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ABSTRAKT
Bakalarskd prace se zabyva ulohou hudebnich néstroji symfonického orchestru

v predSkolnim vzdélavani.

V teoretické Casti je popsano zavazné kurikulum predskolniho vzdélavani, jeho spojitosti
s hudebni vychovou, dale pak hudebni ¢innosti v matetskych Skolach a s nimi souvisejici
hudebni schopnosti, které mohou byt v predskolnim véku efektivné rozvijeny. Dalsi ¢ast
prace ptfinadsi souhrn edukativnich hudebnich projektii piednich prazskych orchestra, ale také
projektd v online prostfedi. V navazujici podkapitole jsou shrnuty specialni bibliografické
zdroje vydané po roce 2000, zabyvajici se hudebnimi nastroji. Soucasti prace je piehled

aktudlnich didaktickych pomiicek zaméfenych na détsky veék a hudebni nastroje.

Prakticka ¢ast prace se zabyva terénnim testovanim témbrového sluchu déti predskolniho
veéku ve fakultni matefské Skole. Test je modifikaci jiz ovéfeného testu M. Kmentové.
Zakladem testu je détska pisen, kterd je nato¢ena umélci orchestru Statni opery na hudebni
nastroje symfonického orchestru. Vysledky terénniho vyzkumu v zavéru prace jsou detailné
vyhodnoceny a komparovany s vysledky testii témbrového sluchu realizovanych po roce
2000. Soucasti vyzkumu ve fakultni matetské skole je strukturovany rozhovor s ucitelkami

testovanych déti na téma hudebnich &innosti v FMS.

KLICOVA SLOVA

Hudebni nastroje, edukativni hudebni projekty, témbrovy sluch



ABSTRACT
This bachelor’s thesis treats the role of musical instruments in the symphonic orchestra in

the preschool education.

The theoretical outline describes the obligatory curriculum of the preschool education, its
relation to musical education and other musical activities in the kindergarten, highlighting
those musical abilities that can be efficiently developed in the preschool age.The following
part comments on a list of educational musical projects provided by significant orchestras of
Prague and on online projects as well. A summary of special bibliographical sources
concerning the musical instruments, published after the year 2000, is provided in the
subsequent subchapter. A general overview of recent teaching aids focused on childhood

education and the musical instruments is also provided in this work.

The practical part deals with the field testing of timbre hearing at preschool children in the
University kindergarten. The test is a modification of a formerly verified test by Ms M.
Kmentova. The presented test is based on a chidren’s song, recorded by the State Opera
artists using the musical instruments of the symphonic orchestra. The results of the field
testing mentioned in the final part of this work have been meticulously evaluated and
compared to the results of the timbre hearing tests realised after the year 2000. Structured
interviews with the teachers of tested children regarding the musical activities in the

University kindergarten constitute a relevant part of the research.

KEYWORDS

Musical instruments, educational musical projects, timbre hearing
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Uvod

., NejduleZitejsi je poslouchat se navzajem. Mnoho lidi se nauci mluvit, ale nenauci se

vvvvvv

délat. “ — Claudio Abbado

Pro svou bakalarskou praci jsem si vybrala téma Nastroje symfonického orchestru
v hudebni vychové v mateiské §kole. Jiz od détstvi hraji na lesni roh, ktery jsem zaroven
vystudovala na Prazské konzervatoii. Od utlého v€ku jsem obklopena hudbou, zpocatku
dechovou, v dechovém orchestru Zakladni umélecké koly Cesky Krumlov, ktery byl
zaloZen v roce 1966, pozdé¢ji hudbou chrdmovou, komorni 1 orchestralni symfonickou. Cely

zivot m¢ provazeji hudebni nastroje a hudba.

Hudebni vychova otvira prostor pro estetické citéni, vede k hudebné kulturnim navykim,
kultivuje a obohacuje. Détskou osobnost v oblasti hudby podnécuji zvukové podnéty,
hudebni a hudebné pohybové ¢innosti a hry, které rozvijeji hudebni sluch, tfibi sluchovou
pozornost, soustfedénost, pozorovaci schopnosti, rozvijeji fantazii a predstavivost. Do
matefskych $kol pfichazeji déti s nestejné rozvinutymi hudebnimi schopnostmi.! Je tedy na
ucitelich, aby spravné odhadli, kdy je potteba vice individualnich a individualizovanych

¢innosti a prostoru, s ohledem na vyvojové moznosti a osobnost kazdého jedince.

Jak se mohou déti pfedsSkolniho véku v dneSni dobé seznamovat s hudebnimi néstroji a
hudbou samotnou, pokud jim to neumoziuje podnétné rodinné prostiedi? Dil¢im cilem mé
prace je zmapovani souCasnych moznosti ptredskolnich pedagogii v oblasti internetového

prostiedi (formath textovych, obrazovych, zvukovych nebo multimedidlnich),” ale i jaka je

' ZEZULA, Jiti a Olga JANOVSKA. Hudebni vychova v mateiské Skole: (metodika): ucebnice pro 2. az 4.
rocnik studijniho oboru Ucitelstvi pro materské Skoly na stiednich pedagogickych Skolach i pro praxi ucitelek
materskych Skol. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1987. Ucebnice pro stfedni Skoly (Statni
pedagogické nakladatelstvi).

2 VANOVA, Hana a Jiti SKOPAL. Metodologie a logika vyzkumu v hudebni pedagogice. 3., aktualizované
vydani. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2017



didaktickd nabidka pro seznamovani déti piedskolniho véku s hudebnimi néstroji

v matetskych Skolach.

V teoretické ¢asti prace (kapitola 1) se zabyvam nejprve zavaznym kurikulem pro predskolni
vzdélavani, tedy Ramcovym vzdélavacim programem ptedskolniho vzdélavani a jeho
spojitostmi s hudebni vychovou. Déle popisuji hudebni schopnosti, které je v tomto véku
nejvhodnéjsi a nejucinngjsi rozvijet. Navazujici kapitoly obsahuji popis hudebnich ¢innosti
vhodnych pro realizaci v matetskych Skolach se zamétenim na poslechové a instrumentalni
¢innosti, a klasifikaci hudebnich nastroji z hlediska akustickych vlastnosti a tvorby tont.

Rozpoznavani zvukl hudebnich nastroji vystihuje kapitola o témbrovém sluchu.

vvvvv

mohou ucitelé vyuzit pro své piipravy na hudebni ¢innosti a pro seznamovani déti
ptedskolniho véku s hudebnimi nastroji. V nésledujici podkapitole 2.2 pfedstavuji soucasnou
nabidku edukativnich hudebnich programii piednich prazskych orchestr pro nejmensi. Pro
mimoprazské ucitele reflektuji nabidku online materialii zabyvajicich se touto tématikou.
V dobé nouzového stavu Ceské republiky béhem covidové pandemie, mohou byt tyto

programy a online pfenosy mnohdy jednim z mala setkdni déti s klasickou hudbou.

V praktické ¢asti prace (kapitola 3) se zabyvam vyzkumem témbrového sluchu u déti
pfedskolniho vé&ku, tedy hudebni schopnosti, ktera umoZznuje rozliSovat barvu zvuku
jednotlivych nastrojli a zareagovat na jejich zménu. Vyzkumnou metodou praktické ¢asti
bakalarské prace je strukturovany rozhovor a test. Obsahovym hlediskem testu je zkoumani
urovné témbrového sluchu predSkolnich déti pomoci vlastni verze testu témbrového sluchu,
ktery je vyhodnocovan, dle jiz existujicich hodnoticich §kal ovéteného testu témbrového
sluchu M. Kmentové. Formalnim hlediskem testu je nova hudebni napli v podobé¢ lidové
pisné¢ Huboval vrabcdk na zimu, jejiz melodie je nato€ena osmi nastroji symfonického
orchestru, a to lesnim rohem, tubou, hobojem, klarinetem, violoncellem, kontrabasem,
celestou a harfou. Jednotlivé nastroje se stiidaji v riiznych ¢astech détské pisné. Ukolem

testovaného ditéte je zareagovat na zménu témbru slySeného néstroje.



1 Teoreticka ¢ast

1.1 Teoreticka vychodiska

1.1.1 Ramcovy vzdélavaci program predskolniho vzdélavani

Ramcovy vzdé€lavaci program pro predskolni vzdélavani, jakozto zévazny kurikuldrni
dokument Ceské republiky, platny od 1.9.2007, realizuje vychovu a vzdélavani na zakladé
peti vymezenych oblasti, a to oblasti biologické — Dit¢ a jeho tclo, oblasti psychologické —
Dit¢ a jeho psychika, oblasti interpersonalni — Dité a ten druhy, oblasti socialné-kulturni
— Dité a spolecnost a oblasti environmentalni — Dit¢ a svét. VSechny tyto oblasti, mimo
jiné, umoziuji propojeni hudebnich ¢innosti s vytvafenim zdklada klicovych kompetenci

v priibéhu predskolniho vzdélavani.?

Dité a jeho télo: tato oblast se v rdmci hudebnich aktivit mize zamétovat na spravny zivotni
styl; na pohybové aktivity, které vedou ke kultivaci pohybu; na spravné drzeni téla; na
koordinaci pohybi; na rozvijeni hrubé i jemné motoriky, béhu, chtize. Do oblasti Dité€ a jeho
télo spadaji veSkeré hudebné-pohybové aktivity, protoze diky spojeni hudby a pohybu si
uvédomujeme vlastni télo, rozvijime rytmické citéni a prostorovou orientaci. I zpév je
provazan s touto oblasti, nebot’ zpévem u déti posilujeme spravné drzeni téla; ucime je
spravnému dychani, které vyuzivame pii kazdodennim rozezpivavani se pred zpévem
samotnym. Poslechem hudby jakéhokoliv Zanru pfispivame k navozovani pohodoveé
atmosféry ve tfidach nebo relaxaci pti tnavé déti. Diky hudebnim nastrojlim, seznamovanim

se s nimi a hranim na n¢ rozvijime jemnou motoriku.

Dité a jeho psychika — tato kategorie je délena na tfi podoblasti. V oblasti jazyka a Feéi
nam hudebni aktivity mohou pomoci diky programni hudbé a pohybu rozvijet verbalni a

neverbalni komunikaci, napt. hrou na télo, pantomimickou hrou ztvariované pisné.

Také artikulaci rozvijime zpévem nebo zmelodizovanymi fikadly, rozpocitadly ¢i hrou na

ozvénu. Poslech hudebnich dé€l a skladeb mtiizeme nendsilné promitat do dalSich ¢innosti

3 SMOLIKOVA, Katetina. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Praha: Vyzkumny Gstav
pedagogicky, 2004.



estetickovychovnych disciplin. Instrumentalnimi ¢innostmi rozvijime rytmické citéni, slovni

zasobu diky vazb¢ hudby a slov.

Podoblast poznavacich funkci, myslenkovych operaci, predstavivosti a fantazie
procvi¢ujeme pohybem, tancem. Zpévem a pisnémi, resp. diky textim pisni, dotvarime
uryvky melodii, zhudebiiujeme texty, rozvijime détskou pamét’, predstavivost, fantazii a
tvotivost. Poslechy hudebnich dél a rliznymi sluchovymi hrami zkvalitiiujeme vnimani,
sluchové vnimani a pozornost, rozvijime sluchovou pamét, piedstavivost a fantazii, stejné

jako seznamovanim se s hudebnimi nastroji a hrou na né.

Podoblast sebepojeti, city a viile prohlubujeme postupnym progresem tane¢niho, vokalniho
a instrumentélniho projevu, ¢imz déti ziskavaji sebevédomi, uci se empatii a prekonéavaji

obtize.

Dité a ten druhy: diky kooperaci dvojic nebo kolektivu tvofime hudebné pohybové ¢innosti.
Zpévem so6lovym nebo skupinovym ¢i dramatizacemi pisni péstujeme v détech toleranci,
dobré vzajemné vztahy, uctu a sebeuctu. Poslechy skladeb a situaéni uceni v této oblasti

buduji v détech vhodné spolecenské chovani.

Dité a spolecnost: povédomi o hudebnich regionélnich i svétovych zvyklostech zvySujeme
hrou na néstroje, ukdzkami folklornich nastroji i hudebnich seskupeni, zpivame pisné
k riznym pfilezitostem a svatkim.

Dité a svét: pohybem, tanci, zpévem, poslechem a hrou na nastroje se pfiblizujeme

k okolnimu svétu, jingm kulturam, jazykiim v jinych zemich, ale i k pfirodé a pé&i o ni.*

1.1.2 Hudebni schopnosti
,, Prostrednictvim hudby vytvarime kladny vztah déti nejen k tomuto druhu uméni, ale

obohacujeme jejich citovy zZivot, zprostredkovavame jim pozndni svéta, ucime je vazit si

4 LISKOVA, Marie. Hudebni vychova a vzdélavaci obsah RVP PV [online]. 18.11.2005 [cit. 2020-11-11].
ISSN 1802-4785. Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/394/hudebni-vychova-a-vzdelavaci-obsah-rvp-
pv.html/
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lidske prace a vytvorenych hodnot. Poslech hudby ovliviuje soucasne i vyvoj lidské

psychiky“>

Pti kategorizaci zakladnich hudebnich schopnosti cerpam z ¢lenéni, které vytvoril FrantiSek
Sedlék, ktery detailné popisuje veskeré hudebni schopnosti. Hudebnim schopnostem déti
predskolniho véku a jejich testovani se obsahle vénoval Milo§ Kodejska, ktery pravé ze
Sedlaka vychazi a pro pfedskolni vék vyclenuje hudebni schopnosti, na které jsou déti tohoto
veéku nejvice senzitivni; tedy takové, které jsou v tomto obdobi mozné nejefektivnéji rozvijet

a jsou soucasti hudebnich ¢innosti vhodnych pro tento vek.

Schopnosti auditivné motorické jsou nejvice rozvijeny pravé v obdobi dochazky déti do
matefskych Skol, a pravé tyto schopnosti jsou dulezité pro vyvoj hlasivek potfebnych pro
pévecké Cinnosti. Pohyby rukou a pazi jsou dualezité pro instrumentalni ¢innosti, pohyby
celého téla jsou zasadni pro hudebn& pohybové ¢innosti. Schopnosti auditivné motorické

maji souvislost s hudebni piedstavivosti, paméti a analyticko-syntetickym myslenim.®

Rytmické citéni: Sedlak vymezuje rytmus jako ,, zdkladni vyrazovy prostredek, organizujici
hudbu v ¢ase*, ktery obsahuje metrickou pulzaci, tedy pravidelné a nepravidelné stiidani
ptizvuénych a neptizvucnych dob. Tuto schopnost Ize zjiStovat a zarovenl nejlépe rozvijet
ve spojitosti s pohybem a pohybovymi predstavami, které jsou spojené s vlastnimi nebo
ziskavanymi zazitky a zkuSenostmi. Stejné tak citlivost pro tempo je spojena s pohybem:
béhem, pochodem, poskoky, skoky, tancem. Jejich spolecnymi rysy jsou kontrastni zmény

tempa, ¢imzZ se rytmické citéni fixuje a pisobi velky proZitek.

Tonélni citéni neboli tonalita je schopnost vnimat a chapat zavislosti a vztahy v melodii,
schopnost vnimani vysky toni a citlivost na ukonceni nebo pokracovéani melodie. Ve véku

predskolnim neni tato schopnost zcela upevnéna.

Hudebni pamét’ se utvaii a rozviji spolu s hudebni fantazii, pfedstavivosti a hudebné
analytickymi schopnostmi, rozviji se pospolu se schopnostmi intelektovymi. Diky hudebnim

prozitklim, zazitkiim, zkuSenostem a hudebné podnétnym ¢innostem se hudebni pamét

5 LISKOVA, Marie. Hudebni ¢innosti pro predskolni vzdélavani. Praha: Raabe, ¢2006. s. 137
6 SEDLAK, Frantiek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. Praha: Karolinum, 2013.

7 Tamtéz s. 137
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zkvalitiiuje. Hudebni pamét’ v piedSkolnim véku ovliviiuji situace umyslné a netimysiné,
tedy zvukové kulisy, které se vyskytuji vSude kolem nas nebo jsou umysiné vytvareny
hudebn¢ vychovnym a vzdélavacim usilim pedagogi. Celkové pak puasobi charakter
hudebniho dila, konkrétné tedy, jak je dilo Casove naro¢né, jak je kvalitn¢ provedeno, jak na

dit¢ dilo emocialné pisobi a jaké v ném dilo vzbuzuje reakce.

Hudebni predstavivost je propojovacim prvkem mezi vniméanim a myslenkovymi operacemi.
K zasadnimu rozvoji dochazi pti hudebnich Cinnostech, pii kterych je zapojeno vice smyslu,
hlavné sluch, zrak a motorické ¢innosti. Hudebni piedstavy umoziuji predvidat nasledné

tonalni a melodické postupy, dynamiku, skrze fantazii lze zapojit i motoricky pohyb.

Hudebné tvotivé schopnosti zaviseji na vnitinich predpokladech, vyvojovém stadiu jedince
a vnéjSim prostiedi danym jak rodinou, tak vychovné vzdéldvaci hudebni nabidkou
matetskych Skol a pedagogli. Pravé tyto faktory jsou nesmirn¢ diilezité pro hudebné tvotivé

schopnosti ditéte a zdsadné je ovliviuji.®

Hudebné sluchové schopnosti, jako je citlivost pro hlasitost, se vyvijeji jiz v prenatalnim
obdobi; na hlasité¢ zvuky dité reaguje hned po narozeni, v pozdé€js§im véku je dit¢ schopno
rozliSovat hlas matky a otce. Pokud dité vyristd v dostate¢né podnétném prostiedi, dokéaze
rozpoznavat zvuky ozvu¢nych hracek atd. S dozravanim mozkové kiiry a vyvojem fecovych
funkci se vyviji citlivost pro hlasitost. V matetskych Skolach se citlivost pro hlasitost rozviji
diky sluchovym hradm, které diferencuji napt. zvuky silné — slabé nebo hudebni — nehudebni

(hlasy zvitat, hluky).’

Citlivost pro rozliSovani vysSky tona: Schopnost rozliSovat vysku tonu je zakladem
jakéhokoliv hudebniho projevu. Dé&ti v matefské Skole jsou schopny oznacit ton, ktery je
vy$§i a niZ§i, az ve stadiu, kdy je dit€ schopno zvladat analytické myslenkové operace, tedy

pokud je ve vyvojovém stadiu, kdy je schopno piipustit rozdéleni celku na &asti.’ Citlivost

8 KODEJSKA, Milos. Integrativni hudebni vychova ditéte predskolniho véku / Milo§ Kodejska. 2002.

9 tamtéz
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pro rozliSovani vysky tonl je mozné rozvijet a kontrolovat v ¢innostech, kdy jedna osoba

piedzpivava nebo hraje melodii a druh4 osoba melodii reprodukuje. !

Citlivost pro barvu tonu neboli témbrovy sluch byl dfive ztotoziiovan se sluchem pro fec,
tedy se sluchem fonematickym. Diky vyzkumu a testim témbrového sluchu Mileny
Kmentové je prokdzano, ze témbrovy sluch je od sluchu fonematického oddélen.
Rozpoznévani témbru nebo zména témbru tedy nesouvisi suUrovni fecovych
a komunikacnich schopnosti: ,, ... témbrovy sluch jako hudebné sluchova schopnost, ktera
na zakladeé porovnavani spektra alikvotnich tonii umoziuje posluchaci rozliSovat zvuk
hudebnich nastrojit a jeho kvalitu... Pro plné rozvinuti a uplatneni témbrového sluchu
v hudebnich cinnostech je nutna sluchova pozornost a specificky selektivni sluchova
pozornost...“ Oba druhy sluchovych pozornosti 1ze trénovat pravé vhodnymi hudebnimi

¢innostmi.!!

1.1.3 Typy hudebnich ¢innosti

., Muzika nejprirozenéjsi nam jest; jak se na svet dostavame, hned pisnicku, pad rajsky
pripominajici zpivame...; v druhém roce muzika zevnitini jiz také détem liba byti zacina,
zpivani, hudeni, helekani, brinkani, zvonéni, hodin biti, hrani na nastroje muzické. Protoz
Jjim toho mirné dodavati, aby melodii a harmonii usi i mysl jejich zvykaly... V ctvrtém roku
nekterym jiz nebyva nemozné... a pridati se v tomto roku miiz pistala, buben, houslicky
detinskeé etc., aby sobé piskati, brinkati, drnkati a tim i sluch k rozlicnym hlaholiim

oblomovati i v nécem ndsledovati zvykaly... “1?

V této kapitole se zabyvam hudebnimi ¢innostmi, které se nejcastéji realizuji v pfedSkolnich
zafizenich. Hloubégji se zaméfuji na cinnosti poslechové a instrumentalni, které uzce

souviseji s cilem mé prace, tedy s hudebnimi néstroji a t¢émbrovym sluchem déti.

10 KODEJSKA, Milos. Integrativni hudebni vychova ditéte predskolniho véku / Milo§ Kodejska. 2002

I KMENTOVA, Milena. Témbrovy sluch predskolnich a mladsich Skolnich déti ve svétle pedagogického
vyzkumu. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2019. s. 77

12 KOMENSKY, Jan Amos. Informatorium $koly mateiské. V Praze: Topi¢, 1947. s. 50. Dostupné také z:
https://ndk.cz/uuid/uuid:bb32e8c0-c77e-11e4-af6e-005056827e51
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Hudebni c¢innosti, v jakémkoliv stupni Skolstvi, délime na vnéj$i, tedy na ty, které ve
spojitosti s hudbou slySime, vidime nebo aktivné hudebné vykondvame, a na vnitini, tedy
psychické, které se odehravaji v mysli kazdého z nas na zéklad¢ kognitivnich a percep¢nich
procesti. V hudebni vychové v matetskych Skolach jsou to prevazné hudebni cinnosti
poslechové, pévecké, nastrojové a hudebné pohybové. VSechny tyto ¢innosti miize dité
percipovat, tedy vnimat, mize je reprodukovat na zaklad¢ jiz nauc¢eného (do této kategorie
patii zpev pisni, hra na néstroje), ale dité je také muze tvofit — jakymkoliv hudebnim nebo

hudebné pohybovym spontannim projevem.'?

Zamérn¢ jsem se rozhodla zacit popisovani hudebnich Cinnosti poslechem, protoze se
domnivam, ze v dnesni uspéchané, technické a online dobé je zvukovych a hudebnich kulis
kolem nés a déti pfiliS. Malymi, promySlenymi poslechovymi ,kricky* mizeme détem
oddélit ,,akusticky smog“ od kvalitni hudby a navazujici Cinnosti mohou pak détskou

osobnost podnétné rozvijet a ptipravovat na dalsi zkusenosti s hudbou.

U nejmladsich déti by poslechové ¢innosti mély vychazet z vnimani a rozliSovani ptirodnich
a zvitecich zvukl. Témbry nejriznéjSich hudebnich néstroji piedstavujeme nejmladsim
détem pouze v ramci Orffova instrumentére. Star$i déti by mély zvladat vnimani hudebnich
a nehudebnich tonid, mély by se vénovat poslechu drobnych programovych skladbicek,
détskych pisni 1 s instrumentalnim doprovodem, ze kterych mizeme vyhledavat a vytvaret
rytmy a melodie. Déti pfedsSkolni uZ by mély poslouchat dila rizného charakteru, na ty by
pak mély navazovat rozhovory a rozbory d¢l, které vedou k rozvoji sluchovych schopnosti,
hudebni ptedstavivosti a paméti. Nasledné¢ je pak vhodné je promitat do hudebné
pohybovych aktivit, zpévu ¢i hry na nastroje. U vSech téchto ¢innosti je potieba zvolit
vhodnou motivaci, dbat na soustiedéni déti a také spravné zvolit vhodny material k poslechu,
odpovidajici véku déti. Poslouchané skladbicky je vhodné opakovat i pfi jinych ¢innostech,

byt by mély byt jen zvukovou kulisou.'*

Pokud dit&€ nevyriistd v podnétném prostiedi rodiny a neni jiz z rodiny zvyklé na poslech

hudby, je matetska Skola vhodnym mistem, jak poslech hudby ditéti zprosttedkovat. Poslech

13 SEDLAK, Frantisek a Hana VANOVA. Hudebni psychologie pro ucitele. Praha: Karolinum, 2013.

4 KODEJSKA, Milos. Integrativni hudebni vychova ditéte piedskolniho véku / Milo§ Kodejska. 2002.

14



hudby vede ke kladnému vztahu k hudbé, rozviji aktivni vnimani a prozivani hudby.
zazitkim dé€ti nejen slysi, ale 1 vidi prozitky interpreta, a i ndstroj samotny. Pro prohloubeni
poslechovych ¢innosti je pfinosné navazat kontakty napiiklad s umélci, ktefi dojizdéeji do
skol, ale je také vhodna navstéva koncertii a hudebnich programi nebo navazani spoluprace
s blizkou zékladni uméleckou skolou. Vzdy je potteba pti takovychto aktivitach dbat na
délku programi, déti na programy vhodné€ motivovat a ptipravovat. Pokud takové prilezitosti
nejsou mozné, je vhodné vyuzivat reprodukovanou hudbu, ktera mulze poskytnout
seznameni s ruznymi zanry, hudebnimi seskupenimi i riznorodymi hudebnimi nastroji, je
vSak vzdy zadouci vyuzivat kvalitnich a recenzovanych nahravek. Pfi pladnovani
poslechovych ¢innosti vzdy dbejme na posloupnost jak v délce trvani ukazek, tak i1 ve
sloZitosti. Poslechovym ¢innostem je potieba déti ucit od nejjednodussich hudebnich ukazek
s jasnou melodii, nejlépe jednohlasou. Se zvySujici se zkuSenosti miizeme piikrocit
k hudebnim pohddkam, k poslechu vétSich hudebnich seskupeni, hudby k riznym
ptilezitostem, hudby riznych nalad a programli. Vhodnymi otdzkami a motivaci vedeme déti
k soustfedénému poslechu, diky némuz déti poznévaji hudebné vyrazové prostiedky, jako je
rytmus, melodie, tempo. Vhodnd motivace mize byt navozena a provazana i s ostatnimi
vychovné estetickymi disciplinami dramatickymi, vytvarnymi (napf. Trojantiv Zabak jde
vyjadtit kresbou, pohybem i dramatizaci).'> Pomtickou pedagogiim pro poslechové &innosti

by mohla byt podkapitola edukativnich hudebnich programa.

Pévecké cinnosti je Zadouci zacit spravnym hlasovym cvicenim, které¢ by nemélo byt
dlouhotrvajici, ale pro rozvoj dychani je tato Cinnost dulezita. Stejné tak je dulezity i
pfiméteny vybér nacvicované pisné, ktery odpovida dané vyspélosti hlasu a mentalni trovné
déti. U nejmladSich déti se jedna nejdiive o rytmizace slov, drobnd melodizovand fikadla
doprovazena hudebnimi rytmickymi nastroji, star$i déti je vhodné zapojovat uz i k sdlovému
zpévu. V pisnich stfiddme takty dvoudobé a tfidobé, to vSe v hlasovém rozsahu kvinty az

sexty. U ptedskolnich déti Ize jiz 1 riznymi grafickymi zapisy naznacovat melodii. Veskeré

15 LISKOVA, Marie. Hudebni cinnosti pro predskolni vzdélavani. Praha: Raabe, c2006.
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vyse zminéné ¢innosti je vhodné postupné realizovat do vétsi obtiznosti, napt. zvySovanim

peveckého rozsahu ¢i volbou repertoaru.

V instrumentélnich ¢innostech nejmladsi déti seznamujeme se zvuky hudebnich nastroji
rytmickych, doprovazime jimi souslovi ¢i fikadla. Nejprve pracujeme s rytmem dvoudobym,
ttidobym, postupem ¢asu zafazujeme rytmus ¢tyrdoby, také se jiz pozvolna zamétujeme na
s nastroji melodickymi, kterymi mizZeme vytvaret spolecné s détmi jednoduchy doprovod.

Prezentujeme détem predehry, mezihry a dohry.'®

S détmi v mateiskych Skolach se nejCastéji vyuzivaji lehko ovladatelné nastroje rytmické,
pozd¢ji melodické, nejcastéji Orfflv ndstrojovy instrumentar, kterym lze propojovat veskeré
¢innosti — mluveny projev, zpév, poslech, pohybové a instrumentidlni hry. Vhodné
pfipravenymi ¢innostmi lze v pfedskolnim v€ku déti seznamovat s klasickymi hudebnimi
nastroji. Hudebni néstroje symfonickych orchestri mohou rozvijet u déti povédomi o
materialech, ze kterych jsou vyrobeny. Poslech riznych hudebnich néstrojii podporuje
vnimani, sluchové vnimdni a koncentraci. Diky riznorodym zvukiim (témbrim) si lze
naptiklad uvédomit, jaky nastroj hraje ukolébavku a jaky nastroj je praveé k takovému druhu
hudby vhodny, jaky néstroj hraje veselou pisei, zda hraje silné nebo slabé&, vysoko ¢i nizko.!”
Z jakych materialdi, publikaci a zdroji Ize Cerpat inspiraci pro takové ¢innosti, popisuji

v kapitole 2 Hudebni nastroje pro nejmensi.

Hudebné pohybové c¢innosti — détské hry jsou v piedskolnim véku nejcastéji spojovany
pravé s pohybem. Télesna vychova je tzce spjata s hudebné pohybovymi ¢innostmi a ty
piispivaji k rozvoji pohybové kultury: koordinuji pohyby; zrychluji esteticky a hudebni
vyvoj; umoziuji fyzickou uvolnénost; zlepsSuji dechové a posléze pevecké dovednosti;
vedou k uvédomeéni si spravného drZeni téla; zdokonaluji smysl pro rytmus a umoZziuji

jednoduché pohybové a tane¢ni improvizace. '8

1 KODEJSKA, Milog. Integrativni hudebni vychova ditéte predskolniho véku / Milo§ Kodejska. 2002.
7 LISKOVA, Marie. Hudebni cinnosti pro predskolni vzdélavani. Praha: Raabe, c2006.

18 tamtéz
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1.1.4 Typy hudebnich nastroji podle jejich akustickych vlastnosti

Hudebnim zvukem, jeho fyzikalnimi vlastnostmi plisobicimi na nasi psychiku a teorii slySeni
se zabyva obor zvany hudebni akustika. Na idealni vyznéni tonti dbaji vyrobci hudebnich
nastrojii, hudebni skladatelé i interpreti, kone¢nym piijemcem je publikum, posluchac. Jak
délime hudebni nastroje z pohledu tvorby tént shrnuje napt. Sténi¢ka — Kittnarova. ,, Pri
hledani akustickych vlastnosti nastrojii nachazime instrumentalni casti se shodnym
poslanim: vibrator, ktery je schopen na zakladé kmitani vytvaret ton, generator, ktery
urcitym typem impulsu dodava energii nutnou k tomuto kmitani, a amplifikator, zesilujici

vznikly tén dle potieby. “*°

U chordofont (néstroju strunnych) zvuk vznika kmitdnim struny. Struna je tedy vibrator,
smycce, prsty ¢i kladivka jsou generdtory a resonanéni skiini je amplifikatorem. Mezi
pocetnou skupinu chordofontl patii housle, violy, violoncella, kontrabasy, harfy, klaviry a
kytary. Aerofony (nastroje dechové) jsou hudebni nastroje, u kterych zvuk (ton) vznika
kmitanim vzdusného sloupce. Mezi aerofony patii flétny, pikoly, klarinety, fagoty, hoboje,
trubky, lesni rohy, trombony, tuby, varhany, harmonia. Generatory téchto nastrojii jsou
rozliéné natrubky, strojky a jazyCky. Amplifikdtorem jsou korpusy nebo ozvuéné skiing
nastrojii. Membranofony (nastroje bici) jsou hudebni néstroje, u nichz zvuk vznika kmitanim
blany nebo membrany (vibratory), ke kterym patfi tympany, bubny, bonga a mnoho dalSich
bicich nastrojl, pro néZ je generatorem ruka nebo palicka. Idiofony, dalsi bici néstroje, se

rozliSuji na zdklad€ materialu nastrojii — dievo €i kovy ve visici nebo deskové poloze.

Akustické predpoklady nastrojli se vyvijely spolu s hudebnimi obdobimi. V urcitych
hudebnich etapach s riznymi programovymi cili vznikaly pfibuzné ¢i nové nastroje, napft.
Wagnerovy tuby ¢i trumpety ,,Aidovky*, které se dodnes pouzivaji v symfonickych a

divadelnich orchestrech.?°

19 STENICKA, Jan a Olga KITTNAROVA. Zdklady akustiky pro ucitele hudebni vychovy. Praha: Univerzita
Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2013. s. 41

20 STENICKA, Jan a Olga KITTNAROVA. Zdklady akustiky pro ucitele hudebni vychovy. Praha: Univerzita
Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2013.
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1.2 Témbrovy sluch

1.2.1 Definice tétmbrového sluchu

Publikace Mileny Kmentové Téembrovy sluch predskolnich a mladsich skolnich déti ve svétle
pedagogického vyzkumu, zabyvajici se nejen témbrovym sluchem, ,, vyvddi témbrovy sluch
z podruci sluchu pro ve¢ a zasazuje jej do komplexu hudebné sluchovych schopnosti.
Témbrovy sluch je tedy hudebné sluchova schopnost, kterd umoznuje rozpoznavat zvuky
jednotlivych hudebnich néstrojii. Dité predskolniho véku je jiz schopno rozpoznat, zda je
poslouchana pisen zpivana lidskym hlasem, nebo zda posloucha pisen zinstrumentovanou.
Rozvinuty témbrovy sluch dokaze rozpoznat, zda je pisen zahrana na housle, nebo

violoncello. Témbrovy sluch se vyviji s lidskou osobnosti a je mozné jej rozvijet hudebnimi

¢innostmi.

1.2.2 Jak Ize témbrovy sluch testovat

S riznymi nazvy a srlznymi postupy testovani témbrového sluchu se setkdvame u
odborniku jako je FrantiSek Lysek, Milo§ Kodejska, Milan Holas, Eva Vachudova, Lenka
Kasc¢akova, Milena Kmentova. Tyto testy jsou uréeny riiznym vékovym skupindm, ptevazné

véku $kolnimu a srovnava je ve své publikaci pravé Kmentova.?

Testovanim témbrového sluchu ditéte predSkolniho véku (1991) se zabyval Kodejska, ktery
ve svém testu vychazel z détské pisn¢ Mysicko mys. Test obsahoval osm obrazkii osob nebo
hudebnich néstroji (muzsky hlas, Zensky hlas, détsky hlas, flétna, klavir, xylofon, metalofon
a kytara). Kodejska ukazal testovanému ditéti jeden obrazek a pustil 4 takty nahravky pisné
s variantami vSech témbrl. Posléze pustil celou pisent v podani jednotlivych témbrt a dité
mélo za ukol po vyslechnuti ukazky ukézat na obrazek slySeného hlasu nebo nastroje.?

Kascakova testovala (mimo jiné€) témbrovy sluch v roce 2016 v ramci své disertacni prace,

2l KMENTOVA, Milena. Témbrovy sluch predskolnich a mladsich Skolnich déti ve svétle pedagogického
vyzkumu. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2019. s. 5

22 KMENTOVA, Milena. Témbrovy sluch piedskolnich a mladsich $kolnich déti ve svétle pedagogického
vyzkumu. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2019.

2 KODEJSKA, Milo§. Hudebni vychova déti predskolniho véku. 2, Hudebni prostiedi v rodiné a materské
Skole / Milo$ Kodejska. 1991.
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pro kterou vytvotila autorsky nestandardizovany test hudebnosti predSkolnich déti. Hudebni
ukazkou je pisent Vesela pistalka, nato¢ena v osmi variantdch — s houslemi, zvonkohrou,
akordeonem, flétnou, détskym muzskym zenskym zpévem a klavirem. Principem testu je
vyposlechnuti si hudebnich ukéazek s ptislusSnym vyobrazenim nastroji a hlast, jednotlivé

ukazky nasledné jsou znovu reprodukovany, dité pak pfifazuje pfisluiny nastroj.2*

1.2.3 Test témbrového sluchu Mileny Kmentové

V ramci projektu Hudba jako vyznamny prostiedek kultivace predskolnich déti, ktery
probehl v letech 2013-2015, Kmentova realizovala vyzkum témbrového sluchu a vytvotila
vlastni inovativni testovy materidl s pouzitim lidové pisné Vyletéla holubicka. Princip testu
spociva ve vystiidani dvou témbrt (hlasti nebo néstrojii) v riznych castech lidové pisné.
Testované dit¢ ma pred sebou dva obrazky nastroji ¢i zpévaku, které uslysi. Dité od
privodce testu vi, ktery nastroj zane v ukazce hrat, a jesté pred poslechem ukazky polozi
na jeho obrazek prst, ktery pielozi na obrazek dalSiho néastroje v momenté, kdyz slysi zménu
témbru. ,, Citlivost téembrového sluchu se tedy testuje prostiednictvim dovednosti zareagovat
na zménu témbru “* Tento test neni ¢asové naro¢ny a hodnotici §kala nabizi dostate¢nd

velky rozsah pro reakce déti.?

2 KASCAKOVA, Lenka. Vyskum rozvoja hudobnosti deti predskolského veku v podmienkach $kolskej a

rodinnej vychovy. Presov, 2016. Disertacni prace. PreSovska univerzita. Vedouci prace Milo§ Kodejska.

25 KMENTOVA, Milena. Témbrovy sluch piedskolnich a mladsich skolnich déti ve svétle pedagogického
vyzkumu. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2019. s. 41

26 KMENTOVA, Milena. Témbrovy sluch predskolnich a mladsich Skolnich déti ve svétle pedagogického
vyzkumu. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2019.
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2 Hudebni nastroje pro nejmensi

V této kapitole se zabyvam prizkumem didaktickych pomticek a specialni bibliografie (tedy
literatury, ktera se zaméfuje na uzsi tématiku)?’ vydané po roce 2000, orientovanou na
hudebni néstroje pro déti. Uvaddéna a studovand literatura vychéazi z bibliografického
katalogu Narodni knihovny CR. Pokraduji zpracovanim informaénich elektronickych
pramenti a edukativnich hudebnich projektii. Nektera produkéni oddéleni orchestra, které
hudebni projekty realizuji, jsem osobné navstivila. Informace jsem ziskavala formou

rozhovoru.

2.1 Publikace a pomiicky dostupné pro seznamovani déti predSkolniho

véku s hudebnimi nastroji
Tato kapitola shrnuje soucasné moznosti, nabidku materidli a pomicky pro pfipravy
hudebnich instrumentélnich ¢innosti pedagogti matetskych skol, pokud se chtéji zabyvat

hudebnimi nastroji (mimo Orffiv instrumentar).

o Vydavatelstvi NovaDida?® vydalo didaktickou pomiicku pro seznamovéani d&ti
predskolniho véku s hudebnimi nastroji. Jedna se o soubor 40 ilustrovanych karet
hudebnich néstroji a hudebnikii s pfiruckou pro ucitele. Karty jsou vyrobeny z tvrdé
lepenky, kresby jsou dilem akademické malitky Zdenky Krej¢ove. Karty s vyobrazenimi
jsou k dispozici jak ve velkém formétu k zavéSenti, tak i ve velikosti karticek pro pfimou

interakeci.

Velky a maly buben

27 VANOVA, Hana a Jiti SKOPAL. Metodologie a logika vyzkumu v hudebni pedagogice. 3., aktualizované

vydani. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2017.

28 https://www.novadida.cz/eshop/produkt/8-hudebni-
nastroje/?tbclid=IwAROTfWIgTBBdtG4r1 1q4kVzeeOYBmmOhfBZ{ZZB K3ivzQcKrJcTj0Hxx5I
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e Klasicka nebo elektronickd verze her Bingo, Dobble, Kvarteto® — to vie s naplni

hudebnich nastrojii symfonického orchestru.

B NGO

- N
‘.i-ﬁ. 6\3 .5‘.-:

e Jajsem muzikant®

E-book autorky Lenky Rybackové uréeny pro predskolni pedagogy
s aktivitami zaméfenymi na hudebni nastroje. E-book obsahuje hudebni pexeso, hudebni
karty, puzzle a pracovni listy, dale pak ndméty na hudebni ¢innosti v konkrétni ukazce

pisné Ja jsem muzikant.

RYTARA

e Naucné karticky 54 hudebnich nastroji pro tisk a laminaci vytvoftila v roce 2021 Alena

Gondekova.’! Karty jsou 5x5cm velké a autorka zpracovala n&kolik variant vyuziti.
Jedna z moznosti vyuziti karet je vyobrazeni hudebniho nastroje spolu s QR kédem,
ktery ptes mobilni telefon pfehraje 30sekundovou hudebni ukazku zvoleného néstroje.

Karty je mozné vyuZit jako pexeso nebo zvolit jinou variantu hry s kartami dle navodu.

2 http://zodpovednavyuka.cz/produkt/pary-hudebni-
nastroje/?fbclid=IwAR2zt 9eHIOUGCI9m6pRjNhelBIp7J7yr7kkCGoeqn -4gNeibH e5Q90fZQ

30 J4 jsem muzikant - e-predskolaci.cz (e-predskolaci.cz)

31 Spoledenska hra vicebarevna Hudebni néstroje - 4 v 1, zvukové karty, 54 druhtt / od AG - DETEM | Fler.cz
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O hudebnich nastrojich®> — sbirka kratkych basni¢ek M. Demela o hudbé¢, hudebnich
skladatelich, a hlavné¢ o hudebnich néstrojich. Jednotlivé basn¢ jsou fazeny podle
nastroji hudebni partitury. Kazda nastrojova cast je uvedena charakteristikou a portrétem
hudebnich skladateli, kteti pro danou skupinu ,,»ddi a dobre psali*. Kniha je prekrasné
ilustrovdna P. A. Tatounem.

(Tuba — Tuba je ten hromotluk, ktery hudbu tvrdi, a tubista prima kluk — budme na néj
hrdi!)

Piihody z notového sesitu®® — kniha modernich pohadek o hudebnicich a hudebnich
nastrojich, které mohou pfindSet pedagogiim inspiraci i pouceni a détem zabavu.
(Pohadka o pfili§ hluéném lesnim rohu; O violoncellu, co neznalo noty; O potulném
flétnistovi). Kniha je ¢ernobile ilustrovdna autorem.

Piib&hy hudebnich nastroji®* — bohaté ilustrovana kniha, ve které provadi ¢tenate
celou publikaci cvréek Dalibor a slavik Karel. Opravdu existuje sklenény klavir, jaky
hudebni néstroj je nebesky a da se hrat na zvony? Tyto a mnoho dalSich otazek je
zodpovidéano v knize, kterd by neméla chybét v zadné materské skole.

Hudebni nastroje pro malé muzikanty* — velmi bohaté ilustrovana zvukova publikace
bez vyrazného d¢je, ktera seznamuje nejmensi déti s violoncellem, trubkou, klavirem,
tympany, hobojem, klarinetem, kytarou, houslemi a harfou na ziklad¢ ilustraci a
hudebnich nahravek jednotlivych nastrojii a orchestru. Nahravky jsou bohuzel velmi
kratké a mnohdy je zvuk néstroji zkreslen.

Publikace polské autorky Zuzany Kisielewské z roku 2019 s nazvem 12 pultoni: Kniha
o0 hudb& je sice uréena spise pro déti skolniho véku, pfi citlivém vybéru je viak i z této

publikace mozné Cerpat naméty pro déti predSkolniho véku. A¢ se kniha prvoplanové

32 DEMEL, Miroslav. O hudebnicich a ndstrojich. Ilustroval Pavel Alexander TATOUN. Brno: Meteorpress,
2017.

33 HUSTAN, Radek. Pithody z notového sesitu. Praha: Albatros, 2017.

3 SEKANINOVA, Stépanka. Pribéhy hudebnich ndstrojii. Tlustroval Jakub CENKL. Praha: Albatros, 2020.

3% GARCIA, Eliseo. Hudebni ndstroje pro malé muzikanty. Ilustroval KASANDRA, pielozil Hana
JOVANOVICOVA. Ri¢any: Sun, 2019. Zvukova knizka (Sun).

36 KISIELEWSKA, Zuzanna. 12 piilténii: kniha o hudbé. Praha: Portal, 2019.
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nezabyva hudebnimi ndastroji, publikace vtipné a s nazornymi piiklady pojednava
naptiklad o rytmu, co rytmus je, kde vSude se s rytmem 1 v kazdodennich ¢innostech
setkavame. Klade 1 neCekané otazky, naptiklad ,,jak hudba voni? “.

e Pracovni sesit Hudebni nastroje pro malé muzikanty’’ autorky Evy Sasinkové z edice
Nova hudebni skola, vysla v nové podobé¢ v roce 2020. Maly chlapec Klic¢ek interaktivné
provadi déti svétem hudebnich néstroji i pomoci obrazki, ukolt a pisnicek.

e Od housli¢ek po buben?® publikace z roku 1987 piimo nezapadd do mnou vymezené
kategorie bibliografie vydané po roce 2000, ale nemohu se zbavit dojmu, Ze tato kniha
v mnohych ohledech neni pfekondna. Kniha s popisy hudebnich nastrojii hudebniho
skladatele I. Hurnika, basnika V. Fischera, ktery ke kazdému nastroji ptipojil kratkou
basen, s ilustracemi vytvarnika K. Franty je pohlazenim. Dé&ti se diky této publikaci
mohou mimo jiné dozvédét o jiz téméf zaniklych a malo uzivanych nastrojich,
kuptikladu co je vozembouch nebo kolovratek. (Kolovratku, kolovratku, co zahrajes

détem k svatku? Nic, Pepiku, jen par vzlyku, nékdo z vas mi sebral kliku.)

2.2 Edukativni hudebni programy

V této kapitole se zabyvam detailnim popisem edukativnich hudebnich programi pro
predskolni vek, které jsou realizovany prednimi prazskymi orchestry. VétSinu produkénich
oddéleni jsem osobné navstivila a vedla individudlni volné vyzkumné rozhovory. Otazky se
tykaly poctu piedSkolnich déti, které projekty ro€né€ navstivi, jaky je koncept daného
projektu, jak casto se obménuje obsah, kdo je autorem a jaky je format projektt. Dale se pak
zabyvam hudebnimi programy, které nabizi online prostfedi. Takové programy mohou
vyuzit i pedagogové z oblasti, ve kterych se edukativni hudebni programy nerealizuji.
Potady uvedenych instituci a jejich online programy lze ucelné vyuzit jako oporu, doplnéni
¢1 inspiraci pro hudebni ¢innosti v pfedskolnim vzdélavani. Veskeré informace o prazskych
edukativnich hudebnich programech byly zpracovavany béhem zaii roku 2020, tedy v dob¢,

kdy byly veskeré hraci plany nize zmifovanych orchestrii naplanovany v plném rozsahu.

37 SASINKOVA, Eva. Hudebni ndstroje pro malé muzikanty: hudebni zaklady — pracovni sesit 2. Ilustrovala
Katefina KOVAROVA. Praha: Czech Music Edition, 2020.

38 FISCHER, Vaclav a Ilja HURNIK. Od houslicek po buben. Tlustroval Karel FRANTA. Praha: Albatros,
1987.s. 68

23



Pozdgj§i opétovny nouzovy stav v Ceské republice, zptisobeny epidemii covid-19, mnohé
plany a projekty pozastavil. Nekteré z nize uvedenych projektli, nebo alesponi jejich Cast,
bylo mozné sledovat v online prostfedi. Konkrétn¢ se jedna o projekty orchestru PKF —

Prague Philharmonia.

2.2.1 Narodni divadlo — Hur4 do opery (Statni opera détem)

Projekt Hurd do opery vznikl v roce 2007 zpoc¢atku jako dobrovolnd aktivita ¢leni divadla,
ktefi ,,maji radi déti a operu®. Vedeni tehdy samostatné Statni opery s tehdejSim feditelem J.
Vocelkou umoznilo projekt spustit na zékladé¢ vypracovanych scénaiti autorky projektu
Martiny PodeStové. Vybirané vstupné se vracelo Statni opefe, proto mé&l projekt nejen
velkou podporu vedeni (napt. v podob¢ volnych vstupenek do soutézi détskych navstévniki

jako darek na zakonceni navstivenych cykli), ale i prostory pro u¢inkovani zdarma.

Projekt Huré do opery je rozpracovan do tfi volné na sebe navazujicich cyklid — P, 1 a, 1 b.
Cykly jsou vhodné pro déti od 3 do 15 let. Jednotlivé ¢asti cykli maji mirn€ vzrlstajici
narocnost. Déti se seznamuji se zdkladni operni literaturou a poznavaji fadu hudebnich
pojmu, navstivi hledist¢ i zdkulisi divadla, ziskaji pfehled o uméleckych profesich i
hudebnich néastrojich. Projekt je realizovan zabavnou, odlehcenou formou s ptihlédnutim k
véku 1 specifice kazdého ditéte. V souCasné dobé Statni opera, jiz jako soucast Narodniho
divadla, m4 za sebou né&kolikaletou rekonstrukci. Stale probihajici prace a neochota
soucasn¢ho vedeni souboru neumoznuji navratit se s projektem zpét na svou ,,domovskou
scénu®. Prozatimné tedy soubor realizuje sva pfedstaveni v Domé déti a mladeZe Prahy 2 ve
Slezské ulici. Budovu Statni opery déti nav§tévuji jen v ramci jedné ¢asti jednotlivych cykla.
Soucasti navstévy divadla je prohlidka zakulisi, orchesttisté — s popisem hudebnich nastroja,
které byvaji fyzicky k dispozici. V jednom z konkrétnich cykla se déti zabyvaji hudebnimi
nastroji se sbormistrem, panem Adolfem Melicharem, ktery na zakladé¢ vyrobenych
drevénych desticek, kde jsou hudebni nastroje vyobrazeny, stavi s détmi orchestr. Dle déleni,
které odpovidd skutecnému symfonickému orchestru, se ptfitomné déti s dievénymi
tabulkami rozdé€li na prvni housle, druhé housle, violy, violoncella, kontrabasy, pikoly,
flétny, hoboje, klarinety, fagoty, lesni rohy, trumpety, trombony a tubu. Diky této
interaktivni zkuSenosti odchdzeji déti se znalosti smyccovych, dievénych 1 Zestovych

nastroji.
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Roc¢ni navstévnost projektu Hurd do opery je okolo 2000 déti. Zpétné vazby pedagogl jsou
velmi pozitivni. Déti své hudebni a divadelni zazitky pfenéseji do vytvarnych aktivit, jejich
vytvory jsou kazdoroéné vystavovany ve Skodové palaci v Praze. Vichni umélci, kteii se
na tomto projektu dlouhé roky podileji, doufaji v brzky navrat projektu do prostor krasné

Statni opery.*

2.2.2 Ceska filharmonie — Rudolfinek

Rudolfinek je edukativni hudebni program urCeny primarn¢ pro mateiské skoly, ktery
vznikl v Ceské filharmonii v hudebni v sezong 2012/2013. Autorkou projektu je Veronika
Lucassen, jejichz namétii a programt se ujimaji jednotlivé soubory ¢i samostatni ¢lenové
orchestru Ceské filharmonie. O celém projektu Rudolfinek jsem hovofila s produkéni

edukativnich programia CF Leonou Hornovou.

Cyklus Rudolfinek je rozdélen do né¢kolika programi, které mateiské Skoly navstévuji podle
vlastni volby bud’ v celém rozsahu, nebo si voli jen jeho jednotlivé ¢asti. Programy jsou
uréeny pro 25-50 déti a trvaji okolo 45 min. Format projektu je stejny, kazdorocné se vsak
rizn€¢ obménuji jednotlivé Casti projektu. Matefské Skoly tak pro rtiznorodost programu

mohou navstévovat cykly dlouhodobé¢ a z praxe vyplyva, Ze tomu tak skutecné je.

V letodni 125. sezoné¢ mél Rudolfinek naplanovanych pét setkdni: Malé hudebni Fadéni,
Hrava harfa, Bystry LiSak Leos, OuSka (h)oboje, Smyccové mlsani. Konkrétné¢ s
hudebnimi nastroji se déti predskolniho véku interaktivné setkavaji v programu Smyccové
mlsani, které nahradilo program z loiské sezony Zviratka a loupeZnici v plechu, kde se
predstavovaly nastroje Zestové. V letosnim Smyécovém mlsani se détem v Sukové sini
predstavuji housle, violy, violoncella a kontrabasy. V loiiském Hou, hou, housle jdou se
déti blizce seznamovaly s houslemi fyzicky, ale 1 na zaklad€ vytvoreného pracovniho listu,
ktery si déti po skonceni pofadu odndsely do svych Skol a mohly se mu nésledné s p.

ucitelkami detailnéji vénovat.

39 (osobni sdéleni) [Martina Podéstova, Adolf Melichar] [Statni opera, Legerova 75, Praha 1] [28.8.2020]
Narodni divadlo: HURA do opery. www.narodni-divadlo.czz HURA do opery [online]. [cit. 2020-08-28].
Dostupné z: https://www.narodni-divadlo.cz/cs/soubory/opera/hura-do-opery
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Ceska filharmonie

Bici néstroje — tympdany, bubny, xylofony a zvonkohry v lofiském roce déti poznavaly
v programu PeliSek plny bicich. Letosni program Hrava harfa prostiednictvim umélkyné
Jany Bouskové bude seznamovat s kralovskym nastrojem harfou. Déti si nastroj mohou
osahat, drnknout na strunu, dozvédét se, kolik strun ma, kolik harfa vazi, kolika prsty se na
harfu hraje. Malé (nejen) hudebni Fadéni provazi déti po budové Rudolfina, seznamuje je
se zakulisim, ale i s maketami hudebniki a jejich néstroji — houslemi, kontrabasem, trubkou
a bubnem. Déti si pak vybiraji, ktery néstroj se jim nejvice libi, a na konci programu si samy
postavi orchestr. V tomto programu je také mozné nazivo, ve Dvotrakove sini, slySet
varhany. OuSka (h)oboje je program, kde se pfedstavuje hudebni nastroj hoboj a jeho
ptibuzny anglicky roh. Déti si zde mohou samy na prouzku papiru mezi rty vyzkouset, jak
je obtizné hrat na nastroj se strojkem, co to se rty d¢€la, jak brni a jak se musi spravné dychat.
Na piidé Ceské filharmonie probihaji velmi hezké edukativni hudebni programy, které byvaji
vyprodany nékolik hodin po spusténi predprodeje. Détské programy navstévuji nejen

mateiské §koly z centra Prahy, ale i z jejich okrajt, ¢i lesni MS.*

Vyznamnym projektem v oblasti hudebni edukace je program financovany Ceskou
filharmonii Pani u¢itelky a pani ucitelé, pojd’te si hrat, ktery podporuje vyuku hudebni
vychovy, a hlavné jeji pedagogy. V samotném Rudolfinu se nékolikrat rocné setkavaji

ucitelé, asistenti 1 studenti pii vzdélavacich workshopech a pfedavaji si své zkuSenosti,

40 (osobni sdéleni) [Leona Hornova] [Ceska filharmonie, Alsovo nabiezi 79/12, Praha 1] [23.9.2020]
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zkouseji si riizné hudebni aktivity, vzajemné se inspiruji a hledaji zptisoby, jak délat dobrou

hudebni vychovu.*!

2.2.3 Ceska televize

Dalsi zptsob, jak piiblizit hudebni nastroje détem, piinasi edukativni potad Ceské televize
Filharmonici na ulici — O hudbé a hudebnich nastrojich v netradi¢nim prostiedi a
necekanych situacich. Potad vznikal od roku 2014, nabizi 18 setkani s mladymi umélci,
ktetfi predstavuji své uméni a nastroje — klarinet, fagot, housle, klavir, flétnu, violu, tubu,
kontrabas, trombon, harfu, violoncello, saxofon, varhany, hoboj, trubku, bici néstroje, lesni
roh. Déti se také dozvédi, kdo je dirigent. Format potadu opakujici se ve vSech dilech je
sestaven z n¢kolika ¢asti. Prvni Casti je poznavani ndstroje vefejnosti. V cCasti ,,nastroj
v laboratofi“ je nastroj detailn¢ popisovan, a pokud je to mozné, i rozebran na jednotlivé
¢asti. V dal$i ¢asti potadu jsou ndstroje ptifazovany do jednotlivych nastrojovych skupin,
pfedvadeény jsou ndstroje ptibuzné a rozdily mezi nimi. Divéci se dozvidaji, jak se nastroj
vyrabi, co je ke hfe na n¢j potieba, jak a v jakém druhu hudby se nastroj uplatiuje.
V zavérecné Casti poradu se v kazdém dile predstavuji i zaci zdkladnich uméleckych skol,
kteti popisuji, jaké je se na konkrétni néstroj ucit hrat. Pokud si mohu dovolit osobni nazor,
celému pofadu ne zcela prospivd moderovdni a vedeni pofadu mladinkym Adamem
Misikem, ktery jisté svou praci odvadi dle scénatfe potadu, ale jeho osobni a osobity punc

potfadu nesveédéi.*?

Dalsim poradem Ceské televize zaméfenym na détského divaka a hudebni néstroje je cyklus
Dobrodruzstvi s orchestrem. Pofad vznikl v roce 2019, obsahuje 16 dilit a za doprovodu
kouzelného dirigenta Ondfeje, zivého orchestru Epoque Orchestra a détskych privodcii
Jenicka a Marenky je détem pfiblizovan svét klasické hudby. Jenicek a Matfenka jsou
interaktivné vtahovani do d&e jednotlivych dili na zakladé propracované hudebni
dramaturgie. V dile o hudebnich nastrojich se déti seznamuji s néstroji jednotlivych skupin

skutecného orchestru: s nastroji smyccovymi — s houslemi, violou, violoncellem,

41 CESKA FILHARMONIE. Hudba do $kol: Pani ucitelky a pani ucitelé, pojd'te si hrdt [online]. [cit. 2020-
10-27]. Dostupné z: https://www.ceskafilharmonie.cz/koncertni-rada/252 19-hudba-do-skol/

42 Filharmonici na ulici: Televizni potad. In: Ceskd televize — Décko: Filharmonici na ulici [online]. Praha,
2014, 2014 [cit. 2020-10-16]. Dostupné z: https://decko.ceskatelevize.cz/filharmonici-na-ulici

27


https://www.ceskafilharmonie.cz/koncertni-rada/25219-hudba-do-skol/

kontrabasem; s nastroji dfevénymi dechovymi — pikolou, flétnou, klarinetem, hobojem,
fagotem; zest¢ jsou zastoupeny trubkou, lesnim rohem, pozounem, tubou. V bicich
nastrojich se predstavi velky buben, tympan, triangl a maly bubinek. V samotném konci dilu
jsou predstaveny varhany. Kazdy jednotlivy néstroj autenticky zazniva ve své
nejpiirozenéjsi a nejvice uplatiiované poloze. Déti jsou interaktivné vtahovany do déje a jsou
ucastny 1 hudebnim produkcim. Konkrétné v dilu o hudebnich néstrojich hraji na fehtacky a
frkacky se skutecnymi hudebniky Détskou symfonii. Jisté by byla velmi zajimava, zdbavna
a prinosna takovato aktivita s détmi predskolniho véku s nahravkou symfonie a Orffovym
instrumentéafem, ktery byva ve vétsiné matetskych skol. Néstroji symfonického orchestru se
vtipné zabyva i dil s ndzvem Symfonicky orchestrion. Dalsi dily seznamuji divaky i Jenicka
a Marenku napf. s vyskou tonil, dynamikou néstrojl, s pojmy a postavami dirigenta, solistil

a hudebniho skladatele.

Dily jsou velmi pestré a seznamuji divaky i s riznymi situacemi ze svéta klasické hudby,
tieba jak se vhodné obléct na koncert nebo divadelni piedstaveni ¢i co je balet. Tento potad

miZe byt vybornou inspiraci pro pestré ¢innosti v mateiskych nebo zakladnich $kolach.*?

2.2.4 Symfonicky orchestr hlavniho mésta Prahy FOK — Orchestr bez podia

Béhem prvni viny covidové pandemie na jafe roku 2020 se mtj kolega, hornista Tomas
Kirschner, rozhodl se svymi kolegy ze Symfonického orchestru hlavniho mésta Prahy FOK
natocit seridl o hudebnich nastrojich a umélcich, ktefi na n€ v symfonickém orchestru hraji.
Ve ¢trnacti dilech se predstavuji hraci jednotlivych néstrojovych skupin, ktefi predvadéji své
nastroje a nastroje jim piibuzné — jak se néstroj presn¢ nazyva, jaké ma C€asti, z ceho je
vyroben, do jaké nastrojové skupiny nastroje patii a kde vlastn€ hraci na tyto nastroje sedi
pii samotnych koncertech na podiu. Vyborné zvolené hudebni ukézky podtrhuji
nejcharakteristitéj$i zvukové polohy nastroji, ale také melodie a dila, kterd jsou pro
jednotlivé nastroje nejslavnéjsi a nejtypictéjsi. Prvni dil cyklu je vénovan lesnim rohim,
které zahraji ukdzku ze Smetanovy M¢ vlasti, z ¢asti Z Ceskych luht a haji. Violoncella

pfedstavi predehru k opefe G. Rossiniho Vilém Tell; flétny zahraji Tanec rdkosovych fléten

# Dobrodruzstvi s orchestrem: Televizni pofad. In: Ceskd televize — Décko: Dobrodruzstvi s orchestrem
[online]. Praha, 2019, 2019 [cit. 2020-10-16]. Dostupné z: https://decko.ceskatelevize.cz/dobrodruzstvi-s-

orchestrem
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z baletu P. I. Cajkovského Louskacek; harfy pak opét B. Smetanu a jeho Mou vlast a ast
Vysehrad; trombony se ponoii do Larga Novosvétské symfonie A. Dvotrdka; kompletni
houslovéa skupina ukonéuje svij dil Korsakovovou Seherezadou; od hobojové skupiny
usly$ime Tanec malych labuti z baletu P. 1. Cajkovského Labuti jezero; trumpety zakonéi
kratkym hudebnim Zertem; devét kontrabast se piedstavi v Gpravé pisné Bohemian
Rhapsody skupiny Queen; fagoty zahraji Slovansky tanec ¢. 8 A. Dvordka; Intermezzo
z opery Sedlak kavalir P. Mascagniho prociti violova skupina; dvanacty dil o klavesovych
nastrojich velmi poutavé predstavuje jak klavir, tak i cembalo, varhany a celestu, na kterou
je predvedena ukazka ze slavné kouzelnické sagy Harry Potter, ale i varhany. Pfedposlednim
dilem je skupina klarinett, ktera na konci dilu uvadi ¢ast Sonaty g moll Tomase Albinoniho.
V poslednim dilu seridlu Symfonického orchestru hlavniho mésta Prahy FOK se pfedstavuje
skupina hracli na bici nastroje. Neni sice persondln¢ tak pocetné obsazena jako ostatni
skupiny, ale pocet bicich nastrojui, které hraci této skupiny obsluhuji, je enormni. Pro
détského posluchace je mozna tato skupina i nejzajimavéjsi. V posledni hudebni ukdzce
ptedstavi hudebnici nastroje Cinel, velky buben, xylofon, tympény a triangl ve skladbé B.

Brittena Privodce mladého ¢lovéka orchestrem.

Z4znamy byly kviili epidemiologické situaci v Ceské republice nahravany pouze na mobilni
zafizeni hracua, ale kvalité to zdaleka neubira, naopak. Vhodné zvolené hudebni ukazky
jednotlivych néstroju, ne pfili§ casove dlouhé dily (kazdy okolo 15-20 minut), interpretace
a zaujeti jednotlivych G¢inkujicich jsou vhodné a piinosné i1 pro déti pfedSkolniho veku.
Tento materidl je tedy mozné plnohodnotné vyuzit pro predstaveni jednotlivych skupin a
nastrojii symfonického orchestru pti hudebnich ¢innostech v matetské skole. Je dostupny na

nize zminéném odkazu a také na internetovém serveru YouTube.*

4 Symfonicky orchestr hlavniho mésta Prahy FOK: Orchestr bez podia aneb FOK za &asi

pandemie. www.fok.cz: Orchestr bez podia aneb FOK za casit pandemie [online]. Praha, 2020, 2020 [cit. 2020-
11-7]. Dostupné z: https://www.fok.cz/cs/orchestr-bez-podia-aneb-fok-za-casu-pandemie
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2.2.5 PKF - Prague Philharmonia

Prazskd komorni filharmonie je jednim z prvnich prazskych orchestrt, ktery se zacal zabyvat
formatem détskych koncertli. Tato éra zapocala vroce 1999 a dodnes navstivi détské
koncerty ro¢n¢ pres 2800 déti predskolniho véku. Zakladatelem téchto poradt byl tehdejsi
feditel Ilja Smid. V soudasné dobé je mateiskym $koldm a rodindm s détmi k dispozici
format, pii kterém skiitkovi privodci Sima a Lupi provazeji déti piibéhy a hudbou bud’
v samotném Rudolfinu, nebo v domovském zazemi orchestru PKF Kulturniho domu Ladvi.
Pti koncertech PKF se déti seznamuji s hudebnimi néstroji, které jsou obsazeny v aktualnich
hudebnich dilech. V samotném tivodu détskych koncertli zazniva vzdy stejna pisen, znélka,
od autorti Pavla Jurkovide a Jifiho Zatka, ve které jsou piedstavovany néstroje s jejich
vlastniky hudebniky, ktefi sami zazpivaji a ukazuji svilij nastroj. Pisnickova znélka i
s notovou piilohou je k dispozici na webovych strankach orchestru.*’ Détské programy PKF
jsou provazeny nejen skiitky, ktefi interaktivné komentuji a provazeji veskeré déni na
tematickych koncertech, ale soucasti jsou také hudebni programy v papirové podobé
vytvofené pro konkrétni projekty, obsahujici vzdy pfedmét (hlavolamy, omalovanky a
pisnicky s notami), ktery se k tématu cyklu a programu véaze. Leto$ni sezona détskych
koncerti 2020/2021 byla nazvana Po stopdch tonii. Dramaturgové détskych koncertl se
snazi v détech vyvolat touhu po poznani, zvidavost a fantazii a jejich cilem je ukazat détem
krasny hudebni svét, jako pfirozenou soucdst Zivota, vzdélavat déti hrou, nendsilné

podporovat détskou kreativitu a vychovavat budouciho divaka.*®

45 PKF Prague Philharmonia: Koncerty pro déti [online]. [cit. 2020-12-14]. Dostupné z:
https://www.pkf.cz/koncertyprodetivrudolfinu/

4 HARMONIE: Déti vas dokazi neuvéfitelné piekvapit. In: HARMONIE [online]. PRAHA: Muzikus, 2020,
5.12.2020 [cit. 2020-12-15]. Dostupné z: https://www.casopisharmonie.cz/rozhovory/iva-nevoralova-deti-

vas-
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3 Prakticka ¢ast

3.1 Predmét a cil vyzkumu

Predmétem vyzkumu mé prace je testovani témbrového sluchu déti predskolniho veku. Test
je modifikaci testu Kmentové.*” Hudebni naplni mého testu je détska pisenr Huboval vrabéik
na zimu, jejiz melodii jsem natocila se svymi kolegy hudebniky z orchestru Statni opery
v srpnu roku 2020. Cilem vyzkumu je zjisténi urovné témbrového sluchu pomoci vlastniho

testu.

3.1.1 Vyzkumné otazky
Modifikaci testu témbrového sluchu vyvstdva nékolik otazek, na které bych rada svym

vyzkumem ziskala odpovédi.

e Je princip testu témbrového sluchu podle Kmentové pro déti piedskolniho veku
dostate¢né¢ srozumitelny?

e Je formalni hledisko testu pro déti tohoto v€ku zajimavé a pochopitelné?

e Jaka je troven témbrového sluchu u predskolnich déti?

e MiiZe byt tento test a jeho modifikace vhodnym prostfedkem k seznamovani déti
s nastroji symfonického orchestru?

e Mohou vykonavané hudebni ¢innosti ve fakultni matetské Skole ovlivnit poslechovy

test a nasledné ur¢ovani hudebnich néstroja?

3.2 Pribéh vyzkumu

3.2.1 Metody
Vyzkumnymi metodami praktické casti prace je individudlni test a strukturovany
individualni rozhovor. Testovani znamenéa zkouSeni kvality, vlastnosti nebo schopnosti.

Pomoci ratingové metody, kterd se pouZziva k vyzkumu jevi, které nelze presné zméfit,

47 KMENTOVA, Milena. Témbrovy sluch piedskolnich a mladsich Skolnich déti ve svétle pedagogického
vyzkumu. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2019. s. 40-45
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vyuzivam popisnou verbalni $kalu s numerickym hodnocenim,*® které z ¢asti piejimam
z testu Kmentové. V hodnotici skale testu témbrového sluchu skalu dopliuji o jev, ktery se
vyskytl pfi mém terénnim empirickém vyzkumu v FMS. Mij test je obohacen o dalsi a zcela
jiné hudebni nastroje symfonického orchestru, a to o harfu, klarinet, hoboj, lesni roh, celestu,
kontrabas, violoncello a tubu. Pro pfipravnou fazi testu jsem vytvofila jest¢ jednu stopu
s nahranou pisni v podani klaviru a détského hlasu, ktera zaroven plni tlohu motivacni.
Veskeré zvukové stopy jsou nahrany v SIS Pedagogické fakulty UK. Obrazky (fotografie)
hudebnich nastrojii, na které byly nahravky potizeny, byly pro test vytiStény a zalaminovany
do formatu A3, v této podob¢ byly détem predkladany a jsou soucasti ptiloh (¢.2). Soucasti
priloh (¢.1) je také notovy zapis pisn€. Notovy zapis piesné¢ koresponduje s hudebni
nahravkou a zaznamenava jednotlivé nastrojové vymeény. K testu samotnému jsem pouzila
bezdratovy reproduktor, ktery zesiloval nahravky stop; dale pak nahravaci zafizeni pro
zaznamenavani reakci ditéte. Pro snadnou vizudlni orientaci stfidajicich se nastroji jsem

vytvorila tabulku s barevnym zvyraznénim.

Huboval vrab&ak | na zimu| skoda Ze nema | pefinu | studi ho nohy| zebe ho nos | protoie skace | ivzimé bos

klarinet violoncello
robe [ mw
celesta | kontrabas
harfa | klarinat
violoncello | celesta
tuba | hoboj

kontrabas harfa
tuba

Pted kazdou stopou jsme si s ditétem zopakovali tkol, ktery ho ¢ekal. Ptipravenost jsem

=llan o s || pa =

co

kontrolovala pohledem i otdzkou. Videonahravani bylo spusténo pii pfichodu ditéte a trvalo
po celou dobu. V pritbéhu jsem test nevyhodnocovala, ned¢€lala jsem si zddné poznamky,
abych redukovala zbytecné pohyby a dité nijak nerozptylovala. Na dité jsem reagovala az

~r o

po skonceni kazdé stopy, vZzdy jsem ho pochvalila a vyzvala ho k ptipravé na dalsi tkol.

rr v

Nasledna tabulka ptfedstavuje hodnotici Skalu testu témbrového sluchu se zkratkami reakci,

které jsou uvadény v dil¢ich zaznamovych arSich a popisuji presné reakce testovanych déti.

48 VANOVA, Hana a Jiti SKOPAL. Metodologie a logika vyzkumu v hudebni pedagogice. 3., aktualizované
vydani. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2017
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0 | SO e Dité nereaguje na podnéty, neprojevuje zajem. Spolupraci
odmité
1 | DN e Dité spolupracuje, ale zcela nerozumi tkolu, reakce jsou
nahodilé, dit¢ ukazuje druhy obrazek nezavisle na
slySeném nebo setrvava v prubéhu celé¢ melodie na prvnim
obrazku.
NZ e Nereaguje na zménu ani jinym zpusobem (pohledem na
pruvodce, zachvénim)
2 | RCH e Dité reaguje chybn¢, ackoli evidentné rozumi tkolu —
neukéze na druhy obrézek nebo ukaze az se zpozdénim.
3 | DV e Dité reaguje s malou prodlevou, chvili vaha.
o Dité ukaze dalsi obrazek predCasné, pak se ale opravi a
DO vycka na skute¢nou zménu
CHPP e Dite chy‘pné zareaguje pohybem a nadzvednutim prstu, ale
polozi jej a vy€ka na skute€nou zménu
DT o Dite se trefi a neopravuje se — ukaze na druhy obrazek
b&hem pomlky, po niZ nastala zména témbru.
4 | RO e Dité reaguje okamzité
BS e Dité reaguje bezprostfedné a spravné ukaze ptislusny
obrazek

Hodnotici 8kala celkové urovné testu témbrového sluchu:

0 | 0-3 body

Dit¢ odmitlo spolupracovat.

1 | 4-20 bodl

Dité nerozliSuje sluchem zménu témbru.
Dité spolupracovalo pouze ¢astecn¢; tikolu rozumeélo jen ¢astecné;

plnilo kol a reagovalo nahodile.

2 | 21-28 bodil

Dité rozliSuje témbr jen ¢astecné.
Dité ptevazné spolupracovalo, ukolu rozumélo, v jednotlivostech

chybovalo nebo véahalo.

3 | 29-31 bodi

Témbrovy sluch ditéte je na velmi dobré urovni. Dité tkolu

rozumeélo, spolupracovalo, vahalo a chybovalo jen ojedinéle.

4 | 32 bodii

Dité spolehlivé rozliSuje 1 malé zmény témbru nastroju.

Dité& reaguje bezchybné a okamzité ve vsech piipadech.*

49 KMENTOVA, Milena. Témbrovy sluch piedskolnich a mladsich Skolnich déti ve svétle pedagogického
vyzkumu. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2019. s. 44
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Navazujici vyzkumnou metodou byl strukturovany rozhovor s ucitelkami testovanych déti.
Rozhovor se zabyval zpiisobem a rozsahem realizovanych hudebnich ¢innosti v obou tfidach

fakultni matetské Skoly a je obsahem kapitoly 3.3.2.

3.2.2 Popis vyzkumného vzorku

Test témbrového sluchu byl realizovan ve fakultni matetské skole v Praze, v lednu 2021. Pro
test bylo ucitelkami FMS nahodné vybrano 20 déti piedskolniho véku ze dvou heterogennich
tfid, z modré a bilé. Jména déti (10) z bilé tfidy jsou v dil¢ich zaznamovych tabulkach
zaznamenany standardné, jména déti (10) z modré tfidy jsou oznaCeny a zaznamenany
modrou barvou. Testovani probihalo v pribéhu celého dne a bylo nahrdvano na
videozaznam, ktery jsem nasledné¢ vyhodnocovala do pfipravenych dil¢ich zaznamovych
archtll. Testované déti, 8 dévcat a 12 chlapc, byly narozeny od dubna roku 2014 do listopadu
2015 (jedno dité bylo s odkladem $kolni dochazky a s IVP). Testovanym détem tedy bylo
od péti let a trech mésici po Sest let a devét mésict. V dil¢ich zdznamovych arSich ve
vyhodnocovacich tabulkach a grafech figuruji testované déti pod fiktivnimi jmény
s ohledem na ochranu osobnich udaji. Zadné testované dité nepochazelo z vyrazného
hudebniho prostiedi (tzn. zadni rodice testovanych déti se nevénuji hudbé profesionalng;
zadné z déti nenavstévuje hudebni krouzky ani ptipravné oddeleni zékladnich uméleckych

$kol). Cesky jazyk byl matefskym jazykem viech testovanych déti.

3.2.3 Vlastni test t¢tmbrového sluchu
Nejprve jsem sérii testil u€inila v domacim prostfedi na ¢lenech své rodiny. Tato prvotni

zkuSenost byla velmi cennd, ponévadz jsem odhalila nékolik momentt, které bych v terénu

vvvvv

S kazdym ditétem ve FMS jsem si individudlné povidala o obsahu pisnicky, kterou uslysi
v riznych nastrojovych obménach. Po tivodni motivaci a seznameni s obsahem pisnég, jsem
nejdiive ditéti pustila nahravku pisné€ s divéim hlasem, za doprovodu klaviru. Zadné z déti

pisent Huboval vrabcak na zimu neznalo.

Jako zacvi¢nou stopu jsem pouZila stopu €. 3 (celesta — kontrabas). Kazdému jednotlivému

ditéti jsem vysvétlila, co je jeho ukolem. ,, Pisnicku o vrabcéakovi bude hrat ndstroj, ktery zni
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skoro jako zvonecky, a pak ho vystiida nastroj, ktery bruci. Pripravime se a poloZime prst

na obrazek nastroje, ktery zacne hrat, jakmile uslysis, Ze pisnicku o vrabcakovi hraje nastroj

jiny, prelozis prst na jeho obrazek. Nyni si to spolu vyzkousime.* Pokud dité ukolu

nerozumélo nebo mélo néjaké nejasnosti, zdcvik jsme opakovali. (Pfi testovani samotném

se tato situace vyskytla z dvaceti ptipadii pouze jednou.)

, Nyni nas ceka nas prvni ukol, priprav si prst na obrazek a dobre poslouchej, az
uslysis, ze nastroj, ktery hraje na zacatku pisné o vrabcédkovi, vystrida nastroj jiny,
preloz prst na druhy obrazek. *

Stopa ¢. 1 KLARINET — VIOLONCELLO

., Nyni nas cekad druhy ukol, pisnicku budou hrdt zase jiné ndstroje, priprav se a
poslouchej. “

Stopa ¢. 2 HOBOJ — LESNI ROH

., Cekd nds nahravka tieti, dobie poslouchej, nachystej si prst a ouska.

Stopa ¢. 3 CELESTA — KONTRABAS

,, Pokracujeme dal, vedes si vyborné, dobre poslouchej.

Stopa ¢. 4 HARFA — KLARINET

,, Uz jsi zvladl prvni polovinu ukolii, jde ti to moc dobre. Zase si pripravime ouska a
prst... "

Stopa ¢. 5 VIOLONCELLO — CELESTA

, Ted uslysis nastroj, ktery zni velmi hluboko a vypada jako cely zlaty, dobre
poslouchej, kdy ho vystrida nastroj jiny.

Stopa ¢. 6 TUBA — HOBOJ

,, I'yto nastroje uz jsi i videl i slySel v predchozich ukolech, priprav si prst a ouska. “
Stopa ¢. 7 KONTRABAS — HARFA

,, Cekd nds posledni iikol, ted’ uslysis tyto dva krdsné, celé zlaté ndstroje.

Stopa ¢. 8 LESNI ROH — TUBA

Z4dny z hudebnich nastroji, které dité slyelo jsem nepojmenovavala. Na konci testu jsem

se dotazovala, zda dité znalo nebo poznalo n¢jaky hudebni nastroj, ktery slySelo a vidélo. Za

spolupraci jsem piipravila détem omalovanky v podobé& vSech hudebnich nastrojt, které deti

vidély a slySely.
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3.3 Vyhodnoceni vyzkumu

3.3.1 Ziskana data testu a jejich analyza

Vyhodnoceni reakci déti z videozaznamu jsem evidovala do piipravenych dilcich

zaznamovych archil, v nichz je vzdy uvedeno fiktivni jméno, mésic a rok narozeni ditéte.

Vysledek hodnoceni kazdé jednotlivé zvukové stopy a reakce ditéte je popisovana bodovym

ziskem a zkratkou situace hodnotici skaly, kterd piesné odpovida reakci ditéte. Bodovy

soucet je pak vysledek celkového hodnoceni témbrového sluchu. Oproti testu Kmentové se

v mém testovani vyskytl jev, ktery u Kmentové neni zafazen do hodnotici skaly, kdy dité

v pomlkach pisné chybné¢ zareaguje pohybem a nadzvednutim prstu, ale okamzité se pfi

slySeném opravuje a vyckdva na skutecnou zménu témbru. Tato skutecnost je zanesena do

tabulky bodové skaly pod zkratkou CHPP a je hodnocena bodovym ziskem 3.

DAREK 1.stopa 2.stopa 3.stopa 4.stopa 5.stopa 6.stopa 7.stopa 8.stopa Bodovy
2/2015 zisk
Zkratka RO RO DO DO RCH RO RO RO celkem
reakce

Bodovy 4 4 3 4 2 4 4 4 29

zisk

HANA 1.stopa 2.stopa 3.stopa 4.stopa 5.stopa 6.stopa 7.stopa 8.stopa Bodovy
2/2015 zisk
Zkratka BS RO RO DO BS RO RO BS celkem
reakce

Bodovy 4 4 4 4 4 4 4 4 32

zisk

LENKA 1.stopa 2.stopa 3.stopa 4.stopa 5.stopa 6.stopa 7.stopa 8.stopa Bodovy
9/2015 zisk
Zkratka RO BS RO BS CHPP BS RO CHPP celkem
reakce

Bodovy 4 4 4 4 3 4 4 3 30

zisk

ANEZKA 1.stopa 2.stopa 3.stopa 4.stopa 5.stopa 6.stopa 7.stopa 8.stopa Bodovy
9/2015 zisk
Zkratka CHPP RO BS RO DO RCH BS CHPP celkem
reakce

Bodovy 3 4 4 4 3 2 4 3 27

zisk

FELIX 1.stopa 2.stopa 3.stopa 4.stopa 5.stopa 6.stopa 7.stopa 8.stopa Bodovy
8/2015 zisk
Zkratka RO RO RO RO RO RO RO DO celkem
reakce

Bodovy 4 4 4 4 4 4 4 3 31

zisk

MILAN 1.stopa 2.stopa 3.stopa 4.stopa 5.stopa 6.stopa 7.stopa 8.stopa

8/2015
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Zkratka DO RO RCH RO BS RO RO DO Bodovy

reakce zisk
celkem

Bodovy 3 4 2 4 4 4 4 3 28

zisk

MILOS 1.stopa 2.stopa 3.stopa 4.stopa 5.stopa 6.stopa 7.stopa 8.stopa Bodovy

7/2015 zisk

Zkratka RO RO RO RO BS RCH RO RO celkem

reakce

Bodovy 4 4 4 4 4 2 4 4 30

zisk

ANETA 1.stopa 2.stopa 3.stopa 4.stopa 5.stopa 6.stopa 7.stopa 8.stopa Bodovy

4/2015 zisk

Zkratka RCH BS BS BS RCH BS BS RCH celkem

reakce

Bodovy 2 4 4 4 2 4 4 2 26

zisk

ALAN 1.stopa 2.stopa 3.stopa 4.stopa 5.stopa 6.stopa 7.stopa 8.stopa Bodovy

4/2015 zisk

Zkratka RO RO BS RO RO RO RO CHPP celkem

reakce

Bodovy 4 4 4 4 4 4 4 3 31

zisk

KAREL 1.stopa 2.stopa 3.stopa 4.stopa 5.stopa 6.stopa 7.stopa 8.stopa Bodovy

9/2015 zisk

Zkratka RO RO RO RO RO RO RO RO celkem

reakce

Bodovy 4 4 4 4 4 4 4 4 32

zisk

MARTIN 1.stopa 2.stopa 3.stopa 4.stopa 5.stopa 6.stopa 7.stopa 8.stopa Bodovy

4/2015 zisk

Zkratka DO RO RO DV RO BS BS CHPP celkem

reakce

Bodovy 3 4 4 3 4 4 4 3 29

zisk

ELISKA 1.stopa 2.stopa 3.stopa 4.stopa S.stopa 6.stopa 7.stopa 8.stopa Bodovy

6/2015 zisk

Zkratka BS RO BS BS RO RO DV RO celkem

reakce

Bodovy 4 4 4 4 4 4 3 4 31

zisk

VACLAV 1.stopa 2.stopa 3.stopa 4.stopa 5.stopa 6.stopa 7.stopa 8.stopa Bodovy

4/2015 zisk

Zkratka RO RO RO RO RO RO RO RO celkem

reakce

Bodovy 4 4 4 4 4 4 4 4 32

zisk

ALZBETA | 1.stopa 2.stopa 3.stopa 4.stopa 5.stopa 6.stopa 7.stopa 8.stopa Bodovy

9/2014 zisk

Zkratka RO RO RO RO RO RO RO CHPP celkem

reakce
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Bodovy 4 4 4 4 4 4 4 3 31

zisk

LUCIE 1.stopa 2.stopa 3.stopa 4.stopa 5.stopa 6.stopa 7.stopa 8.stopa Bodovy
4/2014 zisk
Zkratka DO RO RO BS RO RO RO BS celkem
reakce

Bodovy 3 4 4 4 4 4 4 4 31

zisk

HYNEK 1.stopa 2.stopa 3.stopa 4.stopa 5.stopa 6.stopa 7.stopa 8.stopa Bodovy
8/2015 zisk
Zkratka RO RO BS RO DO RCH RO BS celkem
reakce

Bodovy 4 4 4 4 3 2 4 4 29

zisk

MICHAEL | 1.stopa 2.stopa 3.stopa 4.stopa 5.stopa 6.stopa 7.stopa 8.stopa Bodovy
8/2015 zisk
Zkratka BS RO RO RO BS RO RO BS celkem
reakce

Bodovy 4 4 4 4 4 4 4 4 32

zisk

STEPAN 1.stopa 2.stopa 3.stopa 4.stopa 5.stopa 6.stopa 7.stopa 8.stopa Bodovy
8/2014 zisk
Zkratka DO DO RO RO DO RO DV CHPP celkem
reakce

Bodovy 3 3 4 4 3 4 3 3 27

zisk

JIRI 1.stopa 2.stopa 3.stopa 4.stopa 5.stopa 6.stopa 7.stopa 8.stopa Bodovy
8/2014 zisk
Zkratka DO BS BS RO RO RO CHPP CHPP celkem
reakce

Bodovy 3 4 4 4 4 4 3 3 29

zisk

ANNA 1.stopa 2.stopa 3.stopa 4.stopa 5.stopa 6.stopa 7.stopa 8.stopa Bodovy
11/2015 zisk
Zkratka RO RO RO RO CHPP BS BS BS celkem
reakce

Bodovy 4 4 4 4 3 4 4 4 31

zisk
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Ctyfaroviiové vyhodnoceni testu témbrového sluchu testovanych déti FMS znézortiuje graf
¢.1.
Graf'1

UROVEN TEMBROVEHO SLUCHU

12

4 4

: = i

Urovert TS 1 Urover TS 2 Urover TS 3 Uroven TS 4

Barevné rozliSené jednotlivé trovné témbrového sluchu s konkrétnimi sloupci kazdého

testovaného ditéte vyjadiuje graf ¢.2

Graf'2

TEST TEMBROVEHO SLUCHU CELKOVE SKORE
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FI I EFOLTEFE TIOR8 v
20 % testovanych déti se po vyhodnoceni nachazelo v Grovni 2, s bodovym ziskem od 21—
28 bodd, déti chybovaly jen v jednotlivostech, ukolu rozumély. 60 % déti se nachéazi v tirovni
treti (29-31 bodu), dalsich 20 % déti ziskalo maximalni pocet boda (32), reagovaly
bezchybné a okamzité. Déti tkolu rozumély, spolupracovaly, vahaly nebo chybovaly jen

ojedinéle. Pouze v jednom piipad¢ byla zacvicna stopa pusténa 2x.

Dil¢i vysledky testu kazdého ditéte v jednotlivych stopach testu vykazuje graf €. 3.
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Nejcastéjsi chybovost se objevila ve stopé €. 8 ve dvojici lesni roh — tuba, dale pak ve stopé
¢. 1 ve dvojici nastroju klarinet — violoncello a ve stopé€ €. 5 violoncello — celesta. Grafické
znazornéni vyjadiuje nasledujici graf ¢. 4

Graf 4
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Po skonceni testu samotného jsem polozila kazdému ditéti dve piipravené otazky:
1. Jaky 7 hudebnich ndstroji, které jsi ted’ slySel/a a vidél/a, se ti libil nejvice?

Z nasledujiciho grafu (€. 5) je patrné, Ze nejvice se détem libila tuba a harfa. Tyto néstroje
byly nejcastéji vybirany détmi i v podobé omalovanek, které si odnésely za spolupraci jako

odménu. Domnivam se, ze déti volily tyto néstroje na zakladé obrazku (fotografie) néstroje
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i diky paméti témbru slySeného néstroje v testu, protoze tyto dva ndstroje vzbuzovaly

v poslechovém testu nejvétsi vizudlni a pohybové reakce.
Graf'5
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2. Zndas néjaky hudebni ndstroj nebo ndstroje, které jsou na obrazcich?

11 testovanych déti neznalo Zadny hudebni nastroj; 3 déti poznaly jeden hudebni nastroj, a
to harfu; 5 déti poznalo dva hudebni nastroje — harfu a kontrabas; 1 dité poznalo celkem tfi
hudebni nastroje, a to tubu, harfu a kontrabas. (graf ¢. 6). Tento tidaj se tyka ditéte s fiktivnim
jménem St&pan. Jeho vysledek v poznavani hudebnich nastrojii z obrazki viak nekoreluje

s vysledkem poslechového testu, ve kterém ziskal 27 bodt, ¢imz se nachazel v Grovni €. 2.
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3.3.2 Rozhovor o hudebnich ¢innostech v FMS

S ucitelkami FMS jsem vedla individudlni strukturovany vyzkumny rozhovor na téma
hudebnich ¢innosti ve tfidach, ze kterych byly vybirany déti, které podstupovaly test
témbrového sluchu. Vzhledem k zcela odliSnym odpovédim na otazky strukturovaného
rozhovoru s ucitelkami jsem se zaméfila na dil¢i vysledky testovanych déti, které nasledné

posuzuji na konci rozhovoru.
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1. Seznamujete déti s hudebnimi ndstroji mimo ndstroje Orffova instrumentdre?

e Modra tfida: ,, Pri odpocinku poustime détem klasickou hudbu riiznych obdobi
(Bacha, Mozarta, Schuberta...) popisujeme si slySené hudebni nastroje. *

e Bilatrida: ,, Pouze Orffitv instrumentar. “
2. Jaké didaktické pomiicky pouZivdte pro hudebni cinnosti?

e Modra tfida: ,,Bim bam — hra se zvuky. A sluchové pexeso, to jsou prazdné plastové
obaly od hracek z Kinder vajicek. Dvojice obalii je naplnéna vzdy stejnou naplni,
napr- pisek—pisek, sroubky—sroubky. Ukolem déti je najit stejné dvojice zvukii.

e Bila tfida: ,, Zddné.“

3. Navstévujete nebo sledujete néjaké edukativni hudebni programy ci projekty?

e Modré tfida: ,, Na kazdy Skolni rok mame k dispozici na tridu 20.000.- K¢. Dle
dispozic a priorit ucitele si proinvestovava kazda trida financni prostiedky dle
libosti. Nase tiida cdst financnich prostiedkii vyuziva na edukativni projekt Ceské
filharmonie Rudolfinek. Letos kviili pandemii covid-19 byl cely projekt CF

pozastaven, za normalnich okolnosti navstévujeme s predskolnimi détmi cely

‘

cyklus. *

e Bilattida: ,, S détmi navstévujeme program Ceské filharmonie Rudolfinek, ale
pouze jednu cast, kterou si volime na zacatku objednavky programu. Letos jsem

bohuzel Zadny cyklus v Rudolfinu neabsolvovali. *

Z rozhovoru jsou patrné zcela odliSné pfistupy a mira realizace hudebnich Cinnosti
v jednotlivych tfidach. Secteme-li dil¢i vysledky testu témbrového sluchu déti z bilé tidy a
dil¢i vysledky déti z modré tiidy, dojdeme k zavéru, Ze bila tfida ziskala 296 bodl, modra

ttida 302 bodd, coz je jen nepatrny rozdil.
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3.4 Vysledky vyzkumu vzhledem ke stanovenym vyzkumnym otazkam

Pro terénni vyzkum jsem pfipravila vlastni modifikaci testu témbrového sluchu a stanovila

nékolik vyzkumnych otdzek, na které v zavéru prace odpovidam.
1. Je test tembroveho sluchu Kmentové pro déti predskolniho véku dostatecné srozumitelny?

Test témbrového sluchu je pro déti predSkolniho véku dostateéné srozumitelny. Vychdzim
z dat testu v FMS, pouze jednomu jedinému ditéti z 20 testovanych bylo nutno zopakovat
zacvicnou stopu. Sluchové pozornost a celkova koncentrace byla vyborna po celou dobu

trvani testovani.
2. Je formalni hledisko testu pro déti tohoto véku zajimavé a pochopitelné?

Formalni hledisko testu je pro déti pochopitelné a zajimavé. Kazdy jednotlivy test trval
zhruba 10 minut, ani jednou jsem v prubéhu testovani nezaznamenala nezijem nebo
nespolupraci. VSechny déti vyborné reagovaly, troufla bych si fict, Ze je tato aktivita velmi
bavila a byla pro n¢ zajimava.

3. Jaka je uroven témbrového sluchu u predskolnich deéti?

Nejvyssiho bodového zisku (32) a tim nejvyssi rovné témbrového sluchu dosahly 4 déti

cvwr

data testu a jejich analyza.)

Stopa ¢. 8 (dvojice lesni roh — tuba) byla v mém testu stopou se stropovym efektem.
Porovname-li stopy se stropovym efektem mého testu s testem Kmentové, dojdeme ke
zjisténi, Ze u Kmentové se jedna o dvojici zobcova flétna — pficna flétna, tedy nastrojové
dvojice, pro jejichz rozeznani je zapotiebi jiz velmi rozvinutého az vytiibeného témbrového

sluchu.

4. Mohou vykonavané hudebni cinnosti ve fakultni materské skole ovlivnit poslechovy test a

nasledné rozpoznavani hudebnich nastroju?

Vzhledem k protiepidemickym opatienim v souvislosti s epidemii covid-19 v Ceské
republice béhem roku 2020-2021 nemohly testované déti ani z jedné tiidy navstivit zadny z

planovanych edukativnich hudebnich projekti Ceské filharmonie. P¥imy kontakt
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s hudebniky, hudebnimi nastroji a zivou hudbou v rdmci planovanych projekt byl détem
v tomto ohledu odepien. Déti z této fakultni Skoly byly v tomto sméru odkazany ,,pouze* na
hudebni ¢innosti realizované v rdmci svych tfid. Pfestoze jsou v realizaci hudebnich Cinnosti
obou tfid vyrazné rozdily, v konecném vysledku poslechového testu a rozpoznavani

hudebnich nastroji nejsou signifikantni.

5. Miize byt tento test vhodnym prostredkem k seznameni deéti s nastroji symfonického

orchestru?

Tento test by mohl byt vhodnym prostiedkem k seznameni s néstroji symfonického
orchestru za predpokladu, ze se s détmi bude na toto téma vhodné pracovat. Naptiklad
v ndvaznosti na hudebni edukativni programy, které mohou matefské Skoly navstévovat
vramci Prahy osobné, ¢i zprostfedkované také skrze online prostiedi, coz je za

,hecovidovych* okolnosti v této matetské Skole bézné realizovéno.
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4 Diskuse

Celosvétova pandemie ovlivnila zivoty nds vSech, zasahla zcela vyrazné i do oblasti kultury
a zivého uméni. Paradoxné pravé diky tomu, se zrodilo mnoho projektii, které by mozna za
béznych okolnosti nevzniklo. Napft. projekt Symfonického orchestru hlavniho mésta Prahy
FOK — Orchestr bez pddia, ktery je pro predskolni vék vhodny po zkraceném vybéru, pro
zakladni Skoly je vyteCny a dostupny také na internetovém serveru YouTube. Détské
projekty podzimniho cyklu komorniho orchestru PKF Prague Philharmonia jsou k dispozici
ve streamované podob¢€ na webovych strankach orchestru, koncerty jsou tim zpfistupnény i
mimoprazskym divakiim a posluchaciim. Skrze socialni sit€ je mnoho moznosti, jak sdilet a
pfedavat si mezi pedagogy navody na pomucky a didaktické materidly, které obohacuji

hudebni ¢innosti v matetskych skolach.

Testované déti z fakultni matei'ské Skoly v letosnim Skolnim roce diky epidemii covid-19
nemohly navtivit ani jeden z planovanych cykli hudebnich edukativnich programi Ceské
filharmonie, které¢ bézné tfidy ptedSkolnich déti, byt i v malém rozsahu, navstévuji. Je
otazkou, zda by vysledky poslechového testu a nasledné rozpoznavani hudebnich néstrojt
bylo v koneéné fazi jiné, protoze prozita osobni zkusenost a vjem zivého hudebniho zazitku

muze mit zasadni vliv.

V jedné ze tfid se hudebni ¢innosti realizuji vyraznéji, je ale otdzkou, jak Casto a v jaké mifte,
protoze ve vysledku testovani ani v rozpoznavani hudebnich néstroji nebyly signifikantni
odliSnosti oproti tfidé, ve které se tyto ¢innosti napliiuji méné intenzivné. To potvrzuje
validitu testu, ktery se zaméfuje primarné na témbrovy sluch. Zrakové rozpoznavani a
pojmenovavani je zavislé na vzdelavaci nabidce pedagogl. Velmi zajimavé by bylo
komparovat vysledky se tfidou, ve které se vice zamétuji na hudebni vychovu, nebo dokonce
komparovat vysledky testu ve tiidach matetskych Skol, kde probihaji mimoskolni hudebni

aktivity.

V diskusi bych se také pozastavila nad mirou chybovosti ve dvojici lesniho rohu a tuby.
Chybovalo 11 déti z 20. Mohla chybovost zplisobit vizudlni podobnost materialti hudebnich
nastrojii? Oba tyty nastroje jsou pro détské oko podobné. Pfedkladané fotografie bohuzel
neumoznuje vystihnut zasadni velikostni a proporcionalni rozdil obou nastrojti. Domnivam

se, ze pokud by déti mély moznost videt tyto néstroje nazivo a soucasné slySet nahranou
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stopu pisn€, chybovost v této stopé by byla daleko nizsi. Pfi opakovaném fotografovani
hudebnich néstrojii bych dbala na vhodné&jsi vystizeni velikostnich rozdilti nastroji napf.
kontrabasu a violoncella a jejich smycct, které v mych fotografiich zcela chybi. Pro vyse

zminéné by bylo nejvhodnéjsi vyobrazeni hra¢ a hudebni néstroj.

Testy témbrového sluchu realizované po roce 2000 jsou pro rozliSnost postuptli testovani

tézko porovnatelné, komparaci vysledkl je vS§ak mozné vyjadfit procenty.

Kmentova svilij vyzkum realizovala na vzorku 65 déti. V nejvyssi urovni hodnoceni se
nachdzelo téméf 11 % déti, na velmi dobré Grovni byl témbrovy sluch u vice jak 52 % d¢éti.
Déti, které rozliSovaly témbr jen castecné, bylo 21, tedy 32 %, v posledni urovni kaly se
nachizela 3 % déti.”® Soucdasné s témbrovym sluchem byla Kmentovou testovana a
hodnocena sluchova pozornost, jakozto ,stav veédomého naslouchani“>' Ka§¢akova
testovala 50 déti. V jejim vymezeni se ve vyrazné nadprimérné urovni nachazelo 28 % déti
predskolniho véku, v nadpriimérné tirovni 42 % déti, v priméru 24 % déti v podprimérné
irovni pouze 6 % testovanych déti.>? Sluchova pozornost nebyla hodnocena. V mém testu
jsem se sluchovou pozornosti zabyvala ve vztahu k mife chybovosti stop. V opétovném
zhlédnuti videozaznamu jsem dosla k zavéru, ze koncentrace ani sluchova pozornost déti

nebyla nikterak narusena ani zhorSena. Zajem o ¢innost a télesné projevy déti byly v prubéhu

1 na konci testu srovnatelné s pocatkem.

50 KMENTOVA, Milena. Témbrovy sluch predskolnich a mladsich skolnich déti ve svétle pedagogického

vyzkumu. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2019. s. 49
S tamtéz s. 33

52 KASCAKOVA, Lenka. Vyskum rozvoja hudobnosti deti predskolského veku v podmienkach skolskej a
rodinnej vychovy. PreSov, 2016. Disertacni prace. PreSovska univerzita. s. 79
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S Zavér

Bakalatskd prace se zabyva hudebnimi nastroji symfonického orchestru v predskolnim
vzd&lavani. Teoreticka vychodiska prace popisuji zavazny kurikularni dokument CR RVP
PV ajeho jednotlivé oblasti ve vztahu s hudebni vychovou, pro kterou jsou potieba hudebni
schopnosti. Uvedena je klasifikace hudebnich schopnosti a moznosti jejich rozvoje
prostiednictvim hudebnich Cinnosti. Zaméfuji se zejména na cinnosti poslechové a
instrumentélni a v souvislosti s tim uvadim piehled hudebnich nastroji rozttidénych
z hlediska akustickych vlastnosti a tvorby tontll. Prave tony a jejich barvy, tedy témbry, jsou
dilezité pro sluch a t¢émbrovy sluch. Co vlastné témbrovy sluch je, jak ho 1ze definovat, jak
ho Ize zkoumat, popf. testovat a kdo se takovému testovani v poslednich dvaceti letech

vénoval, vysvétluje oddil o témbrovém sluchu.

Kapitola o hudebnich néstrojich pro nejmensi mapuje specialni bibliografii vydanou po roce
2000, ktera se zabyva hudebnimi néstroji. Zaroven v této pasazi piedstavuji pomicky, hry a
materialy tykajici se hudebnich nastroji vhodné pro ptedSkolni vék. Podkapitola o
edukativnich hudebnich projektech zaznamenava hudebni projekty ptfednich prazskych
orchestrtl, jejichz nékterd produkéni oddéleni jsem osobné navstivila a vedla rozhovory o
struktufe a navstévnosti projektd. Vzhledem k epidemii onemocnéni covid-19 vzniklo
nékolik projekti, které jsou k dispozici v online prostiedi. Pfedstavené projekty mohou byt

pomtickou a inspiraci pedagogiim, k realizaci hudebnich ¢innosti.

Vyzkumnou metodou pro praktickou cast prace bylo terénni testovani témbrového sluchu,
pro néz jsem vytvofila vlastni verzi testu, na zdkladé ovétreného testu M. Kmentové. Hudebni
naplni testu je détska pisen Huboval vrabcak na zimu, jejiz melodie je nahrdna umélci
orchestru Statni opery na hudebni nastroje symfonického orchestru, a to na harfu, kontrabas,
violoncello, celestu, klarinet, tubu, hoboj a lesni roh. Testovani témbrového sluchu jsem
uskutecnila ve fakultni matefské Skole, kde jsem zaroven realizovala strukturovany rozhovor
s uCitelkami testovanych déti v pfedSkolnich tfidach. Tématem rozhovoru byly hudebni
¢innosti, konkrétné jakymi zpisoby a metodami se v jednotlivych tfidach déti seznamuyji
s hudebnimi néstroji, mimo nejcastéji vyuzivany Orffiv instrumentaf, jaky didakticky
materidl pouzivaji tito pedagogoveé pro hudebni ¢innosti a zda sleduji nebo navstévuji néjaké

edukativni hudebni projekty. Pro oba vyzkumné zaméry jsem si stanovila néckolik
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vyzkumnych otazek, na které jsem se snazila diky témto metodam vyzkumu ziskat odpovédi.
Na zaklad¢ vyhodnoceni ziskanych dat jsem dosla k zavéru, ze témbrovy sluch déti, 1
v porovnani diive realizovanych testd, je na vysoké urovni. Princip testu je validni, pro déti
srozumitelny a vhodny pro budouci témbrové modifikace. Mtze byt dokonce prostiedkem

k seznamovani s riznymi hudebnimi nastroji.

Didaktickych pomtcek, hudebnich projekti i moznosti vzdjemného sdileni ,,dobré praxe*

mezi pedagogy je mnoho, zalezi na kazdém z nas, jak téchto moznosti vyuzijeme.
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Ptiloha ¢.2 Notova pfiloha testu t¢émbrového sluchu
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