Navrh didaktického materialu pro studenty do pregradualni pripravy

Kombinaci poznatkd z teoretické ¢asti a informaci z vyzkumné Setfeni prostfednictvim
narativniho interview, vzeSel ndvrh na didakticky material pro budouci ucitele. Subjektivni
nazory jsou tedy podloZené odbornou literaturou. V nasledujici kapitole predklddam
doporuceni pro zacinajici ucitele.

. Rad

Stanoveni pravidel pfi vyuce je dllezitym zacatkem sSkolniho roku. Je tfeba si nastavit
jasné hranice a systém odmén a trestu pfi jejich poruseni, ktery déti motivuje k dodrzovani
pravidel. Trestat by se mélo vidy disledné a spravedlivé. , Trest jako negativni motivace je
vZdy lepsi neZ Zadnd motivace.” (MeSkova, 2012, s.116) Lhostejnost je pro zaky horsi nez
opravnéna sankce. Kolafikovd, Petrovska a Urbanovska (2017) toto potvrzuji. Autoritu ma
podle nich pedagog, ktery ma ve vyucovani a zvladani kazné vhodné zvoleny systém. Je
Zadouci, aby se na tvorbé pravidel podileli Zaci a tfida jako celek.

. Hodnoceni

Hodnoceni by mélo byt pestré. Ucitel by mél vyuzivat rizné metody, klasifikovat
rozlisné aktivity a kladné ovliviiovat Zzakovu motivaci a tim i sebepojeti dobrymi znamkami.
Nedavat jedni¢ky pouze na zakladé vykonu, ale i za splnéni Gkol — dobrou préaci (Capek, 2017).
° Rozvijet své znalosti a dovednosti

Pedagog by mél neustdle usilovat o rozsifovani svych védomosti a schopnosti.
Predevsim zacinajici ucitelé by méli byt vybaveni manualy, G¢astnit se mnoha skoleni a kurzd.
° Radit se

Dulezité je budovat si sit pomoci. Ta se mize skladat z kolegl na pracovisti i mimo néj
— zkuSenych, ale i nezkuSenych, ktefi maji obdobné potize. Dale je vhodné vyuzivat rady
na dostupnych platformach pro ucitele.

Za zminku stoji napfiklad:

https://www.ucitelskaplatforma.cz/

https://diskuze.rvp.cz/

Dale existuje velké mnoZstvi webindr(, ¢lankd, videi a rozcestnikl i pro dnes aktualni online

vyuku. Prehled je mozné najit zde: https://www.eduin.cz/ucit-online/



https://www.ucitelskaplatforma.cz/
https://diskuze.rvp.cz/
https://www.eduin.cz/ucit-online/

. AngaZovany pfistup

Zasadni je kladny vztah k profesi a oboru. Zaci rozpoznaji pedagogy, ktefi se citi ve své
ucitelské roli dobfe a je u nich vidét zaujeti. Nesmi chybét citovd angaZovanost, pozitivni
pristup k probirané latce, aby bylo mozné preddvat znalosti adekvatnim zplsobem.

° Seberegulace

Autoregulace je jednim z hlavnich Cinitel, kterymi fidime mentdlné své chovani
(Blatny, 2010). Profesiondlni ucitel fesi vse v klidu, a ne v afektu. Uméni je obcas nereagovat
pfimo, ale upozornit na nevhodné chovani o¢ima, posunkem. Hlas, pfedevsim ten zvyseny,
vyuZivat az v situacich, kdy si poradek nelze sjednat jinym vhodnym zplisobem (Kolafikova,
Petrovska a Urbanovska, 2017).

° Neironizovat zaky

Respekt k zaklim je zasadni pro vytvoreni zdravého sociadlniho klimatu ve tfidé. Pro
uspokojeni socialnich potfeb déti jsou dobré vztahy s uciteli zasadni. Bez vytvoreni vhodnych
podminek nemuUze dojit k satisfakci vyssich potieb, mezi které radime sebelctu, uznani a
seberealizaci. Dobré vztahy Zaky dale motivuji k samotnému uceni (Meskova, 2012).

) Byt ,,clovékem”

Ucitel neni neomylny a mél by uznat a pfijmout, Ze chyboval. Mél by ukazat, Ze je také
smrtelnik a nedemotivovat Zaky iluzi toho, Ze oni musi byt taky vZdy pouze dokonali. Chybami
se Clovék uci. Toto pfislovi je tfeba aplikovat u sebe a poté to ucit i déti. Nejucinnéjsi technikou,
jak se ucit, je model nazyvajici se pokus — omyl. Experimentace je pro zaky dulezita, bez ni
nikdy nebudou zkouset nové véci. Strach z neuspéchu (Spatné znamky) vede k apatii. Je tfeba
naopak podporovat jakoukoliv aktivni ¢innost, kterou Zaci vykazuji, bez ohledu, zda nese s

sebou chyby. Dlle7ité je tedy chyby napravovat, pracovat s nimi a ucit se z nich (Capek, 2017).



