Ptiloha 1 — Plan tfidni schiizky (Pani ulitelka A)

PLAN TRIDNi SCHUZKY 23.9.2019, 4.C

TERMINY

o viz. Informacni kniha

. planovana pfedstaveni
. SvP

SKOLNI RAD, DRUZINA

. Vyzvedavani déti ze druziny

GDPR, BEZPECNOST ZAKU

. Dokument pravidla pro zajisténi bezpecnosti zaku
SKOLNi PSYCHOLOG

. Nova skolni psycholozka Anna Marie PospiSilova
VSTUPNI TESTY

. Orientaéni, opakovaci testy z CJ, MAT, AJ, CaS
CaS

GEOMETRIE + RYSOVACI POTREBY

CTENARSKY DENIK

PLAVANI A TELOCVIK

Pomdcky + papiry, kapesniky, Stétce, barvy, moznost levného nakupu
Doméci ukoly

DOTAZY



Piiloha 2 — Zapis informaci ze tfidni schuzky provedeny rodi¢em (Pani ucitelka A)

ZS Angel — schiizka rodiét 13.01.2020

Pololetni provérky
- tento tyden zacnou pololetni provérky — vSechny informace maji déti v informaénim
deniku, dale i na webu Skoly
- Cesky jazyk - stfeda 15.1.
diktat,
vyjmenovana a pfibuzna slova
predlozky a pfedpony
kofen slova, pfedpona a pfipona
spisovna a nespisovna slova
mluvnické kategorie podstatnych jmen — pad, ¢islo a rod
porozumeéni textu —, rozfazovani umélecké a neumeélecké literatury (zprava, dopis, umélecké
dilo, ..., viz. www.cestina.in (coz je i pfiprava na gymnazium)
déti se mohou divat na pomucky vyvéSené ve tfidé, vSech 10 slovnich druhd (prava strana tabule),
slovni druhy memorizovat pfes otazky ,jak se na né ptame?*
- Matematika patek 17.1.
jednoduchy test na scitani, od¢itani
déleni s ocasem a déleni se zbytkem,
rovnice, prepis rovnice do hadl a pomoci zvifatek dédy Lesoné
suda a licha &isla,
zlomky - v celku budou vyznalovat &asti 7%, V4, atd.
sCitani zlomkud do celku Y2 + V4 + Va4 =1
slovni uloha se zapisem,
geometrie (pfimka, Usecka, kolmice, prichod bodem, body, které nalezi nebo nenalezi...
Angli¢tina utery 21.1.
minuly ¢as prosty
o pfitomny prosty a pribéhovy
o povolani (viz spelling testy), pozn. Cesky preklad se piSe jen u slovicek, ktera jsou détem
neznama
o urovani ¢asu (hodiny),
o pfidavna jména a stupfiovani (pouze druhy stupen porovnani — mladsi nez, vyssi nez atd.)
- Cas stieda 22.1
o z&kladni informace o kazdé soustavé, kterou déti probihaly
informace o pravéku, Samova fiSe, Velka Morava, Cyril a Metodégj
o zemépis — velkd mésta, pohofi, nejvyssi hora, vSechny kraje, feky, sousedni staty.
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Predani pololetniho vysvédéeni

- probéhne ve Ctvrtek 30.01.2020 béhem 4. vyucovaci hodiny (po angli¢tiné a workshopu),
pak obéd

- vybérovy seminar nebude, nedruzinové déti odchazi domu, druzinové déti musi mit od rodic
listeCek na samostatny odchod domu

Skola v pfirodé

- nefikat détem, kam se pojede

- 25.-29.05.2020 na Moninec, jede se 4.A (pi J., M. B., zdravotnik)

- 2 velké apartmany po 7 pokojich, na stravovani se bude dochazet

- pfedbé&zna cena 2.500 K& (ubytovani, strava, cesta), bude upfesnéno


http://www.cestina.in/

- vylety po okoli, napf. skanzen Vysoky Chlumec

Skolni vylety

- utery 14.1. hudebni pfedstaveni - klavirni koncert v Narodnim domé na Vinohradech, déti
7:50 do Skoly, odchod 8:00, dress code casual

- plavani pokracuje do konce tohoto pololeti

- Ctvrtek 16.1. vylet na Vy38ehrad ramci angli¢tiny a workshopu, v8e v angli¢ting, nataceni
scének (Ceské povésti) s N.

- béhem druhého poleti dalSi vylety s N. (prohlidka hradu KarlStejn (obdobi Karla 1V.), metoda
EDUSCRUM (déti dostanou zakladni informace a pak si na kartonu oznacuji co uz splnili)

- exkurze do budovy Narodniho divadla, budova

- exkurze do Narodni knihovny (Klementinum), navstéva restauratorskych ateliérd

Uprava rozvrhu od 2. pololeti

- Utery posledni hodina geometrie pi S.

- stfeda posledni hodina télocvik v angli¢tiné (pfehodi se s matematikou) — bude probihat
venku, mame k dispozici télocvi€énu pouze na pondéini vyuku TV

Stravovani ve Skolni jidelné

- zatim jen jedno jidlo, v pribéhu Unora snad rozSifeni poctu jidel (v zacviku dvé nové
pracovni sily)

- jidlo chutné a kvalitni

Placeni Spolku BOSA
- termin zaplaceni je do 15.2.2020, ¢astka 10.500 K¢, viz informace na listeCku na lavicich
nebo na webu Skoly

Jiné

- zaklady slusného chovani (déti nezdravi dospélé osoby ve Skole, na plavani, ...)

- vsi ve Skole, (X. tfida) zatim ne, ale sousedni tfidy ano

- dnes déti dostaly Skolni e-mailovou adresu ve tvaru jmeno.prijmeni@zsangel.cz, mizou
dostavat uz i doméci ukoly do e-mailu

Zapsal:
V Praze dne 13.01.2020



Piiloha 3 — Fotografie materiali vytvofenych v ramci kolegialni podpory na ZS Angel













Piiloha 4 — Prepis rozhovori s rodici

Rodic 1

1. Mluvite doma o konzultaci pifedem? Pokud ano, co v souvislosti s ni fesite, pfipravujete
se na ni?

Ano, Feknu ji, at’ si sesumiruje v hlave, co umi a co neumi a pripomenu ji, at' na sebe neni

prisnd.

2. Jak se ohledné konzultaci vétSinou citi Vase dité?

Dobre. Teda vlastné ani nevim, nijak to neproziva.

3. Jaka byla Vase oc¢ekéavani od konzultaci?
Cekala jsem vic hodnoceni od ucitele i bez ditéte. Byla jsem tedy spiSe zklamand, protoze

Jjsem chtela védet, jak je na tom moje dcera vzhledem k celé tride.

4. Splnila se Vase ofekavani?

Nesplnila. Sebehodnoceni nestaci.

5.V ¢em vidite pfinos konzultaci pro Vas?

Moznost popovidat si s ucitelem.

6. V ¢em vidite pfinos pro Vase dite?

Muize se sveFit a Fict néco, co by normdlné nerekla.

7. Jaky si myslite, ze maji konzultace ptinos pro ucitele?

Ze vidi rodice, slysi sebehodnoceni a ma moznost si o vsem popovidat.

8. Jaké vyhody a nevyhody maji podle Vas konzultace oproti klasickym tfidnim schtizkdm?
Asi hlavni nevyhoda je, Ze na tridnich schiizkach jsou pouze organizacni véci a zZadné

hodnoceni.



9. Ptekvapilo Vas néco (mile/nemile) na konzultaci?
Nemile, Ze chybi porovnani s celou tridou a mile, jak pani ucitelka jednd, jaky ma

v konzultacich systéem a jak détem pomdaha.

10. Mate né&jaké navrhy, pfipominky k pribéhu ¢i obsahu konzultace?
Chtéla bych si mit moznost s pani ucitelkou vice promluvit o mé dceri bez ni. Treba se

i poradit nebo slyset hodnoceni.

Rodi¢ 2
1. Mluvite doma o konzultaci ptedem? Pokud ano, co v souvislosti s ni fesite, pfipravujete
se na ni?

Ano, mluvime, ale nepripravujeme se na ni. Nekdy resime, co mame vytisknout a Ze si md

vyplnit sebehodnoceni.

2. Jak se ohledné konzultaci vétSinou citi Vase dité?

Je mu hur, nemd to rdd.

3. Jaka byla Vase ocekéavani od konzultaci?

Vitala jsem to. Ze se dozvime néco vic a taky to, jak dité prospiva.

4. Splnila se Vase ocekavani?

Ano.

5.V €em vidite ptinos konzultaci pro Vas?

Ze se dozvim informace, které dite domu neprinese.

6. V ¢em vidite pfinos pro Vase dite?
On vétsinou vidi veci cernéjsi, nez jaké jsou. A diky konzultacim zjisti, Ze to zas tak horké

neni.



7. Jaky si myslite, ze maji konzultace pfinos pro ucitele?
Ze miizou Fict néco, co by pired ostatnimi nerekli. Promluvit si o tom, jak dité pracuje doma.

Také lépe pozna rodice.

8. Jaké vyhody a nevyhody maji podle Vas konzultace oproti klasickym tfidnim schtizkam?
Vyhody jsou, Ze je to osobni, obousmérné si vvménime vice informaci a mame na to vice

casu.

9. Ptekvapilo Vas néco (mile/nemile) na konzultaci?

Hlavné mile. Pred konzultaci jsme to vsechno vidéli cerné.

10. Méte néjaké navrhy, pfipominky k pribéhu ¢i obsahu konzultace?

Nemame. Mame Stésti na ucitele.

Rodi¢ 3

1. Mluvite doma o konzultaci piredem? Pokud ano, co v souvislosti s ni fesite, pfipravujete
se na ni?

Jak kdy. Tentokrdt jsme o tom mluvili. Resime hlavné, co si maji déti pripravit.

2. Jak se ohledné konzultaci vétSinou citi Vase dite?

Ted uz dobry. Prvni roky to ale byla nervozita. Asi se bal pokarani.

3. Jaké byla Vase oc¢ekéavani od konzultaci?
Cekala jsem mnohem vice informaci o uceni a byla jsem prekvapenad, Ze je to vice o emocich,

ale ne nemile.

4. Splnila se VaSe ocekavani?

Byla o nécem jiném, nez jsem cekala. Takze nemohu posoudit.

5.V ¢em vidite piinos konzultaci pro Vas?
Kdyby byl néjaky problém, dozvim se to od pani ucitelky cas. My sami nic nevime, kdyz

nejsme s ditetem.



6. V ¢em vidite ptinos pro Vase dite?
Je to asi i castecné prinos pro mé, ale vidim, Ze dite se umi k nécemu vyjadrit, mluvit

o pocitech a hodnotit se.

7. Jaky si myslite, ze maji konzultace pfinos pro ucitele?

Skola vidi, jak rodina funguje a jak ji rodina bere.

8. Jaké vyhody a nevyhody maji podle Vas konzultace oproti klasickym tfidnim schtizkdm?

Vyhodou je hlavné individudlni pristup.

9. Prekvapilo Vas néco (mile/nemile) na konzultaci?

Hlavné mile. To, jak je vse pripravené a jaky dostavaji déti prostor.

10. Méte néjaké navrhy, pfipominky k pribéhu ¢i obsahu konzultace?

Ne. Vim, ze se muizu na kohokoliv z ucitelit obratit.

Rodic 4

oM v

1. Mluvite doma o konzultaci pfedem? Pokud ano, co v souvislosti s ni feSite, pfipravujete

se na ni?

Ano, musime si najit spolecny termin. Sebehodnoceni je ale pouze v rezii N.
2. Jak se ohledn¢ konzultaci vétSinou citi Vase dite?

Nechce se ji, ale potom je to v pohodé. Casto miva obavy pied konzultaci.
3. Jaka byla Vase ocekéavani od konzultaci?

Konzultace jsem neznala, takzZe jsem Zadna ocekavani neméla. Nevédéla jsem nic o jejich

pribéhu. Prekvapilo mé, Ze ucitel nerekne negativa a je na nich sebehodnoceni.
4. Splnila se VaSe ocekavani?

Zadna jsem neméla.



5.V ¢em vidite ptinos konzultaci pro Vas?

Ze vice dokdzu ocenit kladny piistup a nezazni negativni hodnoceni.

6. V ¢em vidite ptinos pro Vase dite?

Dite vyhodnocuje a nazyva veci samo. UCcitel neni kazatel.

7. Jaky si myslite, ze maji konzultace pfinos pro ucitele?

Osobnéjsi kontakt s rodici. Zjistuje, co rodice mohou pro dité udelat.

8. Jaké vyhody a nevyhody maji podle Vas konzultace oproti klasickym tfidnim schiizkdm?
Vyhodou je, Ze se probiraji konkrétni véci u konkrétniho ditete.

9. Prekvapilo Vas néco (mile/nemile) na konzultaci?

Mile mé prekvapil zpusob, jakym tu vsichni dohromady komunikujeme, zZe jsme vsichni na

stejny urovni a dité se citi v pohodé.

10. Méte néjaké navrhy, piipominky k priabéhu ¢i obsahu konzultace?

Ne.

Rodi¢ 5

1. Mluvite doma o konzultaci pfedem? Pokud ano, co v souvislosti s ni fesite, pfipravujete

se na ni?

Nemluvime a nepripravujeme.

2. Jak se ohledn¢ konzultaci vétSinou citi Vase dite?
(Maminka vaha.) Zakyné odpovidd za ni: ,, Stydim se, ale jsem rada, Ze si miizu popovidat,

«

jak se mi dari.*
3. Jaka byla Vase o¢ekéavani od konzultaci?
Zadna.

4. Splnila se VaSe ocekavani?

‘

Nemohu posoudit, ale byla jsem mile prekvapena, jaky ma vztah nase dité s ucitelem



5.V ¢em vidite ptinos konzultaci pro Vas?

Ze mohu oteviené jednat s ucitelem a ze se dozvim néco o vztazich ve tride.

6. V ¢em vidite pfinos pro Vase dite?

Muize si popovidat a prijde na néco, co nevédéla.

7. Jaky si myslite, ze maji konzultace pfinos pro ucitele?
Vidi, jak je na tom dité s ucenim a jak se citi. Dite se bez kolektivu vic otevie a ucitel ho ma
Jjak na dlani. Skrz komunikaci s rodici se pak dozvida i néco o situaci v rodiné a s rodicem

se pak domlouva, co spolecné pro dité mohou udélat.

8. Jaké vyhody a nevyhody maji podle Vas konzultace oproti klasickym tfidnim schiizkdm?
Vyhoda je, zZe se prospéch neresi pred viemi a Ze je cas vénovdan pouze ditéti. Nevyhody

nevidim.

9. Prekvapilo Vas néco (mile/nemile) na konzultaci?

Mile me prekvapil posun Zakii a jejich vyjadrovani. Nemile nevim.

10. Mate néjaké navrhy, pfipominky k pribéhu ¢i obsahu konzultace?

Zadné nemam.

Rodi¢ 6
1. Mluvite doma o konzultaci pfedem? Pokud ano, co v souvislosti s ni feSite, pfipravujete
se na ni?

Ano, vyplnila otazky, jinak ne.

2. Jak se ohledné konzultaci vétSinou citi Vase dite?

Tesi se.

3. Jakd byla Vase o€ekéavani od konzultaci?

Tesily jsme se na pani ucitelku, Ze si s ni popovidame.



4. Splnila se Vase ocekavani?

Ano.

5.V ¢em vidite piinos konzultaci pro Vas?

Osobné se miizu zeptat na to, co mé trapi, zajimd, jaky ma pani ucitelka nazor.

6. V ¢em vidite pfinos pro Vase dite?

Dozvi se néco od pani ucitelky.

7. Jaky si myslite, Ze maji konzultace pfinos pro ucitele?

Muize poznat rodinné prostiedi, zajem rodice a miiZe se na cokoliv zeptat.

8. Jaké vyhody a nevyhody maji podle Vas konzultace oproti klasickym tfidnim schtizkam?
Vyhodou je, Ze jsou individualni, osobni, ale spise se tyto dvé véci nedaji porovndvat, jsou

kazda o nécem jiném.

9. Ptekvapilo Vas néco (mile/nemile) na konzultaci?
Vyuziti pomiicek. Napriklad Dixit. A taky to, Ze minitestik, ktery dcera vymyslela pujde do

casopisu.

10. Mate néjaké navrhy, pfipominky k priib&hu ¢i obsahu konzultace?
Ocenila bych konkrétni hodnoceni ditéte, osobnéjsi nazor, zhodnoceni znalosti. Prosté to, co

ucitel pred Zdakem nerekne.

Rodi¢ 7
1. Mluvite doma o konzultaci pfedem? Pokud ano, co v souvislosti s ni feSite, pfipravujete
se na ni?

Ne.

2. Jak se ohledné konzultaci vétSinou citi Vase dite?

Tesi se.



3. Jaka byla Vase ocekéavani od konzultaci?

Strach z toho, ze dostane za usi, Ze délame malo kol

4. Splnila se VaSe ocekavani?

Predcilo to moje ocekavani.

5.V ¢em vidite piinos konzultaci pro Vas?

Individualni pristup. VSichni tri se musime zucastnit a nikomu se tudiz netlumoci.

6. V ¢em vidite ptinos pro Vase dite?

Pochlubi se svoji praci a také, ze jsme tu vsichni dohromady.

7. Jaky si myslite, Ze maji konzultace pfinos pro ucitele?

Vi, Ze néco délam, ale bere mu to moc casu.

8. Jaké vyhody a nevyhody maji podle Vas konzultace oproti klasickym tfidnim schiizkdm?

Komunikace neni zprostiredkovand. Vsichni maji prostor se vyjadrit.

9. Piekvapilo Vas néco (mile/nemile) na konzultaci?

Mile, Ze jsme nedostali za usi...

10. Mate néjaké navrhy, pfipominky k pribéhu ¢i obsahu konzultace?

Ne, mné se to libi.

Rodi¢ 8
1. Mluvite doma o konzultaci pfedem? Pokud ano, co v souvislosti s ni feSite, pfipravujete
se na ni?

Ne, jen si vyplni sebehodnoceni.

2. Jak se ohledné konzultaci vétSinou citi Vase dite?

Dobre, akorat miva stres, Ze dorazi z krouzku pozde.



3. Jaka byla Vase ocekéavani od konzultaci?

Budu mit moznost mluvit s ucitelem a dostanu zpétnou vazbu o diteti a jeho chovani.

4. Splnila se Vase ocekavani?

Ano.

5.V ¢em vidite piinos konzultaci pro Vas?

Zejména ve zpétne vazbé — jak dité zapada do kolektivu, jak se chova.

6. V ¢em vidite ptinos pro Vase dite?
Ma sklony k podcenovani se, takze pani ucitelka mu ukdze, Ze to neni tak Spatné a ujisti ho,

coz zvysuje jeho sebediiveru.

7. Jaky si myslite, Ze maji konzultace pfinos pro ucitele?
Ziska zpétnou vazbu ze strany rodice a z komunikace miize vyvodit néjaké rysy rodice

a z toho usoudit, jak na dité a treba i dat rodiciim radu.

8. Jaké vyhody a nevyhody maji podle Vas konzultace oproti klasickym tfidnim schtizkam?

Vyhoda je individualni pristup, nevyhoda je, Ze je tézké najit spolecny termin.

9. Piekvapilo Vas néco (mile/nemile) na konzultaci?

Prekvapilo mé, Ze viitbec moznost konzultace existuje.

10. Mate néjaké navrhy, pfipominky k priib&hu ¢i obsahu konzultace?

Asi ne. Kazdy ucitel to pojima jinak, ale vzdy to splni ma ocekavani.



Piiloha 5 — Prepis rozhovori se zacinajicimi ucitelkami (tfidni schiizky)
Pani ucitelka A

1. Citila jste se byt pfipravena na prvni tfidni schiizku? Pokud ne, kde jste
hledala pomoc ¢i informace?

Moje 1. tridni schuzka byla, kdyz jsem poprvé prevzala tridu. Pro mé to bylo nové a citila
Jjsem se byt pripravend, az kdyz jsem stdla pred rodici. Do té doby jsme dostavali na posledni
chvili vSechny informace, co mame tem rodiciim vici, co by méla obsahovat ta tridni schuizka.
My jsme tyden predtim méli metodické setkani s J., tak tam jsme si néjak rekli, co asi by se
tam mohlo Fict, ale viastné ti nikdo zdvazné nerekne, co musis rict a co je to podstatné. Jak
jsem tu tridu neméla, tak jsem ani nevedéla, jaké akce se budou konat, co je domluveného,

Jjak bude ten rok probihat.

2. Co vam pomohlo se na schlizku ptipravit a ziskat tak jistotu?
Mné pomohl rozhovor s J. (mentor). Zkusenéjsi kolegyné ti predaji néjakou zkusenost, co by
si tam asi tak mél Fict, a pak sepsani si programu. Mas program, podle néj mluvis a ti rodice

vedi, jak dlouho to bude trvat a jak to bude probihat.

3. Vzpomerite si prosim na Vasi prvni tfidni schiizku. Co jste pted ni fesila?

Ja jsem asi nic resila. Ja jsem se snazila resit, abych méla vSechny ty informace, protoze
nemam rada, kdyz se té nékdo pta na néjakou informaci a nevis na ni odpoved. Ja jsem tam
byla nove a nevédéla jsem nic, nicméné rodice byli vstiicni. Kdyz jsem néco nevédela, rekla
jsem jim, Ze si to zjistim. Akoradt dalsi problém je, Ze nevis, kdo se té ptd, protoze ty rodice

neznas.

4. Co pro Vas bylo nejvétsi vyzvou?
Nejvetsi vyzvou pro mé bylo stoupnout si pred ty rodice a zacit, protoze oni byli natéseni na
mé, jak ja vypadam a jak budu mluvit. Ale musis ty rodice brat jako Ze jste spolupracovnici

a mate spolecny cil.

5. Bylo néco, z ¢eho jste méla v souvislosti se tfidni schiizkou strach?
Asi ne. Ja se takovychto veci nebojim. Ja se nejvic obavam arogantnich lidi a neprijemnych

situact, ale védéla jsem, Ze tady mé nema co ohrozit.



6. Reila jste n&jak upravu prostiedi, pfipadné ob&erstveni na t¥idni schiizky?

Na prvni tridni schiizky jsem to neresila. Ja jsem méla ze zacatku roku hnizda a ta hnizda
nevyhovovala détem, takze jsme to menili. Jinak ty deti nekde sedely, vytvarely si karticky
a daly si je pak na sva mista, kam si pak sedli jejich rodice. Bylo hned videt, jak prijemné ci
neprijemné to rodicum bylo, nékteri nevideli na tabuli. Na konzultaci uz jsem méla
i obcerstveni a na dalsi tridni schiizce sedéli rodice v kruhu na zidlich. Ja vychazim z toho,

Jjak funguje dnesni spolecnost, i ve firme si lidé sedaji ke kulatéemu stolu. A bylo to fajn.

7. Jaka byla atmosféra tfidni schiizky? Proménovala se n¢jak?

Uplné poprvé to bylo nejdiiv chaotické. Ja jsem méla asi 5 minut zpozdéni, protoze jsem
musela na lavice dat néjaké materialy pro rodice. Do toho tam byl tridni ditvernik a s nim
Jjsem musela resit néjaké véci. Pro mé to bylo chaotické, i kdyz rodice to nepocitili. Kdyz
Jjsem zacala mluvit, tak jsem byla ve stresu, ale pak ze mé ten stres opadl a ja jsem jim rekla
vS§echny informace, co jsem potiebovala a pak jsem je nechala, at’ se ptaji. Moje prvni tridni
schiizka byla hrozna v tom, Ze trvala hrozné dlouho. Respektive s vétsinou rodicii trvala asi
45 minut a pak tam byli lidé, kteri se chtéli bavit a chtéli mi Fict své zkusenosti. Pak jsem si

Fikala, Ze uz taky chci domu, Ze zas rano ucim.

8. Jak jste se béhem schiizky citila?

Kdyz jsem ve skupine déti, tak se citim bezpecnéji nez ve skupiné rodicu, protoze Ziju ve
predstave, ze rodice jsou skupina zkusenych profesionalii ve svém oboru, kteri maji urcité
spolecenské postaveni, a ty na té prvni schiizce ani nevis, kdo ti tam viastné sedi. Ale ja jsem
si Fikala, Ze to jsou stejni lidé na stejné urovni, ale ja jsem odbornik na Skolstvi a budu

vzdelavat jejich déti a oni mé tak musi brat, i kdyz mezi nimi jsou néjaci ucitele.

9. Jak tfidni schiizka probihala?

Ja jsem par dni dopredu pozvala rodice e-mailem a poslala jsem jim harmonogram. Pak
jsem si asi 15 minut predem pozvala tridniho divérnika, protoze mi nikdo nepredal Zadné
informace, zZadna predchozi ucitelka mi nerekla, jak to v té trideé fungovalo. Ja jsem cekala,
az se mi ozve tridni ditvernik a spravce fondu, aby mi rekli, jak to tam fungovalo. Ja jsem
nevedela, jak si to mam zaridit a co bylo vyhovujici, ale ptala jsem se kolegyni. Pak uz chodili

rodice, kterym jsem se predstavovala a pak jsem je usazovala ana stolech meli



materialy. Pak jsem jim vekla informace podle planu a ptali se mé na otazky. Nakonec za
mnou mohli rodice chodit individudlne. Ta schiizka byla od Sesti a posledni rodice odchdazeli

v pul devaté.

10.  Ziskala jste od rodici po tfidni schiizce zpétnou vazbu? Pokud ano, jakou?

Ja jsem jich dostala nekolik. Ja casto vyzyvam rodice, ze zpétnou vazbu potiebuju, a rada
reflektuju svou cinnost. Dostala jsem e-mailem podékovani za pritbeh schiizky a Ze rodice
dostali vsechny informace a nenastal chaos. Zase je to o néjaké informovanosti. Musis si vse

zjistit.

11.  Jenéco, co se Vam velmi dobie podatilo zvladnout a jste na to pySna?

Ja myslim, Ze se mi podarilo hezky sestavit plan tFidni schuzky, protoze jsem nevédéla, o cem
ma clovek mluvit vic a driv a co rodice bude zajimat. Spousta véci se da poslat e-mailem,
ale ta prvni tridni schiizka byla od toho, abychom se seznamili s rodici, navazali kontakt

a vazbu. Coz si myslim, Ze se velmi dobre povedlo a projevuje se to celou dobu.

12.  Jenaopak néco, co Vas na prvni schiizce piekvapilo nebo jste si s tim nevédéla rady?
Asi ne, ja myslim, Ze ne. Ono to tak hezky plynulo a mozna to tak hezky probihalo iz té
pripravenosti. Nic mé nepiekvapilo a nedostalo mé to do uzkych. I kdyz jsem na néco
nevedela odpoved, tak jsem si napsala jméno rodice a pak jsem mu to poslala e-
mailem. Pokud jsou rodice rozvedeni, je potreba, aby se informace dostala k obéma. Ja sama
musela aktualizovat seznam s e-mailama, protoze se nékdo ozval, ze mu nechodi. Pak jsem
nemeéla vytiskly prezencni list pro rodice, ale to se také vyresilo. Existuji zapisy z tFidnich

schiizek, do kterych to musis davat a zapisovat.

13. Co by mélo byt na seznamu piipravy pro tfidni schiizky?

Ja si myslim, Ze predstaveni se, zkuSenosti, co rad déla a treba i historky. Dat rodicum pocit
bezpeci, ze tady jste pro né, pak néjaké akce, protoze rodice maji radi, kdyz jsou déti aktivni.
A vim, Ze se ptali na Skolu v prirode, a to jsem ani nevédéla, jak a co bude. Vyckavala jsem,
az se seznamim s détmi a jak to bude. Rodicuim jsem rekla, Ze na to neznam odpoved, ale
budu je kontaktovat, tak na to velmi slyseli. Ja jsem si na tridnich schuzkdach stéZovala, Ze
nemame diaprojektor, protoze jsem ten vizualni typ, a jeden tatinek se nabidl, Ze nam ho

muze darovat. TakzZe diky tridnim schiizkam jsem ziskala diaprojektor.



14. Kdybyste mohla dat jednu radu uciteli, kterého za kratkou dobu ¢ekaji jeho prvni
tfidni schiizky. Co by to bylo?
Rozhodne se nebat a predstoupit sebevedomé pred rodice s jasnou strukturou, co chces rici,

a usmivat se.

15. Jaky scénaf tfidni schiizky se vam osved¢il?

Ja jsem méla napsany a vytistény scéndr a ten jsem ti posilala. Rodicum jsem ho poslala
pred tridni schiizkou na e-mail, takze vedeli, co se bude probirat. Bohuzel se ale scénar ménil
za pochodu, protoze se ktobé dostava spoustu informaci od vedeni jesté ve dne tridnich
schiizek. Ale ja jsem to pak méla vytisténé a Cetla jsem to z toho. Je diilezité si sednout
i s ostatnimi uciteli a je jedno, jestli jsi zkuSeny ucitel, ale Fict si, co je duleZité i s ostatnimi,
a to té obohacuje a dava to jasnou jednotnou strukturu vSem tridnim schiizkam, protoze jinak
Jjsou ty niizky strasné rozeviené. Kazdy k tomu ma jiny pristup. Nékdo nerad sdili a je radsi
zavreny ve tride, ale ja rada sdilim a nevadi mi, kdyz tam nékoho mam a vyzyvam i rodice,
aby se prisli podivat. Diky temto schiizkam se nam podarilo zorganizovat spoustu dalsich

veci.

Pani uéitelka B

1. Citila jste se byt pfipravena na prvni tfidni schiizku? Pokud ne, kde jste
hledala pomoc ¢i informace?

Nectitila, pomoc jsem hledala hlavné u pani zastupkyné a u kolegyn.

2. Co vam pomohlo se na schiizku pfipravit a ziskat tak jistotu?

Na vsechno se zeptat.

3. Vzpomeiite si prosim na Vasi prvni tfidni schiizku. Co jste pted ni feSila?
Co Fict rodiciim, abych si je nepustila prilis k telu. Ale zejména organizacni véci. Ja mela

prvni tridni schiizku v ervnu, a to jsem nebyla jesté ani zaméstnanec skoly.



4. Co pro Vas bylo nejvétsi vyzvou?
Velkou vyzvu pro me predstavoval jeden zZak, ktery byl cukrovkar. Rodic¢e za mnou hned po
tridni schuizce prisli a zacali mi davat instrukce. Ja jsem ale nevédéla, jak a jestli jim rict, Ze

nemam pocit, ze to zvladnu.

5. Bylo néco, z ¢eho jste méla v souvislosti se tfidni schiizkou strach?

Asi nékterych otazek.

6. Resila jste n&jak upravu prostiedi, piipadné obéerstveni na tiidni schiizky?
Neresila. Akorat jsem pak pri zariové tridni schuzce vysvetlovala, co je to Zacit spolu a pro¢

Jjsou lavice tak ,,rozhdzené*.

7. Jaka byla atmosféra tfidni schiizky? Proménovala se n¢jak?

Atmosféra byla trochu rozpacita. Rodice moc nevedeli, co cekat.

8. Jak jste se béhem schiizky citila?

Ja jsem velky trémar. Takze jsem se citila ve stresu. I ted’ pri rozhovoru se tak citim.

9. Jak tfidni schiizka probihala?
Privitala jsem je, predstavila jsem se znovu pro pripad, Ze by si mé nékdo z cervna
nepamatoval, vyresili jsme organizacni veéci, dala jsem prostor pro dotazy a pak za mnou

chodili rodice jeste individualnée.

10.  Ziskala jste od rodi¢t po tiidni schlizce zpétnou vazbu? Pokud ano, jakou?

Ne, ale pozdeji mi ji dala pani asistentka.

11. Je néco, co se Vam velmi dobie podatilo zvladnout a jste na to pySna?
Ze jsem zvladla odpovédét i na zaludnéjsi otazky jako tieba pro¢ budu ucit Hejného a jestli

s tim mam néjaké zkusenosti.

12. Je naopak néco, co Vas na prvni schlizce ptekvapilo nebo jste si s tim nevédéla rady?

vevr



14.  Kdybyste mohla dat jednu radu uciteli, kterého za kratkou dobu cekaji jeho prvni
ttidni schtizky. Co by to bylo?
Aby si rodice nepoustél piilis ktélu a stanovil si jasné hranice. Ze je tieba na telefonu

jen v urcité hodiny a jen pro urcité pripady.

15.  Jaky scénaf tiidni schiizky se vam osvedcil?
S rodici se privitat, dat jim na stul materialy, které budou potrebovat, vict hlavni informace,

dat prostor pro dotazy a po tridni schiizce dat prostor pro individualni Feseni problemui.

Pani uéitelka C

1. Citila jste se byt pfipravena na prvni tfidni schiizku? Pokud ne, kde jste
hledala pomoc ¢i informace?

Samozrejmé jsem se toho hrozné obdvala. Badla jsem se predstavy, ze budu vystupovat pred
tolika rodici a bude to pro mé uplné nové. Ale vedeni Skoly bylo velmi oteviené vSem mym
dotaziim a hrozné mi pomohlo, ze s kolegynemi, se kterymi jsem nastupovala do 1. rocniku,
Jjsme mély u vedeni schiizku, na které jsme se pripravovaly na to, jak to bude probihat, co se
vS§e musi vyresit, takze vSechny dotazy, které jsem méla, byly zodpovezeny. Asi ne na vsech
skolach toto maji a i diky tomu jsem byla vice pripravena, Ze jsem méla sepsané body, co jim

v§e musim rict. Ta priprava je také diileZita.

2. Co vam pomohlo se na schiizku pfipravit a ziskat tak jistotu?

Urcité podpora od kolegyn, které uz byly zkusené a které mi mohly Fict néjaké tipy a podporit
mé. Pro mé je diilezita priprava a ten cas na to, abych si tu pripravu udélala a dokazala se
vcitit do rodice, ktery tam jde a ma néjaké otazky a ocekavani. Takze jsem se do toho snazila
veitit, i kdyz deéti nemam a je to obtiznéjsi. Myslim si, ze i to pomiize, aby se clovék pripravil

na vsechno.

3. Vzpomeiite si prosim na Vasi prvni tfidni schiizku. Co jste pted ni fesSila?
Organizacni véci. Jak bude probihat prvni den Skoly a co si maji deti pripravit. Meéli jsme

Jjim i pripravit zvaci dopisy, takze pak détem chodily i zvaci dopisy do 1. tridy.



4. Co pro Vas bylo nejvétsi vyzvou?
Urcité ti rodice. Postavit se pred né a zacit néco rikat. Je to jiné nez si stoupnout pred deti,

Jsou to vetsi nervy.

5. Bylo néco, z ¢eho jste méla v souvislosti se tfidni schiizkou strach?
Z toho, ze tam budou rodice, kteri se budou ptat na néco, co nebudu vedet nebo budou mit
moc zveédavé nebo utocné otazky aja nebudu védet, jak je rychle zpracovat, abych si

zachovala tvar. Aby to vse probéhlo hladce.

6. Resila jste n&jak upravu prostiedi, piipadné obéerstveni na tiidni schiizky?

Byly to uplné prvni tridni schuzky a bylo to uz v cervnu. Prostredi jsem moc resit nemohla,
protoze jsem byla v cizi tridé a nemohla jsem jim to tam prestavit. Ani obCerstveni jsem
neresila. Clovek je tak nervézni. Myslim si, Ze i ti rodice tam jdou s tim, Ze se chtéji dozvédet
ty informace a spousta z nich pak uz chtéla rychle odejit. Proto nebyl prostor a cas tohle

resit.

7. Jaka byla atmosféra tfidni schiizky? Proménovala se n¢jak?
Ze zacatku jsem byla strasné nervozni, ale jak jsem se do toho dostavala, tak to ze mé opadlo
a ze atmosféra byla pékna. SnaZila jsem se to deélat v pratelském a otevieném duchu.

A irodice pak odchazeli nadseni.

8. Jak jste se béhem schtizky citila?
Nakonec jsem z toho méla dobry pocit. Ale ze zacatku to bylo krusné, abych nebyla nervozni

a dostala ze sebe vitbec néco. Ja jsem takovy nervdk.

9. Jak tfidni schiizka probihala?

Nejdriv jsem méla takovy uvod, kdy jsem privitala rodice a predstavila se. Také jsem se
snazila jim Fict, Ze se tésim na deti a Ze se budu snazit udélat cokoliv, aby se tém détem tam
libilo a aby jim to slo, ale Ze duleZita spoluprace s nimi a stoji to i na nich, jak to pak bude
fungovat. Takze jim itreba ukdzat, Ze jsme otevieni tomu snimi komunikovat
a spolupracovat, ale nestoji to jen na uciteli, ale i na nich. Pak jsem presla ktém bodum

a snazila jsem se to néjak provazat, aby to §lo po sobé. Resili jsme, jak bude probihat prvni



den, Ze budeme na jiné budove, jaka bude trida, co si s sebou maji vzit, co koupit a co

dostanou. Pak dat i prostor pro dotazy a ukoncit to.

10. Ziskala jste od rodicii po tiidni schiizce zpétnou vazbu? Pokud ano, jakou?
Hodneé z nich mi Fikalo, Ze se uz tési a ze jsou radi, Ze je budu mit ja a byli nadseni. Myslim,

Ze to bylo pozitivni.

11. Je néco, co se Vam velmi dobfe podarilo zvladnout a jste na to pys$na?
Ze to probéhlo to hladce aze jsem ziskala iveétsi jistotu pied témi rodici s nimi
komunikovat. Asi ta prvni schiizka byla takovy predstupen toho, abych pak zvladala vice

komunikovat s temi rodici.

12.  Jenaopak néco, co Vas na prvni schiizce piekvapilo nebo jste si s tim nevédéla rady?
Byla tam jedna maminka, ktera resila lednici, tak na to jsem nebyla pripravend. Ma dité
s bezlepkovou dietou a resila se tam organizacni véc s obédy. Je to hodné specifické, to jsem

necekala, ale néjak jsem z toho vybruslila.

13. Co by mélo byt na seznamu piipravy pro tfidni schiizky?

Kazda tridni schiizka 7esi néco jiného, tak to zalezi. Ale urcité rict par vlidnych slov na
zacdtek a néjak to hezky oteviit. Rict rodiciim ty nejdilezitéjsi véci. A mozna, to jsem tedy
jesté neudelala, je idobré dat rodicum néjaky papir s hlavnimi body, aby si tam mohli
i vpisovat a méli to u sebe. Nechat jim néjaky prostor pro dotazy, aby tam byla oteviena

komunikace.

14.  Kdybyste mohla dat jednu radu uciteli, kterého za kratkou dobu cekaji jeho prvni
ttidni schiizky. Co by to bylo?

Urcité se pripravit na vSechno a mit u sebe poznamky, kdyz cloveék ztrati jistotu v priibéhu,
aby to mél u sebe. Zjistit si od vedeni ¢i od kolegyn, jak to v té skole funguje, protoze kazda

skola je jind a kdyz c¢lovek nastoupi do skoly, taky to tam uplné nezna.



15.  Jaky scénaf tiidni schizky se vam osvedcil?
Privitani. Aby to mélo jasnou strukturu aty body na sebe navazovaly. A zacit od toho

vvvvv

ptali.

Pani uéitelka D

Citila jste se byt pfipravena na prvni tfidni schiizku?
Musim Fict, ze po nastupu do skoly vitbec ne. Citila jsem tam velké rezervy. A sama za sebe
mohu Fict, Ze jsem z toho méla strach, z toho, co se vlastné miize stat, co mam od toho cekat

a na co se mam pripravit. Bylo to ndarocny.

A kde jste hledala pomoc ¢i informace?
Mné hodné pomohlo, ze jsem méla osobni mentorku, kterou mi délala J., a tim padem od ni
jsem méla veskeré ty informace, které jsem potiebovala. TakzZe hodné mi pomohla

spoluprdce s mym mentorem.

Co vam pomohlo se na schtiizku pfipravit a ziskat jistotu?

Mné pomohlo si vytvorit zakladni osnovu toho, co chci rodicum sdélit, predtim nez jsem to
konzultovala s J.. Ja jsem si udélala seznam, ktery jsem si rozdélila na sekci, kterou rodicum
musim sdélit a na sekci, kterou rodicum chci sdélit sama za sebe a za chod té nasi tridy. To
mi pomohlo udélat si takovy brainstorming, jak by se ty véci, které potiebuji rodiciim sdelit,
mohly rozdélit. Od toho jsem se ,odpichla“. Konzultaci sJ. amym viastnim

brainstormingem, o cem by ta schiizka mohla byt, co je potieba Fict a co chci ja Fict.

Vzpomerite si na svou prvni schiizku. Co jste pted ni fesila?

Resila jsem véci, které chce Skola, abych sdélila, jestli mi mezi nimi néco nechybi a resila
jsem hodné treba organizaci tridniho fondu, Skolu v prirodé a pravidla tridy a jejich
dodrzovani. To byly pro mé nejtézsi véci, které jsem resila. Treba u toho tridniho fondu, tam
je potieba vychdzet ztoho, kdyz prebiras néjakou tridu, jak to mél zorganizované tviij
predchiidce, aby rodice nebyli zmateni ... Je treba si zjistovat informace o vécech, které byly

zavedené prede mnou. To je taky hodné cenna véc.



Co pro vas bylo nejvétsi vyzvou?

Prekonat nervozitu a necitit se jako mala skolacka. Presvedcit sama sebe, Ze jsem clovek na
spravném misté a tim padem mit tu moznost o tom pak také presvédcit rodice a ziskat si jejich
duveru. To byla nejvétsi vyzva, protoze my, mladi ucitelé, se potykame s tim, Ze casto
potkavame rodice, kteri jsou minimalné io 10 let starsi nez jsme my. Takze inéjakou
autoritu je treba mit a ziskat si vaznost u rodicu, aby ty véci, které jim rikam nebrali na

lehkou vahu.

Co vam pomohlo to piekonat?

Hm, ja myslim, Ze ta samotna priprava. To, Ze jsem byla diislednd a pripravena. Chodila
jsem za mentorkou s otazkami, které jsem si predem promyslela a predvidala jsem priitbéh
schiizky. Zjistovala jsem si informace o rodicich, jaka ta trida je, jaké je nastaveni tridy
a organizacni veci jsem resila. Mné pomaha se svedomité pripravit, abych zvladla sviij stres

i obavy.

Bylo néco, z ¢eho jste méla v souvislosti se tfidni schiizkou strach?
To byly treba otazky, na které nebudu schopna odpovédet. To byl ve findle ale muyj jediny

strach, Ze prijdou otazky, na které nebudu schopna nic rict.

Nastala situace, ve které se ti tento strach potvrdil? Pokud ano, jak jste ji vytesila?

Rodice se mé ptali na skolu v prirodé a ja nevéedeéla, zda na ni chci jet a kdy. To byla véc, na
kterou jsem méla dle mé jeste dost casu, ale rodice vychazeli asi z informaci, které dostdavali
bézné od mé predchudkyne. A ted’ je nedostali. Tak ted’ jsem z toho musela vybruslit, Ze se
tim zabyvam, ale nemam na to odpoveéd. Citila jsem z rodicii, Ze to chtéji védet a ja neméla
odpoved. Ale vybruslila jsem z toho dobre a rodice to nebrali jako chybu. Takze to dopadlo
dobre.

Resila jste n€jak upravu prostiedi, pfipadné obcerstveni na tfidni schiizky?
Vithec ne. Obcerstveni ani zasedaci poradek jsem neresSila. Treba spousta ucitelii resi
zasedaci poradek, ale ja jsem to nedélala. Ale postupem casu jsem nad témito vécmi zacala

premyslet.



Jakd byla atmosféra tfidni schiizky? Proménovala se n&jak? Jak jste se behem schiizky
citila?

Ja musim Fict, Ze schiizka byla klidna. Jenom ja jsem citila trému a byla jsem ruda, to bylo
neprijemné, ze zacatku. Ale postupné jsem presla do klidnéjsi faze, kdyz jsem zjistila, Ze ti
rodice na mé neprisli utocit, Ze si mé prisli spis prohlidnout. Takze zjistis, Ze nékteri rodice
ani nedadvaji pozor a jen si té prohlizi, zjistuji, jak vypadas, jak pusobis a jak mluvis. Prvni
schiizka je v tomto duleZita a nékdy i vic nez ty informace, které jim sdelujes.

[...] Ja jsem citila pohodu, rodice mé prijali bez problemui, neresily se Zadné problémy,
rodice na me neutocili. Tahle trida je velmi specificka, vétsinou se tam mezi rodici nerozviri

ani diskuze, nejsou na sebe zli, kdyz néco chtéji védet, spis se zeptaji osobné.

Jak tfidni schiizka probihala?

No, probihala v klidu, bez problémui, byla dobre pripravena.

Nejprve jsem se s rodici pozdravila, predstavila jsem se, Fesila jsem s nimi organizacni veci
(jak bude fungovat stravovani, prichody, odchody, druZina, pravidla tiidy a seznameni
s nimi, poplatky, pomiicky, tridni fond, uklid, vylety, nové ucitele a dilezité kontakty, nabidku
krouzkui, harmonogram Skolniho roku, kdy budou prazdniny), to jsem nepredstavovala do
detailu, méla jsem pro né harmonogramy a odkaz na skolni web, pak jsem resila pochvaly,
to uz je z toho, co jsem chtéla rict za sebe, plany vyuky, jak narocna latka nas ceka, aby méli
prehled o tom, co by deti mély za casovy usek umét avposledni radé jsem resila
problémy, ale to uz spis individuadlné. A co je u mé specialni, ja viibec neresim prospéch na
tridnich schuzkach, ale je to zpiisobeno tim, Ze my madme ty tripartitni schiizky. My se

schazime v tripartitach, takze ja nemam potrebu na tridnich schiizkach resit prospéch.

Ziskala jste od rodict po tfidni schiizce zpétnou vazbu? Pokud ano, jakou?

Ja jsem brala jako zpétnou vazbu to, zZe vse Slo tak, jak jsem to méla pripravené. Nikdo se
nedoptaval a rodice vse pochopili. Je treba Fict, Ze po schiizce sepiSeme vsechny duleZité
body, které jsme na schiizce probrali a rodiciim to e-mailem posilame. Pojistujes si tim to,
Ze rodice, kteri na tridnich schizkach nebyli, védi, co se tam délo a spousta rodici si nepise
poznamky, odejdou ze Skoly a zapomenou to. Rodice vse pochopili, takze ja beru jako
zpétnou vazbu to, zZe neprisly otdazky a nedochdzelo k nedorozuménim ohledné probranych

vect.



Je néco, co se Vam velmi dobie podaftilo zvladnout a jste na to pysna?
Ja jsem pysnd, zZe jsem prekonala trému a zvladla jsem to odprezentovat v klidu, udélala

Jjsem par vtipkit a snazila jsem se tvorit pohodovou atmosferu.

Je naopak néco, co vas na prvni schiizce piekvapilo nebo jste si s tim nevédéla rady? Jestli
vas néco napada kromé té Skoly v piirodé.

No jo, byl tam jesté jeden moment. Pro mé bylo nejenom v ramci schiizky reagovat na veci,
ktere byly nedoresené ze strany mé predchiidkyné, néktere nefunkcni vztahy mezi détmi,
protoze jsem neméla informace k jejich vztahum dopodrobna a pak se tam zacala resit jedna
celkem neprijemnd situace a ja nemela zadny informace. V tu chvili jsem resila véci, které
Jjsem neveédela. Byla jsem si potom zjistovat informace od asistentky, ktera s détmi predchozi
rok byla. Na schiizce se to ale neodehrdlo, jen tam probéhla nardzka, kterou jsem
nepochopila. Rodice to potom zacali resit mezi sebou a mé do toho zahrnuli a chodili mi

neprijemné e-maily. To mé prekvapilo. Je opravdu dillezité si zjistovat informace o té tride.

Co by mélo byt na seznamu ptipravy pro tfidni schiizky?
Urcite by tam nemély chybét veéci, které uz jsem jmenovala. Nezapomenout Fict, co po tobé

chce vedeni, to je strasné dulezité. Organizacni véci, ale i jiné véci od vedeni.

Kdybyste mohla dat jednu radu uciteli, kterého za kratkou dobu cekaji jeho prvni tiidni
schiizky. Co by to bylo?

Nebojte se. Ptejte se zkuSenéjsich na predem pripravené otazky a jejich zkuSenosti. Dokaze
to usnadnit schiizku, ale musi§ mit konkrétni otazky. Jako ted vtomto rozhovoru ty mas

pripravené otdzky, i v praxi je to diileZité. Usnadnujes praci ucitelu. Ptat se je gro uspéchu.

Jaky scénaf ttidni schiizky se vam osveéd¢il?

To bych vychazela z toho, co jsem neméla na prvni schiizce, ato bylo to, Ze ja zacala
premyslet nad organizaci. Jak jsem rikala, neméla jsem zasedaci poradek a pak jsem nad
tim zacala trochu vic premyslet. Nekdy sedime srodici v kruhu, maji desky a pisou si
poznamky, nekdy jim i Feknu, at’ si nepisi. Nebo sedim v lavici pred nimi. Eliminuje to miij
stres a trauma, kdyz splynu s davem. Porad se mi osvédcuje délat si seznam, ktery chci
rodicim sdelit. Na tridnich schiizkach resime organizacni véci, prospéch resime na

tripartitach. Rodice védi, Ze prospéch na tridnich schiizkdach neresime, pokud to neni nutné.



Citila jste n¢jakou zménu v komunikaci, kdyz jste rodicim misto lavic, navrhla sedét na
koberci?

Jo, urcite citim zménu v komunikaci. Ja se citim jistéji a rodice maji pocit, zZe jsem jim bliz
a mozna se i méné boji ptat, usmivaji se, a i oni maji potiebu byt soucasti atmosfery, takze
Jja jim vlastné trochu ze sebe predavam tu zodpovédnost za to, co jim potrebuji sdélit. Vsichni

na sebe vidime a je to tak lepsi. Mam pocit, Ze to nestoji jen na mné a je to prijemnéjsi.

Pani uéitelka E

1) Citila jste se byt pfipravena na prvni tfidni schizku? Pokud ne, kde jste hledala
pomoc ¢i informace?

Necitila. Pomoc jsem hledala u uvadéjici tridni ucitelky.

2) Co vam pomohlo se na schtizku pfipravit a ziskat tak jistotu?

Informace a zkusenosti jinych kolegii.

3) Vzpomeiite si prosim na Vasi prvni tfidni schiizku. Co jste pfed ni feSila?
Jestli mam dostatek informaci napv. od vedeni $koly, jestli mé nezaskoci néjaké dotazy

rodicu, jestli mi bude dobre rozumet.

4) Co pro Vas bylo nejvétsi vyzvou?
Potireba nebo touha to zvladnout, pripadné sama si obhdjit pred rodici své ndzory a jejich

smysl.

5) Bylo néco, z ¢eho jste méla v souvislosti se tfidni schlizkou strach?
Nové tvare. Jak budou se mnou rodice jednat. Jestli si na me, jako na mladou zacinajict
ucitelku nebudou vyskakovat, jestli nebude nékdo z rodicii slovné agresivni, jestli ukociruji

pripadnou diskuzi (pokud néjaka vyvstane).

6) Regila jste n&jak upravu prostfedi, pfipadné ob&erstveni na t¥idni schiizky?
Resila a velmi. Myslim, Ze se to vyplatilo. Prostiedi pry piisobilo na rodice velmi vstiicné.

(Napriklad usporadani stolu, vyzdoba tridy — usporadani praci déti...)



7) Jaka byla atmosféra tfidni schiizky? Proménovala se néjak?

Zpocatku klidna, prestoze byla ziejmé znat ma velka nervozita. V pribéhu vyvstaly néjake
otazky tykajici se zdleZitosti z konce predesiého skolniho roku, na které jsem neznala
odpovedi. Nemohla jsem se na né ani predem pripravit, protoze informace (napr. ohledné
tridniho fondu, zapisu deti na volitelné jazyky...) mi nikdo nepredal. Takze atmosféra byla
vjistou chvili velmi napjatd, ale postupné jsme vse probrali a domluvili se, Ze

zjistim info u vedeni skoly a budu rodice co nejdrive informovat.

8) Jak jste se béhem schtlizky citila?
Strasné a byla jsem dost nastvand na kolegyni, ktera méla tuto tridu v predeslém roce
a nepiedala mi potiebné informace o tiidé. Vse mohlo byt viplné jinak a v klidu. Spatna

komunikace. BohuzZel pro mé negativni zkuSenost hned na zacatku mé pedagogické cinnosti.

9) Jak tiidni schiizka probihala?
Na zacatku probihala podle bodu (krokii), které jsem si predem pripravila, ale pozdéji se

zvrtla ve Zhavou diskuzi.

10)  Ziskala jste od rodi¢t po tfidni schlizce zpétnou vazbu? Pokud ano, jakou?
Neékteri rodice za mnou pak prisli a omluvili se za sviij ostiejsi vystup, nékteri mi poprali

hodné sil a trpélivosti s jejich ratolestmi. Coz bylo povzbuzujici.

11)  Jené&co, co se Vam velmi dobie podatilo zvladnout a jste na to pySna?

Ukocirovat diskuzi a dotahnout tv. schiizku do zdarného konce.

12)  Je naopak néco, co Vas na prvni schiizce prekvapilo nebo jste si s tim nevédéla rady?

Odpovédéla jsem u predchozi otazky.

13)  Co by mélo byt na seznamu ptipravy pro tiidni schlizky?
Seradit si body, jak je chci projednavat (podle diileZitosti), az na zaver dat prostor rodicum

pro pripadnou diskuzi.



14)  Kdybyste mohla dat jednu radu uciteli, kterého za kratkou dobu cekaji jeho prvni
ttidni schiizky. Co by to bylo?

Nenechat se vyvést z miry, vérit ve své schopnosti. Kazdy mame sviij styl komunikace a kazdy
Jjsme jiné povahy. TakzZe jednu situaci by vice lidi reSilo riznymi zpusoby. V tom je ta

zajimavost a pestrost. Nikdy se clovek nezavdeci vsem.

15)  Jaky scénar tiidni schliizky se vam osveédcil?

Odpovédeéla jsem u predchozi otazky.



Pani uéitelka F

1. Citila jste se byt pfipravena na prvni tiidni schiizku? Pokud ne, kde jste
hledala pomoc ¢i informace?

Na prvni tiidni schiizku jsem se pripravila, protoze to byla uplné prvni zkusenost v tomto
smeru. Informace jsem hledala u zkusenych kolegu a samoziejmé iu uvadejici ucitelky,
ktera mi hodné informaci rekla. A potom se ve Skole v tu dobu zrovna tvoril manudl pro
zacinajici ucitele, vedla to J., takze jsme se spolecné podileli na tvorbé toho manudlu. A pak

Jjsem cerpala na metodickych skupinach od kolegii, kteri vedli paralelni tridy v tom rocniku.

2. Co vam pomohlo se na schlizku ptipravit a ziskat tak jistotu?

Pomohli mi kolegové a pak jsem si sepsala body toho, co by na té schiizce mélo zaznit a tam
Jjsem Cerpala i sama od sebe, kdyz jsem Sla na 1. tiidni schiizku svému prviiackovi. Rekla
Jjsem si, co potirebuje kazdy rodic védet a podle toho jsem si sestavila harmonogram tridni

schiizky.

3. Vzpomeiite si prosim na Vasi prvni tfidni schiizku. Co jste pred ni fesila?
Urcite, abych na ni byla pripravena a abych méla dostatek pisemnych podkladii, kterych se
muzu drzet. Pak mi zdlezelo na tom, abych byla véas na spravném miste, abych mohla

privitat vSechny rodice. A aby vznikly prvni dojmy.

4. Co pro Vas bylo nejvétsi vyzvou?

Piivodneé tu tridu, kterou vedu, méla vést jind pani ucitelka, ale ta dala behem prazdnin védet,
Ze nenastoupi. Ale uz predtim byly schiizky budoucich prviidkii a tam byl nékdo jiny nez ja.
Urcite rodice cekali tu ucitelku, ktera tam byla v cervnu, a najednou tam byl nékdo jiny.

Nejveétsi vyzvou bylo, aby to pro né nebylo zklamani.

5. Bylo néco, z ¢eho jste méla v souvislosti se tfidni schiizkou strach?
Ani ne. Méla jsem zdravou trému, ale strach ne. S vékem mam uz zkuSenosti a rikam si, Ze

Jjsem uz dostatecné sebevédoma, abych se niceho nemusela bat.

6. Reila jste n&jak upravu prosttedi, pfipadn& ob&erstveni na t¥idni schiizky?
Obcerstveni urcite ne. Ale mame Zacit spolu, tak jsem musela stoly usporadat tak, abychom

na sebe vsichni dobre vidéli.



7. Jaka byla atmosféra tfidni schiizky? Proménovala se néjak?

Uplné prdatelskd. Mym cilem bylo, abych s rodic¢i navdzala dobry kontakt, protoze je to
zdklad. U prviackii jsem si byla vedoma toho, zZe od rodicii budou potrebovat pomoct,
protoze nejsou samostatni. Chtéla jsem s rodici navazat kontakt tak, abychom byli otevieni

a duverovali si.

8. Jak jste se béhem schiizky citila?

Nijak vyjimecné. Citila jsem zdravou trému, ale zZadny stres.

9. Jak tfidni schiizka probihala?

Snazila jsem se drzet harmonogramu, ktery jsem si stanovila. Na schiizce jsme volili tridniho
diuvernika, takze jsem dala rodicuim na vyber, jestli se chce nékdo prihlasit dobrovolné
nebo budeme volit. Nakonec se jedna pani prihlasila sama a dodnes je vyborny tridni
divernik, ktery mi pomahda spoustu véci mezi rodici vvkomunikovat. No a drzela jsem se toho
harmonogramu, abychom prosli vsechny véci organizacni, informacni, prosté vse dulezité.
Domluvila jsem se se tridni divérnici, Ze bude se mnou prochdzet harmonogram schiizky

a kontrolovat, jestli jsme na néco nezapomnéli.

10.  Ziskala jste od rodi¢i po tfidni schlizce zpétnou vazbu? Pokud ano, jakou?

Asi v ramci diskuze, kdyz se ptali na to, co nezaznélo.

11. Je néco, co se Vam velmi dobie podatilo zvladnout a jste na to pySna?
Ja jsem rada, Ze jsem s rodici navazala prijemny vztah. Vidycky jsme se spolu na vSem
dohodli. Ja stavim na zkusenosti mamy, vidim to i z pozice rodice. Kazdy bude svoje dité

hajit a ¢lovek musi s nimi mluvit diplomaticky.

12.  Jenaopak néco, co Vas na prvni schlizce prekvapilo nebo jste si s tim nevédéla rady?
Bala jsem se, aby me nékdo neprekvapil otdazkou, na kterou nebudu znat odpoved. S tim se da
ale pracovat, reknu, Ze nevim, zjistim a napisu jim to e-mailem. Nikdo se mé nesnazi na

néecem prichytit. S rodici je to tanec na tenkém lede.



13.  Co by mélo byt na seznamu ptipravy pro tfidni schiizky?

Informace pro rodice, co budou deti potrebovat do skoly, jaké presné pomiicky nakoupit
nebo co nekupovat. Pak rodice zajima organizace obédu. Také jsme vesili Skolu v prirode,
na to jsem musela znat odpovedi, hlasovali jsme, jestli se ma skola v prirodé konat. Pak jak

funguje druzina, jaky budeme mit rozvrh. Hlavné organizacni véci.

14. Kdybyste mohla dat jednu radu uciteli, kterého za kratkou dobu ¢ekaji jeho prvni
tfidni schiizky. Co by to bylo?

Aby se nebal a soustredil se na vytvoreni vztahu s rodici, protoze to je zaklad vseho. Déti
Jjsou naladéné podle toho, jak o vas mluvi a smysli rodice. Je to znat ina pracovnim
prostredi, kterée v tride v tu chvili vznika. Proste si s nimi vytvorit lidsky vztah, ne se na né

pitvorit nebo se jim lisat do prizné, vsichni jsme jen lidi a nam jde o ty jejich deéti.

15.  Jaky scénaf tiidni schizky se vam osvedcil?
Privitam rodice, Fekneme si, co na schiizce budeme probirat, potom jedeme podle mého
zdpisu, ktery mdam pripraveny a konzultuji se tridni ditvérnici a diskuze je nakonec. A vyjde

nam to tak na tu hodinu.



Piiloha 6 — Prepis rozhovori se zacinajicimi ucitelkami (konzultace)

Pani ucitelka A
1. Kde jste pred prvnimi konzultacemi hledala pomoc a podporu?

My jsme meli metodicka setkani a sdruzeni, takze to pro mé asi byla nejvetsi pomoc,
protoze tam jsme si rekli, co by ty konzultace méely obsahovat a jak miizou probihat. A k tomu
jsem si hledala dalsi informace v literature. A pak jsem jesté néco védela z vejsky. Ale bylo
to spis o mné, Ze jsem si rekla, Ze chci, aby to probihalo tak a tak, a ze strany skoly jsem
ziskala podporu — rekli mi, jak si to treba zorganizovat casove, jak dlouho by méla ta

konzultace trvat, jak psat rodicum, aby se tam zapisovali atd.
2. Co Vam nejvice pomohlo ziskat jistotu?

Asi ta podpora kolegyn a to, ze ony mi daly tu sebejistotu v tom, Ze se toho nemusim bat.
Meéla jsem to nachystané a presné jsem vedeéla, co tam budu deélat. Mély jsme napsané
vystupy uciva, které jsme davaly dohromady. Ale ja jsem si to upravovala. Mély jsme tam
napiiklad predméty Cestinu, matiku a CaS, ale ji jsem si tam pridala jesté

chovani a osobnost ditéteé, ale ne s kazdym ditétem jsem to délala.
3. Co zejména jste feSila pred prvnimi konzultacemi?

Ja jsem nic neresila. Ja jsem resila, aby to néjak probéhlo a abych dodrzela timing, coz jsem
nedodrzela, takZe toho jsem se asi nejvic bala. A pak jsem nevédeéla, jestli tam mdm

zajistovat obcerstveni ¢i nikoliv.
4. Co pro Vas bylo nejvétsi vyzvou?

Nejveétsi vyzvou pro mé bylo vitbec vést tu konzultaci a byt mentorem tak, aby mél prostor
i ten Zak i ten rodic, protoze ja jsem ty rodice do té doby skoro neznala. TakzZe vést to, aby to
bylo prinosné pro vsechny. A pak vyzvou bylo nastaveni cile, ktery prameni z té konzultace,

ktery ma to dité zase nekam dal posunout.
5. Méla jste znéceho v souvislosti s konzultacemi strach?

Neméla jsem z niceho strach. Kdo se boji, nesmi do lesa.



6. Reila jste n&jak upravu prostfedi nebo ob&erstveni?

Dostala jsem jednu genialni radu a ta znéla, zZe ucitel musi sedeét naproti hodinam. A kdyz
sedi naproti hodinam, tak si jednoduse pohlida cas. Takze ja jsem védéla, kam si sednu ja.
Meéla jsem tam nachystané dva stoly, které jsem méla spojené k sobé, a tam, kam jsem si dala
ty své materialy a poznamky, tam bylo jasne, ze budu sedét ja. Ale pak jsem vyzvala rodice

a zaky, at’ si vyberou, kde budou sedet, kde jim je to prijemné.
7. Jaka byla atmosféra prvnich konzultaci?

Meénila se podle toho, co to bylo za Zdaka, a také podle toho, jak moc rodicum zalezelo na
prospéechu nebo na vzdeélavani toho potomka. Vétsinou ta atmosféra byla prijemnd. Nekdy
byla vyhrocena, kdyz rodice tlacili néjakym zpusobem na to dite, ze treba dité neplni své
povinnosti nebo neplni kdzenské povinnosti. TakzZe rodice se dozvidali, co to dité dela nebo
nedeld, coz ale bylo skvelé v tom, Ze se to tam hned vyrikavalo na misté vzhledem k tomu, Ze
vSichni aktéri byli pritomni. Ja jsem sbirala informace i od jejich ostatnich ucitelii, takze

Jjsem pak méla seznamy, co rodice s détmi jesté potiebuji probrat atd.
8. Jak konzultace probihala?

Ja jsem vysla ze tridy a otevirala jsem rodiciim pres ten zvonek. Podala jsem si s nimi ruku,
vetsinou prisla jen maminka s ditétem. Pozvala jsem je k pohosténi a pak jsem je seznamila
s tim, jak ta konzultace bude probihat. Takze ti rodice hned vedéli, co se bude dit a co se od
nich a od ditéte ocekava, protoze ty konzultace byly najednou pojaty jinym zpiisobem, nez

na jaky byli zvykli. Na coz jsem zpétné ziskavala moc péknou zpétnou vazbu.

Takze ty konzultace probihaly tak, Ze ja jsem méla nachystany vystupy uciva ze ctyrech
predmétii, takze jsem méla Cestinu, matematiku, anglictinu a CaS, améla jsem
to zalaminované, rozstithané v jednotlivych kelimcich jsem méla ty predméty. Rekla jsem
diteti, at’ si zvoli, jakym kelimkem chce zacit, takze si kazdy zvolil podle toho, co mu Slo.
A rozdelovali to na ciselné ose 1-5 podle toho, co by si dali z toho predmetu a podle toho,
Jjak citi, Ze ovladaji to ucivo, a tam se vse presné ukdzalo. Treba napriklad, Ze kdyz byl
vystup ,, Bezchybné ovladam pravopis vyjmenovanych slov.*, tak ho priradili
kjednicce nebo ke dvojce, nékdy ike trojce. Ke kazdéemu predmétu bylo pét vystupii, a to
bylo ucivo za zari, za Fijen a pulku listopadu. Oni si to rozradili a my jsme se pak domluvili

na néjaké vysledné znamce, kterou jsme zapisovali do takovych papiru, a ten zapis jsem



déelala ja. Udelali jsme vsechny ty predmety a kdyz nam jeste zbyl cas, tak jsme jeste resili

i chovani, na které jsem tam mela také karticky.

Viastné jeste uplné na zacatku, kdyz prisli ti rodice a posadili se, tak ja jsem je vyzyvala,
Jjestli maji néjakou otdazku nebo néco, co je trapi ohledné skoly, na co bych jim ja mohla
odpovedet. Na to bylo videt, Ze rodice nejsou vitbec pripraveni, takze kolikrat nevedeli nic
a pak se k tomu vratili na konci té konzultace. A byly to treba véci, na které jsem neznala

odpoved, takze jsem to musela zjistovat nebo jsem je odkazovala nekam dal.

Takze takhle to celé probéhlo. Ja jsem to zapsala, podepsala jsem to ja, rodic a dité, a oni
si to pak lepili do informacniho deniku. A nez odesli z té konzultace, tak kazdy z nich si mel
stanovit néjaky cil. Dostali k tomu takovy navod, papir a cililo to na jejich osobnost. V cem
se chtéji treba zlepsit nebo co jim jesté nejde, coz onmi vidéli itreba na zakladé téch
Jednotlivych vystupii. Pak jsme resili, jak dlouhodoby to bude cil a kdy se to zkontroluje, aby
tam probihala i néjaka ta evaluace. Ale tohle uz méli za ukol si udélat doma. Oni mi to pak
do tydne od konzultaci nosili s tim, co si zvolili za cil, a byli pod tim podepsani rodice, aby
i rodice na to byli schopni dohlédnout. A tim my jsme uzavreli tu konzultaci, kterd se pak
preklapéla i do té vyuky, protoze ja jsem védeéla, co ty déti maji za cile, takzZe jsem je na to

treba upozornila.
9. Jak reagovali na konzultaci rodi¢e? Ziskala jste od nich zpétnou vazbu?

Reagovali velmi pozitivne. Bylo to néco jiného, nez na co byli zvykli. Dostavala jsem opravdu

velmi dobrou zpétnou vazbu, a to i od rodicii, kteri treba uci u nas na skole.
10.  Jenéco, co se Vam podaftilo velmi dobie zvladnout a jste na to pySna?

Asi vedeni téch konzultaci a primét déti ktomu, Ze se samy ohodnotily, aby to bylo

odpovidajici i tomu, jak jsem to citila ja.
11. Bylo néco, co Vas zaskocilo nebo jste si s tim nevédela rady?

Asi ne. Byly tam véci, které bych zmenila, ale nic, co by mé zaskocilo, protoze jsem byla

dobre pripravena.
12.  Jakym zpisobem planujete konzultace?

My jsme je planovaly spolecné s dalsimi ucitelkami a pak ja jsem se nad tim isama

zamyslela.



13.  Jsou aktivity nebo Cinnosti, kter¢ jsou stézejni a zatfazujete je pravidelne? Jaké?

Sebereflexe. To ja zarazuji porad. Déti potrebuji védet, Ze nekam smeruji a Ze se vyvijeji. Co
ktomu hodné pomdaha je treba na zacatku détem Fict cil hodiny a tim oni vi, co je tim
ucivem a co se uci. To mi pak pomdhalo i v téch konzultacich, Ze jsem nemusela vysvétlovat,

co se skryva pod tim ndazvem.
14.  Osvédc¢il se Vam pfii planovani néjaky postup? Jaky?

Spolecné setkani na metodickém. Mély jsme spolecné planovani, pak jsme mély ty vystupy,

to ucivo a zhodnoceni.
15.  Jaké vidite vyhody a nevyhody konzultaci oproti klasickym tfidnim schiizkdm?

Urcité individualizace. Néjaké hlubsi poznani té rodiny, nastaveni dalsich cilu, takze
vSechno se to odviji od té individualizace, to jsou vyhody. Nevyhodou je urcité cas, protoze
stravis hodné casu jak pripravou, tak realizaci. Ale to je jedind nevyhoda, ktera je. A mné se
téch konzultaci zucastnily uplné vSechny déti. V terminech jsem se snaZila prizpiisobit

i rodiciim, vypsala jsem néjaké i tieba pred praci.
16. V ¢em vidite nejveEtsi ptinos konzultaci pro zéky/pro rodice/pro Vas?

Tak pro Zaky je nejvétsim prinosem utridéni toho, co by méli zvladnout, kde jsou a v cem se
zlepsit, aby se soustredili sami na sebe a neporovnavali se s dal§imi. Oni i presné vi, v cem
se maji zlepsit nebo kde maji slabd mista. Pro rodice si myslim, Ze je nejvétsim prinosem, Ze
vidi, na cem ti zdci jsou. Oni se koukaji treba na bakaldre, kde maji déti samé jednicky, ale
pak vidi, Ze si jejich dite na konzultaci neveri a podhodnocuje se. Takze se musi pracovat
i na jeho sebevédomi. Rodice slabsich déti zase vidi, jak se to dité chova ve skole a co se
s ditetem ve Skole dela. Ja jsem délala ikonzultace online, kterych se vSichni sice
nezucastnili, ale byla to zase uplné nova zkusenost. A pro mé je prinos konzultace v tom, ze
VIS, kam mas dal posouvat to dité a jak vysoké naroky na néj kidast, protoze vidis, jak to dité
se vidi a hodnoti. Pak resis individualizaci treba i metod vyuky, kdyz nékomu néco nejde.
Vse si ukladam do portfolia a slouzi to i pro mé kzamysleni, vcem se mam ija ddle

rozvijet a kam posouvat tu konzultaci, aby to ani pro jednu stranu nebyla ztrdta casu.



Pani ucitelka C
1. Kde jste pred prvnimi konzultacemi hledala pomoc a podporu?

Urcite u kolegyn, které jsou uz zkusené a byly i velmi napomocné. Treba jsme si i zkousely,
Jjak takova prvni konzultace muze vypadat a rikaly jsme si, jak zacneme a co budeme délat,
a i jsme si to treba pak vyzkousely. Jedna ta zkusena ucitelka délala, zZe je rodic a ja, zZe jsem
ucitelka a jak se to udela. A taky jsem moznda méla vyhodu, Ze jsem konzultace vidéla, kdyz

Jjsem byla tady na praxi.

2. Co Vam nejvice pomohlo ziskat jistotu?

Asi to, zZe jsme si to i vyzkouseli a urcite ta podpora od kolegyn.
3. Co zejména jste fesila pied prvnimi konzultacemi?

Co vse bude obsahem a jak nechavat mluvit to dité a toho rodice, kolik jim dat prostoru.

Resily jsme také, jestli se to stihne casove.
4. Co pro Vas bylo nejvétsi vyzvou?

Asi ten cas, protoze jsem zjistovala na téch konzultacich, Ze se to nestiha a cas vyhrazeny na

prestavku vyuzivam spis na konzultaci.
5. Mé¢la jste z né€eho v souvislosti s konzultacemi strach? Z ¢eho?

No urcite. Sice tam neni tolik rodicu, ale prece jenom je tam ten rodic, a i to dite, tak resim,

jak se chovat pred tim rodicem.
6. Resila jste n&jak upravu prostfedi nebo ob&erstveni?

Obcerstveni ani upravu jsem neresila. Ja jsem si sedla do jednoho hnizda spolu s ditétem

a rodicem.
7. Jaka byla atmosféra prvnich konzultaci?

Prevazné to bylo v pohodé. I se to prodluzovalo z toho duvodu, Ze jsme si hezky povidali.
Trochu mi prislo, Ze ti moji prviiacci byli nékteri moc upovidani nebo nemluvili vitbec. Méla

Jjsem z toho vétsi strach, nez to ve vysledku bylo.



8. Jak konzultace probihala?

Ja jsem si predtim u kazdého ditete napsala, jak se mu vede a co s rodici a s détmi chci resit.
Domu jsem jim dala sebehodnoceni, které si meli vyplnit. Nad tim jsme na konzultacich
stravili hrozné moc casu. Nejprve jsme se tedy privitali, rekli jsme si, o cem konzultace jsou,
aby rodice vedeli. Pak jsem vzdycky poloZzila otazku, jak se Zdakovi vede tieba v cestiné nebo
matice. Tykalo se to hlavné cteni, psani, pocitani. Prvni jsem se ptala ditéte, pak jsem dala

rodicum moznost to doplnit a pak jsem to ja zakoncila a rekla svuj nazor.
9. Jak reagovali na konzultaci rodice? Ziskala jste od nich zpétnou vazbu?

Ano, uz i na schiizce mi rodice rikali, jak jsou spokojeni. Treba se mé vyptavali na néjaké
veéci, které si normalné nestihneme rict, takze jsem jim doporucila i néjakou literaturu nebo

to, co muzou délat s detmi doma.
10.  Jenéco, co se Vam podaftilo velmi dobie zvladnout a jste na to pySna?

Jsem rada, Ze jsem to zorganizovala tak, Ze to fungovalo a myslim si, Ze vsichni byli

spokojeni.
11.  Bylo néco, co Vas zaskocilo nebo jste si s tim nevédéla rady?

Meéla jsem pripad, Ze holcicka si na konzultaci lehla na koberec a nechtéla si sednout k nam.
Cekala jsem, jak zareaguje maminka, ale ta neudélala nic, tak jsem ji rekla, at si k nam jde

sednout a snazila jsem se ji prilakat.
12.  Jakym zptisobem planujete konzultace?

Ja se na to hodné pripravuju. Nejdriv si u kazdého ditéte projdu, co se ditéti dari a co ne.

Projdu si pisemky, pozoruju déti v hodindch. A vychazim z toho.
13.  Jsou aktivity nebo Cinnosti, které jsou stéZejni a zatazujete je pravidelné? Jaké?

No ja zatim méla jen jednu konzultaci, ale sebehodnoceni bych zaradila vzdy, aby rodice

videli, jak se to dité vidi.
14. Osvedcil se Vam pii planovani né€jaky postup? Jaky?

Veétsinou mam postup stejny jako kolegyné. Se opicim. :-)



15.  Jaké vidite vyhody a nevyhody konzultaci oproti klasickym tfidnim schtizkdm?

Vyhoda je, Ze mame na sebe vice casu a nemusim resit néjaké potize a pochvaly pred
ostatnimi rodici. Je skvéleé, Ze tam neni jen ten rodic, ale i to dité a miZeme si to vyrikat
vSichni najednou. A i to dité ma sanci vict, v cem je dobré, co mu nejde, v cem je dobreé, a to

ho posouva dal. Nevyhoda je, Ze je to dost casove ndarocny.
16.  V ¢em vidite nejvetsi ptinos konzultaci pro zéky/pro rodice/pro Vas?

Pro Zdka je vyhoda v tom, Ze vidi, jakym smérem se ma vydat, aby se posunul dal v danych
predmétech. Prinos pro rodice je, Ze si miize s ucitelem individualné vict nékteré veci
a zarover to resit rovnou s tim ditétem. Taky tam vidi posuny a vidi, jak dité nahlizi na sebe.
A pro mé je dobré videét, jak rodice s détmi komunikuji, a i mi to dava néjaky prehled o jejich

rodinné situaci.

Pani ucitelka D
1. Kde jste pted prvnimi konzultacemi hledala pomoc a podporu?

U moji mentorky a uvadéjici ucitelky, také jsem to probirala s byvalou spoluzackou z VS,

kterd se konzultacemi R-U-Z zabyvala v DP.
2. Co Vam nejvice pomohlo ziskat jistotu?

Kvalitni priprava tedy sepsani cilii vzdelavani za ctvrtleti, priprava s deétmi formou

sebereflexe a forma konzultace, predvidani moznych otazek rodicit a déti.
3. Co zejména jste feSila pred prvnimi konzultacemi?

Formu konzultace, co vSe nesmim opomenout resit (vzdélavaci cile, chovani, s ¢im bude dité

a rodic odchazet)
4. Co pro Vas bylo nejvétsi vyzvou?

Formulovat a klast otazky, které co nejlépe vystihnou dosazenou znalost zaku. Nebylo také

snadné pracovat s détmi introvertnimi a détmi, které potrebuji na véci vice casu.



5. Méla jste z néceho v souvislosti s konzultacemi strach?

Vzdy jsem meéla strach, abych se behem konzultace nedozvédeéla od rodicii néco, co nevim
a jako ucitelka bych to méela vypozorovat behem skolniho dne (napr. Sikana, demotivovani
Zdaci apod.). Brala bych to jako profesni selhdni. Nesmim byt na sebe tak moc prisnd. Jsem

jenom clovek.
6. Reila jste n&jak upravu prostfedi nebo ob&erstveni?

Resila jsem vidy mistnost, kde bude konzultace probihat, abychom méli maximalni klid
a soukromi. Obcerstveni jsem neresila nikdy, maximalné jsem nabidla vodu. Vzdy pro mé

bylo zasadni, aby konzultace probéhla co nejefektivnéji a zabrala 20-30 minut maximalne.
7. Jaka byla atmosféra prvnich konzultaci?

Pohodova, nepamatuji si Zadny neprijemny moment.

8. Jak konzultace probihala?

Moje konzultace mély riizné formy. Veétsinou jsem ale mela Skalu 1-5, jednotlivé predmety
a vystupy, které Zdaci zarazovali od 1-35, jak si mysli, Ze danou latku zvladaji. Kladla jsem jim
otazky, obcas néco i ukazovali. Na konci jsme spolecné navrhli znamky z predmeétii a sepsali,

co je treba zlepsit pripadneé, jak na tom budou pracovat.
9. Jak reagovali na konzultaci rodi¢e? Ziskala jste od nich zpétnou vazbu?

Rodice vidy podékovali, pripadné se doptavali. Casto dékovali za to, Ze diky konzultacim je

to nuti byt opravdu v obraze a védi, co maji déti umet.
10. Je néco, co se Vam podaftilo velmi dobie zvladnout a jste na to pySna?

Jednou jsem kazdou konzultaci zacala osobnim slovnim hodnocenim kazdého zZdka. Bylo to

narocné to vse sepsat, ale jsem na sebe pysnd.
11. Bylo néco, co Vas zaskocilo nebo jste si s tim nevédéla rady?

Pri jedné konzultaci jsem resSila probléemové chovani jednoho zZdaka. Pred maminkou jsem
popsala, co se stalo. Maminka se zacala nekontrolovane smat. Ja jsem tyhle emoce ale
nesdilela, jelikoz se jednalo o projev Sikany. Maminka se mi potom omluvila s tim, Ze se vzdy
smeje, kdyz ji nekdo “kara”. Bylo to zvlastni. Pamatuji si, Ze jsem na ni jen divné koukala

a pockala jsem az ji to prejde, abych mohla s klidnym a vaznym hlasem pokracovat dal.



12.  Jakym zplsobem planujete konzultace?

Casto jsem planovala béhem metodického setkdni s kolegynémi. Je dobré mit zpétnou vazbu

k napadim, rozdelit si kdo sepise jake cile, sdilet si materialy apod.

13. Jsou aktivity nebo cinnosti, které jsou stézejni a zafazujete je pravidelné?
Jaké? Urcite vidy tyden pred konzultaci s detmi délame opakovani uciva a sebereflektuji

Jednotlivé vzdélavaci cile, které jsou potom i naplni konzultace.

14. Osvédcil se Vam pii planovani néjaky postup? Jaky?

Metodicka setkani, sdileni s kolegy, az potom mé vlastni planovani a priprava materiali.
15.  Jaké vidite vyhody a nevyhody konzultaci oproti klasickym tfidnim schiizkdm?

Je to hodné casové narocné a neméla jsem pocit, ze by to bylo néjak zvidstné financnée
ohodnoceno. Stale trvam na tom, ze 1000 K¢ za tridnictvi mésicné je velmi neadekvatni
ocenent, kdyz prihlédnu i k tem konzultacim, prislo by mi férové alespon v téchto mésicich
ohodnotit aktivni ucitele lépe. Vyhodou je mozZnost lépe poznat rodice i déti, dat jim vic
individualni péce, vic casu, ziskat o jejich znalostech lepsi prehled, vyresit kazenské
problémy, pomoci détem se lépe orientovat i v ucivu, které se probiralo pred delsi dobou nez
je jeden tyden. Rodice jsou “nuceni” se o vzdelavaci proces a vzdeélavani jako takové vic

zajimat.
16. 'V ¢em vidite nejvétsi ptinos konzultaci pro Zaky/pro rodice/pro Vas?

Odpovéd najdete v otdzce 15.

Pani ucitelka G
1. Kde jste pted prvnimi konzultacemi hledala pomoc a podporu?

Ja jsem méla svoji uvadeéjici ucitelku, ktera mi rekla, co se ode mé ceka plus, protozZe jsme
vSechny v téch prvnich tridach byly zacinajici ucitelky, tak jsme mély jesté bonusovou pani
ucitelku, ktera nam poskytovala metodickou oporu. Ukazovala nam, co déla ona, jak to

miizeme pojmout a udélat to prijemné pro nds i pro déti.



2. Co Vam nejvice pomohlo ziskat jistotu?

Skoro nic. Doted’ jsem docela nejista, nebo mam pocit, Ze se pordad snazim napliovat
ocekavani a snazim se byt idealni ucitelkou. Ale myslim si, Ze jak nam J. tenkrat ukdazala, co
muzeme udelat, abychom toho nedélaly moc, ze si mame predem pripravit s détmi praci,
kterou budeme ukazovat, o které budeme mluvit, aby to vedely a nebdly se toho, a spis jsme
si povidali, co se jim povedlo, ukazali jsme si tabulku sebehodnoceni, takze vsechny strany

vedely, co se bude delat a o cem se bude mluvit. A v tom pro mé byla ta jistota.
3. Co zejména jste fesila pied prvnimi konzultacemi?

Jak to preziju. Jelikoz nam J. navrhla, at si udélame tabulku sebehodnoceni, tak jsme si
udélaly tabulku sebehodnoceni. Resila jsem, jak to nacasovat. Méli jsme 15 minut a hodné

se pretahovalo.
4. Co pro Vas bylo nejvétsi vyzvou?

Probrat vse v tom mdle casu, ktery nam byl dan. Neutikat, nechat mluvit dité, ale i rodice.

Byla to pro mé prvni prilezitost zjistit, jak jsou se mnou rodice spokojeni.
5. M¢la jste z néceho v souvislosti s konzultacemi strach? Z ¢eho?

Ze to strasné zkazim. Ze se mé budou ptat na néco, co nevim. Samoziejmé to nakonec

dopadlo jinak. Hlavné, aby z toho vSechny 3 strany téZily.
6. Regila jste n&jak upravu prostfedi nebo ob&erstveni?

Ani moc ne. My jsme jen sesunuli Zidlicky, aby vsichni sedéli u jednoho stolu. Obcerstveni
reSime jen u tiidnich schuzek, kdyz jsme tam dyl. Takze jen sesuneme Zidle a kazdé dité ma

pripravenou slozku.
7. Jaka byla atmosféra prvnich konzultaci?

Lepsi, nez jsem cekala. Byli jsme nervozni vsichni. Nakonec jsem z toho méla radost, Ze to
dobre dopadlo. Déti se rady chlubily rodiciim svoji praci. Jsem rdada, Ze to mam za sebou,
Ze ze mé spadl ten stres, ale zpétné to hodnotim velmi dobre, Ze jsme si rekli, kde byl probléem

a co jsme potirebovali.



8. Jak konzultace probihala?

Rodice se tedy prvni zapisovali na terminy, které jim vyhovuji. At uz odpoledne, nebo
dopoledne pred skolou. S détmi jsme si pripravili néjaké sebehodnoceni, vybrali si prace,
aby ukazaly, jak se uci. Na konzultaci jsme se privitali, ja jsem se zeptala déti, co se jim
darilo, z ceho maji radost, s ¢im se chteji pochlubit. Podivali jsme se na néjaké prace, rodice
se také vyjadrili, jak jsou spokojeni/nespokojeni. Na zacatku jsem se vlastné jesté ptala, jak
se maji, abych dobre nastavila atmosféru. Pak jsme hlavné hlidali ¢as. Jediné stresujici bylo
vedet, ze jsou na chodbé dalsi rodice a Ze mame na sebe jen chvili. Pak jsme to néjak
zhodnotili, zeptala jsem se, jestli jsou néjaké nejasnosti. Tim, Ze prvni konzultace jsou

v listopadu, rodice méli akorat 2 tiidni schiizky. Takze jsme se viastné poprvé blize videli.
9. Jak reagovali na konzultaci rodice? Ziskala jste od nich zpétnou vazbu?

Veétsinou mi primo na konzultaci vikali, jak se ditéti daii a jak vnimaji ten systéem doma. Ale
zpétnou vazbu po konzultacich jsem ziskavala ve stylu, zZe jsou rddi, Zze mé mohli videt, Ze

Jsou radi, Ze uz to maji za sebou.
10.  Jenéco, co se Vam podaftilo velmi dobie zvladnout a jste na to pySna?

Ze jsem rodiciim Fekla vse, co jsem chtéla a na nic jsem nezapomnéla. Ted uz ale vim, Ze si
toho nemusim chystat tolik, Ze nemluvim ja, ale dité a rodic. A myslim si, Ze jsme tu prvni
konzultaci neprepalili, Ze jsme tam toho neméli moc, Ze jsme si ukdzali 2/3 prdace, rekli si
sebehodnoceni a rekli si, jaky je prostor pro postup do dalSich konzultaci, a to bohaté
stacilo. Myslim, Ze to vSe dopadlo dobre i proto, Ze jsme to planovali na tom metodickym

predtim spolecné, i kdyz si to kazda pak udélala trochu po svém.
11. Bylo néco, co Vas zaskocilo nebo jste si s tim nevédéla rady?

Urcite. Rodice na mé smerovali dotazy, na které jsem neuméla odpovédet, takzie jsem
diplomaticky rekla, Ze se zeptam vedeni. Nejveétsi muj postup vidim v tom, ze ted uz vim, kam
je s jejich dotazem poslat, protoze se ptali treba na véci k jidelné, druzine... Ja samozrejmé

vSechny tyto informace nemam a nejsou v moji kompetenci.
12.  Jakym zpisobem planujete konzultace?

Kazdy rok jsme meli nekoho nového v rocnikii, takze jsme si vidy rekli, jak konzultace

funguji, jak si to planujeme nebo co planujeme. Hodné casto jsme si i délily prdaci, Ze nékdo



treba vymyslel sebehodnoceni za ten predchozi mésic nebo celé obdobi. Planujeme tedy
vetsinou spolecné, kazdy si pak jenom rekne, jestli bude pracovat s portfoliem nebo vezme
nejaké sesity. Mné se osveédcuje to, Ze si dam prdci, sestavim si jednoduché sebehodnoceni,
at uz k obsahu vyucovani, dodrzovani pravidel, chovani ke spoluzakum, ve tride, aby to
ukazovalo, jak se nam ta prace dari. Ja mam poznamky k tomu, jak to dité prospiva, tak si
pripravim, co k tomu rodiciim chci Fict. Vetsinou mam napsané poznamky v sesitu. Potom
na dalsim metodickém sdruzeni reflektujeme, jak se nam to podarilo, poklepe si na rameno,
Ze jsme to zvladli. VZdycky jsem méla dobré rodice, takze jsem nezazila Zadné konflikty.
Takze vzdy zreflektujeme, co bylo dobry, co chceme zmenit a rekneme si tipy do dalsiho

obdobi.
13.  Jsou aktivity nebo Cinnosti, které jsou stéZejni a zatazujete je pravidelné? Jaké?

Urcité je to sebehodnoceni. Od nejmensich toho moc nechci, jen mame predpripravené to
sebehodnoceni, ukdazu néjaké prdace, Fekneme si, co jsme zvladli a na cem budeme pracovat.
U vetsich deti uz mam karticky, listecky, u nas v 1. a 2. tride mdme slovni hodnocent, ve 3.
zacinaji se znamkami, takze si dité znamku na 1. ctvrtleti vytvori samo. Takze mam karticku
s tim, co by dité mélo umét, oznamkuje si jednotlivé vystupy a z toho mu zhruba vyjde ta
znamka, takze se deti oznamkuji. Vetsinou maji sklony se podhodnocovat, tak jim reknu, Ze
to urcité nebude trojka, kdyz tu vidim jednu trojku a deset jednicek. Kazdé konzultace se
snazim délat i mésicni sebehodnoceni, aby to bylo variované, tak tomu vzdy predchazi

sebehodnoceni a vybeér praci, o kterych se chceme bavit.
14.  Osvé&dcil se Vam pfti planovani néjaky postup? Jaky?

Veétsinou se dohodneme v ramci rocniku, jestli si pripravime néjaky plan nebo kdo sestavi to
sebehodnoceni. Drzim se toho, Ze méné je vice a snazim se déti neprehltit v sebehodnoceni,
aby tam toho nebylo moc. Ke kazdému predmeétu jsou to 3-4 vystupy. Je diilezité si uvédomit,

Ze toho nesmi byt moc.
15.  Jaké vidite vyhody a nevyhody konzultaci oproti klasickym tfidnim schiizkdm?

Mné se libi, Ze u nds se to strida. Ve ctvrtleti jsou konzultace, v pololeti schiizky. Ta vyhoda
Jje, Ze miizu videt, jak dité interaguje se svym rodicem. Je to dobré pro vSechny tri, miizeme
si tam srovnat mySlenky. Déti tam nikdy nejdou s obavou z neznamého, protoze vidy
probereme, co se tam bude probirat. Nevyhoda: je to casové strasné narocné, ja se snazim

béhem tydné obsahnout vsechny ty konzultace. Nekdy jsem az do pul sedmé ve Skole, ale pro



vybudovani si komunity rodicii a bezpecného prostredi ve trideé je to hodné prinosné. Ze
zacatku mi trvalo hodné dlouho, nez jsem si uvédomila, co chci rodicum Fict, ta priprava
byla hrozné zdlouhava, ted’ po tech péti letech zhruba vim, jak to udélat. Na tridnich
schiizkach zas clovek vidi interakci rodicu a daji se tam vyresit véci jako jestli pojedeme na
vylet nebo vyskytla se takova a takova moznost, a da se to lip probrat. TakzZe oboje dvoje

bych rekla, Ze maji svoje pro a proti, a proto se mi zda vhodné je kombinovat.
16. V ¢em vidite nejveétsi ptinos konzultaci pro zaky/pro rodice/pro Vas?

Myslim si, Ze to vSechny posune na té roviné viastniho sebevédomi, uvédomeni. Od prvni
tridy se deti uci stanovit si, v cem jsou dobré a v cem je potieba pridat. To si myslim, Ze je
hrozné diilezité vedet, ze se muzu obratit pro radu. A rodice ucim, ze je to trojuhelnik, ve
kteréem musime byt spokojent vsichni 3, jak zaci, rodice, tak my. A kdyz to nebude fungovat,
tak se nebude ani jednomu v té skole libit. Coz si myslim, Ze je strasné diilezité. Ze si miizeme
vysvetlit a uvédomit, jestli jsou tam néjaké treci plochy. Konzultace prinaseji vétsi pocit
bezpeci a porozumeni do nasi skolni komunity. Rodice mé podrzi, nereknou, Ze to pani
ucitelka udélala spatné. To si myslim, Ze ty konzultace jsou vhodné. Rodice maji déti doma,
ale ja je tu mam celé dopoledne, nevi, jakad jsem a maji moznost mé poznat i tieba pri téch

konzultacich.



