ABSTRAKT

Hlavnim tématem diplomové prace je analyza stresovych faktord, se kterymi setkavaji
zahrani¢ni studenti pfi jejich integraci do Ceské republiky. Viichni respondenti jsou
pivodem ze statd Vychodni Evropy: napiiklad Rusko, Ukrajina, B€lorusko. Vyzkumny

soubor zahrnuje dvé skupiny studentti:

- studenti, kte¥f jsou v CR méné neZ jeden rok

- studenti, kteff jsou v CR vice neZ 1 rok

Jednou z hlavnich metod vyzkumu je polostrukturovany rozhovor s osmi respondenty. Pro
méfeni miry akulturacniho stresu byl pouzit dotaznik The Perceived Stress Scale (PSS),
ktery vyplnilo 36 studentti. Mezi dvéma skupinami studentil se objevily rozdily v mife
integrace do Ceské spolecnosti a znalosti ¢eského jazyka. Vyzkum také prokazal vysokou

miru souvislosti mezi délkou pobytu v Ceské republice a urovni akulturacniho stresu.
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