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Abstrakt

Diplomova prace se ve své teoretické ¢asti zabyva ctenarskym vyvojem, rodinnym prostiedim
ve spojitosti se Ctenafstvim a dalSimi faktory, které Ctenaistvi ovliviiuji. Vytvoien byl také
seznam dal$ich vyzkumu — zahrani¢nich a ¢eskych, které se ctenatstvim adolescentii zabyvaji.
Cilem prace bylo zjistit, jak rodinné prostiedi a dalsi faktory ovliviiuji ¢tenafstvi adolescentd.
V praktické ¢asti tak byl proveden vlastni vyzkum vlivu rodinného prostiedi a dalSich faktort
na Ctenafstvi adolescentii. Pouzity byly metody dotazniku, focus group a individudlnich

kvalitativnich rozhovoru.
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Abstract

The diploma thesis, in its theoretical part, focuses on reading development, family environment
in connection with reading and other factors, which influence reading. A list of other researches
— foerign and Czech, which deal with adolescent reading — was also created. The aim of the
work was to find out how the family environment and other factors affect the reading of
adolescents. In practical part of this diploma thesis, the research of influence of family
environment and other factors on reading of adolescents was made. The methods of
questionnaire, focus group and individual qualitative interviews were used.
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1. Uvod

Tématu détského ctenafstvi jsem se vénovala jiz ve své bakalarské praci, ve které jsem
vyhledavala vyzkumy détského ctenarstvi, které se konaly v letech 2010-2017 v Evropé¢.
Vysledkem mé prace byla hlavné doporuéeni vznikla pro vyzkum Ceské déti jako &tenafi
(Prazovéa a kol., 2014).

Uz v prubéhu psani bakalafské prace mé zaujaly studie, které se zabyvaly vlivem
rodinného prostiedi na Ctenarstvi déti. Osobné rodinné prostfedi povazuji za jeden z nejvice
formujicich faktorii pro vychovu budouciho &tenafe — i samotny vyzkum Ceské déti a mladez
jako c¢tenafi (Friedlaenderova a kol., 2018, s. 46) hodnoti rodinné prostiedi jako klicovy faktor
ovlivitujici détské ctenafstvi.

V teoretické Casti své diplomové prace jsem na praci bakalafskou navazala v tom, ze
jsem vybrané vyzkumy a oblasti, které se tykaji Cteni, rodinného prostfedi a dalSich
ovliviuyjicich faktorti na zdklad¢ nalezené literatury vice popsala.

Protoze je toto téma velice bohaté, zaméfila jsem se pouze na vybrané ¢asti, které me
rodinnym prostfedim a ¢tenarstvim ditéte — vliv vzdélani rodicl, finanéni situace v rodiné,
spoleéného cteni rodich s détmi a ¢teni se sourozenci na ¢tendistvi déti. Dale jsem se zaméftila
na tematiku c¢tenafského vzoru, motivace, pozornosti, pohlavi, typu ctenych textlh a
elektronickych médii.

V praktické Casti diplomové prace jsem uskutecnila svij vlastni vyzkum toho, jak
rodinné prostiedi adolescenty v jejich détském véku ovlivnilo v jejich budoucim ¢tendiském
chovani a jak ovlivnilo jejich vztah ke ¢tenafstvi. Kromé& rodinného prosttedi jsem se zaméftila
1 na dalsi faktory, které mohou adolescenty ovlivnit v jejich vztahu ke ¢teni a Ctenafstvi (Skola
— zejména povinna Cetba, ndzory adolescentli na ¢tenafstvi, udrzeni pozornosti a kolektiv, ve
kterém se jedinec pohybuje).

Cilovou skupinu adolescentl jsem si vybrala zamérn¢, protoze (i jak se uvadi ve
vyzkumu Zasacké a Bulkowského, 2017, s. 78) adolescenti ,,jiz prosli socializacnimi procesy
v detstvi“, a tak je pravdépodobné, ze urcité postoje a hodnoty budou mit jiz zformované.

Zaroven je tato skupina metodologicky ptistupnéjsi.

Diplomova prace od ivodu po zavér ¢ita 146 088 znaki véetné mezer, coz je v prepoctu

cca 81,16 normostran.



2. Vyvoj Ctenare

Kazd¢ dité prochazi psychickym a ¢tenarskym vyvojem, kterému se mnoho autort ve
svych publikacich vénuje!. Struéné i ja popisi pro potieby prace vyvoj ditéte se zamé&fenim na
Ctenafstvi.

Ruzni autofi ptistupuji k déleni vyvojovych fazi ctenare jinak. Vasova (1980, s. 30-31)
rozd€luje vyvoj déti pro potieby zkoumani Ctenatstvi podle ,, psychofyziologickych vekovych
zvldstnosti s prihlédnutim k potrebam pedagogiky “ do osmi kategorii.

1. Obdobi prenatalniho vyvoje
Obdobi nemluvnete
Obdobi batolete
Obdobi predskolni
Mladsi skolni vek
Stredni Skolni vek
Starsi Skolni vék

Dozravani (VaSova, 1980, s. 30-31)

o N & L KN W N

Ptechod mezi jednotlivymi fazemi je plynuly, fize nejsou jednoznacné vyhranéné.
2.1 Obdobi prenatalniho vyvoje

Néktefti autoti (Chaloupka, 1995; Vasova, 1980) se ve svych textech zmifiuji i o tom, Ze
Ctenafstvi se vyviji uz v prenatdlnim obdobi zivota déti. V prenatdlnim obdobi ,,plod na
zdakladni virovni vidi, slysi, je schopen se ucit, md vyvinutou chut, je schopen citit” (Sulova,
2010, s. 13). Proto mé smysl uz v tomto obdobi na plod mluvit, zpivat mu a predcitat.

Chaloupka (1995, s. 7) uvadi, Ze rozhodujici vyznam ma i to, jak se matka ditéte chova
pted jeho narozenim. Jestli ,, si v dobé tehotenstvi cte, zpiva, vezme do ruky knihu basni “.

Viésova (1980, s. 33) se zase na vyvoj ditéte diva z pohledu matky — ,, budouci matka se
ma vyvarovat nervovych rozruSeni, otiesu a Spatné nalady “, takze by zde mohla hrat ulohu i

vhodné€ zvolena ¢etba matky v té¢hotenstvi.

2.2 Obdobi nemluvnéte
Obdobim nemluvnéte se rozumi prvni rok zivota ditéte. V tomto obdobi se ditéti zacina
rozvijet vnimani, reflexy a celkové za jeden rok ud¢la takovy pokrok, s jakym se ve svém Zivote

uz pozd¢ji nesetkd (Vasova, 1980, s. 33; Chaloupka, 1982, s. 61).

! Napt. Vasova (1980), nebo Homolova (2013)
10



., Chceme-li hovorit o pocdtcich détského ctenarstvi, musime jit k pocatku techto
pocatkii, kté fazi Zivota ditéte, kdy ctendr jesteé necte a s uméleckou slovesnosti se setkdava
postupné jinak, naslouchd ji nebo vnima ve vizuadlné akustickém spojeni napr. v televizi ¢i
prohlizenim knizky soubéziné s tim, jak mu nékdo vypravuje pohadkovy pribéh apod.*
(Chaloupka, 1982, s. 62)

Vhodné je jednoro¢nimu ditéti ukazovat jednoduché a vyrazné obrazky (Vasova, 1980,
s. 33) — napft. leporela, nebo zapojovat fikanky a basnicky s pohybem.

2.3 Obdobi batolete

Druhy az tfeti rok Zivota je batolecim obdobim ditéte. Ditcti se v tomto obdobi rozviji
predstavivost, pamét’. U téchto déti Ize zacit rozvijet vztah ke knitham. Mezi vhodné dokumenty
patii obrazky, obrazkové knizky, leporela, fikanky a kratké, hodné déjové pohadky (Vasova,
1980, s. 34).

V tomto obdobi je také vhodné déti zacit ucit spravnému zachdzeni s knihami —
,,nedovolovat jim do knihy malovat, vytrhavat z ni listy, ucit dité prohlizet si kniZku s cistyma
rukama, vsedé apod. “ (VaSova, 1980, s. 34-35).

2.4 Ptedskolni vék

Za predskolni veék je povaZzovan vék mezi tretim aZ Sestym rokem zivota. Vyraznym
vyvojem zde prochazi poznavaci procesy — zrak, sluch, vnimani prostoru a ¢asu, déle se rozviji
1 fe¢, zpusob komunikace, emoce (Homolova, 2013, s. 12-21). ,, Vsechny télesné organy jsou
rozvinuty ve své anatomii i funkci a dité je schopno konat s dostatecnou presnosti vsechny
zdkladni pohyby “ (VaSova, 1980, s. 35).

Velkou roli v tomto obdobi pro déti zastava také hra (Homolova, 2013, s. 16; Vasova,
1980, s. 35). Silny vliv zastava i pohadka, kterd poméhd rozvijet Ctenafstvi ditéte (VaSova,
1980, s. 36).

Za vhodné materialy pro tuto v€kovou skupinu povazuje Homolova (2013, s. 52—-64)
kromé pohédek leporela, poezii, knihy s prostorovymi obrazky, fikadla, ptibchy o zviratkach,
ptibéhovou prozu (kterd ,,zobrazuje pravdépodobné udalosti z redlného Zivota ditéte
predstavujici zakladni a typické modely mezilidskych vztahit a Zivotnich komunikaci®) a
rodi¢ovska vypraveéni realistickych piib&ht.

Predcitani je v tomto véku faktorem, ktery déti siln€ ovliviiuje. Vénuji mu proto

samostatnou kapitolu (4.1).
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Milniky v osvojovani ctenafstvi (vék 0-8 let) B i o2
+ Tiché éteni

o L Reaguje na
Napige celé jméno «

+ Abstraktni kunqe[}fy komplexni
Je schopen urcit

instrukce
pofadi jednotlivych
+ 4-5slovné diléich udalosti + &te apise
vypovédi * Rozumi ti§ténym pokynim
« Hiaskovani
* Rozumi posloupnosti pfibéh(
3-4 slovné vypovédi
= Porovnava a tfidi objekty pomoci jednoho/dvou ryst
+ Zakladni rymovani
* Rozpoznani barev a tvar(
» Predstira éteni
* Identifikuje pismena kiestniho jména
= Blizsi prohlizeni malych objektd
* 2 slovné vypovédi
dazy [
= Zlcastiuje se v symbolickych hrach
* Ukazuje na obrazky Kognitivni sch . -
« Obraci stranky ognitivni schopnosti
* Uziva si sdileni knih
' Gramotnost - Etenaistvi -
* Jednotliva slova
« Drzeni knihy
5 MLU = mean length of utterance
. vykani a dotykani se knih: N . n
B v 4 Y = prumérna délka vypovédi
Zvatlani
* Snazi se nalézt skryté objekty
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» Usmivani se na okoli
' . %zlclma si: dollykdl olbwklul ‘ I | l ‘ [ ‘ |
Narozeni ™rr— ] | g | ‘ T [ l { l |
faal el gy e S -
ek § ok 2 roky 3 roky roky 5ot 6 let 7let 8let
2-3 25 50-10( 1000 4000 Slovni z3soba- Poéet slov
vyjadfovani

Obrazek 1- Upraveno podle Horowitz-Kraus a kol., 2017, s. 540 - Milniky v osvojovani ctenarstvi (vék 0-8 let)

V tomto piehledném grafu (Horowitz-Kraus a kol., 2017, s. 540) je zobrazen vyvoj
détského ctenafe od narozeni do osmi let — tedy konce pfedSkolniho v€ku / zacatku mladSiho
Skolniho ve&ku. Pro ucely prace popiSu milniky ctenaiského vyvoje ditéte. Prvni kontakt
s knihou zde autofi popisuji ptiblizné v devatém mésici zivota ditéte, kdy dité knihu bere do ust
a dotyka se ji. V jednom roce dité poprvé knihu drzi, v 18 mésicich je jiz schopno ukazovat na
obrazky, otacet stranky knihy a uZzivat si sdilené ¢teni. Ve 30 mésicich dité za¢ind predstirat
¢teni a identifikovat pismena kiestniho jména. Také , umi pojmenovat a popsat oblibené
postavy a obrazky a prevypravet jednoduché pribéhy “ (pteklad vlastni; Horowitz-Kraus a kol.,
2017, s. 541). Dalsi ¢tenatsky milnik pfichdzi podle autorti pred ctvrtym rokem Zivota ditcte,
kdy umi hlaskovat a rozumi posloupnosti pfibéhii. Mezi patym a Sestym rokem svého Zivota uz
chéape piktogramy, mezi Sestym a sedmym rokem jizZ umi napsat své jméno. V obdobi mezi

sedmym a osmym rokem jiz dit¢ umi Cist.

2 Graf jsem do prace zafadila, protoze mi pfisel zajimavy. Jeho autofi oviem pochdazi z Izraele. Je tedy
mozné, ze data popisuji déti, které ctou v hebrejsting, a jeho vysledky tim tak mohou byt ovlivnény (napt. MLU).
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2.5 Mladsi skolni vek

Mladsi skolni vék je obdobi od sedmi nebo osmi let do 11 let ditéte (zalezi, kdy dit¢
zapocne svou Skolni dochazku). V tomto obdobi déti prochazi velkymi zménami — stavaji se
z nich Skoléci. Véasova (1980, s. 36) toto obdobi rozde€luje jesté na dvé podkategorie — obdobi
od 6 do 8 aod 8 do 11 let véku ditéte.

V tomto obdobi déti zacinaji mit smysl pro povinnost, hru v jejich zivoté nahrazuje
vzdélavani. Zpocatku si vtomto veéku jest¢ samy pro zdbavu nectou, ale stale vyzaduji
ptred¢itani (Vasova, 1980, s. 37).

., Dité se v prvnich letech Skolni dochdzky uci technice cteni a psani, nachazi se v etapé
pocatecni ctendrské gramotnosti“ (Homolova, 2013, s. 112). Na zacatku je Cteni ale pro déti
problematické, a tak je dalezité, aby déti o Cteni neztratily zajem. Proto je tfeba, aby rodice a
ucitelé détem predcitali i v obdobi, kdy uz ¢tou samy, a tim je motivovali (Homolova, 2013, s.
112).

., Kromé rikanek, bdsnicek a pohddek se dité zacina zajimat o pribehy jinych déti, o
tematiku ze Skolniho prostredi, které je pro né nové a tim i pritazlivé* (VaSova, 1980, s. 38-
39). Ptiblizn€ od tfetiho ro¢niku se v cetbé déti odrazi i jejich zajem o témata, ktera probiraji
ve Skole (Vasova, 1980, s. 38-39).

Zatimco Toman (1999, s. 5) popisuje silnou schopnost ditéte identifikovat® se se étenym
ptibéhem v obdobi mlads$iho Skolniho v€ku, Homolova (2013, s. 29) tento jev dava do
souvislosti uz s vékem predskolnim.

Této vékové kategorii se vénoval i vyzkum Ceské déti a mladez jako &tenafi
(Friedlaenderova a kol., 2018, s. 24). Z vysledkt vyplynulo, Ze dotazované déti ve véku Sesti
az osmi let travily v tydnu denné pfiblizné€ 20 minut ¢tenim — at’ uz cetbou do Skoly, spolecnym
¢tenim s rodic¢i nebo samostatnym ¢tenim. O vikendu se ¢as v€novany cetbé nijak nezvySoval.
Zkoumany byly 1 nazory déti na Cteni. ,, Vice neZ polovina mladsich déti ve veku 6-8 let
odpovidila v roce 2017, Ze ¢teni knih je zabavné. Ze cteni je ditlezité pro vzdélani si mysli jedna
tretina deti ve veku 68 let a 30 % deti Fika, ze cist knihy je nuti hlavné rodice * (Friedlaenderova
akol., 2018, s. 47). Mezi déti, které se citi, ze je rodiCe ¢ist nuti, patii hlavné chlapci, déti rodich
s niz§im stupném vzdélani a déti, kterym rodice nikdy necetli. ,, Nejméné pocetnou skupinu
tvori deti, které si mysli, Ze Cteni je trochu trapné, Cteni je pro mé ztrata casu a cteni knih je

dnes jiz zastaralé nebo nemoderni. “ (Friedlaenderova a kol., 2018, s. 47)

3 Identifikace — ztotoZznéni ¢tendie s déjem a postavami literarniho dila (Toman, 1999, s. 20)
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2.6 Stredni skolni v&k

Stiedni Skolni vék zahrnuje obdobi pubescence a dospivani. Vékove se fadi ptiblizné do
11.-15. roku zivota ditéte (vékové vyhranéni této kategorie se u riznych autorti méni). V tomto
obdobi je ,,casty zdajem o vlastni myslenkové procesy a samostatnou myslenkovou praci*
(Vasova, 1980, s. 39). Pro déti je v obdobi puberty ¢teni hlavné socilni roli, a proto pro ni ve
svém zivoté hledaji prostor (Homolova, 2013, 161-162). Je také charakteristické, ze se
proménuji étenafské zajmy*, tenafské potieby”, tenaiské postoje’ a ctenaiské kompetence’
déti (Homolova, 2013, s. 170) a stfidaji se obdobi ¢tenafstvi a nectenaistvi (Friedlaenderova a
kol., 2018, s. 60).

Vyznamnym jevem je v této oblasti i Ctendfova potieba vyhledavat v literatufe literarni
hrdiny, ktefi by mu byli vzorem, a pfejimani literatury jako modelu zivota (Casto si tak
pubescenti mohou vlastni predstavy o jejich dospélém zivoté projektovat do ¢tenych piib&ht).
(Homolova, 2013, s. 172).

Mezi dokumenty, které déti v tomto vEku CEtou nejcastéji, patii u chlapct knihy a
Casopisy z oblasti techniky, u divek se projevuje zajem o literaturu z oblasti spolecenské (divci
romany). ,, V Cetbé se projevuji tuzby a zdjmy mladych lidi, hledaji v ni odpovédi na otazky a
problémy svého soukromého zivota a naplnéni svych idealii, o nichz v tomto véku neradi hovori,
nanejvys jen s ditvérnymi prateli. Cetba znacnou mérou uspokojuje touhy po romantickych
dobrodruzstvich a podnécuje tviirci fantazii mladych lidi. Literarni hrdinové se stavaji vzory,
hodnymi napodobeni. “ (VaSova, 1980, s. 39)

Mladsi dospivajici si jiz také uvédomuyi, Ze je ¢teni diilezité pro jejich Zivot a fungovani

ve spolec¢nosti (Homolova, 2013, s. 202).

4+ Ctenaisky zdjem — relativné stilé zaméfeni osobnosti na ¢teni. Spojujeme s piijemnym citovym
prozitkem (Homolova, 2013, s. 171).

5 Ctenaiska potfeba — informacni, kulturni, esteticki a vzdélanostni poteba, ktera se uspokojuje
prostiednictvim ¢teni (Citova, 2003).

¢ Ctenaisky postoj — postoj, ktery se vytvaii jiz od détstvi, zahrnuje aspekt hodnoceni, jemuz je vystaven
jak sam Ctenar a jeho Ctenaiské aktivity, tak i realné ¢i potencionalné ctené texty. Vytvareni postoje jde ruku v ruce
s vyvojem ctenafského zajmu. (Homolova, 2013, s. 171).

7 Ctenatska kompetence — celkovd, predeviim dlouhodobé utvafena pripravenost k etbé, do které se
promitaji ¢tenafské zajmy a potieby. Jeji kvalita je zavisla mimo jiné na osobnostnich dispozicich ¢tenafe, na
urovni jeho komunika¢nich dovednosti ¢i interpretacnich schopnosti (Homolova, 2013, s. 170).
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2.7 Starsi skolni vék

Starsi Skolni v€k je prakticky totozny se stfednim Skolnim vékem, nékteti autofi jej
nezminuji vitbec (napi. Homolova). Toman (1992, s. 51) napiiklad rozd¢€luje starsi Skolni vék
na dv¢ faze — prvni faze od 11 do 12 let ditéte, druhd faze oznacuje 13. az 15. rok Zivota ditéte.
Vasova (1980) do kategorie ,,starsi Skolni vék* fadi 14 az 16 letou mladez.

Mezi specifika této kategorie patii hlavné vétsi tematické vyhranéni ctenych dokumenta
dle zajmu Ctenait (Vasova, 1980).

I vékova kategorie déti ve véku 9 aZ 14 let byla pfedmétem zkoumani vyzkumu Ceské
déti a mladez jako ¢tenari. Déti této vékové kategorie travi ¢etbou v tydnu okolo 30 minut ¢asu,
o vikendu se tento ¢as zvySuje az o pét minut (Friedlaenderova a kol., 2018, s. 28). ,, Témer
polovina dotdazanych deéti (46 %) uvedla, Ze cteni je dulezité pro vzdélani, 4 z 10 dotazanych si
mysli, Ze Cist knihy je zabavné a 28 % déti a dospivajicich je toho ndzoru, ze cteni knih je
dulezité pro jejich dalsi zivot. Jen 2 z 10 dotazanych uvedli, ze cteni je spis nuda nebo zZe je cist
nuti hlavne rodice. *“ (Friedlaenderova a kol., 2018, s. 51)

2.8 Dozravani

Dozréavani, neboli vék adolescence, ,, je poslednim vyvojovym obdobim pred dospélosti
(Vasova, 1980, s. 41). Obdobi dozravani trva od 16. do 20. roku zivota ditéte (VaSova, 1980, s.
42) (1 kdyZ se v dnesni dobé napiiklad mluvi o prodlouZeni trvani adolescence az do 24 let (kar,
2018))® — tuto tezi potvrzuje i Macek (1999, s. 131), ktery povazuje naptiklad prechod ze §koly
do zaméstnani za ,, vyznamny tranzitni bod na konci adolescence .

Mentalné je adolescent na trovni dospélého ¢loveka, prohlubuje se zde i jeho citové
vnimani. V chovani adolescentli je ale stdle vidét nedostatek zivotnich zkuSenosti (VaSova,
1980, s. 41-42, Homolova, 2013, s. 264-265).

Témata knih ¢tenych adolescenty se stale vice diferencuji dle jejich zajmi, stoupa zajem
o odbornou literaturu (Vasova, 1980, s. 42). Celkoveé se Ctenafstvi adolescentli podoba
ctenafstvi dospélych, stale je ale také siln€ ovliviilovano Skolou (Homolova, 2013, s. 267-268).
S Gstupem zajmu se setkava brakova literatura (u divek zejména div¢i roménky), a dokonce
dochazi k jejimu odsouzeni (Vasova, 1980, s. 42).

., Starst deti a adolescenti maji méné pozitivni postoje a motivaci jak ke skolnimu, tak
volnocasovému cteni nez mladsi déti a v souladu s tim ctou méne. * (preklad vlastni; Klauda,

2009, s. 326) K tomu, aby adolescent sahl po knize a travil ¢tenim svij Cas, potiebuje vice

vvvvvv

8 https://ct24.ceskatelevize.cz/veda/2370091 -adolescence-uz-netrva-do-19-let-prelomovy-vek-je-ted-24-tvrdi-vedci
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Homolova (2013, s. 268) pfisuzuje cetbé¢ adolescentt 1 wurcité aspekty
biblioterapeutického efektu, kdy se dospivajici s pomoci ¢etby vyrovnavaji se zklamanim
z reality. TentyZ efekt Cetby popisuje 1 VasSova (1980, s. 39) i u pubescentt.

,Adolescenti se priklanéji ke kniham, ve kterych se mohou identifikovat s hlavni
postavou a mohou se vnorit do déje pribehu, myslet si, Ze pribéh je realisticky, a nuti je
premyslet.”“ Tim jsou adolescenti ve ¢teni odlisni od déti — dokézou z ptibéhu vystoupit a
premyslet o ném (pieklad vlastni; Loh a kol., 2020, s. 176). Ctenaiské uspéchy také s vékem
sili (Klauda, 2009, s. 326). Ve Cteni (ale samoziejmé i v jinych oblastech) maji na adolescenty
silny vliv i jejich vrstevnici a blizci pratelé (Klauda, 2009, s. 327).

Z ctenaiského prizkumu zroku 2017 vyplynulo, Ze ¢teni knih patii mezi stabilni
volnocasovou aktivitu. Pocet adolescentil, kteti ¢tou kazdy den, se pohybuje okolo 12 %. Pocet
nectendil v této veékové kategorii stoupd — az na 18 % (Friedlaenderové a kol., 2018, s. 33).
Dtivodem slabsiho ¢i prilezitostného ¢tenafstvi je u adolescentil ,, nedostatek casu, mnozstvi
dalsich zajimavych volnocasovych aktivit, ale i urcita lenost a fakt, ktery je stejny i u mladsich
déti, a to, zZe cteni je narocné a vyzaduje usili, koncentraci* (Friedlaenderova a kol., 2018, s.

61).
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3. Ctenafstvi a vazba mezi rodinnym prostfedim a ¢tenafstvim ditcte

V Ceské terminologické databazi knihovnictvi a informaéni védy (TDKIV) je &tenafstvi
definovano jako ,,zdliba ve cteni, ktera se lisi od cteni tim, Ze je vidy spojena se zameérnou
dobrovolnou cinnosti, se zalibou* (Havlova, 2003).

Zasacka a Bulkowski uvadi, ze ,,cteni je komplexem procesii vytvarejicich vyznam
multidimenzionalni kognitivni, estetické a socio-kulturni povahy a které jsou postaveny na
specifickych dovednostech” (2017, s. 80). RozliSuji 3 aspekty téchto dovednosti: technické
(rozpoznavani znakil), sémantické (pfifazovani zkusenosti k rozpoznanym znaktim) a kriticko-
kreativni dovednosti (interpretace a porozuméni ¢tenému textu). ,, Vsechny tyto dovednosti
zahrnuji 3 sféry: sféru psychomotorickych a kognitivnich procesu, sféru emotivné-motivacnich
procesui a sféru, ktera zahrnuje motivaci ke cteni ** (pteklad vlastni; Zasacka, Bulkowski, 2017,
s. 80).

Ctenafstvi pozitivné ovliviiuje déti v mnoha oblastech — napt. v nich rozviji empatii,
pozitivné ovliviiuje jejich matematické mysleni, zlepSuje emocni inteligenci. Také rozviji
porozuméni Ctenému textu a slovni zdsobu (Merga, Mat Roni, 2017, s. 188; Johnsson-
Smaragdi, Jonsson, 2006, s. 521) a poklada zaklad pro dobré Skolni a akademické vykony
jedinct (Knoester, Plikuhn, 2016, s. 471). Dtlezity je i fakt, ze diky ¢teni lidé 1épe ,, sami texty
vytvareji a lépe formuluji argumenty v diskusi“ (pteklad vlastni; Johnsson-Smaragdi, Jonsson,

2006, s. 521).

3.1 Vazba mezi rodinnym prostiedim a ¢tenaistvim ditéte
, Rodina jako jeden z klicovych socializacnich cinitelu je vyznamnym prostiedim,
ovlivijicim vyvoj vSech jedincii, kteri jsou jejimi cleny. Je to prostiedi, které v riiznych
modifikacich (rodina, piivodni rodina, rodina eufunkcni, kterou si jedinec sam zaklada, rodina
§irst, nukledrni, dysfunkcni...) ovlivituje formovani osobnosti jedince “ (Sulova, 2010, s. 120).
To, jak se v domacnosti, ve které dité vyriista, pristupuje ke Cteni, dité zdsadné v tomto
sméru formuje do budoucna. Wiescholek a kol. (2017, s. 41) povazuji domaci prostiedi za jeden
dovednostem.
Bergen akol. (2016, s. 147—-148) se ve svém vyzkumu zabyvali myslenkou, Ze ¢tenafstvi
ditéte ovliviiuji 2 faktory:
1. Geny (pfedavané od rodicti détem)

2. Rodinné prostiedi (zda ma ¢tendistvi v rodin€ své misto)
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Faktor ,,rodinné prostfedi* je hodnocen z vice thli — podle dosazené vyse vzdélani
rodi¢l a jejich pozitivniho pfistupu ke ¢teni, Sance ptistupu déti ke knihdm (kolik knih ma
rodina doma), nebo podle toho, jak Casto rodice ctou (Bergen a kol., 2016, 151).

,Deéti dedi od svych rodicu genetickou tendenci k urcité urovni cteni a také jsou
ovliviiovany domacim prostiedim, které jim jejich rodice poskytuji“ (pteklad vlastni; Bergen a
kol., 2016, s. 156-157). Z doméciho prostiedi jsou déti nejvice ovliviiovany poctem knih, které
v domacnosti jsou (Bergen a kol., 2016, 154).

,Rodina je pokladana psychology za nejefektivnéjsi instituci pro kognitivni i
emocionalni rozvoj ditéte i pro vycvik a realizaci béznych c¢innosti* (Mertin, 2013). Chaloupka
zase uvadi, ze ,, na vztahu ditéte k cetbé se podili celkové prostredi jeho Zivota, pohoda nebo
napeéti, jimiz je obklopeno, vzor, priklad, nalada, atmosféra, rodina, skola, to, jak brzy se
setkava se slovesnou tvorbou a jak je mu predstavena, jak se, obrazné receno, ,,véleni* do
mnozstvi zajmit a zamérenosti, jimiz se dite projevuje“ (Chaloupka, 1995, s. 5).

Je to prave rodina, ve které dochdzi k prvnimu seznameni ditéte s knihou (Homolova,
2013, s. 5). Homolova se ve svém textu odkazuje i na Chaloupkovu tezi, Ze ve Ctenafstvi dité
siln¢ ovliviiuje princip ndpodoby a orientacni reflex (Chaloupka, 1995, s. 8). Tomuto tématu
jsem se struéné vénovala jiz ve své bakalaiské praci (Safratova, 2018, s. 8-9).

Smetacek a kol. (1998, s. 7) uvadi, ze rodina mé na c¢tenafstvi déti vliv zejména
v nejmlads$im ¢tenarském obdobi a nékdy i1 v puberté déti.

3.2 Vzdélani rodictl a Ctenatstvi deti

Vztah existuje také mezi dosaZzenym vzdélanim rodic¢l a Ctenafstvim jejich ditéte.
Vyzkumy se shoduji na tom, Ze ¢im vysSiho vzdélani rodice dosdhnou, tim vétsi
pravdépodobnost je, Ze jejich dité bude Cist a najde si ke ¢teni néjaky vztah (Friedlaenderova,
2018, s. 46). Samoziejmé to souvisi s tim, zZe ,,¢im vySe dosazZené vzdeélani, tim pozitivnéjsi
postoj ke cteni rodice zastavaji, tim castéji détem predcitaji a také jim kupuji knihy jako darky “
(Friedlaenderova, 2018, s. 46). S tim se shoduji i Myrberg a Rosén (2009, s. 695). S vysSim
vzdélanim si tedy rodi¢e uvédomuji potfebu Cteni a Ctendfstvi a podnikaji tak dalsi kroky,
kterymi by Ctenatstvi svych déti podpoftili. Neni to tak samotné vzdélani, ale jeho ,,dasledky*,
které ptfimo Ctendistvi ovliviiuje (Myrberg, Rosén, 2009, s. 708). Rodice s vysSim dosazenym
vzdélanim maji také tendence se vice ditéti vénovat pti jeho uceni, coz také podporuje to, ze

dit¢ bude dosahovat lepsich ctenatskych vysledkti (Vazques-Cano a kol., 2020, s. 57).
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3.3 Finan¢ni situace v rodiné

,,Obecna tendence ukazuje, Ze ¢im vyssi je socio-ekonomicka uroven rodiny, tim vice
knih déti ctou a tim vice casu stravi nad knihami (pteklad vlastni; Johnsson-Smaragdi, Jonsson,
2006, s. 531).

Rodiny s niz§im pfijmem jsou spojovany zejména s nizSim poctem knih v domacnosti
(Luo akol., 2019, s. 224).

I zde ale existuji vyjimky — slab$i finan¢ni situace rodiny ne vzdy ovlivituje déti
negativné, jsou i rodiny, které se svou neptiznivou finanéni situaci snazi prekonat tim, ze détem
poskytuji dostate¢ny pfistup k cetbé (Yarosz, Barnett, 2001, s. 69).

Zaroven déti z rodin s niz8imi finan¢nimi pfijmy mnohdy vyristaji v domécnostech, ve
kterych je Casto vice lidi. Maji tak moZnost byt v kontaktu s vice rodinnymi ptislusniky a ucit
se od nich (prarodiCe, sourozenci, dalsi ptibuzni), ¢i ptatel (Luo, Tamis-LeMonda, 2019, s.
1602).

Jak uvadi Clark a Picton (2012, s. 6), ,,rodinna podpora gramotnosti nevyzaduje
vysokou uroven akademickych dovednosti nebo velké financni zdroje — jednoduché, kazdodenni
cinnosti jako podpora deéti ve cteni nebo byt vidén pri cCteni miize pozitivné prispet ke

Ctenarskému pristupu a chovani mladych lidi ** (pteklad vlastni).
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4. Podpora ¢tenarstvi v rodiné

4.1 Spole¢né ¢teni rodica s détmi

Spolecné cteni s ditétem je jeden z faktort, ktery ovliviiuje budouci Ctenaistvi, ¢i
nectenafstvi déti. Levy a kol. (2018, s. 125, 128) ve svém ¢lanku shrnuji, ze spole¢né cteni déti
s rodi¢i poméha rozvijet fe¢ déti, napomahd vznikat gramotnosti a ispéchiim ve ¢teni. Mezi
dalsi vyhody patii i podpora socialniho a emocniho citéni. Méng¢ je také zndmo to, Ze spolecné
¢teni ma piesah 1 do dalSich sfér — napt. ovliviiuje matematické dovednosti ditéte (Shahaeian a
kol., 2018, s. 485).

Nejvice rodi¢e zacinaji predcitat ve tfetim roce zivota ditéte (Yarosz, Barnett, 2001, s.
76).

Levy a kol. také zkoumali i formu dokumentd, se kterymi rodice s détmi pracuji, a
uvedli, Ze pozitivné mize ¢tenaistvi déti ovlivnit i prace s texty v elektronické formé (2018, s.
127).

Spole¢né cteni se také stava efektivnéj$im, pokud si rodice s détmi o obsahu textl
povidaji a vytvaii okolo cteni diskusi, do které je dit¢ aktivné zapojeno. Pfidanou hodnotou
muze byt také zpivani pisni z texti nebo dalsi aktivity, které budou rozvijet fe¢ a gramotnost
déti (Levy a kol., 2018, s. 128; Homolova, 2013, s. 85).

Diskuse, kterou rodice s détmi vyviji, podporuje u déti schopnost feSeni problémil a
chédpani a propojovani jednotlivych kust pfibéhu v kontextu (Shahaeian a kol., 2018, s. 486).

Jak popisuje Travnicek (2007, s. 13—14), déti potiebuji v ptibezich citit pfitomnost a
potiebuji citit, Ze 1 ony jsou soucasti pribéhi. Také je pro n¢ cenné, kdyz ptibeh sdili s osobou,
ktera je jim blizka. Tyto situace jsou pro déti zasadni jiZ v raném véku. Pfed¢itani vnimaji jako
dilezité pro rozvoj vztahu mezi rodici a détmi 1 dal$i autofi (Merga, Mat Roni, 2017, s.177).

Pozitivni spojitost mezi pfed¢itdnim a Ctenafstvim Ize nalézt 1 v tom, jak Casto je ditéti
predcitano (Merga, Ledger, 2018, s. 125-126).

., Pripravenost deti na vyuku cteni koresponduje s frekvenci, s jakou diteti bylo
predcitano. Neékterymi vyzkumy bylo také potvrzeno, ze sniZend prilezitost k domdacim
Ctenarskym aktivitam méla za nasledek to, Ze deti v pozdejsim veku méné Cetly *“ (pieklad vlastni,
Yarosz, Barnett, 2001, s. 67-68).

Cetnost predéitani détem rodiéi je silné spjata zejména s vysi dosazeného vzdélani a
poctem déti v roding (Yarosz, Barnett, 2001, s. 75).

Ve véku adolescence mohou rodice své déti také podporovat, i kdyz jinymi zpisoby,

nez jakymi to délali, kdyz byly jejich déti mladsi. Muze to byt napt. sdileni jejich knih a mluveni
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o knihach a ¢lancich, které se tykaji spole¢nych z4jmu rodict a jejich déti (Klauda, 2009, s.
358).
4.1.1 Jaky maji déti ndzor na precitani

Détskému pohledu na domaci a Skolni pred¢itani se vénovaly i Merga a Ledger (2018,
s. 130-134). Celkov¢ ve svém vyzkumu dotazovaly 219 déti. VétSina z nich uvedla, ze maji
rady, kdyzZ je jim pfedcitano. Z dotazovanych déti 23,8 % uvedlo, Ze ptfed¢itani nemaji rady.
Zaroven ale také vétSina z téchto déti uz byla dobrymi ¢tenafi, kteti si rad€ji ¢tou sami.

Déti maji rady, kdyz se jim predcitd jak doma, tak i ve Skole. Ve Skole to vnimaji jako
mozny unik od uceni a chvilku zabavy.

Ovliviiyjici také je, zda je détem téma pred¢itanych dokumentt blizkeé.

Vétsina dotdzanych déti by také uvitala, kdyby jim bylo pfed¢itano Castéji — ve Skole 1
doma. Pred¢itani (obzvlasté ve Skole) mnohdy déti vnimaji jak néco, co maji spisSe za odménu,
nez ze by se jim ho dostavalo pravidelné (Merga, Ledger, 2018, s. 134).

4.2 Ctenafsky vzor

Pro déti je dulezité, aby videly ve svém okoli ¢tenafsky vzor — naptiklad nékoho z jejich
blizkého okoli (zejména rodice) — jsou totiz pak ke ¢teni motivovanéjsi (Levy a kol., 2018, s.
129). Napftiklad vyzkum Christiny Clark a Lucy Hawkins (2010, s. 6) uvadi, Ze z 17 089 déti
ve véku 8 az 16 let skoro polovina uvedla, Ze kdyz vidéli své rodice Cist v jejich volném Case,
tak je tento faktor motivoval k tomu, aby si samy také ¢etly mimo Skolu.

Levy a kol. (2018, s. 129) také zmifiuji, Ze na divky ma pozitivnéjsi dopad, pokud jim
predcitaji matky a chlapce zase pozitivnéji ovlivni, pokud jim pfedcitaji otcové.

Mladsi chlapci jsou spiSe ovliviiovani matkami, starSi chlapci pak otci — kdyZ zacinaji
Cist o tématech, kterd maji s jejich muzskymi vzory spolecna (Klauda, 2009, s. 345).

4.2.1 Ucitelé jako Ctenatsky vzor

Dalsim dulezitym ctenarskym vzorem, ktery déti ovliviluje, mohou byt ucitelé, se
kterymi déti hned po rodinég travi nejvice €asu. To na ucitele vrha v tomto urcitou odpovédnost
—ucitelé by meli znat literaturu, kterd by jejich Zaky mohla ptipadné€ zaujmout a méli by o nich
umét mluvit (Oluwardare Busayo, 2011).

4.2.1.1 The Power of Reading
Zajimavym projektem, ktery se zabyva zlepSenim ucitelské pozice v oblasti Ctenafstvi,

je britsky projekt The Power of Reading (POR)°. Projekt funguje jiz 15 let. Jeho zakladem bylo

9 Projekt Power of Reading (POR).Vice informaci na https:/clpe.org.uk/powerofreading.
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polozeni otazky, jak motivovat ke ¢teni zaky zakladnich $kol (O'Sullivan, McGonigle, 2010, s.
51).

Pro to, aby ucitel mohl motivovat své zaky ke Ctenafstvi, je diilezité, aby sam ucitel byl
nadSenym ¢tenaiem. Ve vysledcich projektu z let 2005-2009 autorky uvadi, ze vétSina ucitelt
v pocatcich projektu ptiznala, ze détskou literaturu Cetli spise kdyz jesté sami byli détmi a ze
své povédomi o détské literatufe jiz dale nerozsituji (O'Sullivan, McGonigle, 2010, s. 52-53).
Diky projektu POR se britsti ucitelé setkavaji s aktualni détskou literaturou a ziskavaji tipy a
napady, jak literaturu vhodn¢ zprosttedkovavat détem. Ucitelé i déti si projekt chvali — napf.:

., Being involved in this project has enthused and inspired my own love of reading which
1 believe is also influencing the children I teach . (O'Sullivan, McGonigle, 2010, s. 54)

Ve studii, kterd se timto projektem zabyva, také autorky popisuji, ze ucitelé u nékterych
zakl diky cetbé pozorovali tzv. ,,turning points®, kdy se Zaklim zlepsila nejen technika cteni a
psani, ale zlepsilo se i jejich chovani (O'Sullivan, McGonigle, 2010, s. 55).

4.2.2 Knihovnici jako ¢tenaisky vzor

Mezi osoby, které ve Ctenafstvi mohou déti také ovlivnit, jsou knihovnici. Prace
détskych knihovniki, ktefi maji naldkat déti ke Ctenéistvi, je komplexnéjsi, nez by se mohlo
zdat. Kombinuje v sob¢ totiz roli ucitele literarni vychovy a roli détského knihovnika — tim, ze
v zivoté déti zastava dveé dulezité pozice, nese veétsi zodpoveédnost (Benke, 2019).

Napftiklad v USA se détsti knihovnici stavi na stejnou troven jako ucitelé. Benke (2019,
s. 220) priklada roli ucitele, ktery je k détem pratelsky, bavi se s nimi a nevyviji na né natlak,
velkou vahu. I samotni rodice spoléhaji na knihovny, Ze jejich déti budou vést na jejich cesté
ke ¢tenafstvi (Friedlaenderové a kol., 2018, s. 111).

4.2.2.1 Knizni influencefi

V soucasné dobé mohou roli knihovnikil jako ctenarskych vzorti zejména u skupiny
adolescentll pfejmout knizni influencefi, ktefi se pohybuji na socidlnich sitich a doporucuji
knihy k pie¢teni'® (adolescenty oznaduje jako ,.internetovou generaci* i Jiti Travnicek (2017,

s. 137).

4.3 Cteni a sourozenci
Vztahy mezi sourozenci patii mezi vyznamné vztahy v rodin€. ,, Mensi déti projevuji

znacny zdjem o chovani starsich sourozencu, sleduji jejich cinnosti, vyhledavaji jejich

10 Kniznimu influencerstvi se vénovala ve své bakalaiské praci napi. Veronika Kubecova. (Kubecova,

2020)
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predméty, kterym vénuji vice pozornosti nez jinym. Nékteré studie ukazaly, Ze starsi sourozenec
travi znacnou cast svého volného casu tim, Ze uci své mladsi sourozence (vcéetné kojencit)
urcitym dovednostem smérujicim k riiznym viceliim “ (Sulova, 2010, s. 155-156).

Nejen rodice, prarodice Ci ucitelé a knihovnici jsou tak ¢tenarskymi vzory. Jak dokazuji
Knoester a Plikuhn (2016), déti mohou silné€ ovlivnit i jejich sourozenci. Zmifuji pfedevsim
vliv starSich sourozenct na sourozence mladsi — 90 % respondentli vyzkumu uvedlo, Ze starsi
sourozenci hrali v jejich vyvoji gramotnosti zna¢nou roli (2016, s. 469).

Zajimavym faktem je, Ze 96 % dotdzanych respondentll se star§Simi sourozenci
z vyzkumu Knoester a Plikuhna uvedlo, Ze je jejich starSi sourozenec ve ¢teni modeloval a
dokazali popsat ¢tenaiské zajmy i svych sourozencii. 77 % z nich uvedlo, ze jim jejich starsi
sourozenec predcital, mluvil s nimi o ¢teni, pijéoval jim dokumenty ¢i pfimo komentoval jejich
¢tenafské dovednosti a ucil je ¢teni (2016, s. 475).

Modelovani ¢tenafstvi také naptiklad souvisi s ,,dédénim* knih. Knihy, které star$i
sourozenci jiz preéetli, predavaji k dal§imu &teni svym mlad§im sourozenctim. Castym jevem
je 1 to, Ze si sourozenci o knihach povidaji a maji tendenci si je doporucovat, nebo Ze starsi
sourozenci tém mlads$im ptedcitaji (Knoester, Plikuhn, 2016, s. 475-477).

Jedna tietina respondentll z vyzkumu Sonnenschein a Musterman zase uvedla, Ze jim
misto rodicl predcitali jejich star§i sourozenci (Sonnenschein, Musterman, 2002, s. 331). I
nékterym respondentiim vyzkumu Ceské déti a mladez jako &tenafi predéitali jejich sourozenci
misto rodic¢u (Friedlaenderova a kol., 2018, s. 42, 44).

Luo a Tamis-LeMonda (2019, s. 1615) uvadéji, Ze détem, které se nenarodily do rodiny
jako prvni, Castéji vypraveji a sdileji s nimi knihy jini pfibuzni ¢i rodinni ptatelé nez matky, nez
je tomu u prvorozenych déti.

Celkové se jen malo vyzkumi vénuje vlivu sourozencl na ¢tenafstvi déti, proto se ve
svém vyzkumu zamé¥im i na toto téma (viz kap. 11.6.2 a 12.5). Ani vyzkum Ceské déti a mladez
jako ctenafi se sourozeneckému cCteni pfiliS nevénuje — zminuje jej jen velice okrajoveé

v kapitole, kterd se vénuje rodinnému zdzemi (Friedlaenderova a kol., 2018, s. 35-46).
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5. DalSi faktory, které mohou ovlivnit ¢tenatstvi

5.1 Motivace

Motivace je dle pedagogického slovniku ,, souhrn vnitinich i vnéjsich faktoru, které: 1.
spousteji lidské jednani, aktivuji ho, dodavaji mu energii; 2. zameruji toto jednani urcitym
smerem (snaha néeceho dosahnout anebo nécemu se vyhnout); 3. udrzuji ho v chodu, 7idi jeho
prubéh i zpusob dosahovani vysledkii; 4. navozuji hodnoceni viastniho jednadni a prozivani,
vlastnich uspéchii a neuspéchii, vztahii s okolim *“ (Priicha a kol., 2013, s. 159).

Praveé rodina maze ditéti zajistit prostiedi, které poskytne dostatek podnétii, aby bylo
dit¢ v budoucnu lepsim ¢tenaiem.

K tomu, aby déti zacaly Cist, je pravé motivace dilezita. ,, Zdd se, Ze individualni osobni
cile, hodnoty a presvédceni tykajici se témat, procesii a vysledkii cteni zvySuji mnoZstvi
prectenych textii. A ¢im vice toho déti prectou ve Skole i mimo Skolu, tim silnéjsi budou jejich
Ctenarské dovednosti* (pteklad vlastni; Klauda, 2009, s. 326).

Déti, které maji vétsi motivaci ke Cteni, spiSe Ctou v priiméru vice nez jejich vrstevnici,
kteti tolik motivovani ke ¢teni nejsou (Quirk a kol., 2020, s. 219). Motivace ke ¢teni je zaroveil
1 spojovana se ¢tendiskym tUspéchem a celkovymi akademickymi tspéchy (Mucherah, Yoder,
2008, s. 215).

Motivaci ke Cteni se vénovali 1 Baker a Wigfied (1999). Definuji 11 riznych dimenzi
¢tenafské motivace, které jsou rozdeleny do 3 kategorii:

1. Konstrukt ,,kompetence a u¢innosti*
- ,,Vira ve svou Uspés$nost™ — vira, ze jedinec mize byt ve ¢teni GspéSny

Vv wr

- ,,Vyhybani se ndmaze* — touha vyhnout se Ctendfskym aktivitdim — jedinci
mohou mit tendenci vyhybat se ¢teni t€zSich textl
2. ,,Cile, které maji jedinci ve ¢teni*
»Zveédavost™ — touha Cist o ur¢itém tématu, které jedince zajima
- . Zapojeni“—pozitek ze ¢teni urcitych druhti literatury nebo informativnich text
- ,,Dilezitost Cteni* — zamé&fuje se na subjektivni pojeti
- ,,Pochopeni* — potéSeni ze ziskavani uznani tispéchu pfi cteni
- ,,Cteni pro znamky* (ve §kole) — touha byt kladn& hodnocen u¢itelem
- ,Soutézivost™ — touha pred¢it ostatni ve Cteni
3. ,.Cteni jako socialni aktivita“
,Touha sdilet ¢teni s rodinou a ptateli*

., Vyhovéni“ — ¢teni pro to, aby jedinec vyhovél ocekavani ostatnich
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., Vyzkumy ukazuji, Ze vék, pohlavi a etnicita ovliviiuji ctendrskou motivaci a akademické
uspechy. Napriklad mladsi deti ctou v porovnani s adolescenty pro vnejsi ditvody. Nicméné
mladsi deti maji v porovnani s adolescenty veétsi ctendarskou motivaci® (pteklad vlastni,
Mucherah, Yoder, 2008, s. 216).

Wilkinson a kol. (2020, s. 158—159) zduraznuji dilezitost motivace adolescentt ke ¢teni
a uvadi né€kolik redlnych ptikladi, jak by se mohla zvySovat jejich motivace: napiiklad ze
Spojenych statd, kde byl uspofadan dobrovolny ,,summer reading program* na stiedni skole,
ve kterém byly zahrnuty podporujici prvky: autonomni povaha programu, pfistup k vysoce
zajimavym textim, materidly ke Cteni tykajici se vlastniho zivota, prtilezitost k socidlni
spolupréci.

5.2 Pozornost

Pozornost je jeden z procest, ktery si éteni vyZzaduje. Ctenaf se pii &teni potfebuje na
¢teny text sousttedit, a to obzvlasté v zacatcich, kdy si trénuje techniku ¢teni. Je to zdroven i
ptedpoklad pro uceni, ¢tenarskou plynulost a porozuméni (Yildiz, Cetinkaya, 2017, s. 366).

V pedagogickém slovniku je pozornost definovana jako ,, psychicky proces, ktery znaci
soustredenost dusevni c¢innosti ¢lovéka po urcitou dobu na jeden objekt, jev, na jednu cinnost.
Pozornost je zaleZitost vybérova (co mneni v centru pozornosti, vnimdame okrajové nebo
nevnimdme), individudlni (existuji rozdily mezi jedinci), situacni (tyz jedinec v riznych
situacich je ruzné pozorny), zdaleZitost vychovy a vycviku. Ke zlepSovani pozornosti zZakii
napomaha. stanoveni cile, vhodné motivovani, celkova uroven aktivace, adekvatni doba,
stiidani typii ¢innosti, zarazovani prestavek, ndcvik v soustredeéni. Muzeme ji téz deélit podle
miry zamernosti na zamérnou a bezdecnou *“ (Pricha a kol., 2013, s. 213-214).

Pozornost mize zptsobit problémy i pti tom, kdyz je ditéti predc¢itano. ,,Pozornost™ a
,»t8Zké k porozuméni‘® byly 2 nejCastéjsi divody, které se ve vyzkumu Merga a Ledger (2018,
s. 130) uvadély ve vztahu s tim, Ze déti pred¢itani nemaji rady.

Jednou zmetod, jak ptekonat problémy s pozornosti pii cteni, je napiiklad i
,,automatizace® &teni. ,, Cim vice je cteni automatizovano, tim méné mentalniho usili a
pozornosti vyzaduje pro rozeznavani slov a ctenarskou presnost’ (pteklad vlastni; Yildiz,
Cetinkaya, 2017, s. 367).

5.3 Pohlavi

Vztahu &teni a pohlavi ditéte se vénuje vice vyzkumd. I autofi vyzkumu Ceské déti a
mladez jako ctenafi (Friedlaenderova a kol., 2018) se na vysledky divaji z tohoto pohledu.

Cinsky vyzkum Loh a kol. (2020) se diva na ¢tenaiské zvyky a preference chlapcii a

divek ve véku adolescence (zde 12—17 let) a hodnoti je zpohledu genderu. Obecné je
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v literatuie uvadéno, Ze ve svém volném Case pro zabavu ¢tou Castéji divky nez chlapci (Loh a
kol., 2020, s. 176; Johnsson-Smaragdi, Jonsson, 2006, s. 522). Loh a kol. (2020, s. 179-180)
tuto hypotézu potvrzuji — divky zde €astéji uvadely, ze ,,rady ctou®, nebo ze vice nez chlapci
¢tou pro to, aby si obohatily slovni zdsobu, relaxovaly, ¢tou pro zadbavu a proto, Ze Cteni je
jejich konickem.

V souvislosti s pohlavim se také ukazuje, ze adolescenti ¢tou knihy, které jsou zanrem
typické pro jejich veék — ,, nékteré divky maji rady cteni o historii a sportech, nékteri chlapci
zase cteni knih o vztazich “ (pteklad vlastni; Loh a kol., 2020, s. 185), ale ti byli spiSe v minorit¢.
Knihovnici a ucitelé by se tak — pro podporu ¢tenafstvi této vékové skupiny — méli co nejvice
snazit, aby se potkaly z&jmy déti s literaturou, ktera je jim prekladana.

5.4 Typy ctenych textl

Loh a kol. (2020, s. 184) ve svém vyzkumu uvadéji, ze z jimi oslovenych respondentii
muzského pohlavi jich 17, 5 % uvedlo, Ze viibec nectou. Autofi ale po skonceni vyzkumu nebyli
schopni fict, zda chlapci opravdu nectou, nebo naptiklad jen nepovazuji jimi ctené kratké texty
za dostate¢né pro to, aby o sobé mohli fict, ze ¢tou. Uvedli také, Ze by bylo dobré se tomuto
tématu dale vice vénovat.

,, ... Nejen knihy zprostredkovavaji texty ke cteni. Je mozné stat se dobrym ctenarem,
zrucnym pisatelem a byt schopny se vyjadrit bez cteni literatury. Je plno textii dostupnych skrz
jina média, jak téch tradicné tisténych jako jsou noviny, casopisy a komiksy, tak téch
digitalnich. Ve spolecnosti neni nedostatek tisteného slova...* (pteklad vlastni; Johnsson-
Smaragdi a Jonsson, 2006, s. 521-522).

Napftiklad vyzkum Children’s and Young People’s Reading Today: Findings from the
2011 National Literacy Trust’s annual survey (Clark, 2012, s. 10) mezi zkoumané materialy ve
¢teni mladeze zatazuje 1 Cteni textovych zprav.

V praktické ¢asti prace se na toto téma také zamétuji.
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6. Elektronicka média

Vliv elektronickych médii na ctendistvi déti je v soucasnosti jednim z hodné
diskutovanych témat. Spolecnosti hybe nazor, ze se Ctenarskd gramotnost u déti snizuje
(Johnsson-Smaragdi, Jonsson, 2006, s. 520). To potvrzuji 1 vysledky Setfeni PISA (Fialova,
2019).

He a kol. (2014, s. 3645) tadi uzivani elektronickych zatizeni jako jsou televize a
pocitate mezi faktory, které patfi do rodinného prostiedi ditéte. Zamétovali se ve svém
vyzkumu na dyslexii u déti, vyuzivani elektronickych zafizeni (pocitac a televizi) a Cteni.
Zjistili, ze vyuzivani elektronickych zatizeni ovliviiuje ¢tenarské vykony déti negativné (je
pozitivné asociovano s rizikem dyslexie; 2014, s. 3652). Vyuzivani elektronickych médii
samoziejme neovliviuje jen ¢tenarské vykony déti, ale i jejich chovani. Jak uvadi Hastings a
kol. (2009, s. 638), hrani videoher mlize déti nejen negativné ovliviiovat v jejich akademickych
vysledcich, ale mize v nich napiiklad podpofit i agresivitu.

6.1 Elektronické zatizeni pro ¢teni knih

Moznost ¢ist literaturu pomoci elektronickych ¢tecek (a dalSich zatizeni — iPad, mobilni
telefon) je pro mnoho lidi vyhodou. Nutnost nosit pfi sobé tézké knihy odpada, v jednom
elektronickém médiu jich miZeme mit mnoho najednou.

Merga a Mat Roni (2017) se zabyvali vlivem elektronickych ctecek a dalSich pftistroji,
na kterych se daji ¢ist knihy, na ¢tenarské chovani déti. Uvadi, Ze ¢tecky mohou byt pro déti
atraktivnéjsi nez knihy, protoze nabizi fadu ptidanych funkci — naptiklad pfevedeni textu na
mluvenou fe¢, pfidané slovniky nebo mozZnost pfistupu na internet Na druhou stranu funkce
pfistupu na internet miZe na déti plisobit jako rozptylujici faktor. Také se déti mohou stat na
funkcich jako jsou slovniky pfili§ zavislé (Merga, Mat Roni, 2017, s. 188).

Ve svém vyzkumu zjistili, Ze déti, které Ctou bézné€, tihnou vice ke c¢teni na
elektronickych zatizenich nez déti, které nectou (pokud si nectenafi chtéji néco precist, tak spise
sdhnou po papirové knize). Zaroven nakup elektronické ¢tecky nijak nepodminiuje to, ze by dité
zacalo Cist (Merga a Mat Roni, 2017, s. 194).

Celkové se Merga a Mat Roni (2017, s. 195) domnivaji, Ze ptistup déti k elektronickym
zafizenim — 1 kdyZ disponuji mozZnosti Cist knihy — negativné ovliviluje Ctenarstvi déti.
Konkrétné zminuji napf. mobilni telefon, jehoZ uZivani spojuji s tim, Ze déti méné tihnou ke
¢teni. Také Maynard, kterd ve své praci zkoumala 3 zafizeni na Cteni knih (Amazon Kindle,
Nintendo DS-lite, Apple iPod Touch), v zavéru prace uvedla, ze jejim respondentiim se nejlépe
pracovalo prave se zafizenim Amazon Kindle, protoze je nejvice podobné kniham. Také uvadi,
ze by Ctecky, prave proto, ze jsou elektronické, mohly ke Cteni piivést 1 déti, které piili§ nectou
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(2010, s. 246-247). Stejny nazor o tom, ze by technologie mohly déti povzbudit k CastejSimu
¢teni, zastava i Loh a kol. (2020, s. 182).

Castg&ji nez chlapci ¢tou na elektronickych zatizenich divky (e-knihy, ¢lanky a noviny
online). Zaroven soucasni adolescenti jesté stale preferuji tisténé knihy pted elektronickymi

zatizenimi (Loh a kol., 2020, s. 181-182).

6.1.1 Digitalni obsah

Vyzkum Wang a kol. (2018) se zabyval vlivem digitalniho obsahu v telefonech, jako
jsou flashové animace, prvky rozsifené reality nebo vyuzivani app books!!, na pozornost déti
pii ¢teni a jejich zaujeti knihami.

Vliv digitdlniho obsahu byl zkouman na zdkladé dvou faktorii — interaktivity a
multisenzorické stimulace. Interaktivita aplikaci byla v tomto vyzkumu definovana na zakladé
toho, do jakého rozsahu mohou uzivatelé interagovat s obsahem dokumentu. Zda mohou obsah
napiiklad opakované ptehravat, ptizptisobovat postavy nebo vkladat texty. Multisenzoricka
stimulace byla posuzovana dle toho, jestli digitalni obsah stimuloval vizudalni, sluchové nebo
jiné smysly ditéte (Wang a kol., 2018, s. 2-3).

Dle vysledkti studie muze digitalni obsah v knihdch zvySovat zdjem déti o Cteni.
Zejména, pokud se jedna o obsah v podobé¢ flashovych animaci nebo rozsifené reality. Naopak
ale pouziti app books a rozsifené reality jejich pozornost snizuje. Jedin¢ pouziti flashovych
animaci zvySuje zaroven zdjem o Cteni 1 pozornost déti. Vzdy ale zaleZi na mite, ve které jsou
digitalni prvky pouzity (Wang a kol., 2018, s. 7).

6.1.2 Elektronické zatizeni pro &teni knih a situace u déti a mladeze v Ceské republice

Vyzkum Ceské déti a mladez jako &tenafi (Friedlaenderova a kol., 2018, s. 73-80) se
tématu elektronickych knih vénuje také. U déti ve véku 6-8 let zjistil, Ze elektronické knihy
nectou a z veétsi Casti (53 % dotazanych) ani nevédi, co si pod pojmem ,.elektronicka kniha“
maji pfedstavit. Silny vliv na to miiZe mit i to, Ze je nectou ani jejich rodice. Déti ve véku 9-14
let nejsou silnymi Etenati elektronickych knih — pouze 3 % z nich je ¢te pravidelné, ale uz se u
nich zvySuje povédomi o jejich existenci. Mladez ve v€ku 15-19 let oproti mladSim détem
elektronické knihy Cte Castéji. Nevyuzivaji jen Ctecky — elektronické knihy ¢tou nejcastéji

pomoci chytrych telefont.

" App book — typ knihy, ktera je v podobé& elektronické aplikace a je mozné ji prohliZet na chytrych
zafizenich (Wang a kol., 2018, s. 2)
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6.2 Televize a Ctenaistvi

Sledovani televize patii u déti mezi popularni Cinnost v trdveni volného casu. Pii
nadmérném sledovani televize 1ze ale pozorovat i negativni nasledky — ,, rostouci pasivita ditete,
nahodily vybér poradii a jejich neprimérenost deformuji jeho prirozeny vyvoj, svou sugestivni
L virtudlni™ realitou predvadéjici devastaci moralnich hodnot piisobi jako Spatny priklad
stimulujici kriminalitu mladych, deétsky vnimatel ztraci schopnost abstraktné myslet, plynule,
srozumitelné a vystizné se vyjadrovat, konzum je ndahradnim prostiedkem nefungujici
komunikace a citovych vazeb v rodiné, stava se zvukovou a obrazovou kulisou, provazejici
pripravu ditéte na Skolni vyuku, narusuje jeho denni rezim, protoZe jej pripravuje o nezbytny
spanek a pohybovou aktivitu, ohrozuje jeho télesné zdravi (zrak, padter) apod. Televizni
, droga‘ negativné ovlivituje psychicky stav Zaka, pri vyucovani se nedokaze soustredit, md
rozptylenou pozornost, jeho vanimani je povrchni, je roztékany a neklidny, snadno a rychle se
unavi“ (Toman, 1999, s. 18).

Celkoveé se da fict, Ze zatimco televize u déti potlacuje fantazii, rozvoj chéapani
souvislosti a vytvareni usudk, ¢teni tuto oblast podnécuje. Nemusi to ale nutné¢ znamenat, Ze
by se déti na televizi nem¢ly divat — staci, kdyz rodice a ucitelé¢ budou védet, co déti sleduji a
vhodné s nimi o sledovanych programech hovoftit (Toman, 1999, s. 18-19).

Je vidét, Ze zatimco zejména starSi vyzkumy se k détskému sledovani televize stavi spise
skepticky (Toman, 1999, s. 18-19, Chaloupka, 1995, s. 39-52), autofi dne$ni doby naopak
televizi dokonce navrhuji jako prostfedek, kterym by do knihovny déti naldkali (Hedemark,
2012, s. 122).

6.3 Pocitacové hry a Ctenarstvi

Zatimco by se mohlo zdat, Ze pocitaCové hry ovliviuji Ctendistvi déti negativné,
v odborné literatufe se objevuji i nazory, ze pocitaCové hry mohou déti ke Cteni naopak
pozitivné stimulovat. ,, Sedmileté déti, které hraly Age of Mythology"™, cetly si o mytologii na
webovych strankach, piijcovaly si knihy o mytologii v knihovné a kreslily obrazky a psaly
pribéhy, které se vazaly ke hie a k dalsim mytologickym tématim *“ (Gee, 2003, s. 1-2).

Gee se také zminuje, ze v pocitaCovych hrach jsou informace poskytovany ve chvili,
kdy je déti chtéji, kdy se jim hodi a kdy je vyuziji — tedy ne jako ve Skole (2003, s. 2).

I pocitacové hry tedy mohou byt zplisobem, ktery déti bude ke ¢teni motivovat.

12 Nazev hry
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7. Vybrané vyzkumy ¢tenatstvi adolescenti — ¢eské 1 zahrani¢ni

Neexistuje ptilis vyzkumi, které se vénuji ptimo vlivu rodinného prostfedi na ¢tenatstvi
adolescentii'® — pravdépodobné proto, Ze adolescenti jsou ve Stenafstvi rodinou ovliviiovani jen
malo. SpiSe na né plsobi to, jak je rodina v tomto ohledu ovliviiovala v jejich ranngj$im véku.

7.1 Ceské déti a mladez jako Gtenafti (2017)

Ceské déti a mladez jako G&tendfi je vyzkum, ktery je pokradujicim vyzkumem
ptvodniho vyzkumu ,,Ceské déti jako Gtenafi* z roku 2013 (Prazova a kol., 2014).

Vramci vyzkumu bylo v kvantitativnim Setfeni dotazovano celkem 2009 déti a
v kvalitativni ¢asti bylo uskute¢néno 41 rozhovort (Friedlaenderova a kol., 2018, s. 13—-14).

Respondenti byli rozdéleni do tfech skupin dle veéku:

- Mladsi skolni déti (6-8 let)
- Starsi déti (9-14 let)
- Mladez (15-19 let)

Véekova skupina 1519 let je ve vyzkumu novinkou, v roce 2013 totiz nebyla zahrnuta.
Vyzkum je ¢lenén do kapitol, které se Ctenarstvi déti a mladeze vénuji z pohledu nasledujicich
oblasti:

1. Volny cas d¢ti a Ctenafstvi
Ctenaiské zazemi v roding
Ctenatské chovani
Vybér knih, zanry a knihy ptectené v poslednim roce
Elektronické knihy a audioknihy
Ctenafstvi a povinna skolni Eetba

Vztah mezi Ctenafstvim a prospéchem Zaki na zakladni a stfedni Skole

® N kWD

Knihovny v Zivoté déti
Vyzkum se komplexn¢ vénuje problematice ¢tenafstvi déti a adolescentli. Do sbéru dat
byli zapojeni i rodice respondentil, coz umoznilo ziskat vice konkrétnich informaci. Vyzkum

nabizi Siroky pohled na danou problematiku a jeho vysledky povazuji za cenné.

13 Stejné tak existuje malo priizkumtl, které by se soustiedily na adolescentniho &tenafe — coZ potvrzuje i
Homolova: ,, Adolescent je casto opomijenym ,,materialem* ke zkoumani. Neni uz ani ctenarem détskym, jehoz
svet chceme zndt pro jeho , kouzelnou* objevnost, neni uz ani ctenarem dospivajicim, jehoz svet nds fascinuje
svou zivelnosti. Ale jesté neni ani ctenarem dospélym, jehoz , konsolidované* cteni zajima odborniky riiznych
specializaci. Adolescent proto ziistaval casto vyclenén poplatné vyse zminénému vyvojovému moratoriu ,,uz ne

(dité) a ,,jeste ne! “ (dospely) (Homolova, 2013. s. 270-271).
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7.2 Ceska &tenafska republika: generace, fenomény, Zivotopisy
Jifi Travnicek se ve své rozsahlé monografii vénované ¢tenaistvi vénuje i adolescentim
(mladym lidem ve véku od 15 do 24 let) a nazyva je ,,internetovou generaci* (Travnicek, 2017,
s. 137). Zminuje zde i rodinu — naptiklad kratce popisuje i pred¢itani rodi¢i détem nebo
vzpominky na ¢touci rodice (Travnicek, 2017, s. 144).
7.3 Reading engagement and school achievement of lower secondary school
students
Polsky vyzkum soustfedici se na to, jak mladi lidé vnimaji hodnotu cteni a to, jak si
¢teni uzivaji ve vztahu s prosttedim, ve kterém vyrastali. Cilem prace bylo ,, zjistit, zda cteni
knih a zaujeti ctenim miize preklenout negativni vliv nizkého socidalniho a kulturniho kapitalu a
pohlavi na ctenarské vykony a akademicke vysledky “ (pteklad vlastni; Zasacka, Bulkowski, s.
78,2017).Autofi provadéli analyzu na zaklade¢ vysledka vyzkumi PISA (2000, 2009) a Narodni
studie Ctenatskych navykul a postojii mezi studenty stfednich Skol (2003, 2010, 2013; Zasacka,
Bulkowski, 2017).
7.4 Book Reading in Leisure Time: Long-Term changes in young peoples‘ book
reading habits
Svédska studie (Johnsson-Smaragdi, Jonsson, 2006), do které byli zapojeny respondenti
ve veékové kategorii 11-12 a 15-16 let. Autofi se zabyvali proménou ctenafstvi déti a

adolescentl v pribehu let 1976-2002 — mimo jiné i z pohledu socidlniho zdzemi respondentt.
7.5 Britské vyzkumy organizace National Literacy Trust

7.5.1 Children’s and Young People’s Reading in 2012: Findings from the 2012 National
Literacy Trust’s annual survey
Tento vyzkum z roku 2012 se zamétoval na ¢tenaistvi déti a mladych lidi (ve véku 8—
16 let). Kromé jin¢ho byly vysledky posuzovany 1 z pohledu finanéni situace rodiny, ve které
dit¢ / adolescent vyriista (Clark, 2013).
7.5.2 Young People’s Reading: The Importance of the home environment and family
support: More findings from our national survey
Jedna se o materidl, ktery obsahuje detailni informace z vyzkumu ,,Young People’s
Reading and Writing Today* z roku 2010. Zamétuje se na dileZzitost rodinného prostedi a
rodinné podpory v kontextu Ctenaistvi.
Zkoumano bylo naptiklad:
- Kdo d¢éti z rodiny povzbuzuje ve ¢teni

- Jestli déti vidi své rodice ¢ist

31



- Jestli si v rodiné€ jeji ¢lenové o ¢teni povidaji
- Jaky maji déti pristup ke zdrojiim — knihy, internet atd. (Clark, Hawkins, 2010)
7.5.3 Family Matters: The Importance of Family Support for Young People’s Reading:
Findings from the National Literacy Trust’s 2011 annual literacy survey
Jedna se o dalsi vysledky z vyzkumt organizace National Literacy Trust, z roku 2011.
Vyzkum se opét zamétuje na rodinné prostiedi a ¢tenafstvi mladych lidi. Za zajimavy vysledek
zde povazuji napiiklad to, ze autofi vyzdvihuji roli otce jako Ctenarského vzoru a osoby, ktera
by méla své potomky ve &teni podporovat'* (Clark, Picton, 2012, s. 16).
7.5.4 Why Families Matter to Literacy: A brief research summary
Jde o shrnuti dal$itho z vyzkumi organizace National Literacy Trust z roku 2007.
Zameétuje se na dulezitost zapojeni rodi¢ti do procesu vzdelavani déti, to, jaké rodinné prostredi
dokazou rodice v domacnosti pro své déti vytvofit, zapojeni rodiny do Skolnich aktivit a
zamétuje se také na rizné druhy motivace rodi¢l pro zapojeni se do vzdélavacich aktivit svych
deéti (Clark, 2007).
7.6 The Complex World of Adolescent Literacy: Myths, Motivations and
Mysteries
Text se komplexné vénuje ¢tenafstvi adolescentli. Jedna kapitola je zde vénovana i
rodin€, z niZ se ¢ast zamétuje 1 na Cteni se sourozenci. Zajimavé je, Ze autoii se zde vénuji tomu,
jak rodina ovliviiuje respondenty v soucasnosti — ve véku adolescence, ne tim, jaky vliv v nich

zanechala v détstvi (Moje a kol., 2008, s. 18—19).

7.7 Reading with families: Taking a historical perspective
Autorka sice ve svém clanku pouziva klicové slovo ,,adolescents®, avSak v ramci
vyzkumu pracovala s détmi ve véku 12—13 let. I ptesto jej zde uvadim. Autorka se zabyvala i
Ctenafskou historii respondentl a pracovala i sjejich rodinnymi pfisluSniky (rodice,

prarodice)(Cliff Hodges, 2013).

14 Tuto myslenku autorka rozvadi i v dokumentu ,,Why Fathers Matter to Their Children’s Literacy* :
CLARK, Christina. Why Fathers Matter to Their Children's Literacy [online]. National Literacy Trust,
2009 [cit. 2020-10-05].

Dostupné z: https://cdn.literacytrust.org.uk/media/documents/2009_06_25_free research -

_why_fathers_matter review 2009 6Rwz9w0.pdf
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7.8 The Role of Parents in Adolescents® Reading Motivation and Activity
Dalsi vyzkum, ktery se zabyva tim, jak rodina — pfesnéji pravé rodice — ovlivituji ve
Ctenafstvi své déti ve véku adolescence. Autorka se zabyva i podporou, kterou rodice poskytu;ji
ve ¢tenafstvi svym dospivajicim détem (Klauda, 2009).
7.9 Exposure to Family Violence and Reading Level of Early Adolescents
Vyzkum zkoumajici Ctenafstvi déti zrodin, ve kterych byly vystaveny S$patnému
zachazeni a nasilnostem. Tyto jevy mohou negativné ovliviiovat ¢tenafstvi déti (pracovalo se

zde s respondenty ve véku 12 let, oznaceni jako ,,early adolescents*; Thompson, Whimper,

2010).
7.10 Socio-Family Context and Its Influence on Students® PISA Reading

Performance Scores

Studie zabyvajici se vztahem vzdélani a profese rodicli a ¢tenaiskou urovni adolescentti

(ve v€ku 15 let) na zaklad¢ vysledkt prizkumu PISA(Vézques-Cano a kol., 2020).
Réda bych zde jest¢ zminila ¢asopisy Journal of Adolescent & Adult Literacy, nebo

Journal of Research in Reading, ve kterych se také objevuji ¢lanky vénujici se Ctenafstvi

adolescentl (napf. jaky v jakém cisle).
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8. Projekty na podporu &étenaistvi v Ceské republice, které zapojuji
do procesu rodinu
Za dulezité povazuji i projekty na podporu &tendistvi, které v Ceské republice
v soucasnosti funguji. Mohou vhodné doplnit ¢tendiskou podporu z rodiny, nebo dokonce do
rodinné podpory ¢tendistvi rovnou vstupovat (napi. Bookstart).
Zarovenn mohou projekty poskytovat oporu rodindm, které nevédi, jak postupovat pii
¢teni s ditétem nebo jaké knihy vybirat.
8.1 Bookstart — S knizkou do Zivota
Bookstart — S kniZkou do Zivota' je projekt, ktery méa v Ceské republice po&atek v roce
2018 (1. 6. 2018 byl projekt vyhlasen). Prvni sady pak byly rozdavany b&hem roku 2019.1¢
Projekt nepracuje jen se samotnymi détmi, ale zapojuje do Etenatrskych aktivit déti i
rodi¢e a zaroven i knihovny. Tim zvySuje i silu ¢tenaiského prozitku a Sanci na tspéch u déti.
Za pozitivni hodnotim i to, Ze na webovych strankach Bookstart — S knizkou do zivota
jsou doporucené seznamy knih pro &etbu s rodic¢i!’, které jsou pracovniky projektu v ¢eském
prostfedi doporucovany.
8.1.1 Piipadova studie — zapojeni Méstské knihovny Lovosice do projektu Bookstart
Sama jsem se zajimala, jak vypada redlné zapojeni knihovny do projektu. Proto jsem se
spojila s Mé&stskou knihovnou v Lovosicich, ktera je aktualn€ zapojena do projektu jiz druhym
rokem.
V listopadu 2019 jsem se zucastnila uvodnich setkani, ktera knihovna potadala pro
maminky s détmi jakozto plnéni jedné z podminek projektu.
Program détskych setkdni byl avizovan knihovnou cca 1 mésic doptedu jako ,,Setkani
maminek a miminek — mluvené slovo a pohlazeni, fikanky a manasci“ (Peckova, 2019).
Pro déti sjejich maminkami je v knihovné vyhrazena zvlastni mistnost, kde maji
veSkeré zazemi, které pottebuji — détskeé knizky, hracky, pohovku, polStaiky i pfebalovaci pult.
Knihovnice plné respektuje, Ze nekteré déti se potiebuji nejdiive v knihovné v klidu

aklimatizovat, a tak jim program nabidne, ale nevnucuje jim ho.

15 Projekt nefunguje jen v Ceské republice, dlouhodobé funguje také napiiklad ve Velké Britanii -

https://www.booktrust.org.uk/what-we-do/programmes-and-campaigns/bookstart/.

16 BOOKSTART. Harmonogram projektu. BookStart - S knizkou do zivota [online]. [cit. 2020-02-19].

Dostupné z: https://www.sknizkoudozivota.cz/harmonogram-projektu/

17 Tipy na ¢&teni s détmi. In: Bookstart - S knizkou do Zivota [online]. [cit. 2020-10-05]. Dostupné z:

https://www.sknizkoudozivota.cz/tipy-na-cetbu-pro-rodice/
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Setkani menSich déti s jejich maminkami jsou nyni uskute¢iiovana kazdé pondélni
dopoledne. Neucastni se jich jen déti zapojené do projektu (tedy ty, které pii vitani obcankt

dostaly balicek od Bookstartu), ale vSichni, kdo maji zajem.

Obrazek 2 - Sada Bookstart a obsah sady Bookstart

8.2 Noc s Andersenem

Noc s Andersenem je akce, ktera v Ceské republice propaguje Gtenaistvi. O fungovéni
projektu se stard Knihovna Bedficha BeneSe Buchlovana a Svaz knihovnikii a informac¢nich
pracovnikd.

V roce 2020 se v Ceské republice Noc s Andersenem na padach knihoven, vzdélavacich
a zajmovych instituci nemohla konat z divodu pandemie koronaviru. Byla pfesunuta z data
27.3.2020na 9.10. 2020. Vzhledem k tomu, Ze se situace nevyvijela pfiznivé, organizatoii akce
veiejné ve své tiskové zpravé'® apelovali na rodiny, aby svym détem Noc s Andersenem udélali

doma a aby i tak svym détem zprostiedkovali zazitky, o které pfisly.

8.3 Celé Cesko &te détem
Celé Cesko &te détem je obecnd prospésna spoleénost, kterd se snazi o budovani
pevnéjsich vazeb v rodin€ tim, Ze propaguje spolecné ¢teni rodict s détmi. ZastieSuje nékolik
projektli — zde bych rdda zminila ty, které jsou né&jakym zpisobem spojené s rodinnym
prostiedim:
- Tyden é&teni détem v Ceské republice (pofadan kazdoroéné prvni tyden v Cervnu,
v jehoz rdmci mohou kulturni a vzdélavaci instituce organizovat akce na podporu ¢teni
détem a Ctenafstvi)
- Babicka a dédecek do knihovny (projekt, ktery pomoci predc¢itani spojuje tii generace

— d¢éti, rodice)

18 Noc s Andersenem: Tiskova zprava 5.10. 2020. Noc s Andersenem [online]. 5.10.2020 [cit. 2020-

11-04]. Dostupné z: http://www.nocsandersenem.cz/novinky/tiskova-zprava-5-10-2020.html
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8.4 Akce, které cili na podporu ¢tenaistvi u adolescentti
Bohuzel jsem v ¢eském prostiedi'® nenasla zadné akce, které by ptimo cilily na podporu
Ctenarstvi vékové kategorie adolescentu.
Adolescenti jsou v prostfedi knihoven brani jiz jako dospéli uzivatelé¢ — mohou se tedy
ucastnit napt. riznych vzdélavacich akci a besed. Prostorem, ktery by mohl nabizet misto pro
adolescenty, jsou vysokoskolské knihovny. Ale ani zde nejsou akce zaméfeny na Ctendistvi —

op¢t jde spise o vzdélavaci ¢innosti.

19 Priklad, jak je feSena problematika motivace ke ¢teni u adolescentli v zahranici (zde Spojené staty
americké), jsem uvedla v kapitole 5.1..
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9. Vlastni vyzkum vlivu rodinného prostiedi na cCtenafstvi

adolescentu

V praktické casti diplomové prace jsem uskutecnila svij vlastni vyzkum vlivu
rodinného prostiedi (a dalsich faktori) na ¢tenafstvi adolescenti.

Cilem bylo pomoci kombinace metod zjistit, jak ovliviiovala rodina respondenty ve
Ctenafstvi, jaké Ctenarské zdzemi jim poskytovala a jak se to ndsledné promitlo do jejich
soucasného ctenadfského chovani. A dale zjistit a pojmenovat dalsi faktory, které maji na

étenarstvi adolescentu vliv.

9.1 Pilotni studie
Pilotni studii pro diplomovou préci jsem vypracovala v prosinci 2019 v ramci piedmétu
Vyzkumné metody. Pilotni studie se Gcastnili tfi dospéli respondenti, kterym jsem dala na
vyplnéni kratky dotaznik a provedla s nimi rozhovor. V dotazniku pilotniho vyzkumu jsem se
zam¢ftila predevsim na to, jestli respondenti ¢tou, pokud ne, chtéla jsem védét, z jakych diivodi
nectou. Déle jsem se zajimala o to, jestli a kym jim bylo v détstvi pred¢itano a v jakém prostiedi
respondenti vyrustali (dotaznik ptilozen v obr. 3).
V rozhovoru jsem se respondenttl ptala na nasledujici otazky:
- Ucili T¢€ rodice cist jesté predtim, nez jsi Sel do Skoly? Pokud ano, mas na to néjaké
vzpominky?
- Jak na tebe pusobil tviij ucitel/uCitelka na zakladni Skole, ktery t€ ucil/a ¢ist? A
vzpominds$ si na nékteré dalsi ucitele, kteti t& v Cetbe ovliviiovali?
- Co si myslis o ¢teni? K ¢emu si myslis, ze je Cteni pfinosné?
- Bavi té cteni?
- Kde hledas inspiraci k tomu, co si precist?
- Ctou u vas doma rodi¢e knihy? Vidi§ nad knihou vice maminku, nebo tatinka? A co
sourozenci?
- Jak casto ti Cetli rodice?
- Kontrolovali té€ rodice, kdyz jsi sdm cCetl/sama Cetla?
- Kdy ti rodice ptestali predcitat?
- Co si mysli$ o povinné cetbé ve skole?
Pilotni vyzkum mi piedev§im pomohl v tom, Ze jsem vyrazné upravila dotaznik, abych
ziskala vice dat a zménila jsem otazky do rozhovorti.
Na zakladé¢ pilotniho vyzkumu jsem také rozhodla vice rozvinout zejména tematiku

vlivu sourozenci na Ctenaistvi a tematiku pozornosti, protoze jsem i diky dal$im rozhovorim,
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které jsem vedla se svymi ptateli, zjistila, Ze by to mohl byt dalsi faktor, ktery od ¢teni mladé

lidi odrazuje.

Pilotni vyzkum

Vliv rodinného prostfedi na ctenatstvi déti
Otéazky — zakladni informace
Vék:
Pohlavi: muz — Zena
Jakou skolu studujes?: gymnazium — stfedni odborna $kola - uéilisté

Ctesknihy?

ANO - NE

Jak casto ctes?

Jedna nebo vice knih za tyden — vice knih za mésic — jedna kniha za mésic — jedna nebo vice
knih za rok — viibec

Ctes knihy pro svou viastni zabavu, pouze jako povinnou literaturu do skoly, nebo
vibec?

Ctu knihy jak povinnu &etbu i knihy pro svou vlastni zabavu — &tu knihy jen jako povinnou
literaturu do $koly — nectu vibec

Pokud nectes viibec, dokazal/a bys napsat proc¢ nectes?

Jaky mas vztah ke ¢teni?

Rodina a éteni

Predcitali ti rodice? ANO — NE

Pokud ano, kdo ti precital? Maminka — tatinek - oba

Predcitali ti prarodice? ANO — NE

Pokud ano, kdo ti pred¢ital ? Babicka — dédecek - oba

Kdyz jsi byl/a maly/a, povidali jste si srodici/prarodi¢i o knihach? ANO - NE

M ate doma knihovnu? ANO — NE

Pokud ano, jaké kategorie knih v ni mate? (encyklopedie, fikce, odborna literatura,
pohadky, ...)

Povidate si doma o literature? ANO - NE

M as sourozence? ANO — NE
Pokud ano, je mladsi, nebo starsi? Starsi — mladsi — starsi i mladsi

Cetli jste si nékdy spolu? ANO — NE
Povidali jste si/povidate si o éteni? ANO - NE

Ctou tvgji rodicée (matka)? ANO — NE Pokud ano, co éte? (knihy, noviny, ...)
Jaké vzdélani maji tvoji rodice? (matka) — zakladni $kola — stfedni $kola zakonéena
vyucnim listem — stfedni $kola zakoncend maturitou — vysoka Skola

Ctou tvoji rodice (otec)? ANO — NE Pokud ano, co éte? (knihy, noviny, ...)

Jaké vzdélani maji tvoji rodice? (otec) — zakladni skola — stfedni §kola zakonéena vyuénim
listem — stfedni $kola zakoncena maturitou — vysoka Skola

Pokud ¢tes, vybiras si knihy sam/sama? Pokud ne, kdo ti je pomaha vybirat? (rodina,
kamaradi, ...)

Obrazek 3 - Vzor dotazniku, ktery byl pouzit v pilotnim vyzkumu
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10. Metodologie

Pro praktickou ¢ast své diplomové prace jsem vybrala pouziti triangulace nasledujicich
metod?’: dotazniky, focus group a kvalitativni rozhovory.
Pracovala jsem s respondenty ve véku od 17 do 27 let, ktefi spadaji do kategorie

adolescentti?'.

10.1 Vyzkumné deniky

V zadani prace mam mimo jiné uvedeno, ze bych pro svij vyzkum rada pouzila i
metodu vyzkumnych denikl. Jedna se o kvalitativni metodu, ,,pFi niz nechdvame cleny
zkoumané populace, aby po stanovené obdobi sami zaznamenavali aktivity relevantni pro nas
vyzkum. Timto Ize ziskat specificky vhled do Zivota, emoci i denni rutiny lidi “* (Zbiejczuk Sucha
a kol., 2013-2020).

V prubéhu psani prace nastal odklon od ptivodni planované metodologie. Vzhledem
k povaze dalSich zvolenych metod vyzkumu jsem se rozhodla tuto metodu vynechat a nahradit

ji metodou dotaznikil, protoze mi umoznila ziskat vice dat.

10.2 Dotazniky

Sbér dotaznikli probihal od bfezna do zati 2020.

Dotaznik v online podobé jsem rozesilala pfedev§im v obdobi bfezen—kvéten 2020.
Papirové dotazniky jsem davala respondentim, ktefi se ucastnili focus groups nebo
individudlnich rozhovort.

Nasledné byla data z papirovych dotaznikl pievedena do elektronické podoby pro to,
aby byla umoZnéna jejich komplexni analyza.

Respondenti, ktefi vypliovali papirovy dotaznik, podepisovali informovany souhlas na
misté (popiipadé jejich rodice pfedem, po dohod¢ s vyucujici). Respondenti, ktefi vypliovali
online dotaznik, méli vzor informované¢ho souhlasu na zafatku dotazniku a sviij souhlas
vyjadfili v povinném poli dotazniku (zde byly odpovédi u respondenti mladsich 18 let

vytazeny pro nemoznost ovéreni skutecného souhlasu rodicii s ucasti jejich déti ve vyzkumu).

20 Triangulace metod zvySuje validitu vysledkt — kviili snaze ovéfeni informaci a zavéri pouZitim vice
procedur a zdroju dat (Hendl, Remr, 2017, s. 216).

Triangulace je technika zkoumani jevl z rznych thla za uc¢elem kiizové kontroly vysledki vySetfovani.
Ty pomohou stanovit siln€jsi argumenty pro interpretaci diikazl a vést k dikladnéj$im zavérum (pteklad vlastni;
Walliman, 2018, s. 168).

21O délce trvani obdobi adolescence se zmitiuji uz v kapitole 2.8 této prace. Za konec adolescence je
napf. povazovan piechod jedince ze Skoly do zaméstnani.
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Dotaznik byl inspirovan a postaven na zakladé vyzkumu Ceské déti a mladeZ jako

¢tenati 2017 a pilotni ¢asti této prace (Friedlaenderova a kol., 2018).

10.3 Focus group

Celkem jsem absolvovala focus group se sedmi skupinami. VSechna setkani probéhla
v zari 2020. Jednalo se o dvé focus groups se studenty gymnazia, tii focus groups se studenty
sttedni odborné skoly a dvé focus groups se studenty ucebnich obort.

Vzhledem k citlivosti tématu — vlivu rodinného prostfedi na cCtenafstvi — se mi
nepodaftilo, aby respondenti mluvili o tomto tématu ve skupiné a nestyd¢li se pied sebou.

Pro focus groups jsem tedy pfipravila obecnéjsi témata, zaméfend na to, jak je Cteni
adolescenty vnimano, protoze i tento faktor povazuji za velmi dtlezity. To, co si adolescenti o
¢teni mysli a jak na né plisobi, také silng ovliviuje jejich vztah ke étenéistvi.??

V zakladni osnové jsem tedy méla pripravené nasledujici body:

Jak se vnimate jako ¢tenari a kdo je ¢tenar ve vasSich ocich?
- K ¢emu si myslite, Ze je ¢teni prinosné?
- Z jakych divodi nectete? (pokud nectete)
- Problematika pozornosti a ¢teni

Setkani, kterd jsem vedla, byla bohuzel poznamendna situaci koronavirové pandemie,
ktera v Ceské republice v zaii 2020 znovu nabirala na sile. Vé&tSina setkani tak musela byt
uskutecnénd s ochrannou dychacich cest, coz zakrylo obli¢eje a tim padem nebyla vidét
mimika, ktera je pfi rozhovorech velmi dulezita. I tento faktor tak branil tomu, aby ve focus
kdyby byla setkani uskutecnéna v jinych podminkéch, zfejmé by i1 vysledky rozhovora byly
jiné a ziskala bych vice informaci.

Prostor ve tfidach jsem ziskala na zaklad¢ souhlasu feditelti kol a ucitelt, kteti mi
poskytli ¢as v jejich hodinach. Pivodné se focus groups mély konat v bieznu 2020, ale kvili
uzavieni $kol z divodu koronavirové pandemie se jejich konani pfesunulo na nejbliz§i mozny
termin — tedy zari 2020.

Pracovali se mnou Zaci ve véku 17 a 18 let — rodice neplnoletych zakh vyjadiili souhlas
s Ucasti jejich déti ve vyzkumu prosttednictvim informovaného souhlasu, plnoleti zaci vyjadiili

souhlas s i¢astni ve vyzkumu sami.?’

22 Téma &tendi'ského sebepojeti neni nové — zabyva se jim napf. i Katetina Homolovéa v monografii Détsky
a dospivajici ¢tenat (Homolova, 2013, s. 275-361).
2 Vzor informovaného souhlasu pro focus group piikladam v piiloze 4.
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Focus groups byly nahravéany a pti analyze jsem pracovala s jejich prepisem.

10.4 Kvalitativni rozhovory

2020.

Celkem jsem uskutecnila Sest kvalitativnich rozhovort, které probihaly v bieznu a v zaii

V kvalitativnich — individudlnich — rozhovorech jsem vyuzila toho, ze bylo mozné

navodit lepsi atmosféru a mé dotazy byly zaméteny i vice na rodinné prostiedi:

Jak se vnimas jako ¢tenare? Vnimas se jako ¢tenare tim, Ze ¢teS knihy, nebo i tim,
Ze ¢teS Clanky a jiné kratSi texty?

Jak té rodina ve ¢teni podporovala? Motivovali té néjak?

Cetli jste stejné knizKy s rodi¢i? Cetla sis s prarodi¢i, mas na to néjaké vzpominky?
Cetl/a sis se sourozenci?

Co si mysli§ o ¢teni? K ¢emu je uZite¢né?

Dafii se ti pFi ¢teni udrZet pozornost?

Jak sis nasel/nasla cestu ke c¢teni?

Né&které rozhovory byly uskutecnény v osobnim kontaktu, jiné pomoci hovorl

v prostiedi Facebook Messenger. VSechny rozhovory byly nahravany a analyza byla provedena

na zakladé jejich piepisu. Respondenti podepsali informované souhlasy.?*

24 Vzor informovaného souhlasu pro individualni rozhovor ptikladdm v piiloze 3.
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11. Vyzkum — dotaznikové Setieni

Pro zjisténi zavislostnich vztaht mezi jednotlivymi prvky jsem pouzivala chi-kvadrat
test. Pro urCeni statistické vyznamnosti pro zavislost prvkid na sobé jsem pracovala s p-
hypotézy (Budikova a kol., 2010, s. 138).
Ptistoupila jsem k formulovani vétsiho poctu jednoduchych hypotéz. Hypotézy byly
vyvraceny, nebo nevyvraceny.
11.1 Hypotezy
- Ho: Mira &teni knih se zvySuje s arovni vzdélani
- Hi: Mira ¢teni knih se nezvySuje s Grovni vzdélani
- Ho: Mezi studenty z gymnézia a stfedni odborné Skoly bude vice Ctenditi nez mezi
studenty z ugilist?¢
- Hi: Mezi studenty z gymnazii, sttednich odbornych Skol a ucilist’ bude stejné
¢tenafll 1 nectendit
- Ho: Mezi studenty vysokych Skol bude vice ¢tendii nez mezi studenty gymnazii a
sttednich odbornych $kol?’
- Hi: Mezi studenty gymnazii a stiednich odbornych kol bude stejn¢ ctenait jako
mezi studenty vysokych skol
- Ho: V ramci ucilisté bude vice studentt, ktefi ¢tou volnoCasové, nez studenttl, ktefi ¢tou
jen povinnou literaturu, nebo viibec?®
- Hi: Vramei udilisté je vice studentil, ktefi ¢tou jen povinnou literaturu nebo
vibec nez studentd, ktefi ¢tou volnocasove
- Ho: Pokud jedinci rodi¢e pred¢itali, bude zfejmé &ist také?

- Hi: Jedinec bude ¢ist nezavisle na tom, jestli mu rodice predcitali, nebo ne

2 Hypotéza byla vytvofena na zakladé vysledkd priizkuma PISA — (Blazek a kol., 2019, s. 37-38). To, Ze
se mira Cteni knih zvySuje spolu s urovni vzdélani, zminuji i Johnsson-Smaragdi a Jonsson (2006, s. 522)
s odkazem na Svédsky pruzkum The Media Barometer (ro¢nik 2003).

26 Hypotéza byla vytvofena na zakladé vysledkd prizkumt PISA — (Blazek a kol., 2019, s. 37-38).

¥ Hypotéza vytvoiena na zéklad& hypotézy ,,Mira &teni knih se zvySuje s trovni vzdélani®,

28 Hypotéza byla vytvotena na zdkladé vysledkii prizkumi PISA — (Blazek a kol., 2019, s. 37-38).

29 Hypotéza vytvotena na zakladé vysledku vyzkumu Ceské déti a mladez jako &tenafi ,, Rozhodujicim
prvek podpory rozvoje ctendrstvi je predcitani ze strany rodinnych prislusnikii. Potvrzuji to nejen ceské, ale i
zahranicni vyzkumy (Friedlaenderova a kol., 2017, s. 46).
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- Ho: Pokud jedinci prarodi¢e pied¢itali, bude ziejmé &ist také?®
- Hi: Jedinec bude ¢ist nezavisle na tom, jestli mu prarodice predcitali, nebo ne
- Ho: Pokud jedinec vyristal v prostiedi, kde jsou knihy (v domacnosti je knihovna), bude
ziejmé &ist’!
- Hi: Jedinec bude Cist nezavisle na tom, jestli vyrastalo v prostiedi, kde byly
knihy, nebo ne
- Ho: Pokud ma jedinec vlastni knihovnicku, bude ziejmé &ist>?
- Hi: Jedinec bude ¢ist nezavisle na tom, jestli ma vlastni knihovnic¢ku, nebo ne
- Ho: Pokud si v détstvi jedinec se svymi rodi¢i a prarodici povidal o ¢teni, bude ziejme
tendfem??
- Hi: Jedinec bude ¢tendifem nezavisle na tom, jestli si v détstvi povidal se svymi
rodi¢i nebo prarodici o ¢teni, nebo ne
- Ho: Pokud jedinec zije v prostfedi, ve kterém se mluvi o literatuie, bude ziejmé
tenarem?
- Hi: Jedinec bude ¢tenafem nezavisle na tom, jestli zije v prostredi, ve kterém se

mluvi o literatuie

30 Hypotéza vytvorena na zakladé vysledku vyzkumu Ceské déti a mladeZ jako Gtenaii ,, Rozhodujicim
prvek podpory rozvoje Ctendrstvi je predcitani ze strany rodinnych prislusnikii. Potvrzuji to nejen Ceské, ale i
zahranicni vyzkumy (Friedlaenderova a kol., 2017, s. 46).*

31 Hypotéza vytvorena na zakladé vysledku vyzkumu Ceské déti a mladez jako &tenaii ,, Ctendiské zdzem,
které déti v knihovné maji, je klicové pro rozvoj pozitivniho vztahu ke knihdam a cteni. Pokud jsou déti obklopeny
knihami a vidi své blizké cist, bude jim to pripadat jako prirozena soucast zZivota (Friedlaenderova a kol., 2017, s.
46).“

32 Hypotéza vytvorena na zékladé vyzkumu Ceské déti a mladez jako &tenafi (Friedlaenderova a kol.,
2017, s, 44-45).

33 Hypotéza vytvorena na zékladé vyzkumu Ceské déti a mladeZ jako Gtendfi a jeho tvrzeni, Ze ,, Pokud
jsou déti obklopeny knihami a vidi své blizké Ccist, bude jim to pripadat jako prirozend soucast
zivota(Fiedlaenderova a kol., 2017, s. 46).“ Predpokladam, ze hovory o ¢teni jsou nedilnou soucasti dobré
Ctenaiské atmosféry v roding.

3 Hypotéza vytvorena na zékladé vyzkumu Ceské déti a mladez jako &tenaii a jeho tvrzeni, Ze ,, Pokud
jsou deti obklopeny knihami a vidi své blizké Ccist, bude jim to pripadat jako prirozend soucast
zivota(Fiedlaenderova a kol., 2017, s. 46).“ Piedpokladam, ze hovory o ¢teni jsou nedilnou soucasti dobré

Ctenarské atmosféry v roding.
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- Ho: Pokud sourozenec jedince &te, dité bude ziejmé &ist také?>
- Hi: Jedinec bude ¢tenafem nezéavisle na tom, jestli jeho sourozenec ¢te
- Ho: Pokud si jedinec se sourozencem ¢etl, ziejmé je étenafem?>®
- Hi: Jedinec bude ¢tendiem nezavisle na tom, jestli si ¢etl se sourozencem
- Ho: Pokud si jedinec se sourozencem povidal/povida o knihach, bude ziejmé &tenafem?’
- Hi: Jedinec bude ctendfem nezavisle na tom, jestli si povidal/povida se
sourozencem o knihach
- Ho: Jedinci z rodin, kde maji oba rodic¢e nejvyssi dokoncené vzdélani vysokoskolské,
vys$s§i oborné nebo zakoncené maturitou budou ziejmé Ctenafi ve veétsi mire nez déti
rodi¢ti s dokon&enou zékladni $kolou nebo ugilistém’®
- Hi: Jedinec bude ¢tendfem nezéavisle na vzdélani jeho rodica
- Ho: Jedinci z rodin, kde rodi¢e &tou, budou zfejmé &tendfem>’
- Hi: Jedinec bude ¢tenafem nezéavisle na tom, jestli jeho rodice ctou
- Ho: Pokud si jedinci vybirali v po¢atcich svého ¢teni knihy sami, budou pravdépodobné
Stenaii*?
- Hi: Ctenéistvi jedincti neovlivni to, zda si knihy v po&atcich svého &teni vybirali

sami

35 Hypotéza vytvofena na zakladé vyzkumu Influence of siblings on out-of-school reading practices
(Knoester, Plikhun, 2016), ktery uvadi, Ze sourozenci se mohou navzajem ovliviiovat v rozvoji gramotnosti.
Predcitani je jeden z faktord, jak toho dosahnout.

36 Hypotéza vytvorena na zakladé vysledku vyzkumu Ceské déti a mladez jako &tenafi ,, Rozhodujicim
prvek podpory rozvoje cCtendarstvi je predcitani ze strany rodinnych prislusnikii. Potvrzuji to nejen Ceské, ale i
zahranicni vyzkumy. (Friedlaenderova a kol., 2017, s. 46).

37 Hypotéza vytvofena na zdkladé vyzkumu Influence of siblings on out-of-school reading practices
(Knoester, Plikhun, 2016), ktery uvadi, Ze sourozenci se mohou navzajem ovliviiovat v rozvoji gramotnosti.
Spolecné povidani o knihach a literatufe je jeden z faktort, jak toho dosdhnout.

3% Hypotéza vytvofena na zakladé vysledku vyzkumu Ceské déti a mladez jako Gtendfi ,, Kritickym
faktorem podnétného ctendriského zdazemi v rodiné se zda byt vzdélani rodicii. Cim vyssi dosazené vzdélani, tim
pozitivnéjsi postoj ke cteni rodice zastavaji, tim casteji détem predcitaji a také jim kupuji knihy jako darky
(Friedlaenderova a kol., 2017, s. 46).*

39 Hypotéza vytvorena na zakladé vysledku vyzkumu Ceské déti a mlade jako &tenati ,, Ctendrské zazem,
ktere deti v knihovné maji, je klicové pro rozvoj pozitivniho vztahu ke kniham a cteni. Pokud jsou déti obklopeny
knihami a vidi své blizké cist, bude jim to pripadat jako prirozend soucast zZivota (Friedlaenderova a kol., 2017, s.
46).

40 Hypotéza vytvotena na zakladg pilotniho vyzkumu.
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- Ho: Jedinci, ktefi dostavaji knihy jako darek, budou zfejmé &tenaii*!

- Hi: Jedinci jsou ¢tenafi bez ohledu na to, jestli dostdvaji knihy darem

41 Hypotéza vytvofend na zakladé vyzkumu Ceské déti a mladez jako &tenafi (Friedlaenderova a kol.,

2018, s. 44-45).
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11.2 Vysledky dotaznikového Setfeni

11.3 Charakteristika respondent
Dotaznikového Setieni se celkem ucastnilo 181 respondenti — 102 Zen a 79 muzii ve
veéku od 17 do 27 let.
Celkové se jednalo o studenty gymnézia, stfednich odbornych Skol, ucilist’ a vysokych

Skol — jak bakalatského, tak magisterského studia.

Tabulka 1- Rozdéleni zakii dle stupné studia

Stfedni VS - VS -
Gymnézium | odbornd | Uciliste Be. Mgr. Celkem
Skola Studium | Studium
Zeny 45 15 7 10 25 102
Muzi 27 28 12 7 5 79
Celkem 72 43 19 17 30 181

= Gymnazium

= Stfedni odboma $kola

= Ueiliste
Wysokd Soola - bakalarsks
studinm

= Vysokd Zoola -
magisterské studium

Graf'l - Respondenti dle typu studia

11.4 Respondenti a ¢teni

Do dotazniku jsem vlozila dvé otazky, které se zamétovaly na ¢teni knih. Prvni z nich
byla:

,,.Ctes knihy?* s moznosti odpovédi ANO, nebo NE. Druha otazka zaméfena na Gteni
knih byla ,,Cte$ knihy pro svou vlastni zdbavu, pouze jako povinnou literaturu do $koly, nebo
viibec?. Respondenti méli na vybér ze Ctyt odpovédi: 1) ¢tu knihy jako povinnou cetbu i pro
svou vlastni zabavu, 2) ¢tu knihy jen pro zabavu, 3) ¢tu knihy jen jako povinnou literaturu do

Skoly, 4) nectu viibec.
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V ramci prochazeni dotaznikl jsem si vSimla, Ze néktefi respondenti v prvni otazce
uvedli, ze knihy nectou, ale v dalsi otdzce uvedli, Ze ¢tou knihy jako povinnou literaturu do
Skoly.

Z diavodu nejasnych odpovédi jsem se rozhodla prvni otazku z analyzy vyloucit a pro
potieby uréovani Ctenafstvi a neCtenaistvi respondentti pouzit otdzku druhou.

Za Ctenafe pro potieby této diplomové prace tedy povazuji respondenty, kteti uvedli, ze
,,ctou knihy jako povinnou ¢etbu i1 pro svou vlastni zabavu*, nebo ,,ctou knihy jen pro zdbavu®.
Za nectenare povazuji respondenty, ktefi uvedli, Ze ,,nectou vitbec*, nebo ,,étou knihy jen jako
povinnou literaturu do Skoly*. K tomu jsem se ptiklonila i na zdklad¢ toho, Ze o sobé mnozi
respondenti v dotaznicich uvedli, ze nectou knihy, nepovazuji se za Ctenare a Cteni je nebavi,
ale ptresto ¢tou knihy jako povinnou Cetbu. To se tykéa zejména studentll maturitnich oborda.

Z celkového vzorku 181 respondentli se mezi 72 studenty z gymnézia objevilo 47
Ctenaii a 25 nectenaiti. Mezi studenty stfednich odbornych skol 20 ¢tenairti a 23 nectenait,
mezi studenty ucilist’ bylo 8 ¢tenaiti a 11 nectenaiti. Ze studentd vysokych skol — bakalatského
studia — bylo ve vyzkumném vzorku 14 ¢tenail a 3 nectenafi, z magisterského studia pak 25
Ctenafll a 5 nectenai.

V grafu €. 2 je znazornéno procentudlni rozlozeni respondentd podle typu studia a ucelu,

za jakym ¢tou. Celkové pocty jsou uvedeny v tabulce 2 v ptiloze 5.

V- Be. studium %:f:
E— 6
veilse Wwi%

5 wxs
SOS j%. L £
5% y
Gymnizinm _ 454 5%
0% Fa 10 15% 20% 23%
Neitu wibec

Ctu kmihy jen jako povinnou literatura do Skoby
w Ciu knihy jen pro svou zdbavu
aCtu kmihy jako povinnou Setbu I pro svou viasmi zabavu

Graf 2 - Rozdéleni respondentit dle typu studia a ucelu, za jakym ctou - uvedeno v %
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Celkem se tedy ve vyzkumném vzorku objevuje 114 Ctenafi a 67 nectenait.

U studentt vysokych kol se mezi studenty bakalaiského studia objevilo vice Ctenarii
nez nectenai, stejné tak u student magisterského studia.

Mezi studenty gymndzia jasné ptevazovali ¢tenafi nad nectenafi. Mezi studenty ucilisté
a stiedni odborné Skoly zase prevazovali spiSe nectenaii nad ¢tenafi.

Graf ¢. 3 znazorfiuje rozdéleni studentd na Ctenafe a nectenate dle stupné studia. V tab.
5 jsou tyto udaje vyjadieny procentudlné.

30 47

20

15

| | I 5
I - L]

Gynmiziom  Stiedni odboma Ugiliste V5 - Be. studium 1.-'E-Mgr.
gkola studium

L B = |

| m ANO sNE

Graf 3 - Ctendrstvi Zakii dle stupné studia

Tabulka 2 - Tabulka rozdéleni respondentii na ctendare a nectendre

Ctes? Ctenaf Nectenar Celkem

Gymnazium 65 % (47) 35 % (25) 72
Stfedni odborna

“lola 47 % (20) 53 % (23) 43
Uciliste 42 % (8) 58 % (11) 19
VS - Be. studium 82 % (14) 18 % (3) 17
VS - Mgr. studium 83 % (25) 17 % (5) 30
Celkem 114 67 181

Na zakladé€ téchto dat nebyly vyvraceny hypotézy ,,Mezi studenty z gymnazia a sttedni
odborné Skoly bude vice ¢tendit nez mezi studenty z ucilist™, ,,Mezi studenty vysokych Skol
bude vice ¢tenaiti nez mezi studenty gymnazii a stiednich odbornych Skol* a ,,Mira ¢teni knih

se zvysuje s urovni vzdélani“. Vyvracena naopak byla hypotéza ,,V ramci ucilisté¢ bude vice
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studentt, ktefi ¢tou volnocasove, nez studenti, ktefi ¢tou jen povinnou literaturu, nebo viibec*.
Ptijata tedy byla alternativni hypotéza ,,V rdmci ucilist¢ je vice studentii, ktefi ¢tou jen

w7 oW Ve

povinnou literaturu nebo viibec nez studentt, ktefi ¢tou volnocasove™.
11.4.1 Jak se respondenti vnimaji jako Ctenafi
Ze vsech 181 respondentt se jich jen 17 povazuje za velmi dobré ¢tenare, 43 za dobré
Ctenafe, 83 za primérné Ctenare a 38 za ne moc dobré ¢tenare. Odpovédi jsou zndzornény

v grafu €. 4.

» Velmi dobry ftendf = Dobry étendf = Primmémy ftendi Ne moc dobry Stenaf
Graf 4 - Jak se respondenti hodnoti jako ctenari, prevedeno na %

Vnimani ¢tenarstvi je opravdu individualni — napf. respondent, ktery o sob€ v dotazniku
uvedl, ze viibec necte, se povazuje za prumérného Ctenare — stejné jako dalsi respondent, ktery
je aktivnim Ctenarem.

Osobné toto povazuji za prostor, ktery by se mohl vyuZzit pro vétsi motivaci mladych
lidi pfi €teni a ktery by jim pomohl se jako ¢tenadfe vnimat i hodnotit Iépe.

11.4.2 Cetnost &teni mezi respondenty
V pocatku dotazniku také byla umisténd otazka ,,Kolik knih jsi ptecetl/a za posledni

pulrok?* s péti uzavienymi odpovéd'mi: 1) ,,zadnou®, 2) 1-2, 3) 3-4, 4) 5 a vice, 6) nevim.
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Tabulka 3 - Ctendri dle poctu piectenych knih rozdéleni do skupin podle typu studované skoly

Gymnazium SO8 veitisee | 00 | VST ME ] e
studium studium
Zadnou 12 14 9 2 5 42
1-2 20 13 8 4 5 50
3-4 21 10 2 5 12 50
5 avice 18 5 0 5 8 36
Nevim 1 1 0 1 0 3
Celkem 72 43 19 17 30 181

V tabulce 3 jsou uvedeny pocty studentl rozdélenych do skupin dle studovanych skol a
poctu prectenych knih za posledni piilrok.

Nejvetsi pocty respondenti, ktefi neptecetli Zddnou knihu, se objevuji mezi studenty
ucilist’ a stfednich odbornych skol. Mezi studenty gymnazii a stfednich odbornych skol je
nejvice Ctenart, kteti precetli 1-2 knihy za posledni pualrok.

Respondentd, ktefi uvedli, ze za posledni piilrok ptecetli 3—4 knihy, bylo nejvice hlavné
mezi studenty gymnézia a vysokych skol (bakaldiského i magisterského studia).

Nejvétsimi Ctenati (precetli 5 a vice knih za posledni ptilrok) jsou v daném vyzkumném
vzorku studenti gymnazia a vysokych skol — jak magisterského, tak bakalarského studia.

11.5 Diivody nectenafstvi

Respondenti — nectenafi také odpovidali na otazku — ,,Pokud nectes viibec, pro¢
nectes?*“. Odpovédi na otazku byly uzaviené.

Mezi nejcastéj$i odpovedi pattily varianty ,,nebavi mé to“, ,,neudrzim pozornost™ a
»ctend je pfili§ naméahaveé®.

Na tuto otazku odpovédélo celkem 66 respondentd, jejich odpovédi jsou znazornény

v grafu 5.
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Graf'5 — Pocet odpoveédi s ditvody nectenarstvi

11.5.1 Problémy s pozornosti

Na variantu ,,Neudrzim pozornost™ jsem se zaméfila vice, protoze to vnimam jako
roz§iteny problém. Celkem 28 respondentii, ktefi v dotazniku uvedli, Ze knihy ne¢tou vibec,
nebo je ¢tou jen jako povinnou literaturu, také jako jeden z diivodi svého nectendistvi
jmenovali prave to, Ze neudrzi pozornost. To je skoro polovina ze vSech nectenart.

V této skupiné se rovnomérné vyskytuji vSichni stfedoskolaci — studenti ze vsech
analyzovanych typ Skol. Nelze tedy fict, Ze by zde byli respondenti z n&které skupiny
zastoupeni vice, ¢ méng.

Zaroven veétsing z téchto respondentii bylo pred¢itano jak rodici, tak i prarodici.

Zajimavy je fakt, Ze problémy s udrZzenim pozornosti pii ¢teni neuvedl v dotazniku

zadny z dotazovanych vysokoskolakd.

11.6 Rodinné prostiedi a Ctenarstvi
Otazky v dotazniku, které se soustfedily na rodinné prostfedi a ¢tenaiskou atmosféru
doma, jsem rozd¢lila do tii ¢asti:
1. Cteni a pFed¢itani doma — ¢ast zaméfena na to, jestli respondentim rodice v jejich
détstvi predcitali, jestli jim predcitali prarodicCe, jestli si doma povidali, nebo dosud
povidaji o Cteni a literatuie a jestli méli v domécnosti rodinnou knihovnu, pfipadné jestli

maji svou vlastni.
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2. Cteni a sourozenci — &ast dotazniku zaméfujici se na to, jestli si respondenti &etli a
povidali o ¢teni se svymi sourozenci a jestli jejich sourozenci ¢tou.

3. Cteni a rodite — v této &asti jsem zjistovala, jestli étou rodi¢e respondentt a jaké maji
nejvyssi dosazené vzdélani.

11.6.1 Cteni a pred¢itani doma

145 respondentiim rodice v jejich détstvi predcitali, 20 si jich na to nevzpominalo a 16
uvedlo, Ze jim rodi¢e vibec neptedCitali. 57 % pred¢italy maminky, 6 % tatinkové a 37 %
predcitali oba rodi¢e*.

V dal$im bod¢ jsem se zaméfila na to, zda respondentim pred¢itali prarodice. U
nékterych to byli praveé prarodice, ktefi svym vnoucatiim predcitali namisto rodici. Suplovali
tak zfejme roli Casove a pracovné vytizenych rodici.

Celkem 97 ucastnikti uvedlo, ze jim v détstvi prarodice predéitali — 47 z nich zaroven
uvedlo, ze jim rodi¢e nepredcitali a 36 respondentl si nevzpominalo. Jeden respondent
odpovéd nevyplnil.

Spise jsou to babicky, které¢ svym vnoucatim piedcitaji (72 %), n€kdy predcitaji oba

prarodice (22 %) a zfidka i dédeckové (6 %)%,

11.6.1.1 Zavislost Ctenafstvi na pred¢itani rodici a prarodicu
Ovéreni zavislosti ¢teni respondentii na piredc¢itani rodica
Pro tento vypocet jsem vyloucila respondenty, ktefi si na predc¢itani rodi¢i nepamatuji —
celkové jsem tedy pracovala s daty od 161 respondentt (tab. 4).

Tabulka 4 -Predcitani rodicii a ¢tenarstvi respondentii

Respondent Respondent
Cte necte
Rodice predcitali 96 49
Rodice nepredcitali 11 5

Vysledna hladina statistické vyznamnosti je v tomto ptipadé 0,837. Hypotéza ,,Pokud
jedinci rodice predcitali, bude ziejmé Cist také™ byla vyvracena. Piijata je tedy alternativni

hypotéza ,,Jedinec bude ¢ist nezavisle na tom, jestli mu rodice predcitali, nebo ne.*

.....

.....
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Ovéreni zavislosti ¢teni respondentti na predcitani prarodici
Pro tento vypocet jsem vyloucila respondenty, ktefi si na pfedCitani prarodict
nevzpominali, nebo otazku nevyplnili. Celkové jsem tak pracovala s odpovédmi 144

respondentt (tab. 5).

Tabulka 5 - Predcitani prarodicii a ¢tendarstvi respondentii

Respondent Respondent
Cte necte
Prarodice predcitali 66 31
Prarodice neptedcitali 28 19

Vysledna hladina statistické vyznamnosti je v tomto piipade 0,3169. Hypotéza ,,Pokud
jedinci prarodice predcitali, bude ziejmé ¢ist také™ tedy v daném vyzkumném vzorku byla
vyvracena. Piijata tedy byla alternativni hypotéza ,,Jedinec bude ¢ist nezévisle na tom, jestli mu

prarodice predcitali, nebo ne*.

11.6.1.2 Ctenai'ska atmosféra doma

Pti tvorb€ dotazniku jsem jako pozitivni ¢tenaiskou atmosféru doma povazovala to, zda
respondenti maji doma knihovnu ¢i svou vlastni knihovnicku a zda si v minulosti povidali o
knihach se svymi rodi¢i nebo prarodi€i. ZvIast’ jsem poloZila 1 otdzku, zda si o literatuie
respondenti se svou rodinou povidaji v soucasnosti — protoze ve véku adolescence se mnohdy
lidé od svych rodi¢h distancuji a nejsou s nimi v tak blizkém kontaktu.

99 respondentii uvedlo, Ze si s rodi¢i nebo prarodi¢i doma o knihach v détstvi povidalo,
45 ne a 37 si nevzpomind. Zajimavy je piesun této otdzky do soucasnosti — vice jak polovina

respondentl (118) nemd v domdacnosti takové prostiedi, ve kterém by si povidali o literatufe.

Co se ty€e vlastnictvi knith v domacnosti, vétSina ucastniki Setfeni pochazela
z prostfedi, kde byly knihovny. 33 respondenti uvedlo, ze v domacnosti nemaji knithovnu
(zbylych 148 respondentli v domacnosti knihovnu ma). Svou vlastni knihovnic¢ku pak mé doma
115 respondent.

Z dat je vidét, Ze pokud dité vyrlsta v prostiedi, ve kterém je rodinnd knihovna, ve véku
adolescence spiSe ¢te. Vlastni knihovnicka tuto pravdépodobnost jesté umociiuje.

Knihovnu ma doma vétSina rodin respondentti, bez ohledu na to, jaky typ Skoly jejich
déti navstévuji. Nejcasteji jsou jejim obsahem encyklopedie, odborna literatura, fikce, ale i
pohadky.
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Ovéreni zavislosti vlastnictvi rodinné knihovny a ¢tenarstvi respondenti

V tomto vypoctu jsem pracovala s odpovéd'mi od vSech 181 respondentt (tab. 6).

Tabulka 6 - Rodinna knihovna v domdcnosti a ctenarstvi respondentii
Respondent | Respondent
Cte necte
Knihovna v domécnosti 102 46
Absence knihovny v
. 12 21
domacnosti

Vysledna hladina statistické vyznamnosti je v tomto ptipadé 0,00046. Hypotéza ,,Pokud
jedinec vyrtstal v prostfedi, kde jsou knihy (v domdacnosti je knihovna), bude zfejmé Cist*

nebyla vyvracena.

Ovéreni zavislosti povidani o knihach s rodi¢i a prarodici v détstvi a ¢tenarstvi
respondentii

Pro vypocet jsem nebrala v ivahu odpovédi respondentt, kteti v dotazniku uvedli, Ze si
nevzpominaji na to, Ze by si s rodi¢i €i prarodi¢i o ¢teni povidali. Tato hypotéza byla tedy
ovéfovana na odpovédich 144 respondentt (tab. 7).

Tabulka 7 - Povidani o knihdch v détstvi a ctendrstvi respondentii

Respondent | Respondent
Cte necte
V domécnosti si povidali o
72 27
knihach
V domaécnosti si nepovidali o
21 24
knihach

Vysledna hladina statistické vyznamnosti je v tomto piipadé€ 0,0024. Hypotéza ,,Pokud
si v détstvi jedinec se svymi rodic¢i a prarodi¢i povidal o ¢teni, bude zfejmé Ctenadfem™ tedy

v daném vyzkumném vzorku nebyla vyvracena.
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Ovéreni zavislosti povidani o knihadch v rodiné v soucasnosti a ¢tenarstvi

respondenti

Ve vypoctu jsem pracovala s odpovéd’'mi vSech 181 respondentti (tab. 8).

Tabulka 8 - Povidani o knihdch v soucasnosti a ctenarstvi respondentii

Respondent | Respondent
Cte necte
V domacnosti se v souc¢asnosti bavi o knihach 55 8
V domacnosti se v sou¢asnosti nebavi o
‘ 59 59
knihach

Vysledna hladina statistické vyznamnosti je vtomto piipadé 7,4 x 10®. Hypotéza

,»Pokud jedinec zije v prostiedi, ve kterém se mluvi o literatuie, bude zfejmé tenafem™ nebyla

vyvracena.

Ovéreni zavislosti vlastni

respondenti

knihovni¢ky ditéte v domacnosti

Ve vypoctu jsem pracovala s odpovéd’'mi vSech 181 respondentt (tab. 9).

Tabulka 9 - Viastni knihovnicka a ctenarstvi respondentii

a Ctenarstvi

Respondent | Respondent
Cte necte
Vlastni knihovnicka ano 95 20
Vlastni knihovnicka ne 19 47

Vysledna hladina statistické vyznamnosti je v tomto piipadé 5,27 X 10'°. Hypotéza

,»Pokud ma jedinec vlastni knihovnic¢ku, bude ziejmé Cist* tak neni vyvracena.

11.6.2 Cteni a sourozenci
Ve vyzkumném vzorku ma sourozence 159 respondentli. 61 z respondentii ma mladsi
sourozence, 71 star$i sourozence a 27 ma star$i i mladsi sourozence. 92 z respondentli uvedlo,
ze jejich sourozenec Cte, 48 ze neCte a 19 zrespondenti nevédelo. Spolecné si se svymi

sourozenci ¢etlo 53 respondentii. Se svymi sourozenci si o ¢teni povida 62 respondenti.
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Ovéreni vlivu ¢touciho sourozence na ¢tenafstvi respondenti
Vypocet jsem provadéla na zékladé¢ dat 140 respondentd, kteti uvedli, ze jejich

sourozenec ¢te, nebo necte (tab. 10).

Tabulka 10 - Sourozenci a ctenarstvi respondenti

Respondent | Respondent

Cte necte
Sourozenec Cte 66 26
Sourozenec necte 25 23

Vysledna hladina statistické vyznamnosti je 0,0206. Hypotéza ,,Pokud sourozenec

jedince cte, dité bude ziejme Cist také™ nebyla na ziskanych datech vyvracena.

Ovéreni vlivu spole¢ného ¢teni se sourozencem na ¢tenarstvi respondentii
Hypotéza byla ovétovana na zakladé dat 136 respondentd, kteti si vzpominali na to, ze

si se sourozencem cetli, nebo necetli (tab. 11).

Tabulka 11 - Spolecné cteni se sourozencem a ctendrstvi respondentii

Respondent | Respondent
Cte necte
Cteni se sourozenci ANO 39 14
Cteni se sourozenci NE 45 38

Vysledna hladina statistické vyznamnosti je 0,023. Hypotéza ,,Pokud si jedinec se

sourozencem Cetl, zftejmé je Ctenafem* tedy nebyla vyvracena v daném vyzkumném vzorku.

Ovéreni vlivu rozhovori o ¢teni se sourozencem na ¢tenarstvi respondenti

Hypotézu jsem oveéfila na zdklade dat 159 respondentt (tab. 12).

Tabulka 12 - Povidani o cteni se sourozencem a ctenarstvi respondentii

Respondent | Respondent
Cte necte
Sourozenci si o
. 54 8
¢teni povidali
Sourozenci si o
. 46 51
¢teni nepovidali
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Vysledn4 hladina statistické vyznamnosti je 4,3 X 10”7, Hypotéza ,,Pokud si jedinec se

sourozencem povidal/povida o knihach, bude ziejmé ¢tenafem* nebyla vyvracena.

11.6.3 Cteni a rodice
Prvni otazky, které jsem respondentim v dotazniku v této Casti pokladala, byly, jestli
jejich rodice Ctou.
Na prvni pohled je vidét, ze vice ¢tou matky nez otcové (celkové pocty zndzornény

v grafu 6).
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Graf 6 - Cetnost ctendistvi rodicii respondentii

Nejcastéji respondenti své rodice vidi nad knihami, ¢asopisy a novinami a zpravami

v elektronickém zafizeni.

Ovéreni zavislosti ¢tenarstvi rodicu a ¢tenarstvi respondenti
V tomto vypoctu jsem pracovala s daty 121 respondentd, kteti uvedli, Ze oba jejich

rodice ¢tou, nebo nectou (tab. 13).

Tabulka 13 - Cteni rodicii a étendistvi respondentii

Respondent | Respondent

Cte necte
Rodice ¢tou 77 24
Rodice nectou 11 9
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Vyslednd hladina statistické vyznamnosti je 0,051. Hypotéza ,,Jedinci zrodin, kde
rodice ¢tou, budou zifejmé Ctenafem™ tak byla vyvracena. Pfijata byla alternativni hypotéza

»Jedinec bude ¢tenafem nezavisle na tom, jestli jeho rodice ctou®.

Ovéreni zavislosti vzdélani rodicii a étenarstvi respondentii

V tomto vypoctu jsem pracovala s daty 120 respondentd, jejichz oba rodice maji bud’
vysokoskolské, vyssi odborné nebo stiedoskolské vzdelani zakoncené maturitou a s témi,
jejichz rodice maji ukoncené zakladni vzdélani nebo ukoncenou stiedni Skolu s vyucnim listem

(tab. 14).

Tabulka 14 - Vzdelani rodicii a ctendrstvi respondentii

Respondent | Respondent
cte necte
Rodige VS, VOS a SS
. 66 29
S maturitou
Rodiée ZS a SS s vyuénim
. 10 15
listem

Vysledna hladina statistické vyznamnosti je 0,016. Hypotéza ,,Jedinci z rodin, kde maji
oba rodice nejvysSi dokoncené vzdélani vysokoskolské, vysSi oborné nebo zakoncené
maturitou budou ziejmé& Ctenafi ve veétsi mife nez déti rodic¢h s dokoncenou zékladni Skolou

nebo ucilistém* nebyla vyvracena.

11.7 Vybér knih, knihy jako darek, elektronické knihy

VétSina adolescentli z vyzkumného vzorku ¢te knihy, které si vybiraji sami. Pii vybéru
literatury jim také pomaha rodina, ptatelé nebo ucitelé. V mensi mite pak i knihovna.

V zacatcich cteni si polovina respondentt (50,3 %) také vybirala knihy sama. Kdo si
Cetbu sam nevybiral, tak uvadél, Ze mu literaturu vybirali nejCastéji rodiCe, prarodice,
sourozenci a ucitelé ve skole.

Pro rozsifeni kontextu zkoumaného vzorku jsem zatadila 1 otazku, zda respondenti ¢tou
elektronické knihy. 91 zrespondentii uvedlo, Ze cte elektronické knihy. Jako médium, na
kterém jsou elektronické knihy touto skupinou cteny, byl nejcastéji uvadén mobilni telefon,

elektronicka ctecka a pocitac.
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Ovéreni vlivu samostatného vybéru knih v podatcich ¢teni na ctenarstvi
respondentii

V tomto vypoctu jsem pracovala s daty 144 respondentli — vyloucila jsem odpovédi 37
respondenttl, kteti odpovéd’ bud’ nevyplnili, nebo uvedli, Ze si nevzpominaji, zda si v pocatcich
svého cteni knihy sami vybirali (tab. 15).

Tabulka 15 - Vybér knih v détstvi a ctendrstvi respondentii

Respondent | Respondent
cte necte
Vybirali si v détstvi knihy

. 63 25

sami
Nevybirali si v détstvi knihy

) 35 21

sami

Vysledna hladina statistické vyznamnosti je 0,254. Hypotéza ,,Pokud si jedinci vybirali
v pocatcich svého cteni knihy sami, budou pravdépodobné ¢tenari je tak vyvracena a je piijata
alternativni hypotéza ,,Ctenéistvi jedinct neovlivni to, zda si knihy v po&atcich svého &teni

vybirali knihy sami®.

Ovéreni vlivu darovani knihy na ¢tenarstvi respondentii

V tomto vypoctu jsem pracovala s daty od vSech 181 respondentii (tab. 16).

Tabulka 16 - Darovani knih a ctenarstvi respondentii

Respondent | Respondent
Cte necte
Dostava knihy darem 93 19
Nedostava knihy
21 48
darem

Vysledna hladina statistické vyznamnosti je 1,09 x 1012, Hypotéza ,,Jedinci, ktefi

dostavaji knihy jako darek, budou zfejmé ¢tenaii* tedy nebyla vyvracena.



11.8 Volny c¢as respondentli
Pro doplnéni informaci o zkoumaném vzorku jsem zapojila do dotazniku 1 otazku, ve
které jsem se respondentl ptala na to, jakymi aktivitami travi svij volny cas.
Respondenti mohli vybrat z ptedptipravenych odpovédi nebo doplnit odpoveéd
vlastnimi slovy. Volnocasové aktivity respondentii jsou uvedeny v grafu 7.

Ve druhé otazce jsem se respondentil ptala., jestli chodi do knihovny.
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Graf'7- Volnocasové aktivity respondentii

Knihovnu z respondentli navstévuje tietina (61). Zajimavé je i rozdéleni navstévniki

knihovny dle typu studované skoly (tab. 17):
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Tabulka 17- Rozdéleni navstevnikii knihovny dle typu studované skoly

Stredni VS - VS -
Gymnazium odbornd | Ucilisté | bakalarské magisterské | Celkem
Skola studium studium
Navstévuje

‘ 28 10 1 7 15 61

knihovnu
Nenavstévuje

. 44 33 18 10 15 120
knihovnu

Celkem 72 43 19 17 30 181

Z respondentll z dané¢ho vyzkumného vzorku se nejvice navstévnikli knihovny objevuje
mezi studenty vysokych skol. Naopak nejméné¢ do knihovny chodi zaci uciliste.
11.9 Analyza odpovédi na oteviené otazky
V dotazniku bylo umisténo 11 otevienych otdzek. V této Casti pfistoupim k analyze
odpovédi na tyto otazky.**
Pfi analyze jsem pouzila metodu ,,pattern coding®, coz je metoda, pti které se skladaji

dohromady kodované informace do vice kompaktnich a smysluplnych skupin (Walliman, 2018,

5. 153-154).

U¢ili Té rodice Cist jesté predtim, nez jsi Sel do Skoly? Pokud ano, mas na to néjaké
vzpominky?

73 respondentl v odpovédi na tuto otazku uvedlo, ze je jejich rodice ucili pted nastupem
do Skoly cist. Zbytek (108) si na to bud’ nevzpominé nebo je rodice pied nastupem do Skoly Cist
neucili.

Ucenti ¢teni probihalo zejména s pomoci détskych knih:

., Ano, ale nijak mé do toho nenutili. Spise jsem ja sama kolikrat prisla s takovou
tou détskou knizkou MOJE PRVNI CTENI a prosila jsem vétsinou mamku, at si jdeme

cist.

,,Ano, Cetl jsem si za pomoci rodicii pohadky, néjake kratoucké, Cervena karkulka,

Honzikova cesta, pozdéji Neznalek. Ve ctyrech letech jsem néjak uz dokazal cist.

,,Ano ucili spolecné jsme s mamkou a babickou cetli knihu Dasenka *

4 Texty odpovédi jsou piepisované autenticky.
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Nekteii respondenti si také vzpominaji na svou vlastni chut’ si ¢ist uz v predskolnim
veku:

., Naucila jsem se cist sama. Rodice a prarodice mi pomdahali se ctenim tézkych slov*

., Ano, protoze jsem byla zvédava a dokola se ptala, jaka jsou to pismenka. Takze jsem
se to sama od sebe naucila jesté pred ZS. *
dochazkou se ¢tenaistvim. Pro tento piipad jsem spocitala vSechny respondenty, kteti se ucili
aneucili ¢ist jeste pred vstupem do Skoly a rozdélila je do kategorii ¢tenaiti a nectenari. Celkem
jsem tak pracovala s daty od 122 respondentt (tab. 18).
Ovétovala jsem hypotézu: ,,Pokud rodice jedince ucili Cist jesté¢ pred vstupem na
zakladni skolu, budou spise ¢tenaii®. Alternativni hypotéza je: ,,Jedinci budou (nebo nebudou)

¢tenati bez ohledu na to, zda se ucili ¢ist uz pred zacatkem zakladni Skoly*.

Tabulka 18 - Uceni cteni pred zacatkem Skolni dochazky a ctenarstvi respondentii

Ucili ¢ist pred Neucili ¢ist pred

vstupem do Skoly vstupem do Skoly
Respondent ¢te 53 30
Respondent necte 20 19

Vysledna hodnota statistické vyznamnosti je 0,1864. Hypotéza ,,Pokud rodice jedince
ucili Cist jesté¢ pred vstupem na zakladni Skolu, budou spiSe ctenafi” byla tedy v daném
vyzkumném vzorku vyvracena. Pfijata byla alternativni hypotéza ,Jedinci budou (nebo

nebudou) Ctenafi bez ohledu na to, zda se ucili ¢ist uz pred zacatkem zakladni Skoly*.

Jak na tebe pusobil Tviij ucitel/ucitelka na zakladni Skole, ktery T¢€ ucil/a Cist?

Odpovédi na tuto otdzku se rtiznily. Néktefi respondenti si na své ucitele ze zakladni
Skoly, ktefi je ucili ¢ist, nevzpominali (46), néktefi pouze napsali, Ze na n€ jejich ucitel/ucitelka
pusobili ,, kladne*, ,, dobre“, nebo ,, nic moc*.

V dalSich odpovédich respondenti zminiovali zejména trpélivost ucitele, to, jak na né
subjektivné piisobil, nebo to, jak je pfi ¢teni hodnotil. Tyto faktory zpétné studenti hodnoti jak

kladné, tak 1 negativné.
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., Vyborne, ve ¢teni nas vsechny podporovala a pravidelné nas vedla k cetbé mimo
Skolu a pravidelnému odevzdavani ctendrskych denikii. Casto jsme také zajimavé knihy /
divadelni hry inscenovali nebo jsme vedli diskuse, které navazovaly na déj knih.

«

., Moje tridni ucitelka byla trpéliva. Nejlepsi zaky odmeénila knihou na konci roku.

., Byla prisna, ale bylo mi to jedno, protoze uz jsem cist uméla. “

,,Dlouho jsem méla ze cteni strach. Pokazdé, kdyz jsem méla cist pred celou tridou,

‘

zacalo mi busit srdce a zacalo mi byt teplo. Byla jsem z toho ve stresu. *

«

., Spise mé od cteni odrazovala. Musel jsem cist knihy, které mé nebavili.

., Byla hodna, vcelku trpéliva, ale kdyz trpélivost dosla bylo zle.

Vzpominas si na nékteré dalsi ucitele, ktefi T€ v ¢etbé ovliviiovali?
Vétsina respondentli v odpovédi na tuto otdzku uvedla, Ze si na zddné dal$i ucitele
nevzpomind. Zbytek vétSinou zminoval ulitele ¢eského jazyka.
., Povétsinou ucitelky cestiny, kdyz doporucovaly knizky at uz jako doporucenou nebo

povinnou cetbu do literatury.

., Vzpomindam si na svoji skvélou cestinarku ze sesté a sedmé tridy, ktera me velice
podporovala a doporucovala mi dila psana pro mladez, predevsim fantasy, v cemz jsme si

I3

rozuméli a to mé tesilo v te dobé.

., Nejspise moje cestinarka tady, na gymplu, kterd se nam knihy snazi vysvetlit i z

Jjiného pohledu. *

Co si myslis o ¢teni? K ¢emu si myslis, Ze je ¢teni prinosné?
Vzhledem k tomu, Ze respondenti odpovidali na tyto dvé otazky stejnymi odpovéd’mi,
analyzovala jsem tyto dvé otdzky dohromady. Vzhledem k tomu, Ze jejich povaha je stejna,

nepovazuji to za problém.
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Na zéklad¢ odpovédi jsem vytvotila 10 kategorii, do kterych jsem odpovédi respondent
zaradila. Pfipadné duplicity (pokud respondenti dali stejnou odpovéd’ k obéma otdzkam) jsem
vyfadila.

Nejvice respondenti uvadéli, Ze je ¢teni dulezité pro ,,ziskavani informaci a vzdélani*
(111) a ,,rozsifovani slovni zasoby, zlepSovani gramatiky a vyjadfovani, porozuméni textu‘
(112).

Ttetina respondentl také ¢teni povazuje za ,,aktivitu, kterou lze travit sviij volny ¢as a
slouzi k odreagovani, oddychu a zabavé* (65).

Mezi dals$i odpovédi, kterymi respondenti odpovidali na otazky, patfily: ,.Cteni je
uzitecné a dulezité* (38), ,,rozvoj osobnosti (21), ,,rozvoj predstavivosti, fantazie a kreativity*
(35). 5 respondentt také uvedlo, Ze ¢teni ,,pomaha pii soustfedéni a trénovani pozornosti®.

26 respondentii povazuje ¢teni za ,,nudné, nebavi je a radé€ji se vénuji né€emu jinému
nebo neudrzi pozornost®, radéji si ,,pusti film* (3) nebo na tyto otazky neuméli odpovédét a
nepiemysleli nad odpovéd'mi (2).

Jednotlivé kategorie odpovédi s Cetnostmi jsou zobrazeny v grafu 8.

= Zigkavani informaci, vzdlani

= Roziifovani slowni zisoby,
zlepfovini gramatiky a vyjadiovani,

= E% N caﬂﬂ% {odreagovani,
oddych, zabava)
Cteni je uziteiné a diilezité

= Bozvoj osobnost

= Pomoc pil soustfedéni, trénovani

pozomosti

= Bozvo) pfedstavivosti, fantazie a
kreativity

= Nudné, nebavi, radéji se vénuje
nétemu jinému, neudrs pozomost

= Badéii 51 pusti film

= Nevi, nepfemyili nad im

Graf'8 - Odpovedi respondentit na otazky ,, Co si myslis o cteni? “ a ,,K ¢emu si myslis, Ze je cteni prinosné? *

Bavi Té ¢teni?
V odpovédich se respondenti shoduji, ze hodné zéalezi na typu textu, ktery ¢tou.

‘

., Velmi, ale pouze knihy, které si vyberu. Cteni do terminu mé nebavi. *
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«

., Nekdy si rad prectu knihu ale to mé musi hodné chytnout. Jinak me nebavi*

., Ano, ale pouze knihy, které me od zacatku zaujmou. Myslim, Ze cist by se mélo pro
radost a ne z povinnosti
Respondenti, ktefi uvedli, Ze je ¢teni nebavi, Casto jako diivod uvadéli to, ze se na text
nedokazi soustfedit a neudrzi nad nim pozornost.
,,moc ne, protoze se dlouho na to nesousredim. Vzdyckyu toho usnu, nebo se

zakoukdam nekam uplné jinam *

., Pravéze spis ne, nedokazu se soustredit

., Nebavi, protoze na cteni nejsem zvykla. Kdybych Cetla castéji, tak by mé moznd bavit

3

zacalo.

,,Ne nebavi, bavi mé spoustu jinych veci a hlavné nad tim dlouho neudrzim pozornost

Kde hledas inspiraci k tomu, co si precist?
Jako zdroje, které pro vybér knih respondenti nejcastéji pouzivaji, uvadéli: internet
(napf. Instagram, Databaze knih, Facebook skupiny), seznam povinné literatury ve Skole, tipy

od kamaradl a rodiny ¢i vybér knih pfi prochdzeni v knihkupectvi.

Jak Casto ti rodice predcitali, kdyz jsi byl maly / kdyz jsi byla mala?

Tato otdzka rozSifovala otazku, kterd se zaméfovala na to, jestli rodi¢e svym détem
predcitali.

VétSina respondentl uvedla, Ze jim rodice predcitali kazdy den — pokud si na frekvenci

vzpominali — nebo neuvedli, ze jim rodi¢e nepredcitali viibec.

Kdy ti rodice prestali pred¢itat?

Dalsi rozsitujici otazka zamétujici se na pred¢itani. S odpovéd'mi na tuto otazku si ale
respondenti nebyli jisti — Casto uvadéli, Ze si nevzpominaji na to, kdy jim rodice ptestali
predcitat.

Respondentiim, kteti si vzpominali, jejich rodic¢e pfestavali ¢ist, kdyZ uz se ve Skole

naucili ¢ist sami a mohli si tak ¢ist i bez pomoci rodici.
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Kontrolovali Té rodice, kdyZ jsi sam cetl / sama cetla? Pokud ano, jakym
zpusobem?

69 respondentii uvedlo, ze je jejich rodice pfi tom, kdyz si sami Cetli nekontrolovali. 40
respondentt uvedlo, Ze si na to nevzpomina nebo na otazku viibec neodpoveédéli.

Respondenti, ktefi odpoveédéli, ze je rodice pti ¢teni kontrolovali (72), nejcastéji uvadeli,
ze je rodice poslouchali, jak ¢tou, a ptipadné je opravovali, pokud néjaka slova piecetli Spatn¢.

Nekdy roli rodict zastavali 1 prarodice.

,,Jenom ze zacatku, protoze to naridila moje ucitelka, nebot jsem jako dite hodné

zadrhavala a nedokazala jsem Cist souvisle, proto se mnou rodice trénovali.

., Ano, jelikoz jsme méli cteni ve skole povinné. Cetla jsem treba, kdyz jeden z rodicii
varil nebo zehlil, tak aby mé slyseli a zaroven, aby mohl délat co potiebuje.

3

,, Kontrolovala me babicka. Opravila mé, kdyz jsem slovo precetla Spatné.

Zajimavé je 1 pouziti vné&j$i motivace ke cteni, kterou néktefi rodice voli.

,,Ano, abychom cetli, mamka nam nabidla penézni odménu za kazdou prectenou
knihu. Vétsinou to byly knihy, které uz cetla. Chtéla, abychom bud’ prerekli kapitoly z knih a
nebo pokladala otazky *

S tim, Ze rodi¢e motivuji ke Cteni své déti néjakou odménou, jsem se setkala 1 pfi
zpracovavani pilotni studie. Zde byl respondent motivovan tim, Ze po ¢teni mohl travit sviij ¢as
na pocitaci.

. Myslim si, Ze tdta jo, treba ndhodné prisel, jestli si ¢tu nebo délam néco jinyho. Pak
mé zkousel z toho co jsem precetl.. On ty knizky cetl a védel co se kde déje, tak jsem mu rekl,
kolik jsem precetl stranek, kde jsem a rekl jsem mu o déji co se tam stalo a on vidél, Ze jsem to

precetl a bylo to myslim pocet stranek = poctu min na PC. “
Co si mysli§ o povinné cetbé ve Skole?

S povinnou ¢etbou ve Skole se setkavaji témet vSichni Zaci na zékladnich Skolach a poté

1 na stfednich Skolach.

66



Na sttednich $kolach, na kterych jsem provadéla sviyj prizkum, se s povinnou cetbou
setkavali respondenti z tiid z maturitnich obort*®. Zaci z uéilisté na stiedni $kole jiz zadnou
povinnou Cetbu Cist nemuseli, ale setkavali se s ni na zékladni Skole. Respondenti z vysokych
Skol se s povinnou cetbou setkavali také pii maturitnich zkouskach.

Odpovédi respondentil jsem rozdélila do 3 skupin: 1. pozitivni postoj k povinné cetbé,
2. neutrdlni postoj k povinné Cetbé (vidi negativa i pozitiva) a 3. odmitavy postoj k povinné
cetbé.

14 respondentt se k této otazce nevyjadfilo.

Pozitivni postoj k povinné ¢etbé

Pozitivni postoj k povinné Cetbé zastava 62 z dotdzanych respondentl. VEtSinou patid
mezi divody to, Ze povinna Cetba rozsifuje znalosti o literatuie a dobé, ve které zili autofi knih,
a také to, ze se diky povinné cetb¢ donutili ¢ist.

«

,,Je hodné diilezita. Bez ni bych na gymnaziu necetla skoro viibec.

,, Urcité je dobré mit néjaké povédomi o néjakych spisovatelich a co napsali.

., Dobry zpiisob jak donutit deti, které nechtéji cist, aby méli alespon zakladni znalosti,

nékdy to pomiize a zacnou mit cteni radi

., V ramci literatury a pripravy k maturité je to super. Rozbory a povinna cetba jsou
uzitecné, ale je take dilezité u té povinné cetby délat néjakou analyzu a zpétnou vazbu primo

v hodindch. “

, Myslim, Ze je to sprdavné, zvlast na gymnaziu, kde ma studenta pripravit na cteni,

které se, myslim, na vysoké skole bude? hodit. *

., Ma smysl v ziskani obecného prehledu a donuti vétsinou studenty alespon kus

¢

precist, a tieba i nékteré ke cteni privede blize. "

4 Povinnost z4ka predlozit seznam 20 literarnich d&l pied maturitou je popisovana zde:

https://www.msmt.cz/uploads/O21/0211/katalogy zkousek k MZ/Katalog pozadavku od 2018 z CJL.pdf.
67



https://www.msmt.cz/uploads/O21/O211/katalogy_zkousek_k_MZ/Katalog_pozadavku_od_2018_z_CJL.pdf

Neutralni postoj k povinné etbé

Neutralni postoj k povinné ¢etbé zastava 50 respondentil. Nejcastéji kombinuji ve svych
odpovédich dva divody — ,,povinna ¢etba je uzitecna*™ a ,,vybér knih, které jsou na vybér, je
prilis uzky a nejsou brany v ivahu mé zajmy*.

., Asi by jsme méli znat urcita dila, ale podle mé by méli prihlizet na to, co nas bavi

., Asi je to dobra véc, ale myslim si Ze kazdy ma cist dobrovolné co ho zajima ne

nucené

,,Rozhodné to lidem pomdahd s vyjadrovanim, ale ne vSechny Zanry ¢lovéka zaujmou,

takze si myslim, ze by bylo lepsi kdyby byl jen pocet knih, ne jaké druhy.

,,Je uzitecna, ale méla by byt vybrana peclivéji.

., Asi je to diileZité ale ja osobné nemdam rada, kdyz mi nékdo diktuje co mam cist.

,, Neni nijak Spatna. Aspon mame néjaky prehled, ale mohli by byt na vybér zajimavéjsi

¢

knihy. Je tézké cist to, co vas nezajimd.

Odmitavy postoj k povinné etbé

Odmitavé se kpovinné cetbé ze zkoumaného vzorku stavi 55 respondentd.
Respondentiim se nelibi to, Ze je nékdo k né¢emu nuti, nebo nesouhlasi s vybérem knih a nebo

jsou to nectenafi.

., Nemyslim si, Ze je to az tak diilezité. Staci vedet zhruba obsah knihy ale ne je cist,

duleZitéjsi jsou info o samotném autorovi“

,,Je to povinny tak se to musi, ale je to blbost “

., Stavim se k ni negativne, i kdyz zastavam postoj ze cteni je diilezZité. Ke cteni se

stavim jako k volnocasové aktivité — koho to bavi, ten si o sviij volny cas bude cist. Je to jako

nutit nekoho aby k maturite shlédl 20 filmii nebo dohral 20 her a pak o tom hovoril.
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,,Jelikoz se v cteni nedokazu soustredit, tak mi to studium trosku ztezuje, protoze jsem

za 3 roky precetl max 3 knizky“

., Nesouhlasim s tim. Je posetilé nutit deti Cist si knihy, které je nemuseji zrovna

«

dvakrat bavit. Docili tim toho, Ze déti odradi od cteni uplne.

., V soucasné podobée podle me déti od cteni spise odrazuje. Do vybéru knih by se mélo
zaclenit vice literatury, kterou cte studujici generace. Doted’ si pamatuju, jak si nékteri z nas
museli vyjednat, aby byl do toho vitbec zarazen Pan Prstenii. Vétsina déti v jejich véku prosté
nema zajem o "vaznou/hlubokou" tvorbu Capka, Erbena apod., a nutit je do toho proti jejich

¢

viili podle mé nicemu nepomiize. *

., Mnoho titulii je urceno pro vyspélejsi ¢tenare, nez jsou patndctileté deti. Nekteré

miuze dokonce povinna cetba odradit od cteni. Zmenila bych vybér knih. *

11.10 Zaver dotaznikového Setieni
V casti prace, ve které jsem popisovala dotaznikové Setfeni, jsem popsala
charakteristiky vyzkumného vzorku a pomoci statistické metody jsem ovétrovala hypotézy,
které byly predem definované.
V daném vyzkumném vzorku se ukazalo, Ze by na Ctenafstvi adolescenti mohly mit
pozitivni vliv nasledujici faktory:
- Uroven vzdélani — typ koly, kterou jedinec navitévuje
- Jedinec vyrusta v prostiedi, ve kterém je obklopen knihami — v domdacnosti je knihovna
- Jedinec ma svou vlastni knihovnicku
- Jedinec si v soucasnosti povida se svou rodinou o literatuie
- Jedinec ma ¢touciho sourozence
- Jedinec si se sourozencem spolecné¢ Cetl
- Jedinec si se sourozencem povidal nebo povidé o ¢teni
- Vzdelani rodict
Vyvraceny byly tyto hypotézy: ,,Pokud si jedinci vybirali v poc¢atcich svého ¢teni knihy
sami, budou pravdépodobné ¢tenaii®, ,,Pokud rodice jedince ucili ¢ist jesté pred vstupem na

zakladni Skolu, budou spiSe ¢tenafi®, ,,Pokud jedinci rodice predcitali, bude zifejme Cist také*,
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,»Pokud jedinci prarodice predcitali, bude ziejmée Cist také™ a ,,Jedinci z rodin, kde rodice ¢tou,
budou ziejmé také &ist. 46

Zaroven jsem analyzovala odpovédi na oteviené otazky v dotazniku. Celkem bylo
v dotazniku 11 otazek. Po analyze odpovéedi jsem vSak dvé otazky (,,Co si mysli§ o ¢teni?* a
K ¢emu si myslis, Ze je ¢teni piinosné?*) sloucila do jedné.

Ve ctyfech otazkach jsem se detailnéji ptala na to, jaké Ctendiské prostiedi meéli
adolescenti v jejich détstvi v roding.

Nejdiive jsem se snazila odhalit, jestli rodie své déti ucili Cist jesté predtim, nez
nastoupily do skoly. VétSina z respondentt (108) uvedla, ze si na to nevzpomina nebo ze je
rodi¢e pred nastupem do Skoly ¢ist neucili. 73 respondentt uvedlo, Ze je jejich rodice pred
nastupem do Skoly ¢ist ucili a nektefi popisuji, Ze se chtéli ucit i sami. Zaroveil se mi ale
nepodatilo pomoci statistické metody ovéfit, ze by to, Zze by rodice ucili své déti Cist pred
vstupem do skoly, mé€lo na ¢tenafstvi respondentli néjaky vliv.

Rodice respondentd svym potomkim nejcastéji predcitali kazdy vecer a s pred¢itanim
vétSinou prestavali, kdyZ uz jejich déti umély samy ¢ist. To pak své déti pti Cteni poslouchali a
ptipadné je opravovali, pokud se pfi ¢teni spletly.

Tti otazky se zamétovaly na ¢teni a Skolu. Zajimalo mé, s jakymi uciteli se respondenti
ve svém zivoté setkali. Na prvnich ucitelich, ktefi respondenty ucili ve Skole Cist, si respondenti
jako déti v§imali hlavné trpélivosti a toho, jak na né ugitel subjektivné puisobil. Casto
zminované bylo 1 hodnoceni, které mohlo byt jak povzbuzujicim, tak stresujicim faktorem.

Neéktefi respondenti zmifovali 1 ucitele Ceského jazyka, se kterymi se setkali
v pozd¢jsich letech svého studia a které hodnotili jako osoby, které je v Cetbé ovliviiovaly.
Z4dné jiné &tenatské osobnosti z fad pedagogti viak nepopisovali.

Také jsem chtéla védét, co si respondenti mysli o povinné cetbé. V ndzorech na
povinnou cetbu se adolescenti v daném vyzkumném vzorku rozdélovali do tii skupin, ve
kterych byli pomérné rovnomérné pocetné zastoupeni. Na povinné cetbé je pro nckteré
respondenty odrazujici uz jen ten faktor, Ze je ,,povinna‘“ a Ze jim nékdo diktuje, co maji d¢€lat.
Mezi Casto opakovany divod, pro¢ respondenti nemaji povinnou cetbu radi, je to, ze literarni
dila, ze kterych si maji vybirat, je nezaujala a nejsou aktudlni. Na druhou stranu si zéci a studenti

N1y

uvédomuji dilezitost toho ,,mit piehled v literatufe™ a néktefi respondenti uvadi, Ze povinna

Cetba alespont donuti nectenare Cist.

46 Vyvraceni hypotéz ,,Pokud jedinci rodiGe pted¢itali, bude zfejmé &ist také“ a ,,Jedinci z rodin, kde
rodice ¢tou, budou zfejmé také ¢ist™ ale pficitam malému vyzkumnému vzorku, na kterém tuto zavislost nebylo
mozné prokazat. Jiné vyzkumy tyto zévislosti totiz potvrzuji.
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Dalsi otazky rozsifovaly kontext toho, jak respondenti ve vyzkumném vzorku ¢éteni
vnimaji, protoze i to muze ovliviiovat jejich pohled na ctenafstvi a to, jak se adolescenti
orientuji v dnesnim pfesyceném kniznim trhu a kde hledaji inspiraci k tomu, co ¢ist.

Velka ¢ast respondentii se shoduje na tom, ze ¢teni je dilezité pro ziskdvani informaci
a vzdélani, rozsituje slovni zasobu, zlepsSuje gramatiku a vyjadfovani a usnadituje porozuméni
textu. Také lze ¢tenim travit volny Cas, ¢lovek se pii ném dobte odreaguje, oddychne si a zabavi
se. Cteni dle respondenti pomaha pfi soustiedéni a trénovani pozornosti a rozviji osobnost.

O tom, jestli adolescenty Cteni bavi, nebo ne, rozhoduje to, jaky typ textu ctou, nebo to,
zda se jim viibec podafi nad ¢tenim udrZet pozornost.

Literaturu ke Cteni si adolescenti hledaji zejména na internetu, kde vyuzivaji i socialni
sité, nechéavaji si poradit od ptatel ¢i rodiny. Také knihy vybiraji pfi prohlizeni knih
v knihkupectvi.

Velkym omezenim toho prizkumu je maly pocet dat, z divodu koronavirové pandemie
ale nebylo v mych moznostech jich ziskat vice. Dané zavéry jsou proto pouze indikativniho

charakteru a byly by potfeba ovéfit na vét§im vzorku populace.
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12. Dalsi metody vyzkumu: focus group a individualni
rozhovory

12.1 Focus groups
Jak jsem jiz zminila v pfedeslé ¢asti, celkem jsem uskute¢nila 7 focus groups. Jednalo
se o praci se studenty z gymndzia, stfedni odborné Skoly a ucilisté. Se studenty jsem probirala
jejich nazory na Ctenafstvi.
12.2 Analyza focus groups
Pti analyze focus group jsem pouzila ,.kruhovy proces, ktery spociva v opakované
analyze a psani vysledk. Tento proces ndm umoziuje ptremyslet o datech a o tom, co znamenaji
a jak jim porozumét. Psani prohloubi uroven naseho analytického tsili (Hennink, 2014, s. 129).
Pii analyze byla identifikovéna zakladni témata a kategorie dat.*’
Vsechna setkani jsem zacinala otazkou, jestli ucastnici focus groups ¢tou. Setkala jsem
se se skupinami, ve kterych se vSichni Zaci popisovali jako ¢tenafi, nebo vSichni jako nectenafi,

ale 1 se skupinami, ve kterych byli jak ¢tenafi, tak i nectenafi.

Co je ¢tenarstvi? Kdo je to ¢tenair? K ¢emu je ¢teni prinosné?

S ucastniky focus groups jsme se snazili vytvofit definici toho, co je podle nich
ctenafstvi a kdo je podle nich ¢tenafem. Také jsme se bavili o tom, k c¢emu je podle nich ¢teni
dobré.

Ctenaistvi a ,,byti étenafem* idastnici spojovali zejména s dobrovolnou volnoasovou
aktivitou a zalibou. Cteni je pro adolescenty hobby nebo koniéek. Ctendfem je podle nich
n¢kdo, kdo &te pravidelné a cCasto (respondenti uvadéli rizné frekvence), kdo se vyzna
v literatufe a spisovatelich. Ctenafstvi a &tenéfe si také spojuji nejen se &tenim knih — ale i se
¢tenim ¢lanktl na internetu a podobné.

I kdyz ale o sobé studenti fekli, Ze ¢tou knihy, tak o sobé zaroven malokdy fekli, ze jsou
1 Ctenafi.

(Ctenar) Clovek co cte knihu (.) nebo nejenom knihu ale i noviny tieba. “ (chlapec 1)
., Ctendre bych definoval jako clovéka co prosté bud cetl nebo cte aktivné néjaky
prosté clanky casopisy knizky. “ (chlapec 2)
., Clovek, co precte vic jak jednu knizku za tyden. (chlapec 5)

47 Texty odpovédi jsou prepisované tak, jak jsem je slySela. Pouzity byly transkripéni znacky z manudlu
pro prepisovatele Korpusu Dialog. (Kaderka, Svobodovéa, 2006)
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., Kdyz je ten clovek do toho zapalenej. ““ (chlapec 2)

., Tak asi kdyz clovek cte a neprecte treba jednu knizku za dva roky nebo tak néco.

(divka 2)

(Ctenéistvi) ,, Asi kdyz nékdo cte knizky, tieba jednou za mésic prosté. “ (chlapec 4)

., Ze to nent jako my. Ze tieba titulky u filmii ale Ze tieba ma knizky, ktery ma rad a
cte.““ (chlapec 4)

,»INo Ze se celkove zajima o ty autory. “ (divka 1)

,,Hobby, konicek. “ (XX)

., ITeba vetsina lidi si predstavi cteni knizek, ale ne treba cteni clankit na internetu.

Takze jakoby ja ctu, ale to, co mé zajima, takzZe na internetu. ““ (chlapec 3)
Ptinosy ¢teni studenti vidi hlavné ve zvétSeni slovni zasoby, zlepSeni piedstavivosti,

odreagovani, rozsifeni obzorti a vzdélani. Pfinosy a dilezitost ¢teni si uvédomuji i nectenari.

Diivody nectenarstvi, problémy s udrZenim pozornosti

Pti focus groups jsem se rozhodla zaméfit na tematiku nectenaistvi, ptat se ucastniki,
z jakych divoda nectou.

Ugastnici jako diivody svého nedtenafstvi zmifovali to, Ze je ¢tené texty nebavi, Ze
nedokaZou nad ¢tenym textem udrzet pozornost. Jednim z udavanych divodi je i to, Ze mladi

lidé maji 1 jiné konicky a ¢asove se jim Cteni uz nevejde do programu.

,,Ja se treba nedokazu soustredit u toho. ““ (chlapec 6)
,,Ja mdam to samy a nebo mé to taky nebavi zZe prectu tri stranky a zjistim, Ze nevim
dej. *“ (chlapec 7)
,»No mé to jako moc nebavi jako, pro mé je zabavnéjsi délat jako cokoli jinyho nez
cist. hlavné mi prijde Ze jako prectu tu stranku treba a jsem myslenkama uplné nékde jinde a
viibec jako nevim co ctu. takzZe to prectu trikrat a vitbec nic nevim. *“ (divka 2)
,,Mné se podari precist prvni vétu. pak doctu druhou a uz si nepamatuju co bylo
v prvat. “ (divka 3)
,,Ja jsem treba ani nenarazila na néco co by mé bavilo (.) ale je to fakt hodné o ty
pozornosti. “ (divka 2)
., Nuda. * (chlapec 8)
,,Mé to nebavi cist. ““ (chlapec 9)

,,Nestiham to. “ (chlapec 10)
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»Ja bych precet tak jenom odstavec a pak bych nevedel. “ (chlapec 8)

., Kdyz si to vemu na ty knizky, tak je toho moc. je to na dlouho ale zase kdyz se treba

(..) kdyz to srovnam se serialama tak koukam na film a kdyz je to treba v anglictine, tak ty
titulky ctu mezi tim. a je to zabavnéjsi, ze vidim i to video a ja jak nemam takovou
predstavivost tak je to zabavnéjsi nez kdyz ctu nejakou knizku kde nemdam ani obrazky. tak
treba J.K. Rowlingova tak treba ty jeji knizky tak ten film Harry Potter tak ty filmy to se da
ale knizky ne. to jsou veliky knihy a to ne. “ (chlapec 4)
,»No tak ja treba protoze bych mél na to hrozné malo casu (..) a nez bych to jako
precet tak by to dlouho trvalo protoze ja jsem jako chvili doma a pak jdu na trénink vidycky a

to prijdu vidycky vecer no.* (chlapec 11)

S jednou ze skupin jsme se bavili i o tom, Ze pozornost neudrzi tfeba i kviili tomu, ze je
text ,,malo akéni“ nebo se v textu Ctenar ,,prosté ztrati.

Ucastnici zfad studentdi maturitnich obortl si v souvislosti s netenim stézovali na
nevyhovujici vybér knih v seznamu povinné &etby. Uastnici z fad studentt uéili§té si v tomto
ohledu zase pochvalovali, ze povinnou ¢etbu nemaji.

12.3 Zavér — focus groups

Focus groups byly hodné ovlivnéné podminkami, ve kterych byly potfadany, jak jsem
JiZ v této praci jednou zminila. Zaroven je tfeba zminit, Ze Cteni a Ctenafstvi je adolescenty
vniméno jako citlivé téma*®. Zejména i pro to, Ze néktefi dospivajici se za to, ze ¢tou, pied
ostatnimi stydi. To mi potvrdila i jedna z vyucujicich na ucilisti, se kterou jsem po ukonceni
jedné z focus group mluvila. Samoziejmé ale zalezi na kolektivu, ve kterém se zaci pohybuji.

Skoro vSichni ucastnici focus groups se shodovali na tom, Ze je Cteni aktivitou
volno¢asovou, ktera je spojena s prvkem dobrovolnosti. Ctenafstvi si nespojuji pouze se
samotnym ¢tenim knih, ale naptiklad i se ¢tenim ¢lank, ze kterych ziskavaji informace.

Respondenti z vyzkumného vzorku se ale spiSe za ¢tenare nepovazovali — i kdyZ knihy
ve svém volném cCase Cetli.

Ptinosy a pozitiva ¢teni si uvédomovali jak Ctenafi, tak 1 neCtenafi.

Nectenari svou nechut’ ke ¢teni nejcastéji zdiivodinovali tim, Ze je cteni nebavi nebo nad

nim neudrzi pozornost.

13

4 Pojmy ,,étendi“ a ,,étenafstvi® je mezi studenty i t&Zké vymezit. Kazdy ma o t&chto pojmech jinou

predstavu.
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12.4 Individualni rozhovory
Celkem jsem uskutecnila Sest individualnich rozhovort s respondenty ve véku od 20 do
25 let, kteii spadaji do kategorie adolescentii. Jednalo se o pét divek a jednoho chlapce.
Sbér dat probihal v bfeznu a v zaii 2020.
Jelikoz jsem se s respondenty znala, mohla jsem se v rozhovorech vice zamétit na

rodinné prostiedi, coz jinak nebyva pro vSechny ucastniky zcela komfortni téma.

12.5 Analyza individualnich rozhovora
Analyza rozhovori probihala na zédklad€ prepisu zvukové nahravky rozhovorti. Analyza
probghla pomoci opakovaného ¢teni analyzovaného textu a kédovani a oznaGovani témat.*’
Respondenti, se kterymi jsem pracovala, aktudlné vsichni ¢tou. Ke ¢tenafstvi ale méli

cesty rozdilné.

Cesty ke ¢tenarstvi a rodina

Z Sesti respondentt, se kterymi jsem délala individualni rozhovory, dva popsali, ze cestu
ke ¢teni si nemuseli hledat — Ze Cteni brali jako néco samoziejmého uz od malicka.

Nékteti respondenti se zminovali, Ze u nich v rodin€ ¢teni misto nemélo. Ziejme proto
si svou cestu ke Ctenaistvi nasli pozdéji a neprovazelo je uz od raného détstvi.

Respondentka 1 popisuje, ze jeji cesta ke Cteni zacala v knihovné — pfi exkurzi na
zdkladni Skole. Jeji rodi¢e nemluvili plynné Cesky, tudiz ji s Ceskou literaturou v détstvi
neseznamovali.

R 1: Myslim, Ze to zacalo néjak kdyz jsme byli ve druhy tride kdyz jsme 5li do
knihovny. Ze takhle to viastné zacalo.
A" Ja jsem to taky tak méla.
R 1: Ze doma mé k tomu nijak nenutili, Ze viastné neméli ani moc cas. a vlastné i
kdybych jim Cetla, tak to nevnimali nebo Ze tomu tolik nerozuméli. Ze az pak v ty knihovne.
A: Takze to byl takovej ten moment pro tebe velkej.

R 1: Hmm (.) mé k tomu dokopalo, Ze to pomohlo objevit novej svét.

4 Texty odpovédi jsou prepisované tak, jak jsem je slySela. Pouzity byly transkripéni znacky z manudlu
pro prepisovatele Korpusu Dialog. (Kaderka, Svobodova, 2006)

30 A = autorka prace
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Respondentka 2 zase ke cteni cestu nasla diky svému okoli — kamarddim — na
gymnaziu.
., ... lakZe sama jsem si nasla tu cestu. a (...) bylo to asi tim, Ze na gymplu, tak vy
holky Petra a tak jste chodily do knihovny vid'. tak abych sla s vama, abych byla prosté
v parté tak jsem chodila taky do knihovny a nasla jsem si viastné takhle cestu, pres ten miij

kolektiv. “

Respondent 5 si cestu ke cteni naSel docela nedavno. Ke ¢teni ho motivuje to, ze se chece
zlepsSovat a ziskéavat informace v oblastech, které ho zajimaji — jde mu tedy o osobni rozvoj.
,, Hele tu cestu jsem si asi nasel v tom Ze jsem v podstaté chtél zmenit ten sviij zivot,
zmeénit to svoje mysleni a zjistit néktery véci jak se maj nebo nemaj. at uz je to v ramci toho
projektovyho managementu v ramci stavebnictvi a v ramci podnikani a vlastné hospodareni
s penezi jak funguje cely financni systém. jak rozlisovat dluhy na dobry, Spatny a viastné jak
tak néjak zacal jsem na néjakych videich na Youtube a ty se vSichni odkazovali vétsinou na
toho Kiyosakiho, coz je takovej jako da se Fict nejznaméjsi autor kdyz to tak reknu ktery pise o
financni gramotnosti no a vlastné precetl jsem si tu jeho nejzakladnéejsi knizku, tu jeho
nejznaméjsi to Bohaty tata chudy tata’! a pak jsem si viastné zacal kupovat spoustu dalSich
knih. ackoliv nebyly treba k dostani, tak jsem je shanél po néjakych bazarech a tak a sehnal
jsem jich docela dost...
Od své rodiny podporu ve ¢tendistvi ptili§ nepocitoval:
., A mé rodice nepodporovali asi vitbec protoZe tdta, tata ten je ctendr jenom novinovej
a mama teda je ctendrka ale jenom néjakejch romanit a tohle. ale neméla néjaky tendence to

predavat dal. *

31 KIYOSAKI, Robert T. Bohaty tata, chudy tata: co bohati uci svoje déti a chudi a stfedni vrstvy ne.
Aktualizované vydani. Praha: Euromedia Group, 2020. ISBN 978-80-7617-968-4.
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I Skolni prostiedi mize byt motivujicim faktorem pro dit¢ k tomu, aby zacalo Cist.

V tomto ptipad¢ respondentka (3) uvadi, ze ji motivovalo Skolni prostredi v kombinaci
s rodinou:

., A ja spis jsem viastné zacala c¢ist spis na gymplu. protoze jsme si o tom hodné
povidali ve skole v literature a taky jsem si o tom vic zacala povidat s mamou a predtim jsem
podle mé tolik necetla (...) uz si to tolik nepamatuju, ale myslim ze ne.

«

Tato respondentka popisuje i svou domnénku, ze kdyby nebylo jeji maminky, ktera
hodné cte, tak by pravdépodobné nebyla ctenarkou:

,,Ale jakoby moje mamka cte opravdu hodné a myslim si Ze kdyby necetla, tak bych
treba nebyla tak dobrej ctendi(...) nebo tak aktivni.
Zaroven zminuje, ze v détstvi si s ni v rodin€ ve velké mife necetli:

., Kdyz jsem byla hodné mald, tak myslim si Zze nam mamka ani moc necetla. ta na to
neméla cas. Tata nam vypravél svy pohadky, ktery si vymejslel a (...) ale u babicky. babicka
nékterda nam Cetla. ja vim ze babicka jedna mi cetla pohadky a s druhou jsem se pak viastné
ucila cist a Cetla jsem i jakoby v némciné ruzny knizky. jsem se ucila némcinu s ni. kdyz jsem

zacala chodit do Skoly a tak no. a jinak jsme tolik necetli.

Dvé respondentky nepochybuji o tom, ze ke Cteni je ptfivedlo pozitivni rodinné
prostredi, ve kterém byly knihami obklopeny odmalicka:
R 4: ,,Ja jsem méla velmi dobrou podporu od rodiny. *
A:,, A muzes Fict jak? “
R 4., Tak tata mi vidycky cCetl knizky a on mé vSeobecné k tomu vedl, protoze mama
sice Cetla knizky, ale viechno to byly takové romantické hovadiny 50 odstint’” a potom Tento
muz a prosté takovy blbosti (.). ale tata mé vedl i k odborné, i ke cteni v anglictiné i k fantasy

svétu a tak. a vzhledem k tomu Ze tata napsal 3 knizky tak si myslim ze to delal nejlip. *

R 5: Mé hodné podporovali. no muj tatka ten vitbec necte, ale moje mamka ta je
podobny blazen jako ja do knih to cteme rady obé dve hodné a kdyz jsem byla mala, nebo
kdyz jsem se jakoby naucila cist, tak jsem jako (...) jd jsem to nebrala ani jako povinnost, ale
povinnost to byla kazdy den treba piil hodinu pred spanim jsem si musela cCist (.) ale ja jsem to

brala spis jako Ze uz mé to samotnou bavilo v té dobeé, Ze jakoby mé to taklenc nutili ale ja

32 JAMES, E. L. Padesat odstinii Sedi: Fifty shades of grey. Aktualizované vydani. V Praze: XYZ, 2012.
ISBN 978-80-7388-705-6.
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Jjsem to méla rada, ja jsem to nebrala jako néjaky trest nebo tak. a kdyz jsem byla uplné mala
tak my jsme jako nonstop Cetli ja jsem méla spoustu tech detskych knizek s pohadkama, ja
jsem je uméla nazpameét normalné jak jsme cetli porad dokolecka to stejné. ale jako hodné mé

v tom podporovali. to byla takova oblibena aktivita u ndas.

Cteni a sourozenci
Pét z Sesti respondentl, se kterymi jsem hovofila, md sourozence. Pouze jedna
respondentka zminuje, Ze pro ni byl vztah s jeji sestrou v détstvi ¢tenarsky zasadni.
A: ,, A treba ségra se s tebou bavila o knizkach nebo ne? “
R 1:,,Jo my jsme vétsinou Cetly ty stejny knizky, takze co jsem Ccetla ja, tak jsem pak
pujcovala ji nebo co Cetla ona pak pujcila mné a naopak. “
A:,,Jo.

R 1:,, My jsme toho délaly spolu hodné kdyz jsme byly mensi Ze jsme treba koukaly
spolecné i na seridaly a mély jsme podobny zdjmy a tak. treba kdyz néco precetla a ji se to
libilo tak to pak piijcila mné. treba kdyz jsem néco precetla a mné se to nelibilo tak uz to pak
ani necetla. ((minéna sestra))

Dalsi respondentka uvedla, Ze v détstvi si se sourozenci necetla, ale Ze nyni si se starsi
sestrou o ¢teni povida a predcita své mladsi sestre.

,,S malou ségrou (.) jsem ji Cetla kdyz jsem byla u taty a nebo kdyz jsem u nich a ona
byla na to zvykla, ze vidycky kdyz jsem byla tam tak nikdo jiny ji necetl. jenom ja. protoze tak
Jjak tata cetl se mnou, tak cte i ji. takze vidycky ,, X, X pojd mi Cist*“. takze ja jsem vidycky
prisla a vidycky jsme cetly tak dlouho dokud neprisel tata Ze uz staci, Ze uz je treba jit spat.

a se starsi jsme si necetly, ale posilame si co si ¢teme a takové ty debaty.

(Respondentka 4)

Neni jedind, kdo si se sourozenci v détstvi necetl — taktéz se vyjadiovali i respondent 6
a respondentka 3.
A: ,, Takze ani treba ségra (.) prosté jste si o tom nepovidali nebo tak néjak, to slo
mimo tebe? *
R 6., Tak myslim si ze moznd ted’ si v néjaky soucasny dobé povidame, nebo jednou
v Zivote jsem se s ni bavil o néjakejch knihdch ale to bylo spis o néjakejch (.) kdyz to reknu,
knihy tykajici se néjakych investic nebo sporeni s penézi, nebo néjakyho projektovyho

¢

managementu, ale urcité ne v détstvi, to ne. takzZe spis ne. *
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Respondentka 2 dokonce popisuje i to, Ze pro jeji ¢teni byla ter¢em posméchu od své
sestry:
., A strasné se divila a ne Ze by mi nadavala, ale jakoby se mi smdla Ze ja jsem cetla

vSechny knizky, Ze ona necetla zadnou (..) Ze jsem Sprt kviili tomu. *

Cteni a prarodice

Vzpominky na predc¢itani prarodic¢i zminovaly tfi respondentky.

Jedna respondentka zminuje, Ze si ze ¢teni s babickou mimo jiné vzpomina i na to, ze ji
¢etla z knihy v némeckém jazyce:

,,Hodné si pamatuju na to cteni s babickou kdyz jsem cetla tu nemeckou knizZku pro
deti. taky jsem s ni Cetla myslim déti z Bulerbynu teda. a jakoby popravde receno s tou
némcinou to bylo takovy jako (..) mam z toho smiSeny pocity, protoze mi to zas tolik neslo a
musim Fict, sice si to pamatuju dobre, ale bylo to pro mé docela utrpéni v ty dobé. (...) ale
pamatuju si to dobre, to je pravda. “ (Respondentka 3)

Dalsi respondentky jen stru¢né zminily, Ze si s nimi Cetly babicky (respondentky 4 a 5),

ale nezminovaly zddné vyraznéj$i vzpominky.

Cteni a pozornost

K tématu &teni a pozornost méli co Fict vSichni respondenti. Zadny z nich viak nefekl,
Ze by je problém s udrZzenim pozornosti od ¢teni pfimo odrazoval nebo Ze by necetli z toho
davodu. S problémy s pozornosti se setkavaji zejména pokud ¢tou texty, které je piilis nebavi,
pokud ¢tou odborné texty nebo pokud nemaji na ¢teni dostatecny klid.

Jedna respondentka dokonce zmifiuje, Ze ma problém udrZet pozornost vSude jinde —
napf. ve Skole, ale pfi ¢teni se naopak dokaZze plné€ koncentrovat. Zdlivodnila to predevsim tim,
Ze ¢teni ji bavi — ale jiné ¢innosti ne.

., Kdyz mé ta knizka moc nebavi tak casto, zZe kolikrat zacinam tu jednu stranku cist
nekolikrat, Ze prosté se okamzite ztratim a vitbec nevim o cem ctu, proto jsem strasné neméla
rada povinnou cetbu ve skole. kdyz tam byla kniha ktera jako se mi nelibila, tak ja jsem byla

schopna ji louskat tak strasné dlouho, jak jsem jako schopna precist knizku za dva dny, tak
prosté takhlens jsem Cetla prosté mésic mi tam leZela rozectena a to jsem jako(...) kdyz mé to
Jjako nechytne tak vitbec no. to nevnimam neddavam vitbec pozor a ¢tu to nékolikrat tu stranku
abych jako si z toho néco odnesla aspon trosku. ale kdyz mé to jako bavi, tak to vitbec nemam

problém. to vnimam uplné celé “ (Respondentka 5)
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., No tak vidycky se do ty knizky musim néjak zacist, takze kdyz me to prilis (..) kdyz je
to do skoly nebo proste néco co mé az tak nezajima, tak je to slozity a ¢tu pomalu a casto
musim néco cist treba dvakrat protoze si to uplné nepamatuju a takhle no.“ (Respondentka 3)

., No jd jsem zjistil Ze strasné zalezi na tom jak je ta literatura psana. “ (Respondent 6)

,,Ja mam furt problémy s pozornosti. ale kdyz ctu knihy, tak v tu chvili nic nevnimam
(..) mé kdyz to bavi tak pro mé neexistuje okolni svet. ale kdyz mé néco nebavi tak se snazim

vzdycky najit néco jiného. proto jsem si nosila do skoly knizky.* (Respondentka 4)

Kdo je ¢tenarem?

Respondentil jsem se i ptala, jak vnimaji ¢tenate — jestli tak, Ze ¢tenar je n¢kdo, kdo cte
knihy, nebo n¢kdo, kdo ¢te i clanky.

Dva respondenti (respondent 6 a respondentka 4) uvedli, Ze pro né€ neni ¢tenaiem nekdo,
kdo by &etl jen ¢lanky. Uvadi, Ze je tieba Cist i knihy, které jsou komplexnéjsi. Clanky jsou
., kratkeé a utrzkovité“ (Respondent 6) a Ctendf je pii nich pasivni.

Dalsi respondentky nevidi problém v tom oznacit za ¢tenafe i osobu, ktera ¢te ¢lanky,
nebo dokonce 1 delsi pfispévky na socidlnich sitich. Dllezité je hlavné to, zda pfecteny text

pfinese Ctenaii n€jakou informaci.

Cteni jako p¥irozenosts
Pti analyze materialt jsem si v§imla jevu, ktery jsem po potieby této prace pojmenovala
,»cteni jako pfirozenost®. Spociva v tom, Ze v détstvi jsou respondenti obklopeni ctenim natolik,
Ze je to pro n¢ néco normalniho, bez ¢eho si nedokaZou ptedstavit svilj Zivot. A tieba se 1 divi,
kdyz to nékdo jiny ma jinak:
,,Ja jsem to brala jako normalni véc. ja jsem potom zustala v Soku, kdyz jsem prisla do
Skoly na zdkladce a zjistila jsem Ze nékteri vitbec nectou.
1 na stredni to bylo strasny to bylo ¢teni akorat co bylo nové na strankach a to bylo
vS§echno. a jednu spoluzacku jsem méla takovou maniacku jako ja, Ze jsme prosté jen v kuse

Cetly knihy na hodinach (.) misto uceni. “ (respondentka 4)

53 Podobné téma je popsané i ve vyzkumu Ceské déti a mladeZ jako Gtendfi (2018, s. 46): ,, Ctendrské
zazemi, které déti v rodiné maji, je klicové pro rozvoj pozitivniho vztahu ke kniham a cteni. Pokud jsou déti
obklopeny knihami a vidi své blizké Cist, bude jim to pripadat jako prirozena soucast Zivota. *

80



4

Co si myslis o ¢teni? K ¢emu je ¢teni uzite¢né?
Respondenti si uvédomovali komplexnost potieby ¢teni — uvadéli, ze je Cteni dilezité
pro slovni zasobu, rozsifovani obzort, pfedstavivost, pro to, aby se clovék umé¢l 1épe vyjadrovat
a skladat véty. Také zmifuji pravopis a to, Ze se pii ¢teni nauci orientovat a pohybovat se

v textu.

12.6 Zavér — individudlni rozhovory

Pfi individudlnich rozhovorech jsem pracovala se Sesti studenty, z nichz se vSichni
povazovali za aktivni ¢tenafe. Z rozhovori bylo patrné, Ze ne vSichni jsou ¢tenafi kvili tomu,
ze by méli od détstvi v Ctenafstvi podporu od rodiny. Nékteti z respondenti méli cestu ke
¢tenafstvi jinou — pres své okoli (pratele), knihovnu, Skolni prostiedi nebo je ke ¢teni dovedla
touha po osobnim rozvoji.

Silnou ¢tenatskou podporu rodinného prosttedi a podporu od svych rodi¢t ve Etenatstvi
pocitovaly dvé respondentky. Tteti respondentka popisuje, Ze si s ni v rodiné necetli ve velké
mife, Cist zacala az na gymnaziu, a to se zacala o cteni hodn¢ bavit s maminkou.

Jedna respondentka sice neméla ¢tenarskou podporu od svych rodi¢i, ale vynahradila ji
to sestra, se kterou si ¢asto povidala o literatufe a vyménovala si s ni knihy.

Dalsi dva respondenti neméli v rodiné velkou ¢tenatrskou podporu, ale cestu ke Cteni si
nasli 1 tak — 1 kdyzZ v pozd¢j$im veku.

U respondentti, ktefi méli silné Ctenarské zazemi, bylo z jejich vypravéni poznat, ze je
¢teni provazelo v celém jejich dosavadnim Zivoté. Proto jsem definovala jev ,.Cteni jako
pfirozenost™ a povazuji ho za dilezity.

VSsichni z respondentti také nékdy zazili problém s udrZzenim pozornosti nad ¢tenim,
nicmén¢ ani pro jednoho z nich to nebyl faktor, ktery by je od ¢teni odrazoval, jako tomu bylo

napfiiklad u stfedoSkolaki.
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13. Syntéza ziskanych dat z pouzitych metod

Pro vyzkumnou ¢ast této diplomové prace jsem celkem pouzila tii metody. Kazda
z metod mi umoznila ziskat riizné informace o Ctendistvi adolescentii a vztahu rodinného
prostiedi ke Ctenarstvi této vékové skupiny.

Diky metod¢ dotaznikli jsem ziskala velké mnozstvi dat o ¢tenafstvi respondentt, ale
také informace o tom, z jakého rodinného prostfedi ve vztahu ke ¢tenéistvi pochazi. Oteviené
otazky mi také umoznily odhalit ¢tenafskou historii respondenti a jejich ndzory na ¢tenaistvi a
témata s tim spojena.

Focus groups mi umoznily diky kontaktu s mladymi lidmi ziskat informace o jejich
pohledu na Ctenafstvi a vice rozebrat nékteré informace, na které jsem se ptala v dotaznicich.

V individualnich rozhovorech jsem zase ziskala vice detailnéjsich informaci o pohledu
adolescentll na to, jak je rodinné prostredi v ¢etbé ovlivnilo.

Zaroven jsem pracovala se studenty stiednich i vysokych Skol. Podatilo se mi ziskat
respondenty z fad student gymnazii, sttednich odbornych skol i ucilist. Také jsem hovofila se
studenty bakalaiského i magisterského studia.

Vsichni respondenti, ktefi se vyjadfili k otazce, zda je podle nich ¢teni dilezité nebo
k ¢emu je dobré — at’ uz to byli Ctenéfi, nebo nectendii — si potiebnost ¢teni uvédomovali a
potvrzovali, ze dilezité je. Mezi nejCastéji zminované diivody pattilo rozsifovani slovni zasoby,
ziskavani informaci a rozvoj predstavivosti, fantazie a kreativity.

Cteni je respondenty vnimano piedeviim jako dobrovolnd, volnogasova aktivita. S tim
souvisi 1 to, Ze jsem napfi¢ vS§emi metodami narazila na to, Ze si adolescenti stéZuji na povinnou
Cetbu ve Skolach. Nabizend literatura pro né neni ptili§ atraktivni a vadi jim 1 fakt, Ze jsou do
néceho nuceni. To potvrzuje 1 respondent, se kterym jsem mluvila v ramci individualniho
rozhovoru:

,, ... ale jako urcité to mélo néco do sebe, ale ja jsem tehda v tom nevidél nic
zajimavyho, spis si myslim Ze jsem necetl z toho diivodu, Ze jsem si nenasel si tu svoji
literaturu ... "

Takto se zase k aspektu ,,povinnosti“ u povinné Cetby vyjadril jeden z respondenti
v dotazniku:

., Stavim se k ni negativné, i kdyz zastavam postoj Ze cteni je diilezité. Ke cteni se
stavim jako k volnocasové aktivité — koho to bavi, ten si o svij volny cas bude cist. Je to jako
nutit nekoho aby k maturite shlédl 20 filmii nebo dohral 20 her a pak o tom hovoril.

Nejcetnéjsimi divody nectenéfstvi byly: Cteni respondenty nebavi nebo nad nim

nedokazou udrZet pozornost. Diky dal§Sim metoddm a odpovédim na oteviené otazky
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v dotazniku jsem zjistila, ze hodné zalezi i na knize, kterou Ctenat ¢te. Kniha by méla hned
zaujmout a mit chytlavy déj. Na udrzeni pozornosti by mohlo mit vliv i to, Ze ¢tenaf potfebuje

na Cteni klidné prostiedi, které koncentraci usnadni.

13.1 Rodinné prostiedi a Ctenarstvi

Vliv pfedcitani rodicl na Ctenaistvi respondentii se overit pomoci statistickych metod
nepodafilo. > Nicméné i na zakladé rozhovort se d4 usuzovat, 7e predéitani rodict détem je
jednim ze zékladnich stavebnich kament celkové pozitivni atmosféry v domécnosti.

K pted¢itani prarodici se moc respondentd nevyjadiovalo — prarodice nékterym
respondentim piedcitali, ale respondenti se spiSe tomuto tomto tématu konkrétnéji
nezmiiovali. Vliv pfed¢itani prarodicii se nepodatil dokédzat ani pomoci statistickych metod z
dat z dotaznikd.

Celkova pozitivni atmosféra v domacnosti se zdd byti zasadni. Toto téma jsem
pojmenovala ,,Cteni jako pfirozenost* a objevuje se jak ve vysledcich dotaznikl (nevyvraceni
hypotéz o povidani o knihach a literatuie s rodinou v soucasnosti i minulosti a pfitomnost
knihovny/vlastni knihovnicky ditéte v domécnosti; ostatné i téma pred¢itani je zde rozhodné
zastoupeno), tak i v individualnich rozhovorech.

Vliv miize mit také to, zda rodice &tou v soudasnosti.’® Jsou to osoby, které dle dat
z dotaznikli davaji svym détem tipy ke c¢teni, a i v rdmci individudlnich rozhovor né&kteti
respondenti uvadéli, Ze s rodici ¢teni sdili:

A: ,, A treba ted’ si jesté s mamcou néjak vymenujete tipy na knizky nebo tak? “

R:“Jo to urcité. ja mam vlastné vsechny knihy jakoby u ni jesté porad, nebo jakoby u

sebe v pokoji Zejo, tak jako v knihovné (.) a my to mame pravé dohromady hodné a veétsinou

kdyz jedna jako koupi néjakou knihu nebo donese néjakou novou knihu tak Ze si piijcila treba
od kolegyné tak ji cteme obé dve vétsinou. mame jako hodné podobny vkus i na ty stejné
knizky a fakt jako se o tom potom bavime. a je to takova fajn aktivita, stejnd, Ze si o tom

vzdycky pokecame potom. *
O ptitomnosti knihovny v domécnosti a z ni plynouci neustalé dostupnosti knih hovofi

1 respondentka, kterd se mnou mluvila v rdmci individualniho rozhovoru:

>4 Tento vliv je ale nicméné popséan i v jinych vyzkumech — dileZitost pied¢itani rodi¢t détem a jeho vliv
na Ctenarstvi déti popisuji v kapitole 5.1.

% To, ze Gtenafstvi rodi¢h ovliviiuje Stenafstvi déti, se ale pomoci statistickych metod nepodafilo
prokazat. Nicméné tento vysledek piisuzuji malému vyzkumnému vzorku.
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,» - tak my mame doma asi fakt jednu velkou obrovskou sténu kde jsou jen knihy.
vzdycky jsem tam chodila a divala se, jestli tam neni néco zajimavé a vzdycky jsem si tam
neco zajimavého nasla.

Pomoci statistické metody jsem nevyvratila hypotézy, na jejichz zéklad¢ se domnivam,
ze Ctenafstvi jedince mlze byt ovlivnéné tim, zda si v détstvi Cetl se sourozencem, zda jeho
sourozenec ¢te nebo zda si o Cteni se sourozencem povida. V ramci individuélnich rozhovora
se mi tato tvrzeni vSak podatila potvrdit pouze v jednom piipadé.

Celkoveé se naptfi¢ vSemi metodami ukazuje, ze rodinné prostfedi ma na Ctenarstvi

adolescentl pozitivni vliv.

13.2 Srovnani jednotlivych typi studia

Réda bych zde zminila i srovnani jednotlivych skupin respondentt dle typt $kol, na
kterych studuji, a jejich Ctenarstvi.

Dle dat z dotaznikli Ize vidét, Ze Ctenafi prevazuji v fadach studenti gymnazia a
studentll vysokych Skol (bakaldfského i magisterského studia). Mezi studenty ucilisté¢ a
sttednich odbornych $kol — v daném vyzkumném vzorku — pievazuji neCtenafi. Ve statistikach
jsem pocitala jako nectenare i respondenty, ktefi o sob¢ uvedli, Ze ¢tou pouze povinnou cetbu.
TudiZ by v tomto pfipadé¢ nemélo hrat roli to, Ze na daném ucilisti, kde jsem provadéla sviyj
vyzkum, nemaji zaci povinnou cetbu (jako je tomu v piipad¢é maturitnich obori).

Tyto tdaje se mi potvrdily 1 na zaklad€ focus groups. Mezi studenty gymnazia byla i
v rozhovorech patrnéj$i prevaha Ctenafti. Na druhou stranu bych byla nerada, kdyby tyto
vysledky skupinu studentli u¢ebnich oborti a stiednich odbornych Skol generalizovaly. To, Ze
nectou tolik knihy, neznamend, Ze nectou jiné materidly, kterymi se vzdélavaji a ze kterych

Cerpaji informace.
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14. Srovnani prace s ¢eskym vyzkumem Ceské déti a mladez
jako Ctenafi

Jednim z cilti diplomové prace je interpretace vysledkt vyzkumu Ceské déti a mladez
jako Ctenati (2017). Pro rozsifeni informaci o zkoumaném tématu jsem ale na rozdil od tohoto
vyzkumu zapojila 1 dotazy tykajici se toho, jak mohli respondenty ¢tenaisky ovlivnit jejich
prarodi¢e nebo sourozenci (vyzkum Ceské déti a mladeZ jako &tenafi zmifiuje (2018, s. 42), Ze
na roli prarodicl a sourozencu pfi pred¢itani se narazilo v ramci individualnich rozhovorta. Ja
jsem tuto tematiku pienesla do dotazniki, abych ziskala vice konkrétnéjsSich dat).

Zatimco priizkum Ceské déti a mladez jako &tenafi piinasi spiSe popis toho, jak Eeské
déti a mladez Ctou, ja jsem se snazila mezi jednotlivymi jevy hledat vazby.

Naopak jsem ale do svého zkouméani nezapojila rodice, ale jen déti — adolescenty.

Na zaklad¢ pilotniho vyzkumu jsem v ¢asti dotazniku, ktera se zabyva divody
nectendistvi respondenttl, pfidala moznost ,,neudrzim pozornost®. Ukazalo se, Ze to byla dobra
volba, protoZe se s touto problematikou zfejmé potyka vice adolescenttl.

V otevienych otazkach jsem se pokousela o detailnéjsi zjistovani informaci o ¢tenaftstvi.
Konkrétnéji jsem se vénovala i povinné Cetbé — v dotazniku, rozhovorech, i focus groups.

Ceské déti a mladez jako tenafi je velmi rozsahly vyzkum, ktery na rozdil od svého
prvniho ro¢niku (Prazova a kol., 2014) jiz bere v uvahu i kategorii adolescentii, coZ povazuji
za dobry krok. Pravé na adolescentech jiz miizeme pozorovat, jak je rodinné prostiedi v jejich

Ctenafskeé cesté celkové ovlivnilo — proto jsem 1 ja zvolila tuto v€kovou skupinu.
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15. Zaveér a diskuse

Ve své diplomové praci jsem tematicky navazala na svou praci bakalarskou, v jejimz
ramci jsem objevila téma rodinného prostredi a Ctenaistvi déti. V teoretické Casti této prace
jsem toto téma zpracovala detailnéji s pouzitim aktudlni zahrani¢ni i Ceské literatury.

Nejdfive jsem vypracovala detailnéjsi prehled vyvoje ¢tenaie — od obdobi prenatalniho
az po obdobi adolescence. Déle jsem jednu kapitolu vénovala i ptedstaveni tématu ¢tenarstvi.

Nasledné€ jsem se jiz vénovala tématu rodinného prostiedi na Ctenatstvi déti. Zminila
jsem vztah mezi vzdélanim rodicl a Ctenarstvim déti a vliv finan¢ni situace rodiny. Také jsem
neopomenula podporu ¢tenaistvi v rodin€ — spolecné ¢teni rodict s détmi, tematiku ctenarského
vzoru a ¢teni se sourozenci.

Zminila jsem i faktory, které mohou ctenarstvi také ovliviiovat — ¢tenafska motivace,
pozornost a elektronickda média.

Cast teoretické ¢asti prace jsem vénovala i vytvofeni seznamu vyzkumd, které se vénuji
vlivu rodinného prostiedi na &tenafstvi adolescentil, a prehledu akci, které jsou v Ceské
republice pofaddny na podporu ctenafstvi déti. Sama jsem se ucastnila i dvou z Givodnich
setkani projektu ,,S kniZzkou do Zivota® v Mé&stské knihovné& v Lovosicich, abych v praxi vidéla,
jak jsou takové akce dulezité a prospésné.

V praktické ¢asti prace jsem uskutecnila sviij vlastni vyzkum vlivu rodinného prostredi
a dalSich faktort, které ¢tenéi'stvi mohou ovliviiovat, na ¢tendistvi adolescenti. Vyzkum byl
uskutecnén pomoci tfi metod — dotaznikd, focus groups a kvalitativnich rozhovort.

V praci jsem popsala ¢tenarskou charakteristiku vyzkumného vzorku. Na zékladé
ziskanych dat jsem zjistila, ze na ¢tenarstvi adolescentli miiZze mit pozitivni vliv:

- Ctenéiska atmosféra v domacnosti (knihy v domécnosti, povidani o literatufe a knihach)
- Sourozenec, ktery si s jedincem Cetl, nebo si s nim povidal / povida o knihach

- Sourozenec, ktery sam v soucasnosti Cte

- VySe dosazeného vzdélani rodice

- To, ze dit¢ dostava knihy darem

Za pouziti statistické metody byly vyvraceny hypotézy ,,Pokud si jedinci vybirali
v pocatcich svého ¢teni knihy sami, budou pravdépodobné ¢tenéii®, ,,Pokud rodice jedince ucili
Cist jeste pred vstupem na zakladni Skolu, budou spise ctenafi®, ,,Pokud jedinci rodice pred¢itali,

bude ziejmé Cist také*, ,,Pokud jedinci prarodice predcitali, bude ziejmé Cist také™ a ,,Jedinci
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z rodin, kde rodice ¢tou, budou ziejmé také Cist”. Vyvraceni nékterych hypotéz vSak piicitam
malému vyzkumnému vzorku, ve kterém nebylo mozné tuto zavislost potvrdit.>

Pti analyze dat jsem také zaznamenala jev, ktery jsem pojmenovala ,Cteni jako
piirozenost®. Pozorovala jsem ho u respondenti, ktefi byli ¢tenafstvim obklopeni od utlého
veku. Jejich rodice jim predcitali, doma méli a maji knihy a v rodin€ maji okolo sebe Ctenare.
Pokud berou déti ¢teni jako néco, co je prirozenou soucasti jejich zivota, je pravdépodobné, ze
budou ¢ist a Cteni budou povazovat za normalni véc.

Jako diivody nectenafstvi nebo problémt se ¢tenim se pak mezi adolescenty objevuje
hlavné problém s udrzenim pozornosti, nebo to, ze text ¢tenafe nezaujme.

S tim souvisi i tematika povinné Cetby. Respondenti zminovali — nap#i¢ dotaznikem,
focus groups a i v kvalitativnich rozhovorech — svilj nazor o jejim zastaralém a nezdzivném
obsahu. V dnesni dobé, kdy je v Ceské republice knizni trh opravdu bohaty, by mozna bylo na
misté v ne¢kterych ptipadech zvazit jeji obménu za lakavéjsi a novejsi tituly, které zaroven
budou plnit vzdélavaci ucely. I toto by mohlo byt krokem, ktery by napomohl k podpote
Ctenafstvi mezi dneSnimi adolescenty.

Osobné¢ povazuji za problematicky 1 néktery ptistup pedagogii zdkladnich §kol. Zejména
potadani ¢tenarskych soutézi, nebo nedostatecna trpélivost a spéchani pedagoga muze na déti
pusobit stresove a zanechat v nich neptijemné ctenarské zazitky.

Dalsi faktor, ktery miZe mit na Ctenafstvi vliv, je okoli, ve kterém se adolescent/dité
pohybuje. Naptiklad jeho spoluzici a kamaradi. Zdé se, ze v nékterych skupinach mize byt
¢teni vnimano jako néco trapného, za co se déti a mladez stydi.

Omezeni této prace spociva v malém mnozstvi dat. Bylo by dobré, kdyby byly zavéry
ovétfeny na vétSim poctu respondentil. Dalsi omezeni prace mize spocivat v obdobi, kdy byl
vyzkum pofadan. Domnivam se, Ze focus groups by mohly byt oteviené;jsi, kdyZ by nebylo
nutné mit ve skolach ochranu dychacich cest — kviili pandemii koronaviru.

Rodinné prostfedi sice povazuji za stéZzejni, nicméné 1 na zdklad€ ziskanych dat
rozhodné nelze tvrdit, ze by adolescent necetl, pokud v détském véku nemél v roding silné
ctenaiské zazemi. Ke ¢teni mohou jedince pfivést i jiné okolnosti. Avsak to, Ze se z ditéte stane
Ctenaf, pficitam skladani zazitkli — proto je dulezité pro dit€¢ v rodin€ vytvofit pfiznivou

¢tenarskou atmosféru.

%6 Jedna se zejména o hypotézy ,,Pokud rodice ditéti predgitali, bude ziejmé &ist také* a ,,Déti z rodin, kde
rodice ¢tou, budou ziejme také Cist.
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Ctenafstvi ve vékové skupiné adolescentii spojené s tematikou rodinného prostiedi
povazuji za velice kiehké téma, které neni uplné snadné uchopit a hodnotit. Proto si myslim, ze
je urcité tieba toto téma zkoumat a studovat dal, protoze je bezesporu duilezité a aktualni. Rada

poskytnu pfipadnym zajemcim své podklady.
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Ptilohy
Ptiloha 1 — Dotaznik

Dotaznik — Vliv rodinného prostredi na ¢tenarstvi adolescenti

Ahoj,

v prvni fad¢ bych Ti chtéla pod€kovat, ze se dobrovolné zapojis do mého vyzkumu vlivu
rodinného prostiedi na ¢tenafstvi adolescentu.

Spociva v ziskani informaci o tom, jak rodinné prostfedi adolescenty ovlivnilo v jejich
détském veéku jejich budouci ¢tenarské chovani a jejich vztah ke ¢tenarstvi.

Tvé Gcast spociva ve vyplnéni dotazniku, ktery Ti zabere cca 20 minut Casu.

Dotaznik je zcela anonymni.

Informace, které ziskam prostfednictvim dotaznikii, budou pouzita vyhradné pro védecké
ucely.

Tvé Gi€ast vyznamnym zplisobem prtispéje k rozsifenim poznatkl ve zkoumané oblasti. Mas-li
dojem, ze néktera otdzka je pfili§ osobni, nemusis na ni odpoveédét. To je divod, pro¢ Ti z
ucasti v dotaznikovém Setfeni nehrozi zadné riziko.

Dékuji.
Pokud bys mél/a n&jaké otazky, prosim sméfuj je na millj e-mail safratova.dp@seznam.cz.
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Uvodni otazky

2) Pohlfwi
Muz — Zena

3) Jakou $kolu studujes?
- Gymnazium
- Sttedni odborné Skola
- Odborné ucilisté
- Vysoka skola — bakalarské studium
- Vysoka skola — magisterské studium

4) Cte§ knihy?
- Ano
- Ne

5) Kolik knih jsi precetl/a za posledni pulrok?
- Zadnou
- 12
- 34
- Savice
- Nevim

6) Ctes$ knihy pro svou vlastni zabavu, pouze jako povinnou literaturu do $koly, nebo
viibec?

- Ctu knihy jako povinnou &etbu i pro svou vlastni zabavu

- Ctu knihy jen pro zdbavu

- Ctu knihy jen jako povinnou literaturu do $koly

- Nectu viibec

7) Pokud nectes viibec, dokazal/a bys vysvétlit, pro¢ necteS? (Prosim zaSkrtni vSechny
platné moZnosti)

- Nebavi mé to

- Existuje spousta zabavnéjSich véci, nez je ¢teni knih

- Nemam cas, vénuji se jinym vécem

- VSechno, co chci védét, se dozvim na internetu

- Nemdam 7adné zajimavé knizky

- Nevim, co mam ¢ist

- VSechno, co chci védét, se dozvim v televizi, novinach ¢i rozhlase

- Cteni je p#ili§ namahavé

- Neudrzim pozornost

- Jiné (prosim dopln)
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8) Za jak dobrého ¢tenafe / étenaiku se povaZujes?
- Ne moc dobry Ctenar
- Primérny ctenaf
- Dobry ¢tenat
- Velmi dobry Ctenaf

Cteni a piedéitani doma

9) Predcitali Ti v détstvi rodice?
- Ano
- Ne
- Nepamatuji si

10) Pokud ano, kdo Ti predcital?
- Maminka
- Tatinek
- Oba
- Nepamatuji si

11) Predcitali Ti prarodice?
- Ano
- Ne
- Nepamatuji si

12) Pokud ano, kdo Ti pred¢ital?
- Babicka
- Dédecek
- Oba
- Nepamatuyji si

13) KdyzZ jsi byl/a maly/mal4, povidali jste si s rodici/prarodi¢i o knihach?
- Ano
- Ne
- Nepamatuji si

14) Miate doma knihovnu?
- Ano
- Ne

15) Pokud ano, jaké kategorie knih v ni mate? (Prosim zaskrtni vSechny platné mozZnosti)
- Encyklopedie
- Fikce
- Odborna literatura
- Pohadky
- Jiné (prosim dopln)



16) Mas doma svou vlastni knihovni¢ku?
- Ano
- Ne

17) Povidate si doma o literature?
- Ano
- Ne

Cteni a sourozenci
18) Mas sourozence?
- Ano
- Ne

19) Pokud ano, mladsi, nebo starsi?
- Mladsi
- Starsi
- Mladsi i starsi

20) Cetli jste si nékdy spolu se sourozenci?
- Ano
- Ne
- Nepamatuji si

21) Povidali jste si / povidate si se sourozenci o ¢teni?
- Ano
- Ne

22) Ctou Tvi sourozenci?
- Ano
- Ne
- Nevim

Cteni a rodice

23) Cte Tva maminka?
- Ano
- Ne
- Nevim

24) Pokud ano, co ¢te? (maminka) (Prosim zaskrtni vSechny platné moznosti)
- Knihy
- Noviny
- Zpravy na elektronickém zatizeni
- Poslouché audio knihy
- Elektronické knihy
- Casopisy
- Jiné (prosim dopln)



25) Jaké (nejvyssi dosazené) vzdélani ma Tva maminka?
- Zakladni Skola
- Stiedni $kola zakoncend vyuénim listem
- Stiedni skola zakon¢ena maturitou
- Vyssi odborna skola
- Vysoka skola
- Nevim

26) Cte Tviij tatinek?
- Ano
- Ne
- Nevim

27) Pokud ano, co ¢te? (tatinek) (Prosim zasSkrtni vSechny platné moznosti)
- Knihy
- Noviny
- Zpravy na elektronickém zafizeni
- Poslouchd audio knihy
- Elektronické knihy
- Casopisy
- Jiné (prosim dopln)

28) Jaké (nejvyssi dosaZené) vzdélani ma Tvij tatinek?
- Zakladni skola
- Stiedni Skola zakoncend vyu¢nim listem
- Stfedni Skola zakon¢end maturitou
- Vyssi odborna Skola
- Vysoka skola
- Nevim

Vvbér knih, knihy jako darek, ¢teni dokumentu v elektronické podobé

29) Pokud ¢teS, vybiras si knihy sam/sama? Pokud ne, kdo Ti je pomaha vybirat?
(Prosim zaskrtni vSechny platné moznosti)

- Vybiram si knithy sdm / sama

- Pomahé mi je vybirat rodina

- Pomahaji mi je vybirat kamaradi

- Pomahaji mi je vybirat v knihovné
- Ctu knihy na doporuéeni u¢itelt

- Jiné (prosim dopln)

30) Kdyz jsi zacinal/a Cist, vybiral/a sis knihy sam/sama?
- Ano
- Ne
- Nevzpominam si

vil



31) Pokud ne, kdo Ti je vybiral?
- Rodice
- Prarodice
- Sourozenec
- Ne¢kdo jiny (prosim dopln)

32) Dostavas knihy darem?
- Ano
- Ne

33) Ctes knihy v elektronické podob&?
- Ano
- Ne

34) Pokud ano, v jaké? (Prosim zaskrtni vSechny platné moznosti)
- Ctecka
- Mobilni telefon
- Tablet
- Pocitac

Volny ¢as
35) Jak nejcastéji travis sviij volny ¢as? (Prosim zaskrtni vSechny platné moZznosti)
- Hrani elektronickych her na riiznych zatizenich
- Cas straveny s kamarady
- Sledovani televize
- Sledovani filmi, videi — ne televize
- Vyuzivani Facebooku a dalSich socidlnich siti
- Navstéva YouTube
- Cetba delsich ptispévkl na socialnich sitich
- Cetba ¢lanku, informaci, blogt, povidek atd. na internetu
- Psani a publikovani (vkladani na internetu)
- Internet — vyhledavani
- Poslech hudby, pisnicek a hudebnich kapel
- Cetba knih
- Ptiprava do skoly
- Jiné (prosim dopln)

36) Chodis do knihovny?
- Ano
- Ne

viil



Oteviené otazky
Pokud si nevzpominas, klidné napis, Ze si nevzpominds.

37) Udili Té rodice Cist jeSté predtim, neZ jsi Sel do Skoly? Pokud ano, mas na to néjaké
vzpominky?

38) Jak na tebe piisobil Tviij uditel / Tva uditelka na zakladni Skole, ktery / ktera Té
udila Cist?

1X



44) Jak ¢asto Ti rodice pred¢itali, kdyzZ jsi byl maly / kdyZ jsi byla mala?

Konec dotazniku
Moc Ti dékuji za Tviy Cas a snahu, které jsi vynalozil / vynaloZila pfi vypliiovani dotazniku.

Kdyby Ti bylo cokoli nejasného, nebo T¢ néco dale zajimalo, mlzes se obratit na mijj e-mail
safratova.dp@seznam.cz.



Ptiloha 2 — Informovany souhlas (dotaznik)

Informovany souhlas
Vliv rodinného prostiedi na ¢tenai stvi adolescenti

Regitelka diplomové prace: Be. Katefina Safratova

Kontakt: [safratova.dp@seznam.cz

Vedouci diplomové prace: PhDr. Hana Landova, Ph.D.

Vézena pani/vaZeny pane,

Obracim se na Vas v souvislosti se Zadosti o Giéast ve studii, kterou provadim v ramci
ptipravy své diplomové prace. Jeji nazev zni ,,V1iv rodinného prostfedi na ¢tenafstvi
adolescentd*.

Jejim cilem je ziskat informace o tom, jak domaci zdzemi déti ovlivituje jejich budouci
¢tenarské chovani a jejich vztah ke Ctenafstvi.

Vase Ucast spociva ve vyplnéni dotazniku, ktery Vam zabere cca 20 minut ¢asu. Dotaznik je
anonymni, proto VasSe osobni udaje nebudou nikde zvefejnény. Uchovavany budou pouze pod
giselnym kodem a v souladu s platnym zakonem Ceské republiky & 110/2019 o zpracovéni
osobnich udajt.

Informace, které ziskam prostfednictvim dotaznikd budou pouzity vyhradné pro védecké
ucely.

Vase ucast vyznamnym zptisobem prispéje k rozsifenim poznatkti ve zkoumané oblasti. Mate-
li dojem, Ze nektera otazka je pfili§ osobni, nemusite na ni odpovédét. To je diivod, pro¢ Vam

z ucasti v Setieni nehrozi zadné riziko.

Dékuji.

Potvrzuji svym podpisem, Ze jsem byl/a nejdiive Gstné informovan/a o cilech studie a mél/a
jsem moznost ptat se na v§echno, co mé v souvislosti s zadosti o vyplnéni dotazniku zajimalo.
Proto souhlasim s vyplnénim dotazniku a naslednym anonymnim zpracovanim ziskanych dat.

Tento informovany souhlas je vyhotoven ve dvou stejnopisech, kazdy s platnosti originalu,
jeden obdrzi Gcastnik vyzkumu (popf. zakonny zastupce) a druhy fesitelka diplomové prace.

Podpis fesitelky Podpis respondenta/respondentky
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Ptiloha 3 — Informovany souhlas (rozhovor)

I nformovany souhlas pro rozhovor
Vliv rodinného prostiedi na ¢tenar stvi adolescentti

Regitelka diplomové prace: Bc. Katefina Safratova

Kontakt: safratova.dp@seznam.cz
Vedouci diplomové prace: PhDr. Hana Landova, Ph.D.

VéZzena pani, vaZeny pane,

studuji na Filozofické fakult¢ Univerzity Karlovy v Praze a v soucasné dobé¢ pracuji na své
diplomové praci s nazvem ,,VIiv rodinného prostfedi na ¢tenarstvi adolescent™.

Hlavnim cilem vyzkumu je: ziskat informace o tom, jak domaci zazemi déti ovliviiuje jejich
budouci ¢tenafské chovani a jejich vztah ke Ctenafstvi.

V této souvislosti se na Vas obracim s prosbou o rozhovor. Pfedpokladam, zZe Vase nazory a
zku§enosti prisp&ji k feSeni problémd, kterych se vyzkum tyka. Na Vase doplnujici otazky,
souvisejici vyzkumem Vam pied provedenim rozhovoru rada odpovim.

Predpokladana délka rozhovoru: 20 minut.

Rozhovor neni zatizen zddnym rizikem. Pokud by Vam vSak n¢ktera otazka byla nepiijemna,
nemusite na ni odpoveédét. Mate také pravo, kdykoliv rozhovor pierusit a i bez uvedeni diivodd
v ném nepokracovat.

Ujistuji Vas, Ze rozhovor je diveérny. Rozhovor bude nahravan, aby Vase informace, které
v ném zazni, mohly byt odborné zpracovany. Nahravka bude pfepsana a jeji analyza bude
probihat na zéklad¢ prepisu. Vase osobni udaje budou znamy jen ¢lenlim vyzkumného tymu,
kte¥i s nimi budou pracovat v souladu s platnym zakonem Ceské republiky &. 110/2019 o
zpracovani osobnich daji (kazdy rozhovor bude zpracovan pod unikatnim koédem). Vysledky
celého vyzkumu budou pouzity vyhradné pro védecké ticely a pouze v anonymni podobé.

Aby bylo mozné kvalifikované zpracovat vSechny informace, které mi sd¢lite, prosim, abyste
k takovému zpracovani ud¢lil/ udélila svtij dobrovolny souhlas.

Dékuji.
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Stvrzuji svym podpisem, Ze jsem byl/a istné informovan/a o cilech vyzkumu. Také jsem mél/a
moZnost ptat se na viechno, co mé v souvislosti s pfipravovanym rozhovorem zajimalo.

Souhlasim s tim, Ze data ziskana mym zapojenim do vyzkumu budou zpracovana feSitelkou
prace a vanonymni formé€ mohou byt pouZita pro vyzkumné ucely a to véetné jejich
publikovani.

Tento informovany souhlas je vyhotoven ve dvou stejnopisech, kazdy s platnosti originalu,
jeden obdrzi u¢astnik vyzkumu (popf. zdkonny zéstupce) a druhy feSitelka diplomové préce.

Podpis fesitele/fesitelky Podpis respondenta / respondentky

(v ptipadé nezletilych jejich zakonného zastupce)
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Ptiloha 4 — Informovany souhlas (focus group)

| nformovany souhlas pro téast ve focus group
Vliv rodinného prostiedi na ¢tenar stvi adolescentti

Regitelka diplomové prace: Bc. Katefina Safratova

Kontakt: safratova.dp@seznam.cz
Vedouci diplomové prace: PhDr. Hana Landova, Ph.D.

Vazena pani, vazeny pane,

studuji na Filozofické fakult¢ Univerzity Karlovy v Praze a v soucasné dobé¢ pracuji na své
diplomové praci s nazvem ,,VIiv rodinného prostfedi na ¢tenarstvi adolescent™.

Hlavnim cilem vyzkumu je: ziskat informace o tom, jak domaci zazemi déti ovliviiuje jejich
budouci ¢tenarské chovani a jejich vztah ke ¢tenafstvi.

V této souvislosti se na Vas obracim s prosbou o i€ast ve focus group. Predpokladam, ze Vase
nazory a zkusenosti prispéji k feSeni problémi, kterych se vyzkum tyka. Na Vase dopliujici
otazky, souvisejici vyzkumem Vam pied provedenim rozhovoru rada odpovim.

Predpokladana délka rozhovoru ve focus group: 40 minut.

Rozhovor neni zatizen zadnym rizikem. Pokud by Vam vSak n¢ktera otazka byla nepiijemna,
nemusite na ni odpovédét. Mate také pravo kdykoliv rozhovor prerusit a i bez uvedeni diivodi
v ném nepokracovat.

Ujistuji Vas, ze rozhovor je diivérny. Rozhovor bude nahravan, aby Vase informace, které
v ném zazni, mohly byt odborné zpracovany. Nahravka bude pfepsana a jeji analyza bude
probihat na zéklad¢ prepisu. Vase osobni udaje budou znamy jen ¢lenlim vyzkumného tymu,
kte{ s nimi budou pracovat v souladu s platnym zakonem Ceské republiky &. 110/2019 o
zpracovani osobnich daji (kazdy rozhovor bude zpracovan pod unikatnim kédem). Vysledky
celého vyzkumu budou pouzity vyhradné pro védecké tcely a pouze v anonymni podobé.

Aby bylo mozné kvalifikované zpracovat vSechny informace, které mi sd¢lite, prosim, abyste
k takovému zpracovani ud¢lil/ udélila sviij dobrovolny souhlas.

Deékuji.
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Stvrzuji svym podpisem, Ze jsem byl/a istn€ informovan/a o cilech vyzkumu. Také jsem mél/a
moznost ptit se na vSechno, co mé v souvislosti s pfipravovanym rozhovorem zajimalo.

Souhlasim s tim, ze data ziskana mym zapojenim do vyzkumu budou zpracovéna fesitelkou
price a vanonymni formé mohou byt pouzita pro vyzkumné ucely a to vcCetné jejich
publikovani.

Tento informovany souhlas je vyhotoven ve dvou stejnopisech, kazdy s platnosti originalu,
jeden obdrzi uéastnik vyzkumu (popf. zakonny zastupce) a druhy fesitelka diplomové prace.

Podpis fesitele/fesitelky Podpis respondenta / respondentky

(v pfipadé nezletilych jejich zdkonného zastupce)

Ptiloha 5 — Tabulka rozdéleni respondentti na ¢tenare a necCtenaie

Tabulka 19- Rozdéleni respondentii dle typu studia a uicelu, za jakym ctou

. VS -
. VS - Be.
Gymnazium | SOS | Udilisté Mgr. | Celkem
studium
studium
Ctu knihy jako
povinnou ¢etbu i pro 40 14 2 11 12 79
svou vlastni zdbavu
Ctu knihy jen pro svou
YIERP 7 6 6 3 13 35
zabavu
Ctu knihy jen jako
povinnou literaturu do 16 14 5 3 3 41
Skoly
Nectu viibec 9 9 6 0 2 26
Celkem 72 43 19 17 30 181
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