
Abstrakt  

Diplomová práce se zabývá tématem suicidality v mladší dospělosti u jedinců s homosexuální 

orientací. Teoretická část práce je, kromě vymezení základních pojmů a konceptů, zaměřena na 

sebevražedné chování v kontextu homosexuálně orientovaných mladých dospělých. Pozornost je 

věnována i obecným rizikovým faktorům i specifickým faktorům pro homosexuální subpopulaci. 

Dále jsou zmíněny obecné protektivní faktory a preventivní opatření suicidality a zároveň jsou 

rozebrány i faktory a opatření specifické pro homosexuální subpopulaci.  Závěrečná kapitola 

teoretické části se zabývá procesem vyhodnocení suicidálního rizika. Empirická část diplomové 

práce popisuje realizovaný výzkumný projekt, jehož hlavním cílem bylo ověřit, zda homosexuálně 

orientovaní mladí dospělí vykazují signifikantně vyšší suicidální riziko ve srovnání s jejich 

heterosexuálními vrstevníky. Pro získání potřebných dat byly využity metody SBQ-R, MSPSS 

a MSS a vzhledem k pandemické situaci COVID-19 v ČR byl sběr dat realizován online. Výběrový 

soubor se skládal ze 194 respondentů, ve věku 19 až 29 let. Testování hypotéz bylo provedeno 

pomocí Welchova t-testu nebo korelační analýzy. Na základě získaných dat bylo zjištěno, že 

homosexuální mladí dospělí vykazují významně vyšší suicidální riziko v porovnání 

s heterosexuálními vrstevníky. Výsledky poukazují na to, že se jedná o rizikovou skupinu z hlediska 

rozvoje suicidálního chování a je nutné, aby byla vytvořena konkrétní preventivní opatření právě 

pro tuto skupinu populace.  
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