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Abstrakt

Diplomova prace se zabyva postojem vézni ve Véznici Jifice k Cetbé. Cilem prace je popsat
vztah a postoj odsouzenych ve Véznici v Jificich k Cetbé a knihdm. Teoretickd cast
pojednava o vézenstvi, o Véznici Jifice a jeji knihovné, také popisuji termin postoj a moznosti
jeho méteni. V praci jsem vénovala jednu kapitolu podobnym a zajimavym vyzkumim v této

oblasti v poslednich deseti letech.

V praktické casti predstavuji sviyj vyzkum. Nejprve byl proveden prvotni vyzkum pomoci
dotaznikii mezi 100 vézni ve vSech oddé€lenich ve Véznici Jifice. Néasledné bylo v kooperaci
se specialnim pedagogem vybrano pét vézit k Ustnim rozhovorim, kde jsem detailnéji
zkoumala jejich postoje k ¢etbé. Vysledky vyzkumu ptedstavuji zpétnou vazbu pro véznici,

zejména pro jeji budouci praci s vézni.

Klicova slova v ¢eském jazyce

Cetba — postoj — vézni — Véznice Jifice — vztah



Abstract

The diploma thesis focuses on reading in Jifice Prison. The aim is to describe the attitude
of prisoners to reading, and their approach to reading. The theoretical part introduces key
terms, importance of reading. The research was carried out in the Jifice Prison. It was a mix
of qualitative and quantitative methods in the form of questionnaires and
interviewers. The research results provide feedback for the prison stuff for their future work

with prisoners.
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., Kniha je zrcadlem, v némz spatiime pouze to, co v sobé nosime.

Carlos Ruiz Zafon — Spanélsky spisovatel



UvVOD

Vézeni je pro vétSinu z nds nezndmé prostiedi svazané prisnymi pravidly. Byva lidmi
vnimano jako misto, kde kon¢i svoboda a kde dochazi k omezeni lidskych prav na minimum.
Vézen se nachdzi v prostfedi, které si nevybral, navic ve spolecnosti neznamych lidi,
ke kterym nema vztah, ale s nimiz musi Zit. Ve vézeni se nachézi lidé, kteti jsou potrestani

odnétim svobody z rozhodnuti soudu.

Z rozhovoru se specialnim pedagogem (Spadek, 2020) vyplyva, Ze velka ¢ast véziill si neni
schopna pfiznat svou vinu, hleda chyby v druhych, v okoli, v systému atd. Vézeni je misto,
kde si vézni maji nejen odpykat sviij trest, ale pravé zde si maji svou vinu uvédomit, ptiznat si
ji, napravit se a stat se lepSim ¢lov€kem. Po opusténi véznice se maji plnohodnotné zatadit
zpét do spolecnosti. Toto je cilem vézeni, realita vSak za pfedstavami siln¢ zaostava

zejména z personalnich, finan¢nich a prostorovych divoda.

Kazdy ¢lovék ma néjaky postoj ¢i vztah ke Cteni, plati to 1 u lidi odsouzenych k trestu odnéti
svobody. Predkladana diplomova prace se zamétuje na vyzkum postoji a vztahti odsouzenych
muzi ve Véznici Jifice k ¢etbé. Ulohou prace je odhalit, jaky postoj maji tito lidé k Getbé
a jaké zde maji mozZnosti traveni volného Casu. V piipad¢, ze se Cetbé ve vézeni vénuji, mé

zajimalo, jaka je jejich motivace ke Cteni.

Diplomovéa préace je strukturovand do Ctyf kapitol, pficemz v prvni je predstaveno téma
veézenstvi. Ve druhé kapitole popisuji Véznici Jitfice a jeji knihovnu. V nasledujici kapitole
uvadim podobné vyzkumy ohledné Ctenéfstvi a Cetby ve vézeniskych knihovnach. Ve Ctvrté
kapitole je pfiblizena metodologie vyzkumného Setfeni, vénuji se terminu postoj a v zavéru

interpretuji vysledky vlastniho vyzkumu.



1 VEZENSTVI

V oblasti vézenstvi ma velky vyznam védni obor penologie', ktery je soucasti pravni védy.
Penologie se zabyva trestem a trestanim a ucinky trestli na pachatele trestného Cinu. Dale
zkouma metody zachazeni s pachatelem trestnych ¢int. Jejich cilem je co nejucinngji
dosdhnout zmény v chovani pachatele a jeho zaclenéni zpét do spolecnosti jako fadného
obCana. V uzs$im slova smyslu se zabyva vykonem nepodminéného trestu odnéti svobody,
v §ir$im pojeti zahrnuje i alternativni tresty (Cernikova, 2008). Penologic je véda
transdisciplinarniho charakteru, vyuzivad poznatky z mnoha dal§ich oborl, a to zejména

z psychologie, specialni pedagogiky, socialni prace, atd. (Kubickova, Kmétik, 2011)

Osoba, kterd spachala trestny €in, jehoZ znaky jsou uvedeny v trestnim zékoné, je souzena
u soudu. Pokud ten na zaklad¢ predlozenych dikazt shledd obzalovaného vinnym, stdva se
odsouzenym a je mu uloZen trest, jehoz cilem je néprava provinilého a jeho zpétné zaclenéni
do spolecnosti a také ochrana spolecnosti ptfed pachateli trestnych ¢ind. Za spachané trestné
¢iny muze soud ulozit n¢kolik druhl trestd, které jsou vyjmenovéany v trestnim zékoniku
¢. 40/2009, napft. , odnéti svobody, domdci vezeni, obecné prospésné prace, propadnuti
majetku, penézity trest, propadnuti véci, zdkaz cinnosti, vyhosténi* atd. (Ceskéa republika,
2009). Zvlastnim typem trestu odnéti svobody je vyjimecny trest (délka trestni sazby se

nachdzi v rozmezi 20 — 30 let, nebo dozivoti).

Funkce trestu se historicky vyvijela v souvislosti s rozvojem spoleCnosti a rozliSit Ize
nasledujici:
e odplatnou — v dfivéjSich dobach velmi vyrazna, postupem cCasu tato funkce zeslabla
hlavné z etickych divodi (kdo stanovi pfiméfenost trestu za spachany €in?);
e odstrasujici — potrestani pachatele ma byt odstraSujici ptiklad pro ostatni ob¢any;
e rechabilitacni — je tfeba poznat chovani pachatele, jeho individualitu a nasledn¢€ s nim

pracovat takovymi zptlisoby, aby jiz dalsi trestnou ¢innost v budoucnu nespachal;

!z latinského poena = trest (Cernikova, 2002)



e climinacni — je potieba izolovat pachatele od ostatni spoleCnosti, tim trestdme
pachatele vylou¢enim z komunity a zaroven chranime pied nim ostatni;
e restituCni — je potfeba odstranit nasledky trestnych ¢inii a vykompenzovat naroky

jejich obétem.

V 18. stoleti v dobé¢ osviceni dochazi k humanizaci trestl a trestani. Zakony jsou
kodifikovany a v nové sepsanych normach je jiz obsazena zasada umeérnosti (proporcionalita
mezi zdvaznosti trestného Cinu a trestu). Také se zacalo upoustét od tortury (pravo utrpné)
a zacCaly se objevovat myslenky na zruSeni trestu smrti a na moznost pievychovy odsouzeného

(Valkova, 2014).

Pobyt odsouzeného ve vykonu trestu odnéti svobody je zcela odlisny od bézného Zivota.
Vézen ztraci svobodu a je omezen ve svych pravech. Rytmus Zivota ve vézeni plyne jinak,
pro svobodného cloveéka nezvykle. Socidlni izolace a pobyt s nezndmymi lidmi, jejichz

spole€nost si nemuze vybirat, pisobi negativné na psychicky stav vézné.

Orgénem zajistujicim stfezeni a dozor nad odsouzenymi a také uplatiujicim metody
zachézeni s odsouzenymi je Vézenska sluzba Ceské republiky. Trest je vykonavan ve véznici
nebo ve zvlaStnim oddéleni vazebni véznice. Véznice zfizuje a rus$i ministr spravedlnosti.
Zakladnim pravnim pfedpisem upravujicim vykon trestu odnéti svobody je zakon ¢. 169/1999

Sb. (Ceska republika, 1999).

V roce 2017 byla Ministerstvem vnitra CR zpracovana nova Koncepce vézeiistvi do roku
2025 (Koncepce vézenstvi do roku 2025, 2017). Ta vychazi ze zakladniho predpokladu, ze
veézenstvi je obor multidisciplinarni a meziresortni a je tfeba na néj takto nahlizet. Je zfejmé,
Zze na vykon trestu odnéti svobody ve vézeniském zatfizeni je nutné navazovat dalSi péci
o véznéného po jeho propusténi. Neméné dulezitou slozkou této faze je dobie fungujici

socialni systém statu.
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V Koncepci jsou stanoveny tyto tfi globalni cile:

1.

L witvorit dobre fungujici, efektivni, mezinarodni standardy dodrzujici vezenstvi
propojené s prevenci kriminality, postpenitencidrni’ péci, socidlni  sférou
a vzdelavacim systéemem a smeérujici k reintegraci pachatelii trestné cinnosti
do spolecnosti;

plnit ukol napravy odsouzenych osob na zaklade individualnich postupu za ucelem
predchazeni recidive kriminalniho chovani a izolace opakované recidivujicich
pachatelit nejzavaznéjsi nasilné trestné cinnosti od spolecnosti s cilem zajistit bezpeci
obcanii;

docilit pomoci Sirokého komplexu opatieni existence moderniho systému veézernstvi,
odpovidajiciho 21. stoleti a srovnatelného s dalsimi vyspéelymi demokratickymi staty.

(Koncepce vézenstvi do roku 2025, 2017)

Koncepce je rozpracovéana do nasledujicich deviti kapitol:

1.

zaméstndvani — snaha o zvySeni skutecné zaméstnanosti odsouzenych osob a podpora
zaméstnavani osob propusténych z vykonu trestu odnéti svobody,

vzdelavani — je potieba zavést funkcni systém vzdélavani veznénych osob, ktery je
ucelné navazan na zamestnavani veznénych osob a ma funkcni presah do obdobi
po skonceni vykonu trestu odnéti svobody, umozinuje véznénym osobam vzdeéldavat se
v praktickych oborech, které s vysokou pravdépodobnosti naleznou své uplatneni
za branou veéznice a zabezpeci veznéné osobé prijem. Ddle je nutné prildkat
do vezenstvi kvalitni motivované zameéstnance, kterym je veznice schopna nabidnout

odpovidajici kariérni riist a financni ohodnoceni;

% Postpenitencidrni péce je zvldstni druh socidlni péce, kterd byla poskytovina v samém zacdtku jen osobdm,
které byly propusteny z vvkonu trestu odneti svobody, z ochranného léceni a z ochranné vychovy

(u mladistvych). V posledni dobé byla postpenitenciarni péce rozsirena o tzv. véasnou pomoc a socialni péci uz
ve fazi trestniho Fizeni u obvinéné osoby. Postpenitenciarni péce je tedy oblast socialni péce a je zamérena na
lidi, kteri prosli trestnim rizenim, vykonem trestu odnéti svobody, ochrannym lécenim nebo ochrannou vychovou.
Zabyva se obzvlasté tercidrni prevenci, tedy prevenci recidivy dalsich trestnych cinit. “ (Cernikova, 2002).
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3. programy zachdzeni a SARPO’ — jednim z cili je posileni odborného persondlu

a zajisteni, aby vétsinu svého pracovniho casu mohli zaméstnanci vénovat praci
s veznenymi osobami a nikoli administrative;

4. zdravotnictvi — zefektivnéni systému poskytovani zdravotnich sluzeb. Musi byt
garantovano pravo cloveka na ochranu zdravi a soucasné reflektovat tuto specifickou
oblast (vykon trestu odnéti svobody, vazba, zabezpecovaci detence),

5. drogy a jiné zavislosti — nutné zajistit fungujici a vhodné provazany standardizovany

system ucinné odborné pomoci uzivateliim navykovych latek, motivujici k abstinenci
nejen ve vwkonu trestu odnéti svobody, ale i po jeho skonceni. Je potreba eliminovat
prunik nelegalnich latek do prostredi veznic.

6. bezpecnost ve veznicich — cilem je zajistit bezpecné prostiedi ve vezmicich, které

vytvori odpovidajici podminky pro lidské zachdzeni s véznénymi osobami. Bezpecnost
v moderni véznici je posuzovana z hlediska verejnosti (ktera nesmi byt ohrozovana
nebo zneklidiiovana napr. utéky veézm), vezenského persondlu a také vezii, jejichz
prdvo na bezpecnost je soucasti lidskych prav,

3

7. resocializace propousténych vézinu a ndvaznost na prevenci a ,,post-péci‘ — jednim

zcilu je sniZit recidivu trestné cinnosti pomoci ucinné prdace s odsouzenymi
a propusténymi z vykonu trestu odnéti svobody a vytvareni prostiedi k jejich uspésné
reintegraci do spolecnosti;

8. financovani vezenstvi — vice se zamérit na efektivni Cerpani financnich prostiedki

z fondii Evropské unie, Norskych fondi aj., je treba investovat veétsi financni
prostiedky do oblasti IT ve vézenstvi;

9. legislativni zmény v oblasti vézenstvi“ (Koncepce vézenstvi do roku 2025, 2017)

> SARPO je prediktivni nastroj na hodnoceni rizik a kriminogennich potieb odsouzenych, ktery je soucasti
Vézenského informacniho systému. Vznikl v roce 2005. Pomoci néstroje se zpracovava vstupni komplexni
zprava, na jejiz vystupy navazuje Program zachazeni odsouzenych. Nastroj posuzuje pravdépodobnost
opétovného selhani odsouzeného na zakladé: vypoctu statického rizika z idajti o kriminalnim chovani, vypoctu
dynamického rizika vyhodnocujiciho celkem 48 rizik v 7 zakladnich Zivotnich oblastech, odhadu zptisobeni
ujmy a specifikace potencialni obéti na zakladé analyzy trestné ¢innosti, vyhodnoceni motivace a sebehodnoceni.
V mezinarodnim srovnani je SARPO nastrojem posledni generace, svym zplusobem ojedinélym ve stfedni
Evropé. Vedle statickych obsahuje rovnéz dynamické a protektivni faktory (https://www.vscr.cz/o-nas/sarpo/co-
je-sarpo/).
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Z této koncepce, zvIaste v bod¢€ 2, 3 a 7, je patrné, ze dochazi k vét§imu diirazu na vzdélavani,
zaméstnavani vézill a na zivot vézné po propusténi (oproti minulé koncepci z roku 2005,

ktera nebyla v téchto bodech detailné rozpracovana®).

Vzdélavani vézil ma byt ucelné navazano na jejich zaméstnavani jak po dobu trestu, tak i po
propusténi. V&zni se maji vzdélavat v praktickych oborech, kde maji vétsi Sanci na nasledné
uplatnéni na trhu prace po skonCeni trestu. Dusledkem toho dochazi k finan¢nimu
zabezpeceni véznéné osoby, coz nasledné piispiva ke snizeni recidivy a rizika dluhové pasti

(Koncepce vézeiistvi do roku 2025, 2017).

Velmi vyznamnym prvkem ve vézeni je tzv. program zachazeni.

1.1 Program zachazeni (dale jen PZ)

vvvvvv

ve véznici. Samostatné byl terminologicky stanoven spolecné se zédkonem €. 169/1999 Sb.

(Ceska republika zékon &. 169/1999 Sb., 1999)

 Hlavni funkci programu zachdzeni je piisobit na odsouzené po strance vychovy i vzdelani
prevazné v individualizované mire. Hlavnim cilem je vytvorit optimdlni podminky k celkové
mozné resocializaci a nasledné reintegraci, ktera by do budoucna mohla vést ke snizeni
recidivy trestné cinnosti odsouzenych. Zakladnim predpokladem pro uspésny navrat
k socialnimu chovani a zmené hodnotového zZebricku je mimo jiné i ziskani pracovnich
navykii, pozitivnich zivotnich postoju, obnové a upevnéni rodinnych vazeb.“ (V&znice Jifice,

2019)

Po nastupu do vézeni je v€zen umistén do ndstupniho oddé€leni, pravé zde se zacina tvofit PZ,
a protoze je samoziejm¢ kazdy vézen jiny, musi se tomu pfizplsobit i tento ndstroj.
Komplexni zpravu sepisuji rizni specialisté a na jejich doporuceni se stanovi konkrétni forma
PZ. Jednu zhlavnich roli v této pocCatecni fazi hraje predevSim specidlni pedagog.

S odsouzenymi vede pohovor, v némz véznlim poskytne nabidku vSech vychovné

N https://www.justice.cz/documents/12681/762277/koncepce_do-+roku 2015+%282%29.pdf/74d6fdaf-bS5c0-
4165-a853-efe2a84a686
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vzdélavacich, specidlnich a zajmovych aktivit, kterych je mozné se v dané konkrétni véznici
zucCastnit. Z vyctu nabidky mé zaujal kurz finanéni gramotnosti, ktery je primarné urcen
ke zvySeni znalosti odsouzenych, kteii si odpykavaji tresty za zanedbani povinné vyzivy,
a také pro odsouzené, kteti jsou zadluzeni. Tento kurz je vSak také povinny pro odsouzené
zatazené ve vystupnich oddilech, aby pfipravil vézné na podminky ptechodu z vykonu trestu
odnéti svobody do redlného obcanského zivota. V rdmci specidlné¢ vychovné aktivity je
vybranym odsouzenym na navrh psychologa stanovena spoluprace s poradnou drogové
prevence, kterd se zameétfuje na feSeni zavislosti vézil, at’ uz formou individualni (tzn.

ventila¢ni pohovory apod.), nebo skupinovou (navazani spoluprace s Laxus z. 0.%).

V prubéhu vykonu trestu se PZ aktualizuje dle vzniku novych skute¢nosti (napi. pracovni
zafazeni, zména chovéni a vyvoj osobnosti odsouzeného atd.). Na zdkladé plnéni nebo
neplnéni PZ vézném, miize feditel véznice predlozit soudu navrh na ptefazeni odsouzeného

do véznice s mirnéjsim, nebo piisnéjSim rezimem. (Prokopova, 2008)

Dulezité je, ze cely PZ stvrzuji odsouzeni v zavéru svym podpisem. Timto se plnéni PZ stava
pro vézné zavaznym. Pokud si doty¢ny nezvoli nic z ptedlozené nabidky, je povinen plnit

A4

minimalni PZ, jehoz rozsah ptedepisuje vnitini fad véznice. (Prokopova, 2008)

Lze konstatovat, Ze PZ je zaloZzen na n€kolika principech. V prvé fadé¢ jde o princip
dobrovolnosti, kdy se odsouzeni hlasi na jednotlivé akce dobrovolné. Dalsi je princip
zévaznosti, kdy odsouzeny je povinen absolvovat dobrovolné zvolenou aktivitu. DalSim je
princip soucinnosti. Vybér akci, jejich organizace a zabezpeceni je zajiStovano vzdy
v soucinnosti s odsouzenymi. Nakonec lze uvést princip individudlnosti, coZ znamena, Ze

akce jsou konany i pro velmi nizky pocet zajemcti. (Prokopova, 2008)

> Centrum adiktologickych sluzeb Nymburk — poskytuje socialni a adiktologické sluzby pro uzivatele drog
a jejich blizké poskytované ambulantni a terénni formou — http://www.laxus.cz/centra/centrum-adiktologickych-
sluzeb-nymburk/. Adiktologii chapeme jako ,,obor zabyvajici se prevenci, lécbou a vyzkumem zavislostniho typu
chovani bez ohledu na to, zda je takové chovani vazano na urcitou substanci ¢i na urcitou ¢innost, dochazi-li
k prokazatelné ujmé ci poskozeni jedince, jeho okoli nebo spolecnosti* (Miovsky, 2007).
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Program zachazeni lze roz¢lenit na nékolik oblasti:

1. pracovni aktivity,
vzdelavaci aktivity,
specialni vychovné aktivity,

z4jmovée aktivity,

w»ok »wN

oblast utvareni vnéjSich vztaht.

Mezi pracovni aktivity Ize zaradit zaméstnavani odsouzenych na riznych pracovistich uvnit
1mimo véznice (i v soukromém sektoru) na zéklad¢ stanovenych pravidel vychézejicich
ze zékona o vykonu trestu. Dal§imi pracovnimi aktivitami jsou prace potiebné k zajisténi
kazdodenniho provozu véznice a dale pracovni terapie, vedené zaméstnanci Vézeniské sluzby

CR s odbornym vzdélanim. (Véznice Jitice, 2019)

Vzdélavacimi aktivitami se rozumi vzdélavani odsouzenych organizované nebo realizované
sttednim odbornym ucilistém. Dal§imi aktivitami jsou riizné kurzy, jez vedou zaméstnanci
véznice, napt. kurz zakladd obsluhy pocitace, kurz dopravni vychovy, kurz zemépisu, studium
cizich jazykl atd. Odsouzeny se také miiZze vzdélavat v siti zékladnich, stfednich, vysSich
odbornych nebo vysokych $kol Ceské republiky v mezich podminek danych véznici.
Do vzdélavacich aktivit se téz fadi aktivity, které nejsou realizovany casto, ale zato
pravidelné. Jedna se napt. o besedy k problematice zneuzivani navykovych latek, které

se potadaji 1-2x rocné. (Véznice Jifice, 2019)

Mezi specialni vychovné aktivity lze zatadit individuélni a skupinové specialné pedagogicka
a psychologickd ptsobeni na odsouzené¢ vedend kompetentnimi pracovniky. Jednad se
pfedevSim o terapeutické aktivity (zejména socialni vycvik, psychoterapie, arteterapie,
pohybova terapie), socidln€ pravni poradenstvi a trénink zvladani vlastni agresivity. (Vé&znice

Jifice, 2019)

Celkové lze konstatovat, ze jakékoli terapeutické skupiny vede vzdy odborny zaméstnanec,
ktery absolvoval SebezkuSenostni terapeuticky vycvik Vézetiské sluzby CR, dvousethodinovy
Socialn¢ psychologicky vycvik nebo Akreditovany psychoterapeuticky vycvik s ¢asovou

dotaci minimaln& 500 hodin. (Spagek, 2020)
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Zijmovymi aktivitami se rozumi rizné formy individudlni a skupinové zajmové cinnosti
organizované¢ a vedené zaméstnanci s potfebnym odbornym vzdélanim, které rozvijeji
v souladu s ucelem vykonu trestu schopnosti, védomosti a socialni dovednosti odsouzenych.
Radime sem napf. krouzky sportovniho charakteru (fotbal, stolni tenis, basketbal atd.),
védomostni krouzky (Sachy, sudoku atd.), krouzky zaméiené na zrucnost (modelafstvi,
rukodélné ¢innosti, keramicky krouzek atd.), talentové krouzky (hudebni krouzek), zdjmové
(filmovy klub, ¢tenaisky krouzek atd.). Nepovinné aktivity se odehravaji po pracovni dobé,

tedy cca od 15:30 hod. do 20:00 hod. (Véznice Jitice, 2019)

Dalsi vychovnou aktivitou jsou extramuralni programy. Jejich podstatou je vedeni
odsouzenych k wvytvafeni pozitivnich vnéjSich vztahl, tedy k navazovani a udrZzovani
»zdravych kontaktd“ (s vhodnymi osobami, osobami z nekrimindlniho prostfedi). Cilem je
neustale udrzovat vazby na rodinu a Dblizké pratele prostfednictvim navstév
a korespondence avytvaret tak podminky pro bezproblémové opétovné zaclenéni
odsouzeného do spolecnosti po jeho propusténi z vykonu trestu. Na tyto aktivity je kladen
nejveétsi diraz v tzv. ,predvystupni® skupiné (skupina vézni, kterym zbyvaji tii mésice
do terminu propusténi z vykonu trestu odnéti svobody). V této dobé se predavaji informace
o institucich, na které se mohou propusténi obracet — Proba¢ni a media¢ni sluzba CR, spravy
socialniho zabezpeceni, ufad prace atd. Tyto aktivity patfi do kompetence socidlni pracovnice

véznice. (Cernikova, 2002)

Aktivity programu zachdzeni probihaji v rozsahu 3—-5 hodin denné, ty povinné v pracovni
dob& od 7:00 hod. do 15:30 hod. a podle organizanich moznosti. Cinnost je limitovana
casovym rozvrhem dne, jehoZ soucasti jsou i vydej stravy, s€itaci provérky, vychazky vézid,
vymeéna obleCeni atd. Plnéni programu zachazeni ovliviiuji 1 neplanované akce vézeniské
a justicni straZe — technické prohlidky, prohlidky cel (uvé€znény musi byt prohlidce pfitomen),

dale pak nakupy, navstévy lékare, navstévy organt cinnych v trestnim fizeni apod.

Ve Véznici JiFice jsou ve spolupraci s personalni agenturou DP WORK s. r. 0. °, Polytechna

® http://www.dpwork.cz/skoleni-vzv-pro-osoby-ve-vykonu-trestu
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Consulting’ a Voloncé Czech® realizovany v ramci PZ nasledujici projekty, které jsou
financovany z Evropského socialniho fondu a maji za cil odstranit nezadouci navyky

a eliminovat riziko recidivy trestniho jednéni:

e Projekt ,RESTART - II*

e Projekt ,RECOVERY*

e Projekt ,REVENANT*

e Projekt ,RESURGENT* — tento projekt fesi ziskani odbornych kvalifikaci
v zemédélskych oborech (chovatel, péstitel, vcelar). ,,Cilem je vytvorit zaklad pro za-
vedeni dlouhodobého systému vzdélavani a zaméstnani osob ve vykonu trestu v oblasti
chovu véel, sadarstvi a chovatelstvi, pro ktery ma areal véznice vhodné podminky.
Kvalifikované osoby se budou moci vénovat temto profesim i po propusténi, protoze se

jedna o zZadané uzkoprofilové pozice na trhu prace. “ (Véznice Jifice, 2019)

Dalsim dilezitym projektem je Program 3Z (,,Zastav se, zamysli se a zmén se“), ktery byl
prevzat z Velké Britanie a upraven na nase podminky. Jeho cilem je zména postoji a mysleni
odsouzenych a prevenci recidivniho chovani. Obsahem této aktivity je ,, trénovani socidlnich
dovednosti, rozvoj kritického mysleni, schopnost reseni problému, uceni sebeovladani,
prijimani pravidel, predchazeni pocitii frustrace a zklamadni z neuspésného zarazeni
do spolecnosti, posilovani sebeduvery aj. Program probiha skupinovou formou a vyuziva
napr. metody modifikace chovani, metody behaviordlni terapie, nacvik FeSeni problémii

a kognitivni terapii. “ (Véznice Jifice, 2019)

Klicovymi pojmy v oblasti vézeniského prostiedi jsou reedukace a resocializace. K vymezeni
pfevychovu povazuji nasledujici: ,, Prevychovu lIze definovat jako sloZity a dlouhodoby
proces, ktery predpoklada zmeénu osobnosti, jejiho hodnotového systému, zpiisobu

rozhodovani i dosavadniho chovani. U prevychovavané osoby je uspésnost zavisla mj.

" https://www.polytechna.eu/projektove poradenstvi projekty

8 https://www.volonte.cz/veznice

? https://www.dotaceeu.cz/cs/statistiky-a-analyzy/mapa-projektu/projekty/03-operacni-program-
zamestnanost/03-1-podpora-zamestnanosti-a-adaptability-pracovni/resurgent-jirice
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na veku, charakteru problému, uvedoméni si problému, Zivotnich zkuSemostech, motivaci
ke zmeéne, socialnim prostredi a socialnich vztazich, projevované aktivite, viili a vytrvalosti. *

(Pracha, Walterova, Mares, 2001, s. 187).

Pojem resocializace znamena , odstranovani relativné trvalych zaméreni jedince
zpuisobujicich vychovné potize. Veétsinou je chdpana Sireji, jako jakasi zpétna socializace
s cilem vratit cloveka do normalniho Zivota spolecnosti, ke spolecensky prijatelnému zpiisobu

chovani. “ (Kraus, 2008, s. 60).

Jednou zmetod resocializace a reedukace mize byt i1 biblioterapie, tedy metoda
psychoterapie, vyuzivajici 1é€ebné a podpirné Ucinky cetby (Vasova, 2003). Termin cetba
(¢teni) muzeme definovat jako ,, Proces vnimani textu zrakem a porozuméni smyslu textu*
(Havlova, 2003). V knihovnictvi se biblioterapie zacala rozvijet pocatkem 20. stoleti diky
americké knihovnici E. K. Jonesové. Zasadila se o pouzivani knih u psychicky nemocnych
pacientli. Metoda lé€eni pomoci ¢teni knihy méla tehdy uspéch a biblioterapie byla v Americe
uznana jako knihovnicky obor (Rubin, 1979). Cilem této terapie je nalézt a formulovat
problém, ktery v sobé odsouzeny ma. Vhodné¢ zvolené texty, s podobné probihajicimi
situacemi, ve kterych se sam nachazi, mu maji pomoci k ur¢itému nadhledu a pochopeni
svého problému z riznych Ghlh pohledu. Vézen poznava, ze podobné situace ¢i stavy zazil jiz
nekdo jiny a dokazal své problémy piekonat. To mu dava nadégji, Ze 1 on svou krizi zvladne.

Zakladem je vhodné zvoleny text, ktery konc¢i pozitivné a motivuje Ctenare k feSeni problému

a zvyseni sebevédomi.

Existuje né€kolik druhl biblioterapie, napf. poetoterapie (lé€ba pomoci basni, poezie),
hagioterapie (lécba pomoci nabozZenskych textl), fabuloterapie (1é¢ba prostfednictvim
pohadek, bajek a pribéhti o détech), imagoterapie (vyuziva vciténi se do postojii a mysleni

postavy z knihy). (Fabianova, 2010)

Jako velmi dulezity faktor pfi biblioterapeutickych aktivitach s vézni shledavam spolupraci
mezi véznici a vefejnou knihovnou v jejim okoli. Jako piiklad uvadim Méstskou knihovnu
v Lysé nad Labem, kterd nabidla své prostory pro vystavu grafika a vézné z jifické véznice.

Vytézek z této akce byl vénovan cirkvi na obnovu varhan v kostele Narozeni sv. Jana Kititele
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v Lysé nad Labem. Tato knihovna také zorganizovala pro vetejnost piednasSku o vézenstvi

a o jifické véznici pfimo s vedenim véznice (viz obrazek ¢. 1 a 2).

MESTSKA KNTHOVNA LYSA NAD LABEM
KOTUA LYSA N, L, ZS.

TAJEMNY SVET ZA PLOTEM VEZNICE
OBMAZY MIROSLAVA BARTONE

34-63.2019
V PROSTORY KNIKONY

PRODEINT VYSTAVA GRAFIK

VESKERY WYTEZEX Z PRODEJE BUDE POVZIT
NA OPRAVL A COBNOVU VARHAN V KOSTELE
NAROZENT SV. JANA KRTITELE V LYSE NAD
LABEM.

%,

‘P

Obrazek 1 Vystava grafik vézné, zdroj: facebookova stranka Méstské knihovny v Lysé nad
Labem - https.//'www.facebook.com/knihovnalysa
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Prodejni v méleckych del s kie:
odsouzeného aritativni

Konani vystavy

11\ _.*'1-. = 6- q 201LJ
L

- :a knihovna
Q

4 e
%\}W’ vsa nad Labem
VizeNska sLuZeh X

CESHE ﬁEiUELjHV

Predndska a beseda na téma
Vezenstvi a Veznice Jirice”
s vedenim veznice.

2.5.2019
od 18:00 hodin
|

Obrazek 2 Beseda s vedenim véznice, zdroj: facebookova stranka Méstské knihovny v Lysé
nad Labem - https://www.facebook.com/knihovnalysa

Dalsi ptiklady dobré praxe spoluprace véznice a knihovny uvadi BureSova (2018) v brozuie
Rovny pristup: knihovny a skupiny ohroZené socidalnim vyloucenim: metodicka prirucka pro
prdci knihoven se socidalné vyloucenymi a socialnim vyloucenim ohroZenymi skupinami

uzivatel'":

e Knihovna meésta Hradce Kralové — spolupracuje s vézeniskou knihovnou Vazebni
véznice v Hradci Kralové. Knihovna poskytuje zdarma vefejny internet pro vézné

na vychézce a nabizi jim dostupné informace o legislativé (zdkony, atd.).

e Krajska védecka knihovna v Liberci — poskytuje prostor pro konani ptrednéasek

a vystav spojenych s projektem Evropského socidlniho fondu — opera¢ni program

19 https://ipk.nkp.cz/legislativa/normy-standardy-doporuceni/Rovnypristupvylouceninaweb.pdf
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Zaméstnanost, Vézeiiské sluzby CR a Probac¢ni a mediacni sluzby CR s nazvem

Kiehka Sance IL."

e Knihovna mésta Ostravy — podobné jako nékolik dal$ich knihoven v Ceské republice
daruje do vézenskych zatizeni vyrazené ¢i darované knihy od ctenati, které sama

nevyuzije.

Kli¢ovou osobou, kterd vézné provazi celym pobytem ve vézeni, je specialni pedagog.
1.2 Specialni pedagog

Specidlni pedagog je odborny zaméstnanec véznice, ktery garantuje odbornou uroven
realizace programu zachizeni a vnitini diferenciace. Mezi jeho hlavni Cinnosti patii fizeni
¢innosti vychovateli a pedagogli volného Casu po metodické strance. Dale se ucastni
specialné vychovnych aktivit, jako je prace se skupinami a individudlni prace s odsouzenymi.
Specidlni pedagog je odbornym poradcem feditele véznice v oblasti pedagogickych oblasti
vykonu trestu, a to z hlediska vSech osob vyskytujicich se v aredlu véznice (v€zni
i zaméstnanci) (Srubaf, 2009). Od specialniho pedagoga je pozadovéana kvalifikace v podobé
vysokoskolského vzdélani magisterského, studijniho programu se zaméfenim na pedagogiku,

dnes staci i jiné vysokoskolské studium, ale je povinnosti si doplnit pedagogické minimum.

Specidlni pedagog dale v néplni své prace:

e Zpracovava (v ramci komplexniho zachazeni s odsouzenymi a rozdéleni cinnosti
pracovnich tymii) koncepci na ucelené obdobi pri zachovavani zasad vnéjsi a vnitini
diferenciace pro jednotlivé kategorie odsouzenych, ktera obsahuje zpravidla cilovou
skupinu odsouzenych, slozky programu zachdzeni rozpracované v konkrétnich
projektech, persondlni, materialni a financni zajisténi a predklada ji ke schvaleni

rediteli véznice.

" hitps://www.kvkli.cz/en/component/content/article/2 1 -kalendar-udalosti/vystavy/433 1 -jak-pracovat-s-dopady-
trestnych-cinu.html, https://www .kraj-lbc.cz/Odborne-zachazeni-s-pachateli-nasilnych-trestnych-cinu-s-

poruchami-osobnosti-r720227.htm
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e Zpracovava v ramci meésicniho (tydenniho) planu prehled jednotlivych aktivit
programu zachazeni s urcenim mista, casu a stanovenim osobni odpovédnosti za jejich
realizaci, spolecné s ostatnimi odbornymi zaméstnanci stanovi konkrétni programy
zachdzeni s jednotlivym sverenym odsouzenym a podili se na vyhodnocovani jejich
ucinnosti a aktualizaci.

o Podili se na rozhodovani o zarazeni odsouzenych do seznamu objektit mozného ndasili
Ci ohrozeni a vytipovani konfliktnich a psychicky labilnich odsouzenych, tzn. moznych
pachatelit nasili, ¢i naopak moznych objektii nasili.

e Provadi pedagogickou diagnostiku a zpracovava pedagogické posouzeni v ramci
komplexni zpravy s piislusnym doporucenim pro program zachdzeni. (Srubat, 2009)
V poslednich letech funguje jiz vySe zminény program SARPO — souhrnné analyza
rizik a potieb odsouzeného'?, tento program funguje jako diagnosticky softwarovy
nastroj, kdy je odsouzeny tdzén na pfedem dané otdzky, do tohoto systému dopliuji
své poznatky vySetfovatelé, specialni pedagogové, psychologové a socidlni
pracovnici.

o Vede osobnée podle svého odborného zaméereni nejméné jednu pribéznou aktivitu
programu zachazeni z oblasti specialnich vychovnych aktivit a zajistuje k tomu
nezbytnou dokumentaci.

o Sleduje kvalitu ucasti sverenych odsouzenych v programu zachdzeni a zmény v jejich
chovani, pricemz vhodné zmeény podnécuje a upeviiuje, podili se na zpracovaini
priibézného hodnoceni programu zachazeni.

o Vede metodicky v ramci své odbornosti vychovatele a pedagogy volného casu v oblasti
pripravy a vedeni jednotlivych aktivit, priibézného hodnoceni programu zachazeni
a hodnoceni zasilanych véznici prislusnym organum.

e Zucastnuje se aktivné jedndni poradnich organii reditele vézmnice vcetné poradny
drogové prevence, odbornych komisi, predklida odborna stanoviska k prerazovani
odsouzenych v ramci vnitini diferenciace v navaznosti na zmeny v chovani a jednani
jemu sverenych odsouzenych, navrhuje umisténi odsouzenych do krizového,
vystupniho, specializovaného oddéleni, oddéleni se zesilenym stavebné technickym

zabezpecenim a do bezdrogové zony.

12 https://www.vscr.cz/0-nas/sarpo/co-je-sarpo/
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Podili se na vybéru odsouzenych k zarazeni do prace, vzdélavani a rekvalifikace,
zabezpecuje vSeobecné a odborné vzdélavani odsouzenych v pripadeé, Ze ve veéznici
neni ziizeno odloucené pracovisté stiedniho odborného uciliste, uciliste a odborného
uciliste Vezenské sluzby.

Realizuje sverenou kazenskou pravomoc (odmeény i tresty), podili se na navrhu
k rozhodovani o udéleni preruseni vykonu trestu, povolovani volného pohybu mimo
veznici, docasného opusténi vézmice v souvislosti s navstevou nebo v souvislosti
s ucasti odsouzenych na akcich mimo veéznici, vyjadiuje se k vybéru odsouzenych
k zarazeni do prace, navstév bez zrakové ¢i sluchové kontroly a prerazovani do jiného
typu véznice nebo jejich premisteni.

Je odbornym garantem skladby knihovniho fondu a vybéru dalsich médii z hlediska

vhodnosti_specifiky programii zachdzeni a ticelu vvkonu trestu.“ (Srubaf, 2009). M4

tedy piimy vliv na vézeniskou knihovnu, vybird vhodného kandidata na pozici

knihovnika a na ném zavisi slozeni knizniho fondu vézenské knihovny.
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2 VEZNICE JIRICE A JEJI KNTHOVNA

2.1 Véznice Jirice

Adresa

Vézetiska sluzba Ceské republiky — Véznice Jifice

Ruska cesta 404

Jifice

289 22 Lysa nad Labem, okres Nymburk

Tabulka 1 Adresa véznice Jirice

Personalni zajiSténi
Reditel véznice plk. Mgr. Petr Suk
1. zastupce plk. Mgr. Jan Novak
2. (sluzebni) zéstupce Ing. Antonin Krahulec

Tabulka 2 Personalni zajisteni véznice
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Obrazek 3 Veéznice Jitice — budova oddelni s ostrahou

Obrazek 4 Veéznice Jirice — budova oddelni s dozorem

(Véznice Jifice, 2019)
Véznice byla vybudovana v 90. letech 20. stoleti v objektech po byvalé Sovétské armadé

nedaleko obce Jifice v byvalém vojenském prostoru Milovice-Mlada. Po rekonstrukci budov

v roce 1994 véznice zahajila provoz. V té dobé kapacita ubytovani ¢inila 120 odsouzenych.

Véznice Jifice je ustanovena jako v€znice s ostrahou s oddélenim pro vykon trestu s dozorem.
Pivodné zde fungovalo i oddéleni vykonu vazby, které bylo zruSeno v roce 2004 a nahrazeno
oddélenim pro vykon trestu s ostrahou. Vykon trestu je zde realizovan pouze pro dospélé

muze. (Véznice Jifice, 2019)

V roce 2017 zalala jako prvni véznice v Ceské republice realizovat projekt ,,Oteviena
véznice* po vzoru Norska®. Byly vystavény moderni ubytovny s kapacitou 104 ubytovacich

mist, se stavebnimi pracemi pomahali sami odsouzeni a stavba domt byla dokoncena za Ctyfi

13 https://www.mver.cz/soubor/rvppk-2a-pdf.aspx
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mesice. Celkem byly postaveny ¢tyfi domky, kazdy mé ¢tyti dvoulizkové pokoje s vlastnim
socialnim zatizenim, spole¢enskou mistnost a kuchynsky kout. V aredlu byla také vystavéna
administrativni budova pro 14 zaméstnancl, kde jsou kromé zdzemi pro zaméstnance
1 mistnosti pro vzdélavaci a specidlné vychovné aktivity. Vézni si také sami vyrobili vétSinu
nabytku. Hlavnimi obyvateli oteviené véznice jsou odsouzeni, ktefi vykonavaji trest odnéti
svobody v rezimu ostrahy v oddé¢leni nizkého stupné zabezpeceni, a ti, kterym se blizi doba
propusténi. Vézni zde obhospodatuji pfilehlé pozemky (zemédélské a chovatelské Cinnosti),
uci se sami o sebe postarat. Okolo aredlu je vybudovan betonovy plot a prostor je hlidan
kamerami, neni zde vSak ozbrojend ostraha. Uprostfed aredlu vzniklo namésti a okrasna
zahrada. Projekt ma sniZit recidivu propusténych, kterd v Cesku dosahuje az 70 procent.

Vézni si maji v této specialni véznici zvyknout na bézny zivot. (Véznice Jifice, 2019)

Obrazek 5 Oteviend veéznice po vzoru Norska
(Veéznice Jirice, 2019)

V roce 2011 bylo ve vé€znici ziizeno stfedni odborné ucilisté nabizejici sttedoskolské vzdélani
odsouzenym. Obory byly zvoleny v souladu s pozadavky trhu prace (malifské a natéracské

prace, malif a lakyrnik'?).

 http://www.skolavize.cz/
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Ze statistickych tidaji poskytnutych véznici vyplyva, Ze vykon trestu v roce 2019 vykonavalo
877 odsouzenych, z toho bylo pouze 389 véziii zaméstnanych. (Mésiarova, 2020). K datu

27. 11. 2020 véznice eviduje 839 odsouzenych®.

Pro zajimavost uvadim ¢asovy rozvrh dne odsouzenych. Z ptehledu vidime, Ze ¢as na vlastni
aktivity maji vézni odpoledne, rozvrh volno¢asovych aktivit se samoziejmé 1isi v zavislosti

na typu odd¢leni.

7:00 budicek

7:00 —7:15 hygiena

7:15-17:25 pocetni provérka

7:25—17:35 vydej 1ékt

7:35-8:00 snidané

8:00 —9:00 uklid, vyména pradla, ndkupy, 1€kat atd.
9:00 — 10:00 vychazky

10:00 — 11:30 aktivity programu zachazeni, terapie, poradenstvi
11:30-12:30 obéd

12:30 — 14:00 sportovni a pohybové aktivity

14:00 — 15:30 aktivity programu zachazeni

15:30 —20:00 nepovinné aktivity

Tabulka 3 Casovy rozvrh dne odsouzenych ve stiednim stupni zabezpeceni

Ve dnech pracovniho klidu je casovy rozvrh shodny s rozvrhem pracovniho dne mezi

15:30-20:00. (Vé&znice Jifice, 2019)

Véznice v Jificich spolupracuje s dal§imi institucemi, s proba¢ni a mediacni sluzbou, externé
s lékafem z oblasti psychiatrie, s pracovniky protidrogové centraly (Semiramis Nymburk'®),
s pracovniky krizovych a kontaktnich center, obfanskych poraden, charit a se socidlnimi

kuratory a pracovniky odboru socidlni péce.

15 hitps://www.vscr.cz/wp-content/uploads/2020/11/TSH-27.-11.-2020.pdf

16 hitp://www.0s-semiramis.cz/os-site/
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2.2 Vézenska knihovna v Jiricich

Definice vézenské knihovny neni zakotvena v zaddném ptedpisu. Zname pouze definici
knihovny. Dle normy CSN ISO 11620:3.11 je knihovna ,,instituce nebo soucdst instituce,
jejimz hlavnim cilem je udrzovat knihovni fond a umoznovat, prostrednictvim sluzeb knihovny,
vyuzivani dokumentu, jez jsou zapotrebi k uspokojovani informacnich, védeckych,
vzdelavacich nebo rekreacnich potreb uzivateli* (Sodomkova, 2003). V knihovnim zékoné
&.257/2001 Sb. (Ceska republika, 2001) je knihovna definovana jako ,.zaiizeni, v némz jsou
zpusobem zarucujicim rovny pristup vSem bez rozdilu poskytovany verejné knihovnické

a informacni sluzby vymezené timto zakonem a které je zapsano v evidenci knihoven.

V Ceské terminologické databaze knihovnictvi a informacéni védy je definovana vézenska

knihovna takto: ,, Specialni neverejna knihovna v napravném zarizeni.” (Sodomkova, 2003)

Ledvinova (2002) také poukazuje na zdsadni problém ohledné terminu vézenska knihovna.

Jde o celkové nahliZeni na knihovnu:

o v¢zenskd knihovna je knihovnou jako jakdkoli jind knihovna, pouze je umisténa
ve vézenské budove;

o v¢zenskd knihovna je sou€ésti véznice a vézeniského programu pro napravu véznd.

V praxi neni striktné aplikovan pouze jeden model, ale je snaha najit rovnovahu mezi obéma
modely. Je nutné, aby se vézenska knihovna orientovala na své uZivatele — vézné€ a plnila

jejich informacni a kulturni potieby. (Zaveska, 2006)

Dle Ledvinové (2002) existuje n€kolik modelil organizace vézenskych knihoven. Ve vétSiné
pfipadl se jedna o spolupréci vetejné knihovny a vézenského zafizeni, tato situace je patrna
pfevazné v zahrani¢i, hlavné¢ v USA (v zahrani¢ni odborné literatuie se také setkdvame
s pojmy prison library, correctional library, prison law library). V&zeniské knihovnictvi neni

stanoveno jako samostatna oblast a byva zatazeno do riznych SirSich konceptii:

e Ustavni knihovny (institutional libraries) — knihovny v institucich, napt. ve véznicich,

nemocnicich, laznich, domovech pro seniory atd.;
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e knihovni sluzby pro ,,znevyhodnéné* (library service for disadvantaged) — od roku
1985 je tato sekce soucasti IFLA", v roce 2005 byla vydana pfirucka pro knihovni
sluzby poskytované véziim'®;

e specialni typ veiejné knihovny — vefejné knihovny se snazi zprostiedkovat své sluzby
skupinam lidi, ktefi se nemohou z riznych diivodu stat jejimi ¢tenaii. Nejvice se tento

typ sluzeb rozvinul v 80. letech 20. stoleti ve skandinavskych zemich.
Tyto koncepty se prolinaji, kazda oblast vSak zdlraznuje jiné hledisko (Ledvinova, 2002).

Na zacatku 20. stoleti doSlo k vyznamné udalosti — byla vytvofena prvni pracovni pozice pro
vedeni vézenské knihovny. Vroce 1907 se stala Miriam E. Carey prvni profesionalni
knihovnici ve vézeniské knihovné v Minnesot¢ a také predsedala noveé vzniklé sekei Gstavnich
knihoven v Americké asociaci knihoven (ALA'") V roce 1915 tato asociace vydala Manual

for Institution Libraries — doporuceni a navody pro vézenské knihovny. (Coyle, 1987).

V Ceské republice je vézefiska knihovna soudasti véznice. Ke spolupraci s veiejnou
knihovnou dochazi vétSinou formou darovani vyfazenych knih, popt. poskytnuti vetejnych
prostord knihovny pro vystavy atd. Informace o uzsi spolupraci knihovny a véznice, mySlena
tim napf. navstéva vézii ve vefejné knihovné ¢i navstéva knihovnikll ve véznici (besedy
s knihami, programy ¢tenaiské gramotnosti aj.) mi nejsou znamy. Vézenské knihovny jsou
v Ceské republice zfizovany v kazdé véznici podle § 29 Uspokojovani kulturnich potieb,
vyhlasky Ministerstva spravedlnosti, kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti svobody

(Ceska republika, 1999)

Rossi (2009) ve svém clanku Knihy mezi miiZemi charakterizuje pét zakladnich funkci

vézenské knihovny:

e vzdé¢lavaci — podpora edukacnich programli véznice v podob& vhodnych materild,

dokumenti;

"7 Mezinarodni federace knihovnickych sdruzeni a instituci - https://www.ifla.org

3 hitps://www.ifla.org/files/assets/hg/publications/professional-report/92.pdf

" http://www.ala.org/
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e rchabilitacni — podpora terapeutickych programli véznice v podobé vhodnych
dokumentti, popf. 1 prostiedi knihovny miize ptsobit rehabilitacné — jako misto, kde
vézen nachazi soukromi, klid a moznost svobodného rozhodovani

e informacni — podpora odsouzenych v jejich informovanosti, zajisStuje jim dodéani
dalezitych informaci, napt. prava a povinnosti véznd, adresy dulezitych kontaktnich
center a socialnich sluzeb, které jsou dilezité po propusténi;

e kulturni — vézenska knihovna zde mulze plnit komunitni funkeci, rizna setkdvani,
Ctenarské krouzky, ¢i kreativni workshopy;

e rekreacni — hlavnim cilem je naplnit volny Cas vézné¢.

Kazd4 véznice je vSak limitovana financemi a prostorem, proto mira naplnéni téchto funkci
bude v celé republice riznorodd, a nikdy ne uplnd. Je na vedeni véznice, na jaké funkce

a ukoly vézenské knihovny bude klast diraz.

Prostory

Ve Véznici Jifice jsou odsouzenym k dispozici tfi knihovny, coz je ddno prostorovymi
podminkami, nebot’ véznice ma tfi ubytovny. Dvé jsou pro odsouzené zarazené do vysokého
stupné zabezpeceni véznice s ostrahou a jedna je pro odsouzené zarazené ve stiednim stupni

zabezpecent.

V knihovné se stfednim stupném zabezpeceni je aktualné 3303 knih pro 220 odsouzenych
av knithovné s vysokym stupném zabezpecCeni je dle odhadu 6500 knih — pro 695
odsouzenych (stav k 30. 11. 2020). V téchto budovach maji vézni — knihovnici povolenu praci
na pocitacich, samoziejmé bez pfipojeni k internetu. Dalsi knihovnou je odborna knihovna

pro zaméstnance. V podstaté se jedna o ¢tvrtou knihovnu ve véznici.

Knihovna je zfizena na zdklad¢ vySe zminované vyhlasky Ministerstva spravedlnosti, jeji
vlastni provoz je fizen pouze knihovnim fadem, ktery je soucasti Vnitfniho fadu
pro odsouzené ve véznici Jifice ze dne 31. 12. 2019, ¢l. 22. (Vnitini ad pro odsouzené

Véznice Jifice, 2019)
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Cl.22
Knihovni rad
(1) Ctendfem vézeiiské knihovny mtize byt pouze odsouzeny (ddle jen &tendi),

ktery je ve vykonu trestu odnéti svobody ve véznici.

(2) Pii zdpisu do knihovny je <¢&tenaf povinen piedloZit prikaz totoZmosti
odsouzeného.

(3) Ctendr si miZe vyphj¢it nejvySe pét kniznich tituld na dobu jednoho tydne
(ato iopakovand, nejdéle na dobu jednoho mésice). V odivodnénych piipadech
lze po pfedchozi dohodé& s knihovnikem dohodnout jiny postup.

(4) Phjéovani knih je bezplatné.
(3) Vyptijéené knihy nesmi étenaf dal pajéovat.

(6) Ctendf je povinen prohlédnout zaptijéené knihy jeité pred odchodem z knihovny
a zévady ohldsit knihovnikovi, jinak ru¢i také za predchozi poskozeni knihy.

(7) Ctendf je povinen chrénit knihy p¥ed poskozenim.

(8) Ztracenou nebo poikozenou knihu musi ¢tendi nahradit stejnou knihou
nebo zaplatit ndhradu skody. V odivodnénych pfipadech lze povolit ndhradu jinou knihou.

(9) Nejpozdéji den pred eskortou nebo opusténim véznice na dobu delii nez 24 hodin
musi ¢tenaf vratit viechny knihy zpét do vézeiiské knihovny.

(10)Nejpozdéji tyden pied propusténim =z vykonu trestu odnéti svobody musi
odsouzeny vratit viechny zaptjéené knihy zpét do vézeiiské knihovny. Pokud nejsou knihy
véas wvrdceny nebo jsou poikozeny, knihovnik zpracuje a pfedd seznam chybé&jicich
¢i potkozenych knih pfisludnému wychovateli prostiednictvim specidlniho pedagoga
k provedeni dalsiho opatfeni (sepsani ,,Protokolu o zplisobené skodg a ztrats*).

Obrazek 6 Vnitini ad pro odsouzené véznice Jitfice ze dne 31. 12. 2019 — ¢lanek 22
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Knihovni fond

VétsSinu fondu tvoii knihy, které byly vyfazeny z okolnich méstskych knihoven, popf. jinych
instituci. Knihy jsou z 80 % ziskavany darem, 20 % akvizice tvofi ndkup novych knih. Ty
vybira specialni pedagog odpovédny za vézeiiskou knihovnu a dle Spacka (2020) je nakupuji
vyhradné ve slevovych akcich, nebot’ se knihy ve véznici Casto ni¢i. V roce 2020 byly
zakoupeny nové knihy pro vézné€ v hodnoté cca 2-3 tisice K& Specialni pedagog nema

striktn€ urcenou piesnou ¢astku, nebot’ nakup knih je zahrnut v rozpoc¢tu programu zachazeni.

Dle Spacka (2020) se jako velmi problémové téma jevi oblast nakupu cizojazyéné literatury.
Snahou vedeni véznic v celé republice je vychovné pracovat s cizinci na stejné trovni jako
s odsouzenymi obc¢any Ceské republiky. BohuZel v poslednich letech byly prostiedky
na prevenci kriminality, konkrétné na program ,zachazeni s cizinci®, ve velké mife
pokraceny. Pravé z téchto financi se nakupovala cizojazy¢na literatura, ktera je nezbytna
ke vzdélavacim a vychovnym aktivitdm s cizimi statnimi ptislusniky odpykavajicimi si trest
odnéti svobody v Ceskych véznicich. Bez pfiislusné literatury nelze v této vychovné praci
pokracovat. Je tedy nutné na tento problém neustile upozoriiovat nejen vedeni véznice, ale
také Generalni feditelstvi Vézetiské sluzby Ceské republiky s cilem ziskat vétsi finanéni

prostiedky.

Dle internich statistik je sloZeni knihovniho fondu ve vSech tfech knihovnach (pro vézné)
nasledujici: 85 % beletrie a naucna literatura tvofi zbytek — 15 %. Knihy jsou vétSinou psany
v ¢esting, nekolik jich nalezneme i1 ve slovensting, anglictiné, némciné ¢i vietnamsting.
Slozeni fondu zaméstnanecké knihovny je tvofeno pievazné odbornou literaturou zaméfenou

na psychologii, psychoterapii a adiktologickou tematiku. (Spaéek, 2020)

Knihy jsou opatfeny piiristkovym cislem. Kazda budova ma své znaCeni. V policich jsou
knihy fazeny podle Zanru a pfifazen¢ho piiriistkového ¢isla. Napt. H-68 je oznaceni pro
humoristické dila a zde jde o knihu od Zdefika Smida — Pro¢ bychom se netopili (na hibetu
knihy je tedy uvedena signatura H-68). Dalsi tfidy jsou napf. cestopis, sci-fi, detektivka,

historicky roman, encyklopedie, vale¢né knihy atd. Systém MDT? zde neni aplikovan.

Y MDT = Mezinarodni desetinné tiidéni (Balikova, 2003).
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I ve vézeiiské knihovné probihd vyfazovani dokumentt. Kazdy navrh na vyfazeni z evidence
knih musi odsouhlasit komise sestavena ze zaméstnanci véznice. Navrhy na vytazeni
predklada specialni pedagog komisi dvakrat roc¢né. NejcastéjSim divodem k vyfazeni
dokumentd je $patny stav knihy — vétsinou je kniha poskozena a nelze ji opravit. (Spacek,

2020)

Funkce knihovnika

Vézenskym knihovnikem je vézen. Vybira a navrhuje ho specidlni pedagog. Vzdy je snaha
vybrat na tento post nékoho z fad odsouzenych, ktefi maji vyssi vzdélani. VétSinou se jedna
0 odsouzeného s vysokoskolskym vzdélanim nebo odsouzeného, ktery ma k Cetbé vztah.
Aktuélné jsou dva knihovnici vysokoskolsky vzdé€lani (placeni), tfeti knihovnik vystudoval
pouze stfedni Skolu, nicméné se knihovnictvim jiz v minulosti zabyval. Knihovnik plni i dalsi
ukoly, které s knihovnou nesouvisi, ale je tfeba je zminit. Jedna se o tzv. funkci ,,cachat", coz
je vézen, ktery ma na starosti administrativu a pomaha také se zaméstnavanim ostatnich
odsouzenych. Tato funkce je vniména jako jedna z nejvysSich pozic ve vézeni, jejim kladem

je volnéjsi pohyb po véznici a dobré platové podminky.

Ctenafi a vypijeky
Vypujcky ve vézenské knihovné probihaji béZznym zplsobem. Odsouzeni si mohou vybirat
knihy pomoci papirového seznamu, ktery je v knihovné k dispozici. Samoziejmé mohou

vybirat 1 ve volném vybéru.

V knihovné se stfednim stupném zabezpe€eni — v terminu od 1. 1. 2019 do 31. 12. 2019 bylo
zapujceno 420 knih a 68 brozovanych tiskll. Ve stejném terminu bylo 312 pravidelnych
i nepravidelnych ctenafd, ktefi si knihy zapujcili. Vypijcky v ostatnich obdobich jsou

ukéazany v tabulce. (Spacek, 2020)
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0d 24.9.2018 do |od 1.1.2019do 31. |Od 1. 1.2020 do 30.
31.12.2018 12.2019 11.2020
Pocet Ctenait 312 580 553
Pocet
zapujcenych knih
v ru¢nim
seznamu
488 705 634
Pocet
zapujcenych knih
v pocitaci
932 1192 1063
Celkem vypujcek
1420 1897 1697

Tabulka 4 Statistiky vypujcek v letech 2018 — 2020 (zdroj: interni statistiky vézenské
knihovny)

Oteviraci doba knihovny

1) v knihovné se stfednim stupném zabezpecéeni (odhadem 140 odsouzenvch)

Provozni hodiny:

pondéli — Ctvrtek 7:00 — 15:30 hodin dale 15:30 — 18:00 hodin (prace bez odmény)

sobota 9:00 — 16:00 hodin (prace bez odmény — vypiijcka knih pracujicim)
nedéle 9:00 — 16:00 hodin (prace bez odmény — tidrzba knih, vedeni evidence)

Tabulka 5 Provozni hodiny ve vézenské knihovné se stirednim stupném zabezpeceni
Od pondéli do patku v dobé& od 7:00 — 15:30 se jedna o placenou préci, v ostatnich terminech

se jedna o dobrovolnou praci bez naroku na finan¢ni odménu.

2) v knithovn€ s vysokym stupném zabezpecfeni (odhadem 620 odsouzenych)

Provozni hodiny:

pondéli - patek 8:00 — 15:30
sobota - ned¢le 8:00 — 15:00 (zpravidla na zvlastni povoleni specialniho
pedagoga

Tabulka 6 Provozni hodiny ve vézenské knihovné s vysokym stupném zabezpeceni
Omezeni provozni doby je dano pfisnéjSimi bezpecnostnimi pravidly. Knihovnik v tomto

objektu neni finanéné hodnocen, praci knihovnika vykonava bez naroku na finanéni odménu.
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3) v knihovné s vysokyvm stupném zabezpeceni (odhadem 80 odsouzenvch)

pondéli - patek 7:00 - 15:30

sobota - nedéle 8:00 - 17:00

Tabulka 7 Provozni hodiny ve vezeriské knihovné s vysokym stupnem zabezpeceni
Plati stejn¢ jako v prvnim piipadé€, odsouzeny knihovnik je finanén€¢ ohodnocen, dalsi ¢innost

o vikendech je neplacend, knihovnik pracuje bez naroku na odménu.

Automatizovany knihovnicky systém
V minulosti ani v sou¢asné dobé nema knihovna k dispozici profesiondlni automatizovany
knihovnicky systém. Knihovnici pouzivaji k evidenci knih a vypijcek pouze program

Microsoft Excel (v€znice neuvazuje o ndkupu profesionalniho knihovnického programu).

Pracovni naplni knihovnika je (dle interniho predpisu):

e vedeni evidence a piehledu dochazky odsouzenych do zaméstnani,

e administrativni prace dle pokynt referenta na useku zaméstnavani véznénych osob,
e pujcovani knih dle vypijéniho tadu,

e vede evidenci zaptjcenych knih,

e samotn¢ zajiSt'uje provoz knihovny,

e organizuje knihovni fond v knihovné,

e vede a aktualizuje katalog knih v tistavni knihovné,

e pecuje o poradek a esteticky vzhled knihovny,

e provadi udrzbu a opravy knih,

e dodrzuje otviraci dobu knihovny, kterd je vyvéSena na viditelném miste.

Odsouzeny placeny knihovnik pobira pti osmihodinové pracovni sméné, kdy musi odpracovat
40 hodin tydné, hrubou meési¢ni mzdu 5500 K¢&. Z této Castky je mu strzeno 1500 K¢
na zdravotni a socidlni pojisténi a dale ndklady na vykon trestu. Toto je paradox, protoZe
odsouzeny, ktery neni vlastni vinou zaméstnan, naklady na vykon trestu hradit nemusi. Mzda

knihovnika je tedy velmi nizka.
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Odsouzeny knihovnik neméa hmotnou odpovédnost za knihy. Veskeré ztraty a poniceni knih
vSak musi hlasit nebo se snazit je opravit ¢i dohledat. Pokud knihu nenajde, hlasi ztratu

a poniceni specidlnimu pedagogovi, ktery ma za knihy hmotnou odpovédnost.
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3 VYZKUMY

Pti resersi k tématu mé diplomové prace jsem objevila mnoho vyzkumii s vézni, vétSina se
vsak tykala jejich vzdé€lavani. Déle jsem nalezla n¢kolik podobnych vyzkumt zaméiujicich se
na problematiku cteni, gramotnosti ¢i informacnich potfeb véziii ve véznicich. Z Ceskych
zastupci mé zaujala diplomova prace z roku 2012 od autorky Kateriny Kadlecové
(Kadlecova, 2012) z Jiho&eské univerzity v Ceskych Budg&jovicich. Téma prace je Odsouzené
zeny a jejich vztah k literatufe, ¢teni a kniham. Préace je psana z hlediska pedagogiky. Jejim
cilem bylo zjistit, jaky maji vztah odsouzené Zeny, které pobyvaji ve Véznici Svétla
nad Sézavou, k literatuie a ke knihdm. Také zkouma otdzku, zda mohou byt nedostatecné
nebo chybéjici Ctendiské navyky prediktabilnim (ptedvidatelnym) faktorem krimindlniho
chovani. Kadlecova v zavéru konstatuje, ze pojem cteni si kazdy cloveék vyklada jinak.
Popisuje, ze vztah vétSiny dotazanych zen ke kniham je chladny, Zeny s kladnym vztahem
ke ¢teni jsou vyjimkami. VéEtSinou se jedna o zeny, které Cetly jiz pted nastupem do vézeni
a mély vybudované ¢tenarské navyky. Ze svého vyzkumu usuzuje, ze divodem lhostejnosti
ke &teni je rodinné zazemi. Zeny vétsinou vyristaly a Zily v disharmonickém prostiedi, kde se
vyskytovalo nasili, zavislosti na drogach, chudoba. V takovém prostifedi nebylo v Zebticku
hodnot rodict vzdélavani déti ani budovani kladného vztahu ke kniham na piednich prickach.

Potvrzuje tak tezi, ze vztah ke kniham se buduje v hlavné rodinach. (Kadlecova, 2012)

Dalsi zajimavy ¢lanek autorky Margarity Perez je z roku 2010 (Perez, 2010). Tato studie se
zabyva otdzkou, zda mlzZe byt Cteni a psani efektivnim nastrojem pro napravu vézil. Perez
nejprve v &lanku popisuje demograficky profil véziii ve Spanélsku. Zjistila, Ze nejéast&ji jsou
trestani lidé ve veéku 30—40 let a prumérna délka trestu je 4-8 let, a sice Casto jako dusledek
souhrnného trestu za vice trestnych ¢ind. V oblasti vzdélavani konstatuje, Ze jeho trovei byva
pod nirodnim primérem a upozoriluje na problém existence velmi pocetné skupiny
negramotnych odsouzenych. Perez také sledovala traveni volného Casu vézil. Zjistila, Ze
nejvice jim volny cas vyplhuje sledovani televize, poté cteni knih, novin a casopist.
Dale z vyzkumu vyplyva, Ze v€zni radéji ¢tou piimo na cele, kde maji klid, nez ve vézenské
knihovné, kde jsou ve spolecnosti dalSich véziii. Bylo zjiSténa, Ze primérnd doba ¢teni veéznil
trva zhruba jednu hodinu dennég, najdou se vSak vyjimky, existuje piipad vézné, ktery cte

1 ¢tyfi hodiny denné. DileZitou roli pfi vybéru knih hraji hlavné ostatni vézni a zamé&stnanci
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vézenské knihovny. Ti jim doporucuji knihy, které by si méli pfecist. Vézni maji nejvetsi
zdjem o romany a poezii, komiksy jsou zaddané hlavné u vézil, tzv. zacinajicich ¢tenard,
kterym obrazky pomaéhaji pochopit text. Odbornou literaturu vyuzivaji vézni hlavné ke studiu
sttedni ¢i vysoké Skoly. Jedna z vyzkumnych otédzek se soustfed’'uje na zjisténi divodu vézna
ke Cteni. Vézni odpoveédéli, ze ¢tenim ziskévaji znalosti, druhym nejcastéjSim divodem je
utek od reality. Dale autorka v textu vyslovuje nazor, ze vézenské knihovny jsou mistem
interakce mezi vézni, jde o tzv. sekundarni adaptaci, tedy misto, kde si mohou svobodné
vybirat a odpocivat. Dale ve svém clanku zminuje dilezitost uspokojeni informacni potieby
vézii. Dulezitou oblasti je gramotnost odsouzenych. VétSina véznl absolvovala pouze
zakladni vzdé€lani a od Skolnich let nepiecetla jedinou knihu, jejich ¢tenafska gramotnost se
nachdzi na velmi nizké urovni. Perez konstatuje, Ze toto je vyzva pro specialni pedagogy,
ktefi maji tento stav zvratit a zacit negramotné vézn¢ seznamovat s psanym textem. Autorka
v textu také zminila novou koncepci informacni gramotnosti. Jde o nadstavbu zakladni
gramotnosti (C¢teni, psani — kdy uz ¢lovék umi vyhledavat a pouzivat informace), a to
schopnost vyuzivat nové technologie. Byt informac¢né¢ gramotny déava cloveku urcitou
svobodu, mlze si vybrat mezi mnoha zpusoby, jak vyjadfit své pocity a jak byt schopen
pfijimat nazory a pocity jinych lidi. V ¢lanku mé zaujal popis projektu ,,Bloggers from
Prison‘?!, aktivita, kterd zacala v roce 2006 ve véznici pro mladistvé v Barceloné. Vézni
vyjadfovali své pocity z vé€zeni pomoci psani blogu na internetu. Tim se zdokonalili nejen
ve Cteni, ale 1 v psani a také ziskali dovednosti v praci s informa¢nimi technologiemi (ucili se
hledat informace na internetu, pouZzivat slovnik atd. — samoziejmé pod dohledem vézenského
personalu). Vystupem tohoto projektu je nejen zvySeni gramotnosti, ale také zvySeni
sebevédomi véziil. Vyjadfovanim svych pocitli a praci se slovy si v€zni rozsifili slovni
zasobu. V disledku toho zacali vice Cist, nebot’ 1épe rozuméli psanému textu. Autorka dale
popisuje dalsi osvédcené postupy, analyzuje metodiky a zkouma vyuZiti podobnych programt

ve Spanélskych véznicich v kontextu pravniho ramce tohoto problému. (Perez, 2010)

Dle nazoru Bowe (2011), kterd se ve své praci vénuje nejnovejsim trendim ve vézeiiskych

knihovnach ve Velké Britanii, je pravé toto hlavnim poslanim vézenské knihovny. Je nutné

21 Burgos Olivan, L.; ,Garc1’a Villar, A.; Tom'as Humbert, C. El blog desde la prisiron: un instrumento de
inclusi onsocial.Educaci on y Bibliotecas, n. 158, 2007, pp.102—109
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odsouzenym pomoci pieklenout digitalni propast a zvysit jejich Ctenaiskou i pocitatovou

gramotnost.

Franco Vaccarino a Margie Comrie (Vaccarino, Comrie, 2010) se ve svém ¢lanku Pathway
to rehabilitation — prisoners’ use of a public library z roku 2010 zabyvaji tim, jak vézni
vnimaji knihovnu, jaké s ni maji zkuSenosti, jaké dopady mé na jejich gramotnost. V textu
popisuji vyzkum z Whanganui District Library, ktera spolupracuje s nedalekou véznici.
Knihovnici navstévuji véznici dvakrat tydn€, naopak jednou tydné se vézni (s ostrahou)
vydavaji na navstévu knihovny a to vSe pfi zachovani pfisnych bezpecnostnich podminek.
Jedna z otazek vyzkumu zjistovala, pro¢ vézni navstévuji vefejnou knihovnu. Jako nejcasté;jsi
divod k navstévé knihovny mimo véznici logicky uvadéli moznost odejit legalné na nékolik
hodin z budovy véznice. N¢kteti dale konstatovali, Ze je pro né dulezity vétsi vybér knih nez
maji ve vézenské knihovné a Zze zde maji moznost si knihu zarezervovat. Vézni velmi ocenili
vstiicny piistup knihovnik, necitili z jejich strany zadny odstup ¢i opovrzeni a snazili se jim
pomoci. Potésilo je, Ze 1 ptestoze knihovnici védéli, kdo jsou, jednali s nimi s respektem jako
s jakymkoli jinym obCanem. Toto je profesiondlni chovéani a zdklad knihovnickych sluzeb

(rovny pfistup). (Vaccarino, Comrie, 2010)

Soucasti vyzkumu byla také otazka, pro¢ néktefi v€zni nechtéji chodit do knihovny. Velmi
dalezitym vystupem je zjiSténi, Ze ti, kdo nenavstévuji knihovny, maji strach z neznamého
prostiedi, nevédi, jak systém pujcovani funguje atd. DalsSim divodem bylo, ze Cast vézil
neumi ¢ist, jsou negramotni a méli obavy, jak by situaci v knihovné zvladli. Vaccarino
a Comrie konstatuji, Ze z rozhovorl vyplynulo, Ze lidé s nizkou gramotnosti citi jakési stigma
v knihovné, protoze téméf neumi Cist, z cehoZz plyne jejich neschopnost se vyznat v celkovém

provozu a systému knihovny. (Vaccarino, Comrie, 2010)

Meri Baji¢ (Baji¢, 2015) ze Strossmayer univerzity v Chorvatsku ve své praci pojednava
o informacnich potiebach a Ctenaiskych zajmech vézii. Zaméftil se jednak na Ctenaiské zvyky
a z4my vézil, tak i na informacni potfeby achovéani. Své dotazniky poslal do Sesti
chorvatskych véznic s riznymi stupni zabezpeCeni. Z 620 dotaznikli jich bylo spravné
vyplnéno a vraceno 504. Baji¢ dochazi k nasledujicim zéveéram: 68,7 % dotazanych shledava

¢teni knih a Casopisli za nejoblibenéjsi aktivitu ve volném cCase. Nejvice se ¢tou knihy
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s kriminalni zépletkou, thrillery a historické roméany. Vézni vSak radéji upfednostiuji etbu
Casopist (54 %) nez knih. V piipad¢ otazky, které informace jsou pro n¢ dualezité a které
potiebuji v kazdodennim zivot€¢ za mfiZzemi, uvadi na prvnim misté informace o pravech
ve vézeni, pak nasleduji informace o rodin€, o zivoté po propusténi z vézeni, o moznostech
zameéstnani atd. Na otazku, odkud cCerpaji informace, odpovédé€li na prvnim misté, ze od
rodiny a pratel, dadle od zaméstnanct ve vézeni, od dalSich vézni nebo od svého pravnika.
Pouze 4,8 % odpovédélo, ze hledaji informace ve vézeiiské knihovné. Jako nejvétsi bariéru
v ptistupu k informacim uvadi zakaz pfistupu k internetu. Poslednim okruhem byly otazky
tykajici se vézeniské knihovny. Z vysledkt vyplyva, ze 19,3 % dotazanych b&hem svého
pobytu ve véznici jeSté ani jednou nenavstivila vézeniskou knihovnu, a 14,8 % ji vyuziva
pouze nekolikrat do roka. Necelych 30 % véziili navstévuje knihu nékolikrat mésicné a 18 %
kazdy den nebo né&kolikrat tydné. VéEtSina z nich (79,2 %) si pfichazi do knihovny vypujcit
knihy, zatimco 11,7 % tam chodi z jiného diivodu — cht¢ji se setkat s ostatnimi vézni. Ti, ktefi
knihovnu vibec nevyuzivaji, uvedli, ze knihovna nekupuje aktudlni dokumenty a neni zde

pfistup k internetu. (Baji¢, 2015)

Studie od Jane Garnerové z roku 2019 (Garner, 2019) popisuje, jak australské vézenské
knihovny mohou ptisobit na celkovou dusevni pohodu vézné. Na zdkladé studie o vyuzivani
vézeniskych knihoven vézni jsou v ¢lanku definovany zplisoby, jak mohou knihovny sniZzovat
stres, podporovat mentalni zdravi vézit a ptispét k rozvoji jejich osobnosti. Zkoumanim bylo
zjisténo, ze vézeniské knihovny podporuji duSevni pohodu vézil tim, ze je jim zde umoznéna
svobodna volba. Jsou mistem, kde vézni maji v nesvobod¢ prostor pro vlastni svobodné
rozhodnuti a k pfevzeti odpovédnosti (vybér knihy, zodpovédnost za knihu). Jane Garner
v ¢lanku konstatuje, ze data a jiZz existujici literatura na toto téma podporuji tvrzeni, Ze
knihovny ve véznicich hraji dilezitou roli pfi utvafeni pocitu pohody véznd. Lze tedy
prokazat, Ze knihovny mohou piisobit jako nastroj ke sniZeni stresu a podporujici duSevni

zdravi jedince ve véznicich a napravnych zatizenich. (Garner, 2019)
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4 VLASTNI VYZKUM

V této kapitole nejprve popisi termin postoj a poté se dale vénuji vlastnimu vyzkumu.
Predstavim metodiku, cile a nastroje vlastniho vyzkumu, interpretaci jeho vysledkl a z nich

plynouci zavéry.

4.1 Postoje

Termin postoj se stal kliCovym pojmem v socialni psychologii béhem 20. stoleti, kdy jej
poprvé zminili W. J. Thomas a F. Znaniecki (Nakone¢ny, 2009). O ptesnou definici se poté
snazilo mnoho autoril, ktefi se sice v né€kolika bodech shodli, ale také v jinych dil¢ich
problémech zcela rozchazeli. Na tento rozpor upozornili napiiklad Bohner a Dickel (2011),
kdyz se snazili zmapovat rizné snahy o vymezeni pojmu. Riznorodost definic vyjadfili
pomoci Skaly. Jeden pdl (oznaceny jako ,,stored in memory*) oznacuje definice, ve kterych
jsou postoje oznaceny jako stabilni, dlouhotrvajici entity ulozené v paméti. V kontrastu s tim
je dan druhy extrém (oznaceny jako ,,constructed on the spot®), zde se nachazi definice
pojmu, jez tvrdi, zZe postoje jsou vytvafeny az na misté a jejich kvalita je velmi ovlivnéna
okamzitym kontextem. Stfedem mezi obéma poély je Siroce uznavana definice autorek Eagly
a Chaiken (2007), které tvrdi, Ze postoj je tendence k hodnoceni, ktera ale neptedpovida
ustaleny zpiisob reakce. MliZeme konstatovat, Ze postoje jsou relativné stalé, naucené, avSak
velmi individuélni. ,,Co je vyznamné pro jednoho, miize byt zcela nevyznamné pro jiného. "

(Nakonec¢ny, 2003, s. 234)

Pomoci postoje vyjadiujeme hodnotici vztah k riznym socidlnim objektim v naSem okoli.
Rikame tim, co upfednostitujeme, co mame radi, nebo co naopak nemame radi. ,,Veétsinu
postojii ziskavame v priubéhu naseho Zivota primo prostiednictvim osobni zkuSenosti s objekty
nebo zprostredkované socialnim ucenim‘“ (Nakonecny, 2009, s. 259). Leon Festinger (1964,
citovany dle Vyrost, 2008) popisuje funkci postoje jako prvku, jenz umoziluje adaptaci

na okolni prostredi.

Existuje né€kolik faktorti ovliviiyjicich utvafeni a vyvoj postojii. Jsou to rodina, Skola,

vrstevnici a jiné socidlni vlivy, média, popt. literatura. Lze fici, Ze obecné jsou postoje
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dynamické v tom smyslu, ze se mohou ménit v ase a Ze se také mohou ménit vztahy mezi
postoji k riznym jevim ¢i udalostem. Jejich méfeni ma mnoho moznosti a pfistupli, napf.
dotazovani respondentti pomoci Skalovani, pozorovani chovani, percepni mapy, projektivni

techniky (Svoboda, 2013).

4.2 Metodika vlastniho vyzkumu

Cilem vyzkumu je zjistit, jaky vztah maji vézni k Cetb¢ a jaké maji moznosti traveni volného
Casu ve Véznici Jifice. Vyzkumny problém, ktery ma vyjadiovat zjisténi vztahu mezi
proménnymi (Chraska, 2007), lze definovat takto: Jaky postoj, vztah maji vézni

ve Véznici Jifice k ¢etbé? Dale jsem specifikovala vyzkumné otazky.

Vyzkumné otazky:
e Jaké jsou postoje véznl k Cetbé&, jaky je jejich vztah k Cetb&?
e Jak vézni travi volny cas? Navstévuji vézeniskou knihovnu? Navstévuji Ctenaisky
krouzek?
e Co vézné motivuje k ¢etbe? Vedli je v détstvi k Cetbé rodi¢e? Nebo se sami rozhodli

Cist az ve vézeni — z jakého diivodu?

Vyzkumny vzorek byl tvofen vézni z Vézeni Jifice. Disman (2011, s. 304) konstatuje, ze
., cilem konstrukce vzorku v kvantitativnim vyzkumu je reprezentovat populaci jedincu, cilem
konstrukce vzorku kvalitativniho vyzkumu je reprezentovat populaci problému, populaci jeho
relevantnich dimenzi“. Utastnici vyzkumu byli vybrani nidhodnym vybérem. Byli osloveni

vézni ze vSech oddéleni — ze vSech stupiii zabezpeceni.

Pro dosaZeni stanoveného cile byly zvoleny jako nejadekvatnéjsi dvé vyzkumné metody, a to
dotaznik a rozhovor. Nejprve jsem oslovila veétsi skupinu veéznd (100) pomoci
strukturovaného dotazniku, ktery jim byl pfedan skrz specidlniho pedagoga. Po vyhodnoceni
dat z dotaznikového Setfeni jsem pfistoupila k druhé fazi — rozhovoriim s vézni (5). Zde jsem
si predem pfipravila okruhy otdzek na téma jejich vztahu ke kniham, Cetbé, literatufe celkové.
Soucasti sbéru dat bylo 1 sezndmeni vézill prostfednictvim specialnich pedagogli s obsahem

a ucelem dotazniku a zavérecné podeékovani za vyplnéni dotaznik.
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Harmonogram vyzkumné prace byl nasledujici. Nejprve jsem na jafe 2019 kontaktovala
e-mailem vedeni véznice a sezndmila ho s mym pldnem vyzkumu. Ozval se mi specialni
pedagog, ktery mi slibil sou¢innost. Pfiprava vyzkumného designu trvala od 15. 9 do 20. 10.
2019. Poté jsem opét oslovila specialniho pedagoga e-mailem, zda by bylo mozné poslat
vytisténé dotazniky s instrukcemi posStou na adresu véznice. VSe bylo schvéleno, dotazniky
byly odeslany a poté rozdany odsouzenym. Dotazniky vézni vypliovali od 1. 11. do 30. 11.
2019, poté byly sesbirany a odevzdany specidlnimu pedagogovi a nasledné¢ predany mné.
Zacatkem tunora 2020 probéhly rozhovory s vézni. Tomuto kroku pfedchazelo podani
oficidlni zadosti tediteli véznice panu plk. Mgr. Petru Sukovi. Mé zadosti bylo vyhovéno
a bylo mi schvéleno povoleni vstupu do véznice. V den navstévy jsem se musela podrobit
nezbytnym tkoniim na hlavnim vchodu véznice, tedy byla jsem tdzéna, zda u sebe nemam
néjaké zbran€, drogy ¢i mobilni telefon. Mé osobni véci prosly rentgenovou kontrolou a ja
detekénim ramem pro zjisténi kova (stejné jako na letisti). VSe, co bylo nalezeno jako
nepovolené (mobilni telefon), jsem musela odlozit do skfiiikky na vratnici u hlavniho vchodu
a byla jsem poslana do ¢ekarny. Informace o mé ptitomnosti byla sdélena vedoucimu vykonu
trestu, ktery delegoval specialniho pedagoga, aby mé provedl Casti véznice. Navstivili jsme
odd¢leni s ostrahou. Zde jsou umistény dvé knihovny. Jedna se nachézi v objektu 062 a druha
v objektu 100. V knihovné v objektu 100 je odsouzenym k dispozici vice knih z divodu
vétSiho prostoru, v objektu 062 se nachdzi mimo knihovny i specializovany oddil, bezdrogova
zo6na a vystupni oddil. Tteti knihovna se nachazi v oddéleni se stfednim stupném zabezpeceni.
K zaznamenani odpovédi jsem méla k dispozici pouze papir a tuzku, nebot’ nebylo mozné mit
u sebe nahravaci zatizeni. Rozhovory probihaly v jednotlivych objektech v pribéhu prohlidky
véznice ve vézenskych knihovnach a nasledné v kancelafi specialniho pedagoga. Zde mi byly
poskytnuty dopliujici informace a materidly tykajici se provozu knihoven ve Véznici Jifice.
Od bfezna do cervna 2020 jsem postupné zpracovavala vysledky z dotaznikl a rozhovord.

V priloze jsou k dispozici dotaznik, otazky k rozhovortim, jejich prepisy a kodovani.

Jak jiz bylo vySe zminéno, za vyzkumné nastroje jsem si zvolila mix kvantitativnich
a kvalitativnich metod, dotaznik a poté rozhovor. Dotaznik (znéni dotazniku je uvedeno
v piiloze) umoziujici ziskat velké mnozstvi empirickych udajii obsahoval uzaviené,
polouzaviené a v zavéru otazky, kde méli respondenti pomoci Likertovy skaly (Hayes, 2009)
vyjadfit svlj postoj. V piipadé¢ dotaznikového Setfeni je vétsi pravdépodobnost, ,,Ze

respondenti budou otevieni a uprimni z duvodu jejich anonymity“ (Gavora, 2000, s. 90).
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Dotaznik mé¢l za cil zmapovat situaci, otdzky ohledné vySe trestu ¢i druhu trestného ¢inu jsou
pouze dokreslujici a nemaji vliv na postoj k cetbé. Celkem bylo rozddno 100 dotazniki

a vratilo se jich 86, coz ptedstavuje 86 %. Vyzkumny vzorek dotaznikl byl stanoven N = 86.

Po vyhodnoceni dat z dotazniki jsem pfistoupila k osobnim rozhovoram (piedem pfipraveny
okruh otdzek a kodovani jsou uvedeny v piiloze) s vézni. Na doporuceni specialniho
pedagoga bylo vybrano pét vézii z riznych oddé€leni a z riznych stupiii zabezpeceni. Vybér
respondentli k rozhovorim mél jednu podminku — vézeil musi byt Ctendf, popf. musi

navs$tévovat vézenskou knihovnu.

Vsechna jména byla zménéna, vézné jsem si pojmenovala podle pismen abecedy. Oznacila
jsem si je tedy jmény: Adam, Bedfich, Cyril, David, EvZen. Jeden rozhovor navic jsem

provedla i se specidlnim pedagogem.

Nejprve jsem zvolila oteviené kddovani, pro néz je charakteristické vyhledavani a ozna¢ovani
konkrétnich jevl v textu, v némz jsem si oznacila pasaze, které mi piipadaly podstatné pro
tuto praci. Pro kazdé oznaceni byl vytvofen kéd v podobé nékolika slov. Takto jsem
postupovala se vSemi piepisy rozhovorl. Vysledkem byla fada kodd oznacujici zasadni
okruhy rozhovort. Dalsi krok se nazyva ,, kategorizace, tedy seskupeni pojmui, které nalezi
ke stejnému jevu. Musime tyto jevy pojmenovat, abychom sndze urcili, jaké skupiny kodi
spadaji pod kazdou kategorii* (Strauss, Corbin, 1999, s. 43-52). Poté se snazime nachazet

nové vazby mezi kategoriemi.
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4.3 Interpretace vysledkii dotazniku

1. Jaky je Vas vék?

Vékoveé rozlozeni
véznu v Jificich

m18-24
W 25-34

35-44

45-54

23% M 55-64
29% M 65 a vice

Graf 1 Vekove rozlozent respondentii vyzkumu ve Véznici Jirice
Z grafu je patrné, Ze nejvetSi zastoupeni ma veékova skupina 25-34 let (34 %), poté
nasledovala skupiny ve véku 35-44 let (29 %). DalSich 23 % tvoftili muzi ve véku 45-54 let.

Vézni ve véku 55-64 let byli zastoupeni 8 %. Zadny respondent nebyl ve véku 65 a vice let.

Zbyvajicich 8 % tvoftili mladi respondenti ve véku 18-24 let.
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2. Za jaky trestny ¢in jste byl odsouzen?

Cetnost trestnych ¢inu (pocet)
kradez 26
alimenty 11
loupez 10
podvod 9
vyroba a dsitribuce omamnych... 8
ublizeni na zdravi 4
pokus vrazdy a vrazda 4
precin 3
zpronevéra 3
tyrani 2
omezovani osobni svobody
nedovolené ozbrojovani
fizeni pod vlivem
fizeni bez RP
pohlavni zneuziti
usmrceni z nedbalosti

O o S T =

0 5 10 15 20 25 30

Graf 2 Cetnost trestnych cinii respondentii vyzkumu ve Véznici Jirice

Pojmenovani trestnych ¢inti bylo z prostorového divodu velikosti grafu zkraceno. VétSina
veéziill z naseho vzorku byla odsouzena za kradez, druhym nejcastéjSim trestnym ¢inem bylo
neplaceni vyzivného (alimentll), poté nasledovala loupez, podvody a vyroba a distribuce
omamnych latek. Mezi odsouzenymi nalezneme také né€kolik ptipadl trestnych ¢inti, jakymi
jsou pokus o vrazdu a vrazda, zpronevéra ¢i tyrani. Okrajov€ zastoupenymi trestnymi ¢iny
jsou — fizeni motorovych vozidel pod vlivem alkoholu ¢i jinych omamnych latek, fizeni
motorovych vozidel bez fidi¢ského priikkazu, nedovolené ozbrojovani, pohlavni zneuziti,

omezovani osobni svobody ¢i usmrceni z nedbalosti.
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3. K jaké délce trestu jste byl odsouzen?

17t Jm— Cetnost a délka trestu
12,5 let 1

12 let 1

11 let 1

10 let 1

9,5let IIE—— ?

9 let 1

8 let 1

7 let 1

6,5 let
6 let

5 let
4,5 roky
4 roky
3,5 let
3 roky
2,5 let
2 roky
1,5 let

1 rok
0,75 let
0,5 let

délka trestu

Cetnost

Graf 3 Cetnost a délka trestii respondentii vyzkumu ve Véznici Jifice

Délka trestll je individudlni a uddvana v mésicich. Neni tedy mozné mit v grafu vSechna

zastoupeni délky trestil, proto jsem dobu trestu zaokrouhlovala (napf. 23 mésict na jeden rok,

26 mésict také na jeden rok). Odstupy jsou dany tedy po ptl roce (mimo prvni rok). Délka

trestl u véznli z nasSeho vzorku se vétSinou nachéazela v délce do 5 let, nejvice byli lidé

odsouzeni na 2 roky, poté na 4 roky. Nekolik véziii si odpykava trest v délce 6 let. Véziil

odsouzenych na 6,5-17 let jsou jednotky, na 17 let jsou odsouzeni 2 vézni.
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4. V minulosti jsem byl (predchozi trestna ¢innost)

a) netrestan (bez zdznamu v trestnim rejstiiku, nyni poprvé trestan)
b) nékolikrat trestan podminéné
¢) n¢kolikrat trestan nepodminéné

Predchozi trestni cinnost

M a) netrestan (bez zaznamu
v trestnim rejstfiku, nyni
poprvé trestan)

M b) nékolikrat trestan
podminéné

62%
. c) nékolikrat trestan

nepodminéné

Graf 4 Predchozi trestni cinnost respondentii vyzkumu ve Veznici Jirice

Z grafu vyplyva, ze vétSina naSich dotdzanych vézii ma jiz zkuSenosti s odnétim svobody,
vice neZ polovina dotazanych — 62 % odpovédé€lo, Ze byli jiz n€kolikrat trestani nepodminéné.
Dalsich 20 % dotazanych bylo jiz také trestano, ale s podminkou. Témét 20 % (18 %) tvori

ree

tzv. ,prvotrestani, tedy ti, ktefi doposud neméli zddny zdznam v trestnim rejstiiku.

5. Jaké je VasSe nejvyssi dosazené vzdélani?

a) zvlastni Skola

b) zakladni Skola

¢) stfedni Skola — vyucen

d) stfedni Skola — maturitni zkouska

e) vyssi odborné skola

f) vysoké Skola - bakalaiské studium

g) vysoka Skola — magisterské, inzenyrské studium
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M a) zvlastni skola

Jaké je Vase nejvyssi
?

dosazené vzdélani o
M b) zakladni Skola

2% 2% c) stfedni $kola —
vyucen

d) stfedni Skola —
maturitni zkouska

M e) vyssi odborna
skola

m f) vysoka skola -
bakalarské studium

M g) vysoka skola —
magisterské,
inZzenyrské studium

43%

Graf 5 Struktura urovné vzdélani respondentii vyzkumu ve Veznici Jirice

Z vyzkumu vyplyva, ze 43 % dotazanych véziii je vyucena, 27 % ma pouze zakladni
vzdelani. Dale 15 % uspésné ukoncilo stfedni Skolu maturitni zkouSkou a 7 % absolvovalo
vys$si odbornou Skolu. Bakalatské a magisterské studium je velmi okrajové zastoupeno, stejné

jako studium ve zvlastni Skole (dnes specializované skoly pro déti s riznymi vadami).

6. Kdvz jste byl dité, ¢etli Vam VaSsi rodice (popripadé vychovatelé)?

a) ano
b) ne
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Cetli Vam rodice
doma?

Hano

M ne

Graf 6 Predcitani rodici v détstvi odsouzenym

Z grafu je patrné, Ze 80 % dotazanych rodiCe v détstvi Cetli.

7. Méli jste doma knihy (popripadé tam, kde jste bydlel)?

a) ano
b) ne

Maéli jste doma knihy ?

M ano

M ne

Graf 7 Pritomnost knih v détstvi odsouzenych v rodiné
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Na tuto otazku pouze 3 % respondentli odpovédéla, ze doma neméli knihy.

8. Chodil jste si pired odsouzenim pujéovat knihy ¢i jiné dokumenty do knihovny?

a) ano
b) ne

Chodil jste si pred odsouzenim
ptjcovat knihy ¢i jiné
dokumenty do knihovny?

M ano

M ne

Graf 8 Aktivni navsteévnik knihovny pred pobytem ve vezeni

Vice nez polovina odpovédéla, ze jiz pred nastupem do vézeni byli aktivnimi cCtendfi

a navstévovali vefejnou knihovnu.

9. Mate néjakého oblibeného autora?

a) an0. JEhO JIMENO JC. ... ettt
b) ne
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Mate néjakého
oblibeného autora?

Hano

M ne

Graf 9 Oblibeny autor respondentii vyzkumu

Vice nez polovina dotazanych (63 %) uvedla oblibeného autora, nejvice jmenovali (viz

tabulka) W. Smitha, J. Nesbd a J. Collins. Pro srovnani uvadim nejoblibenéjsi autory

z vyzkumi Jitiho Travnicka, které byly provedeny v letech 2010, 2013 a 2018.

Nejoblibenéjsi spisovatel

Travnicek 2010% Travnicek 2013* Travnic¢ek 2018* Véznice Jifice
Michal Viewegh Michal Viewegh Jo Nesbo Wilbur Smith
Erich Maria Remarque | Erich Maria Remarque | Agatha Christie Jo Nesho

Dick Francis

Dick Francis

Danielle Steel

Jackie Collins

Tabulka 8 Srovnani nejoblibenejsich autoru s vyzkumy J. Travnicka

V otéazce oblibeného autora je shoda ve jménu Jo Nesbd s vyzkumem J. Travnicka z roku

2018. DalSimi vézni byli jako oblibeni autofi zminovani napt. Ch. Bukowski, E. M.

** http://skip.nkp.cz/KeStazeni/Tyden10/Tiskovka PruzkumCR_2010.pdf

> https://ipk.nkp.cz/docs/cteni-2013/Cteni_Vyzkum_2013.pdf

* https://ipk.nkp.cz/docs/teni2018 Trvnek.pdf
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Remarque, S. Sheldon, P. Coelho, D. Brown, L. Kepler, R. Bryndza, B. Nesvadbova,
M. Viewegh, V. Vondruska.

10. Jakv mate vztah ke ¢teni?

a) nectu, neumim c¢ist

b) nectu, nebavi me to

¢) ¢tu, jen kdyz musim

d) obcas Ctu (1-2% za mésic)

e) Cetba je pro me kvalitni vyuziti volného Casu, ¢tu casto (min. 2x tydné)
f) ¢teni je moje vasen, ¢teni je muj Zivot, ¢tu, kdykoli mam volno

Jaky mate vztah ke cteni?

nectu, nebavi mé to

1%
3% g

M Ctu, jen kdyZ musim
M obcas ¢tu (1 — 2 mésicné)
H Cetba je kvalitni vyuZiti ¢asu,
Ctu Casto (min. 2 x tydné)
m ¢teni je moje vasen
Graf 10 Vztah respondentit vyzkumu ke cteni
Vice neZ polovina (51 %) dotazanych povaZzuje ¢etbu za kvalitni vyuziti ¢asu, tedy ¢tou velmi
¢asto, minimalné 2x tydné. DalSich 40 % cte obcas, tedy minimalné 1-2x mési¢ne. Velkych

¢tenarti, ktefi Ctou ,,neustale v kazdé volné chvili, je 5 %. ,,Neétenara®, tedy téch, kdo

nectou, ¢teni je nebavi, jsou 3 % a 1 % véznu cte, ale pouze kdyz musi.

11. Co délate ve volném Case nejradéji?

a) sportuji
b) ¢tu
¢) maluji
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Co délate ve volném case
nejradéji?

M sport

M Cetba
6%
¥ hudba
H malba

odpocinek,
nicnedélani
studium

televize

Graf 11 Traveni volného casu respondentii vyzkumu

Ackoli v predchozi otazce 51 % vézna uvedlo, Ze ¢teni povazuji za kvalitni vyuziti volného
¢asu (Ctou tedy minimaln¢ 2x tydn¢), v této otdzce — tedy co délaji ve volném case — 48 %
uvedlo, Ze se vénuji sportu. Teprve poté se s 33 % umistila Cetba. Dalsi konicky jako malba,

studium, televize nebo nicnedélani jsou zastoupeny okrajove (1-6 %).
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Nyni vézni zaskrtavali odpovedi, které nejvice odrazely jejich postoj k nésledujicim vyrokim.

12. Cist je diileZité.

naprosto souhlasim
M spiSe souhlasim
M nevim
M spiSe nesouhlasim

M naprosto nesouhlasim

Graf 12 Vyjadreni postoje respondentii vyzkumu k vyroku ,, Cist je diileZité*

Kladné se k tomuto vyroku vyjadiilo 83 % dotazanych, z toho 21 % s timto tvrzenim naprosto
souhlasi a 55 % spiSe souhlasi. Nerozhodné stanovisko vyjadtilo 16 % véznt, ti nemaji ani
kladny, ani zaporny postoj k vyroku. Pouze 8 % s nim nesouhlasi, nepovazuji tedy Cteni

za dualezité.
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13. Byt sectélvm je dobré pro zZivot.

Byt sectélym je dobré pro Zivot.

0%

naprosto souhlasim
M spiSe souhlasim
M nevim
M spiSe nesouhlasim

M naprosto nesouhlasim

Graf 13 Vyjadreni postoje respondentii vyzkumu k vyroku ,, Byt sectélym je dobré

pro Zivot“
Véta: Byt sectély (tedy byt vzdélany, mit rozhled a informace ziskané z Cetby), k tomuto
vyroku se 62 % vézil postavilo kladnég, konkrétné 27 % naprosto souhlasi a 35 % s vyrokem
spiSe souhlasi, dalSich 27 % dotdzanych neumélo vyjadfit ani kladny, ani zaporny postoj.
Jednou z moznosti tak velkého mnozstvi neutralnich odpovédi je, ze kazdy si slovo sectély

muze vykladat po svém. Poslednich 11 % s tvrzenim spiSe nesouhlasi.
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14. Cetbou se rozviji osobnost ¢lovéka.

Cetbou se rozviji osobnost ¢lovéka.

1%

naprosto souhlasim
M spiSe souhlasim
I nevim
M spiSe nesouhlasim

M naprosto nesouhlasim

Graf 14 Vyjadreni postoje respondentii vyzkumu k vyroku ,, Cetbou se rozviji
osobnost clovéka*

S vyrokem ,,Cetbou se rozviji osobnost ¢lovéka“ souhlasilo 70 % dotazanych (41 % spise
souhlasilo a 29 % naprosto souhlasilo). Pouze 9 % vézia vyjadiilo zaporny postoj k tomuto

tvrzeni. Dale 21 % se nepftiklonilo ani na kladnou, ani na zapornou stranu.
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15. Cist m& nebavi, po¢kam, a7 p¥ib&h zfilmuiji.

Cist mé nebavi, po¢kam, az pribéh
zfilmuiji

naprosto souhlasim
M spiSe souhlasim
M nevim
M spiSe nesouhlasim

B naprosto nesouhlasim

Graf 15 Vyjadreni postoje respondenti vyzkumu k vyroku ,, Cist mé nebavi,
pockam, az pribéh zfilmuji

Zde mé zajimal postoj k vyroku: ,,Cteni mé nebavi, pockam, az piibéh zfilmuji“, tedy zda
vézni daji prednost knize pred zfilmovanim pfibéhu. K tomuto vyroku ma kladny postoj 44 %
dotazanych. Velmi pocetnd je skupina zaujimajici neutralni postoj. 34 % odpovédé€lo, ze nevi.

Téch, ktefi s timto vyrokem nesouhlasi a radéji séhnout po knize, je 25 %.
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16. To, co potiebuji védét, v knihach nenajdu.

To, co potrebuji védét, v knihach
nenajdu.

1%

naprosto souhlasim
M spiSe souhlasim
H nevim
M spiSe nesouhlasim

M naprosto nesouhlasim

Graf 16 Vyjadreni postoje respondentii vyzkumu k vyroku ,, To, co potiebuji védet, v knihdch
nenajdu “

Vyrok ,,To, co potiebuji védét, v knihach nenajdu®, si mizeme vylozit jako dilezitost knihy

pro zivot jednotlivce ¢i role knihy v jeho Zivoté. VétSina (76 %) s timto vyrokem souhlasi,

vvvvvv

nazoru je to dano tim, Ze tito lidé maji za sebou urcité zazitky a zkuSenosti, které sice

v knihdch mohou byt popsané, ale teprve osobni zkusenost jim dava realny rozmér.
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17. Cetba rozviji fantazii.

Cetba rozviji fantazii.

0%

naprosto souhlasim
M spiSe souhlasim
M nevim
M spise nesouhlasim

M naprosto nesouhlasim

Graf 17 Vyjadreni postoje respondentii vyzkumu k vyroku ,, Cetba rozviji
fantazii

V piipadé vyroku ,,Cetba rozviji fantazii vyjadiilo kladny postoj 64 % odsouzenych, 9 %

spiSe nesouhlasilo a 27 % nema zadny postoj k tomuto tvrzeni.
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Graf 18 Porovnani postoje k cetbé s travenim volného casu

V tomto grafu jsem porovnala postoj vézné k Cetbé s tim, jak travi sviij volny Cas, tedy otazky

%

C

10 a ¢&. 11. Je z n¢j patrné, Ze vézni, ktefi maji kladny postoj k cetb¢), se ve svém volném

¢ase vénuji prave hlavné ¢teni (modra barva), na druhém misté se umistil sport (zelené barva).
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Graf 19 Porovnani postoje k cetbé a predcitani rodicu

Zde jsem porovnala postoj k ¢etbé a pred¢itani rodict, tedy otazky ¢. 6 a ¢. 10. Z vysledki
vyplyva, ze ti, kterym rodie v détstvi cetli, povazuji cetbu za kvalitni vyuziti Casu

a sami Ctou Castéji.

Zavérem lze vysledky dotaznikového Setfeni shrnout nasledovné: Vétsin€é dotazovanych
rodice Cetli a vétSina méla doma knihy. Je zjevné, Ze ti, ktefi se ztotoznuji s vyroky, ze ,,Cetba
je kvalitni vyuziti casu“ a ,,Cteni je moje vasei*, sami ve volném Case nejradé€ji ¢tou. Ti,
jejichZz postoj ke Cteni je neutrdlni a je vyjadfen vyrokem ,,0bas Ctu“, se ve volném case
veénuji pievazné sportu, poté malbe a cetbé. Ohledné postojii k vyrokim v otazkach ¢. 12 az
17 mizeme konstatovat, Ze si vézni uvédomuji, Ze ¢teni je dulezité. Vice nez polovina
souhlasi s tim, Ze Cetba rozviji osobnost a fantazii ¢lov€ka a Ze byt sectélym je dobré pro

zivot. Naproti tomu 76 % odsouzenych souhlasi s vyrokem, Ze to, co potfebuji védet,
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v knihach nenajdou. Je jasné, Ze vSechny skutecnosti Zivota nejsou v knihach popsany, nékteti

nepiikladaji knihdm ve svém zivoté dilezitou roli.

4.4 Interpretace vysledkii rozhovori

V ramci otevieného kddovani mi vznikly ¢tyii hlavni kategorie tykajicich se ¢teni: vyznam
Cetby, pozitivni postoj k Cetb&, negativni postoj k Cetbe, pozadavek. Nasledné€ jsem si piepisy

rozhovort porovnala a zaSkrtala body, které se shoduji.

Vyznam Cetby
Za tuto kategorii mohu konstatovat, ze se z pé€ti rozhovorQ tfikrat respondenti shodli na
dilezitosti ¢etby hlavné z divodu vzdélani. Dvakrat odpovédé€li ,,moc ne®, znamena, to, ze

¢etbu nepovazuji za dilezitou soucést svého zivota.

Pozitivum
Respondenti hodnotili pozitivni pfistup k Getbé nésledujicimi tvrzenimi. Cetba je pro né
utékem od reality (dava jim pocit svobody), relaxaci, terapii — nékdo se v ptibézich hleda a

nachdzi feSeni své Zivotni situace. Pro mnoh¢ je také cetba zdrojem informaci a vzdélanosti.

Negativum
Nékteti respondenti vysvétlovali svllj negativni postoj ke Cteni nafizenou Skolni povinnosti

¢ist (Skolni povinna Cetba).
PoZadavek

Vézni se shoduji na nutnosti koupé novéjSich dokumentl/knih. Také nejsou spokojeni

s mnozstvim knih a celkovym prostfedim knihovny.
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Nize uvadim zkracenou tabulku s odpovéd’'mi respondentl — véziit.

Otazky Pan Adam Pan Bedfich | Pan Cyril Pan David Pan EvZen
Mate rad Ano Ano Ano Ano Ano
knihy? Pokud
ano, jaky
zanr?
Co Vam c¢etba | Vzdélani, Klid, Relaxace, Energii a chut’ | Vzdélani
dava? Jaky dilezité odreagovani, vzdélavani. do Zivota, utek
mate divod informace, sebevzdélani. od reality.
Cist? zajimavé
pribchy.
Jsou tedy pro | Ano Ano Ano Moc ne Moc ne
Vs knihy
dilezité?
Cteteraduz | Ctuuzod Ctu uz od Ctu od détstvi | Od 15 let Od 46 let
od détstvi, détstvi détstvi
nebo jste zacal
Cist az zde ve
veézeni?
A kdy jste Se skolou Jako dite Se skolou Se skolou Se skolou
poprvé
navstivil
vefejnou
knihovnu?
Jaky méli Vasi | Kladny Kladny Neutralni Kladny Neutralni
rodice vztah k
Cetbe?
Cetlo se u Ano Ano Moc ne Ano Ne
Vas doma?
Navstévujete | Ano Ano Ano Ano Ano
vézenskou
knihovnu?
Jste s jejimi Ja jsem docela | Celkem ano, Celkem ano, Celkem ano, Moc nechtél
sluzbami spokojeny. chtél bych vetsi vybér vice novych bych vice
spokojeny? vetsi vybér knih. knih. novych knih.
knih.
Vénujete se Ano, ¢tu Ano Ano Ne Ne
cetbe denné
pravidelne?
Mluvite Ano Ano Ano Ne Ne
s nékym o
tom, co jste
Cetl, rozebirate
obsahy knih?
Je ve vézeni Ano je, ale Anojeajaho | Ano je,ale Ano je, Ano je, ale
Ctenarsky nechodim tam. | navs§tévuji. nechodim tam. | nechodim tam, | nechodim tam.
krouzek? ale chci.
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Miizete mi -—-- Sedime |- |- | -
popsat, jak v kruhu a
probiha povidame si,
Ctenarsky co kdo precetl
krouzek? a o cem to
bylo.
Takze myslite, Ano, mé to
Ze to ma bavi.
smysl?
Cemu se ve Cetba, Cetba, sport, Cetba, sport Cetba, Cetba,
vézeni televize. televize. kreslent, televize, sport.
vénujete ve lusténi.
volném case?
Pokud vim,
mate tu
spoustu jinych
zajmovych
aktivit nez je
Cetba.

Tabulka 9 Rozhovory s vézni — zkrdacené odpovedi

Zavéry z vysledki rozhovort jsou nasledujici:

Z péti rozhovord se trikrat respondenti shodli na dulezitosti ¢etby — z divodu vzdélani,
vzpominek na détstvi ¢i uklidiujiciho vlivu na jejich osobu. Dva odsouzeni neshledédvaji
cetbu za dileZitou soucast svého zivota. Pro jednoho z nich hrély knihy dillezitou roli v zivoté

diive, mimo véznici. Druhy vézen neshledava knihy dilezitou slozkou svého zivota.

Motivaci k ¢etbé€ je pro vézné Utek od reality, relaxace ¢i soucést terapie uvédomeni si vlastni
viny a hleddni vychodiska z jejich situace. Pro mnohé je cetba zdrojem informaci

a vzdélanosti.

Dtvod negativniho postoje ke ¢teni lze vysledovat v détstvi, a to pfimo v povinné Cetbé
ve Skole. Déle je zfejmy vliv rodiny. U vézné, jenZ vyrlstal pouze s matkou, kterd ziejmé
Kladny vztah k Cetb€ si vytvofil aZ ve vézeni, navstévuje vézenskou knihovnu, ale knihy

ve svém zivote nepovazuje za dilezité.

Vsichni odsouzeni se shodli na zastaralosti dokumenti a celkové malém mnozstvim knih

ve vézenské knihovné.
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4.5 Rozhovor se specialnim pedagogem

Rozhovor se specialnim pedagogem Mgr. Danielem Spackem byl proveden v tnoru 2020

v jeho kancelafi ve Véznici Jifice.

1. Vézeni je trest za chyby, které clovék udélal. Cilem je naprava a byt schopny
resocializace po propusSténi, jednoduSe Feceno stat se znovu platnym c¢lenem naSi

spole¢nosti. Povézte mi prosim, jak podle Vas v Cesku systém resocializace funguje?
Dle mého je nedostateCny. Napft. systém péce o drogove zavislé je mnohem lepsi.
2. Jak to myslite? Jak nedostatecny?

Ve souvisi s kapacitami véznic. Véznice v CR se dlouhodobé potykaji s pieplnénosti, coz ma
dle mého nazoru velky vliv pfi ptisobeni na jednotlivé odsouzené. Je dano, Ze na jednoho
vychovatele by mélo ptipadat 20 odsouzenych. Realita je vSak takova, Ze v mnoha ptipadech
ma vychovatel ve své péci i1 trojnasobek odsouzenych. CoZ z vychovatell a dal§ich odbornych
zameéstnanc déla spiSe administrativni nezli vychovné pracovniky. Samoziejmé koncepce
vézenstvi a dal$i nafizeni kladou duraz k ptsobeni na odsouzené a jejich motivaci
resocializace, ale pokud nedosdhneme plvodniho zdméru jednoho vychovatele na dvacet
odsouzenych, bude dle mého ndzoru plisobeni na odsouzené nedostate¢né. Smysl vidim
u specializovanych oddilii, prace s odsouzenymi funguje komunitnim systémem, tak jak je
tomu napf. pravé u komunit pro drogové zavislé. Zadné mnohacdetné skupiny, ale oddily
do dvaceti odsouzenych, kde je kladen diiraz na piimou praci jednotlivych odbornych

zaméstnanct jak individudlni, tak i skupinovou formou na odsouzené.
3. Jak vypada VasSe spoluprace s vézném?

Se vSemi jsem v kontaktu diky vstupnim povinnym pohovortim. U odsouzenych umisténych
ve stfednim stupni zabezpe€eni garantuji aktivity programu zachazeni — tyto planuji, sestavuji
do individualniho programu zachazeni kazdého odsouzeného. S vézni ze mné svéfenych
vychovnych kolektivii se setkavam vétSinou na jejich zadost (osobné probirame jeho
problémy ve véznici — vétSinou provozni véci — moznost zafazeni na pracovisti, ucast

na extramuralni akci, moznosti realizace navstév mimo veéznici, pferuSeni vykonu trestu atd.).
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Sdilim s nimi ¢ast jejich soukromi, doprovdzim je na extramurdlnich akcich. Podilim se
na zpracovani hodnoceni k soudiim, organim ¢innych v trestnim fizeni a ndvrhli na zménu
stupné¢ zabezpeceni. Zaroven se podilim standardizovanymi pohovory u nové piichozich

odsouzenych i v jinych stupnich zabezpec€eni v rdmci vzajemné zastupitelnosti kolegi.
4. Pouzivate ve své praxi prvky biblioterapie?

Nepouzivam.

5. Proc¢ ne?

Nevedu a ani nejsem clenem psychoterapeutické skupiny. Pokud je mi znamo, prvky
biblioterapie se uplatiiuji napt. na odsouzenych ve specializovanych oddilech zdejsi véznice,
ato pro odsouzené s poruchou chovani a poruchou duSevni jak ve stfednim, tak i vysokém
stupni zabezpeceni. Biblioterapie probiha v ramci povinnych skupinovych terapeutickych
sezeni s odsouzenymi. V rdmci programu zachizeni maji odsouzeni stanovenou aktivitu
,.Ctenaisky krouzek", ktera je vyuZivana pii realizaci biblioterapie. Terapeutickou skupinu
vedou vychovatel — terapeut a specidlni pedagog, ktefi absolvovali 200hodinovy
psychoterapeuticky vycvik. Biblioterapie se Uc€astni vSichni odsouzeni zafazeni
ve specializovaném oddilu — ve stfednim stupni sedm odsouzenych a ve vysokém stupni
11 odsouzenych. S vyuZzitim v€zenskych knihoven, které jsou umistény ve vSech ubytovnach,
je béhem realizace ctendiského krouzku vybrand kniha s ur€itym tématem. Odsouzenym je
dan ¢asovy prostor, aby se s knihou sezndmili. V ramci terapeutického sezeni dochéazi k Cetbé
knihy, do cCetby se zapojuji vSichni odsouzeni skupiny. Vedouci skupiny (terapeut) dale
odsouzené vede k diskusi nad danym ptibéhem ¢i pasazi z knihy. Vzhledem ke skladbé
skupiny (osoby, jez spachaly trestny c¢in) jsou vybirdana témata se spolecenskymi jevy
a zatézovymi situacemi, jako jsou nasilné trestné ¢iny nebo zavislosti na drogach ¢i alkoholu.
V ptibehu se tak odsouzeny snazi poznat sam sebe, terapeut vede skupinu k ziskani vlastniho
nahledu, pochopeni dané situace a tim i vzniku zkratového jednani. Jednim z tkoll napf. byva
i sestaveni vlastniho pfibeéhu na zdkladé cteného textu, kde je odsouzeny veden k timyslu
zmény mysleni a chovani, jak by postupoval on, aby se zkratového jednani nedopustil, najit
jiné feSeni ve vyhrocené situaci a predejit tak pachani dalsi trestné ¢innosti. Odsouzenym se
v pritbéhu terapie dostava i prostoru k uvolnéni vlastnich emoci a nazoru, ve vétSin€ piipadi
si svou vinu nepiipousti a divod spachani vlastniho ¢inu kladou za vinu nékomu jinému.

Postupnym priibéhem biblioterapie se u vétSiny z nich dostdva nadhledu a uvédomeéni si
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vlastniho selhani. Jednim z ptikladi je zpracovani vlastniho ptfibéhu na pocatku sezeni a toho
samého na konci sezeni. V pocateCnim piibehu je vina bagatelizovana, u koncovych piibéhi
odsouzenych se jiz objevuji prvky zamysleni a snahy najit feSeni napt. vyhleddnim odborné
pomoci ¢i pomoci svych blizkych. Vzhledem k tomu, ze v soucCasné dobé je spachani
trestného Cinu ve vétsing pripadi tizce spjato s drogovou zavislosti nebo pod vlivem drogy, je
1 vybér literatury odvozen od tohoto tématu. Osobné nejsem pedagogem specializovaného
oddilu, dle informaci poskytnutych specialni pedagozkou a vychovatelkou — terapeutem, které
s odsouzenymi biblioterapii vykonavaji, patfi k oblibenym kniham Memento od Radka Johna.
Ale pro zpestfeni jsou pouzivany i klasické Ceské pohddky, kde jak zndmo svadi boj dobro
a zlo. Dobro vzdy vyhrava a tato situace je pro vézn¢ urcitou nad¢ji, ze i oni sami jednou

zvitézi ve svém boji.
6. Jaky ma vézen pristup do vézeniské knihovny?

Ve stfednim stupni zabezpeceni, kde plisobim ja, je knihovna pfistupna vS§em odsouzenym,
ktefi o zaptjceni knih projevi zdjem. Provozni doba knihovny je stanovena v dobé od 07:15
do 14:45 hodin. Vzhledem k tomu, Ze ve stfednim stupni zabezpeceni je vétSina odsouzenych
pracovné zatrazena a jejich pracovni doba konéi zpravidla po ukonceni ¢innosti knihovny,
pusobi knihovnik i mimo pracovni dobu na zdkladé mého vlastniho povoleni, a to nad ramec
béznych povinnosti. Ve vSedni dny do 18:00 hodin a ve dnech pracovniho klidu od 09:00
do 16:00 hodin.

7. Myslite si, Ze je mozné, aby ¢lovéku pobyt ve vézeni vyraznéji zménil styl pfemysleni

a chovani?

Aby se vyraznéji zménil jako osobnost? Ano. VE&zeni vas zastavi a dd moZnost k zamysleni se
nad sebou samym. Jedna se ale spi$ o nové sebepoznani a nalezeni novych postupti a socialni
napodobu nez zménu. Co v Cloveku neni, nelze vlozit. Bohuzel takovych odsouzenych je
mizivé procento. Zpravidla se jedna o odsouzené, ktefi byli odsouzeni za nedbalostni trestné
¢iny.

8. A pamatujete si ze své praxe nékoho, kdo po odchodu z vézeni zcela zménil pristup

k Zivotu? ,,Napravil se, stal se lepSim ¢lovékem*“?

Ano, pamatuji, ale vim to pouze proto, Ze jsem jej n¢kolikrat potkal v misté svého bydlisté

a hovotil s nim. Cca pfed 15 lety byl odsouzen za autonehodu pod vlivem alkoholu
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s ndsledkem smrti srazené¢ho cyklisty. Jiz v pribéhu vykonu trestu tento jedinec ptistupoval
zodpovédné k plnéni vSech zadanych ukoll, po celou dobu trestu pracoval a zapojoval se
do aktivit programu zachazeni. Z vykonu trestu byl podminéné propustén se zkusebni dobou,
kterou dodrzel. Od doby svého propusténi ma stabilni zaméstnani, vénuje se rodin¢ a svym
konicklim. Neékteré konkrétni vézné€ si obcas provetuji pomoci Vézeiiského informacniho
systému, zda nejsou opét ve vykonu trestu, takze vim, ze se jiz do vykonu trestu nedostali.

Jestli je to ale ekvivalent pro népravu, je vsak tézké posoudit.
9. Jste v kontaktu s vézni, ktef'i véznici opusti?

Vyjimecné. Stava se, ze kratce po odchodu z véznice se v€zni ozvou dopisem nebo se

pochlubi na socialni siti. Dlouhodobé kontakty nepietrvavaji.

10. Myslite si, Ze nékteri vézni maji pocit néjakého dluhu, ktery by méli spolecnosti

splacet? Ze se citi vinni za své ¢iny?

Myslim, Ze ano, ale tyto pfipady splaceni dluhu spole¢nosti se vyskytuji v jednotkdch. Méme
tu z poslednich let medialné znadmy piiklad z Prahy. J4 si myslim, Ze minulost pana
M. Cerného hrala roli v tom, Ze vy&istil graffiti na Karlové mosté tajné a bez povoleni. Vézni
obcas pocituji dluh vic¢i konkrétnimu poskozenému, ale hlavné vici svym blizkym, ktefi

s jejich trestem trpi odlou¢enim a materidln€ vice, nez oni sami.
De¢kuji za rozhovor.

Z rozhovoru se specialnim pedagogem Mgr. D. Spackem vyplyvaji nasledujici zavéry.
Vézenistvi obecné se potyka s nedostatkem finan¢nich zdroji a nedostatkem kvalifikovanych
pracovnikl. Toto obecné tvrzeni vSak velmi ovliviiuje kazdodenni praxi ve veéznicich.
Specialni pedagog, ktery méa vychovné pracovat s vézném, nema dostatek Casu, ktery by této
aktivité mohl vénovat. Ohledné terapeutického vlivu éteni na vézné Mgr. D. Spaéek popisuje
biblioterapii, kterd je vedena na specializovaném odd¢leni jifické véznice. Je nutné zminit, Ze
krouzek s prvky biblioterapie, zde byl zaveden teprve na konci roku 2019 a jasné zavéry
zatim k dispozici nemam. Z dostupnych informaci od Mgr. D. Spa¢ka v$ak vim, Ze krouzek je

vézni kladné pfijiman a kapacitné byl ihned naplnén.
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4.6 Zavér

Odpovédi na vyzkumné otazky (zde uvadim odpovédi odsouzenych. Jsou ponechany

v autentickém znéni, tak, jak je napsali ¢i fekli).

Jaké jsou postoje, vztah véziiii na ¢etbu, ¢teni?

Odpovédi odsouzenych ., Knihy mam moc rad, ale nejsou pro mé
néjak extra dulezité, ale ctu casto.

., Knihy a cteni celkové jsou pro mé diileZite,
madm je rad, rad ctu.

., Ctu rad a casto, kdykoli je to mozné,
nejradéji redalné pribéhy.

., Cetba mi dava smysluplné traveni volného

casu, néco se dozvim a naucim. Muj vztah je

kladny. *

Komentat Z odpovédi vézni bylo patrné, ze jejich vztah
ke kniham je kladny, uvédomuji si hodnotu
knihy a Cetby pro Zivot jedince ve

spole¢nosti.

Jak vézni travi volny ¢as?

Odpovédi odsouzenych ,, Ve volnim case si ctu nebo se koukam na
televizi, taky obcas sportuju. “

., Kdyz mam volno, tak hodné ctu, nékdy
cvicim nebo sleduji televizi.

,,Ja travim volny cas asi jako vétSina, ja jen
Ctu, nebo se koukam na televizi, moc jiné
zdjmy nemam.

,,Jd ve volném case samozrejmé ctu, ale také
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se venuji kresleni a lusténi krizovek, moc

volného c¢asu nemam, ve vézeni pracuji.

Komentar

Vézni ve volném Case nejradé€ji ctou, sportuji
nebo koukaji na televizi. Vyjimecné se vézni
vénuji specializovanym koni¢kim, napf.

hrani na hudebni nastroje atd.

Navstévuji vézni vézeniskou knihovnu?

Odpovédi odsouzenych

., Vézenskou knihovnu jsem navstivil parkrat,
je tam docela velky vybér, mé zajimaji hlavné
casopisy.

,,Jedind moznost uniku je knihovna. “
~Knihovnu tady navstévuji, pokud je cas, coz
docela je.

,, Knihovnu tady navstévuji, je to dobra vec.
Nemdam penize, abych si je kupoval. *

,, Vézenskou knihovnu navstévuji, svoje knihy
tady nemam. Celkem jsem s ni pokojeny, ale
kdyby byl vetsi vyber knih, tak bych se

nezlobil. “

Komentar

Vétsina znéd pojem knihovna ze svého détstvi,
ve vézeni navstévuji vézenskou knihovnu

z nékolika divodi. Je zde vybér knih - i kdyz
nekdy zastaralych. Také si nemusi knihy
kupovat ¢i o n€ zadat své nejblizsi, aby jim je

koupili a poslali postou.

Navstévuji ¢tenaisky krouzek?

Odpovédi odsouzenych

., O ctenarskem krouzku vim, ale ja v nem
nejsem, nevim, proc bych tam chodil. *

., Ano, o ctenarskem krouzku vim, ale jesté
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jsem tam nebyl, mam to v planu se ho
zucastnit.

,Ano je, ale neucastnim se ho, ¢tu si jen
sam. “

), C’tend;’skj krouzek tu je, ale ja ho
nenavstevuji, nemam cas. “

,, O ctenarskéem krouzku vim, ale neucastnim
se ho, nevim jak se tam prihlasit.

,,Ano je a ja ho navstevuji velmi rad.
Diskutujeme o tom, co jsme Cetli a vzajemné

si doporucujeme knihy.

Komentar

O ctenaiském krouzku, ktery jim véznice
nabizi, maji povédomi vSichni. Ne kazdy
vézen vSak vi, jak se do krouZzku pftihlasit ¢i
co je presné jeho néplni. Ti, co ho navstévuji,
jsou spokojeni s jeho obsahem. Tim je
diskuze nad prectenymi knihami

a doporucovani kniznich tituli ostatnim.

Co vézné motivuje k cetbé?

Odpovédi odsouzenych

., Pro¢ ctu? Co meé motivuje? Z knihy se
dozvidam dulezité informace a zajimavé
pribéhy, a také mi pripominaji détstvi, kdy
jsem hodné cetl.

,,Dava mi pocit klidu a odreagovani se od
vSednich dnu tady. Hlavnim ditvodem, proc¢
Ctu, je, abych se néco dozvédel, takze

«

sebevzdelani.

Komentar

Motivaci k ¢etbé maji odsouzeni nékolik.
Vézni udavaji, ze Castym diivodem je

odpocinek, Unik od reality, nezapominaji ani
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na vzdélavaci slozku Cetby, vi, Ze ¢tenim

ziskavaji nové informace.

Vedli je v détstvi k ¢etbé rodice? Nebo se sami rozhodli ¢ist aZ ve vézeni — z jakého

divodu?

Odpovedi odsouzenych

., Zacal jsem Cist az v krimindle, prosté mé
veznice donutila zacit ¢ist. V deétstvi jsem
viibec necetl, nebavilo mé to, zacal jsem az
tady ve vezeni, aby mi rychleji utikal cas. “
. Ctu uz od détstvi, bavi mé to. "

., Uplné od détstvi nectu, kazila mi to povinnd
Cetba, kterou jsme museli Cist ve skole a ktera
byla nezazivna. Sviyj vztah ke knihdm jsem si

nasel, kdyz mi bylo asi tak 15 let. *
,,Ja jsem byl k cetbé vedeny odmala. “

Komentar

Vétsina uvadi, ze Cetli jiz jako déti, néktefi v
dospélosti v dobé pied odsouzenim k odnéti
svobody navstévovali vetejné knihovny.
Nékolik odsouzenych uvedlo, Ze se teprve ve
vézeni zacali vénovat Cetb€, Ze zde na to maji
vice ¢asu nez na svobodé, kde musi chodit do
prace nebo maji své konicky. Je ziejmé, Ze
vice Casu na ¢teni maji ti vézni, kteti za
miiZemi nepracuji. Pracovat zde neni

povinnost.

Tabulka 10 Odpovédi na vyzkumné otazky
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Pokusim se porovnat mé zavéry se zavéry vyzkumu Katefiny Kadlecové (2012) v jeji

diplomové préci. V tabulce nize uvaddim srovnani podminek vyzkumu:

Véznice Svétla Véznice Jifice

nad Sazavou

Pocet odsouzenych ve véznici | 749 876

v dobé vyzkumu*-*

Rok vyzkumu 2012 2020
Vyzkumny vzorek — dotaznik | 30 86
Vyzkumny vzorek — rozhovor | 4 5
Respondenti — pohlavi zeny muzi

Tabulka 11 Srovnani podminek vyzkumu ve Veéznici Svetla nad Sazavou a Veznici Jirice

Lze konstatovat, Ze vztah Zen ke kniham ve Véznici ve Svétlé nad Sdzavou je jiny neZ postoj
muzi ke knihdm ve Véznici Jifice. Kadlecova (2012, s. 96) uvadi, ze ,,z rozhovoru se
zaméstnanci véznice a s odsouzenymi Zenami vyplyva, zZe cteni nepatii mezi oblibené cinnosti
u vetsiny odsouzenych.“ Naopak vyzkum ve Véznici Jifice ukazal, Ze vé€zni maji kladny
postoj ke ¢teni a uvédomuji si hodnotu ¢etby. Divody a motivace k ¢etbé jsou podobné. Jde
o snahu piekonat nudu a odpoutat se od realn¢ho svéta. Kadlecova (2012, s. 100) tvrdi, ze
., vztah velkeé veétsiny odsouzenych Zen ke svétu literatury a knih je chladny.“ Ja jsem se vSak

ve svém vyzkumu setkala vétSinou s kladnym postojem ke knihdm a Cetbé.

Takeé je nutné zminit, Ze cile obou praci jsou rozdilné. Kadlecova (2012) zkouma, zda existuje
souvislost mezi vztahem c¢lovéka ke knihdm a Ctenim a pachanim trestné Cinnosti. Ja se

zamé&fuji na postoje a motivace vézil k etbé a na moznosti traveni jejich volného Casu.

Rozpory v zavérech obou vyzkumii mohou byt dany i nejasnou terminologii, nebot

Kadlecova (2012) ve své praci nedefinuje ,,vztah k Cetbé. Dle mého nazoru se terminy postoj

 https://www.vscr.cz/wp-content/uploads/2017/06/MSH09-2012.pdf
2 https://www.vscr.cz/wp-content/uploads/2020/03/MSH02-2020.pdf
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a vztah lisi. Postoj v sobé navic zahrnuje hodnotici slozku. Podle Vyrosta (2008) prave

pomoci postoje vyjadiujeme hodnotici vztah k rliznym socidlnim objektim v naSem okoli.

Zaveérem lze konstatovat, ze z vysledkii empirické ¢asti mé prace je patrné, ze véznéné
osoby maji k ¢etbé kladny postoj. Shoduji se v nazoru, ze Cetba je kvalitni traveni volného
casu. Kriticky se stavi k aktudlnosti a velikosti knihovniho fondu vézenské knihovny. VétSina
odsouzenych povazuje Cetbu za dulezitou, nelze vsak fici, Ze Cteni je nejoblibenéjsi aktivita ve
volném case vézn€. Velka Cast odsouzenych ve volném case Cte, ovSem jako popularnéjsi
aktivita odsouzenych se jevi sport. Vézni védi, ze Cteni rozviji mysSleni, je zakladem
vzdélanosti, kdyz se vSak maji sami vénovat ¢etbé, u nekterych vitézi uréité pohodli (béhem
sportu se fyzicky odreaguji a u sledovani televize neni nutné tolik pfemyslet). Toto chovani
potvrzuje teorii, Ze vyjadiené postoje nemusi vzdy ptedpovidat chovani ¢lovéka. Tento rozdil

mezi postojem a ¢inem nazyvame ,,moralnim pokrytectvim* (Myers, 2016).
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ZAVER

Cilem mé diplomové prace bylo popsat vztah, postoj vézni k cetbé a kniham ve Véznici

Jifice.

V teoretické Casti prace jsem popsala oblast vézenstvi, dale pak véznici Jifice a jeji knihovnu.
Ctvrtou kapitolou za¢ina empirickd ¢ast prace. Zde jsem shrnula vysledky vybranych
vyzkumnych studii tykajicich se tématu ¢tenafstvi ve véznicich, které mé zaujaly a které byly

realizovany v poslednich 10 letech.

V praktické casti prace jsem se vénovala vlastnimu vyzkumu. Ten probihal metodou
strukturovanych dotaznikii a rozhovori pomoci polostrukturovanych otdzek ve Véznici Jifice.
Cilem vyzkumu bylo zjistit, jaky vztah maji vézni cetbé a jaké zde maji moznosti traveni
volného ¢asu. Z mého vyzkumu vyplyvaji nasledujici zjisténi. Zjistila jsem, ze vétSina
odsouzenych poklada cetbu za velmi kvalitni vyuziti trdveni volného ¢asu, nicméné spousta
vézil travi volny Cas jinak, a to nejradé€ji sportem. Nutno vSak zminit, Ze ¢etba se umistila
hned na druhé pozici. Sportovani je dileZité a miize plsobit jako dobry prvek k vybiti agrese
¢i zloby. Dale jsem zkoumala motivaci ke ¢teni. Bylo zjisténo, Ze vézni Cetbou nejcastéji

unikaji od reality. Dava jim pocit svobody a moznost odreagovani se. Druhym nejcastéjSim

divodem ke ¢teni je vnimani Cetby jako zdroje informaci a vzdélanosti.

Jsem si védoma, Ze velikost vzorku, velikost véznice, druh véznice (pro muzZe, pro Zeny,
pro mladistvé) ma velky vliv na vysledky vyzkumu. Je nutné konstatovat, Ze neni mozné
zobeciiovat poznatky z tohoto vyzkumu v této konkrétni véznici na vSechny véznice v Ceské

republice.

V souvislosti s mymi poznatky a z rozhovoru se specialnim pedagogem lze navrhnout uzsi
spolupréci véznic s mistnimi spolky obce a mistnimi knihovnami. Je tfeba odbourat pomysiné
zabrany a nebat se napf. uspofadat besedu o knihach pro vézn€ nebo zrealizovat programy
Ctenafské gramotnosti v soucinnosti s vézeniskymi specidlnimi pedagogy (veSkeré aktivity

musi probihat za pfisnych bezpecnostnich podminek). Také by bylo vhodné zpracovat
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jednotnou metodiku pro vézenské knihovny. Uroven vzdélani ve véznicich by pozvedlo

zvySeni urovné jejich knihoven v Cele s odborné vzdélanym knihovnikem.

V zahrani¢i i v Ceské republice bylo jiz provedeno né&kolik vyzkumi na téma Gteni
ve véznicich ¢i ve vézenskych knihovnéch, je vSak nutné nadale tento problém zkoumat,
nebot’ Cetba je zdkladem ke vzdélani a vzdélanost je pfedpokladem pro snizeni recidivniho

chovani odsouzenych.
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