Abstrakt

Diplomova prace se zabyva problematikou neurokognitivnich zmén u schizofrenie a moznosti
nefarmakologickych intervenci. Shrnuje nejprve soucasné poznatky o schizofrenii, a to
v souvislosti s interdisciplinarnimi pfesahy umoziujicimi orientaci v tématu. Popsany jsou také
informovat o moznostech kognitivni remediace. Podrobné;ji se vénujeme kognitivnimu tréninku
a transkranidlni stimulaci stejnosmérnym proudem. Zejména vyuziti stimulacnich metod
nebylo v Ceské literatufe dosud popsano. Prace by tak méla prispét ke zmapovani této
problematiky. Na teoretickou ¢ast navazuje empirickd, kterd predstavi vysledky nasi pilotni
studie. Ve studii mapujeme pomoci kvantitativné-kvalitativni metodologie objektivni a
subjektivni zmény v kognitivnich funkcich pfed a po aplikaci stimulace kombinované
kognitivnim tréninkem u pacientli se schizofrennim onemocnéni. Do studie bylo zafazeno 9
pacientli, ktefi splnili vstupni kritéria. Z vysledkti v kvantitativni Casti jsme nezjistili
signifikantni zmény po aplikaci aktivni stimulace tDCS v kombinaci s kognitivnim tréninkem.
Kvalitativni ¢ast studie popsala subjektivné vnimané zmény a zlepSeni v kognitivnich funkcich
referované pacienty a ovétila bezpecnost stimulace tDCS. Z vysledki nasi studie tak vyplynula
fada doporuceni pro navazujici vyzkum, ktery by mél vliv stimulace tDCS na kognitivni funkce

u pacientd se schizofrennim onemocnénim dale proveéfit.
Kli¢ova slova

schizofrenie, neurokognice, kognitivni trénink, transkranialni stimulace



