ABSTRAKT

Uvod do problematiky a vyznam tématu: Pfedmétem této diplomové prace je zaméFeni na
problematiku tykajici se metod vyuky pro nacvik hygieny rukou u zdravotnickych pracovnik(
ve zdravotnickém zafizeni. Problematika zvySovani efektivity ve vzdéldvani je dnes stdle
aktudlnéjsSim tématem podporujici aktivitu kazdého ¢lovéka. Ve zdravotnickych zafizenich se
setkavame s problémem s motivaci zaméstnancu, vzajemnou interakci a komunikaci pfi
nacviku novych oSetrovatelskych postupl (hygiena rukou), (Cullen, 2017). Bohuzel vétsSina
lektor( stdle vyucuje pouze tradi¢nimi vyukovymi metodami a aktivizujici metody pouZzivaji
minimalné, nebo vibec (Sitna et al., 2009). Takovy stereotyp ve vyucovacim procesu poskytuje
jen mnohdy mechanické reprodukovdni nauceného obsahu. Neni zde bran zretel na
pochopeni a praktické propojeni, coz je pro zaméstnance mnohdy nudné a tézkopadné (Duran
et al., 2017). Lektor by mél zaméstnanc( predavat teoretické znalosti a praktické dovednosti
v dané problematice a rozvijet tak jejich postoje nutné k vykonu jejich povolani (Vengl, 2011).
Ackoliv je vzdélavani vénovana v odborné literatufe velkd pozornost, pouzité metody byvaji
autory casto stru¢né charakterizovany a vyjmenovany. Primarni zaméreni této prace je na
vyukové metody, jelikoZz se jedna o nejdllezitéjsi faktor, ovliviujici efektivitu vzdélavani, a
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je osobnost pedagoga a motivace zaméstnanc( (Heinova, 2008).

Cil prace a vyzkumné otazky: Cilem diplomové prace je zjistit, jak lektofi hygieny rukou, za
pouziti rlznych vyukovych metod vzdélavaji zaméstnance, ve zdravotnickych zafizenich.
Soucasné zmapovat znalosti a zkusenosti lektort s metodami vyuky pfi hygiené rukou a jejich
vyuziti béhem Skoleni. Dale zjistit vnimani rozdill efektivity vyuky lektora mezi klasickymi a
aktivizujicimi metodami vyuky a dodrZovani reZimovych opatfeni. K dosaZeni cile slouzi
stanovené diléi cile, které jsou blize rozebrany v empirické ¢asti.

Metodologie: Pro vlastni vyzkumné Setreni, které bylo realizovano v riznych zdravotnickych
zafizenich, byla zvolena kvalitativni vyzkumnd metoda. Sbér dat probéhl pomoci
polostrukturovanych rozhovorli a ukonéen byl po dosaZeni saturace dat. Kzaznamu
kvalitativnich dat byl pouZivan audiozaznam z diivodu zachovani autenti¢nosti. Rozhovory byly
nasledné prepisovany a analyzovany pomoci otevieného kddovani u celkem deseti ucastniku
vyzkumu. Ué&astnici vyzkumu byli voleni z fad lektor( $kolicich hygienu rukou, ktefi maji praxi
v lektorovani déle jak 3. roky.

Predpokladana implementace: Vysledkem diplomové prace pro lektory bude ndvrh
didaktickych metod ve zdravotnickém zafizeni tykajici se metody vyuky hygieny rukou pro
nové zaméstnance v adaptacnim procesu a soucasné u stdvajicich zaméstnanci pfi
pravidelnych reedukacich.
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