Abstrakt

Vychodiska: Ustecky kraj je dlouhodobé na prvnich piickach v prevalenci uzivani navykovych latek
a zaroven je specificky vyskytem fady negativnich socidlnich jevd. Studie realizované v Usteckém
kraji poukazuji na fakt, Ze adiktologicka problematika je aktudlnim problémem, ktery si zasluhuje
zvlastni pozornost, a to i s ohledem na skutecnost, Ze cilovou skupinou poradny jsou i déti, které se
povazuji za vulnerabilni smérem k rizikovému chovani. Pedagogicko-psychologicka poradna je
hlavnim partnerem Skol a Skolskych zafizeni a role metodika prevence vni spocivd nejen
v koordinaci skolnich metodikl prevence, ale také mapuje vyskyt rizikového chovani pro tvorbu
napravnych program( a programl prevence rizikového chovani. V celém kraji plsobi jedna
adiktologickd ambulance zamérena na cilovou skupinu déti a dorostu. Motivem k tématu prace byla
také skutecnost, e studie zaméFené na uplatnitelnost adiktologa ve $kolstvi v CR zatim realizovany
nebyly.

Cil: Hlavnim cilem této bakalarské prace je zmapovat miru a charakteristiku uplatnéni profese
adiktologa v pedagogicko-psychologickych poradnach (PPP) v Usteckém kraji (ULK). Jako dilé&i cile si
bakalafska prace klade zmapovat soucasny stav vyskytu rizikového chovani adiktologické
problematiky v PPP ULK a mozZné pfinosy a bariéry spoluprdce adiktologa v PPP.

Metody: Vyzkum vychazi z kvalitativniho pfistupu. Vyzkumny soubor byl ziskdn metodou
zamérného vybéru. Bylo osloveno viech 11 PPP Usteckého kraje. V kone¢né fazi participovalo
9 z nich. Z toho dvé zafizeni byla reprezentovdna jednim pracovnikem. Vyzkumny soubor byl tedy
tvoren 7 pracovniky — metodiky prevence v PPP Usteckého kraje. Jako metoda sbéru dat bylo
pouzito semistrukturované interview a data byla analyzovdna kddovanim, kategorizaci
a naslednou deskripci s uvedenim konkrétnich ukazek vypovédi respondentd. Etické principy byly
dodrzZeny.

Vysledky: V ramci studie byly identifikovany jako nejc¢asté;jsi typy rizikového chovani Sikana a vztahy
v tfidnim kolektivu. Vyskyt rizika zavislostniho chovani spadal na posledni pficky. Byla zjisténa
minimalni informovanost o oboru adiktologie a profesi adiktologa a zaroven nizkd znalost
adiktologické problematiky u metodiki prevence v pedagogicko-psychologickych poradnach
v Usteckém kraji. Studie zmapovala moiny piinos a &innosti, které by adiktolog v prostfedi
pedagogicko-psychologické poradny v Usteckém kraji mohl vykondvat. Charakteristika ¢innosti
adiktologa zahrnovala ve vSech odpovédich poradenstvi, spolupraci se Skolou, realizaci
preventivnich aktivit a ve vétSiné pripadd také depistdz, vcasnou intervenci a dlouhodobou
spoluprdci s rodinou a ditétem. Potfebné se ukdzalo vénovani pozornosti nejen cilové skupiné déti
a rodice, ale také pracovniklim pedagogicko-psychologické poradny a pracovnikiim ve Skolstvi.
Nejzadanéjsi byla oznacena spoluprace na plny uvazek. Jako faktory, které by mohly plsobeni
adiktologa v pedagogicko-psychologické poradné komplikovat, byly oznaceny finance a legislativni
Uprava.

Zavér: Prace svymi vysledky mlze pomoci oteviit zatim neukotveny dialog mezi specializaci
adiktologa a skolnim prostfedim. Byl identifikovan prostor pro mozné plsobeni adiktologa ve
Skolském zafizeni typu pedagogicko-psychologicka poradna, kdy pravé multidisciplinarni charakter
profese adiktologa by mohl doplnit odborny tym této instituce se zamérem zefektivnit systém péce
o v€asnou diagnostiku a intervence déti a mladistvych a koordinaci primdrni prevence.
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