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A n o t a c e 

H l a v n í m z á m ě r e m d i p l o m o v é p ráce j e c h a r a k t e r i s t i k a 

s o u č a s n é h o s tavu n a b í d k y z á j m o v ý c h č i n n o s t í ve v y b r a n é m 

r e g i o n u . N a s t i ň u j e j e j í v ý v o j a v z á j e m n ý vz t ah mezi č i n n o s t m i 

v y c h á z e j í c í m i z R á m c o v é h o v z d ě l á v a c í h o p r o g r a m u pro p ř e d š k o l n í 

v z d ě l á v á n í a n a d s t a n d a r d n í n a b í d k o u m a t e ř s k ý c h ško l . S l e d u j e v l iv 

z á j m ů a i n f o r m o v a n o s t i r od i čů o v z d ě l á v a c í m p r o g r a m u m a t e ř s k é 

ško ly na n a b í d k u n a d s t a n d a r d n í c h č i n n o s t í pro dět i a j e j í dopad na 

r o z v o j d í t ě t e . 

A n n o t a t i o n 

The main t a rge t of the d i p l o m a work is the c h a r a c t e r i z a t i o n 

wh ich is c o n c e r n i n g the o f f e r fo r l e i su r e a c t i v i t i e s in the c h o o s i n g 

r e g i o n . The o f f e r i n d i c a t e s a d e v e l o p m e n t and mutua l r e l a t i o n 

a m o n g a c t i v i t i e s wh ich are c o m i n g f r o m the Gene ra l e d u c a t i o n a 

p r o g r a m fo r the p r e - s c h o o l e d u c a t i o n and for an a b o v e s t a n d a r d 

o f f e r in k i n d e r g a r t e n s c h o o l s . The main t a rge t of the d i p l o m a work 

f o c u s e s of the i n f l u e n c e of the i n t e r e s t and i n f o r m a t i o n fo r p a r e n t s 

abou t the e d u c a t i o n p r o g r a m in k i n d e r g a r t e n s c h o o l s . C o n s e q u e n t l y 

t he r e is the o f f e r fo r a b o v e s t anda rd a c t i v i t i e s and t he i r i n f l u e n c e 

on c h i l d r e n ' s d e v e l o p m e n t . 
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Kl íčová s lova 

P ř e d š k o l n í v ý c h o v a a v z d ě l á v á n í , p ř e d š k o l n í věk , m a t e ř s k á 

ško l a , R á m c o v ý v z d ě l á v a c í p r o g r a m pro p ř e d š k o l n í v z d ě l á v á n í , 

Ško ln í v z d ě l á v a c í p r o g r a m , n a d s t a n d a r d n í n a b í d k a , z á j e m , t a l e n t , 

k r o u ž k y , p s y c h i c k é p o t ř e b y , i n d i v i d u a l i z a c e v z d ě l á v á n í . 

K e y ' s wor ld 

The p r e - s c h o o l e d u c a t i o n , the p r e - s c h o o l age , k i n d e r g a r t e n , 

the G e n e r a l e d u c a t i o n p r o g r a m fo r p r e - s c h o o l e d u c a t i o n , the 

Schoo l e d u c a t i o n p r o g r a m , the a b o v e s t anda rd o f f e r , the i n t e r e s t , 

the t a l en t l e i su r e a c t i v i t y , p s y c h o l o g i c a l needs , the i n d i v i d u a l 

e d u c a t i o n . 
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Úvod 

Z á j m o v á č innos t dět í ve f o r m ě k r o u ž k ů j e čas to s k l o ň o v a n ý m 

t é m a t e m n e j e n mezi p e d a g o g y , a le t aké mezi r od i č i . V ě t š i n a r o d i č ů 

c í t í t l ak s p o l e č e n s k é h o , t e c h n i c k é h o a i n f o r m a č n í h o r o z v o j e a snaž í 

se s t i m u l o v a t dět i к r o z v o j i j e j i c h s c h o p n o s t í j i ž od r a n é h o věku . 

Pro rod i če j e n a b í d k a z á j m o v ý c h č i n n o s t í v m a t e ř s k é ško le čas to 

j e d n o u z p r i o r i t při r o z h o d o v á n í , do j a k é m a t e ř s k é školy dět i 

z a p í š í . R o d i č e se někdy v í ce s o u s t ř e d í na p o v r c h n ě v i d i t e l n é 

z á j m o v é k r o u ž k y v m a t e ř s k é ško l e . Pak z a p o m í n a j í na to , že se dět i 

r o z v í j í , z í s k á v a j í nové d o v e d n o s t i a p r o h l u b u j í své s c h o p n o s t i 

během ce l ého poby tu v m a t e ř s k é ško l e , kde na ně působ í paní 

u č i t e l k a , o s t a t n í dě t i a da l š í p e r s o n á l m a t e ř s k é ško ly . 

V n ě k t e r ý c h l o k a l i t á c h si však už dnes r o d i č e m a t e ř s k o u 

ško lu vyb ra t n e m o h o u , p r o t o ž e p o p t á v k a p ř e v y š u j e n a b í d k u , což 

z p ů s o b i l o ru šen í n ě k t e r ý c h m a t e ř s k ý c h škol v m i n u l ý c h l e t e c h . 

M a t e ř s k é ško ly , k t e r é m a j í ve svém ško ln ím v z d ě l á v a c í m p r o g r a m u 

n a b í d k u n a d s t a n d a r d n í c h z á j m o v ý c h č i n n o s t í pro dě t i , se snaž í o 

j e j i c h dob rou ú r o v e ň , někdy však p o d l é h a j í n á p o r u rod i čů a nab íz í 

vě t š í m n o ž s t v í a k t i v i t , než mohou k v a l i t n ě p e r s o n á l n ě a č a s o v ě 

z v l á d n o u t . R o d i č , n a d š e n m n o ž s t v í m a r o z m a n i t o s t í z á j m o v ý c h 

č i n n o s t í , z a p í š e své d í tě do všech k r o u ž k ů . Pak se může s t á t , že 

j d o u dět i z j e d n o h o k r o u ž k u do d r u h é h o bez oh l edu na j e j i c h 

p s y c h i c k o u a f y z i c k o u zá těž . 

R á m c o v ý v z d ě l á v a c í p r o g r a m pro p ř e d š k o l n í v z d ě l á v á n í j e 

p l a t n ý m k u r i k u l á r n í m d o k u m e n t e m , ze k t e r é h o v y c h á z í Ško ln í 

v z d ě l á v a c í p r o g r a m y tak zvaně š i té na míru každé m a t e ř s k é ško le . 

Obsah p ř e d š k o l n í h o v z d ě l á v á n í j e v něm v y m e z e n tak , aby s louž i l 

к n a p l ň o v á n í v z d ě l á v a c í c h z á m ě r ů a d o s a h o v á n í v z d ě l á v a c í c h c í lů a 

j e f o r m u l o v á n v p o d o b ě v z d ě l á v a c í n a b í d k y a o č e k á v a n ý c h v ý s t u p ů . 

Tvoř í tak r á m e c , к j e h o ž n a p l n ě n í by měly s m ě ř o v a t v š e c h n y 
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m a t e ř s k é ško ly . J a k o b y nad r á m e c t o h o t o d o k u m e n t u n a b í z e j í 

m a t e ř s k é ško ly n a d s t a n d a r d n í n a b í d k u ve f o r m ě z á j m o v ý c h 

k r o u ž k ů . N a b í z í se o t á z k a , zda není náp lň n ě k t e r ý c h 

n a d s t a n d a r d n í c h ak t i v i t n a b í z e n ý c h m a t e ř s k ý m i ško l ami o b s a ž e n a 

v r á m c o v é m p r o g r a m u , anebo zda v něm naopak j i n é a k t i v i t y 

n e p o s t r á d á m e . Co j e to v l a s t n ě n a d s t a n d a r d n í n a b í d k a ? Je to 

s l u ž b a , k t e rou rod i če svému d í t ě t i p l a t í . Měla by tedy p ř e k r a č o v a t 

r á m e c daný z á k o n e m , tedy RVP PV. Je tomu tak vždy , nebo někdy 

ty to č i n n o s t i s u p l u j í p rác i p e d a g o g a ? N e m o h l y by se n ě k t e r é z t ěch 

č i n n o s t í n a z ý v a n ý c h n a d s t a n d a r d n í m i , s tá t b ě ž n ý m i č i n n o s t m i 

p ř í s t u p n ý m i všem d ě t e m ? 

S p o l e č e n s k ý ž ivo t a e x i s t e n c e r ů z n ý c h s p o l e č e n s k ý c h v r s t e v 

s r o z d í l n ý m i p ř í j m y s sebou nese r ů z n é ná roky r o d i č ů na v ý c h o v u a 

v z d ě l á v á n í dě t í v m a t e ř s k é ško l e . Může m a t e ř s k á ško la a k c e p t o v a t 

v š e c h n y ná roky r o d i č ů ? S p o l u p r á c e m a t e ř s k é školy s r o d i n o u j e 

j e d n o u z p o d m í n e k p ř e d š k o l n í h o v z d ě l á v á n í , n e s m í m e však 

z a p o m e n o u t na d í tě s a m o t n é , na p o d p o r u j e h o r o z v o j e , a le i j e h o 

v ě k o v é a i n d i v i d u á l n í z v l á š t n o s t i . 

P ro to j s e m se r o z h o d l a t en to p r o b l é m z p r a c o v a t ve své 

d i p l o m o v é p r á c i . Ráda bych se z a m y s l e l a nad t ím, j e s t l i p ř i n á š í 

z á j m o v é k r o u ž k y dě tem něco p o z i t i v n í h o a zda m a j í o p o d s t a t n ě n é 

mís to v r ámc i p ř e d š k o l n í h o v z d ě l á v á n í ve vz t ahu к R á m c o v é m u 

v z d ě l á v a c í m u p r o g r a m u pro p ř e d š k o l n í v z d ě l á v á n í . 
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Cíle 

1. Z j i s t i t a popsa t n a b í d k u z á j m o v ý c h č i n n o s t í v p o d o b ě k r o u ž k ů 

v rámci m a t e ř s k ý c h škol na f r ý d l a n t s k u . 

1.1 Z j i s t i t p e r s o n á l n í z a j i š t ě n í ( k v a l i f i k a c i l e k t o r ů ) 

1.2 P r o z k o u m a t o r g a n i z a c i j e d n o t l i v ý c h k r o u ž k ů a č a s o v o u zá těž 

dět í 

2. V y z k o u m a t d ů v o d y , k t e ré v e d o u MŠ к n a b í d c e t ě c h t o č i n n o s t í 

pro dě t i . 

2.1 Z j i s t i t m o t i v y , k t e r é vedou rod iče к z a p s á n í d í t ě t e do 

k r o u ž k u . 

2 .2 Z j i s t i t , zda op ro t i m i n u l ý m rokům s toupá ( k l e s á ) p o p t á v k a po 

t ě c h t o č i n n o s t e c h . 

3. P o k u s i t se u v y b r a n ý c h dě t í p r o z k o u m a t v l iv n a d s t a n d a r d n í 

č i n n o s t i na j e j i c h r o z v o j . 

4. Z j i s t i t j a k ý j e vz tah n a d s t a n d a r d n í n a b í d k y к R á m c o v é m u 

v z d ě l á v a c í m u p r o g r a m u pro p ř e d š k o l n í v z d ě l á v á n í a e v e n t u e l n ě 

h l eda t j i n ý z p ů s o b r o z v o j e z á j m ů d í t ě t e . 
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Z á j m o v á č i n n o s t p ř e d š k o l n í h o d í t ě t e v m a t e ř s k é ško le 

(vz t ah mezi v z d ě l á v a c í m p r o g r a m e m a n a d s t a n d a r d n í 

n a b í d k o u . ) 

Teoret ická část 

1. P o t ř e b y dět í p ř e d š k o l n í h o věku a m o ž n o s t i j e j i c h 

n a p l ň o v á n í při pobytu d í t ě t e v MŠ a v rámci 

n a d s t a n d a r d n í c h z á j m o v ý c h č i n n o s t í 

Č l o v ě k může žít a r o z v í j e t se, pokud j s o u n a p l ň o v á n y j e h o 

b i o l o g i c k é a p s y c h i c k é p o t ř e b y . Pokud b u d e m e h o v o ř i t o 

b i o l o g i c k ý c h p o t ř e b á c h j a k o j e p o t r a v a , t ep lo , o c h r a n a před ú r a z e m 

a p o d . , pak m ů ž e m e s j i s t o t o u ř í c i , že j s o u ty to po t ř eby v na š i ch 

m a t e ř s k ý c h ško l ách u s p o k o j o v á n y ve v y s o k é mí ře . P r a v i d e l n ý 

p ř í j e m po t r avy j e z a j i š t ě n dle d e n n í h o r ež imu každé m a t e ř s k é 

ško ly , v ě t š i n a škol má do svého p r o g r a m u z a h r n u t ý i p i tný r e ž i m , 

na k t e rý se d ř íve z a p o m í n a l o . 

N a p l ň o v á n í p s y c h i c k ý c h p o t ř e b j e n e m é n ě d ů l e ž i t é . Pro 

dě t ský věk ty to p o t ř e b y d e f i n o v a l i L a n g m a y e r a M a t ě j č e k . P rvn í 

v po řad í j e p o t ř e b a u r č i t é h o m n o ž s t v í , kva l i t y a p r o m ě n l i v o s t i 

v n ě j š í c h p o d n ě t ů , za ní n á s l e d u j e p o t ř e b a u rč i t é s t á l o s t i , ř ádu a 

smys lu v p o d n ě t e c h a p o t ř e b a p r v o t n í c h c i t o v ý c h a s o c i á l n í c h 

v z t a h ů , t j v z t a h ů к o s o b á m p r v o t n í c h v y c h o v a t e l ů . N e m é n ě d ů l e ž i t á 

j e p o t ř e b a i d e n t i t y , t j . p o t ř e b a s p o l e č e n s k é h o u p l a t n ě n í a 

13 



s p o l e č e n s k é h o d n o t y a p o s l e d n í z p o t ř e b , ne však svým v ý z n a m e m , 

j e p o t ř e b a o t e v ř e n é b u d o u c n o s t i ( M a t ě j č e k 2003 ) . 

1.1 P o t ř e b a u r č i t é h o m n o ž s t v í , k v a l i t y a 

p r o m ě n l i v o s t i v n ě j š í c h p o d n ě t ů 

„ Takovým přívodem podnětů se organismu umožňuje, aby se 

naladil na žádoucí úroveň aktivity. Pro člověka to znamená, že se 

nebude nudit ani že nebude soustavně přetěžován. " ( M a t ě j č e k 

2 0 0 3 , s. 37) 

Ú k o l e m u č i t e l k y v m a t e ř s k é ško le j e p o d p o r o v a t p ř i r o z e n o u 

z v í d a v o s t d í t ě t e . P ř i p r a v o v a t p o d n ě t n é p r o s t ř e d í v m a t e ř s k é ško l e , 

k t e ré d í tě s t i m u l u j e к č i n n o s t i . Dáva t podně ty к č i n n o s t e m , 

r e s p e k t o v a t z á j e m d í t ě t e a r o z v í j e t j e h o a k t i v i t u t í m t o s m ě r e m . 

P ř e d n o s t í m a t e ř s k é školy j e t aké k o n t a k t s v r s t e v n í k y , j e j i c h ž 

z á j m y a o b l í b e n é č i n n o s t i j s o u r ů z n o r o d é . I n t e r a k c e mezi dě tmi pak 

p o d p o r u j e j e j i c h k o g n i t i v n í v ý v o j , dět i se učí od o s t a t n í c h , k t e ré 

něco umí . 

U č i t e l k a nesmí z a p o m í n a t na t zv . k r i t i c k á obdob í ve v ý v o j i m o z k u 

( B r i e r l e y 2 0 0 0 ) , kdy se d í tě n ě č e m u lehce nauč í , ale p o k u d j e to to 

o b d o b í p r o m a r n ě n o , d í tě se p o z d ě j i s t e j n o u č innos t učí hůře a dé le . 

To z n a m e n á , že d í tě p o t ř e b u j e v u r č i t o u dobu s p r á v n é p o d n ě t y 

v p ř i m ě ř e n é mí ř e . Z pozorování zvířat usuzujeme , že mozek a 

nervovou soustavu lze prostředím nejvíce ovlivnit během období 

rychlého růstu a rozvoje. Tato období nastávají pro lidský mozek 

v průběhu nitroděložního vývoje a přibližně v prvních deseti letech 

života. Zvláště rychlý růst probíhá během prvních pěti let. " 

( B r i e r l e y 2000 , s. 39) 

P ř e d š k o l n í obdob í j e pro č l o v ě k a ve l i ce d ů l e ž i t ý m ú s e k e m , 

j e n ž c h á p e m e j a k o fáz i p ř í p r a v y na ž ivo t ve s p o l e č n o s t i . Je 

c h a r a k t e r i s t i c k é s t a b i l i z a c í v l a s t n í p o z i c e ve svě tě a d i f e r e n c i a c í 

v z t a h u ke svě tu . V ý v o j o v ě p o d m í n ě n é změny se od ráž í ve hře 
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d í t ě t e . P o z n á v á n í j e teď z a m ě ř e n o na n e j b l i ž š í svě t a p r a v i d l a , 

k t e r á v něm p l a t í . P i age t (1970) označ i l tu to f áz i pod le t y p i c k é h o 

z p ů s o b u u v a ž o v á n í p ř e d š k o l n í h o d í t ě t e j a k o obdob í n á z o r n é h o 

m y š l e n í . N a z í r á n í d í t ě t e na svě t j e o v l i v n ě n o c e n t r a c í ( u l p í v á n í na 

j e d n o m p e r c e p č n ě n á p a d n é m z n a k u ) , e g o c e n t r i s m e m ( lpěn í na 

s u b j e k t i v n í m názo ru j e d i n ě m o ž n é m a o p o m í j e n í o s t a t n í c h 

h l e d i s e k ) , f e n o m e n i s m e m (svě t j e pro d í tě t akový j a k v y p a d á ) a 

p r e s e n t i s m e m ( p ř e t r v á v a j í c í v á z a n o s t na p ř í t o m n o s t ) . Dí tě 

p r o j e v u j e z á j e m o to, co si v p ř í t o m n o s t i může samo v y z k o u š e t , 

p e r c e p č n ě v n í m a t . Není s c h o p n é p o s u z o v a t věc i z n ě k o l i k a 

h l e d i s e k . D ů l e ž i t á j e m o ž n o s t v ý b ě r u č i n n o s t í pod le z á j m u a s t upně 

k o g n i t i v n í h o v ý v o j e d í t ě t e . M y š l e n í d í t ě t e j e s tá le úzce v á z á n o na 

v l a s t n í č i n n o s t d í t ě t e . 

Mezi t ř e t ím a šes tým rokem se z v y š u j e k a p a c i t a pamě t i a 

r y c h l o s t z p r a c o v á n í i n f o r m a c í , k t e rá j e p o d m í n ě n a z r án ím 

p ř í s l u š n ý c h m o z k o v ý c h s t r u k t u r . Dět i v tomto věku ale n e p o u ž í v a j í 

ž á d n é s p e c i f i c k é s t r a t e g i e , p a m ě ť j e b e z d ě č n á , bez p ř e d c h o z í h o 

ú m y s l u si něco z a p a m a t o v a t . Pro e f e k t i v i t u n e ú m y s l n é h o 

z a p a m a t o v á n í j e d ů l e ž i t ě j š í p r o ž i t e k než pokyn к z a p a m a t o v á n í . 

Ten to f a k t p o t v r z u j í různé s t u d i e , nap ř . N e w m a n ( V á g n e r o v á 2005) 

z j i s t i l , že č tyř až p ě t i l e t é dě t i si z a p a m a t o v a l y v íce h r a č e k , když si 

s n imi h r á l y , než když dos t a ly p o k y n , že si j e m a j í z a p a m a t o v a t . 

P ro to p r e f e r u j e m e v tomto obdob í č i n n o s t n í a p r o ž i t k o v é učen í 

p řed p o u h ý m s lovn ím v y s v ě t l o v á n í m . 

Řeč a j a z y k o v é d o v e d n o s t i d í t ě t e z a z n a m e n á v a j í n e j e n 

k v a n t i t a t i v n í , a le i k v a l i t a t i v n í n á r ů s t . V e r b á l n í k o m p e t e n c e d í t ě t e 

se z d o k o n a l u j í v obsahu i ve f o r m ě a od ráž í j e h o k o g n i t i v n í v ý v o j . 

Nab í z íme d í t ě t i d o s t a t e k p r o s t o r u a p o d n ě t ů к v e r b á l n í m u 

v y j a d ř o v á n í , r o z h o v o r u , v y p r á v ě n í v l a s t n í c h z á ž i t k ů a p o h á d k o v ý c h 

p ř í b ě h ů . N e z a p o m í n á m e , že d í tě se v t omto věku učí z e j m é n a 

n á p o d o b o u . S n a ž í m e se o sp r ávný m l u v n í vzor , p o h á d k y , p ř í b ě h y , 

bá sně a ř í k a n k y v y b í r á m e z k v a l i t n í l i t e r a t u r y pro dě t i . 
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Vedle ř í z e n ý c h č i n n o s t í n e s m í m e o p o m í j e t s p o n t á n n í hru 

d í t ě t e , k t e r á má pro j e h o r o z v o j ve lký v ý z n a m . „ Umožnit dítěti si 

hrát, to je nezbytná podmínka pro aktivní seberealizaci, kterou si 

dítě volí na základě úrovně svého rozvoje, zájmu, svých zkušeností 

a schopností začleňovat do nich okolní svět, předměty, jevy a 

osoby. " ( K o ť á t k o v á 2005 , s. 20 ) 

Jak uvád í K o ť á t k o v á , s p o n t á n n í hra v z n i k á z v n i t ř n í p o t ř e b y d í t ě t e 

a v ý z n a m n ě o v l i v ň u j e j e h o r o z v o j v k o g n i t i v n í i s o c i á l n í o b l a s t i . 

D í t ě z í s k á v á z k u š e n o s t i v e x p e r i m e n t a c i se v š ím , s č ím se d o s t á v á 

do s tyku a může toho v y u ž í t př i své hře . 

Na d í tě p ů s o b í v m a t e ř s k é ško le různé p o d n ě t y , j e j i c h 

v n í m á n í a v y u ž i t í záv i s í na m n o h a č i n i t e l í c h , na věku , k o g n i t i v n í 

ú r o v n i , z á j m e c h d í t ě t e , ú r o v n i p o z o r n o s t i , únavě apod . Tak j s e m se 

d o s t a l a zpě t к p o t ř e b ě u r č i t é h o m n o ž s t v í , kva l i t y a p r o m ě n l i v o s t i 

v n ě j š í c h p o d n ě t ů . Pokud vše s h r n e m e , m u s í m e h l eda t mí ru 

ú n o s n o s t i n a b í d k y p o d n ě t ů v z h l e d e m к v ě k o v ý m z v l á š t n o s t e m , 

m o ž n o s t e m d í t ě t e a j e h o z á j m ů m . Na d í tě působ í n e j e n p o d n ě t y 

p ř i p r a v e n é a p r o m y š l e n é u č i t e l k o u , a le i m o m e n t á l n í s i t u a c e a 

n e p ř e d v í d a t e l n é o k o l n o s t i , k t e ré mohou dí tě z a u j m o u t v í ce , pokud 

má dí tě m o ž n o s t z p r a c o v a t j e ve s p o n t á n n í h ře , má z t é to s i t uace 

vě t š í u ž i t e k , než z ř í z e n é č i n n o s t i . D n e š n í k o n c e p c e m a t e ř s k é 

ško ly , k t e r á j e o r i e n t o v a n á o s o b n o s t n ě , v y c h á z í z n a b í d k y č i n n o s t í 

a n e c h á v á d í t ě t i p r o s t o r pro v l a s t n í vo lbu . U č i t e l k a však musí 

n a p o m á h a t r o z v o j i d í t ě t e i v o b l a s t e c h , ve k t e r ý c h by se samo 

n e r o z v í j e l o k tomu j í p o m á h á p e č l i v ě p ř i p r a v e n é p r o s t ř e d í a v z t a h y 

mezi v r s t e v n í k y , k t e ré v dnešn í r o d i n ě c h y b í . 

Vztah к nadstandardním činnostem 

V rámci n a d s t a n d a r d n í c h č i n n o s t í d í tě p ř i c h á z í do n o v é h o 

p r o s t ř e d í j a k m a t e r i á l n í h o tak s o c i á l n í h o . V ě t š i n o u se ty to a k t i v i t y 

o d e h r á v a j í v j i n é t ř í dě , k e r a m i c k é d í l ně či a t e l i é r u . Pro n ě k t e r é 

dět i j e t a to z m ě n a p o z i t i v n í , pro j i n é , z e j m é n a m l a d š í , může 

z n a m e n a t u r č i t o u zá t ěž . S t e j n ě j e to i se z m ě n o u paní u č i t e l k y . Dí tě 
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se t aké d o s t á v á do k o n t a k t u s j i n ý m i d ě t m i , k t e ré m o h o u mít (a le 

n e m u s í ) z á j e m o s t e j n o u č i n n o s t . Pokud p řechod do j i n é h o 

p r o s t ř e d í , к j i n é pan í u č i t e l c e a dě tem neč in í d í t ě t i p r o b l é m y , pak 

lze z h l e d i s k a n a p l ň o v á n í po t ř eby u r č i t é h o m n o ž s t v í , k v a l i t y a 

p r o m ě n l i v o s t i v n ě j š í c h p o d n ě t ů h o d n o t i t ty to č i n n o s t i k l a d n ě . 

N e z b y t n ý m p ř e d p o k l a d e m j e ale o d b o r n é v e d e n í p ř e d š k o l n í h o 

p e d a g o g a , k te rý d o k á ž e v y t v o ř i t p o d m í n k y , p ř i p r a v i t p r o s t ř e d í a 

vyb ra t č i n n o s t i , k t e ré j s o u p ř i m ě ř e n é v ě k o v ý m z v l á š t n o s t e m dět í 

p ř e d š k o l n í h o v ě k u . 

Da l š ím ú s k a l í m j e m n o ž s t v í n a d s t a n d a r d n í c h a k t i v i t , k t e ré má 

d í tě z v l á d n o u t . K o n c e n t r a c e p o z o r n o s t i d í t ě t e p ř e d š k o l n í h o věku se 

p o h y b u j e v r o z m e z í od dese t i do t ř i c e t i m inu t . Po t é to době by 

mě lo nas t a t u v o l n ě n í , d í tě by mě lo mít m o ž n o s t p o h y b o v é a k t i v i t y . 

S o u s t ř e d ě n í na č i n n o s t a p o h y b by se měly v r e ž i m u d í t ě t e s t ř í da t . 

P ř e d š k o l n í věk j e c h a r a k t e r i s t i c k ý s t ř í d á n í m p o h y b o v ý c h a 

k l i d o v ý c h a k t i v i t , p ř i č e m ž p o h y b o v é č i n n o s t i p ř e v l á d a j í . 

M u s í m e mít s t á l e na p a m ě t i , že n e d o s t a t e k , a le i n a d b y t e k 

p o d n ě t ů může z p ů s o b i t d e p r i v a c i . V s o u č a s n é době na d í tě p ů s o b í 

m n o h o p o d n ě t ů z j e h o oko l í , nové t e c h n i c k é h r a č k y , p o č í t a č , 

t e l e v i z e . . . R o d i č ů m zab í r á m n o h o času f i n a n č n í z a b e z p e č e n í rod iny 

a s p o u s t a dě t í t r áv í vo lný čas ne h rou , a le před t e l e v i z í a 

p o č í t a č e m . Dí tě j e p ř e s y c e n o p o d n ě t y , k t e r é m n o h d y ani n e j s o u 

p ř i m ě ř e n é j e h o c h á p á n í . V j i n é m p ř í p a d ě zase rod i če v y h l e d á v a j í 

pro dět i r ůzné z á j m o v é ak t i v i t y o r g a n i z o v a n é bez p ř í t o m n o s t i 

r o d i č ů , k t e r é m a j í p ř i s p ě t к v š e s t r a n n é m u r o z v o j i d í t ě t e . Čas 

s t r á v e n ý s rod ič i se z t enč í na pár h o d i n . N e j v í c e času (až 10 hod in 

d e n n ě ) t r áv í d í tě v m a t e ř s k é ško le . M a t e ř s k á ško la mus í t edy 

k o m p e n z o v a t j e d n o s t r a n n ý n a d b y t e k p o d n ě t ů a p ř i p r a v o v a t dě tem 

r o z m a n i t é a h l a v n ě k o g n i t i v n í m u r o z v o j i p ř i m ě ř e n é p o d n ě t y . Mě la 

by t aké dáva t d í t ě t i p r o s t o r pro s p o n t á n n í h ru . O t á z k o u j e , j e s t l i 

pak zbývá j e š t ě čas na n a d s t a n d a r d n í n a b í d k u . 
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Jak j e to ale s n a d a n ý m i d ě t m i ? M a j í d o s t a t e k k v a l i t n í c h 

p o d n ě t ů ? A j a k j e v ů b e c p o z n á m e mez i všemi o s t a t n í m i ? P rvn ím 

ú k o l e m j e pozna t ty to dět i a d ruhým r o z v í j e t j e j i c h n a d á n í . 

M i m o ř á d n ě n a d a n é dět i j s o u pod l e H ř í b k o v é dě t i , k t e ré ve lmi záhy 

p r o k a z u j í své n a d á n í . Dět i s v y s o k ý m o s o b n o s t n í m p o t e n c i á l e m , 

k te rý v b u d o u c n u z a j i s t í d í t ě t i m i m o ř á d n é v ý k o n y v r ů z n ý c h 

o b l a s t e c h ( z á j e m o u r č i t o u ob l a s t l i d ské č i n n o s t i , p o k r o č i l é 

v ě d o m o s t i a z n a l o s t i v u r č i t é o b l a s t i - ve s rovnán í s v r s t e v n í k y . . . ) . 

N e b o dě t i , k t e ré j i ž v y k a z u j í v u r č i t é ob l a s t i l epš í v ý k o n , než j e h o 

v r s t e v n í c i . M i m o ř á d n ě n a d a n é d í tě p ř e d š k o l n í h o věku p ř e v á ž n ě 

d i s p o n u j e v y s o k ý m o s o b n o s t n í m p o t e n c i á l e m a čas to 

a k c e l e r o v a n ý m v ý v o j e m v j e d n é či v íce s l o ž k á c h o s o b n o s t i . 

Z r y c h l e n í v ý v o j e j e d n é s ložky o s o b n o s t i může j í t ruku v ruce 

s n e d o s t a t e č n ý m v ý v o j e m s ložky j i n é . P ro to se u t ě c h t o dět í 

s a m o z ř e j m ě z a m ě ř u j e m e na p o s i l o v á n í a k c e l e r o v a n é s ložky , a le 

n e z a p o m í n á m e ani na k o m p e n z a c i v ý v o j o v é n e v y r o v n a n o s t i . 

N a d s t a n d a r d n í n a b í d k a u k a z u j e p r o s t o r , kde se mohou 

n a d a n é m u d í t ě t i p o s k y t o v a t p o d n ě t y v d o s t a t e č n é míře pro r o z v o j 

j e h o t a l e n t u . Ve lký v l iv však m a j í k o n k r é t n í p o d m í n k y , z e j m é n a 

o s o b n o s t p e d a g o g a ( l e k t o r a ) , j e h o o d b o r n é v z d ě l á n í a p e d a g o g i c k é 

v e d e n í . N ě k d y se může s t á t , že n a p ř . v y s o k o š k o l s k y v z d ě l a n ý 

o d b o r n í k nemá p e d a g o g i c k é v z d ě l á n í , n e d o k á ž e a d e k v á t n ě p r a c o v a t 

se s k u p i n o u p ř e d š k o l n í c h dě t í . Ačko l i j e h o s c h o p n o s t i a d o v e d n o s t i 

v j e h o obo ru j s o u na vysoké ú r o v n i , n e d o k á ž e j e r o z v í j e t u t ak to 

„ m a l ý c h " dě t í . N e u m í v y t v o ř i t p o d m í n k y pro j e j i c h a k t i v i t u a 

pokud h o v o ř í m e o p o t ř e b ě u r č i t é h o m n o ž s t v í , k v a l i t y a 

p r o m ě n l i v o s t i v n ě j š í c h p o d n ě t ů , pak se m u s í m e z a m y s l e t nad t ím, 

zda v ů b e c d o k á ž e n a b í z e t dě t em p o d n ě t y v p ř i m ě ř e n é m m n o ž s t v í , 

p ř i m ě ř e n ě к j e j i c h v ě k o v ý m z v l á š t n o s t e m . P ř e d p o k l á d á m , že 

k v a l i t a t i v n í s t r á n k a n a b í d k y p o d n ě t ů by mě la být u t a k o v é h o 

o d b o r n í k a na vysoké ú r o v n i . Také p r o m ě n l i v o s t p o d n ě t ů p ů s o b í c í c h 

na d í tě mus í být a d e k v á t n í j e h o v ě k o v ý m z v l á š t n o s t e m . Pak p řes 
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v e š k e r é snažen í n e d o c h á z í к z a u j e t í dě t í , к n a v o z e n í p r o ž i t k u 

z u r č i t é č i n n o s t i , l eckdy d o c h á z í i к t l aku na d í t ě , chyb í r a d o s t n á a 

t v ů r č í a t m o s f é r a , d í tě o d m í t á účas t na t é to ak t i v i t ě nebo j d e , ale 

n e r a d o , j e n kvů l i m a m i n c e . N e c h u ť к u r č i t é m u druhu č i n n o s t í se 

pak p ř e n á š í i do b ě ž n ý c h s i t uac í v m a t e ř s k é ško le a d í tě si j i může 

nés t až do š k o l n í h o v ě k u . 

1.2 P o t ř e b a u rč i t é s t á l o s t i , ř ádu a smys lu v p o d n ě t e c h 

„Říkáme tomu smyslupiny svět. Naplnění této potřeby umožňuje, 

aby se z podnětů, které k nám prostřednictvím všech našich smyslů 

přicházej í, staly zkušenosti, poznatky a pracovní strategie. 

Kdybychom totiž všechno dění ve svém okolí vnímali jen jako 

náhodné, vznikl by z toho chaos a ničemu bychom se nemohli 

naučit. " ( M a t ě j č e k 2003 , s . 37 ) 

V š e c h n o má ve s k u t e č n o s t i s v ů j ř ád . Svět ko lem nás , p ř í r o d a 

a tedy i ž ivo t č l o v ě k a , k te rý j e j e j í s o u č á s t í . V s t u p e m do m a t e ř s k é 

školy se d í tě d o s t á v á z r o d i n n é h o m i k r o s v ě t a do svě ta c i z í ch l id í . 

Z t r á c í j i s t o t u d o m á c í h o p r o s t ř e d í a o c h r a n u r o d i č ů . P o t ř e b u j e 

z í ska t n o v o u j i s t o t u . Tu mu p o m á h á v y t v o ř i t p r a v i d e l n é s t ř í d á n í 

č i n n o s t í v d e n n í m rež imu m a t e ř s k é ško ly . Dí tě si zvyká na u rč i tý 

ř ád , k te rý j e pro něho č i t e l n ý . P o z n á v á , že j e čas na h r a n í , na j í d l o , 

na o d p o č i n e k , že v mnoha p ř í p a d e c h má m o ž n o s t v o l b y , a le j s o u i 

c h v í l e , kdy se mus í p o d ř í d i t , dě la t to , co by radš i n e d ě l a l o . N u t n o s t 

p r a v i d e l n é h o o p a k o v á n í a s t ř í d á n í č i n n o s t í j e s p e c i f i k e m 

p ř e d š k o l n í h o věku . P r a v i d l a mus í být j a s n á , s m y s l u p l n á a 

s r o z u m i t e l n á pro p ř e d š k o l n í d í t ě . To j e p o s t u p n ě s c h o p n é 

s p o l u v y t v á ř e t p r a v i d l a a pod í l e t se na j e j i c h d o d r ž o v á n í . D ů l e ž i t á 

j e s t á l o s t , n e m ě n n o s t z á k l a d n í c h p r a v i d e l . Dí tě se pak může c í t i t 

b e z p e č n ě , může se s v o b o d n ě r o z h o d o v a t v r ámci daných p r a v i d e l . 

A to j e d ů l e ž i t é z d ů r a z n i t , že s v o b o d u n e l z e chápa t j a k o b e z b ř e h o u 

v o l n o s t , ale j a k o p o h y b mezi j a s n ě n a s t a v e n ý m i m a n t i n e l y . Dí tě se 
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v t a k o v é m p r o s t ř e d í c í t í b e z p e č n ě , může o b j e v o v a t svě t ko lem sebe 

a p o z n á v a t řád , k te rý v něm v l á d n e . Dí tě j e p o z i t i v n í m z p ů s o b e m 

u s m ě r ň o v á n o tak , že se může c í t i t j a k o a k c e p t o v a n á o s o b a . 

U v o l n ě n á a t m o s f é r a j e d ů l e ž i t á pro ú s p ě š n ý p r ů b ě h v ý v o j e a učen í . 

M a r i e M o n t e s s o r i o v á hovo ř í o s v o b o d ě t a k t o : „Člověk subjektivně 

prožívá, že se může rozhodnout něco udělat, něco opustit, že má 

svobodu volit mezi různými alternativami. Vytyčuje cestu, v duchu 

prožívá různé možnosti jednání, uvažuje a potom volí podle 

okolností strategii, která se zdá nejvhodnější. " ( Z e l i n k o v á , 1997 

S . 1 9 ) 

V š e c h n o co d ě l á m e má n ě j a k ý s m y s l . Dí tě p o t ř e b u j e p o r o z u m ě t 

t omu co dě l á . H leda t a n a c h á z e t z p ě t n o u vazbu svého j e d n á n í . Mít 

j i s t o t u , že za s t e j n ý c h o k o l n o s t í může o č e k á v a t s t e j n é r e a k c e o k o l í . 

P r a v i d e l n é o p a k o v á n í u m o ž ň u j e d í t ě t i p ř i z p ů s o b i t se a p o c h o p i t 

v n ě j š í svě t . P ř e d š k o l n í d í tě t ouž í po ř ádu , to se p r o j e v u j e 

v y ž a d o v á n í m u r č i t ý c h z v y k l o s t í ( o s l avy n a r o z e n i n , č t en í nebo 

z p í v á n í p řed s p a n í m , s p o l e č n é p o v í d á n í v k r u h u , . . . ) t j . p r a v i d e l n ý m 

o p a k o v á n í m n ě j a k é č i n n o s t i za u r č i t ý c h o k o l n o s t í . V m a t e ř s k é 

ško le m ů ž e m e spo lu s dě tmi v y t v á ř e t v l a s t n í r i t uá ly . E x i s t e n c e řádu 

p o m á h á r o z v í j e t vo ln í v l a s t n o s t i d í t ě t e . Dí tě má m o ž n o s t do svého 

j e d n á n í z a s a h o v a t , u s m ě r ň o v a t j e j a k o n t r o l o v a t , j e l i k o ž si j i ž 

p o s t u p n ě u v ě d o m u j e své z á ž i t k y , d o k á ž e si s t a n o v i t b l i ž š í a 

v z d á l e n ě j š í c í le j e d n á n í . Učí se t aké do j i s t é míry o v l á d a t v l a s tn í 

impu l sy c h o v á n í . P ř í t o m n o s t p r a v i d e l ho vede k t o m u , aby si 

n e d ě l a l o j e n to , co m o m e n t á l n ě chce , to na co má chuť a co j e j 

z a j í m á , a le učí se p ř e m á h a t , p ř i z p ů s o b o v a t se a p o d ř i z o v a t . 

M a t e ř s k á ško la dává d í tě t i řád a t ím poc i t j i s t o t y , co se bude dít 

teď a co bude n á s l e d o v a t . 

Vztah к nadstandardní nabídce 

N a p o m á h a j í n a d s t a n d a r d n í č i n n o s t i v m a t e ř s k é ško le 

u s p o k o j o v a t p o t ř e b u u rč i t é s t á l o s t i , ř ádu a smys lu v p o d n ě t e c h a 

p o k u d ano , j a k ý m z p ů s o b e m ? Tyto č i n n o s t i j s o u o r g a n i z o v á n y 
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v ě t š i n o u vždy v u r č i t ý den a v u r č i t ý čas . M a j í t edy svů j ř ád , 

a l e s p o ň č a s o v ý . S t a r š í dě t i si už d o k á ž í u v ě d o m i t , dnes j e p o n d ě l í , 

bude v ý t v a r k a . V tu to chv í l i v y p l a v o u na p o v r c h různé e m o c e . 

Dě t i , pro k t e ré j s o u v ý t v a r n é č i n n o s t i p ř í j e m n é a u s p o k o j u j í j e , se 

v tu to chv í l i r a d u j í a t ěš í se na ně . B o h u ž e l s t ává se, že d ů v o d e m 

к p ř i h l á š e n í d í t ě t e do k r o u ž k u j e p o u z e z á j e m rod i čů a d í tě tam 

chod í n e r a d o . To se po tom ptá , p roč tam zase musí c h o d i t , když se 

mu tam n e c h c e a ch tě lo by si r a d ě j i h r á t ? Pokud to j e o p a k u j í c í se 

s i t u a c e p řed u r č i t o u č i n n o s t í , r o z v í j í m e j e h o vo ln í v l a s t n o s t i , když 

ho tam p o š l e m e ? Má d í tě poc i t s m y s l u p l n o s t i svého c h o v á n í ? Za 

t ě c h t o o k o l n o s t í si m y s l í m , že u něho m ů ž e m e v y p ě s t o v a t sp í še 

ave rz i к u r č i t é č i n n o s t i . Když to s h r n e m e m ů ž e m e ř í c i , že p o k u d j e 

pro d í tě n a d s t a n d a r d n í č i n n o s t z á r o v e ň z á j m o v o u č i n n o s t í , bav í ho 

a u s p o k o j u j e ( t edy za u r č i t ý c h p o d m í n e k ) , j e pro ně s m y s l u p l n o u 

č i n n o s t í a může n a p l ň o v a t j e h o p o t ř e b u u rč i t é s t á l o s t i , řádu a 

s m y s l u v p o d n ě t e c h . V p ř í p a d ě té to po t ř eby j e n a d s t a n d a r d n í 

n a b í d k a č i n n o s t í p o u z e d o p l ň u j í c í a to j a k j s e m u v e d l a výše j e n za 

s p l n ě n í u r č i t ý c h p o d m í n e k . M a t e ř s k á ško la tu to p o t ř e b u d o k á ž e 

u s p o k o j o v a t v p lné míře a m n o h d y k o m p e n z u j e n e d o s t a t e č n o s t 

j e j í h o n a p l ň o v á n í v r o d i n ě . 

1.3 P o t ř e b a p r v o t n í c h c i t o v ý c h a s o c i á l n í c h v z t a h ů , 
t j . v z t a h ů к o s o b á m p r v o t n í c h v y c h o v a t e l ů 
Vztah к p e č u j í c í osobě ( r o d i č i ) si d í tě u tvá ř í od p r v o p o č á t k u 

svého ž i v o t a . To to rané sepě t í mez i d í t ě t e m a j e h o h l avn í p e č u j í c í 

o s o b o u se o b v y k l e n a z ý v á „ p ř i p o u t á n í " . K v a l i t o u t o h o t o v z t a h u j e 

o v l i v n ě n s o u č a s n ý i p o z d ě j š í v ý v o j o s o b n o s t i d í t ě t e . Dí tě k růček po 

k r ů č k u p r o c h á z í k r i t i c k ý m i f á z e m i v ý v o j e od p r v n í h o ú s m ě v u к 

v á z a n o s t i na d o s p ě l o u osobu přes s p e c i f i c k ý s t r ach z c i z í ch l id í do 

f áze r o z v o j e r o d i n n é i d e n t i t y , kdy d í t ě c í t í , že к n ě k o m u p a t ř í , že 

e x i s t u j í „ j e h o l i d é " ( r o d i č e , s o u r o z e n c i , p r a r o d i č e ) , na k t e r é se 
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může s p o l e h n o u t (po 2. roce d í t ě t e ) . B e z p e č n ý m m í s t e m už není j e n 

k l ín p e č u j í c í o s o b y , a le s t ává se j í m p r o s t ř e d í d o m o v a , k t e ré j e 

b e z p r o s t ř e d n ě vázáno na b l í zké o s o b y . Po 3. roce d í tě p ř e k r a č u j e 

h r a n i c e svého p r v n í h o s p o l e č e n s t v í - r od iny a v s t u p u j e do c i z í h o , 

j e m u n e z n á m é h o p r o s t ř e d í , ve k t e r é m bude t e p r v e h l e d a t své 

j i s t o t y . V r s t e v n í c i pro ně z p o č á t k u z n a m e n a j í j e n něco z a j í m a v é h o , 

co j i m ale ne smí z a s a h o v a t do j e j i c h č i n n o s t i . J e j i c h p ř í t o m n o s t 

lépe ocen í až ko lem 4. roku . 

Při n á s t u p u d í t ě t e do m a t e ř s k é školy se m o h o u p r o j e v i t 

a d a p t a č n í p o t í ž e . Pro d í tě j e t en to krok v ý z n a m n ý m m e z n í k e m 

v j e h o s o c i a l i z a c i . D ů s l e d k y n e d o s t a t k u p r v o t n í c h c i t o v ý c h a 

s o c i á l n í c h v z t a h ů pro da l š í ž ivo t j e d i n c e j s o u známé . N e d o s t a n e - l i 

se d í t ě t i v r aném obdob í d o s t a t e k c i tu , n á k l o n n o s t i , p o r o z u m ě n í a 

l á sky , pak j e d í tě n e d o s t a t e č n ě p ř i p o u t a n é a t en to n e d o s t a t e k se 

p r o j e v í v j e h o b u d o u c í c h v z t a z í c h , p ř á t e l s k ý c h , m i l e n e c k ý c h ale i 

r o d i č o v s k ý c h . Raný věk j e t edy k r i t i c k ý m o b d o b í m pro b u d o u c í 

s o c i á l n í r o z v o j o s o b n o s t i . Jak ř íká F o n t a n a ( 2 0 0 3 ) , p ro d í tě nen í 

p o d s t a t n é ke komu se p ř i p o u t á , d ů l e ž i t á j e i n t e n z i t a p ř i p o u t á n í . 

D í t ě , k t e ré j e v y c h o v á v á n o bez lásky nebo t ý r ané d í tě se t aké 

d o k á ž e к rod ič i p ř i p o u t a t , ov l ivn í to však j e h o b u d o u c í c h o v á n í 

k j e h o v l a s t n í m dě tem a může v z n i k n o u t z a č a r o v a n ý k ruh , ve 

k t e r é m se t ý r a n é d í tě mění v t ý r a j í c í h o r o d i č e . 

S jistotou připoutané děti vykazují více iniciativního, 

účastnického a sociálně- vůdcovského chování při vstupu do 

mateřské školy. Jsou и ostatních dětí oblíbenější a učitelky je 

hodnotí j ako více iniciativní a dychtivé se učit. Tyto rozdíly se jeví 

jako nezávislé na inteligenci (tu však nebývá snadné v tomto věku 

přesně změřit. " ( F o n t a n a 2003 , s. 23) 

V s t u p d í t ě t e do m a t e ř s k é ško ly s sebou nese n u t n o s t 

o d p o u t á n í se od m a t k y , což č in í n ě k t e r ý m dě tem ve lké p r o b l é m y . 

Dí tě , k t e ré bylo dosud zvyk lé mít ma tku na dosah , j e nyní od ní 

o d l o u č e n o na de l š í dobu . To j e s k u t e č n o s t , k t e rá p ř i n á š í d í t ě t i 
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o b a v y . Dí tě ž i j e v n e j i s t o t ě , z t r a t i l o o c h r a n u ma tky , nemá j i s t o t u 

j e j í h o n á v r a t u . S tá le se p tá , kde j e m a m i n k a a chce v r á t i t j e j í 

p ř í t o m n o s t . V t omto věku j e š t ě d í tě n e p ř i j í m á v r s t e v n í k y j a k o 

p a r t n e r y a n e d o k á ž e si k nim v y t v o ř i t c i t o v o u v a z b u . Je v á z á n o na 

d o s p ě l o u osobu a z á z e m í a j i s t o t u h l edá u d o s p ě l ý c h . Tady h r a j e 

v ý z n a m n o u ú lohu o s o b n o s t u č i t e l k y , ona j e tou , k t e r á „ n a h r a z u j e 

péč i m a t k y " a p ř i n á š í d í t ě t i poc i t j i s t o t y . Na z p ů s o b u j e j í h o 

c h o v á n í z á v i s í m n o h d y , j a k p r o b ě h n e a d a p t a c e d í t ě t e do m a t e ř s k é 

ško ly . U č i t e l k a h l e d a j í c í ces tu к d í t ě t i , musí c i t l i vým z p ů s o b e m 

r e a g o v a t na c h o v á n í d í t ě t e a své j e d n á n í mu p ř i z p ů s o b i t . Když d í tě 

n a b u d e j i s t o t y m a t č i n a n á v r a t u , lépe si z v y k n e na j e j í 

n e p ř í t o m n o s t . To to o d p o u t á n í , by ale mělo nas t a t až po d ů k l a d n é m 

p ř i p o u t á n í d í t ě t e к v y c h o v a t e l ů m . Jak p í še doc . M a t ě j č e k : „U 

dítěte se napřed objevuje citová vázanost к mateřské osobě a 

strach z cizích lidí a pak teprve lokomoce - napřed citová vázanost 

к rodině а к domovu a pak teprve vstup do sociální skupiny 

vrstevníků." ( M a t ě j č e k , 2 0 0 3 , s. 71) P ro to čas o d p o u t á n í může 

n a s t a t až po t ř e t ím roce d í t ě t e , kdy l o k o m o č n í s c h o p n o s t i d í t ě t i 

u m o ž ň u j í b e z p e č n é z k o u m á n í n o v é h o p r o s t ř e d í . 

V m a t e ř s k é ško le si d í tě zvyká na to , že se o p ř í z e ň j e d n é 

d o s p ě l é osoby mus í dě l i t s o s t a t n í m i d ě t m i . N ě k t e r é dět i by si 

u č i t e l k u p ř i v l a s t n i l y a t ěžce n e s o u , že se o ni mus í dě l i t 

s o s t a t n í m i . S tává se, v ě t š i n o u v p r v o p o č á t c í c h d o c h á z k y do 

m a t e ř s k é ško ly , že se d í tě c i t ově upne pouze na j e d n u u č i t e l k u a 

de l š í dobu mu t rvá , než p ř i j m e i d r u h o u . U č i t e l k a j e t aké m o s t e m 

mez i v r s t e v n í k y . N ě k t e r é dět i n a v a z u j í vz t ahy s o s t a t n í m i dě tmi 

bez p r o b l é m ů , j i n ý m to č in í po t í že . Je pak v k o m p e t e n c i u č i t e l k y 

n a j í t ve s k u p i n ě pro d í tě v h o d n é h o p a r t n e r a ke hře a p o m o c i mu 

u t v o ř i t si c i t o v é z á z e m í mezi v r s t e v n í k y . Dí tě se učí n a v a z o v a t 

k o n t a k t s o s t a t n í m i d ě t m i , učí se s n imi v y c h á z e t , s t ř í da t se , čeka t 

na něco , ne ru š i t j e , ale h l avně se p o s t u p n ě učí s p o l u p r a c o v a t ve 

d v o j i c i a n a k o n e c i ve s k u p i n ě . 
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Jak může m a t e ř s k á ško la o v l i v n i t u s p o k o j o v á n í p o t ř e b y 

p r v o t n í c h c i t o v ý c h a s o c i á l n í c h v z t a h ů , t j . v z t a h ů к o s o b á m 

p r v o t n í c h v y c h o v a t e l ů ? M a t e ř s k á ško la na ty to vz t ahy n a v a z u j e , 

r o z š i ř u j e s o c i á l n í p r o s t ř e d í d í t ě t e , s e z n a m u j e j e s v h o d n ý m 

c h o v á n í m v dané s p o l e č n o s t i . Při n e d o s t a t k u c i t o v ý c h p o d n ě t ů a 

p o c h o p e n í d í t ě t e ze s t rany r o d i č ů , může u č i t e l k a č á s t e č n ě 

k o m p e n z o v a t n e j i s t o t u d í t ě t e svým v ř e l ý m , c i t l i vým a t o l e r a n t n í m 

p o s t o j e m к němu . 

Vztah к nadstandardní nabídce 

Jaký v ý z n a m pro n a p l ň o v á n í t é to po t ř eby m ů ž e mít 

n a d s t a n d a r d n í n a b í d k a pro dět i v m a t e ř s k é ško l e? N ě k t e r ý m dě tem 

může v y h o v o v a t p ráce v menš í s k u p i n ě dě t í . U č i t e l k a může č a s t ě j i 

p r o j e v i t svou n á k l o n n o s t d í t ě t i , k t e r é to p o t ř e b u j e . To j e o v š e m 

v e l i c e i n d i v i d u á l n í . Pro d í t ě , k t e ré j e f i x o v a n é na „ s v é " pan í 

u č i t e l k y , j e to ces ta к o d p o u t á n í se od n ich a n a v á z á n í k o n t a k t u 

s j i n o u d o s p ě l o u o s o b o u . Pokud d í tě z a j í m á č i n n o s t , k t e rou dě t i 

v k r o u ž k u d ě l a j í , chce se j í t aké z ú č a s t n i t , pak mu t a to č i n n o s t 

může p o m o c i p ř e k o n a t svů j s t r a ch z c iz í o s o b y . P o z i t i v e m j e 

r o z š í ř e n í o k r u h u d o s p ě l ý c h , k t e ré d í tě a k c e p t u j e . To to se však 

může dít za c i t l i v é h o p ř í s t u p u v š e c h z ú č a s t n ě n ý c h a h l a v n í m 

m o t i v e m mus í být z á j e m d í t ě t e , j e h o p řán í a t ouha něco dě l a t . 

1.4 P o t ř e b a i d e n t i t y , t j . p o t ř e b a s p o l e č e n s k é h o u p l a t n ě n í a 

s p o l e č e n s k é h o d n o t y 

„Z náležitého uspokojení této potřeby vychází zdravé vědomí 

vlastního já. Toto vědomí je pak dále podmínkou pro to, aby si 

člověk mohl na své vývojové dráze osvojit užitečné společenské 

role a stanovit si hodnotné cíle pro svá snažení." ( M a t ě j č e k 2003 , 

S . 3 8 ) 

Pro r o z v o j s e b e p o j e t í d í t ě t e má ve lký význam po b a t o l e c í m 

věku , ve k t e r é m z a č í n á s e b e p r o s a z o v á n í d í t ě t e s lovy „ já s á m " , t aké 
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p ř e d š k o l n í věk . To, j a k d í tě o sobě u v a ž u j e j e o v l i v n ě n o j e h o 

ú rovn í v ý v o j e ( V á g n e r o v á 2 0 0 5 ) . J eho v ý z n a m n o s t mu p o m á h á 

p o t v r d i t e g o c e n t r i c k é m y š l e n í c h a r a k t e r i s t i c k é pro to to v ě k o v é 

o b d o b í . Dí tě pod v l ivem f e n o m e n i s m u k lade dů raz na s u b j e k t i v n ě 

n á p a d n é , i když n e p o d s t a t n é z n a k y . V ě t š i n o u není s c h o p n o r o z l i š i t 

p o d s t a t n é znaky od n e p o d s t a t n ý c h . К z a c h o v á n í p ř i j a t e l n é h o o b r a z u 

sebe sama n a p o m á h á d í t ě t i m a g i ě n o s t j e h o u v a ž o v á n í a s n a d n o s t 

z k r e s l e n í s k u t e č n o s t i . Jeho f a n t a z i j n í p ř e d s t a v y z něho u d ě l a j í 

k o h o k o l i s j a k ý m i k o l i s c h o p n o s t m i a v l a s t n o s t m i . 

Dí tě v t omto věku se s o u s t ř e d í na to , j a k v y p a d á . J eho v n ě j š í 

p r o m ě n a pro ně z n a m e n á i změnu i d e n t i t y . Pokud se d í tě p ř e v l é k n e 

do k o s t ý m u n ě j a k é p o h á d k o v é b y t o s t i , v tom o k a m ž i k u se j í s t ává . 

Ke z m ě n ě ro l e mu p o s t a č í j e n j e d n o d u c h á r e k v i z i t a . Dí tě se pak 

j i n a k c í t í i c h o v á . Pro d í tě j e t ě žké c h á p á n í a m b i v a l e n c e j e h o 

s c h o p n o s t í a d o v e d n o s t í , p ro to vě ř í , že když si p ř e j e mít n ě j a k é 

v l a s t n o s t i a něco pro to udě l á , pak ty to v l a s t n o s t i u r č i t ě bude mí t . 

Rádo u k a z u j e co už v š e c h n o d o v e d e a j a k už j e s a m o s t a t n é . Osobn í 

r o v n o v á h u a j i s t o t u mu d o d á v á n e r e á l n ý o p t i m i s m u s . Mladš í 

p ř e d š k o l á k se j e š t ě n e d o k á ž e p o r o v n á v a t s o s t a t n í m i dě tmi a 

n e p ř i p o u š t í si ani ú s p ě c h či n e ú s p ě c h v p ř e d c h o z í s i t u a c i . S t e j n ě 

n e r e á l n ě d í tě u v a ž u j e nad t ím, č ím bude , až bude v e l k ý . U r č i t á 

n e r o v n o v á h a , či n e u s p o k o j e n í p o t ř e b může z p ů s o b i t únik d í t ě t e do 

f a n t a z i e . Dí tě si p ř e d s t a v u j e , že j e někdo j i n ý , v y u ž í v á f a n t a z i e 

j a k o o b r a n n é h o m e c h a n i s m u . 

S e b e p o j e t í d í t ě t e p ř e d š k o l n í h o věku j e o v l i v n ě n o j e h o 

a k t i v i t o u a i n i c i a t i v o u . Dí tě j e z v í d a v é , o vše se z a j í m á , rádo se 

ú č a s t n í n o v ý c h č i n n o s t í . Chce v š e c h n o z v l á d n o u t , vše si 

v y z k o u š e t . Rádo něco v y t v á ř í a e x p e r i m e n t u j e . S ta rš í p ř e d š k o l á k 

pak j i ž d o k á ž e r e a g o v a t na n e z d a r ve své č i n n o s t i a může mít poc i t 

s e l h á n í . N e n a p l n í - l i se j e h o p o t ř e b a něco z v l á d n o u t , může se to 

n e g a t i v n ě p r o j e v i t na j e h o da l š í i n i c i a t i v ě a a k t i v i t ě . 
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S o u č á s t í v l a s t n í i den t i t y d í t ě t e j e i j e h o osobn í o k o l í , j s o u to 

l idé , ke k t e rým má n ě j a k ý v z t a h , v r s t e v n í c i , k t e ř í ho o b k l o p u j í . 

S e b e p o j e t í p ř e d š k o l n í h o d í t ě t e j e z á v i s l é na h o d n o c e n í oko l í . Dí tě 

j e š t ě samo n e d o k á ž e p o s o u d i t , zda j e j e h o chován í s p r á v n é , to mu 

p o s k y t u j e o d r a z o k o l í . Pod le r e a k c e a h o d n o c e n í d o s p ě l é h o se d í tě 

c í t í být h o d n ý m , n e p o s l u š n ý m či p r o l h a n ý m . S e b e o b r a z d í t ě t e j e 

v l a s t n ě n a u č e n ý a z á v i s l ý na v y j a d ř o v á n í oko l í ( F o n t a n a 2 0 0 3 ) . 

Dí tě si t en to ob raz z v n i t ř ň u j e , ať j e či nen í sp r ávný . P o k u d b u d e m e 

d í t ě t i o p a k o v a n ě ř í ka t , že se c h o v á š p a t n ě , bude se c í t i t p r o v i n i l e a 

m é n ě c e n n ě a v y v o l á m e v něm sp í še n e j i s t o t u a s t r ach z n e s o u h l a s u 

d o s p ě l é h o , ale v ž á d n é m p ř í p a d ě n e p o m ů ž e m e d í t ě t i s tá t se 

h o d n ý m . 

N e j v ě t š í v l iv m a j í na s e b e p o j e t í d í t ě t e r o d i č e . Svými c i ty , 

j e j i c h p r o j e v o v á n í m a a k c e p t a c í d í t ě t e , p o ž a d a v k y k l a d e n ý m i na 

d í tě a s p o k o j e n o s t í s j e j i c h n a p l ň o v á n í m . Tím, j a k se к d í t ě t i 

c h o v a j í a j a k se o něm v y j a d ř u j í . Rod iče j s o u také pro d í tě 

m o d e l e m r ů z n ý c h ro l í a v z o r e m , k t e rý d í tě n a p o d o b u j e a s n ímž se 

i d e n t i f i k u j e . T o vše j e s o u č á s t í s e b e p o j e t í d í t ě t e , t edy toho , j a k 

samo sebe d í tě v n í m á . S e b e h o d n o c e n í dět í v t omto věku j e n e p ř e s n é 

a čas to j e o v l i v n ě n o n á h o d n ý m i u d á l o s t m i . 

Po n á s t u p u do m a t e ř s k é ško ly se к č i n i t e l ů m o v l i v ň u j í c í m 

s e b e p o j e t í d í t ě t e p ř i d á v á i u č i t e l k a , p ř íp . u č i t e l k y . J ako j s o u dět i 

h o d n o c e n y d o m a , tak také v m a t e ř s k é ško le n a s t á v á u rč i t é p ř i j e t í 

d í t ě t e a j e h o n á s l e d n é h o d n o c e n í . „Někdy označení, která dávají 

dětem učitelé, zpevňují ta, která před tím dostaly doma. Děti, 

kterým říkají doma, že jsou „hodné", obvykle slyší totéž i ve škole. 

V jiných případech může vzniknout konflikt. Potenciálně 

nebezpečné je přitom jak zpevnění, tak konflikt. Děti, které jsou 

oběťmi neuspokojivých sebeobrazů doma, trpí ještě víc, když jsou 

tyto sebeobrazy potvrzeny školou. Naproti tomu děti, kterým se 

podává jeden obraz o nich samotných doma a zcela jiný ve škole, si 

nebudou jisté, jaké doopravdy jsou. Oběma skupinám dětí jsou 
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odpírány příležitosti nezbytné к rozvíjení kladného a soudržného 

sebepojetí, jež je důležité pro duševní zdraví." ( F o n t a n a 2003 , 

s . 247 ) 

P ř í s t u p u č i t e l k y a j e j í n a h l í ž e n í na d í t ě , j e j í p r o j e v y 

h o d n o c e n í a v e r b á l n í k o m u n i k a c e s d í t ě t e m d á v a j í t edy d í t ě t i da l š í 

i n f o r m a c i o něm a o v l i v ň u j í tak j e h o s e b e p o j e t í dos t v ý z n a m n ý m 

z p ů s o b e m . H o d n o c e n í u č i t e l k y může být shodné s h o d n o c e n í m 

d í t ě t e v r o d i n ě , ale v p ř í p a d ě , že j e z á p o r n é , n e m ů ž e d í t ě t i p o m o c i 

к o d p o v ě d n é m u p ř í s t u p u a o h l e d u к d r u h ý m . U č i t e l k a mus í „ č í s t " 

v c h o v á n í r od i čů a j e j i c h v e r b á l n í m i n o n v e r b á l n í m p r o j e v u , j a k 

n a h l í ž í na d í tě a j a k j e j h o d n o t í . V p ř í p a d ě po t ř eby se pak snaž i t 

p ů s o b i t na r o d i č e . Pro d í tě v p ř e d š k o l n í m věku j e d ů l e ž i t é , j a k 

bude za d o d r ž o v á n í z á k l a d n í c h no rem o c e n ě n o . Je d ů l e ž i t é 

z p e v ň o v a t k l a d n é c h o v á n í a z á p o r n é n e v y z d v i h o v a t . 

Vl iv na s e b e p o j e t í d í t ě t e m a j í v m a t e ř s k é ško le i v r s t e v n í c i . 

Mladš í p ř e d š k o l á c i j s o u j e š t ě tak z a m ě ř e n í na sebe , že se n e d o k á ž í 

p o r o v n á v a t s o s t a t n í m i . P o s t u p n ě však d í tě n a v a z u j e ve s k u p i n ě 

různé v z t a h y , u v ě d o m u j e si svou p o h l a v n í i den t i t u a p o s u z u j e 

různé p r o j e v y z h l e d i s k a g e n d e r o v ý c h n o r e m . S r o v n á v á se 

s o s t a t n í m i , rádo by by lo j a k o oni . P ř í z n a č n é je pro t en to věk tzv . 

„ o p i č e n í " , chce s t e j n é o b l e č e n í , s t e j n o u h r a č k u , začne se c h o v a t 

s t e j n ě ( n e c h c e také j í s t to , co ne j í k a m a r á d . . . ) . Dí tě si v t omto 

o b d o b í v y m e z u j e poz i c i v j i n é m s o c i á l n í m p r o s t ř e d í , p o p r v é mimo 

ok ruh r o d i n y . D o s a ž e n í u r č i t é h o p o s t a v e n í v té to s k u p i n ě , se t aké 

o d r á ž í v s e b e p o j e t í d í t ě t e , v j e h o s e b e d ů v ě ř e a s e b e h o d n o c e n í . 

V p ř í p a d ě té to po t ř eby z a u j í m á m a t e ř s k á ško la v ý z n a m n é 

m í s t o při j e j í m n a p l ň o v á n í . I když v l iv rod iny j e s t á le ve lmi 

v ý z n a m n ý , u č i t e l k a uvád í dí tě do s p o l e č e n s k é h o ž i v o t a . Má ve lký 

v l iv na c h o v á n í d í t ě t e , j e h o u s m ě r ň o v á n í s p o l e č e n s k ý m n o r m á m a 

v n e p o s l e d n í řadě m ů ž e ov l i vn i t i j e h o vz t ahy s v r s t e v n í k y , k t e ré 

j s o u pro t en to věk v e l i c e d ů l e ž i t é . Na p ř í s t u p u u č i t e l k y к d í t ě t i a 

j e j í m h o d n o c e n í z á v i s í , zda d í tě z í ská s o u h l a s n ý ob raz sebe sama , 
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nebo se ty to ob razy d o s t a n o u do k o n f l i k t u . U č i t e l k a se může 

p o k u s i t j i s t ý m z p ů s o b e m o v l i v n i t i r o d i č e d í t ě t e , j e j i c h u v a ž o v á n í . 

Může j i m být n á p o m o c n a r adou či o d b o r n ý m p o u č e n í m even t , 

o d k a z e m na o d b o r n o u l i t e r a t u r u pro r o d i č e . S p o l u p r á c e s rod ič i j e 

v l a s t n ě k l í č o v o u o b l a s t í . Pokud to s h r n u , ro le u č i t e l k y j e pro 

v ý v o j s e b e p o j e t í d í t ě t e ve lmi v ý z n a m n á . 

Vztah к nadstandardní nabídce 

Jaký p ř í n o s může mít pro d í tě n a d s t a n d a r d n í č i n n o s t 

v m a t e ř s k é ško l e? Jak j s e m u v e d l a j i ž d ř íve , s e b e p o j e t í d í t ě t e j e 

o v l i v n ě n o j e h o a k t i v i t o u a i n i c i a t i v o u . N a d s t a n d a r d n í n a b í d k a 

d í t ě t i nab í z í různé d ruhy č i n n o s t í , k te ré j s o u z a m ě ř e n y na u r č i t o u 

z á j m o v o u č i n n o s t . D í t ě t i tak p o s k y t u j e nový p r o s t o r , ve k t e r é m se 

může u p l a t n i t , p r o s a d i t či v y n i k n o u t . Kde může d í tě u k á z a t , co 

v š e c h n o umí , může d o k á z a t svou h o d n o t u . Pokud však m á m e dí tě 

s n í zkou s e b e d ů v ě r o u , k t e ré si tu to č innos t n e v y b r a l o , n e b a v í j e j a 

nen í v ní ú s p ě š n é , po tom ta to č i n n o s t má na j e h o s e b e p o j e t í 

z á p o r n ý d o p a d . U d í t ě t e p r o h l u b u j e poc i t y m é n ě c e n n o s t i . 

V e d l e d ruhu n a d s t a n d a r d n í č i n n o s t i o v l i v ň u j e s e b e p o j e t í d í t ě t e i 

u č i t e l k a , k t e r á tu to č i n n o s t v e d e . Zá l ež í na j e j í m p e d a g o g i c k é m 

v e d e n í , p o h l e d u na d í tě a j e h o h o d n o c e n í . Opět d o c h á z í ke 

k o n f r o n t a c i p o h l e d u rod iny a j e j í h o h o d n o c e n í d í t ě t e a h o d n o c e n í 

„ m o j í " a j i n o u u č i t e l k o u . Da l š ím č i n i t e l e m , h r a j í c í m d ů l e ž i t o u ro l i 

v s e b e p o j e t í d í t ě t e , j e s k u p i n a v r s t e v n í k ů , k t e rá se u t v o ř i l a pro 

k o n k r é t n í č i n n o s t i . Dí tě má m o ž n o s t s r o v n á v a t se s j i n ý m i d ě t m i . 

Pokud ve své s k u p i n ě v t é to č i n n o s t i v y n i k á , v té to s k u p i n ě už to 

n e m u s í být p r a v d a a d í tě se učí p ř i j m o u t nové p o s t a v e n í ve 

s k u p i n ě . Z h l e d i s k a n a p l ň o v á n í p o t ř e b y i d e n t i t y , mohou mít 

n a d s t a n d a r d n í č i n n o s t i k l adný v l iv na d í t ě , d í tě si může n a j í t 

č i n n o s t , ve k t e ré n a j d e své u p l a t n ě n í , ovšem opě t n e s m í m e 

z a p o m í n a t na i n d i v i d u á l n í rozd í ly mez i d ě t m i . 
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1.5 P o t ř e b a o t e v ř e n é b u d o u c n o s t i , ž i v o t n í p e r s p e k t i v y 

„Její uspokojování dává lidskému životu časové rozpětí, což 

přeloženo do psychologické řeči znamená rozpětí mezi otevřeností 

a uzavřeností osudu, mezi nadějí a beznadějí, mezi životním 

rozletem a zoufalstvím. " ( M a t ě j č e k 2003 , s. 38) 

U dě t í p ř e d š k o l n í h o věku se p o j e m času r o z v í j í p o m a l u . Dět i 

n e j p r v e z a č í n a j í c h á p a t p o j m y „ d ř í v e " a „ p o z d ě j i " , r o z l i š u j í de l š í a 

k r a t š í dobu . C h á p o u dé lku a p o ř a d í u d á l o s t í a p o z d ě j i i vz tah mezi 

n i m i . Dí tě měř í čas p o m o c í j e d n o t l i v ý c h u d á l o s t í , h l a v n ě , pokud 

j s o u pro ně v ý z n a m n é . Má t e n d e n c i p ř e c e ň o v a t dé lku č a s o v é h o 

i n t e r v a l u . ( V á g n e r o v á 2005) Dí tě j e pod v l ivem p r e s e n t i s m u v á z a n é 

na a k t u á l n í v n í m á n í dě j e . 

Čas nen í pro p ř e d š k o l n í d í t ě d ů l e ž i t o u v e l i č i n o u . Dí tě ž i j e 

p ř í t o m n o s t í a čas u rčený к obědu či ke spánku v n í m á , až když 

n a s t a n e . V z d á l e n á m i n u l o s t ani b u d o u c n o s t nemá pro d í tě k o n k r é t n í 

o b r a z . Čas dět i d o k á ž í r o z d ě l o v a t na dny v t ý d n u , ale de l š í č a s o v é 

ú s e k y , j a k o j s o u m ě s í c e a ročn í o b d o b í , dokáž í p o j m e n o v a t , 

č á s t e č n ě z n a j í j e j i c h o b s a h , a le ve v l a s t n í c h ú v a h á c h j e 

n e p o u ž í v a j í . K o g n i t i v n í m v ý v o j e m d í t ě t e se r o z š i ř u j e p o r o z u m ě n í 

času do h l u b š í m i n u l o s t i a do v z d á l e n ě j š í b u d o u c n o s t i . ( V á g n e r o v á 

2 0 0 5 ) Dět i se čas to na b u d o u c n o s t p t a j í nap ř . „kdy už p ů j d u do 

ško ly , kdy p o j e d e m e na v ý l e t " . . . , č a s o v ý o d s t u p o d p o č í t á v a j í t ím , 

k o l i k r á t se vysp í . 

S tá le m u s í m e mít na m y s l i , že p ř e d š k o l n í věk j e věkem 

i n i c i a t i v y a a k t i v i t y . Dí tě j e p y š n é na to , co už umí a rádo 

n a p o d o b u j e l idi ze svého oko l í . V n á m ě t o v ý c h h r ách z í s k á v á 

z k u š e n o s t i z r ů z n ý c h ro l í . Chce n a p o d o b i t své s o u r o z e n c e , r o d i č e , 

u č i t e l k u , chce být j a k o ve lký . Baví ho p o m á h a t m a m i n c e v k u c h y n i , 

j e na sebe pyšné a j a k o b y ro s t l o t ím v š í m , co si může v y z k o u š e t . 

K l u k ů m se n e j v í c e l íb í p o p e l á ř i a t ouž í být v d o s p ě l o s t i p o p e l á ř e m , 

d ívky c h t ě j í být t ř e b a d o k t o r k o u . J e j i c h p řán í j s o u v l a s t n ě j e j i c h 
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n a i v n í m p ř e d s t a v o u b u d o u c n o s t i . D ů l e ž i t é j e p rávě to , aby hra a 

e x p e r i m e n t o v á n í by lo d í t ě t i u m o ž n ě n o . Když d í tě s t á le s lyš í na to 

j s i j e š t ě ma lý , p o č k e j až v y r o s t e š , může to j e h o ak t i v i t u u t l u m i t a 

bude to mí t n e g a t i v n í v l iv na j e h o da l š í v ý v o j . 

V m a t e ř s k é ško le u č i t e l k a p ř i s t u p u j e к dě tem p r o f e s i o n á l n ě , 

n e k l a d e n e p ř i m ě ř e n é n á r o k y , a le n e t l u m í ak t i v i t u dě t í . V y b í r á a 

nab í z í dě t em různé a k t i v i t y . Dět i si mohou v y z k o u š e t r ů z n o r o d é 

č i n n o s t i , k t e ré doma n e m o h o u , či ne smí dě la t . V m a t e ř s k é ško le si 

z k u s í upéc t k o l á č e , v y r o b i t si sám m a s k u , z a t l o u k a t h ř e b í k y a 

k r á j e t j a b l k a na k ř í ž a l y a s p o u s t u j i n ý c h d r o b n ý c h p r a c í . N a u č í se 

spous tu p o h y b o v ý c h d o v e d n o s t í , n ě k t e r é dět i se nauč í j e z d i t na 

k o l o b ě ž c e či na ko le . S t á v a j í se tak ve svých oč ích v e l k ý m i a 

š i k o v n ý m i . Ten to j e j i c h růs t p o z o r u j í o s t a t n í dě t i a p l á n u j í si svou 

b u d o u c n o s t „až budu vě t š í , t aky se n a u č í m j e z d i t na k o l e " . Tu to 

ž i v o t n í p e r s p e k t i v u d í tě ke svému růs tu p o t ř e b u j e . 

V z d á l e n o u m i n u l o s t d í tě j e š t ě n e c h á p e a z d r á h á se j í vě ř i t . 

P ř i p a d á mu l e g r a č n í , že b a b i č k a by la taky m a l á . Rádo však 

p o s l o u c h á „ j a k o p o h á d k u " to , co p r o ž í v a l a b a b i č k a , když by la 

s t e j n ě ve lká j a k o ono. Ve š k o l n í m věku pak v y ž a d u j e od bab i čky 

ty to p ř í b ě h y znovu , i když j e j i ž dob ře zná . Dět i si t aké rády 

p r o h l í ž í r o d i n n é f o t o g r a f i e , z e j m é n a ty, na k t e r ý c h j s o u ony samy. 

V m a t e ř s k é ško le d ě l á m e f o t o g a l e r i i dě t í , kdy si každý p ř i n e s e pár 

svých f o t o g r a f i í a ty s p o l e č n ě v y s t a v í m e a p r o h l í ž í m e si j e . Dět i 

pak s r a d o s t í v y s v ě t l u j í m a m i n c e : „ M a m i n k o , to j e pan í u č i t e l k a , 

když by la m a l á . " M a t e ř s k á ško la má v p ř í p a d ě té to p o t ř e b y 

v ý z n a m n o u ú l o h u , j e l i k o ž nab íz í r ů z n é ak t i v i t y pod o d b o r n ý m 

p e d a g o g i c k ý m v e d e n í m i d ě t e m , k t e ré j s o u v y c h o v á v á n y 

v a u t o r i t á ř s k é či n a o p a k ú z k o s t l i v é r o d i n ě . Takže v d o m á c í m 

p r o s t ř e d í by neměly m o ž n o s t si t y to a k t i v i t y v y z k o u š e t ani o s v o j i t . 

Vztah к nadstandardní nabídce 

N a d s t a n d a r d ní ak t i v i t y n a b í z e j í p r o h l o u b e n í d o v e d n o s t í , či 

z í s k á n í n o v ý c h d o v e d n o s t í . Tady bych u v e d l a j a k o p ř í k l a d j e d n u 
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h o l č i č k u , k t e r á ráda z p í v á . J e l i k o ž j í j s o u t ep rve tř i roky , n e m ů ž e 

j e š t ě chod i t na k r o u ž e k z p í v á n í , a le p r o t o ž e si to p ř e j e , v š u d e ř íká , 

že až bude v e l k á , bude tam c h o d i t . Ta to h o l č i č k a o b d i v u j e s t a r š í 

d ě v č a t a a brzy se dočká a t aké bude do k r o u ž k u chod i t . Za t ím j e to 

pro ni b u d o u c n o s t , k t e rou s ice o b e c n ě n e c h á p e , a le p ř i j í m á j i . 

A z a n e d l o u h o se ona s t ane tou o b d i v o v a n o u ve lkou h o l k o u , k t e r á 

bude v z o r e m pro mladš í dě t i . 

V k r o u ž k u se d í tě opě t s e t k á v á s j i n ý m i v r s t e v n í k y s r ů z n ý m i 

d i s p o z i c e m i . V tomto s p e k t r u si h l e d á své m í s t o , může n a j í t svou 

p e r s p e k t i v u v k o n k r é t n í č i n n o s t i . 

2. P o d m í n k y pro u s p o k o j o v á n í po třeb d í t ě t e v MŠ 

z h l e d i s k a R V P PV ve s p o j e n í s o r g a n i z o v a n o u z á j m o v o u 

č i n n o s t í 

Z á k l a d n í p o d m í n k y p ř e d š k o l n í h o v z d ě l á v á n í v y p l ý v a j í z c í lů 

R V P P V . V ě c n é p o d m í n k y se t ý k a j í m a t e r i á l n í h o z a b e z p e č e n í 

( h r a č k y , dě t ský n á b y t e k , z a h r a d a , h ř i š t ě . . . ) . Da l š í p o d m í n k o u j e 

s p r á v n á ž i v o t o s p r á v a dě t í , k t e r á j e z a j i š t ě n a p l n o h o d n o t n o u 

s t r a v o u , d e n n í m r e ž i m e m , d o s t a t k e m poby tu venku a v o l n é h o 

p o h y b u , r e s p e k t o v á n í m i n d i v i d u á l n í p o t ř e b y ak t i v i t y a s p á n k u . 

P l n ě n í p s y c h o s o c i á l n í c h p o d m í n e k z n a m e n á to , že se dět i i 

d o s p ě l í c í t í v m a t e ř s k é ško le b e z p e č n ě a s p o k o j e n ě . Dět i m a j í 

d o s t a t e č n ý p r o s t o r pro a d a p t a c i a v š e c h n y m a j í r o v n o c e n n é 

p o s t a v e n í . P e d a g o g o v é r e s p e k t u j í p o t ř e b y dě t í ( i n d i v i d u á l n í , 

v ě k o v é . . . ) a p o s k y t u j í dě t em d o s t a t e k v o l n o s t i , ovšem s n u t n o s t í 

r e s p e k t o v á n í p r a v i d e l souž i t í a ř ádu ško ly . P e d a g o g nab í z í dě t em 

č i n n o s t i a p o č í t á s j e j i c h ak t i vn í s p o l u ú č a s t í a p o d p o r u j e j e j 

v s a m o s t a t n é m r o z h o d o v á n í a p o k u s e c h , vyhýbá se n e g a t i v n í m 

s l o v n í m k o m e n t á ř ů m a snaž í se být e m p a t i c k ý a v s t ř í c n ý . D ů l e ž i t á 

j e v z á j e m n á důvě ra n e j e n mezi d o s p ě l ý m a d í t ě t e m , a le i mez i 
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