Abstrakt

Cilem disertacni prace na téma Neuro-vyvojovd stimulace v prdci specidlniho pedagoga je
popsat méné zndmy jev, kterym jsou pretrvavajici primdrni reflexy a poruchy senzoricko-
senzitivni integrace u déti. DalSimi cili této disertacni prace je zjistit prevalenci pretrvavajicich
primarnich reflex(i u zakd od 5 do 8 let a ovéfit ucinnost metody Neuro-vyvojova stimulace

jako mozného intervencéniho programu pro specidlni pedagogy.

Teoretickymi vychodisky jsou soucasné poznatky o psychomotorice, primdrnich reflexech,
smyslovém vnimani a senzoricko-senzitivni integraci. StéZejni ¢ast prace predstavuje vyzkum
prevalence pretrvavajicich primarnich reflex(. Vyzkumny soubor tvofi 345 7aka ve véku od 5
do 8 let navstévujicich béZné materské a zdkladni Skoly a 26 Zak( ve véku od 8 do 11 let
navstévujicich zakladni Skolu zfizenou podle § 16 odst. 9 Skolského zakona. Zplsob intervence
pomoci metody Neuro-vyvojové stimulace je ovéren v pripadové studii. Dalsi ¢ast vyzkumu
mapuje zkuSenosti specidlnich pedagogli a logopedli s metodou Neuro-vyvojové stimulace
jako intervencniho programu pomoci kvantitativniho pristupu. Ke sbéru dat byly distribuovany
dotazniky mezi vSemi specidlnimi pedagogy a logopedy, ktefi absolvovali kurzy Neuro-

vyvojové stimulace v obdobi od ledna 2014 do ¢ervna 2019.

Z vyzkumu vyplyva, Ze u 12,8 % Zakl ve véku od 5 do 8 let pretrvava nejméné jeden primarni
reflex zcela (na stupen 4), nebo nejméné dva reflexy pretrvavaji sttedné (na stupen 3), pficemz
v obou téchto kategoriich mizeme ocekdavat problémy v edukaci. Dale z vyzkumu vyplyva, Ze
pokud primarni reflex pretrvava vyrazné (na stupen 3 nebo 4), tak vékem sadm nevymizi a je
nutna specidlni intervence. Z pfipadové studie je ziejmé, Ze pomoci metody Neuro-vyvojové
stimulace je moZné pretrvavajici primarni reflexy a pfidruzené symptomy odstranit nebo
zmirnit. Neuro-vyvojova stimulace je absolventy kurz(i Neuro-vyvojové stimulace vnimana
velice pozitivné jako dalsi moind metoda prace s détmi s poruchami uceni nebo chovani.
Respondenti ocenuji, Ze Neuro-vyvojova stimulace ovlivni dité komplexné, v celém jeho vyvoiji.
Podle dotazniku dokazali respondenti pomoci aplikace Neuro-vyvojové stimulace u zaka
hlavné zlepsit hrubou motoriku a jejich spolupraci. Dalsi oblasti s nejcastéjSim viditelnym
zlepsenim byla koordinace pohybl, komunikace a soustfedéni pozornosti. Lze tedy
konstatovat, Ze Neuro-vyvojovou stimulaci je moZiné Uspésné zaradit mezi

specialnépedagogické metody.
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