Souvislost mezi vzdélanim a duSevnim onemocnénim v ¢eské populaci
Abstrakt

Tato diplomova prace si kladla za cil zjistit souvislost mezi vzdélanim a duSevnimi nemocemi v Ceské
populaci. Byla pouzita data z narodné reprezentativni prufezové studie — the CZEch Mental health Study
(CZEMS). Dusevni nemoci byly hodnoceny pomoci nastroje Mini—-mezinarodni neuropsychiatrické
interview a rozdéleny do Ctyt skupin — poruchy nélady, tzkostné poruchy, poruchy spojené s uzivanim
alkoholu a poruchy spojené s uzivanim drog. Informace o nejvyssim ukonceném vzdé¢lani byla ziskana
od respondenti v ramci rozhovoru. Vztah mezi vzdélanim a dusevnimi nemocemi byl analyzovan
pomoci binarni logistické regrese a postupné adjustovan na sociodemografické a socialni charakteristiky
a rizikové faktory Zivotniho stylu. Analyza byla provedena na 3 175 respondentech (54 % Zen, median
véku 49 let). Nizsi vzdélani (zakladni a stfedni $kola bez maturity) bylo asociovano s vys$sim vyskytem
dusevnich nemoci, tato asociace pietrvala po zohlednéni vSech charakteristik. Asociace byla nejsilngjsi
u poruch spojenych s uzivanim alkoholu, nejslabsi u uzkostnych poruch a nelisila se dle pohlavi. Vztah
mezi vzdeélanim a poruchami spojenymi s uzivanim alkoholu a drog byl patrny piedevsim u mladsich
jedinct. Nalezené rozdily ve vyskytu duSevnich nemoci dle vzdélani by mély byt zohlednény
v aktivitach prave probihajicich v kontextu reformy péce o dusevni zdravi.
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