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1. Aktudlnost tématu, obsahova struktura prace, formulace problému a cile prace.
Téma prace je velice aktudlni. Autor mimo jiné porovndva dokonce i jarni a podzimni ¢ast
distan¢ni vyuky. Obsahova struktura prace obsahuje témata Uzce souvisejici s ndzvem prace i
cilem prace. Zabyva se distancni vyukou télesné vychovy i volnocasovou pohybovou aktivitou.

2. Uroven teoretické ¢asti, komplexnost analyzy zkoumaného problému, kvalita prace s
literaturou (odkazy, citace, pocet a druhy vyuzitych informacnich zdrojd apod.)
Teoreticka ¢ast je zpracovana na velmi dobré Urovni. Analyza problému je komplexni a k véci.
Autor se vénuje popisu nouzové situace a dopadu na skolni a volnocasovou pohybovou aktivitu.
Zminuje i pobyt v pfirodé a zdravotni télesnou vychovu. Nejvice rozebird aktudlni téma a to vliv
pohybové aktivity na zdravi.

Autor pracoval s 39 literdrnimi zdroji a 16ti elektronickymi. Literarnich cizojazy€nych zdrojd autor
pouzil 6, elektronické cizojazycné zdroje 2. Normy pro citace byly dodrZeny.

3. Formulace hypotéz, jejich provazanost na problémy a cile prace.
Autor stanovil 7 hypotéz, pficemzZ hypotéza ¢.2 ma dvé ¢asti. Vzhledem k nové situaci neni zcela
jasné, na zakladé jakych informaci se autor rozhodl stanovit hypotézy misto vyzkumnych otazek.

4. Metody testovani hypotéz, jejich vhodnost a logika postupu prace.
Autor pouZil metodu dotaznikového Setfeni a rozhovoru. V dotazniku se zaméfil na dvé témata:
volnocasova pohybova aktivita a distan¢ni vyuka TV. V rozhovoru fesil obsah hodin TV
v nouzovém stavu, hodnoceni zak(, a zptisob komunikace ucitell se Zaky. PouZité metody jsou
vhodné a logické, stejné jako postup prace.

5. Uroven analyzy a interpretace vysledk (statistické zpracovani, pfehlednost vysledk(, grafd,
tabulek aj.), zaméteni a uroven diskuse.
Autor pomoci webové aplikace survio a programu MS excel zpracoval 408 dokoncenych dotaznik
od 74ka z druhého stupné ZS. Do tabulek zpracoval vysledky 25 rozhovor( s ugiteli ZS. Statistické
zpracovani je prehledné, tabulky detailné popsany. Autor rozdéluje vysledkovou ¢ast na
volnocasové aktivity a distancni vyuku TV.
V diskuzi autor rozebird jednotlivé hypotézy a i pfesto, Ze se jedna o zcela novou situaci, snazi se
zminit pristup nékterych autor( literarnich zdroji minimalné z pohledu doporuceni pro
pohybovou aktivitu v porovnani s doporucenim ucitel(. Pridava i sva vlastni doporuceni.

6. Formulace zavérl (primérenost, jasnost, konkrétnost, stru¢nost, vazba na problém, cil a
hypotézy), pfinos a vyuZiti vysledka.
Zavéry jsou formulovany struéné a konkrétné. Pfimo se vaZou na problém, diléi i hlavni cil prace.
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Ze sedmi hypotéz se 5 potvrdilo Uplné. Autor predklada vyuziti vysledkd prace at uz pro zapojené
Skoly Ci uditele, tak i komplexné pro skoly v pripadé trvani ¢i znovuzavedeni nouzového stavu a
s tim souvisejici distancni formy vyuky Tv.

7. Formalni stranka prace (jazykova a stylisticka droven, Uprava, prehlednost textu, dodrzeni norem
rozsahu prace, bibliografické citace apod.).

V préci je jen minimum jazykovych chyb a preklepl. Napft. na str.9 ,Zmapovat pohybové aktivity,
které nejvice chybéli...”, ,...hypotézam, které pfimo souviseli...”. Text je pfehledny, fadné
citovany, normy prdce jsou dodrzeny.

8. Celkové hodnoceni prace (prehlednost, pfistup a samostatnost autora pfi zpracovani, jeho
informovanost o metodologii védecké prace apod.).

Autor ziskal celkem 408 dokonéenych dotaznik( od #4k( z druhého stupné ZS (Uspésnost vyplnéni
byla 55,2 % ). Dale pracoval metodou rozhovoru s 25ti uiteli druhého stupné ZS. Diky velkému
vzorku respondentt a peclivému zpracovani hodnotim praci velice kladné a prinosné. Nechybi
navrhy na moznosti vyuky TV v distan¢ni formé, jeZ jsou sestaveny na zakladé odbornych
védomosti, ale i s pfihlédnutim k potfebam zaka, ktefi se k dané problematice také vyjadrovali

z pohledu svych moznosti. Autor prokdazal informovanost o metodologii védecké prace.

Praci doporucuji k obhajobé.
Navrh klasifikace:
Otazky k obhajobé:

1. V ¢em konkrétné se shoduje Vase doporuceni pro distancni vyuku TV s nazory dotazovanych
zaka a ucitel?
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