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Diagnostika osobnostnich charakteristik u hlavnich trenérii vybraného sportu

Diagnostikovat a interpretovat vybrané osobnostni charakteristiky u hlavnich
trenérit (sportovnich manazerti) vybrané¢ho sportu. Identifikovat vyznamné
rozdily testovani mezi hlavnimi trenéry vybranych sportd (sportovnimi

manazery) a "ostatnimi" manazery

Ke splnéni cilt prace byl v empirické ¢asti pouzit kvantitativni vyzkum formou
standardizovanych testi dynamiky aspiraci-TDA a Eysenckova dotazniku
osobnosti. V testu dynamiky aspiraci byly vyhodnoceny a interpretovany
dimenze testu: psychomotorické tempo, kladné aspirace, zdporné aspirace,
nulové aspirace a odolnost vii¢i psychické zatézi. V Eysenckovom dotazniku
osobnosti byly vyhodnoceny a interpretovany dvé hlavni dimenze osobnosti:
neuroticismus, extraverze. Déle byla vyhodnocena hodnota "1Zi skore" a urcen
typ temperamentu osobnosti. Pro identifikaci vyznamnych rozdilli byla pouzita

statistickd metoda T-test. Vysledky byly interpretovany slovné a pomoci grafii.

Primérné hodnoty osobnostnich charakteristik skupiny vyzkumného souboru
se liSily s primémymi hodnotami osobnostnich charakteristik norem testl
diplomové¢ prace. Nulova hypotéza o shodnosti skupin vyzkumného souboru

trenérii-sportovnich manazera a "ostatnich" manazerti nebyla zamitnuta.
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