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Ptfedlozend diplomova prace natéma,, Vztah mezi typem doslapu a incidenci
zranéni dolnich koncetin u béZkyri na 800 metrii“ je zpracovana na 56 stranach
textu, za pouziti citovanych zdroji uvedenych na 13ti stranach a je doplnéna
souborem dvandcti piiloh.

Cilem predlozené prace bylo ,, ...zhodnotit, jak bézecka zranéni dolnich koncetin
souviseji s typem doslapu u bezkyn na trati 800 m ve véku 16 — 22 let v Ceské
Republice a ve svéte “. Piivodné byla prace koncipovana jako Setfeni u skupiny
bézkyn v dlouhodobém horizontu, ale vzhledem k nouzovému stavu byla
studentka nucena upravit charakter prace a pro jeji realizaci ziskat data alespon u
malé skupiny bézkyn a realizovat tak praci jako sérii kazuistik a z ¢asti jako
systematickou reSersi. I pfes obtize, se kterymi se studentka musela potykat,
mohu konstatovat, Ze cil prace ktery byl stanoven, byl naplnén a byla predlozena
zajimava, zdatila prace 1 kdyz ziskané vysledky, jak autorka uvadi, nejsou
jednoznacné.

Diplomova prace ma klasické ¢lenéni — sedm zakladnich kapitol. Toto je
v souladu s pozadavky, které jsou kladeny na diplomové prace.

Teoreticka vychodiska jsou zpracovana jak rozsahem (25 stran textu), tak
obsahem plIné vyhovujicim zplisobem k tématice, ktera je hlavni naplni prace —
tj. od charakteristiky béhu, pies tzv. bézecka zranéni az k charakteristice
doslapu, ktery je Ustfednim tématem celé prace.

Kapitoly Cile a ukoly a Metodologie (Kapitoly 3 a 4) jsou zpracovany kvalitng,
vyzkumné otazky a hypotézy jsou formulovany jasné, postup celého Setieni je
vyhovujici vzhledem ke stanovenému cili (viz vyse).

Vysledky jsou prezentovany v kapitole 5, ktera je rozdélena do 2 ¢asti — jednak
vzhledem k sérii kazuistik a jednak vzhledem k provedené resersi, ktera by jiz



sama o sobé vzhledem k jeji kvalité, mohla byt samostatnou praci. V kapitole
vysledky jsou jednotlivé kazuistiky pouze shrnuty a detailné potom popsany
(kazda jednotlivé) v obsahlych piilohéch.

Velmi kvalitni je kapitola diskuse — zpracovana na osmi stranach textu. Kapitola
diskuse je sepsana kriticky tak, jak u diskuse byva zvykem.

K formalni strance prace a ptistupu diplomantky: ptistup diplomantky

k realizaci celé prace byl velmi aktivni, studentka byla velmi samostatna a
prokazala vynikajici organizacni schopnosti, které byly nezbytné pro provedeni
Setteni, které bylo ovlivnéno nouzovym stavem, a pii sepisovani vysledki se
nenechala odradit skute¢nosti, ze se neprokazalo (na malém vzorku probandit)
co bylo v hypotézach predpokladano. Ke konzultacim po dobu realizace prace
nemam piipominek. Shodn¢ tak nemam zadnych dalSich ptipominek k cel¢
diplomové praci.

Ptedlozena prace je na dobré urovni a vysledky, ke kterym autorka dospéla,
mohou byt dobrym zékladem pro navazujici prace v dané tématice.

Soucasné prohlaSuji, Ze po prostudovani celé prace jsem shledala, Ze v préci jsou
odkazovane¢ zdroje fadné citovany a/nebo parafrazovany; ob¢ provedené
kontroly na plagiatorstvi prokazuji minimalni shodu.

Zavér:

Ptedlozena diplomova prace plné vyhovuje pozadavkim, které jsou na
diplomové prace kladeny a doporucuji proto komisi pro SZZK piijmout
diplomovou praci Be. Karin Hoferové k obhajob¢ a navrhuji hodnoceni stupném
vyborné.

Dotaz pro obhajobu:
Jaké je vaSe doporuceni pro dalsi Setfeni, které by navdzalo na Vami provedeny
vyzkum v praxi.
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