ABSTRAKT

Navazovani socialnich vztahti nas provazi po cely nas Zivot a jsou pro nas zdrojem
uspokojeni. Zatimco vSak tyto socialni kontakty pfinasi pro zdravé déti radost, détem
s diagndézou poruchy autistického spektra jsou ¢asto oblasti velmi nezndmou, plnou nejistot

a obav.

Socialni oblast je komplex n€kolika oblasti, které spolu navzajem souvisi, a pokud tyto
oblasti nebo nékteré z nich dit¢ nezvladd a nechape je, nedokdze dobie fungovat
v interakcich s ostatnimi lidmi. Mezi oblasti, které napomahaji ditéti ziskat vhodné socialni
kompetence, patii komplex kognitivnich, percepcnich, motorickych i emocnich schopnosti.
Proto je vhodné se béhem nacviku socialnich dovednosti zaméfit na vSechny tyto oblasti,

abychom dosahli co nejlepsich vysledk.

Tato diplomova prace se zabyva rozvojem socidlnich dovednosti u zakl s poruchou
autistického spektra (PAS). Cilem prace je popsat metody a moznosti pfi intervenci zakl
s poruchou autistického spektra v oblasti rozvoje socialnich dovednosti, imitace i jemné

motoriky a zhodnotit vyvoj v jednotlivych oblastech.

Diplomova préace je rozepsdna do Ctyfech kapitol. Prvni kapitola pojednava o historii
a vyvoji terminologie poruch autistického spektra. Druha kapitola se zaméfuje na socialni
vyvoj, imitaci, jemnou motoriku a hru u déti s poruchou autistického spektra. Tteti kapitola
obsahuje kazuistiky dvou zakd a jejich aktualni roven v oblastech socialniho vyvoje,
imitace 1 jemné motoriky, ktera je u Zakl zjistovana pomoci Eduka¢né-hodnoticiho profilu.
Konkrétni formy rozvoje jednotlivych oblasti budou popsany ve Ctvrté kapitole, jejiz

nedilnou soucésti bude uvedeni aktualniho vyvoje v jednotlivych oblastech u obou zakd.

V oblasti vzdélavani potiebuji jedinci s autismem specialni pfistup, pfi€emZ specidlnim
pristupem je myslena specidlné pedagogicka péce, ktera je postavena na tfech zakladnich

pilifich - individudlni pfistup, strukturalizace a vizualizace.

Péce o dité s poruchou autistického spektra vyzaduje mnoho trpélivosti, empatie, lasky
1 kompromisi, ale také nds obohacuje o mnoho zkuSenosti a umoznuje nam jiny pohled na
sveét. DéEti s autismem jsou bezelstné a Cisté bytosti, které jsou vSak trochu ztracené
a pottebuji v naSem svéte provést, aby mu 1épe porozumély a my jim tak pomohli k lepSimu

a spokojen¢jSimu Zivotu.
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