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Vazeny pan

prof. MUDr. Aleksi Sedo, DrSc.

dékan 1. Lékarské fakulty Univerzity Karlovy
Katefinska 32

128 01 Praha 2

V Brné 7.2.2020

Vazeny pane dékane,

dovolte mi predlozit oponenturu habilitaéni prace v oboru Psychiatrie MUDr. Lucie KaliSové,
Ph.D. z Psychiatrické kliniky 1. LF UK a VFN v Praze s ndzvem ,Stigmatizujici metody Ié¢by a
péce v psychiatrii®.

Prace ma rozsah 135 stran, doplnéného 424 citacemi zdroju. Je zaloZzena na rozsahlém
souboru autoréinych puvodnich praci v recenzovanych ¢asopisech, v mnoha pfipadech
v prestiznich €asopisech s vyznamnym impaktnim faktorem v oboru Psychiatrie. Prace je
zpracovana velmi dobfe, snese mezinarodni srovnani, pouzité metody jsou standardni,
ziskané vysledky jsou robustni a jsou adekvatné graficky prezentovany.

Obsahové se prace zamérfuje na dva okruhy — Stigma spojené 1) s Ié&bou elektrokonvulzivni
terapii a 2) s pouzitim omezovacich prostiedku. Obé témata rozvadi v Sir§im kontextu, prinasi
souhrn velmi zajimavych a novych informaci, které doposud nebyly k dispozici. Pfitom jde o
velmi aktualni problematiku, ve které potfebujeme jasna a tendenéné nezbarvena data, pro
nezbytnou celospoleenskou diskusi. Nejenze prace prfinasi takovato experimentalné ziskana
data (coz zvlasté ocenuji, provadét vyzkum v této oblasti je nesmirné obtizné), navic z nich
autorka vyvozuje obecna doporuceni pro praxi, ktera jsou jasna a snadno implementovatelna.
Proto byla €etba habilitacni prace velkym zazitkem a fadim ji mezi ty nejlepsi, co jsem mél
doposud moznost posuzovat — a to nejen v oboru Psychiatrie.

Rad bych polozil nasledujici otazky:

1) Pro€ se autorka domniva, Ze je v Psychiatrii stigma podporovano Sirokou variabilitou
intervenci a pfistupu Ié€by, jak uvadi na str. 6?

2) Jakym zpusobem doporuCuje autorka monitorovat stav kognice v prabéhu ECT a po ni
— metody, frekvence. Kdy pfistoupit k podavani kognitiv, které v habilitaéni praci uvadi
jako mozny nastroj minimalizace kognitivnich nezadoucich u€inkl — preventivné nebo
v piipadé detekce néjakého stupné kognitivniho naruseni v pribéhu/po skonéeni
ECT?

3) Prosim o vysvétleni drop-outl ve studii EUNOMIA - uvadite, Ze 648 subjektu bylo
v tak zavazném stavu, Ze nemohli byt zarazeni, 813 subjektl odmitlo. Co to bylo za
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pacienty? V ¢em se lisili od analyzovaného souboru? Mohlo mit jejich nezarazeni vliv
na ziskané vysledky?

Zavérem si dovoluji doporucit pfijmout habilita¢ni praci v predlozené formé a na
jejim zakladé doporucuji udélit uchazedi titul docent pro obor Psychiatrie. Dle
meého nazoru pfedloZzena prace spliuje standardni pozadavky na habilitacni praci
v oboru Psychiatrie, pfinaSi nové originalni poznatky, které posunuji znalosti v oboru
a snesou mezinarodni srovnani.

Prof. MUDfr. Tomas Kasparek, Ph.D.
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