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Posudek Skolitele na diserta¢ni prici Biomarkery zinétlivého postizeni subchondrilni kosti
pri axidlni spondyloartritidé

Termin axidlni spondyloartritidy (ax SpA) byl etablovén relativné nedévno a zahrnuje v sobé dvé
klinické jednotky: radiografickou ax SpA (ankylozujici spondylitidy) a tzv. non-radiografickou
SpA. Tato druha jednotka je zcela nova a jeji diagnostika je zalozena na ASAS kritériich, v jejichz
centru lezi magneticka rezonance SI kloubd. Nicméng diagnostika non-radiografické SpA déla

v bézné klinické praxi velké obtiZe a to pfedeviim pro slozitost interpretace morfologickych nalez(
na SI kloubech. Nésledkem toho je velice malo znamo o spontanni progresi tohoto onemocnéni
vlivu 1écby na zpomaleni progrese a v obecné roviné viibec o vyskytu v populaci. Protoze je
spontanni vyvoj choroby velmi pomaly, upiraji se nad&je smérem k biomarkertim.

Hodnoceni biomarkert se také stalo zdkladnim vyzkumnym cilem doktorandské prace MUDr.
Kristyny Bubové. Zapojila se do kolektivu pracovnikii Revmatologického ustavu v Praze, kteii
vybudovali rozséhnou databézi pacienti s tzv. Easnou ax SpA. Aby co nejlépe zhodnocovala
zatazeni jednotlivych pacienttli, odcestovala na nékolika mési¢ni staz do Némecka, kde studovala

v kolektivu prof. Baraliakose interpretaci ndlezu na magnetické rezonanci. Po navratu pak zpfesnila
zatazeni pacientti do jednotlivych skupin. Na zakladg literdrnich resersi pak vytipovala fadu
biochemickych markeri a studovala jejich vztah ke klinickym a morfologickym néleziim a zmé&nam
v subchondralni kosti. Hodnocené markery patfily jak do skupiny degrada¢nich produktii kolagenu,
tak do skupiny zanétlivych cytokind, adipokint, metaloproteinaz, mikroRNA a tenascinu.

Vysledky sveho vyzkumu prezentovala v celkem 7 zahrani¢nich publikacich s impakt faktorem, 2x
Jako prvni autorka, v dalsich 6 publikacich bez impakt faktoru. Dale autorka publikovala 4 prace
tykajici se spondyloartritid, ale nesouvisejicich pfimo s vyzkumnou hypotézou. Napsala kapitoly ve
4 monografiich, coz je v jejim véku velmi neobvyklé. Vysledky byly také prezentovany

v anglickém jazyce celkem 13x na mezinarodnich sjezdech.

ProtoZe je problematika ax SpA velmi nova a zajimava, piibyva i novych terapeutickych postupu a
Iékit a proto také se pani doktorka stala nedilnou souédsti edukaénich a vzdélavacich satelitnich
sympozii $pickovych farmaceutickych firem.

Béhem ziskavani vysledkt doktorandského studia MUDr. Kristyna Bubova sloZila atestaéni
pripravu z revmatologie a pracovala v plném Gvazku na lizkovém oddéleni Revmatologického
Ustavu a zahdjila i vlastni ambulanci. Pfi praci na klinickém oddgleni se velmi osvéd¢ila a to jak pro
vynikajici znalosti celého oboru, tak pro empaticky pristup k pacientim.
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Zavér

MUDr. Kristyna Bubova predlozila doktorskou dizerta¢ni praci s tématem Biomarkery zanétlivého
postizeni subchondralni kosti pfi axialni spondyloartritidé. Jako Skolitel konstatuji, Ze prace ma
vynikajici troveti, coz dokazuje akceptace fady ¢lanku v zahrani¢nich ¢asopisech s impakt
faktorem.

MUDr. Kristyna Bubova je ¢lenem vyzkumnych tymu Revmatologického ustavu v Praze a celkové
ji hodnotime jako velmi nadéjnou, mladou Iékatku a védce s perspektivou dalsiho odborného 1
akademického ristu.
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