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Bakalatskd prace se zabyva psychickou zatézi sester na internich a chirurgickych
oddélenich. Teoreticka Cast se zabyva profesi vSeobecné a praktické sestry, psychickou zatézi,
stresem, syndromem vyhoteni a specifiky prace sester na internich a chirurgickych oddélenich.

Empirickéd ¢ast kombinuje kvantitativni s kvalitativnim vyzkumnym Setfenim. Pro ucely
prace byl pouzit standardizovany Meisteriv dotaznik. Vyzkum probihal na internim a
chirurgickém oddéleni v Orlickoustecké a Litomyslské nemocnici.

Cilem bakalafské prace je zjistit miru psychické pracovni zatéze nelékaiského
zdravotnického personalu na internich a chirurgickych oddé€lenich. Dale také porovnat skladbu
pacientll na vySe zminénych oddélenich dle sobéstacnosti, zjistit, zdali jsou néjaké piekazky v
péci o casteCn¢ nebo zcela imobilni pacienty a je-li z pohledu respondentti na oddéleni
dostatecné mnozstvi sester a persondlu pod pifimym vedenim (oSetfovatel/ka, sanitai/ka).

V neposledni fad¢ pak je cilem zmapovat miru psychické zatéze v danych pracovnich situacich.



