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Tato bakalářská práce se zabývá psychosomatickými aspekty akné. Teoretická část 

pojednává o acne vulgaris, etiologii, léčbě tohoto onemocnění. Není opomenuta správná péče 

o pleť. Dále se zabývá psychosomatickou medicínou, psychosomatikou v dermatologii a 

vztahem mezi akné a psychikou. 

 Empirická část obsahuje kvantitativní dotazníkové šetření. Tento oddíl se zabývá 

vlivem akné na vnímání vlastní osoby. Dále se zaměřuje na sociální život a volný čas pacienta.   

Pozornost je věnována i psychickému stavu pacientů. Zkoumaný vzorek představovali pacienti 

s acne vulgarus v kožních ordinacích.  

 


