Ptilohy
Piiloha A — Individualni pracovni list k tématu motivace

VORTex
Co mné motivuje? A co mé demotivuje?

1. K nasledujicim otazkim miiZete napsat 1 - 3 odpovédi idedlné v bodech.
2, Odpovédi ohodnolle v otdzkich Wkajicich se oddilu, a to Skidlou od o do 10. (0 = viibec, 10 = velmi)

Piiklad: Kdy mam chuf néco vadit? Odpovéd': Kdy# nemém dlouho kafe. Ohodnoceni otézek: V jaké mite sc
setkivim v oddile s tim, Ze nemdm kafe?: 5 A jak mi brini v (radostné) finnosti v oddile, kdy? dlouho nemdm
kalc?: 7

MOTIVACE V jaké mife se s tim Jak ditleZité je pro mou
setkivam,je mi to éinnost v oddile, abyceh
dopfine v oddfile? to zafival?

Co mé za jakychkoliv okolnosti positivié motivuje do nového dne?

MNa co se obvykle 185Im?

Co mi dodédvd energii?

Co mi diéla radost?

Koviili demu vyjdu § do deste?

DEMOTIVACE WV jaké mife se s tim Jak moc mi to brani v
setkavam v oddile? (radostné) Fnnosti v
oddile, kdyz to
zadivim?

Kdy mam chut néeo vedat?

Ceho se bojim?

Co mi vidy zkazi ndladu?

S jakymi prekazkami se potfkam?

Comi bredi ve viastni hlave? (v rozvoli myslenck, ndpadi)

Co mi ubird energii?

autorka: Cilka



Piiloha B — Individualni dotaznik vypliiovany po prijeti na Vortex

Osobni VORTexi dotaznik

Tenhle dotaznik vypliuje kazdy Gi¢astnik VORTexu individualn€. Pomaha nam upravit napln

kurzu na miru. Dotaznik je pomérné dlouhy, vyplnéni Ti zabere odhadem 20-40 minut.

*Povinné pole

TY!

1. Tvoje jméno a prezdivka? *

2. Z jaké jsi oddilové rady?

3. Mas n¢jaka stravovaci omezeni (intolerance laktozy / lepku / jiné), pfipadné preference

(vegetarian / vegan), o kterych by nase kuchyné méla védét?

4. Co Ty a zdravi? Napi§ nam, pokud je néco, co bychom o Tvém zdravotnim stavu radéji méli

védet.

Oddilova rada

5. Jaka je podle Tebe barva vasi oddilové rady? *

6. Jak dlouho jsi ¢lenem / ¢lenkou vasi oddilové rady?

7. Cim je podle Tebe vas oddil jedine&ny a inspirativni pro ostatni? *

8. Jaké problémy fesite ve vasi oddilové rade? *

9. Co by T¢ zajimalo o ostatnich oddilech / oddilovych radach, které na kurzu potkas? *

Osobni rozvoj

10. Pokud by sis mohl/a vybrat, jakych DVOU blokt individualniho vzdélavani by ses na

VORTexu nejspise zacastnil/a?

(0]

(0]

(0]

(o)

(o)

(o)

(o)

Rozvijeni pedagogického ptistupu k détem na zaklade ptikladt z praxe
Asertivni komunikacni techniky

Dévani a pfijimani zpétné vazby

Pojmenovavani problému a hledani feSeni

Rozpoznavani argumentacnich fauli a manipulace

Planovani ¢innosti a hospodateni s Casem

Jiné:

11. Jsou dovednosti nebo kompetence, které Ti podle Tebe chybi?



3x PROC..?

12. Pro¢ jsi skautem/skautkou?

13. Proc¢ vedes (nebo chces vést) déti?

14. Proc jsi zrovna v oddile, ve kterém jsi?

SKAUTSKA VYCHOVNA METODA

15. Podle Tebe vyuzivate v oddile symbolicky ramec pfi piipravé akci...
Malo 1 2 3 4 5 Dostate¢né

16. Ty osobn¢ povazuje§ symbolicky ramec za...

(o)

(o)

(o)

(o)

Velmi dualezity.
Jsi radéji, kdyz je, nez kdyz neni.
Vlastné trochu zbyte¢nou véc.

Pod spojenim "symbolicky ramec" si nic nedokazes predstavit.

17. Pti rozvoji déti vyuzivate prirodu... *

Mialo 1 2 3 4 5 Dostate¢né

18. Citis se byt pro déti vzorem? *

Vibecne 1 2 3 4 5 Urcité

19. V ¢em jsi, nebo naopak nejsi détem dobrym vzorem? *

20. Podle Tebe propojujete ¢innost oddilu s prostiedim, ve kterém se vas oddil pohybuje...

Vibecne 1 2 3 4 5 Velmi dobfe

21. Jak takové propojovani v praxi vypada?

22. Podle Tebe piiprava na slib ve vasem oddile probiha... *

(o)

(0]

(0]

(0]

Velmi dobfe, mame vypracovany funkéni systém.
Dost dobie, ale zavisi to hodné na lidech, ktefi se tomu tématu v daném roce vénuji.
Ma docela nedostatky.

Spatné, méli bychom to zménit.

23. Jaka je podle Tebe nejdulezitéjsi ptilezitost k individudlnimu rozvoji, kterou détem v oddile

poskytujete?



Piiloha C — Otazky k hodnoceni Vortexu 2019 ucastniky

Na priloZeném papife se prosim vyjadii k otazkdm niZe. PomtiZe$ nam tim zhodnotit koncept

VORu a diky tvym poznatkiim budeme schopni délat Vortex piisté tireba o néco lepsi. Diky!

KOMUNIKACE

Jak jsi vnimal/a web, nasel/nasla jsi na ném vsechny dulezité informace?
Mél/a jsi v¢as dostatek informaci o priibéhu Vortexu?

Védeél/a jsi na koho se obratit v piipadé dotazi?

ZAKLADNA

Byl/a pro tebe zakladna dobte dostupna?

Mél/a jsi vhodny prostor ke spani?

Jak jsi vnimal/a mistnosti, ve kterych probihal program?
Nemas pro nas navrh alternativniho mista konani Vortexu?

STRAVOVANT

Mél/a jsi dostatek jidla a piti?

Probihalo stravovani ve vhodnou dobu?
Jak jsi vnimal/a skladbu jidelni¢ku?

HARMONOGRAM

Jak jsi vnimal/a rozloZeni a navaznost programi na vikendu?
Jak jsi vnimal/a hustotu programa?

Jak jsi vnimal/a psychickou naro¢nost programii?

Jak jsi vnimal/a fyzickou naro¢nost programa?

Mas pocit, Ze volného ¢asu bylo moc, malo, ¢i tak akorat?

TYM
Jak jsi vnimal/a ptsobeni instruktor?

PATRONSKY SYSTEM

Hodnotis setkani s patronem pi‘ed kurzem jako piinosné? Proc¢? Proc ne?

Jak hodnotis fungovani patrona béhem vikendu?

Piijde ti patronsky systém pro priibéh Vikendu pro oddilové rady pfinosny? Ci naopak omezujici? Pro¢?

PRINOS VORTEXU PRO ODDILOVOU RADU

Co vnimas jako momenty Vortexu, které vasi oddilové radé vyznamné prospély?
Ktery program pro vasi oddilovou radu mél podle tebe nejvétsi prinos?

Co si jako oddilova rada z Vortexu odvazite?

PRINOS VORTEXU PRO TEBE SAMOTNEHO/SAMOTNOU
Co pro tebe byl klicovy program Vortexu?
Co si z Vortexu odvazis?

DALSI POZNAMKY
Mas néjaké dalsi informace, ktera bys nam chtél/a predat, ale nebyly zahrnuty v ostatnich otazkach?



