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Posudek §kolitele k obhajobé doktorské disertaéni prace MUDr. Tomase Pelcla

MUDr. Toma$ Pelcl nastoupil do prezenéniho postgradudlniho studia na 3. interni kliniku
v roce 2014 a intenzivné se zapojil do prace v diabetologické vyzkumné skuping kliniky.

Béhem postgradudlniho studia se MUDr. Toma§ Pelcl zaméfil na studium glykemické
variability ve vztahu k rozvoji cévnich komplikaci diabetu zejména u pacientl s diabetem 1.
typu a jeji souvislosti s oxidaénim stresem. Ke svému vyzkumu vyuZival krom& hodnoceni
klasickych biochemickych parametrG kompenzace diabetu a biomarkeri pozdnich komplikaci
diabetu i moderni metodu kontinualni monitorace glukézy v podkozZni tkani. Kromeé
teoretickych znalosti prokazal i potfebné klinické dovednosti a svym velmi vstficnym a
zodpovédnym pfistupem ziskal mnoho pacienti k ucasti ve vyzkumnych projektech. Ve své
praci pfispél k porozuméni vztahti mezi hyperglykémii a oxida¢nim stresem

MUDr. Tomas Pelcl pracoval s pacienty s diabetem v ambulancich i na lizkovych oddélenich.
Za dobu svého plisobeni na klinice se vyznamné podilel na edukaci pacientii i ve svém volnim
gase v ramci Eduka¢niho projektu 3. interni kliniky pro pacienty s diabetem obou typu.

MUDr. Tomé$ Pelcl publikoval fadu sdéleni na domacich i zahrani¢nich kongresech, je
prvnim autorem 2 publikaci a spoluautorem dalSich 4 publikaci v ¢asopisech s IF. Dale je
autorem 1 publikace v ¢asopise bez IF.

Publikace, na které se MUDr. Toma$ Pelcl podilel jako spoluautor, tykajici se studie
COMISAIR, méla mimoptadny dopad na dostupnost metody kontinualni monitorace glukozy
(CGM) pro pacienty s diabetem 1. typu na narodni i globalni drovni.

MUDr. Tomas Pelcl splnil béhem svého postgradudlniho studia veSkeré piedepsané
naleZitosti, prokazal potfebné teoretické i praktické znalosti a doporucuji proto jeho dizertatni
praci k obhajobg.
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