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Abstrakt 

Tato rigorózní práce se zabývá problematikou soudního a exekučního vymáhání 

výživného na nezletilé dítě. Práce je koncipována jako komplexní pojednání o tématu. 

Ve své první části zahrnuje vymezení vyživovací povinnosti, otázky týkající se 

relevantních aspektů určování výše výživného na straně povinného rodiče i 

oprávněného dítěte i řízení o výživné v nalézacím řízení. 

V části druhé práce obsahuje základní přehled o vykonávacím řízení, jsou 

vymezeny odlišnosti řízení exekučního a soudního výkonu rozhodnutí. Pracováno je 

zejména s úpravou exekuční, jakožto v praxi převažující pro vymáhání vykonatelné 

povinnosti. V práci je popsán exekuční proces a to se zahrnutím jeho jednotlivých 

subjektů i předpokladů pro vedení exekuce, exekučních zásad i exekučních titulů. 

Podstatná část práce je věnována obecným způsobům provedení exekuce, neboť 

vymáhání výživného je do jisté míry pouhým vymáháním peněžité povinnosti a zároveň 

jde o způsoby, kterými je výživné nejčastěji vymáháno.  

Stěžejní částí je pak kapitola zabývající se specifiky vymáhání výživného na dítě. 

Rozebrány jsou problematické aspekty výkonu rozhodnutí na výživné s ohledem na 

jeho změnu či skončení vyživovací povinnosti. Výklad je rovněž doplněn praktickými 

problémy právní praxe a jejich řešením zejména s využitím judikatury. Kromě civilního 

vykonávacího řízení je součástí práce i krátký exkurs do jiných možností získání 

výživného na dítě či nahrazujícího plnění jako je např. získání plnění na výživné 

prostředky trestního práva s akcentem na využití institutu účinné lítosti, přednostní 

postavení pohledávky na výživném v insolvenčním řízení či diskutovaná úprava 

zálohovaného výživného jakožto státní sociální dávky.  

Součástí práce je rovněž historickoprávní vývoj úpravy vyživovací povinnosti a 

vykonávacího řízení v českých zemích.   

 


