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Autorka predklada dobre zpracovanou diplomovou praci, ktera je vénovana SirSim
souvislostem tancovani salsy na rekreacni Urovni. Svym Sirsim zabérem a obsahem i mimo
psychologické souvislosti a obecnéjSim zamérenim vyzkumné casti je vyuzitelnd nejen pro
samotné tanecniky tzv. social dance, ale také pro psychoterapeuty. Autorka navazuje na své
vlastni zkuSenosti s tancovanim salsy a predevsim na zahraniéni odborné publikace a
vyzkumné zpravy zamérené predevsim na terapeutické vyuziti tance a specifika tzv. social
dance, kam salsa spada. Velice ocenuji autorcin zapal pro toto téma a empatické vedeni
rozhovoru s Gcastniky svého vyzkumu.

Prace je tradicné clenéna na literarné prehledovou a vyzkumnou cast. V literarné
prehledové casti ocenuji predevsim kvalitni a do hloubky analyzované zpracovani velkého
mnozstvi aktuadlnich zahraniénich vyzkum( vazicich se k dané problematice. Jednotlivé
kapitoly byly vhodné voleny a davaji jasny prehled o celkovém zaméru diplomantky,
koresponduji s cilem prace, jsou dobre strukturovany a jednotlivé casti na sebe logicky
navazuji. Obsahové povazuji za stézejni a velice zdarfilou predevSim druhou kapitolu, kde
autorka uvadi biologické, psychologické, socialni a spiritualni aspekty tancovani salsy. Prace
spliuje vétsinu formalnich nalezitosti, od jednotného a spravného zplsobu citaci az po
vhodnou grafickou Upravu prace. Jedinou vyhradu mam k abstraktu, ktery by mél byt psan
v trpném rodé, prvni radky odstavci by mély byt bez odsazeni a text by mél byt hutny bez
zbytecnych informaci a uvozovacich vét. Text literarné prehledové casti je stylisticky
jednotny, soudrzny, srozumitelny a argumentacné podlozeny, pouze s minimem preklepu (s.
39), v Obsahu na s. 7 a na s.37 je chybné cislovani subkapitoly 2.4.2.1 Africké bubny v salsa
hudbé. Na s. 33 bych se také primlouvala za preklad anglického vyroku ze studie Schneider
(2013) a doplInéni stranky této primé citace.

Vyzkumna cast prinasi vysledky kvalitativné zaméreného vyzkumu, kdy autorka pomoci
polostrukturovanych rozhovoru zjist'ovala vyznam tancovani salsy u |3 rekreacnich tanecnikt
(6 Zen a 7 muzd) ve véku 20-65 let. Vyzkumné cile a otiazky, metody sbéru dat i zpUsob
vybéru vyzkumného souboru i jeho velikost byly stanoveny primérené a v souladu s tématem
prace. Ocenuji prehledné a strukturované zpracovani vysledk( vyzkumu v souladu se
stanovenymi otazkami a grafické zvyraznéni souhrnnych aspektu. Eticka stranka vyzkumu je
také v praci dostate¢né zohlednéna a zdlivodnéno zverejnéni pouze Cdasti sebranych
demografickych Gdaju respondentl. | zde se vyskytuje jen malé mnozstvi preklept (s.
41+nejednotné uvadéni slova vyznam/vyznamy ve vyzkumnych otazkach).

Diskuse, kde autorka shrnuje a porovnava své vysledky s jinymi vyzkumy a uvadi limity
své prace, je celkem dobre zpracovana. Autorka zde samoziejmé neopomnéla, byt jen
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kratce, uvést moznosti dalSiho zkoumani dané problematiky a moznosti vyuziti ziskanych
vysledki v praxi.

V Zavéru jsem jesté postradala vice konkrétnich vysledkd tohoto vyzkumu.

Seznam literatury obsahuje radu drobnych formalnich chyb v podobé nejednotné
formy citaci (napr. nékteré Cisla rocnikt u €lankd nejsou kurzivou, stejné tak nékteré nazvy
knih, chybi rozsahy stranek u ¢lankd, nékteré nazvy casopisi nejsou rozepsany, nékteré
citace kapitol v knihach jsou chybné uvedeny atd.).

Prilohy by mély byt cislovany rimskymi Cislicemi od jedné.

Prace v nékolika Cislech: Pocet stran: 94 (Literarné pfehledova &ast - 31, Vyzkumna ¢ast - 38)
Pocet priloh: |
Pocet titult v SL: 183 (19 v &esting, 149 v anglicting, 15 ve $panéliting)

Pri obhajobé této prace bych rada s autorkou diskutovala dalSi moznosti
zkoumani dané problematiky a jeho prinos pro psychologickou praxi.

Pfedlozena diplomova prace dle mého nazoru spliuje pozadavky

standardné kladené na DP, doporucuji ji k obhajobé a vzhledem k uvedenym
drobnym formalnim nedostatkim ji navrhuji hodnotit znamkou "velmi

dobre"(2).
G/

V Praze dne 14. 08. 2020 PhDr. Eva Sirova, Ph.D.
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