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Abstrakt

Bakalarskéa prace se zabyva dokumentarnim filmem jako didaktickou
pomiickou a moznostmi jeho vyuziti pii vyuce. Vénuji se potencialu
dokumentarniho filmu, nastifiuji jeho mozné pifinosy v ramci zatraktivnéni a
zefektivnéni vyuCovani a mozné piesahy do mimoskolniho zivota studentek a

studentu.

V prvni ¢asti prace se veénuji definici zdkladnich pojmi a historii
dokumentéarniho filmu ve svété i u nés. Déle se zabyvam problematikou realizace
vystupll Skolnich vzdé€lavacich programl a prifezovych témat prostfednictvim
audiovizualnich materidlii. Nasleduji kapitoly zaméfené na moznosti praktického
vyuziti dokumentarniho filmu ve vyuce, které¢ pojednavaji o zasadach prace s
dokumentarnim filmem, aktivitach, které mtizeme pfii i po projekci vyuzit a portalu
Jeden svét na Skolach, ktery pii své praci s dokumentarnim filmem vyuzivam
nejcastéji.

Ve své praci vychazim i z vlastni zkuSenosti, kdy dokumentarni filmy
vyuzivam pfi vyuce, navstévuji s zaky festival dokumentarnich filmt Jeden svét a

pusobim jako lektorka projektu Jeden svét na Skolach.
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Abstract

This thesis studies a documentary film as a didactic device and the
possibilities of its use in the classroom. I focus on the potencial of documentary
film and its benefits for making the educational process more effective and on

possible impact for students life.

The first part is focused on the definition of essential terms, the history of
world and czech documentary film. The thesis discribe implementing the outputs
of school educational programs and cross-sectional topics through audiovisual
materials. Folloowing chapters include the possibilities and principles of practical
use of documentary film in the classroom, activities of work which we can use
during and after the projections and information about the project Jeden svét na

Skolach which I personaly use most often.

I'm working on the basis of my own experience with using documentary
film in the classroom, participating in the film festival Jeden svét and dedicating to

the project Jeden svét na Skolach as a lecturer.

Keywords
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critical thinking
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1. Uvod

Téma vyuziti dokumentarniho filmu ve vyuce jsem si zvolila pfedevSim
proto, ze s dokumentarnimi filmy velice rada pracuji v ramci své pedagogické a
lektorské praxe. Vychazim ptitom z vlastni zkusSenosti, kdy jako ucitelka zakladni
Skoly a lektorka vyukového programu Jeden svét na Skolach dokumentarni filmy
dlouhodob¢ vyuzivam a ocenuji jejich pozitivni vliv ve vychovné vzdélavacim
procesu, predevsim v oblasti postihnuti emocionality a posileni citové vnimavosti

zakyn a zaki.

Medialni vychova je také jednim z prifezovych témat Ramcového
vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani, proto se domnivam, Ze je vhodné,
se vyuzitim audiovizualnich prostfedkii ve vyucovani zabyvat, posilovat medialni
gramotnost, kritické mysleni, schopnost prace s informacemi apod. Média mohou
popisovat a odrdzet rizné aspekty spolecenského, politického a ekonomického
Zivota, zaroven jsou ale produktem dané spolecnosti. Maji nezanedbatelny vliv na
nasi schopnost porozumét svétu a orientovat se ve svété a podileji se na socializaci

¢lovéka.

Film nam umoznuje nahled do jiného svéta, zprostfedkovava autentické
obrazy, pfibéhy konkrétnich lidi a umoznuje ndm tim proZzit mnohdy intenzivni
zazitek a probudit touhu o porozuméni riznym tématiim. Maze nas rozvijet po
strance osobnostni, emocionalni, etické i socialné-vztahové. Zaroven ale nenabizi
jednozna¢né odpovédi na naSe otdzky, mize na nas pulsobit nepfijemné a
komplikovan€. Mnohdy otevira témata, o kterym se branime, a nuti nas pfemyslet
o problematice, kterou bychom sami pied sebou nejradéji skryli. Kromé
zprostfedkovani faktického obsahu maji dokumentarni filmy potencial k rozvijeni
osobnostnich kvalit, nabizeji moznost prozit mnohdy intenzivni emoce. Jejich vliv
na divdka je nejen informativni, ale 1 vychovny a osobnostni. Podileji se na
formovéani a dotvafeni nazorti a postojii, pomahaji nam pochopit mnohé souvislosti,

které nejsou zcela zfejmé.

Moznost vyuzivani dokumentarniho filmu mé zaujala asi pred 7 lety. Od té
doby jsem absolvovala né€kolik semindii zamétenych na praci s audiovizualnimi

prostfedky ve vyuce a také semindf pro lektory programu Jeden svét na Skoléach,
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kterému se ve volném case vénuji. V ramci vyuky se nejcastéji vénujeme
dokumentarnim filmim, které se vztahuji k oblasti lidskych prav, socidlni
problematice a ochrané zivotniho prostfedi. Domnivam se, ze Skola by nemé¢la byt
oddé€lena od vnéjSiho svéta, proto se snazim zaujmout své zaky spolecensky
aktualnimi tématy, byt ndpomocna pii hledani otazek a vzédjemném sdileni prozitku.
V neposledni fadé¢ se domnivam, Ze dokumentarni film muze poslouzit jako
vyhovujici nastroj v piipad¢ vyuky na dalku, ktera v naSich Skolach pted nedavnou

dobou nastala.

Prace pojednavd o mnou vybranych zéastupcich soucasné CcCeské
dokumentarni tvorby. Apolenu Rychlikovou jsem zvolila z divodu jejiho
tematického zaméfeni, protoze problematika, kterou se zabyva, je mi osobné blizka.
Vladislav Turner m¢ oslovil svym nejnovéjsim filmem, ve kterém mapuje Ceské
sttedoskolské studenty, kteti jsou aktivni v ramci hnuti Fridays for future.
Vzhledem k tomu, Ze film je natoCeny v Ceském prostfedi a pojednava o
vrstevnicich dne$nich studentd, domnivdm se, ze ma velky potencial studenty
oslovit. Dale jsem si vybrala reziséra Vita Kluséka, ktery se ve svém poslednim
dokumentarnim filmu V siti vénuje problematice sexualniho obtézovani v prostiedi

internetu.

Cilem mé préce je nastinit moZnostmi vyuZiti dokumentarniho filmu jako
didaktického nastroje, uvadim doporuceni pro praci s dokumentarnim filmem pied,
béhem a po projekci a piiklady aktivit, které se mi pii vyuce osveédcCily. Daéle se
zabyvam problematikou vyukovych metod a jejich vyuZitim v ramci vyuky
prostiednictvim dokumentarniho filmu. V posledni Casti mé bakalarské prace
popisuji projekt Jeden svét na Skoldch a mé zkuSenosti s konkrétni vyukovou lekci

tohoto projektu.



1. Dokumentarni film v historickém kontextu

Vznik dokumentérniho filmu mtizeme datovat ke konci 19. stoleti. Od té
doby prosel mnoha proménami, které vychézeji pievazné z rozvoje novych
technologii a médii, zmén ve spole¢nosti a novych myslenek a postoju. Pivod slova
pochazi z latinského ,, documentum “, coz miizeme ptelozit jako doklad, diikaz nebo
sveédectvi. Slovo dokumentérni bylo poprvé pouzito roku 1926 v ¢lanku New York
Sun Johnem Griersonem, skotskym rezisérem a zakladatelem Narodni filmové rady
Kanady, ktery oznacil film Ameri¢ana Roberta Flahertyho, Moana, za pievratny,
autenticky a dokumentarni. Film s ndzvem Moana (1926) pojednava o zivoté
polynéského chlapce. Pravé Gierson definoval dokumentarni film jako ,,tviirci
zpracovani reality “ (Grierson, Ivens, Cavalcanti, 1967, s. 12). Dokument podle néj
divakim zprostfedkovava redlny svét z pohledu tviirce. V audiovizuélni tvorbé
oznacuje ptidavné jméno dokumentarni filmové zanry, pro které je charakteristicka
autenti¢nost a zachyceni skuteénych udalosti. Dfive se slovo dokumentarni

pouzivalo zejména pii hodnoceni realistickych vytvarnych dél.

Se vznikem kinematografie byly za dokumentarni oznacovany také kratké
filmy bratfi Lumiert (Louis a August Lumiérovi, vynalezci kinematografu), jejichz
prvni film, Sortie de l'usine Lumiere a Lyon (Délnici odchazejici z Lumiérovy
tovarny), se promital v roce 1895 v Patizi. I kdyZ tento film zobrazoval pouze
kazdodenni rutinu — délniky, kteti béhem poledni pauzy opoustéji tovarnu Lumiére

v Lyonu, polozil zaklady dokumentéarniho filmu (Vycichlova a kol., 2015, s. 9).

Jiz v dobé pocatku kinematografie byl film vnimén m;j. také jako didakticka
pomucka. Moznosti promitani filmt ve vzdélavacich institucich chtél vyuzit napt.
Thomas Alva Edison, ktery mél plan na vytvofeni sit¢ piij€oven a spolupracujicich
Skol. Ve spolecenském kontextu je dokumentarni film jako didakticka pomticka

vniman také s ohledem na jeho propagandistickou funkci.
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1.1 Historie dokumentarniho filmu ve svété

Za predchiidce filmu povazujeme fotografii, ktera se diky vyndlezu
kinematografu (bratfi Lumicrové, rok 1895) rozpohybovala. Zaklady
dokumentarniho filmu polozil v roce 1922 American Robert Flaherty filmem o
roding Inuiti zijicich na kanadském Gzemi s nazvem Nanook of the North (Nanuk,
clovek primitivni). Film se stal velmi uspéSnym, a to predevsim proto, ze zobrazoval
mista, kterd byla v této dob¢ pro vétsinu lidi nedostupnd. Flaherty byl kritizovan za
to, Zze narusoval autenticitu filmu a do déje zasahoval, pfesto ale méli divaci pocit,
ze s Inuitskou rodinou sdileji jeji béZzny zivot. Nésledoval film o Zivoté polynéského
chlapce Moana z roku 1926, ktery byl v témze roce jako vibec prvni film
Griersonem oznaCen za dokumentarni, u divakd byl ale méné UspéSny. Sam
Grierson se po skonceni jeho stipendijniho pobytu v USA a ndvratu do Velké
Britanie stal feditelem filmového odd€leni Ministerstva post. Na této platformée
vzniklo béhem deseti let t¢éméf padesat dokumentdrnich filmu, které vytvortily

fenomén zvany Britskd dokumentarni skola.

S vé€domim probihajicich spole¢enskych zmén, kdy se spolecnost stava
demokratictéj§i napt. v moznosti volebnich prav Zen, ale zaroven vnima
nedostate¢nou ob¢anskou angazovanost ob¢ant a potiebu vyjadfit se k tehdejsim
spoleCenskym problémim. Ve své praci apeloval na potencial dokumentarniho
filmu ve smyslu jedné z hybnych sil spolecenskych zmén. V dokumentarnim filmu
spatfoval také néstroj vzdélavani, informovani 1 (socialni) propagandy. I kdyZ sam
Grierson natocil pouze jeden film, vyznam jeho prace se odrazil v celé¢ Britské
Skole, ktera byla zamétena na spolecenské hodnoty, socidlni a technicky pokrok s

diirazem na estetické kvality.

Ve 20. a 30. letech 20. stoleti dokumentarni tvorba dale rozvijela. V
disledku bliZici se svétové valky se dokument stal hojné vyuzivanym nastrojem
propagandy. Objevila se ale i umélecky ladéna dila napt. film Berlin: Symfonie
velkomésta (1927) od Waltera Ruttmana, ktery je natoen v poetickém duchu s
citlivym ohledem na estetiku. Rozvoj dokumentarniho filmu zasadné ovliviioval
také vyvoj technologii napt. zdznam zvuku a magnetofonové pasky. (Strachota,

Porybna, Zajicova, 2015, s. 11).
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V 50. a 60. letech 20. stoleti se dokumentarni filmy zacaly poustét v
televizorech. Televize pfispéla k dalSimu rozvoji dokumentu. Specializované
stanice napf. ptirodopisné, historické, hudebni televizni kanaly mély znacny vliv na
vznik riznych dokumentarnich zanrt. Postupem casu se v televizich stale vice
uplatiiovaly zpravodajské formy dokumentu napft. reportaze, které jsou vyhodné v
pomérné rychlém zpracovani aktudlnich témat. V soucasné dobé davaji televizni
stanice piednost spise autorskym dokumentim, které jdou vice do hloubky tématu
a jsou nadc¢asové. Televizni stanice produkuji také vlastni dokumentéarni cykly, a to
pfevazné z diivodu niz8ich ndkladl oproti hranym filmim a moznosti, pii vhodné

zvoleném tématu, zaujmout velké mnozstvi divakd.

Na pocatku 21. stoleti byl velky uspéch zaznamenén u celovecernich
dokumentarnich filmt napt. Fahrenheit 9/11 (USA, 2004, problematika utokt
ozbrojenych uto¢nikl v americkych skolach), Super size me (USA, 2004, Zivotni
styl a fast foody). To jen dokazuje, ze divaci maji zajem o filmy, které se vénuji
aktualnim spolecenskym a politickym tématim (Strachota, Porybnd, Zajicovd,

2015, s. 12).

Pro dokresleni situace uvadim 5 vitéznych celovecernich dokumentarnich

vvvvvv

Akademie filmového umeéni a véd, cena se predava od roku 1942):

. American Factory (Americka fabrika)

Film upozoriiuje na kulturni odli$nosti mezi lidmi, které vyvstaly pfi znovuotevieni
zkrachovalé tovarny automobilky GM. Ta byla odkoupena ¢inskou spolecnosti

Fuyao s cilem vyrabét zde sklo.

. The Cave (Jeskyné)

Ptibeéh o lékatrkach, které v obli¢eném syrském mésté obétavé slouzi obétem
nekolik let trvajiciho valecného konfliktu. Film popisuje predevsSim udél

pediatricky a manazerky nemocnice Dr. Amani Ballor.
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. The Edge of Democracy (Na hrané demokracie)
Brazilsky politicky dokumentarni film o soucasné situaci v zemi.
. For Sama (Pro Samu)

Film vznikl z denikovych zdznamd, které pro svou dceru Samu natocila jeji matka,

cey

novinarka zijici ve valkou zmitaném Aleppu.
. Honeyland (Zeme medu)

Film upozoriiuje na mizejici soulad mezi ¢lovékem a pfirodou. Vypravi o divce,
ktera se svou rodinou po desetileti tradicnim zpiisobem chova vcely a sbird med,

nez se v blizkosti usadi moderni farmarska rodina.

1.2 Historie dokumentarniho filmu u nas

Prvni Ceské dokumentarni snimky, které byly vytvoreny, se tykaly
spolecensky béznych udalosti a popisovaly realitu kazdodenniho Zivota. Nejstarsi
zminka o filmu natodeném eskymi filmaii v Cechach se objevila pouhé 3 roky od
vynalezu kinematografu. 23. ¢ervna 1898 Narodni listy informovaly o tom, Ze na
architektonické vystavé bude k vidéni tada zivych obrazli. Promitani tehdy
zrealizoval Josef FrantiSek Pokorny a Jan KtiZenecky (Navratil, 2002, s. 19). Jan
KftiZenecky byl nata€enim natolik zaujat, Ze se stal prvnim ceskym filmovym

tvurcem.

Na pocatku 20. stoleti se dokumentarni tvorba znac¢né rozviji. Od
financovani ze soukromych zdrojii pomalu ptechazi ¢esky dokument k moznostem
statni podpory naptf. pro edukativni a védecké ucely. Od roku 1912 byla
uskuteCnovana pravidelna promitani pro déti a mladez. Zijemci o
kinematografickou licenci museli takové promitani realizovat minimaln¢ jednou za
mésic. Nejcastéji se promitaly filmy s historickou tematikou, které byly
povazovany za vhodné a nezavadné pro déti a mladez. NadSeni ucitelé také sami

vytvareli amatérské filmové materialy, které vychazely z obsahu vyuky. Tyto filmy
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byly pozdéji nahrazeny filmy profesiondlnimi. Zarovei se ale projevovaly obavy z
vlivu filmu na mladez, coz nakonec vedlo ke zvySené cenzute a kontrole obsahu

filmu.

Atraktivni pohyblivé obrazy spole¢né s moznosti nahlédnuti do vzdalenych
krajin a zivotl konkrétnich lidi znacné€ zvysily z4jem divaki o cesky film. 1. kvétna
1919 vznikla prvni profesionalni vyrobna filmu Kinofa, ktera posilila pozici
¢eského filmu nejen u nas, ale i v zahrani¢i (Bartosek, 1985, s. 37). Ze zaniklé
Kinofy se zrodila spolecnost Lucernafilm, kterd se zamétovala na reportaze a
aktuality. Nasledné vznikly jesté dalsi 2 spolecnosti. Dalsi rozvoj v této oblasti byl
ale bohuzel pterusen pocinajici valkou. V pribéhu prvni svétové valky plnil film
spiSe spolecenskou objednavku a stal se nastrojem propagandy. OvSem povalecné
obdobi, kdy se naSe zemé potykala s vysokou nezaméstnanosti a tézkou
film se t&sil velké oblibé a byl podporovan z diivodu oc¢ekavani relativné snadného
vydelku, o dokumentarni film vSak ceskd kina nejevila pfiliS vysoky zédjem.
Vyjimkami jsou filmy o vyznamnych prvorepublikovych osobnostech napf.

Tomasi Garrique Masarykovi a Karlovi Capkovi (Navrdtil, 1968, s. 18).

V dobg, kdy dokumentérni film zacind byt ve svété chapan jako prostredek
umeéleckého vyjadreni, ktery ma znacny vliv na spolecensky a politicky Zivot, jeho
pozice u nds znacné€ zaostava. Ke zméné doSlo ve 30. letech, kdy zacal byt film
castecné podporovan ze strany vlady z divodu jeho moZzného vyuziti k
propagacnim Ucelim. V roce 1935 zaklada spolecnost Filmové tovdarny AB na
Barrandové (dnes Filmové studio Barrandov) oddéleni, které se specializovala na

dokumentarni tvorbu.

Vynosem Ministerstva §kolstvi a narodni osvéty byl v Ceskoslovensku film
uznan jako didakticka pomtcka v roce 1936. Vznikly pfedpisy a vyukové materidly

o praci s filmem ve Skoldch, moznostech jeho vyuziti, schvalovani a aprave.

Béhem 2. svétové valky byli ¢esti dokumentaristé nuceni kolaborovat na
filmech, které slouzily k nacistické propagandé a Sifeni dezinformaci napt. snimek
Terezinsky rdj. 5. kvétna 1945 vypuklo Prazské povstani, které se stalo skvélou
dokumentaristickou pftilezitosti pro Ceské filmate. Diikazem je snimek Otakara
Vavry Cesta k barikadam z roku 1946, ktery popisuje povstani jesté¢ pied jeho

vypuknutim.
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Povale¢né obdobi zprvu znamenalo pro ¢eskou kinematografii novou nad¢ji
na podporu myslenky znarodnéni kinematografie a dalsi rozvoj v podob¢ vzniku
podniku Kratky film. Po komunistickém puci roku 1948 se ale podminky zasadné
zmeénily. Po vzoru Sovétského svazu byl u nas povolen jen jeden umélecky smér —
socialisticky realismus, coz znamenalo moznost tvorby pouze v ramci politického
zadéani. Na dne$ni Masarykové univerzit€¢ v Brn€ bylo zalozZeno stiedisko vyukové
televize, kde ptsobili tehdy spoleCensky nezddouci pedagogové. Ti vytvareli filmy

v souladu s tehdejSim politickym uspotfadanim.

Dokumentarni film musel byt jednoznacny, ideologicky, situace byly uméle
vytvofeny a dialogy neautentické. Takové dokumentarni filmy se staly povinnou
soucasti kazdého filmového promitdni a plnily propagandistickou funkei.
Klasickym ptikladem takového filmu je snimek z roku 1950 rezisérti Pfremysla
Freimana a Jana Klimenta s ndzvem Béda tomu, skrze néhoz prichadzi pokuseni,
ktery pojednava o tzv. Ciho$t'ském zazraku. Hlavnim nastrojem propagandy se ale
v 50. stala zpravodajska periodika napt. Ceskoslovensky filmovy tydenik, ktera
nepokryté¢ slouzila potiebam tehdejsiho rezimu. Nékteii filmafi ale dokazali 1 v
takovych podminkéch vytvofit kvalitni filmova dila. Pfedevsim se jedné o tvorbu

Ceské televize 60. let s potady jako Jizvy, jiskry, jistoty nebo Zvédava kamera
(Strachota, Porybnd, Zajicova, 20135, s. 70).

V obdobi Prazského jara, kdy doslo k uvolnéni tehdejSich pomért, byla zruSena
cenzura a zpfistupnény filmy ceskych politickych emigrantl, nastalo obdobi
rozkvétu Ceského filmu. Politickd garnitura a cenzofi byli naplno zaméstnani
potiranim vice ¢i méné usp&Snych pokusit Ceskych filmaii o pojmenovavani
problémt tehdejsi doby, kladeni otdzek, odkryvéani dosud tabuizovanych témat.
Diky odvaze a pili jejich tviirct se tato dila mohla stét silnou motivaci pro obyvatele

tehdejsiho Ceskoslovenska.

Toto obdobi trvalo az do pftijezdu vojsk VarSavské smlouvy, jak doklada
Ptadna: ,, Po sovétské invazi a reinstalaci komunistické diktatury toto vyjimecné
kinematografické obdobi postupné upadalo v nucené zapomneéni. Filmy zmizely v

trezorech, mnozi tvitrci neméli moznost natacet a rada z nich odesla do exilu.*

(Ptadna, 2002, s. 7).
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I Prazské jaro bylo pfimo v ulicich Prahy zachycovéno filmafi, ktefi tak v
téchto nelehkych casech plnili dillezitou roli zpravodajstvi. Bohuzel ale az do
Sametové revoluce méli filmafi navratem ke starym potradkiim jen omezené
moznosti. Presto ale nékteii dokazali, s podporou produkcni spole¢nosti Kratky

film, vytvoftit kvalitni dila, ktera se promitala jako ptedfilmy v kinech.

Na konci 70. let se zaCala projevovat nova generace filmatti napi. Fero
Feni¢, Viktor Polesny, Filip Ren¢, Helena Ttestikova, Jan Svérak (Ropdci, 1988),
Véra Chytilova (Cas je neiiprosny, 1978) ¢ Olga Sommerova (S tebou tdto, 1981).
V 80. letech 20. stoleti se zacali prosazovat dal§i umélci. Mezi né patii napi. Josef
cisafovsky, ktery se vénoval ekologické problematice, Vladislav Kvasnicka se
realizoval v tématech protestu mladé generace souvisejicim s rockovou hudbou a

punkovou subkulturou.

Po roce 1989 doslo k tpadku spolecnosti Kratky film a na jeji praci navazala
Ceska televize, ktera se stala vefejnopravni. Vyrazngji se zacala projevovat tieti
vlna novych talentt, jejichz tvorba byla siln¢ ovlivnéna znovunabytou svobodou.
Dokumentarni tvorba se zabyvala celou fadou spolecensky aktualnich témat,
vznikala Zivotopisna dila o vyznamnych ¢eskych osobnostech, filmati a filmatky
experimentovali s riznymi vyrazovymi postupy. V prub¢hu 90. let se dokumentarni
tvorba objevovala témé&f vyhradné jen na televiznich obrazovkach. Napt. Theodora
Remundova, Marek Najbrt a Judita Kiizovd svou tvorbu prezentovali

prostiednictvim potadovych cyklil v Ceské televizi.

Od roku 2000 se dokumenty vraceji 1 na platna kin v ramci filmovych
festivaltl i samostatné. Cesky dokumentarni film si ziskal pozornost divaki dily,
kterda mnohdy plsobi provokativné, mapuji spolecensky aktudlni témata a mnohdy
se zabyvaji kontroverznimi tématy s vyuZitim prvkl investigace. (Strachota,
Porybna, Zajicova, 2015, s. 71-73). Mezi nejnavstévovangjsi festivaly
dokumentérnich filmt u nas patti napt. Mezinarodni festival dokumentarnich filmii

Jihlava, Jeden svét, Mezipatra, Academie Film Olomouc a Ekofilm
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2. Vybrani predstavitelé soucasné dokumentarni
tvorby u nas

Jako predstavitele soucasného proudu ceského dokumentarniho filmu jsem
na zakladé mych osobnich preferenci vybrala Apolenu Rychlikovou, Vladimira
Turnera, a Vita Klusaka, jejichz forma prace s dokumentarnich filmem a volba

témat, kterymi se zabyvaji, je mi blizka.

2.1 Apolena Rychlikova

Dokumentaristka, studentka katedry dokumentarni tvorby prazské FAMU,
Apolena Rychlikova, se ve své tvorbé zamétuje na politicky a socialni dokument.
Dlouhodobé spolupracuje s Ceskou televizi, kde se vénuje problematice
spolecensko-kritickych témat, jakymi jsou napi. prdvo na bydleni, socialni
vylouceni, hazard, genderové nerovnosti, exekuce, xenofobie a rasismus. Vénuje se
také publicistice, je redaktorkou webového deniku A2LARM, v minulosti ptisobila

v Deniku referendum, Romea nebo Novy prostor.

Spole¢né¢ s Vladimirem Turnerem a dalSimi je c¢lenkou videosekce
webového deniku A2LARM. V roce 2012 se béhem 7ydne neklidu podilela na
organizaci demonstraci béhem proti pfipravovanym reformam tehdejSiho ministra
Skolstvi. (Studenti: Apolena Rychlikova. In: Katedra dokumentérni tvorby FAMU

[online]).

Jako ukéazku tvorby Apoleny Rychlikové jsem vybrala epizodu z
dokumentarniho cyklu Ceské televize Cesky Zurndl s ndzvem Hranice prace. Film
byl natoc¢en v roce 2017 ve spolupraci s novinarkou Sasou Uhlovou, které se jako
novinarka v utajeni nechala zamé&stnat v n¢kolika ¢eskych firmach na pozicich s
velmi nizkou mzdou. Zabéry potizené skrytou kamerou doprovazi Uhlova svym
komentafem. Cilem filmu bylo poukazat na nevyhovujici pracovni podminky urcité
skupiny ¢eskych zaméstnancii a €asto zaznamenané porusovani zakoniku prace. Na
Mezindarodnim festivalu dokumentarnich filmii Jihlava ziskal tento film cenu za
nejlepsi ¢esky dokument. Byl ocenén v rdmci Cen cCeské filmové kritiky v kategorii

»Mimo kino*“ a nominovan na Ceského Iva v kategorii dokumentarnich snimk.
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'Snimek vyvolal mnoho ohlasii a vzbudil zajem nejen ze strany médii, ale i divaki

(http://kdt.famu.cz/ author/apolena-rychlikova/).

2.2 Vladimir Turner (*1986)

Vladimir Turner se ve své tvorbé vénuje socidlnimu a politickému
dokumentarnimu filmu a uméni ve vetejném prostoru. Patii mezi zastupce soucasné
mladsi generace umélct, jehoz tvorba je izce spjata s aktudlnimi spolecenskymi
tématy a obcanskym aktivismem. Je absolventem prazské FAMU v oboru
audiovizualni studia, studoval v ateliéru intermedialni konfrontace na VSUP. Svou
tvorbou usiluje o aktivni ob¢ansky zivot prostiednictvim propojeni dokumentarniho
filmu, uméni ve vefejném prostoru a aktivismu (https://www.artlist.cz/vladimir-

turner-6615/).

Dle mého néazoru je vyznamnym dilem s vysokym edukacnim potencidlem
dokumentarni film Az budu velka, chci byt nazivu (2019), ve kterém autor
zachycuje 4 Ceské stiedoskolské studenty a studentky, kteti/které se angazuji ve

stavkach proti zmé&nam klimatu v ramci celosvétového hnuti Fridays for Future'.

Zprosttedkovava tak pohled dovnitt kaZdodenni prace pii svolavani stavek a
demonstraci po celé Ceské republice. Film je pro divaky atraktivni nejen tim, Ze
reaguje na aktualni spolecenské téma, pochazi z ¢eského prostredi, ale pfedev§im
nabizi studentiim a studentkdm se s protagonisty filmu ztotoznit a tim jim umoznit
jedine¢ny prozitek. V samotném dile je patrny presah od ekologickych problému

spojenych s klimatickou zménou az k obcanskému aktivismu studentek a student

! Fridays For Future (#FridaysForFuture) je mezinarodni ekologické spolegenské hnuti, které
vzniklo v srpnu roku 2018 v reakci na protesty 15leté Svédky Grety Thunberg, ktera po 3 tydny
kazdy skolni den misto plnéni skolni dochazky protestovala pted Svédskym parlamentem ve
Stockholmu. Jejim cilem bylo apelovat na politiky své zem¢, aby zacali aktivné feSit otazku
celosvétoveé klimatické krize. O svych aktivitach pravidelné zvetejiiovala piispévky na
instagramovém a facebookovém uctu, ¢imz brzy upoutala pozornost mnoha lidi po celém svéte. 8.
zaii1 2018 se rozhodla stavky (odmitani Skolni dochazky z vySe uvedenych diivoda) potadat kazdy
patek, dokud §védsti politici nezajisti opatieni, kterd povedou

k zajisténi maximalni hranice pro oteplovani na Zemi do 2 °C tzn. v souladu s Pafizskou
klimatickou dohodou (podepsana v roce 2015), kterd ma po roce 2020 nahradit dosud platny
Kjotsky protokol. Hasthtagy #FridaysForFuture (patky pro budoucnost) a #Climatestrike
(klimaticka stavka) se nasledn¢ prostiednictvim socialnich siti rozsifily po celém svété a studenti a
studenty, po vzoru Grety Thunberg, zacali organizovat protestni stavky za klima i ve svych
vlastnich zemich (https://www.fridaysforfuture.org/about).
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u nas a samotnému piistupu spolecnosti k takovému typu aktivit. Petr Doubravsky,
jeden z mluvcich hnuti Fridays for Future, se ke svému angazovani ve studentskych
stavkach vyjadril takto: ,, Dokud politici odmitaji délat to, co se od nich ceka, a to
je reSeni vaznych problémi, jako je klimaticka krize, tak my odmitame délat to, co
se ceka od nds, a to je chozeni do skoly.  (https://a2larm.cz/2019/06/az-budu-velka-
chci-byt-nazivu/).

2.3 Vit Klusak

V roce 2003 spoluzalozil filmovou spole¢nost Hypermarket Film, ktera se
zaméfuje na produkci autorskych dokumentdrnich filmi. Mezi jeho soucasné
projekty patii napt. série autorskych dokumentii pro Ceskou televizi Cesky zurnal
a film V siti, ktery reziroval spole¢n¢ s Barborou Chalupovou. Tento film vstoupil
do ¢eskych kinv bieznu roku 2020. Jedna se o socialni experiment, kdy 3 herecky,
které se vydavaji za 12 leté divky, chatuji a skypuji s muZzi rizného véku, kteti je
na internetu sami vyhledali a oslovili. Béhem 10 dnt, po které byl film natacen, s
divkami navaze kontakt celkem 2458 sexualnich predatorti. V zavéru filmu dochézi
ke schiizkam divek se 3 muzi a 1 Zenou a jejich nasledné konfrontaci. Na zakladé
ziskanych materiall byli 2 muzi odsouzeni k podminénému trestu odnéti svobody

a 9 z nich bylo vySettovano (https.//cs.wikipedia.org/wikiV%C3%ADt Klusak).
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3. Dokumentarni film jako didakticky nastroj

Didaktické prostfedky napomahaji vétsi nazornosti uciva, slouzi k ziskavani
dovednosti a zkuSenosti a ptiblizuji ucivo praktickému zivotu. Pomoci riznych
didaktickych prostiedkt nahrazujeme uéeni v realném prostiedi. Zadouci tedy je,
aby didakticky prostfedek co mozna nejvice simuloval redlné jevy, predméty atd.

(Capek, 2015, 5. 78).

Prace s dokumentérnim filmem ve vychovné-vzdélavacim procesu mize byt
velmi obohacujici a pfinosna. Kromé pfinosu informa¢niho méa dokumentarni film
potencial zprostfedkovat studenttim a studentkam intenzivni zazitek. Dokumentarni
film aktivuje, motivuje, vztahuje a angazuje. Jedna se o tvlr¢i a produktivni
vyucovaci metodu, kterd podporuje konstruktivisticky pedagogicky pfistup.
Prohlubuje z4jem 74kt a zékyn o dané téma, napomaha pti budovani nazord a
postoji, probouzi v nich touhu byt obcansky aktivni a tim rozviji jejich zdkovské
kompetence. Dokumentarni film také dopomaha k nazornosti vyuky. ,, Proto budiz
ucitelum zlatym pravidlem, aby vSechno bylo predvadeno vsem smyslim, kolika
mozno. Totiz viditelné zraku, slysitelné sluchu, vonné cichu, chutnatelné chuti a
hmatatelné hmatu. A muze-li byti néco vnimano najednou vice smysly, budiz to

predvadeno vice smyslium. *“ (Komensky, 1930, s. 193).

S dokumentarnim filmem je vhodné pracovat jako s jakymkoliv jinym
informa¢nim materidlem, pramenem napf. napf. textem, reportazi apod. Stejné tak
metody prace jsou velmi podobné jako u jinych informacnich zdroji. Velkou
vyhodou je, ze dokumentirni film pro zdky byva atraktivnéjSim studijnim

materidlem neZ materidly tiSténé.
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3.1 Cile dokumentarniho filmu

Hlavnim cilem dokumentarniho filmu je zprostfedkovani zkuSenosti,
reality. Jan Culik uvadi, Ze film nam sdé&luje uréity hodnotovy systém (Culik, 2007,
s. 37). Otazkou ale zistava, do jaké miry film realitu skutecné reflektuje a do jaké
miry uméle vytvari jakysi virtudlni svét, jehoz sugesci divak piijima a stava se tak
pro n¢j realitou. Prestoze je podstatou dokumentarniho filmu co nejveérnéjsi
zachyceni realné skute¢nosti, miize byt jeho ptisobeni na lidskou psychiku vniméno
rizné¢ s ohledem na moznosti filmového zpracovani a pohled tvirce filmu.
Dokumentarni film v podstaté prezentuje osobité verze reality v kontextu udélosti

historickych, socialnich apod. Nemtizeme tedy ocekavat, ze dokumentarni film

bude piesnym obrazem skute¢né reality, ktery by byl bezvyhradné pravdivy.

Dokumentarni filmy mohou divéka inspirovat, umoziuji vhled do jin¢ho
svéta, podileji se na rozvoji osobnosti, formuji a dotvareji nas vztah ke spolecnosti.
Zaroven maji i vzdélavaci funkci. ,, Zpravidla mivaji alespon jeden z nasledujicich

cilii:
e dokumentovat konkrétni téma za uicelem uchovani znalosti o ném,
e odhalit néco novéeho o daném tematu,
e umoznit divakovi vcitit se do Zivota natdacenych lidi,
e obhajovat, myslenky, postoje nebo témata prezentovand ve filmu,

® upozornit na problémy soucasného svéta (Strachota, Porybnd, Zajicova,

2012, s. 8).

Neni vyjimkou, pokud se dokumentarni film prolind s zdnry hraného filmu,
ovSem vétSinou v ném, na rozdil od filmu hraného, nehraji Zadni herci. Pravé z
divodu autenticity v ném vystupuji skutecni lidé v realnych situacich a v jejich
pfirozeném prosttedi. To dokladd 1 Robert Flaherty, autor nejstarSich
dokumentérnich filma, svym vyrokem: ,,,PFredmétem dokumentarniho filmu, tak
jak jej chapu ja — je Zivot ve tvaru, v jakém skutecné existuje. “ (Mayerova, 1969, s.

84).
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3.2 Zasady prace s dokumentarnim filmem

Pti vyuziti dokumentéarniho filmu ve vyuce je vhodné si uvédomit, Ze na n¢j
muzeme pohlizet z riznych uhli pohledu, podle kterych budeme s zadky nasledné

pracovat. Jsou to piedevsim tyto roviny:

e téma dokumentu a obsah, ktery zpracovava,

e protagonisté dokumentu a jejich charakterové vlastnosti, zptisoby feSeni
problému, postoje, nazory apod.,

e prostredi, ve kterém se film odehrava,

e zpusob zpracovani dokumentu, uzité vyrazové prostiedky (Vycichlova a

kol., 2017, s. 27).

Stejné tak moznosti prace s dokumentarnim filmem mohou mit riznou podobu.
V nésledujici ¢asti mé prace se budu veénovat prezentaci v bloku, prezentaci

v intervalech a prezentaci v Uryvku.

e Prezentace v bloku

Z4ci film zhlédnou bez piestavek, coz podpoii jejich osobni zaZitek a vciténi
se do déje filmu. Nevyhodou mize byt ptiliS velky prostor pro pouhé pasivni
zhlédnuti filmu a ¢asova narocnost. Pfi této metodé se proto doporucuje doplnit ji
vhodnou vyukovou metodou napf. brainstorming v evokacni ¢asti vyufovaci

jednotky, disledné provedena reflexe po projekci filmu.
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e Prezentace v intervalech

Nevyhoda této metody spociva v roz¢lenéni déje filmu na mensi ¢asti, coz
muZze mit za nasledek snizeni zajmu ze strany studenttl, nesoustfedénost, povrchni
zhlédnuti dila bez dostate¢ného prozitku, ¢asova narocnost. Vyhodou je moznost

zatazeni vyukovych aktivit pred, béhem, i po skonceni filmu.

e Prezentace uryvku

Nevyhodou je neznalost kontextu celého filmu, niz§i moznost ztotoznit se s
déjem filmu a hloubéji do n&j nahlédnout. Vyhodou je moznost vybéru scény s
ohledem na vyukové cile, moznost opakovaného zhlédnuti uryvku, casova

nenéaroénost (Capek, 2015, s. 85).

Pokud je to potieba, miizeme zvolit kombinaci riznych postupd, stejné tak
neni na Skodu, kdyz se v rdmci prace s dokumentarnim filmem roviny, kterymi na
film nahliZime, navzédjem prolinaji. Naopak, v ptipad¢ zZe nam to ¢asové moznosti
dovoli, je takovéto komplexni uchopeni filmu a jeho tématu Zadouci. V mé osobni
praxi se nejvice osvédcCila prezentace filmu v bloku, kterou také vyuzivdm
nejéastdji. Casovou naroénost v tomto piipadé fe$im spojenim 2 vyudovacich

hodin, coz muze byt nékdy problematické.

Pfi praci s vyukovym filmem se mohou uplatiovat zasady nazornosti,
pfimefenosti, uvédomélosti, soustavnosti a aktivnosti (Kopriva, 1985, s. 52).

V nasledujicich kapitolach budu tyto zasady dale rozvadét a dopliovat.

e Zasada nazornosti

Podstatou této zasady je vyuzivani riznych grafli, schémat, tabulek apod.

Cilem je pfibliZit popisovany jev co nejvice skutecnému Zivotu.
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e Zasada primérenosti

Narocnost filmu by vzdy mély odpovidat skutecnym moznostem a
dovednostem 74k, s ohledem na jejich emoéni a inteligenéni vyspélost apod. Zaci
by méli byt schopni dané problematice porozumét. V idedlnim piipadé vyuka
vychazi z jiz ziskanych a osvojenych znalosti a dovednosti, navazuje na n¢ a dale
je rozviji. Dulezitd je uloha vyucujici, ktery slouzi jako jakysi mediator a
katalyzator mezi zprostfedkovanymi informacemi a emocemi z filmu a samotnymi

zaky.

e Zasada uvédomélosti

Obsah a forma filmu musi byt zvolen tak, aby zaci byli schopni si jej
uvédomit, reflektovat jej, klast otdzky a uvazovat o souvislostech tykajicich se

tématu filmu a filmu samotného.

e Zasada soustavnosti

Dokumentarni filmy by se mé&ly stat pravidelnou soucésti vyuky, mély by

podpofit jiz ziskané védomosti a navazat na planované ucivo.

e Zasada aktivnosti

Soucésti prace s filme pred, béhem a po projekci by vzdy mély byt
aktivizacni prvky, které Zaky vtdhnou do dané problematiky, probudi v nich touhu
pokladat otazky, diskutovat a konfrontovat navzajem své nézory, pocity, prozitky a

prezentovat sviyj vlastni thel pohledu na danou problematiku.

V nasledujicich tfech podkapitolach se budu zabyvat doporu¢enimi pro
praci s dokumentarnim filmem pted projekei, béhem projekce a po projekci. Uvedu
ptiklady konkrétnich aktivit, které je mozné do této prace zatadit. Vychazim

pfedev§im z Metodické ptirucky pro vyuziti dokumentarniho filmu ve vyuce od
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organizace Clovek v tisni, VS skript Dokumentdrni film ve vyuce a ze svych

vlastnich zkuSenosti s vyuzitim filmu na 1. a 2. stupni zékladni Skoly.

3.2.1 Pred projekei

Aby byla vyuka uspésnd, je nutné se na ni nejprve piipravit a ujasnit si,
jakym tématem bude vhodné se zabyvat. Téma filmu by mélo souviset s aktudlnimi
tématy probiranymi v rdmci vyucovaci hodiny. ,,Promitani filmu vzdy souvisi s
tématem, které probirame. Studenti film vnimaji jako dopInéni u¢iva a zaroven dalsi
pohled na véc, fika Petra Karfikova, ucitelka, kterd ve vyuce s dokumentarnimi
filmy pracuje (Clovék v tisni, 2018, s. 8). V potaz bychom méli vzit také to, zda je
film vhodny pro danou tfidu, zda jsou Zaci zvykli s filmem pracovat a ujasnit si, ze
film neslouzi k vyplnéni zbylého ¢asu v hodiné nebo jako aktivita v ramci
suplované hodiny. NizZe si dovolim uvést mnou doporucované zasady pro praci s

dokumentarnim filmem ve vyuce.

e Seznamte se s tim, co je dokumentarni film

Pted projekci je vhodné si ujasnit, co dokumentarni film vlastné je, jaké
vyuziva prostiedky, jaké jsou vyhody a uskali prace s dokumentarnim filmem apod.
Zodpovézeni téchto otazek je dulezité pii dalsi praci s filmem. Ucitel se v tomto
tématu také citi jist¢jsi a je schopen vhodné reagovat na ptipadné dotazy zaki. Je
vhodné mit na paméti, ze dokumentarni film je zachyceni reality tak, jak ji vnima
autor filmu. Je tedy vzdy subjektivni a nelze oCekévat, Ze bude vzdy popisovat

pravdivou realitu.

e Stanovte si vyukové cile

Cilem prace s dokumentarnim filmem je pfedevsim hlubsi vhled do tématu,
pochopeni vzajemnych souvislosti a, na zakladé zakouSeného zdzitku, formovani
nézorii a postojii. Zaci by méli byt s vyukovym cilem seznameni jesté pied projekci
v idedlnim ptipad¢é takovou formou, aby na cil lekce pfiSli sami. Vyhodné je

seznamit zaky s tim, co se od nich bude ocekavat a, pokud je to mozné, zasadit d¢j
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filmu do, pro zdky znamého, kontextu. Ucitel by si mél ujasnit, jaké vystupy ze
Skolniho vzdélavaciho programu, pfipadné ktera prufezova témata chce v ramci

vyukové lekce naplnit.

e Zhlédnéte film jeSté prred projekci

Je tieba, aby se ucitel vybral takovy film, ktery bude svou naroc¢nosti,
obsahem a tématem odpovidat moznostem dané tfidy a posoudil, zda je film pro

ttidu vhodny a spliiuje predem stanovené vyukové cile.

e Mgéjte reilna ofekavani

Obzvlasté v ptipadé, kdy Zaci nejsou zvykli s dokumentarnim filmem ve
vyuce pracovat, mize casto dochazet k tomu, Ze se stanovené vyukové cile naplni
jen Castecné nebo vibec. Tento styl vyuky mize byt pro nékteré zaky nepiijemny,
mohou se stydét nebo nejsou zvykli sdilet své dojmy a pocity s ostatnimi. Rozhodné
neni vhodné je v takové chvili do néceho nutit. Na odmitavé postoje je tieba citlive
reagovat a usmériiovat je. Ukolem ucitele je v prvni fadé zajistit takové prostiedi,
kde se zaci budou citit bezpecné a budou si védomi toho, ze vzajemné sdileni mtize

tfidni kolektiv obohatit.

To potvrzuje i1 vyjadieni pani uCitelky Idy Vohryzkové: ,, Pri projekci druhého filmu
bylo videt, ze Zaci uz zacinaji rozumét zpiisobu prace a jsou otevienéjsi...Studenti
postupné zacali vérit, Ze prace s filmy je pro né bezpecnad v tom, Ze se mohou ptdat a
Fikat oteviené své ndzory... oproti prvnimu promitdni bylo otdizek vice. “ (Clovék v
tisni, 2018, s. 8). Pokud nema ucitel nebo Z4ci alespon zakladni zkuSenosti pro praci
d filmem, neni vhodné zaCinat kontroverznimi tématy (napf. rasismus, socialni

vylouceni, migrace...).
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o Ucte zaky diskutovat

V rédmci spolecné diskuze se Zzaci mohou rozvijet v komunikacnich a
socialnich dovednostech. Je tfeba, aby byli piedem sezndmeni s pravidly diskuze a

uméli je respektovat.

e Nenutte studenty do aktivit

Pti praci s nékterymi tématy se mizeme setkat s tim, Ze nékteii se z néjakého
divodu nebudou chtit do aktivit zapojit. Jednou ze zdkladnich podminek pro
uspésnou praci s dokumentarnim filmem je, aby se studenti citili bezpecné, pred
projekci je ujistéte, Ze neni nutné, aby kazdy délal vSechno. Studenti oceni
empaticky pristup a respektovani jejich rozhodnuti, coz ptispéje k posileni pozitivni
vazby s ucitelem. Svym studentiim bud’te spiSe partnerem a privodcem, na které¢ho

se mohou beze strachu obratit.

e Rozvivejte filmovou a medialni gramotnost

Prace s dokumentarnim filmem je vybornou pfileZitosti pro zafazeni
medidlni vychovy do vyuky. Diskutujte s détmi nejen o daném tématu, ale i o

filmovém zpracovani a celkové objektivité filmu.

e Na diskuzi pozvéte hosta

Uspésnou praci s filmem miiZzeme podpofit tim, Ze pozveme odbornika,
ktery se danym tématem zabyva, mlZe nabidnout hlubsi pohled na véc a sdilet své
zkuSenosti. Pravdou je, ze ucitel nemize veédét vSechno, a tak, obzvlasté u

vvvvv

jisté pfijemnym a uziteCnym zpestfenim vyuky.

e Pripust’te, Ze nevite v§echno

Béhem dalsi prace s dokumentarnim filmem se miizeme dostat do situace,
kdy nebudeme schopni studentim na jejich otazky odpovédét. Je tieba si uvédomit,
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ze to rozhodné neni nic, co by muselo byt nutné chapano jako slabost. Naopak to
muze byt znak dobfe rozvinuté diskuze a projevené¢ho hlubsiho z4jmu ze strany
zaka. Na nékteré otazky také neexistuje jednoznacna odpoved’ a je dobte, ze se i s

touto variantou studenti setkaji.

e Zajistéte technické vybaveni

Aby byl zéazitek z filmu neruSeny, je nutné zajistit kvalitni promitaci a
zvukovou techniku, kterou bychom méli pfed samotnou projekci vyzkousSet.
Technické problémy v uvodu hodiny casto vedou ke sniZzeni pozornosti a zajmu

zak, proto je dobré jim predchézet.

e Zjistéte vztah Zaka k danému tématu

Obzvlasté u citlivych témat jako je napt. sexudlni nasili, domaci nasili,
rasismus je vhodné jesté pted projekei citlive zjistit, jaky postoj maji zaci k danému
tématu a vytipovat mozna rizika promitani. Pokud se ve skupiné najde zak, ktery
muze mit s t¢ématem filmu osobni problém, nabidnéte mu pomoc a upozornéte jej

na moznost projekce se nezucastnit.
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3.2.2 Béhem projekce

V prubéhu promitani u zakl pozorujeme jejich reakce, v ptipadé potifeby na
n¢ citlivé reagujeme. Zajistime takové podminky, aby projekce nebyla rusena

vnéjSimi vlivy. Dodrzujeme nésledujici zasady.

e Ve tiidé vytvorte prijemné klima pro Zaky i pro ucitele

Koncentraci zadki miZzeme podpofit tim, ze jim zajistime pohodli, klidné

prostiedi, kde nas nebudou rusit vnéjsi vlivy a prijemnou atmosféru, aby se zaci

citili bezpecné.

e Sledujte reakce Zaki béhem promitani

Velmi dulezité je, aby ucitel zlstal s Zaky ve tfid€ a vS§imal si, jak Zaci béhem
projekce reaguji. Svych postifehlt miize ucitel vyuzit pti diskuzi a dalSich aktivitach.
Neékdy se také objevi reakce, které ucitel neptedpokladal, i to je dobré béhem
nasledujicich aktivit zminit, pfipadné dale rozvést. Kromé toho Zaci budou ucitele
vnimat jako souc¢ast skupiny a svého partnera. Opustit tfidu nebo se vénovat né¢emu
jinému napft. ptipravé na dalsi hodinu by Zéci, pravem, mohli vnimat jako projev
netcty vici nim. Pokud si to situace zada, miize ucitel zasdhnout v ptipadé, ze bude
zaklim béhem projekce néco nejasné, nebudou se soustiedit nebo sami rozvinou nad
nékterym tématem diskuzi. Tyto poznat se pii dal$i praci jevi jako velmi cenné, je

dobré¢ si je zaznamenavat, abychom se k nim mohli pozdéji vratit.

e Béhem projekce bud’te pIné pritomni

Vzijemny prozitek zdaného filmu podpofite tim, Ze pii samotném
promitani budete s zaky ve tidé pfitomni, budete spole¢n¢ vnimat atmosféru, ktera
ve tfid¢ vznikd, vnimat reakce Zaki a spole¢né cely prozitek sdilet. BEhem projekce
st miZzete délat poznamky, ke kterym se vratite pti zavérecné reflexi. Uvidite, co
zaky nejvice zaujalo, jaké pravdépodobné zazivali pocity a co se v nich béhem
promitani piiblizné odehrava. Stejné tak Zaci budou vnimat Vas, jako soucést

skupiny a bude pak pro né mnohem snazsi vénovat se dal§im aktivitdm po projekei.
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e Pripravte se na mozna rizika spojena s promitianim

Miize se stat, ze néktery z zakt bude téma filmu vnimat jako velmi citlivé a
osobni. V takovém piipad¢ bud'te pfipraveni, nabidnout zakovi pomoc a moznost

opustit tfidu napft. ve spolupraci s asistentkou pedagoga.

3.2.3 Po projekci

Bezprostfedné po skonceni projekce mizeme Cerpat z jedineéné atmosféry
analadéni zaki. Prave v tuto dobu jsou Zaci nejvice zasazeni silou piib¢hu a nastava
vzacna chvile, kdy se pasivni sledovani déje méni v aktivni sdileni pfibéhu, a prave
proto je nutné s emocemi zakl dale pracovat. Mlizeme se fidit nize uvedenymi

doporucenimi.

e Nepodcetiujte reflexi emoci

Po skonceni dokumentarniho filmu je zcela zasadni vzdy provést reflexi.
Protoze dokumentarni filmy v nas ¢asto vyvolaji rizné emoce, je tfeba s nimi dale
pracovat a umoznit Zaklim, aby tyto emoce mohli proZzit a zpracovat. Reflexe je tak
jednou z nejdilezitéjsich aktivit v ramci prace s filmem. Pokud bychom se ji
nevénovali, nebo by byla provedena jen Castené, hrozilo by, ze zaci budou
zmateni, napjati a nedokazi své emoce zpracovat. Kromé toho reflexe uc¢i zaky
vzajemné si naslouchat, vede je k respektu k odlisSnym pohlediim na svét a odlisSnym
nazorim. Velkym pfinosem miiZze byt reflexe i pro ucitele, ktefi se diky ni mohou
p Zacich dozvédét to, co se béhem tradi¢ni vyuky nedozvédi, jak zaci urcité véci
vnimaji, jaké maji zkusenosti apod. To nam pomaha zaky 1épe poznat, a predevsim
zaklim jim porozumét a pochopit je. Pokud Zaci nebudou mit obavy, vyjadfit své
pocity, zacnou se ptat, protoze skutecn¢ budou chtit znat odpoveédi na mnohé
otazky. Na mnoho otdzek navic Zaci zvladnou najit odpovéd’ sami, nauci se
spolupracovat, a to bez nutnych zasahti ze strany ucitele. Kvalitni reflexe v zacich
muze také vyvolat touhu néco skutecné zménit a byt aktivni. Z pouhych

konzumenti se stanou tviirci, kteti hledaji cestu, jak dosdhnout svého cile.
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e Diskutujte

Spolecna diskuze se osvédcila jako jedna z nejefektivnéjsich aktivit. Pokud
zaci respektuji pravidla diskuze, je skvélé, kdyz zvladnou diskuzi sami i moderovat.
Diskuze by méla zdky aktivovat. Vedenim diskuze rozvijeji komunikacni
dovednosti, uci se formulovat své nazory a zaroven vnimat nazory ostatnich.
Dtlezitou roli hraje dotazovani ucitele, obzvlasté v okamziku, kdy vyucujici nebo
1 zaci sami na zaklad¢ diskuze vyvozuji Zadouci poznatky. Otazky vyucujiciho by
vzdy mély vyplyvat ze stanového vyukového cile a respektovat zvlaStnosti zakt

(Mares, Ktivohlavy, 1995, s. 78).

¢ Rozvijejte medialni gramotnost zaki

Diskutujte se zdky o zplisobu zpracovani dokumentu, o jeho objektivité, o
uhlu pohledu tvirct filmu. Podporujte kriticky pristup zakt k audiovizudlnim

materialim a ucte je, jak odolavat manipulaci.

e Patrejte po osudech protagonisti filmu

V nékterych piipadech zéky hlavni hrdinové filmu zaujmou natolik, Ze se
chtgji dozvédét, jaké byly jejich osudy i1 po dokoneni nataceni filmu. To je
prileZitost naucit Zaky vyhledavat informace, ukéazat jim moZnosti, jak kontaktovat
tvlirce filmu a snazit se spolecnou praci hledat odpovédi na své otazky. Déle je
mozné s Zivotnim piibéhem hlavniho hrdiny pracovat a motivovat Zaky k pomoci

druhym.

e Shriite priibéh celé lekce

Béhem zavére¢ného shrnuti s zdky odpoveézte na otazku, co jste se spolecné
naucili, jaké byly vaSe pocity, co vas piekvapilo, na ¢em chcete dale pracovat, co
jste spole¢né prozili atd. Shrnuti pomize zaklim zvnitinit jejich zazitek a také jej

pojmenovat.
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4. Vyukové metody pro praci s dokumentarnim
filmem

V nasledujici kapitole se zamétim na vybrané vyukové metody tradi¢niho
vyuCovani a inovativni vyukové metody se zaméienim na metody kritického
mysleni. Pojmem metoda rozumime vSechny prostfedky a postupy, které vedou
k dosazeni predem stanoveného cile. Pii pouziti zvolené vyucovaci metody je
kladen diraz na roli vyucujiciho, ktery, nejen, Ze samotnou metodu voli, ale svou
¢innosti zamérné prispiva k dosazeni pedagogického cile a podporuje aktivni

pristup zakd.

4.1 Klasifikace vyucovacich metod

Klasifikace vyukovych metod v pedagogické teorii neni zcela jednoznacna.
Setkavame se sruznym pfistupy, které se mohou navzijem liSit v rliznych
kritériich. Napt. Kadner (1926) a Pavlik (1946) klasifikuji vyucovaci metody podle
logického postupu na metody analytické, syntetické, synkritické (srovnéavaci),
induktivni, deduktivni, genetické, dogmatické (sdélovani poznatkii bez
zdlivodnovani). Aktivizujicim metodam se ve své publikaci Vyukové metody (2003)
vénuji Manak a Svec. Patii sem metody diskuzni, metody heuristické, feseni
problémt, metody situacni, metody inscena¢ni a didaktické hry. (Skalkova, 2007,

s. 184).
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Za zminku jisté stoji klasifikace metod vyucovani podle Mandaka (1995),

ktery tyto metody rozdé€lil do 6 zakladnich ¢asti podle aspektu didaktického,

psychologického, logického, procesualniho, organizacniho a interaktivniho:

A. Metody z hlediska pramene poznani a typi poznatki - aspekt

didakticky
L. Metody slovni
1. Monologické metody (napft. vysvétlovani, vyklad,
prednaska)
2. Dialogické metody (napt. rozhovor, dialog, diskuze)
3. Metody pisemnych praci (napt. pisemna cvi€eni, kompozice)
4. Metody prace s ucebnici, knihou, textovym materidlem
II. Metody ndzorné demonstracni
1. Pozorovani predméti a jevil
2. Ptedvadéni (predmétl, pokust, ¢innosti, modelil)
3. Demonstrace staticky obrazi
4. Projekce staticka a dynamicka

III.  Metody praktické

1.

4.

Nacvik pohybovych a pracovnik povinnosti
Laboratorni ¢innosti zaka
Pracovni €innosti (v dilnach, na pozemku)

Grafické a vytvarné ¢innosti

B. Metody z hlediska aktivity a samostatnosti Zaku — aspekt psychologicky

L Metody sdélovaci

IIL. Metody samostatné prace zaki

IlI.  Metody, badatelské, vyzkumné, problémové
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Charakteristika metod z hlediska mySlenkovych operaci — aspekt
logicky

L. Postup srovnavaci
II. Postup induktivni
II.  Postup deduktivni
IV.  Postup analyticko-synteticky

Varianty metod z hlediska fazi vychovné vzdélavaciho procesu — aspekt

procesualni

L. Metody motivaéni
II. Metody expozicni
III.  Metody fixacni

IV.  Metody diagnostické
V. Metody aplika¢ni

Varianty metod z hlediska vyukovych forem a prostiedkii — aspekt

organizacni
L Kombinace metod s vyukovymi formami
IIL. Kombinace metod s vyuovacimi pomickami

Aktivizujici metody

L Diskuzni metody
II. Situacni metody
III.  Inscenacni metody

IV.  Didaktické hry

V. Specifické metody (Skalkova, 2007, s. 185)
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Ptesto, ze ucitelé mohou vyuzivat celou fadu metod a organizacnich forem
vyuky, v praxi nejvice prevazuji predevsim tradi¢ni vyukové metody, obvykle
metoda vykladu. Z organizacnich forem vyuky se vétSinou setkdvame s frontalnim
vyucovanim. Naopak samotni zaci nejCastéji preferuji tyto vyukové metody: hry a
soutéze, prace s pocitacem, pokusy, prace s interaktivni tabuli, kresleni a malovani,

skupinové prace a dalsi viz Priloha ¢. 1 (Zormanova, 2012, s. 32).

Domnivam se, ze vyuziti dokumentarniho filmu ve vyuce nabizi mnoho
moznosti k vyuziti vyukovych metod a forem, které zaci hodnoti jako zajimavé a
atraktivni a navic vedou krozvoji kli¢ovych kompetenci zakt, ptfedevSim
kompetenci socialnich a personalnich, kompetenci komunikativnich a kompetenci
k feSeni problém. Z vyse uvedené klasifikace se pii praci s dokumentarnim filmem

nejcasteji pouzivaji metody aktivizujici.

4.2 Kritéria volby vyukové metody

Nejcastéji vyuzivanou metodou pro praci s dokumentarnim filmem je
diskuse, kterou fadime mezi slovni vyufovaci metody. ,,Diskuse je vzajemny
rozhovor mezi vSemi cleny skupiny, vnémzZz jde o vyjasnéni stanovené
problematiky* (Skalkova, 1999, s. 176). Nespornou vyhodou této metody je to, Ze
ji muzeme vyuzit v kterékoliv fazi prace s filmem, rozviji komunika¢ni dovednosti
zakl, schopnost kritického mySleni a argumentace, podporuje budovani a

posilovani pozitivni vzdjemnych vazeb, u¢i zaky respektovat odliSné nazory apod.

Pti hledéni vhodné vyukové metody nejCastéji ptihlizime k cili a obsahu
vyuky, véku zaki, specifikim dané skupiny, vyspélosti Zakl v oblasti psychické a

socialni a osobnosti ucitele. Mezi dalsi kritéria patii pfedevsim:

e, Zakonitosti vyukového procesu, a to obecné i specialni (logicke,
psychologické, didaktické).

o C(ile a ukoly vyuky, které se vztahuji zejména k praci, interakci, jazyku.

e Obsah a metody daného oboru zprostiedkovaného konkrétnim vyucovacim
predmétem.

e Uroven psychického a fyzického rozvoje Zdkii, jejich dispozice zviddat
pozadavky uceni.
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o Zvlastnosti tridy (kluci, divky, rizna etnika, formalni i neformalni vztahy
v kolektivu), vnejsi  podminky  vychovné-vzdélavaci prace (napr.

geograficke prostredi, hlucnost okoli, technicka vybavenost Skoly apod.).

e Osobnost ucitele, jeho odborna a metodicka vybavenost, pedagogické
zkusenosti.

o FEkonomie casu atd.  (Zormanova, 2012, s. 31).

Sami zaci preferuji vyukové metody, pii kterych se mohou projevovat
aktivné a tvofiveé, mohou navzajem kooperovat, hrat rizné hry a soutéze, fesit
hadanky a rébusy, provadét pokusy a pracovat s didaktickymi pomiickami napf.
pocitaem, interaktivni tabuli ¢i vyuzivat audiovizualni pomtcky (viz Priloha ¢. 1:
Preference vyukovych metod zdiky). Je tteba brat v vahu, ze pfi samotném
vyucovani se vyucovaci metody c¢asto navzajem prolinaji, dopliuji a rdzné
vyudovaci metody se mohou uplatiiovat soub&zné. Zadouci je, aby se vyucovaci

metody vhodné sttidaly a plisobily tak na aktivizaci zakda.
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5. Metody, které lze vyuzit pr¥i praci s dokumentarnim
filmem

Vybrané aktivity posiluji motivaci zaki k uceni, umoziuji tvotivy ptistup k
vyuce, rozvijeji schopnost komunikace a kooperace a podporuji dovednosti prace s
informacemi. Vychazeji z tfifazového modelu udeni’ a fadi se mezi aktivizujici
vyukové metody (viz kapitola 4. 1 Klasifikace vyucovacich metod) a nékteré z
komplexnich vyukovych metod, mezi které Manak a Svec (2003) fadi mj.
skupinovou a kooperativni vyuku a metody kritického mysleni (Zormanova, 2012,

s. 55).

Pti vybéru aktivit pro praci s dokumentadrnim filmem ve vyuce vychazim z
vlastnich zkuSenosti, metodickych materiali projektu Jeden svét na Skolach a
Skolenich ke zvySeni kvalifikace, ktera jsem v rdmci prace s dokumentarnim filmem
absolvovala (Seminaf pro lektory JSNS, Dokumentarni film ve vyuce
environmentalnich témat, Lidskd prdva prostiednictvim audiovizudlnich
prostiedkil, Medidlni vzdélavani). Nize uvadim vybrané aktivity, které mé osobné

nejvice zaujaly, a které ve své pedagogické praxi vyuzivam nejcastéji.

2

Ttifazovy model uceni (E-U-R) je charakteristickym znakem pro metody kritického mysleni.
Probiha v nasledujicich fazich:

1. Evokace — seznameni ucitele s prekoncepty a védomostmi zakt a jejich aktivizace,
2. Uvédomeéni — Zaci si uvédomuji vyznam daného tématu a vyhledavaji nové informace,
3. Reflexe — Zaci tridi, upeviuji a systematizuji ziskané védomosti.
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5.1 Jedno slovo

Tato aktivita se mi osvédcila k reflexi emoci bezprostiedné po projekci
filmu, obzvlast¢ v piipadé, kdy projekce plsobila na zdky emotivné a po jejim
skonceni je na Zacich patrné, Ze jsou pod vlivem silnych emoci. To se nékdy
projevuje jejich dojetim nebo 1 neschopnosti cokoliv fict. Je vhodné také jako

uvodni aktivita, na kterou mizeme navazat dal$i ¢innosti.

Z4ky vyzvu, aby kazdy z nich pojmenoval jednim slovem pocit, ktery, na
zaklade¢ prave zhlédnutého filmu, praveé proziva. Protoze se Casto setkdvam s tim,
Ze se zaci ostychaji, za¢inam a aktivitou jako prvi a nasledné urc¢im smér, podle
které¢ho budou odpovidat dalsi zaci. VétSinou sedime v kruhu, proto volim smér po
mé pravici €i levici. Pfi sezeni zaki v lavicich zaéneme v jedné fad€ a postupné se
dostaneme na posledni fadu. Pti postupnych odpovédich zakt je vyhodné, pokud
ucitel odpovédi zaznamenava na tabuli a na konci aktivity se k nim opét vrati a
vysledek prace shrne. Vyskytuje-li se n¢jaké slovo casto nebo je né€im vyjimecné,
muze ho ucitel pfi zapisu zopakovat, aby na néj upozornil. Béhem toho, kdy zaci
odpovidaji, ucitel jejich odpovedi nijak nekomentuje, mize zaky strucné povzbudit
nebo vyjadfit pochopeni ¢i parafrazovat vyjadieni zakd. Pii opakovani stejnych
slov, napiSe ucitel za kazdé opakovani k takovému slovu ¢arku. Nechce-li néktery
z 7&kd z njakého divodu odpovidat, nenutime ho, ale na konci aktivity ho
pozddame o doplnéni jeho odpovédi. Po zaznamendni odpoveédi vSech zakl
shrneme jejich odpovédi, vyzveme je ke komentéfi, ptipadné se dale dotazujeme a
hledame mezi jednotlivymi pojmy souvislosti. Slova, kterd nas zaujala, se snazime

dale rozvést.

Metoda jednoho slova je vybornou volbou, pokud je tieba tfidu aktivizovat.
Dalsi vyhodou je to, Ze neni pfili§ ¢asove naro¢na. Dle mych zkuSenosti trva cca 10
minut. Z divodu nedostatku ¢asu byva reflexe emoci pii vyuce ¢asto opomijena,
pfipraci s filmem ma4 ale zcela zdsadni vyznam. Proto je tato metoda dobrou volbou,
pokud potitebujeme reflexi provést rychle, snadno a efektivné. Dalsi pifinos této
metody shledavam v tom, Ze se pii jeji realizaci vyjadii kazdy jeden zak. I ti, kteti
se obvykle strani a do aktivit se nezapojuji, maji prostor k tomu, aby se vyjadiili.
Ucitel plni roli prostfednika, ktery toto Zakiim umozZni a na konci aktivity ptispévky

zak shrne a uc¢i zaky s nimi dale pracovat a rozvadét je. Velkym piinosem je také
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jiz zminéné sdileni emoci, vzajemné naslouchani a respektovani ostatnich, kdy

kazdy zak ma vyhrazeny prostor pro formulaci své myslenky.

Metoda je nenarona a tudiz vhodna 1 pro ucitele, ktefi s praci s
dokumentarnim filmem nemaji velké zkusenosti. Pokud ocekdvame, ze pro zaky
bude pojmenovani jejich emoci pfili§ naro¢né, mizeme volit metodu, kdy jim
nabidneme pracovni list, kde jsou nékteré emoce uvedeny. Zaci si pak z nabidky
vyberou, pfipadné ji mohou doplnit. Tento pracovni list miize byt zpracovan formou
seznamu emoci (viz Ptiloha ¢. 2 — Pracovni list: Co Citim?) nebo formou obrazku
s postavami, které vyjadiuji zakovy konkrétni pocity (viz Ptiloha ¢. 3 — Pracovni
list: Reflexe pocitit). Obdobnym zplisobem je mozné vyuZit i sadu karticek, které
pted zaky rozlozime (obzvlasté pokud sedime s Zaky v kruhu), kazdy z nich si

vybere tu, ktera jeho emoci nejvice vystihuje a nasledné ji popise ostatnim.

5.2 LN.S.E.R.T

LN.S.E.R.T. je zkratka z anglického ,,interactive noting system for effective
reading and thinking®™ (interaktivni poznamkovy systém pro efektivni Cteni a
mysleni). Jedna se o jednu ze zdkladnich metod kritického mysleni, kterou lze
vyuzit pro orientaci v textu, utfidéni informaci a vzajemnych vztahti mezi pojmy
(www.respektneboli.eu/pedagogove/archiv-metod/insert). Jednd se o reflexni
metodu, kterou mizeme navazat na metodu jednoho slova. Pfi praci zaci obdrzi
pracovni list, ktery je rozdélen do 4 stejnych policek. Kazdé policko je oznaceno

prislusnou znackou, ke které Zaci informace z filmu ptitazuji.

Znaménko plus (+) co na filmu vnimam jako pozitivni,
Znaménko minus (-) co na mé pisobilo negativné,
Znaménko vykficnik (1) co na m¢ ve filmu nejvice zaplsobilo, co mé

Sokovalo, jaky moment filmu povazuji za nejsilnéjsi,

Znaménko otaznik (?) otazky, které mé k tématu napadayji.
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Tento systém se miiZze pouzivat v riiznych obméndch napt.:

Znaménko plus (+) nov¢ informace,

Znaménko minus (-) myslenky, se kterymi nesouhlasim,
Znaménko , fajfka (\) co uz jsem védél/a,

Znaménko otaznik (?) o ¢em se chci dozvédet vice.

Po dokonceni analyzy textu a uspotradani informaci zapisem do tabulky je
vhodné rozvijet s zdky diskuzi k danému tématu. Jako Givodni aktivitu pred diskuzi
se mi osvédcila aktivita, kdy Zaci jednotlivé odpovédi zapisovali na tabuli a poté
jsem pomoci navodnych otazek a shrnuti odpovédi zaka iniciovala diskuzi. Pokud
je v hodiné pfitomen host, je vhodné vyuzit tuto metodu jako napadnik otazek. V
opacném piipadé je dobré s otdzkami déle pracovat napi. spolecnym hleddnim
odpovédi, praci na pfisti hodinu, pfimym zodpovézenim v ramci diskuze apod.
Zaveéry, které z této metody vyplynou, na konci aktivity spoleéné shrneme a

upozornime na nejzasadnéj$i zjisténi.

5.3 Pétilistek

Tato metoda spo¢iva v pisemném zpracovani myslenek zakt do kratké
basné, je mozné ji vyuzit ve fazi evokace i reflexe. V evokacni fazi plni motivaéni
funkci, ve fazi reflexe si diky této metodé€ utfidi a upevni poznatky. Principem této

aktivity je slu¢ovani informaci do stru¢nych pojmu.

Zaci dostanou papir, ktery si rozdéli do 5 ¥adki. Do prvniho fadku napisi 1
podstatné jméno, které je pro n¢ po zhlédnuti dokumentu zdsadni (jméno, nazev,
pocit...). Do druhého tadku zapisuji 2 pfidavnd jména, kterd jsou vlastnostmi
popisovaného podstatného jména v 1. fadku. Ve 3. fadku uvedou 3 slovesa, ktera
charakterizuji, co slovo v 1. fadku d¢l4, jaké jsou jeho projevy. 4. fadek Zaci doplni
o0 4 slova/kratkou vétu, kde vysvétli svilij postoj ke slovu v 1. fadku. Do 5. fadku
zaci napisi 1 slovo, nejcastéji podstatné jméno, které je synonymem ke slovu v 1.
fadku. Zadani mohou mit Zaci predepsané v pracovnim listu (viz Priloha ¢. 4 —

Peétilistek: pracovni list).
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Jako hlavni pfinos této aktivity vnimam to, Ze kromé reflexe emoci maji zaci
moznost vytvofit volnym verSem kratkou baseni. Dle mych zkuSenosti tuto praci
vetSinou vypracuji vSichni zaci dané tfidy. Néktefi jsou ochotni své prace s zaky
sdilet a ptecist je pfed tfidou nahlas. Vhodnou formou je anonymni prezentace praci
napt. na tfidni nasténce, kde si Zaci prace mohou piecist a nasledné¢ se k nim

vhodnou formou i vyjadtit (Jeden svét na skolach, 2018, s. 24).

5.4 R.AF.T.

Tato metoda kritického mysleni zdkiim umoziluje sdileni emoci pomoci
psani dopisu. Zaci mohou zvolit, o jakych tématech budou psat, jedind podminka
je, aby se téma vztahovalo k zhlednutému dokumentarnimu filmu. Dale Zaci urcuji,
komu bude dopis adresovan a z pozice koho jej budou psat. Tato moznost svobodné
volby zak je jednou z vyhod metody. Nazev této metody je zkratkou jednotlivych

kategorii, které si zaci voli, a které urcuji postup pfi praci:

R (role) kdo bude dopis psat,

A (adresat) komu bude dopis urcen,

F (forma) zvolena forma textu napt. dopis, novinovy ¢lanek, zadost,
T (téma) téma, které chce zak sdélit v souvislosti s ucelem napf.

inspirace, povzbuzeni postavy z filmu, kritika, pouceni apod.

Po samotné praci jsou Zaci vyzvani, aby dopisy s ostatnimi sdileli. Opét je
mozné prace zakl umistit na tfidni nasténku. Idedlni ale je, pokud jsou nékteti zaci
ochotni své dopisy pred tfidou precist. Mozné je také umoznit zakim vzijemné
¢teni dopisti v mensi skupiné. Nasledné se zakl ptame, pro¢ si konkrétni téma
zvolili, co je zaujalo na postavé, které byl dopis adresovan, ¢eho chtéli psanim
dopisu dosdhnout apod. Z mé vlastni zkuSenosti mohu fict, ze pokud se tato metoda
podafi, je pro zéky i ucitele mimotradnym zazitkem. Obzvlaste ochota zakl piecist
své prace pied celou tfidou a jejich nasledné reakce, dodaji této aktivité osobni a
mnohdy velmi emotivni rozmér. Dopisy jsou pak skute¢nou autentickou vypovédi
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0 tom, co zaci praveé prozivaji, z jakého thlu pohledu na problém nahlizeji a jak o

daném tématu uvazuji.

5.5 Brainstorming

Brainstorming je skupinova technika, pfi které se vyuziva predpoklad, ze
lidé ve skupin€ jsou schopni kreativnéjsiho vymysleni napadl a ptistupti, néz lidé,
ktetfi pracuji individualné. Tuto metodu vyuzivame také k rozvoji tvofivosti a
ptistupu k feSeni problémi. Nazev metody v piekladu znamena ,.boure mozku“.
Podstatou brainstormingu je vymyslet v co nejkratSim ¢ase co nejvetsi pocet napadi
k feSeni problému, ktery jsme pfedem stanovili. V pritbéhu aktivity je mozné zaky
povzbuzovat ndvodnymi otdzkami. Tuto metodu je mozné realizovat i pisemnou
formou, kterou nazyvame ,,brainwriting*. V tomto piipad¢€ zaci pisi své navrhy na
list papiru, ktery mezi nimi koluje. Pisemnou formou je vhodné vyuzit v ptipadé,

ze se ve skupiné€ objevuji problémy s pfehnanym ostychem.

Brainstorming jsem si oblibila jako metodu evokac¢ni. Obvykle zaky vyzvu,
aby k danému tématu psali to, co je napadne na tabuli. Pfispévky zaki ucitel v
prib&hu prace nekomentuje a nehodnoti a podporuje pozitivni atmosféru ve tiide.
Po spolecné praci ucitel zapsané pojmy spolecné s zaky okomentuje, upozorni na
pfipadné souvislosti mezi pojmy, hledd vzajemné vztahy mezi nimi, a pokud je to
potieba, zakl se zpétn¢ dotazuje, proc tento pojem uvedli. Brainstorming je vhodny
jako uvodni aktivita, ke které se mizeme po zhlédnuti filmu vratit, doplnit ji,

pfipadné porovnat, co zaky k téma po skonceni filmu napada.
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5.6 Diskuze

Diskuzi je mozné definovat jako ,,vzdjemny rozhovor mezi vSemi cleny
skupiny, v nemz jde o vyjasnéni stanovené problematiky* (Skalkova, 1999, s. 191).
Protoze na diskuzi je vhodné zaky predem piipravit, mizeme vyse uvedené aktivity
vyuzit k néasledné strukturované diskuzi. V idealnim ptipad¢ ptfejdeme z diskuze
strukturované k diskuzi volné. Diskuzi je vhodné podpofit kladenim otazek, které
se vztahuji k ur¢itému tikolu. Zaci nasledné tento tikol analyzuji, vysvétluji, snazi
se najit vhodné feseni a piiblizit ostatnim svtij uhel pohledu na danou problematiku.
Vyhodou této metody je nejen osvojovani poznatk, ale i rozvijeni komunikativnich
a socialnich dovednosti. Dalsi formou diskuze je diskuze panelova, které se zacastni
odbornici na pfedem stanovené téma. Tato diskuze je fizend, nejCastéji vyucujicim,
a zaci ji sleduji. Zpravidla je umoznéno klést na konci této diskuze hostlim otazky,

které je mozné s zaky v predstihu ptipravit.

Pti vedeni diskuze je tfeba dbat na bezpecné a pratelské prostiedi, Zaci se
museji naucit respektovat pravidla diskuze a umét naslouchat. U pokrocilejSich
skupin je mozné, aby diskuzi moderovali samotni zéci, coz vede ke zvySeni
efektivity diskuze a dal§imu rozvoji dovednosti zakl. Tato metoda je naro¢na nejen
pro zaky, ale i pro ucitele, ktery musi byt schopen na ptispévky zaki citlivé a
vhodné reagovat, v priibéhu diskuze vyuzivat oteviené otazky (viz Priloha ¢. 5 —
Priklady otevienych otdzek) s ohledem na aktudlni rozpolozeni zakli a zaujmout

vhodny postoj. Postoj ucitele pii vedeni diskuze mize mit riiznou podobu:

e Angazovany postoj — ucitel oteviené vyjadiuje svlij ndzor, zdroven by ale
mél byt schopen zachovat objektivitu.

¢ Objektivni/védecky postoj — ucitel vysvétluje relevantni postoje, odborné se
vyjadiuje k danému tématu, svijj vlastni nadzor neprezentuje.

e Dabluv advokat — ucitel cilené provokuje, oponuje vét§inovému nazoru, bez
ohledu na sv¢ vlastni nazory.

e Obhjjce — ucitel shrne vSechny relevantni postoje, svillj nazor prezentuje a
odlvodni.

e Nestranny moderator — ucitel umozni, aby vsechny nédzory byly brany v

potaz, neprezentuje sviij vlastni postoj.
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Pfiznana zainteresovanost — ucitel oteviené pfedstavi své nazory, ostatni

postoje se snazi predstavit objektivné.

Pti organizovani diskuzi je vhodné se fidit ndsledujicimi doporucenimi:

Pokud je to mozné, zajistéte zkuSeného moderatora - obzvlasté pfii
organizovani vetejnych diskuzi je vhodné, pokud je akce moderovana
profesiondlem, ktery je schopen efektivné vyieSit pfipadné krizové
momenty.

Promyslete feSeni krizovych scénatii — je tieba, aby byl ucitel pfipraven na
mozné nepiijemné situace, ke kterym muze béhem diskuze dochézet napft.
neukaznéni zaci, kteti ruSi, nevhodné poznamky diskutujicich,
nerespektovani stanovenych pravidel apod. Ujasnéte si, jakym zplisobem
byste danou situaci fesili.

Stanovte pravidla promitani a diskuze — je tfeba stanovit pravidla pro
publikum (napf. vzdy mluvi jen jeden, neurazime ostatni, mluvime slusné,
neprojevujeme rasistické nazory apod.) a pro moderatora (napt. oznameni
zaCatku a konce diskuze, regulace délky diskuzniho ptispevku, zplsob
udéleni slova diskutujicim apod.).

Upftesnéte moznosti pii pofizovani zdznamil z akce — pted diskuzi oSetiete
moznost pofizovani zaznamil z akce. Dle doporuceni je nejvhodnéjsi
pofizovani zdznami ucastnikim zakézat a pofizovat zdznam jako Skola,

ktera akci potada.
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6. Jeden svét na Skolach

Protoze ve své pedagogické praxi nejcasteji vyuzivam prave projekt Jeden
svet na Skolach (dale JSNS), rozhodla jsem se mu stru¢né¢ vénovat i ve své
bakalarské praci. Zdrojem pro tuto kapitolu jsou webové stranky projektu JSNS:

WWW.]SNS.CZ.

Tento vzdélavaci program vznikl v roce 2001 pod zéStitou organizace
Clovék v tisni® v reakci na jiz v té dobé existujici festival dokumentarnich filmt
Jeden svét, ktery je v raznych regionech CR hojné navitévovan studenty stiednich
a zékladnich Skol. V ramci projektu JSNS mohou vyucujici zdarma vyuzivat
dokumentarni filmy, metodické materidly a absolvovat Skoleni k vyuZzivani
audiovizudlnich prostfedkii ve vyuce. Projekt reaguje na aktudlni spolecenska
témata s cilem ptispét k vychoveé mladych lidi, ktefi se orientuji v sou¢asném svéte,

kriticky pfistupuji k informacim a chtéji pozitivné ovliviiovat déni kolem sebe.

3 Organizace Clovék v tisni (vznik r. 1992) je nejvétsi Seska nevladni neziskové organizace, ktera
se zabyva predevsim humanitarni pomoci v krizovych oblastech svéta, podporou lidskych prav,
(www.clovekvtisni.cz/kdo-jsme/o-nas)
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6.1 Projekty JSNS

JSNS dlouhodobé organizuje a koordinuje n€kolik vzdélavacich projektu,
které maji za cil dosdhnout vytyCenych vzdélavacich cili organizace. Pro blizsi

predstavu uvadim nékteré z nich.

Ptibéhy bezpravi

Projekt vznikl v roce 2005 a jeho cilem je pfiblizit zaka zakladnich a
sttednich Skol obdobi vlady komunistického rezimu u nas. Dokumentarni filmy z
této sekce jsou zaméfené na vyuku déjepisu, potradaji se besedy s pamétniky,
historiky a filmati. Od roku 2009 udéluje organizace Clovék v tisni na zaklade
nominaci, které navrhuji sami studenti Cenu Pribéhu bezpravi za obdivuhodné

postoje a ¢iny v obdobi komunistického rezimu.

Kdo jiny?

Tento projekt je zaméfen na podporu aktivniho obcanstvi studentt
zakladnich a stfednich Skol. Studenti jsou motivovani k vlastni aktivité, zdjmu o
okoli a zapojovani se do vetfejného déni. Ve spolupréci se Skolou Zaci realizuji

projekty, pomoci kterych fesi jimi stanoveny problém, ktery je v jejich okoli trapi.

Jeden svét — Skolni projekce

Festival dokumentarnich filma se v roce 2019 konal v 36 méstech po celé
Ceské republice. Projekce filmil jsou uréeny pro zaky ZS a SS, pii projekcich je
pritomen moderator, ktery se se vénuje také kratké reflexi po kazdém promitaném

filmu. U nekterych filmi je diskuze doplnéna vystupem odbornika z dané oblasti.

Studentské filmové kluby

JSNS poskytuje podporu pro studentské filmové kluby. V ramci projektu je

mozné filmy zdarma promitat a poskytuje rozsahlou metodickou podporu.
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6.2 Podpora vyucujicich

Projekt Jeden svét na Skolach nabizi ucitelim kompletné zpracované
audiovizudlni lekce z téchto oblasti: lidskd prava, globalni rozvojové vzdélavani,
socialni problematika, moderni Ceskoslovenské d¢jiny, obCanska angazovanost,
medidlni vzdé€lavani, filmova vychova a Zivotni prostfedi. Ke kazdému
dokumentarnimu filmu je na portalu vypracovan popis filmu, cile vyukové lekce,
vyukové materidly, které obsahuji nabidku n¢kolika aktivit, které miize vyucujici v
ramci projekce vyuzit a doprovodné materialy, které odkazuji na dalsi informace
tykajici se tématu filmu. Tento obsah je pfistupny jen registrovanym uZzivatelim,
kterym se muze stat jakykoliv vyucujici. Dale portal nabizi objednani Siroké skaly
materiald napt. DVD s filmy, metodické ptiruc¢ky, vyukové hry apod.

V ramci projektu je také mozné zacastnit se dalSiho vzdélavani uciteld a
studentl pedagogickych obort. Ucitelé mohou navstivit seminaie akreditované
MSMT, lektoti JSNS navitévuji pedagogické fakulty, kde zajist'uji semindie pro
studenty pedagogickych fakult a také vyukové lekce pro zaky i ucitele pfimo na

Skoléch, které o toto projevi zajem.
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6.3 Pribéh vyukové lekce

Jako ukazku prace s dokumentdrnim filmem podle portdlu JSNS jsem si
vybrala film Létajici Anne. Film pojednava o 11 leté divce z Holandska, ktera trpi
Tourettovym syndromem?, je uréen pro zaky od 10 do 12 let. Dokument popisuje
bézny zivot divky — chozeni do Skoly, tradveni volného ¢asu s kamarady, nakupovani
atd. a zplsob, jakym se Anne se svym handicapem vyrovnava. Cilem lekce je
respektovat odliSnost druhych, uvédomit si, v ¢em se lisi svét lidi s postizenim od
bézného Zzivota, ale i co maji spolecného. V ramci projekce jsou na portalu
zpracovany tyto vyukové materialy: 3 aktivity do vyuky, otdzky a odpovédi k
tématu, doporuceni, jak na reflexi emoci po filmové projekci a jak pracovat s

audiovizualnimi materidly.

Tento film jsem v lofiském Skolnim roce zhlédla v rdmei vyuky osobnostni
a socialni vychovy s zéky 6. ro¢niku. Pted projekci jsem zaky seznamila s tématem
filmu a v rdmci evokace Zaci psali na tabuli pojmy k tématu mentalni postiZeni.
Nésledovala projekce, pii které Zaci se zajmem film sledovali, nékteti projevovali
své emoce. Postiehla jsem udiv a litost. Po skonceni projekce jsem zaky vyzvala,
aby popsali pomoci 1 slova, jak se pravée citi. ProtoZze jsme sedéli v krouzku,
odpovéd€la jsem prvni a ukazala, jakym smeérem budeme dale odpovidat.
Odpovédeli vSichni Zaci. Pojmy jsem zapisovala na tabuli a po skon€eni aktivity
jsme o nich spolecné diskutovali. Nasledovala aktivita R.A.F.T., kdy zaci psali
dopisy. Po uplynuti ¢asového limitu jsem zéky pozéadala, aby se s ostatnimi o své
piispévky podélili. Zajem mély 2 Zdkyné, které své dopisy pred tfidou piecetly.
Nésledné jsme o dopisech diskutovali. Nekteti zaci si chtéli dopisy piecist ve
skupinach, to jsem jim umoznila. V zav€ru lekce jsme se vratili k ivodnimu

brainstormingu, ktery jsme doplnili a opét prodiskutovali.

4

4 Tourretliv syndrom je vrozené neuropsychiatrické onemocnéni, pro které jsou typické pohybové
a zvukové tiky. Prvni projevy se nej¢astéji objevuji v détstvi a dospivani. Onemocnéni byva
spojovano s projevy ADHD, neovladatelnou impulzivnosti a obsedantné kompulzivni poruchou
(https://www.wikiskripta.eu/w/Tourretiv_syndrom).
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S prubéhem vyukové lekce jsem byla spokojend, rovnéz vyukové cile, které
jsem si zadala, byly, dle mého ndzoru, splnény. Téma jsem zvolila zdmérné, protoze

wewr

zaujimaji pratelsky a ohleduplny pfistup, coz mi svou praci pii této hodiné potvrdili.

7. Zavér

Vlasta Urbanovd, zkuSend pedagozka a lektorka programu Jeden svét na
Skolach tika, Ze ,,dokumentarni filmy prindSeji pedagogické zdzraky*. S timto
tvrzenim mohu jen souhlasit a véfim, ze kazdy zak i vyucujici by si pral tyto
wpedagogické zazraky*™ zazit na vlastni kiizi. Dokumentarni film ve vyuce jsem
chtéla predstavit jako efektivni didakticky nastroj, jehoz vyuziti muize byt
v nékterych piipadech uZzitecné v mnoha specifickych ohledech. Nejvétsi piinos
spatfuji v pfenosu emoci. Diky promitani je mozné pocitit silu spole¢ného sdileni
nejen mezi zaky, ale i mezi zadky a vyucujicimi. Prace s filmem s sebou piinasi
mnoha uskali, nikdo pfedem nevi, jak tfida zareaguje, zda bude splnén stanoveny
cil vyuky a ocekavani ze strany vyucujicich 1 zakid. Neziidka kdy jsem se pii své
praci setkala s tim, Ze ma ocekavani byla pfedcena. Je velmi uspokojujici, poznat
zaky trochu jinak, sledovat, ze 1 ti, ktefi se zprvu ostychaji, se s chuti zapojuji do
aktivit. Jakoby film dokazal odemknout urcitou ¢ast v nas, kterd byva za béznych
okolnosti skryta. Je pak mnohdy azZ ptekvapujici, co se o svych Zacich dozvidam a

s ¢im se svéfuji.

V praci jsou shrnuty moZnosti vyuziti dokumentarniho filmu ve vyuce se
zaméfenim na zékladni a stfedni Skoly. Tato prace dokladd historicky kontext
vzniku dokumentéarniho filmu, ktery jiz pfi svém zrodu plnil funkci vyukového
nastroje. Dale prace objasnuje vyhody vyuziti dokumentarniho filmu ve vyuce a v
ramci historického vyvoje ve svéte a u nas nastinuje soucasné trendy a vzristajici
popularitu dokumentérniho filmu v kontextu jeho vychovné-vzdélavaci funkce.
Ozfejmuje soucasnou dokumentarni tvorbu a na konkrétnich ptikladech nastifuje

jeji potencial pro dosazeni pedagogickych cilt.

49



Prace pfinaSi konkrétni doporuceni pro ty, ktefi uvazuji o zafazeni
dokumentéarnich filmt do své pedagogické praxe. Doklada, jakym zplisobem je
mozné dokumentarni film efektivné zaradit do vyuky, s popisem konkrétnich aktivit
a zkuSenosti z praxe. Dale upozoriiuje na mozna uskali, se kterymi se miizeme pfi
praci s dokumentdrnim filmem ve vyuce setkat, a vyzdvihuje klicovou roli
vyucujiciho pfi préci se Skolni tfidou. Pojednava také o projektu Jeden svét na
Skolach a objasiiuje moznosti jeho vyuziti pro ucitele na zaklad¢ vlastni zkuSenosti

autorky prace.
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Seznam priloh

9.

Priloha €. 1  Preference vyukovych metod zZaky
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(Zormanova, 2012, s. 33)
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Priloha €. 2 Pracovni list: Co citim?

+

CO CiTiM?

POSTUP:

1. ¥ wvedeného seznamu vyberte jednu nebo vice

emaoci (postoj, naladéni), které po projekei citite.

EMOCE

PrOC

2. Je moiné vyuliti pravy sloupec, do kterého
napitte pir slovy diived, pro€ jste konkrétni
emodci vybralfa.

Radost

Smutek

Nadéje

Beznadédj

Zlost

Chut pomoci

Zviédavost

Nejistota

Nedlvéra

Imatek

Obdiv

Vdéénost

Dojeti

(Jeden svét na skolach, 2018, s. 26)
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Priloha €. 3  Pracovni list: Reflexe pocitii

REFLEXE POCITU

POSTUP:

1. Najdéte pandcka, ktery vystihuje vale soufasné
pocity.

(Jeden sveét na skolach, 2018, s. 27)

2. Reknéte éislo pandtka a divod jeho wibéru



Priloha ¢. 4 Pracovni list: Pétilistek

PETILISTEK

POSTUP:

1. Napiste do fadku jedne slovo = nazev, jméno, oznadeni popisovaného (podstatné jména).

2. Napiste do Fadku dvé slova = vlastnosti popisovaného (pridavna jména).

3. Napiste do Fadku tfi slova = co dél3, jaké jsou jeho typické projevy (slovesa).

4. Napiste ctyfi slova nebo kratkou vétu o &tyfech slovech = jaky k nému mate postoj, pocit z néj.

5. Napiite do Fadku jedno slove = synenymum vystihujici popisované.

(Jeden svét na skolach, 2018, s. 29)
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Priloha €. 5  Priklady otevienych otazek

PRIKLADY OTEVRENYCH OTAZEK
OTAZKY HLEDAJICi OBJASNENI:

Muzete vysvétlit, (jak)...? Vysvétleni

Co myslite tim, ze...? Charakterizujici
Mohl/a byste mi dat pfiklad toho, jak...? Davani priklad

Jak toto napomaha feseni...? Podporujici

Ma nékdo otazku, na kterou by se chtél zeptat...? Dotazujici se

OTAZKY zJi1$Tulici DUVODY A DUKAZY:

Z jakého divodu si myslite, Ze...? Formulace argumentu
Jak vite, Ze...? Domnénka

Jaké jsou vase divody k...? Odlvodnéni tvrzeni
Méte diikazy k...2 Hledéni dlikazi

Mohl/a byste uvést pozitivni/negativni piiklad k tomuto tvrzeni...? Dlikazy opozi¢ni strany

OTAZKY ZKOUMAJICi ALTERNATIVNi POHLEDY NA VEC:

Dala by se otdzka polozit jinym zplsobem? Zopakovani nazoru
Existuje jiny thel pohledu na...? Spekulace/Gvaha
Co kdyz nékdo jiny navrhne, Ze...? Jind moznost

Co by nékdo, kdo s vami nesouhlasi, fekl/namitl? Protiargument
Jaky je rozdil mezi témito pohledy na véc/nazory? Rozdily

OTAZKY TESTUJiCi DOPADY A DUSLEDKY:

Co nasleduje potom, co...? Dusledky
Souhlasi vase tvrzeni s vasim pfedchozim tvrzenim o...? Shoda

Jaké by byly disledky toho, Ze...? Dsledky
Existuje obecné pravidlo...? Zobecfiovani

Jak by se to dalo otestovat, aby se zjistila pravda? Testovani pravdy
OTAZKY O OTAZCE/DISKUZI:

Méte otdzku k...? Dotazovani

Jaky druh otazky to je...? Analyza

Jak ndm tato otdzka / co bylo feCeno pomtize...? Spojovani
Kde/ve kterych ¢astech tématu mizeme doposud zobecnit? Sumarizace/shrnuti
Dostali jsme se bliz k zodpovézeni otazky/problému? Dospét k zavéru
DEBRIEFING:

Ke konci diskuze se zeptéme zakil na konecné vyjadieni
k dané otazce/tématu. Zminime se o tom, co se poda-
filo, jaké daldi ndvrhy byly vzneseny, co Zaky bavilo, co
naopak vnimali negativné nebo co by zménili. Néktefi
moderatofi diskuzi preferuji probirat negativni nazory
Zak(, které prameni z chybnych Gsudka, pozdéji, vné
diskuzni skupiny a individudlné.

(Jeden svet na skolach, 2018, s. 79)
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