
Abstrakt 

Hlavním cílem této bakalářské práce je zmapovat souvislosti užívání psychedelických látek 

a well-beingu. Teoretická část vymezuje koncept well-beingu včetně jeho základních 

prediktorů. Dále definuje klasická psychedelika, představuje historii a současnost 

psychedelického výzkumu a přibližuje mechanismus účinku působení těchto látek na člověka 

včetně rizik spojených s jejich užíváním. Stěžejní část této práce sumarizuje stávající studie 

zaměřené na zkoumání vztahu mezi psychedelickými látkami a well-beingem, a to jak v rámci 

klinických studií na pacientech a zdravých dobrovolnících, tak u observačních studií 

zabývajících se užíváním psychedelik v nekontrolovaném prostředí. Empirická část obsahuje 

návrh výzkumu, který si dává za cíl porovnat průměrné hodnoty well-beingu uživatelů těchto 

látek a neuživatelů a zjistit, jak samotní uživatelé hodnotí psychedelickou zkušenost ve vztahu 

k well-beingu a jak je pro ně důležitá bezpečnost užívání těchto látek. 

Klíčová slova 

Well-being, psychedelika, psychedelický výzkum, životní spokojenost 

 


