ABSTRAKT

Tato prace se zabyva dospélymi osobami s Aspergerovym syndromem, konkrétnéji
tématikou rodiCovstvi. Vzhledem k tomu, Ze i tito lidé, jako vSichni ostatni, maji pravo
na to mit déti a byt rodiCe, zaméfuje se tato prace na to, jak se k této problematice stavi

samotni lidé s Aspergerovym syndromem.

V teoretické ¢asti je nejprve predstavena charakteristika Aspergerova syndromu, samotné
projevy a prab¢h diagnostiky. Déle je popsano obdobi dospivani a dospélosti. V posledni

rad¢ se prace vénuje tematice podpory osob s Aspergerovym syndromem.

Ve vyzkumné cCasti je uveden cil prace, ktery zjiStuje, co pro osoby s Aspergerovym
syndromem znamena rodi¢ovstvi a rodina, a dle také to, zda je v Ceské republice nabizena osobam
s Aspergerovym syndromem né&jaka podpora, ktera je zamétena na problematiku rodi¢ovstvi
¢i vychovu déti. Pro tvorbu prace byla zvolena kvalitativni forma vyzkumu, v némz byla
vyuzita metoda dotazovani, konkrétnéji rozhovory, které na zadost informant probihaly
distanéni  formou. Dale je wuvedena charakteristika vyzkumného vzorku,
kterym byly dospé€lé osoby s Aspergerovym syndromem, proces zpracovani dat, kdy byly
k jednotlivym vyroktim ptid€leny kody, které byly pfifazeny k jednotlivym kategoriim.

V zavérecné casti prace jsou shrnuty vysledky. Bylo zjisténo, Ze rodina jsou pro osoby
s Aspergerovym syndromem blizci lidé, rodice a déti. V rodin€ zaroven najdou zazemi,
podporu, vzajemny respekt, stabilitu a porozuméni. Pro nékoho je rodina spojena
1 se zavislosti a zatézi. Pokud jde o rodicovstvi, z informaci vyplyva, Ze stat se rodicem je
z pohledu jedinc s Aspergerovym syndromem dar, zavazek, zodpovédnost. Je tieba
piehodnotit Zivot, byt ditéti kamarddem, vychovavat ho a umoZnit mu vzdélavani.
To vSechno je spojeno s energetickou naro¢nosti. Z hlediska samotné podpory poskytované
staitem dospélym osobam s Aspergerovym syndromem bylo zjisténo, Ze lidé s touto
poruchou postradaji sluzby zamétené na dospélou populaci, tedy i napiiklad na nacvik
komunikace pro dospélé. Néekteti by uvitali kurzy ¢1 workshopy, které by ptiblizovaly
mySleni intaktni populace lidem s Aspergerovym syndromem. Zaroven by vétSina

z nich ocenila sluzby zamétené na vychovu déti.
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