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ABSTRAKT:   

Tato bakalářská práce zabývá sexualitou u osob se znevýhodněním a související sexuální 

asistencí. Především kompletním zkoumáním organizace Freya, která se zabývá vzděláváním, 

poradenstvím a dalšími aktivitami v oblasti sexuality lidí se zdravotním znevýhodněním a 

seniorů.  

První část teoretické části se věnuje sexualitě, sexualitě osob se zdravotním 

znevýhodněním a sexuální asistenci, terminologii a vzniku v České republice i v zahraničí. 

Dále stručně komparuje systémy sexuální asistence ve vybraných státech Evropy.  

Druhá část zkoumá organizaci Freya. Zabývá se zejména její charakteristikou, 

podrobnou historií, jejími cíli a principy.   

Výzkumná část bude zprostředkována pomocí strukturovaného rozhovoru s otevřenými 

otázkami za využití kvalitativního výzkumu. Cílem výzkumné části práce je zjistit rozdílnost, 

případně shodnost poskytování sexuální asistence skrze organizaci Freya na úplných počátcích 

a dnes, a to z pohledu respondentů z různých pozic směrem k organizaci Freya.    

Teoretická část si klade za cíl uvedení do oblasti sexuality a sexuality u osob se 

zdravotním znevýhodněním, podrobné uvedení do sexuální asistence, poslední kapitola 

teoretické části důsledně seznamuje s organizací Freya, což je hlavním tématem práce. Ve 

výzkumné části je cílem komparace vnímání sexuální asistence při vzniku Freyi a dnes, dále 

snaha o rozšíření i dnes tabuizovaného tématu sexuální asistence u široké veřejnosti.  
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