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Oponentsky posudek dizertaéni prace MUDr. Milana Trojanka na téma ,Klinické a epidemiologické
charakteristiky nejcastéji importovanych horeénatych nakaz a moznosti prevence“

Hodnoceni dizerta¢ni prace po strance formaini

Dizertani prace je predlozena v klasické svazané formé& a ma 139 stran, z nichz Gvodnich 115 stran
obsahuje vlastni praci, na zbyvajicich stranach jsou kopie 3 praci autora, které byly uvedeny v ¢asopisech
s IF. Peglivé zpracovana dizertadni prace ma klasické ¢lenéni. Uvodni teoreticka &ast prace véetné abstrakta
je uvedena na prvnich 30 stranach, obsahuje tfi zdafilé barevné obrazové pfilohy a jednu tabulku. Druha
¢ast disertacni prace, ve ktera je uveden vlastni soubor pacientd, je roz¢lenéna na kapitoly Cile prace,
Material a metody, Vysledky, Diskuze, Zavér, Souhrn a Seznam zkratek. Rozsah vSech kapitol véetné
Diskuse je pfiméreny, text je vhodné doplnén o 2 grafy a dalSich 24 tabulek. Peclivé zpracovany a rozsahly
literarni prehled zahrnuje 143 aktualnich i starSich citaci z naSeho a zahrani¢niho pisemnictvi. Prace je
napsana péknou dcestinou, text je dobfe srozumitelny. Drobnym nedostatkem jsou zkratky jmen se
2 pismeny (napf. Ae., Pl.) misto jednoho pismena (napf. A. a P.), i kdyZ jsou tyto zkratky takto uvedeny
v Seznamu zkratek.

Hodnoceni dizerta€ni prace po strance odborné

Namétem dizertani prace MUDr. Trojanka je zajimava, aktualni a pro klinickou praxi velice dulezita
problematika hore¢natych stavi u pacientd, ktefi se vraceji z tropu. Jiz z teoretické ¢asti prace je zfejmé, ze
uvedenou problematiku zvladl velmi dobfe. V Uvodnim pfehledu importovanych nakaz jasné vysvétluje, které
nejen do Evropy, ale rovnéz do nasi republiky.

Néasledné podrobné popisuje epidemiologii, patofyziologii, kliniku, diagnostiku, pfipadné i Ié¢bu a prevenci
hore€ky dengue,horeCky chikungunya, malarie a tyfu. Kapitola o hore€ce dengue je doplnéna o 3 zdafilé
fotografické pfilohy, zajimava je i pasdZz vénovana patofyziologii rozvoje zavazné hemoragické formy
uvedeného onemocnéni. V kapitole vénované malarii autor upozorfiuje na sniZzeni nemocnosti na uvedené
onemocnéni zejména v subsaharské Africe, ale i na trvajici import malarie do Evropy, coZ zejména souvisi
s CastéjSim cestovanim a s malou akceptaci antimalarické profylaxe u mnoha cestovatelu. V Tabulce 1 jsou
popsana Kritéria zavazné probihajici malarie, pfitom ani vtextu ani u tabulky neni uvedena jejich
interpretace (pravdépodobné uz spinéni jednoho kritéria prokazuje zavazné probihajici malarii).

Ve vlastni praci autor uvadi soubor 292 pacientu s horeCnatym stavem po navratu z tropd, u kterych byla
v letech 2006-2014 diagnostikovana horec¢ka dengue, chikungunya, malarie nebo bfisni tyfus, jedna se o
nejvétsi soubor pacientt s importovanymi onemocnénimi v nasi republice. Cile prace jsou jasné deklarovany
a zahrnuji epidemiologii uvedenych onemocnéni v nasi republice, klinickou charakteristiku v&etné stanoveni
kritérii pro zavazné prabéhy onemocnéni a zhodnoceni vyznamu jednotlivych diagnostickych metod u vSech
onemocnéni.

Soubor 292 pacientu zahrnoval 152 pacientt sledovanych retrospektivné v letech 2006-2011, v nasledujicim
obdobi byl soubor sledovan prospektivnhé, uvedené choroby byly diagnostikovany u 140 nemocnych z 1972
osob (7 %), které byly oSetfeny s rizikovou cestovatelskou anamnézou. V souboru prevazovali pacienti
s horeCkou dengue (152 pacientl), nasledovalo 109 pacientll s malarii, 18 pacientd s bfisSnim tyfem
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a paratyfen a 13 pacientld s hore¢kou chikungunya. NejvétSi zastoupeni horecky dengue, na rozdil od
malarie v mnoha evropskych zemich, souvisi s ¢astymi cestami ¢eskych turistu do jihovychodni Asie.
HoreCka dengue byla nej¢astéji importovana z jihovychodni a jizni Asie, byly pro ni charakterické teploty,
vyrazka, bolesti hlavy, svald a kloubl, autofi zjistili, Ze pro diagnostiku byla pfinosnéjSi detekce NS1
antigenu ve srovnani s PCR diagnostikou.

Malérie byla nejCastéji importovana ze subsaharské Afriky, nej¢astéjsi klinické pfiznaky zahrnovaly bolesti
hlavy, dyspeptické obtiZze, dehydrataci a tachykardii. Pfitom u 16 pacientd byla diagnostikovana maligni
malarie, z nichz 14 vyzadovalo €asto rozsahlou intenzivni péci, napf. 2 pacienti byli ventilovani, 3 pacienti
méli dialyzaéni 1éCbu a 4 pacienti vyzadovali podporu ob&hu katecholaminy. Pro diagnostiku malarie je
nadale nejpfinosnéjsi pfimy mikroskopicky prikaz parazit, u lGzka pacienta je mozno vyuzit i rychlé, ale
vétSinou méné citlivé, imonochromatografické testy. Autofi poukazuji na to, Ze jen 6 % pacientd s tropickou
malarii Fadné uzivalo antimalarickou profylaxi.

V souboru 18 pacientll s bfiSnim tyfem a paratyfem, které byly importovany zejména z jihovychodni Asie,
byly pomérné prekvapivé nejCastéjSi zazivaci obtize, zvétSeni sleziny a jater, vétSina pacientd méla
zvySenou hodnotou C reaktivniho proteinu. Pro ¢asnou diagnostiku byly nejpfinosnéjsi pfimé metody
(hemokultivace a kultivace stolice), zatimco vyznam Vidalovy reakce v ¢asné fazi onemocnéni je omezeny
s Gastymi negativnimi vysledky. Rovnéz ve vlastnim souboru pacient(l autor zjistil snizenou citlivost ptuvodcl
na ciprofloxacin, pro IéCbu bfiSniho tyfu a paratyfu doporuduje cefalosporiny 3. generace.

Relativné benigni prabéh méla pomérné vzacna horecka chikungunya, ktera byla diagnostikovana u 13
pacientll, typické pfiznaky zahrnovaly horecku, exantém a protrahované bolesti kloubl, ale prabéh
onemocnéni byl kromé artralgii bez komplikaci.

Publikaéni &innost MUDr. Milana Trojanka je pomérné rozsahla, k tématu dizertace jako prvni autor
publikoval 3 ¢lanky v ¢asopise s IF, byl autorem 10 ¢lankd a spoluautorem dal$ich 2 ¢lanka v publikacich
bez IF. Je spoluautorem dalSich 5 publikaci s IF, autorem a spoluautorem vzdy jedné prace bez IF.

Stanovisko vychazejici z predchoziho rozboru a celkové hodnoceni prace

MUDr. Milan Trojanek ve své vyborné zpracované dizertaéni praci s nazvem ,Klinické a epidemiologické
charakteristiky nej¢astéji importovanych hore€natych nakaz a moznosti prevence“ shrnuje své rozsahlé
teoretické znalosti a uvadi vlastni zkuSenosti, které ziskal pfi analyze nejvétSiho souboru pacientl
s importovanymi nakazami v Ceské republice, ktery zahrnoval 292 pacientl, u nichZ byla diagnostikovana
horec¢ka dengue, malarie, horeCku chikungunya nebo bfisni typ a paratyf. Vysokou uroven dizertaéni prace
doklada i rozsahla publikaéni €innost autora, zejména cenné je prvni autorstvi u 3 ¢lankd v ¢asopisech s IF.

Otazky pro autora

1. Prosim o sdéleni, zda u pacientd s horeckou denque autor vySetfoval svalové enzymy, zejména
myoglobin, pokud ano, jak ¢asté byly patologické nalezy u pacientd s akutnimi bolestmi svald.

2. Vzhledem k aktualni problematice s virem Zika prosim o vyjadfeni, zda je mozZzné na pokladé klinickych
pFiznaku rozlisit uvedené onemocnéni od horecky dengue, chikungunya a malarie.

3. Zda maji dostupné vySetfeni glukézo-6-fosfat dehydrogenazy a zda toto vySetieni vzdy provadéji
u pacientl pfed podanim antirelapsové lé¢by terciany primachinem, jak uvadi ve své praci na strané 25.

Zavérecné hodnoceni

Predlozena prace MUDr. Milana Trojanka splfiuje pozadavky kladené na dizertaCni praci. Doporucuji
obhajobu predlozené dizertaéni prace pred Védeckou radou a nasledné doporucuji udélit MUDr. Milanu
Trojankovi titul Ph.D.

V Ostravé 12. 9. 2016

Oponentsky posudek dizertaéni prace zpracoval: doc. MUDr. Ludék RozZnovsky, CSc.
Klinika infekéniho lékafstvi FN Ostrava
17. listopadu 1790, 708 52 Ostrava-Poruba
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