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UvVOoD

V dnes$nim svéte jsme zahlcovani medidlnimi obrazy doslova na kazdém kroku, a at’ uz si to
uvédomujeme nebo ne, tyto predkladané informace hraji dilezitou roli v naSem
socializatnim procesu. Neni proto divu, ze genderova studia zaméiuji svlj zajem na
problémy, které se poji se zobrazovanim muzii a Zen v médiich. Ackoli nejvice téchto obrazl
a sdéleni pfijimaji v dneSni dobé lidé skrze televizi, a je proto logické, ze je tomuto médiu
vénovano v odbornych diskuzich nejvice prostoru, nebylo by radno opominat ani ,,slabsi*
mediélni socializa¢ni prosttedky — naptiklad knihy.

V souvislosti se zobrazovanim (nejen literarnich) postav se pak casto mluvi
predevsim o détech a dospivajicich, ktefi mohou byt k piebirani predkladanych vzord
nachylngjsi. Déti v puberté hledaji figury, pomoci kterych by se mohly definovat a vymezit,
a pokud jsou tyto déti ¢tenatsky aktivni, mohou byt témito figurami samoziejmeé i literarni
postavy. Otdzka vSak v piipadé¢ mé bakalarské prace nezni ,,jak moc jsou dané postavy

1ree

, ale spiSe ,,do jaké miry je déti jako stereotypni vnimaji*, protoze to
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genderove stereotypn
je v kone¢ném dusledku to, co by mohlo ovliviiovat jejich pohled na svét. Cilem mé prace
je tedy zjistit, jak déti ve v€ku 13-15 let vnimaji hlavni postavy objevujici se v jejich
oblibenych knihach a zda se lisi pohled na hlavni Zenskou ¢i muzskou postavu z hlediska
pohlavi ditéte.

K vybéru tohoto tématu mé vedl mly zijem o genderovou problematiku a
samozfejmé o knihy. V obdobi puberty moje ¢tenarska aktivita kulminovala, coz pfipisuji
pfedevSim tomu, Ze jsem v tomto v€ku (stejné jako ostatni moji vrstevnici a vrstevnice)

et

prechazela z ,,détskych knih* na , knihy pro mladez*“. Dospélému oku se miize zdat, Ze se
tyto dvé kategorie prolinaji, ale pro détského Ctenare se jedna o Upln€ novy svét. V dobg,
kdy uz se nam vSem zdalo, Ze jsme v podstaté dospéli, byla literatura pro mladez miistkem
mezi détskou literaturou (na kterou uz jsme prece byli staii) a ,,dospélackou ¢etbou®, kterad
tfeSila problémy, na které¢ jsme jesté nebyli dostate¢né zrali a ktera v nas jesté nebudila zajem.
Knihy pro ,,nasi“ vékovou skupinu nam davaly pocit, ze ¢teme néco diilezitého, zatimco
situace, které protagonista €i protagonistka feSili, se tykaly problémt, které ndm byly
bezprostiedné blizké (a to at’ uz byla hlavni postava zasazena do jakéhokoli Zanru).
Pomérné brzy jsem si zacala uvédomovat, ze ve vétSin€ knih, které Ctu, je hlavni

postavou muz, coz mi vadilo. Knihy s hlavni Zenskou hrdinkou se vétSinou vyskytovaly jen

v zénrech, které mé nebavily (tzv. ¢ervend knihovna), proto jsem se musela smifit s tim, ze



v dobrodruznych ¢i fantasy knihach uvidim Zeny jen ve vedlejSich rolich. Ackoli tenkrat
jsem to timto zplisobem samoziejm¢ neposuzovala, z dnesniho pohledu vidim, ze knihy
nabizely mnohdy jen vybér z moznosti ,,hlavni muzsky hrdina* a ,,hlavni Zenska, stereotypné
pojata hrdinka®. Pfi vybirani vhodného uchopeni tématu jsem tak hodn¢ vychazela ze svych
vlastnich ¢tenatskych zkuSenosti.

V teoretické Casti prace se vénuji konceptiim, teoriim a zjiSténim vychazejicich
z feministické tradice. Prvni kapitola slouzi k seznameni s konceptem gender a cili
genderovych studii, vysvétluji rozdil mezi genderem a pohlavim. Ve druhé kapitole se
zabyvam genderovymi stereotypy a uvadim priklady toho, které stereotypy se k danym
genderovym kategoriim vazou. Tteti kapitola je vénovana genderové socializaci; nejprve
struéné shrnuji nejvyznamnéjsi teorie osvojovani genderové identity a poté se zaobirdm
konkrétnimi piiklady toho, jak probiha genderova socializace u déti a dospivajicich. Ctvrta
kapitola se pak snazi vysvétlit vztah mezi médii a pfijemci, prezentuje hlavni problémy,
které se poji s medialnim zobrazovanim muzi a zen, a vénuje se i ptusobeni médii na déti.
Teoretickou ¢ast uzavira pata kapitola zabyvajici se détskym CEtenafstvim a literaturou pro
mladez, v€etné genderove stereotypnich zobrazovani, které ji provazi.

Druhd, empiricka c¢ast bakalafské prace je vénovana vyzkumu, ktery probihal
v osmych a devatych rocnicich na dvou prazskych zékladnich Skolach. Ke zpracovani
vyzkumu byla pouzita kvantitativni strategie. Pomoci dotaznikového Setfeni bylo
zjiStovano, jak chlapci a divky nahliZeji na muZské a Zenské postavy v knihach, které si sami

zvolili za své nejoblibeng;si.



TEORETICKA CAST

V této Casti prace vymezim teoreticky ramec svého vyzkumu. Budu se vénovat zdkladnim

pojmum a konceptiim, které povazuji za relevantni vzhledem k mé praktické Casti.

1. Gender

Jednou z ptirozenosti lidského mozku je neustala potfeba urovnavat a tfidit véci tak,

aby vse spadalo do predptipravené kategorie. Na§ mozek diky tomu na zakladé ptedchozich
zkuSenosti dokéze posoudit, jak s danou informaci ¢i podmétem naklddat a jak k nému
pfistupovat. Této vnitini kategorizaci se nevyhnou ani samotni lidé — i jim je potfeba ptitadit
urcité atributy. Kritérii, podle kterych mizeme ¢lovéka charakterizovat, je mnoho; jednou
z téch nejzakladnéjsich je vSak bezesporu pohlavi. Diky sonografii je uz dnes mozné mit tuto
otazku vytesenou velmi brzy a ditéti jsou tak ¢asto preduréovany vlastnosti (bude to ,,silny
kluk* nebo ,krasna hol¢icka*) ¢i naptiklad barvy (modré vs. rizové obleceni, kocarek,
pokoj) jesté predtim, nez se vitbec poprvé nadechne. Pfi narozeni pak ziskdme rodny list
s vyplnénym polickem ,,pohlavi* a jsme tak zpravidla az do konce Zivota zaskatulkovani se
v§im, co se k tomu poji.
k ostatnim lidem nevztahujeme na zakladé€ toho, jaké maji pohlavni organy, protoze o téch
muzeme zpravidla jen spekulovat, ale na zaklad¢ toho, jak se prezentuji a jak se chovaji.
Dnes také vime, Ze prestoze lidé maji stejné pohlavni organy ve vSech kulturach, predstavy
o tom, co je to Zena a co je to muz, se velmi li$i napfi¢ riznymi kulturami (Oakley, 2000;
Renzetti, Curran, 2003). Jsou odlisné dokonce i v rdmci jednotlivych kultur na zakladé
spolecenskeé tridy, etnicity, rasy atd. Proto s cilem teoreticky uchopit tuto problematiku nase
predchiidkyné definovaly koncept gender.

Anglicky vyraz gender pochdzi z latinského slova genus, které znamena ,,rod* nebo
»druh® (Skeat, 2013, str. 209). I v anglictiné termin gender plivodné oznafoval pouze
jmenny rod, tedy mluvnickou kategorii nijak nesouvisejici s osobni identitou c¢lovéka.
Poprvé zacal tento pojem pouzivat v jiném smyslu nez gramatickém sexuolog John Money

v padesatych letech minulého stoleti, kdyz ptedstavil koncept ,,genderové role“.! K silné

! U¢inil tak v roce 1955 ve své knize Hermaphroditism, gender and precocity in hyperadrenocorticism:
Psychologicfindings . (Haig, 2004)



popularizaci a rozSifeni tohoto pojmu vSak doslo az v sedmdesatych letech vlivem
feministického hnuti, které hledalo zptsob, jak odlisit biologické odliSnosti Zenskych a
muzskych t€l od téch, které jsou konstruovany spolecnosti (Haig, 2004). Do Ceského
prostiedi se pojem gender dostal az po roce 1989 a je mozné se obcas setkat i s jeho Ceskym
— ne piili§ pfijimanym — ekvivalentem ,,rod“ (Cermakova, 1996, str. 339).

Pro spravné pochopeni problematiky je podstatné jiz od pocatku rozliSovat mezi
pojmy ,gender“ a ,pohlavi“. Pohlavi (anglicky sex) je koncept, pomoci kterého
interpretujeme rozdily mezi jedinci na zaklad¢ viditelnych anatomickych a fyziologickych
rozdilt, kterymi jsou zejména pohlavni orgény a s tim souvisejici reprodukéni dispozice.
Nekteré sekundarni pohlavni znaky, které jsou v nasi spole¢nosti povazovany za standard,
jako napftiklad rozdil mezi muzem a Zenou ve vysce, hmotnosti ¢i mnozstvi svalové hmoty,
se vS§ak mohou v riznych kulturnich prostfedich zna¢né lisit (Oakley, 2000). Podle Oakley
(2000) je na zéklad¢ biologicky podminéného pohlavi spolec¢nosti a kulturou konstruovan
gender, ktery predstavuje soubor charakteristik spojovanych s predstavou muze a zeny. Tyto
socialné podminéné profily maskulinity a femininity v sobé zahrnuji veskeré atributy a
normy, které jsou pfipisovany ,.spravnému® muzi ¢i ,,spravné” zené: od povahovych
vlastnosti, pies chovani aZ po socidlni role (Oakley, 2000).

Vzhledem k tomu, Ze, jak jsem jiz zminila, pohlavni organy druhych za béZnych
okolnosti nevidime, nasi pfedstavu o tom, zdali je ¢lov€ék Zena nebo muz, vyvozujeme z
viditelnych genderovych indikatorii (obleceni, uces, drzeni téla atd.). Zapadni spolecnosti
obvykle predpokladaji existenci dvou genderovych kategorii — maskulinity (muzskosti) a
femininity (Zenskosti) — které jsou viici sobé€ ve vzajemné se vylucujicim vztahu. Femininita
je vnimana jen jako protipol k normé, kterou predstavuje maskulinita (Beauvoir, 2011).?
Proto pojem gender neoznacuje jen systém klasifikace rozdili mezi maskulinitou a
femininitou, ale také vSeobecnou nerovnost mezi Zenami a muzi (Kimmel, 2000).

ProtozZe jsou lidé vystavovani o¢ekdvanim spojenym s jejich genderovou kategorii
uz od détstvi, povazuji je zpravidla za vSeobecné platna, piestoze antropologické vyzkumy
dokazuji, Ze se tyto konvence méni s ¢asem i mistem.? Rozdilny pfistup k jedinci na zakladé

jemu pfipsaného pohlavi vSak neni pouze zalezitosti jednotlivct, ale odehrava se i na irovni

2 Tuto tezi pfedstavila Simone de Beauvoir jiz v roce 1949 ve své knize Ledeuxiémesexe (Druhé pohlavi),
ktera se zaobird myslenkou, ze zena (,,to druhé*) mize existovat jedin€ ke vztahu k muzi, a zaroven ze je pouze
odvozovana od toho, co ,,neni muzské* a co muzsky subjekt odmita. (Beauvoir, 2011)

3 Nejlepsim piikladem je bezpochyby studie Margaret Mead Pohlavia temperamentve tiech primitivnich
spolecnostech z roku 1935, popisujici tfi kmeny z Nové Guineje, které se naprosto vymykaly genderovym
predstavam zapadni spole¢nosti. U Cambuliti byly napiiklad genderové role muzii a zen téméf protikladné
k tomu, co zname z nasi spolecnosti (Mead, 2010, viz str. 260 a dale).
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spolecnosti. Toto genderové rozliSovani lidi zakofenéné ve spolecenskych institucich
oznacujeme jako pohlavné-genderovy systém a gender pak chapeme jako zakladni
organizacni princip (Renzetti, Curran, 2003).

Je také dulezité zminit, Ze stejn¢ jako gender je i pohlavi v zdsadé socidlni konstrukt,
ktery je formovan za ti¢elem popisu a pochopeni rozdili mezi muzskym a Zenskym télem.
Naptiklad Thomas Laqueur (1992) upozoriiuje na to, ze v ptedmodernim mysleni existovala
predstava jediného pohlavi; Zenské genitalie se podle tehdejsiho smysleni nijak neliSily od
téch muzskych, byly pouze obracené dovnitt, coz z Zen délalo nedokonalé muze. Podobné
podle Judith Butler (1990) neni konstrukce ,muz*/,zena* vyluéné svazana
s muzskym/zenskym télem a gender je tedy na pohlavi v principu nezavisly, ¢imz se
rozdelovani téchto pojmil stdva nesmyslnym, nebot’ se jejich vyznam piekryva. Butler, ktera
rovnéz ostie kritizuje heteronormativitu ve spole€nosti i ve feministickych teoriich, vnima
jako problematické i binarni rozdéleni genderu, na coz navazuji tzv. queer teorie.

Queer studie spadaji spolu s dal$imi oblastmi zdjmu (zenska studia, muzska studia,
LGBT studia) pod genderova studia (gender studies), které se Siroce feCeno zabyvaji
genderovymi otdzkami. Podle Kimmela (2000) jsou to velmi zjednoduSené piedevsim tyto:
1) Pro¢ kazda ndm znédma spolec¢nost d€li lidské bytosti na dvé skupiny, zeny a muze? 2)
Pro¢ jsou tyto dvé skupiny k sobé v nerovném postaveni, ve kterém skupina muzi dominuje
nad skupinou Zeny? Hlavnim tkolem studia genderu je tak podle néj vysvétlit genderovou
rozdilnost a genderovou nerovnost.

Genderova studia jsou mezioborovou védni disciplinou, ktera ma piesah do
antropologie, sociologie, psychologie, lingvistiky, historie, ekonomie, politologie a dalSich
oborli a kterd se vyvijela a formovala spolu s novymi poznatky, které zminéné oblasti
pfinasely. Genderova studia sleduji historické 1 sou€asné socidlné podminéné rozdily mezi
Zenami a muzi, jejich cilem vSak neni jen ,sledovat a interpretovat empirickd data o
rozdilech a zvlastnostech obou pohlavi, ale vytvafet i socidlni senzitivitu a kultivovat
analytickou schopnost z pohledu gender v socidlnich a kulturnich otdzkach doby vcetné
socialni politiky* (Siklova, 1999, str. 10). V dnesni dob& uz je mozné tento obor studovat na

samostatnych katedrach fady americkych i evropskych univerzit.

2. Genderové stereotypy

Se stereotypy se setkdva kazdy z nas kazdy den. Stru¢né bychom mohli stereotypy

definovat jako ,,souhrn Gisudkii o osobnostnich rysech nebo fyzickych vlastnostech ttidy lidi‘
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(Atkinson, 2003, str. 297). Jedna se vlastné o zjednodusujici a zobecnujici predstavy, které
¢lovek — Casto bez vlastni pfimé zkuSenosti — piijima, a skrz které nahlizi na urc¢itou skupinu
a nasledn¢ i na jeji ptislusniky. Dulezité je vSak zminit, Ze tyto piedstavy nejsou vytvareny
jedincem, ale jsou kolektivné sdileny spole¢nosti (Pilcher, Whelehan, 2004).

Takto vytvarené Sablony mohou mit pozitivni i negativni povahu (Renzetti, Curran,
2003), podstatndj§i vsak je, Ze dramaticky ovliviiuji a formuji vnimani jedince. Clovék
vyuzivajici stereotypti vidi ¢i nadhodnocuje stereotypni vlastnosti i tam, kde nejsou piitomny
(nebo jen v malé mife), a naopak nevnima nebo podcenuje charakteristiky, které jsou
v rozporu s jeho stereotypni ptredstavou (Blum, 2004; Atkinson, 2003). Ackoli nam
stereotypy usnadnuji orientaci ve svété a pomahaji nam naptiklad se zafazenim jedince pfi
prvnim setkdni, jsou cCasto zavadéjici ¢i dokonce mylné a mohou vést k nemistné
generalizaci. Stereotypy vSak nejsou ve spolecnosti udrZzovany jen kvili zjednoduSujicim
myslenkovym zkratkam. Casto mohou slouZit i jako nevédoma predloha pro nase chovéni.
V tomto smyslu miizeme mluvit o ,sebenapliiujicim se proroctvi, kdy se zaCneme
podvédomé chovat tak, jak se od nas ocekdva; naptiklad si pravé z obavy, ze budeme
spojovani s pfedsudky, miizeme vytvofit sami na sebe tlak, ktery ndm znemozni dosahovat
kyzenych vykont ¢i zamyslenych vysledki (Atkinson, 2003).

Genderové stereotypy jsou standardizované predstavy tykajici se zen a muzi a jejich
role ve spolecnosti. JednoduSe feCeno se jedna o ocekavani, Ze Zena bude odpovidat
konceptu femininity a muz zase piedstavé maskulinity. Na lidi, ktefi se témto zaZitym
vzorctim vymykaji, je mnohdy nahlizeno jako na deviantni ¢i abnormalni (Renzetti, Curran,
2003). V zapadni spole¢nosti jsou genderové stereotypy piitomny ve vSech klicovych
aspektech socializace (rodina, vzdélavaci systém, média), skrze které se Clovek uz od détstvi
uci, jaké vlastnosti ptislusi jeho pohlavi (Pilcher, Whelehan, 2004). Tento proces se nazyva
genderova socializace a budu o ném podrobnéji mluvit ve teti kapitole. Nejdiiv se vSak
pokusim shrnout nejvyznamnéjsi stereotypy a oCekavané genderové role, které se v nasi
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kultute vazi k pohlavi.

2.1 Maskulinni muz

Budeme-li se snazit vytvofit co nejstereotypn€j$i obraz muzskosti, je docela
pravdépodobné, ze se ndm jako prvni v mysli utvoii schéma tzv. hegemonni maskulinity.
Pravé ta totiz predstavuje idedl muzstvi a je podle dané¢ho kulturniho vzorce opravnéna

zaujimat nadfazené misto jak nad Zenami, tak nad ostatnimi maskulinitami (Connell, 2005;



Connell a Messerschmidt, 2016). Casto kolem sebe v tomto smyslu slychame slovni spojeni
jako ,,pravy muz“ ¢i ,,opravdovy chlap*.*

Co se tyCe povahovych vlastnosti, pfedpoklada se u muzh racionalita, rozvaha a
rozhodnost. M¢éli by mit dokonale pod kontrolou své emoce, vyrazné citové projevy jsou
obecné chapany jako néco, co muziim nepiislusi. Chlapci jsou jiz od détstvi vychovavani
k tomu, aby byli ctizadostivi, aktivni, sebejisti, zkratka aby si vzdy sméle a ptimo dokazali
fict o to, co chtéji. Zaroven by meéli byt rozeni viidci davajici najevo svou autoritu a
dominanci; tu by méli stvrzovat predevsim agresivitou a bojovnosti. Svou muznost jsou tak
vybizeni dokazovat napiiklad pfi sportech (Bourdieu, 2000). Muz, ktery nespliiuje naroky
na fyzickou kondici, nebo ktery neprokéaze svou schopnost pfi fyzickych aktivitach ¢i odvahu
pti konfrontaci, si mize vyslouzit posmésky tykajici se pfirovnani k Zendm (napt. héazi jako
holka, chova se jako sle€inka, baba, Zenska). ,,Muznost, jak je vidét, je pojem eminentné
vztahovy, budovany pted o¢ima druhych muzi a pro n¢, a proti Zenstvi, v jakémsi strachu z
zenstvi, a hlavné z Zenstvi ve vlastnim nitru“ (Bourdieu, 2000, str. 49).

Muzim je pfidélena sféra mimo domov, vefejna sféra. Ocekava se, Ze budou
orientovani na svou kariéru a Ze budou zivit rodinu. Jsou ¢asto spojovani s profesemi, které
vyzaduji manuélni zru¢nost (automechanik, elektrikar), odpovédnost (pilot, chirurg) nebo
které s sebou piindseji vysoké spolecenské postaveni a moc (vrcholovy manazer, politik). U
muzl se piedpoklada technickd zdatnost, logické uvaZovéni, vlohy pro matematiku a
pfirodni v&dy, zdjem o elektroniku a motorovd vozidla. Naopak se jim pficitd mensi

schopnost postarat se o déti ¢i udrzet poradek.

2.2 Femininni Zena

ProtoZe je na femininitu pohliZzeno jako na opak maskulinity, jako na jeji negativ, tak
1 stereotypizované charakteristiky femininity jsou z velké ¢asti protikladné k tém muzskym.
V protikladu k hegemonni maskulinit¢ byla formulovdna mySlenka ,,zdGraznéné
femininity®, ktera ptedstavuje idedl Zenskosti (Connell a Messerschmidt, 2016).

Zeny jsou asto oznadovany jako ,,slabsi &i ,,néZné“ pohlavi. Toto stereotypni
pojmenovani vychazi ze spoleCensky utvarené predstavy, ze jsou zeny bezmocné,

submisivni, nesamostatné, a tedy zavislé na muzi a jeho ochran¢. Zatimco muze vystihuje

4 Nyni vice nez kdy dfive miize byt toto (sebe)ujistovani pro nékteré muze dilezité, vzhledem k nejistots,
kterou mohou pocitovat v souvislosti s jejich ménici se roli v moderni spolec¢nosti. Tento strach (a jeho
disledky) pramenici z opousténi od tradini role zivitele popisuji nékteré debaty jako ,krizi muzstvi®
(masculinity in crisis). (Gauntlett, 2002)



aktivita, zeny by mély ztélesiiovat pasivitu. Divky jsou jiz od utlého véku vedeny
k peclivosti, opatrnosti, skromnosti, poslusnosti a mirnosti. Protoze se ptredpoklada, ze
budou citlivé (az piecitlivélé), mohou své emoce davat najevo bez spoleCenského zahanbenti;
smutek ¢i zlost by vSak mély projevovat pasivnim zplisobem, nejlépe placem.

Diky ,,vrozené“ empatii, vlidnosti a ochot¢ poméhat jsou Zzeny casto spojovany
s profesemi, které zahrnuji starost ¢i péci o druhé — a to do takové miry, ze nazvy
nekterych téchto ,,zenskych® povolani nemély jesté donedavna ani svlij muzsky ekvivalent
(napf. zdravotni sestra, letuska nebo chiiva). Dale jsou Zeny spojovany se zaméstnanimi,
ktera pfipominaji jejich roli v domacnosti (kuchatka, ucitelka, uklizecka), protoze piedstava
7eny v domacnosti je stale jeden z hluboko zakofenénych stereotypt ve spole¢nosti. Zenam
je prisouzena soukromad sféra, doméci prostor, ktery maji za kol zvelebovat, kultivovat a
udrzovat. O&ekava se, Ze jejich Zivotni naplni bude starost o rodinu a domacnost. Zenam se
pricita cit pro detail, estetické citéni, zdjem o zevnéjSek a klepy. Naopak se predpoklada, ze
jsou Spatné fidicky, nevyznaji se v technickych zélezitostech a nejsou nadané na
matematiku.

Podobné jako miize byt k muzim s femininnimi znaky ptikladan piivlastek
»zzenstily*, mohou byt 1 Zeny s maskulinnimi atributy nazyvany pejorativnim oznacenim
,muzatka“.®> Tento vyraz vSak souvisi spiSe s fyzickym vzhledem, na ktery je v nasi
spolecnosti zv1asté u Zen kladen velky diraz.

Na rozdil od muzi jsou Zeny také vystavovany nerealistickym standardiim krasy,
které jim prezentuji média, a podle toho si vytvareji vztah k vlastnimu télu. To mize zv1asté
u mladych divek vést k porucham pfijmu potravy (anorexii, bulimii) ¢i jinym duSevnim
nemocem. Kromé télesnych proporci je Zenam diktovan ,,spravny* zptsob oblékani,
kosmetického a vlasového zkraslovani, drzeni téla, chiize, vyrazu. Bourdieu (2000) popisuje
zenu a jeji udél jako objekt existujici predevsim pro pohled druhych; Zena musi byt
atraktivni, usmévava a vzdy privétiva, aby vyhovovala pozadavklim muzii a mohla tak byt
zenou. Jeji chovani proto ovliviiuje neustala sebekontrola a tivahy nad tim, jak bude
prezentace jejiho téla piijata a ohodnocena: ,,Zeny, nepietrzité vystavené pohledu téch

druhych, jsou odsouzeny neustile zakouSet rozdil mezi télem skute¢nym, k némuz jsou

5V angloamerické kultufe podobné funguji pojmy ,.sissy girls* (ozna¢ujici muZe s femininnimi znaky) a
»~tomboys“ (oznacujici zeny s maskulinnimi znaky). Zatimco pojem tomboy je vSak spojovan spise
s pozitivnimi maskulinnimi charakteristikami, vyrazem sissy girl mohou byt oznacovany muzi i Zeny nesouci
nezadouci femininni vlastnosti, a ma tedy vyrazné negativnéjsi konotaci. (Robinson a Davies, 2010)
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pfipoutané, a télem idedlnim, jemuz se neunavné snazi ptfipodobnit.” (Bourdieu, 2000,

str. 61-62)

3. Genderova socializace

Slovy Simone de Beauvoir: ,,Zenou se lovék nerodi, Zenou se stava“ (Beauvoir,
2011, str. 330). V tomto smyslu se Zena stava Zenou a muz muzem postupné vlivem kultury
a okolniho prostfedi, vlivem socializace. Socializace je celozivotni proces formovani
clovéka, skrze ktery jsou nam vstépovany spolecenské normy a hodnoty; zvlasté dulezity je
v raném détstvi, kdy se diky nému vyvineme z bezbrannych kojencti az do samostatnych,
civilizovanych osob (Giddens, 1999; Renzetti, Curran, 2003). Soucasti socializa¢niho
procesu je i genderova socializace (Renzetti, Curran, 2003), ktera nas u¢i ztotoznit se s nasi
v détstvi uci spolecenskym genderovym ocekavanim, jsou rodina, §kola, vrstevnici a média
(a tedy 1 knihy). Nejprve se pokusim shrnout nejvyznamnégjsi védecké teorie popisujici
zpisob pfijeti genderové identity, a poté se budu zabyvat samotnym socializa¢nim procesem

u déti a dospivajicich.

3.1 Teorie osvojovani genderové identity

Pravdépodobné nejznamé;si teorii formovani genderove identity je psychoanalyticka
teorie (také zndmda pod ndzvem teorie identifikace), kterou vypracoval Sigmund Freud
(Renzetti, Curran, 2003). Podle néj zacinaji déti ve véku kolem cCtyt let srovnévat lidi kolem
sebe podle toho, zdali maji ¢i nemaji penis. Chlapec vnimajici svého otce jako soka, s nimz
musi soupefit o lasku matky, se na nevédomé urovni boji, Ze mu otec penis sebere (tzv.
kastracni uzkost). Zaroven vidi, Ze Zeny uz kastrované jsou, a proto se ve snaze vyhnout se
stejnému osudu vzdava sexudlnich pocitli vi¢i matce a identifikuje se s otcem jakoZto
s nadfazenou bytosti. (Renzetti, Curran, 2003; Giddens, 1999; Atkinson, 2003)

Divka je naopak motivovana zavisti penisu; svou lasku pfenasi na otce, ktery penis
ma, a opovrhuje matkou, kterd je stejné jako ona kastrovana. Nakonec je nucena ztotoZnit se
s matkou a nikdy se tedy nezbavi pocitu ménécennosti. Timto zptisobem se podle Freuda
déti identifikuji s rodicem stejného pohlavi a ve snaze se mu co nejvice pripodobnit piebira;ji

jeho postoje a chovani. Freudova teorie byla jiz od zacatku kritizovdna pro svou



neoveétitelnost ¢i tendencni nadfazovani muzského pohlavi a legitimizaci genderové
nerovnosti. (Renzetti, Curran, 2003; Giddens, 1999; Atkinson, 2003)

Freudovu teorii modifikovala sociolozka Nancy Chodorow, ktera popisuje proces
odpoutavani se, pii kterém se chlapci musi vzdat své tzké vazby na matku; jelikoz je vSak
muzsky vzor — otec — neptitomny, je ¢asto mimo domov, formuji svoji identitu podle toho,
co neni zenské. Stavaji se tak samostatnéjSimi, aktivnéj§imi, ale zaroven i citove
matefské pudy. I tato teorie vSak vyvolala urcité kritické odezvy, které ji vytykaly zejména
neoveétitelnost a etnocentrismus. (Renzetti, Curran, 2003; Giddens, 1999)

Alternativni teorie socidlniho uceni ¢erpajici z behaviorismu formuluje myslenku, ze
genderovym rolim se (podobné jako jinym vécem) u¢ime pomoci napodobovani a posilovani
(Renzetti, Curran, 2003). Dité je odménovano za chovani pfislusici jeho genderové kategorii
a trestano za jeho nedodrzovéni. Toto posilovani mize byt piimé (pochvala, respektive
napomenuti), ale také neptimé, kdy dit€¢ pozoruje disledky urcitého jednani na chovani
ostatnich lidi. Na zaklad¢ pozorovani dospélého ¢loveka stejného pohlavi se navic dité snazi
modelovat své chovani, a uci se tedy i napodobou. (Renzetti, Curran, 2003; Atkinson, 2003)

I teorie socialniho uceni vSak narazi na n€kolik problémii. Zaprvé povazuje dité za
necinného piijemce pusobicich socializa¢nich vlivi, coz je v rozporu s pozorovanimi, ktera
dokazuji, Ze déti samy jsou aktivnimi €initeli v socializaénim procesu. Zadruhé nebylo nikdy
faktorem je spiSe moc daného jedince). Navic déti napodobuji osobu stejného pohlavi jen
tehdy, odpovidaji-li vzorce chovéni jeji genderové kategorii, coz znaci urcité vlastni
povédomi o genderovych rolich. Posuzovani téchto spolecenskych norem tykajicich se
genderu se vruznych vyvojovych fazich ditéte li§i, coz se pokousi osvétlit
kognitivnévyvojova teorie. (Renzetti, Curran, 2003; Atkinson, 2003)

Teorii kognitivniho vyvoje genderové identity prvné formuloval psycholog
Lawrence Kohlberg v navaznosti na teorii kognitivniho vyvoje Jeana Piageta. Oba se ve své
praci vénuji mySlenkovym procesim (tzv. operacim) umoziujicim détem pochopit a
strukturovat nové poznatky. Skrze pozorovani okolniho svéta a také vlastni experimenty
pfijima dité informace, ve kterych hledd opakujici se vzorce, z nichz si nasledné tvofii
velmi snadno rozpoznatelnych schémat je pohlavi, respektive gender. V urc¢itém véku tuto

kategorii vztahne na sebe a za¢ne se chovat tak, aby byla jeho genderova identita v souladu
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s jeho pohlavim, na¢ez za¢ne timto zplisobem posuzovat a hodnotit i chovani ostatnich.
(Renzetti, Curran, 2003; Atkinson, 2003)

Genderova identita se podle této teorie vyviji v obdobi od dvou do Sesti (az sedmi)
let, kdy se podle Piageta nachéazeji déti v pfedoperacnim stadiu kognitivniho vyvoje. V této
dob¢ jesté nejsou schopny pln€ porozumét stalosti objektu a tim padem ani pohlavni stalosti,
tedy ,,[p]ochopeni, ze pohlavi jedince zistava stejné, prestoze se méni jeho vek a vzhled*
(Atkinson, 2003, str. 96). Vyzkumy ovSem dokézaly, ze nékteré¢ deti si ve skuteCnosti
osvojuji genderovou identitu mnohem dfive, nez kognitivnévyvojova teorie predpoklada. Je
ji také vytykano, ze naprosto piehlizi vliv kultury na genderovou socializaci. A nakonec,
neni schopna vysvétlit, pro¢ déti pii vytvareni vlastniho sebepojeti nejvice zamétuji svou
pozornost na pohlavi, kdyz existuje tolik jinych kategorii s vyrazné viditelnymi znaky.
Veskeré zminéné nedostatky se snazi zohlednit Sandra Bem (1993) v teorii tzv. ,,optickych
skel kultury*. (Renzetti, Curran, 2003; Atkinson, 2003)

Teorie ,,optickych skel kultury* (v uzsim slova smyslu znamé také jako ,,teorie
genderovych skel®) Cerpa jak z kognitivnévyvojové teorie, tak z teorie socialniho uceni. V
kazdé kultufe jsou podle Bem (1993) zakotvené a z generace na generaci predavané urcité
predpoklady tykajici se nalezitého chovani jejich ¢lent, které nejenze ovlivituji nase vniméni
a chapani socialni reality, ale dokonce (nebot’ jsou zakofenéné 1 v socialnich institucich) tuto
socialni realitu formuji. Tyto pfedpoklady Bem nazyva optickymi skly.

Genderova opticka skla (the lenses of gender) nachazejici se v zadpadni spolecnosti,
skrze které se divame na svét kolem nés, jsou tfi: androcentrismus, genderova polarizace a
biologicky esencialismus. Androcentrismus (,,muZskostfednost) je nejen historicky
zakofenéna predstava, Ze jsou muzi nadfazeni zenam, ale také piedpoklad, Ze jsou muzi
povazovani za standard ¢i normu lidstvi, od které jsou Zeny odvozovany. Genderova
polarizace oznacuje kromé odliSnosti mezi muzem a Zenou i skute¢nost, Ze tyto rozdily mezi
pohlavim ptedstavuji hlavni zdsadu pro uspotfadani socidlniho zivota. A nakonec je zde
biologicky esencialismus, ktery prezentuje ptedchozi dva koncepty za pfirozené a
nevyhnutelné disledky biologické podstaty Zeny a muze, ¢imz dochazi k jejich racionalizaci
a legitimizaci.

Podle Bem (1993) se déti uci genderu v celkovém procesu enkulturace, ktery ma za
ukol ud€lat z nas ,.kulturni domorodce®. Toho je postupné docileno skrze neustale vysilané
kulturni metasdéleni (metamessages) o tom, jaké chovani je dilezité a zadouci, ,které
rozdily mezi lidmi a jinymi subjekty by mély byt zdiiraziiovany a které prehlizeny, ktera

mgéfitka by vlibec méla byt pouzivana k posuzovani toho, jak podobni ¢i odlisni lidé a dalsi
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véci jsou, a tak dale“® (Bem, 1993, str. 140). Timto zptisobem se opticka skla kultury
nevédomé prenasi do lidského védomi a stdvaji se osobni optikou a vlastnim vnimanim
reality jedince, ktery uz nedovede na konstruovanou realitu nahlizet jinak’. Podle Bem
(1993) je tak genderové vyhranéna osobnost zaroven produktem i procesem — dospély
¢lovék uz neni schopen nahlizet na sebe ¢i ostatni jinak nez optikou androcentrismu a
genderové polarizace, ¢imz sdm pomahd konstruovat realitu a predavat tato opticka skla

dalSim generacim.

3.2 Genderova socializace u déti a dospivajicich

Nyni, kdyz jsem v kratkosti pfiblizila, jakym zplsobem je genderova identita
budovana, bych se rdda vénovala popisu konkrétnich praktik souvisejicich s rozdilnym
pfistupem k chlapcim a divkdm. Zde je tieba v prvni fadé ptfipomenout, Ze genderova
socializace zacind okamzit¢ po narozeni. Z vyzkumi provedenych v sedmdesatych a
devadesatych letech minulého stoleti vyplyva, ze rodi¢ovské genderové stereotypy se Casem
ptili§ neméni: novorozené divky jsou popisovany jako drobné a hezké, zatimco novorozeni
chlapci jako velci a silni (Renzetti, Curran, 2003). Rodice si také davaji velmi zalezet, aby
pohlavi jejich ditéte bylo na prvni pohled zietelné rozeznatelné, a oblékaji jej proto do
»genderoveé odpovidajiciho® obleceni. Divkdm navic nechéavaji co nejdiive propichnou usi,
aby mohly nosit ndu$nice. Zcela automaticky — aniz by si to mozna uvédomovali — za¢nou
pozitivné odmeénovat (posilovat) vlastnosti pfisluSici dané genderové kategorii a penalizovat
(zeslabovat) ty, které k ni nenaleZi.

Toto genderové rozliSovani je prvnim vyznamnym projevem genderové socializace
pramenicim z pfistupu rodi¢l ke svym détem, ale neni jedinym. Ackoliv by to samotni
rodice nejspis nepfiznali, mnoho vyzkumu vypovida o jejich rozdilné interakci s dcerami a
syny. At uz se jednalo o zjiSténi, Ze matky chovaji v naru¢i své novorozené chlapce
v prumeéru déle nez dévcatka ve stejném veku (Moss in Oakley, 2000), nebo o skutecnost,
ze matky maji tendenci chovat se k dceram citlivéji a emocionalnéji nez k syntim (Connors
in Renzetti, Curran, 2003), toto odlisné chovani velmi vyznamnym zplisobem utvati vyvoj

ditéte.® Interakce rodi¢-dité je obousméry proces, a sami rodi¢e Casto tvrdi, ze k détem

6 Viechny pieklady z cizojazy¢né literatury jsou autoréiny.

7 Tento jev miiZzeme pochopit tieba na piikladu ¢lovéka, ktery se ocitne v kultuie naprosto odlisné od té jeho,
a ktery vnima rozdilné skutecnosti jako nepfirozené ¢i nespravné. (Renzetti, Curran, 2003; Bem, 1993)

8 Sestileté divky tak napiiklad disponuji mnohem pestiejii slovni zisobou orientovanou na emoce diky tomu,
ze pii rozhovoru s nimi rodiCe pouzivaji vice emocionalnich vyrazi a mnohem vice u nich podporuji
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pfistupuji rozdiln€¢ s ohledem na jejich vrozeny temperament. Déti vSak nevykazuji zadné
znamky biologicky podminénych odliSnosti a chovaji se zpravidla jen v souladu
s ocekavanim rodi¢h. Tak napiiklad se vétSina rodici domniva, ze dcery potiebuji jejich
pomoc vice nez synove, a proto jim mnohem vice pomahaji; tim nevédomky vedou chlapce
k samostatnosti, zatimco divky k zavislosti na druhych, ¢imz si vlastné potvrzuji svou
prvotni domnénku (Burns et al.; Snow et al. in Renzetti, Curran, 2003).

Diilezitym prostiedkem genderové socializace u déti jsou 1 hracky (Renzetti, Curran,
2003). Neni zadnym tajemstvim, Ze u mnoha hracek lze na prvni pohled rozpoznat, zda jsou
uréeny divkam ¢i chlapctim, a to nejen kvili obalim (genderove stereotypni barvy, détsky/a
fotomodel/ka), ale predevsim diky funkci, kterou maji hracky plnit. Tou je (mimo tu
zifejmou, totiz zabaveni déti), zejména uceni dovednosti a piiprava na budouci roli ve
spole¢nosti. Divky se mohou starat o miminko, li¢it se nebo vafit v kuchynce, chlapci si
mohou hrat s détskymi pistolemi ze sady pro kriminalisty, prohanét traktory a naklad’aky ¢i
opravovat s plastovym naradim.

Striktni diferenciace hracek (kterou dokazuji studie détskych pokojickt konanych
v pritbéhu poslednich &tyficeti let ° ) je velkou mérou ovliviiovana jiz samotnym
marketingem. Mnoho hrackarstvi na svych internetovych strankach rozliSuje hned v hlavnim
menu dvé kategorie: ,,pro holky* a ,,pro kluky*“!'®. V sekci ,,pro holky* miZeme najit
podkategorie ,,Panenky a miminka®, ,,PfisluSenstvi pro panenky*, ,,Lieni, ¢esani a krasleni‘
¢i,,Profese pro holky*. V kategorii ,,pro kluky* ndm zase davaji vybrat z podskupin ,,Auta®,

« 11 Dokonce i

»Akeni hrdinoveé®, ,,Détské pistole, ,,Technické* nebo ,,Profese pro kluky
hracky, u kterych se zd4, Ze piekracuji hranice mezi ,,hol¢i¢im* a ,klu¢i¢im* (napiiklad
stavebnice znacky Lego), jsou zatfazené pod ptisluSnymi kategoriemi (,,Lego pro holky*,
,Lego pro kluky*) a podle toho se 1 lisi jejich zamé&feni. Rozdilny typ hracek ma pak nejen
vliv na rozvijeni odli$nych dovednosti a znalosti u chlapcii a divek, ale navic je tak détem

uz od utlého détstvi tlumocena informace, ze ,,okruh ¢innosti, jimz se mohou a maji vénovat,

je vymezen a omezen jejich pohlavim* (Renzetti, Curran, 2003, str. 117).

emocionalni blizkost. Chlapci jsou namisto fecové interakce zase mnohem vice povzbuzovani k interaktivnim
a motorickym hram. (Renzetti, Curran, 2003; Karsten, 2006)

% Jednou z nejcitovanéjsich studii je vyzkum Harriet Rheingold a Kaye Cook (1975), které rozdélily détské
hracky do 13 kategorii; jako genderove neutralni (stejny pocet v divcich i chlapeckych pokojich) se ukazala
jen plySové zvitata, hudebni nastroje a knihy. Vyzkumy z pozd¢&jsich let vykazuji stejné vysledky. (Hughes,
2010)

10 Cerpala jsem z internetovych stranek hrackaistvi Bambule, Sparkys a Pompo, ktera se fadi mezi nejvétsi
prodejce hragek v CR.

1 Obecné jsou hratky v chlapecké sekci mnohem rozmanitéjsi — jsou sem &asto fazeny i technické, venkovni
nebo edukativni hracky.
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Bezpochyby prvni zasadni zlom v zivoté ditéte nastava pii nastupu do skoly. Doslova
ze dne na den se proménuje jeho zplsob Zivota; ziskd novou sociélni roli a je ovliviiovano
zcela novou autoritou'?. Instituce $koly reprezentuje obecné hodnoty konkrétni spole¢nosti
a socializace ditdte tak probihd podle norem ukotvenych v dané kultufe: ,.Skola tedy
pfipravuje zakyn¢ a zaky na jejich vstup do svéta, ktery je — pfinejmensim ve své
institucionalni a symbolické roviné — postaven na tradi¢nim genderovém déleni osob,
&innosti, sfér atd. Skola tak svym ptisobenim reprodukuje genderovy status quo* (Jarkovska,
Smetackova, 2006, str. 15). Gendeové stereotypy jsou ve Skolnim prostoru prendseny
prostiednictvim formalniho kurikula (konkrétnich ucebnich osnov, které jsou v zasadé
socialnim konstruktem a jejich vybér mize byt genderove zatizeny) a také skrze neformalni
kurikulum, tj. skrze koncepce vyuky, skryté obsahy a praktiky (Smetackova, Valdrova,
2006).

Skolni vék (tzn. obdobi zakladni $koly) se da rozdélit na t¥i vékové stupné: rany
Skolni vék (od 6-7 let do 8-9 let), stfedni Skolni veék (8-9 let az 11-12 let) a starsi Skolni veék
(od 11-12 let ptiblizné€ do 15 let, tedy do ukonceni povinné $kolni dochézky) (Véagnerova,
1999). Utitelé a ucitelky, stejn€ jako rodice, ptistupuji ke chlapclim a divkam rozdilné.
Vyzkumy ukazuji, Ze s chlapci vice komunikuji, ve vétSi mife jim vénuji svou pozornost a
maji vétsi naroky na to, aby zvladli samostatné pfemyslet nad akademickymi ulohami, které
pted né stavi. (Renzetti, Curran, 2003)

Stars$i Skolni v&k byva taky oznacovan jako pubescence a vyznacuje se konformitou
k vrstevnikim. V této dobé se pubescent fidi ponejvice normami a hodnotami, které
stanovuje vrstevnickd skupina (ta slouzi jako zdroj socidlniho uceni — ndpodoba a
porovnavani zkuSenosti); naopak formalni autority, které navic zdlraziuji svou nadfazenost,
razantn¢ odmit4 (Vagnerova, 1999). Zplisoby ziskavani popularity u vrstevniki jsou vSak u
chlapcii a divek rozdilné. Chlapci sklizi spolecensky uspéch piedevsim na poli sportovnim,
kde se zaroven uci spoleensky uzndvanym maskulinnim rystim (agresivita, soutézivost,
vytrvalost) a tim se utvrzuji ve své muzZnosti (viz kapitola Maskulinni muz). Fyzicky
nenadany chlapec ma Sanci uspét v kolektivu, pokud u sebe rozviji vlastnosti jako je smysl
pro humor ¢i odvaha vzepfit se pravidlim spolecnosti. Divky posiluji své postaveni ve
skupiné pomoci fyzické atraktivity, kterou zvySuji vhodnym oblékdnim a licenim. Své
zkraslovani vSak musi velmi opatrné vyvazovat, aby neplsobily pfili§ provokativné ¢i

vyzyvavé a jejich snahy nebyly kontraproduktivni (Renzetti, Curran, 2003).

12 Spise nez instituci viak povazuje dité za nejvyssi autoritu (alesponi ze zatatku) svou uditelku (standardné se
zastoupeni Zen na zékladnich Skolach pohybuje okolo 80 %) ¢i ucitele. (Karsten, 2006)
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V této kapitole jsem se pokusila demonstrovat, jak velkou roli v genderové
socializaci ¢lovéka hraji lidé v jeho okoli — od rodicl, ptes vrstevniky az po ucitele a
ucitelky. Krom¢ nich vSak na naSi identitu a vniméni svéta kolem nas ptsobi 1 jiné vlivy.
Jednim z téch nejsilnéjSich jsou vSudypiitomnad média (zahrnujici i mnou zkoumanou

literaturu), kterym se dnes lze jen t€Zko vyhnout a kterym budu vénovat nasledujici kapitolu.

4. Gender a média

Média !> jsou velmi vyznamnou slozkou socializace a jejich dfileZitost se
s pfibyvajicimi moznostmi komunikace stale zvétSuje. At uz v audiovizudlni, elektronické
¢i tisténé forme nas obklopuji kazdy den, a kromé piimych sdéleni a zprav predavaji velkému
mnozstvi pfijemcti i podprahové informace o spolecnosti, vniz Zijeme. V moderni
spole¢nosti proto slouZzi jako nastroj k upeviiovani spole¢enskych norem a hodnot (Burton,
Jirak, 2001). Problematika vztahu médii a genderu zahrnuje velkou $kélu oblasti, kterymi je
mozné se zabyvat. Libora Oates-Indruchova (1999) naptiklad predstavuje minimalné tfi

hlediska:

a) jak média prezentuji maskulinitu a femininitu a jak se podileji na jejich utvareni;

b) jak média prezentuji feminismus a genderovou problematiku;

c) co jsou to feministickd média a ostatni média, jejichz hlavni naplni jsou genderové vztahy a
ptibuzna problematika;

jak s témito tématy zachazeji. (str. 131)

Vzhledem k zamé&feni prace bych se v této kapitole chtéla vénovat prvnimu hledisku. Nez
vSak pfikrocim k samotné genderové otdzce, je potieba se nejdiive zastavit u dileZitosti
médii a fungovani jejich plisobeni na spolecnost.

Ur¢ity vliv médii na jednotlivce 1 spole¢nost je nesporny a otazkami, kam az tato
mira vlivu sahé ¢i jak vlastné funguje, se zabyvaly v pribéhu novodobé historie rizné
humanitni védy, az nakonec daly tyto snahy vzniknout zcela novému oboru: medialnim
studiim. Podle Thompsona (2004) je vychozim pfedpokladem pfi studiu médii pfedstava, Ze
,»uzivani komunikac¢nich médii v sobé& obsahuje 1 vytvareni novych forem jednani a interakce

ve spolecnosti, novych spolecenskych vztahii a novych zplsobi, jak se k sobé jednotlivci

13 Jak podotyka Thompson (2004), vyraz ,,masovd média“ miize byt zdrojem nespravného vykladu. Spojeni
,»masové médium* bychom mohli nespravné chépat jako prostiedek vytvarejici produkt se statisicovym
¢i milionovym publikem, i kdyz maji ne¢ktera odvétvi mediadlniho primyslu velice izky a vyhranény okruh
odbératelt. Média bychom tedy méli chapat spise jako prostfedek, jehoZz produkt je pristupny Sirokému a
riznorodému obecenstvu.
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navzajem vztahuji“ (str. 9). Pfi pouzivani komunikacnich médii vstupujeme do interakce,
kterd se zédsadné 1iSi od interakei tvaii v tvar a kterd neni spojend sdilenim spole¢ného
prostoru ani stejného Casu.

Krom¢ interakce tvari v tvai Thompson (2004) definuje jesté dvé dalsi formy
interakce: ,,zprostfedkovanou interakci“ (kterou zprosttedkovava technické médium, jedna
se naptiklad o telefonni hovor) a ,,zprostifedkovanou kvaziinterakci® produkovanou médii
masové komunikace (tisk, televizni vysilani, literatura), rozloZzenou v Casoprostoru a
smérovanou na neurcity pocet piijemct. Zatimco prvni dva druhy interakci jsou dialogické
povahy, zprostfedkovana kvaziinterakce je monologicka: tok komunikace je jednosmérny a
od prijemce se odezva vétSinou nepiedpoklada. I presto se vSak jedna o interakci — ucastnici
jsou zapojeni do procesu symbolické vymény. Pro tato symbolicka sdé€leni je vSak ptiznacné,
ze jsou produkovana v jednom kontextu a pfijimana v jiném, ktery zavisi na ¢asu, prostoru
a institucionalnich i strukturdlnich charakteristikach piijemce (Thompson, 2004).

Pfijimani medialnich produkt navic Thompson (2004) povazuje za hermeneuticky
proces: jedinec je nucen vénovat sdéleni pozornost a vykazovat jistou interpretacni aktivitu.
Tato interpretace symbolickych sdéleni se vS§ak mtze u kazdého ¢lovéka lisit a smysl sdéleni
se tak riznou interpretaci (a reinterpretaci) urcitym zplisobem neustile promeénuje.
Symbolicka sdé€leni pouzivaji lidé jako zdklad chapani svéta, ale 1 sebe sama; pomalu,
postupné a implicitné pomoci nich konstruuji své vlastni sebepojeti (Thompson, 2004).

Média, jakozto informacni a komunikaéni prostiedky pienaSejici sdéleni, tak
disponuji tzv. symbolickou moci (Thompson, 2004), ¢imz je v Thompsonové podani
schopnost ,,(...) zasahovat pomoci prostiedkll produkce a prenosu symbolickych sdéleni do
vyvoje udalosti, ovlivilovat jednani ostatnich, a dokonce i vytvaret udalosti* (str. 20). Média
maji navic na rozdil od ostatnich instituci se symbolickou moci (naptfiklad vzdélavaci
zatizeni Ci cirkev) vyhodu v tom, Ze jsou schopna pfendset sdéleni nepietrzit¢ a dnes uz
prakticky vSem lidem bez ohledu na jejich socioekonomicky status ¢i fyzickou vzdalenost.
Ackoli nesou média a medidlni produkty napfi¢ riznymi spole¢nostmi stejné pozndvaci
znaky a urcité charakteristiky (bez ohledu na schopnost ovladat dany jazyk tak naptiklad
bezpecné rozpozname, zdali se divdme na indicky zdbavni potad ¢i zpravodajsky kanal), vSe
ostatni se liSi v zavislosti na dané kultuie (Jirak, K&pplova, 2003). Pravé tato rozdilnost
médii v riznych kulturdch podporuje myslenku, ze jsou média kulturou ovliviiovana, zZe ji
odrazi (tamtéz). Hypotéza zrcadleni tvrdi, Ze obsah médii reflektuje jen a pouze to, co kultura

predklada; jinymi slovy, ze média zrcadli realitu nasi spolecnosti (Renzetti, Curran, 2003).
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Navzdory tomuto popularnimu ndzoru vSak medidlni teorie ukazuji, Ze tento proces
plsobeni'* funguje i naopak, totiz ze se média aktivné podileji na utvateni kultury.

V prvni tfadé¢ si média sama vybiraji jak obsah svého medialni sd€leni (od
sedmdesatych let minulého stoleti mluvime o tzv. nastolovani agendy (Jirak, Kopplova,
2003)), tak i zptsob, jakym bude prezentovan a jakou dilezitost a hodnotu mu pfideli
(Thompson (2004) mluvi o ,,symbolickém zhodnoceni*). Podle tradi¢niho pohledu jsou pak
tyto informace schopna pfedavat ,,(...) velkému poctu piijemct (masam) a podle vSeho tak
ovliviiovat jejich intelektualni, estetické, zdbavné a volnoCasové projevy* (Jirdk, Kopplova,
2003, str. 56), ¢imz podle nékterych teorii pomahaji vytvaret a rozvijet masovou kulturu
uréenou k masové spotiebé (tamtéz). I kdyz se vyvoj predstav o sile ucinktt médii béhem
dvacatého stoleti proménoval, urcitou miru vlivu na publikum pfipousti kazda faze
zkoumani (Jirdk, Kopplova, 2003). Dnesni teorie vnimaji média jako mocna, ale zaroveil
predpokladaji aktivni publikum; nékdy se tak proto hovofii o tzv. fazi dohodnutého vlivu
médii (tamtéz).

Na dopad médii lze nahlizet ze dvou riznych thlt pohledu. Tim prvnim je kultivacni
ptistup, ktery vychazi z ptedstavy, Ze maji média potencionalné velky dopad na publikum a
ze jejich obsahy kultivuji a ovliviiuji postoje piijemcii (Jirdk, Kopplova, 2003). Tento ptistup
vidi jasnou souvislost mezi medidlnim obsahem a jednanim jeho ptijemce. Druhou moZnosti
nahliZeni na problematiku vlivu médii je etnograficka perspektiva, ktera chape piijemce jako
aktivniho Cinitele nezavisle si vybirajiciho z nabidky medialnich produkti podle vlastniho
zajmu. Podle tohoto pfedpokladu jsou pak média nucena (kviili maximalizaci sledovanosti
a tim 1 zisku z prodeje reklamniho Casu) se pozadavkim publika pfizpisobovat, coz
podporuje hypotézu, ze vliv plisobi obousméerné — média sice pusobi na ptijemce, ale stejné
tak plisobi 1 pfijemci na média, a tim padem (prostfednictvim médii) i sami na sebe (Jirdk,
Kopplova, 2003). I kdyz tyto dva piedchozi pohledy chépou plsobeni médii rozdiln€, oba
poukazuji na komplikovany vztah kultury a médii a na jejich Gi€inky projevujici se na irovni

jednotlivei, spolecenskych skupin i spolec¢nosti.

14V geské terminologii existuje nékolik vyrazil, které lze vyuzit k popisu tohoto ,,plisobeni“ na spole¢nost ¢i
jednotlivce: dopad, vliv, Gcinek, efekt; i kdyZ se vyznamy téchto slov mohou v riznych vykladech lehce lisit
(Jirak, Kopplova, 2003, str. 152-153), pouzivam je zde jako synonyma.
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4.1 Zobrazovani Zen a muzi v médiich

Vzhledem k postupnym zjisténim o dopadu medidlnich sdéleni na publikum bylo
pochopitelné, ze fada badatelek a badatelti zacala média zkoumat z genderové perspektivy.
Jednim z nejvétSich okruhli zajmu se stala pravé problematika medidlniho zobrazovani
muzu, zen a jejich vztahd, a jejich vlivu na vniméni nasi vlastni identity. Dlouhodobé¢ se ve
vSech typech zapadnich médii vyskytuje né¢kolik obecnych témat, ktera stale pfenaseji a
udrzuji nerealistické a stereotypni obrazy maskulinity a femininity. Neustal¢ opakovani
téchto témat pak vede k jejich automatizaci; motiv se stdva prirozenym a postupné se stava
normou (Burton, Jirdk, 2001).

Prvnim opakujicim se problémem je nizké zastoupeni Zen. Tento problém je v Case
v podstaté neménny (Havlikova, MoziSova, 2016) a tyka se vSech mediélnich produktt — at’
uz se jedna o televizni seridly, regionalni noviny ¢i détské knihy, je téméf pravidlem, Ze muzi
pocetné prevysuji zeny. Z vyzkumu provedeného na dvanacti hlavnich ¢eskych tisténych i
online médiich v roce 2015 tak naptiklad vyslo najevo, Ze ve zpravodajstvi tvoti Zeny pouze
21 % ze viech subjektl zprav (Havlikova, MoziSova, 2016).1

D¢jové linky filma, televiznich poradt a knih Casto sleduji pifibéhy (skupiny)
muzskych hrdint, do kterych je obCas zasazena jedna Zena, ktera vSak neumi a ani nemize
fungovat sama o sobé&, nebot’ existuje pouze ve vztahu ke svym muzskym protéjSkiim
(Pollitt, 1991). Tento systematicky predkladany medialni obraz nereflektuje skutecny pomer
muzil a Zen v populaci a utvari tim klamny predpoklad, Ze ,,muzi jsou kulturni norma a zeny
jsou nediilezité ¢i neviditelné* (Wood, 1994, str. 231).1

Jeden z pozorovanych G€inkti médii je zesilujiciucinek , zaloZzeny na jednoduché tezi,
ze zesilend pozornost médii orientovana na urcité téma zvysuje jeho dileZitost (Jirdk,
Kopplova, 2003; Burton, Jirdk, 2001). Tento jev by tak opét podporoval dopad
nedostatecného zastoupeni Zen v médiich na posilovani vniméni dilezitosti/nedilezitosti
ur¢ité genderové kategorie. Z konstantniho piehlizeni, trivializovani a odsuzovéani Zen
obvinila média uz v roce 1978 Gaya Tuchman, kterd toto chovani nazvala symbolickou

anihilaci (Renzetti, Curran, 2003).!7

15 Z tohoto pétinového zastoupeni se pak nejvice Zenskych subjektii (40 %) vyskytovalo v tematické kategorii
»zlo¢in a nasili“. Co se tyce fotek subjektii dopliujici ¢lanky, zZenské subjekty na nich byly zachyceny pouze
v 15 % ptipadt. (Havlikova, MoziSova, 2016)

16 Stejné ,,neviditelni* jsou v médiich napiiklad homosexudlové; protoZe je spolecnost heteronormativni
(poklada heterosexualitu za normu) a priori piedpokladame, ze kazdy clovek je heterosexual.

17 Symbolicka anihilace se vak zdaleka netyka jen genderu, stejnou (ne-li v&t$i) mérou jsou opomijeny a
diskriminovany i dalsi skupiny na zaklade¢ jejich etnicity ¢irasy, véku, sexualni orientace atd. (Renzetti, Curran,
2003)
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Dtlezitou roli v nedostate¢né reprezentaci zen v medialnich produktech hraje i fakt,
ze 1 ve funkcich, které maji vliv na rozhodovani o medidlnim obsahu, jsou zeny ve vyrazné
mensiné. Pred péti lety bylo naptiklad vedeni Ceské televize zastoupeno pouze 12 % Zen
(Havlikova, MoziSova, 2016). Muzi dominuji i v pozicich reziséra, producentti €i scénaristu.
Nektefi medidlni analytici a analyti¢ky véii, ze zvedne-li se podil Zen ve vedoucich pozicich,
zlepsi se 1 medidlni zobrazovani zen (Wood, 1994), jini jsou skeptictéjsi: naptiklad Zeny
v novinaiské profesi maji podle nich tendenci uvazovat ve stejnych konceptech jako jejich
muzsti kolegové (Renzetti, Curran, 2003).

Dal$im konstantnim tématem je stereotypni zobrazovani muzi a zen. Média
nepiestavaji stavét zeny a muze do jejich tradi¢nich roli a pfisuzovat jim stale stejné,
stereotypni charakteristiky (viz str. 5-7, kapitoly Maskulinni muz a Femininni zena), 1 kdyz
se da fici, Ze v nékterych ohledech se leccos zlepsilo. Muziim na televiznich obrazovkach je
stale Castéji dovolovano projevovat i svou citlivéjsi stranku a Zeny se postupné stavaji
siln€j$imi (Gauntlett, 2002). Na druhou stranu vSak zobrazované zeny byvaji prevazné
mladé'®, krasné a rozhodné §tihlejsi, nez je primér v populaci (Wood, 1994). Zenské postavy
na obrazovkach jsou mnohdy zobrazovany polooblecené a jejich vzhled je obvykle
komentovan. V novinovych zpravach je pak také zminovan jejich rodinny status (manZzelka,
matka) mnohem ¢astéji nez u muzt (Renzetti, Curran, 2003; Havlikova, MoziSova, 2016),
jako by byly vztahy k muzim ustfednim bodem jejich identity.

Média maji rovnéz tendenci rozdélovat predkladané Zenské postavy na ,,hodné* a
»ZI€*“ (Wood, 1994). Zatimco ,,hodné* Zeny se drzi doma, staraji se o domdacnost, déti a
zevnéjsek, ty ,,z1€*“ se honi za kariérou, jsou nezavislé a sebevédomé (ale také osamglé).
Ackoli se predpoklada, Ze dnes uz média nabizeji mnohem pestiejSi nabidku zenskych
postav (Gauntlett, 2002) a neomezuji se pouze na model dvou protikladnych typt ,,perfektni
hospodynka*/ ,,ambicidozni kariéristka®, je dilezité to zminit, nebot i medialni produkty
vytvaiené v minulosti mohou stale plisobit na dne$ni pfijemce a potazmo spole¢nost.'”

Stejn¢ dualezité je vSak i to, jak lidi v médiich prezentovani nejsou. Muzi jsou naptiklad

18 Podle vyzkumu provedeného v roce 1994 bylo v hlavnim vysilacim ase jen 15 % Zen star$ich véku 35 let.
Tim krome jiného ztraceji zobrazované Zzeny i na autorité. (Renzetti & Curran, 2003)

19 Typickym ptikladem jsou klasické pohadky, které v nezménéné verzi sleduji ¢i ¢tou i dnesni déti. Zatimco
hrdinkami p¥ib&hu jsou divky sryze femininnimi znaky (Popelka, Snéhurka, Sipkovad RiZenka), jejich
zapornymi protéjsky jsou zlé macechy, nevlastni sestry a carodéjnice (Wood, 1994). V pohadkach bratii
Grimmu tvoii zeny 80 % vSech zapornych postav (Jarkovska, 2004).
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zfidkakdy zobrazovani pii ukonech jako je starost o déti ¢i zastavani domacich praci (Wood,
1994; Renzetti, Curran, 2003).2°

Se stereotypnim zobrazovanim zen a muzl Uzce souvisi i1 stereotypné pojaté vztahy
mezi nimi. Zeny zobrazované v médiich jsou zavislé na muzich, jejich identita by &asto bez
té¢ muzské neuméla v pfibéhu samostatng fungovat. Casto piisobi nekompetentnd az
nesvépravné, éekajic na zachranu &i alespoi radu od muzské autority. ,,Zenské* ¢asopisy uéi
zeny, jak fadn€ dbat o sviij vzhled, aby byly stale atraktivni v o¢ich muzi. Jejich primarni
ulohou je se starat; o manzela, o déti, o domacnost, o druhé. (Wood, 1994)

Naproti tomu muzi zaujimaji v médiich dominantni postaveni. Jsou akéni a dokazi
zachranit kazdou situaci (a pfedevsim kazdou zenu). Média se primarné soustiedi na jejich
zivot mimo domov (kariéra, zajmy). Kromé toho se v médiich az ptili§ Casto objevuje obraz
7en jako sexualnich objekti muZského chtice. Zena-obét a muz-agresor jsou piitom
paradoxn¢ dokonalym ztélesnénim spole¢nosti vyzadovanych femininnich/maskulinnich
vlastnosti. To muze vést az k normalizovani nasilnych ¢inG v medidlnich produktech a
¢astecnému ospravedliovani nasili na zenach. (Wood, 1994)

Médiim je ptisuzovano plisobeni potvrzujicihoucinku na publikum — ,,pokud média
potvrdi néco, o ¢em se Clovek pouze domniva, Ze to tak je, pfijme to doty¢ny jako pravdu®
(Jirak, Kopplova, 2003, str. 181). Timto nekone¢nym medialnim potvrzovanim
stereotypniho vidéni svéta a v dlisledku toho naslednym vytvarenim téchto obrazii v médiich
se dostdvame do zaCarovaného kruhu, ze kterého je velmi tézké vystoupit. Neni to vSak
nemozné, coz dokazuji zmény v poslednich nékolika desetiletich (Gauntlett, 2002).
Zobrazovanim Zen a muzli v netradi¢nich rolich média dokonce mohou vyznamnym
zplisobem pfispivat v boji proti stereotypnim piedstavam a sexismu, zejména pokud sviij
pozitivni vliv zaméfi na détské medidlni produkty (Renzetti, Curran, 2003). Je vSak potieba
podrobovat média a jejich vlivu neustadlému zkoumani, protoZe stejné jako spolecnost, i

média se rychle proménuji a vyvijeji.

20 Zajimavé je, ze pokud uz filmova produkce nabidne divakovi muZe starajiciho se o déti a domacnost, jedna
se velmi Casto o komedie, ve kterych se hlavni hrdina s t€mito ukoly (alesponi ze zacatku) dosti potyka.
»Absurdnost” situace ma mnohdy jesté umocnit fakt, ze je tento muz velmi ,,maskulinniho® razeni, zpravidla
pracuje jako policista ¢i agent. Pfikladem mohou byt filmy Policajt ze $kolky (1990), Pan chtiva, neboli osobni
strazce (1993), Ochrance (2005) ¢i Chiva v akei (2010).
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4.2 Média a déti

Vzhledem k nezanedbatelnému vlivu médii popsanému vyse je logické, ze je velka
¢ast badani vénovana plisobeni médii na déti, které jsou k nekritickému pfijimani hodnot a
postojii nachylné€jsi. Zvlasté¢ mladsim détem vétSinou chybi vSeobecny rozhled a znalosti,
které¢ by doplnily pozadi prezentovanych medidlnich sd€leni, coz mtze vést k tomu, Ze
pokladaji za pravdivou kazdou informaci, kterou dostanou. Skrze medialni obrazy si vytvari
schémata, ktera jim pomahaji porozumét nezndmym konceptiim a situacim a ktera se stalym
opakovanim stavaji ,pfirozenymi* (Strasburger, Wilson, Jordan, 2009). Ackoli néktefi
medialni znalci a znalkyné naznacuji, ze mnohé obavy tykajici se vlivu médii na déti byvaji
nepodlozené ¢i ptehnané (Burton, Jirdk, 2001), nékteré poznatky o détském vnimani
mediovanych sdéleni je urcité vhodné zminit.

V prvni fad¢ je potfeba poznamenat, ze déti vSech vékovych skupin nelze vnimat
jako jednu velkou, homogenni skupinu. Jejich mysleni a vnimani se s ptibyvajicim vékem
proménuje a co mize siln€ ovliviiovat sedmileté dité, nemusi mit na néctiletého adolescenta
zadny dopad (funguje to vSak — mozna ponckud piekvapivé — i naopak). Piedskolaci
napiiklad kladou vétsi diiraz na to, jak 1idé a véci vypadaji nebo zni, nez na to, jak se chovaji;
starSi déti uz jsou schopné zameétrovat svou pozornost 1 na skryté, na prvni pohled neviditelné
aspekty. Do ur¢itého véku?! neumi déti rozlisovat mezi realitou a fikci, ale i v pozd&j$im
veku porovnavaji déti predkladané informace s realitou, a pokud danou informaci vyhodnoti
jako realistickou a uskute¢nitelnou, zacleniuji ji do své piedstavy o svéte jako fakt ¢1 normu.
Adolescenti jsou schopni piijmout pouze takovou ptedstavu, kterd neni pouze mozna, ale je
navic pravdépodobna. Dokdzi uz navic uvazovat abstraktné a hypoteticky a nejsou tak
omezeni pouze na pozorovatelné informace. (Strasburger, Wilson, Jordan, 2009)

Média jsou si svého vlivu na malé divéky, Ctenafe a posluchace védoma a Casto se
proto snazi volit takové obsahy, které by u nich podporovaly prosocidlni chovani — naptiklad
zobrazovanim modelovych postav hodnych ndpodoby. Vyzkumy dokazuji, ze urcity vliv
vedouci k prosocidlnimu chovéani je skute¢né patrny jak u déti, tak u dospivajicich
(Strasburger, Wilson, Jordan, 2009). Otdzkou nicméng¢ zlistava, do jaké miry média ve svych
v podstaté ,,edukativnich* obsazich zohlediiuji i genderovou problematiku.

Pravdépodobné nejvice pozornosti pii hledani odpovédi na tuto otazku se dostalo

détskym televiznim potadim, které dnes détem vypliuji volny Cas vice nez kdy diive. Od

21 Renzetti a Curran (2003) uvadi v&k 10-11 let, Burton a Jirdk (2001) se pfiklani uz k 8. roku Zivota, coZ
naznacuje, ze i tyto aspekty jsou socidln¢ podminéné.
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sedmdesatych let bylo provedeno mnoho studii, které potvrdily, Ze v détskych kreslenych
potadech: (1) muzské postavy ptevazuji nad zZenskymi postavami, (2) Zenské postavy jsou
méné aktivni a vykazuji méné projevi chovani, (3) chovani postav se lisi v zavislosti na
jejich genderové kategorii (tzn. zenské postavy vykazuji stereotypni femininni znaky a
muzské ty maskulinni), a (4) zenské postavy vétSinou spadaji do néckolika malo
stereotypnich, opakujicich se archetypt (hloupd blondyna, falesnd zradkyné, vérna
kamaradka hlavniho hrdiny apod.) (Aubrey, Harrison, 2004).

V roce 1991 popsala Katha Pollitt fenomén Zenské postavy a jeji ulohy ve skupiné
postav muzskych jako Smoulinéin princip (Smurfette principle). Nazev je odvozen od jediné
existujici zenské postavy (1) v détském pofadu Smoulové. Na rozdil od ostatnich nema tato
postava zadné zvlastni schopnosti ¢i vlastnosti, odliSuje se jen tim, Ze je Zena — dokonce 1
jeji jméno je zkratka jen odvozeno od obecného oznaceni téchto malych modrych skiitki.
Pollitt (1991) si vSimla, ze se tento jev vyskytuje i v fadé jinych medidlnich obsahti pro déti:
pokud uz v ptibéhu figuruje zenska postava, objevuje se na periferii, jen jako témeét némy
dopln€k; nemé aspirace, je jednoduSe a stereotypné definovana a existuje jen ve vztahu
k muzim (naptiklad jako mladsi sestra ¢i objekt muzského zajmu).

Pokud zabrousime do ¢eského pohadkoveého prostiedi, zjistime, Ze poméry se zde
prilis nelis§i. Staci se podivat na postavy zlegendarnich Vecernicki: z deseti téch
nejoblibengjsich?? bychom pojmenovanou hlavni Zenskou postavu nasli jen u tfi. Jde o Ance
z Krkonosskych pohadek (ktera je spiSe piedstavitelkou vyse zmifiovaného Smoulinéina
principu), Aju z Vecernicku Maxipes Fik a Sebestovou z Veterni¢ku Mach a Sebestova.
Jedinymi nepojmenovanymi (hlavnimi) postavami v Zebticku nejlepSich deseti jsou zvitatka
z Vecernicku O Krtkovi, u kterych je genderova ptislusnost nejista.

Zustaneme-li u pohadek, je dilezité si povSimnout, Ze tradi¢ni (a v nasi kultufe
hluboce zakotenéné) piibehy, na kterych ,,vyristaji* i dnesni déti, demonstruji genderové
stereotypy a nerovnosti nejlépe. Zenské postavy jsou &asto velmi naivni, az hloupé
(Snéhurka, Cervena Karkulka), chybi jim odvaha a diistojnost, ale (vétsinou) diky své krase
jsou nakonec zachranény odvaznym muzskym hrdinou (coz pfedava divkam jasnou zpravu,
7e Gispéchu a §t&sti 1ze dosahnout jen a pouze prostiednictvim fyzického vzhledu). Casto jsou
jako trofej nabizeny za odménu (napf. princi, ktery skoli draka), jindy zase beze slova snaseji

urazky a ponizovani od macechy ¢i nevlastnich sester. (Jarkovska, 2004)

22 Vybranych na zékladé divacké ankety konané v roce 2013. (Nejlepsi Vecernicek, 2013)
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Podle n¢kterych vyzkumt déti preferuji prave takové televizni potfady, které
potvrzuji genderové stereotypy, které uz se stihly naucit jinde — coz vede k tomu, ze média
tyto prezentace jeste vice posiluji (viz etnograficky piistup popsany vyse) (Renzetti, Curran,
2003). Nov¢jsi studie ukazala, ze déti mohou stejné Casto davat piednost i poradim
s kontrastereotypnimi postavami — at’ uz si ale vyberou cokoli, maji Casto tendenci se
normdm danych pofadi pfizpisobovat (Aubrey, Harrison, 2004). Oblibené
kontrastereotypni potfady tak mohou mit zna¢n¢€ prosocialni vliv na divéka ¢i divacku.

Vysledky rtiznych zkoumani naznacuji, ze déti genderové stereotypy v televiznich
pofadech vnimaji. V jednom prizkumu vefejného minéni chlapci a divky od deseti do
sedmnacti let udavali, ze muzi na televiznich obrazovkach jsou vétSinou vidcei, zabyvaji se
sportem a chtéji se s nékym milovat, zatimco Zeny Casto placou, stézuji si nebo se zabyvaji
svym vzhledem a vdhou. TitiZ respondenti a respondentky uvedli, Ze si uvédomuji, jaké
naroky jsou kladeny na zensky vzhled a pftitazlivost, piesto vSak 69 % divek (a 40 %
chlapcti) priznalo, ze by rady/i vypadaly/i jako nékterd z televiznich postav (Renzetti,
Curran, 2003).

Jak jsem se pokusila v této kapitole demonstrovat, média jsou silnym socializacnim
Cinitelem, at’ uZ je mira Gc€inkd, které jim zrovna pficitame, jakkoliv velka. I kdyz to moZna
¢asto nevidime, maji vliv na to, jak vnimadme nejen svét kolem nas, ale 1 sami sebe. Pokud
déti vyrlstaji s medidlnim obsahy, které jim zprostfedkovavaji stereotypni ndhled na
spole¢nost, budou se tyto (nejen genderové) stereotypy uchovavat dal. Pokud vsak média
zacnou ménit zplisob zobrazovani muzl, Zen a vztahli mezi nimi, mohou se stat hybatelem
zmén. V mé praci se vSak zaméfuji na jeden konkrétni druh médii — knihy. Proto je jim

vénovana celd nasledujici kapitola.

5. Gender a knihy

Knihy vZdy hraly v lidskych déjinach vyznamnou roli. Skrze né se $itila vzdélanost
a pokrokové myslenky, proto byly vkazdé epoSe ,nevhodné*“ knihy cenzurovany,
zakazovany ¢i paleny. Vlastnit knihy znamenalo nejdiive patfit mezi movité, po rozvoji
tiskatstvi mezi inteligenci. Cesky psand literatura méla zasadni vyznam pro Cechy a jejich
pocit narodniho uvédomeéni. Knihy vSak také ptinaSely radost a beletrie se stala oblibenym
zpisobem traveni volného Casu. Dnes vSak knihdm konkuruji nova média, piredevSim

televize a internet.
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Jak uz jsem zminila v kapitole Gender a média, pfi piijimani mediovanych sdéleni
musime vykazovat jisty stupeni pozornosti a interpretacni aktivity (Thompson, 2004). Rtzna
média vSak vyzaduji jinou miru soustfedénosti. Televizi ¢i radio mizeme mit pusténé jen na
pozadi pfi provadéni jiné ¢innosti, Casopis nebo noviny lze jen zb&zné prolistovat a precist
si tieba jen titulky. Knihy naproti tomu vyzaduji od ¢tendfe naprostou koncentraci a pomérné
zna¢né Usili (Thompson, 2004). Mozna pravé proto je éra knih jako oblibené¢ho vyuziti
volného Casu po nekolika staletich na ustupu. V roce 1995 tak napiiklad dotazovani lidé ve
Velké Britanii starsi Sestnacti let uvedli, ze ¢tenim stravi praimérné tii hodiny tydné (oproti
devatenacti hodinam sledovani televize a poslouchani radia) (Giddens, 1999). A nikoho
moznd nepiekvapi, ze pocet hodin stravenych ¢tenim klesal umérné s vékem skupiny. Ackoli
vSak mnozi jiz mnohokrat prorokovali knihdm zanik, literatura zatim vSechny vzestupy

novych modernich technologii ptezila.

5.1 Ceské déti jako &tenafi

Jak jsem jiz nastinila vySe, zajem déti o knihy postupné behem nekolik poslednich
desetileti upadl, coZ muze byt zapfi¢inéno prav€ zmiflovanou ndro¢nosti na cas a
koncentraci, ale také ldkavéjSimi (novymi) moZnostmi traveni volného c¢asu nebo
nedostateénym vedenim k ¢etbé ze strany rodi¢t ¢i ucitelll. Pfesto se ukazuje, Ze literatura
sveé détské piiznivce zcela neztratila. Podle prizkumu konaného Nérodni knihovnou v roce
2017 &etbu povazuje za zdbavny zpisob traveni volného Casu 54 % déti ve v€ku 9-14 let,
coz je od roku 2013 nartst o 8 % (Narodni knihovna, 2018). Ze stejn¢ho prizkumu dokonce
vyplyva, ze od roku 2013 také vzrostl pocet déti, které ¢tou denné (u skupiny 9-14 let se
jedna o nartist z 13 % na 18 %). U nejvice pravidelné ¢toucich patnéctiletych zakl a Zacek
se vSak jedna o maximaln¢ 30 minut denné (28 %), vice nez dvé hodiny denné Cte jen 8 %
patnactiletych (Refichova, 2016). Nejvice patnactiletych studenti a studentek pieéte za rok
1-5 knizek (46 %); zajimavé je 1 to, Ze skupina nectenafi, ktefi nepfectou za rok ani jednu
knizku (17,09 %), je procentudlné skoro vyrovnana se skupinou z opacného polu — tedy s
t&mi, kteii piettou za rok vice nez 10 knih (16,93 %) (Refichova, 2016).

I ve ¢teni existuji vyrazné genderové rozdily. Chlapci povazuji €astéji nez divky ¢teni
za nudnou cinnost, mnohem vice chlapcli ne€te viibec, chodi také méné do knihovny
(Narodni knihovna, 2018). Divky maji pozitivnéjsi vztah k ¢tenafskym deniklim a povinné
cetb¢€ a priméerny pocet prectenych knih je zhruba o 3-4 knih vys$si nez u chlapct (Gejgusova,

v

2012). Navic podle prazkumt je okruh zanri, které divky ¢tou, mnohem rozmanitéjsi, nez
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je tomu u chlapcii; tento problém ma na svédomi spolecnost, ktera tlaci chlapce do ¢teni knih
s urCitou tematikou (sport, véda, dobrodruzstvi), zatimco jiné pfed nimi uzamyka (napf.
knihy s hrdinkou fesici socialni konflikty a vztahy) — divky naproti tomu maji ,,dovoleno*
¢ist v podstaté cokoli (Jacobs, 2004).

Ke sledovani ¢tenatské aktivity svych zakl a zakyn pouzivaji ucitelé a ucitelky na
zakladnich skolach systém povinné (doporucené) Cetby a Ctenarskych deniki. Realizace
povinné Cetby na druhém stupni probihd bud’ tak, ze vyucujici uréi konkrétni tituly, které
povazuje za literarni minimum, nebo nechd vybér knih na studentech a studentkéach (a
pfipadné stanovi minimalni pocet) (Gejgusova, 2012). Z vyzkumi vyplynulo vcelku
predvidatelné zjisténi, Ze druhy zptisob je preferovan studenty a studentkami vice nez prvni,
tzn. hodnoti pozitivnéji, kdyz si mohou cetbu zvolit sami (Gejgusova, 2012). Naopak uplna
absence povinné literatury ve Skolnim prostfedi znamend vyznamny propad ctenaiskych
aktivit (tamtéz).

Podle prizkumu Narodni knihovny neni 26 % studujicich déti spokojeno
s povinnymi tituly, které jim jejich ucitelé a ucitelky zadévaji (Narodni knihovna, 2018), coz
muze vést k poklesu zajmu o literaturu. GejguSova (2012) v§ak poznamenava, Ze samostatny
a na vyucujicich nezavisly vybér knih mize vést k nékterym problematickym znaktm.
Uvadi predevsim trivializaci Cetby, kdy si Zak ¢i zakyné voli nenarocnou knihu, mnohdy pro
mladsi v€kové kategorie, a Zanrovy stereotyp, pii kterém voli vyhradné knihy stejného,
preferovaného Zanru, coZ mize vést ke Ctenaiské stagnaci a nasledné rezignaci na ¢teni.

Obdobi prepubescence a pubescence (ktera mé z hlediska zaméteni mé prace zajima
nejvice) se vyznacuje prechodem do nové etapy ctenaistvi (GejguSova, 2012). GejguSova
(2012) hovoti o této dobé jako o obdobi ,.kiehkého, ohrozeného ctenatstvi® (str. 13), které
obvykle vede az ke ¢tenai'ské krizi v obdobi puberty. K jejimu uspéSnému zvladnuti je podle
ni potieba ,revidovat dosavadni zdnrové a tematické preference, objevit okruh novych
autorti, vhodn¢ vybrat tituly, které zaujmou natolik, Ze Ctenaf ptistoupi na zvysujici se
naro¢nost Cetby* (Gejgusova, 2012, str. 13). Pokud ctenai/ka tento piechod k tzv. velké

literatute nezvladne, Castokrat na ¢teni a knihy Gplné rezignuje.

5.2 Literatura pro mladez
Soucasny knizni trh nabizi détem 1 dospivajicim velkou fadu mozZnosti, ze kterych si
mohou vybrat knizky odpovidajici jejich z4jmlm i ctenatské urovni. Pro mladez ve véku 12-

18 let vydavaji knihkupci pod Stitkem ,,young adult (do ¢estiny nejvhodnéji ptelozeno jako
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Hliteratura pro mladez*) knihy, které jsou na miru Sité jejich potiebam a touhdm. Potvrzuje
se, ze detsti Ctenafi maji zajem o knihy, které jsou tematicky blizké tomu, co oni sami pravé
prozivaji, a které tesi stejné problémy (Gejgusova, 2012). Ackoli vétSinou neni umeélecka
hodnota ,,young adult literatury* povazovana za pfili§ vysokou (a nejspise proto se ucitelé a
ucitelky zdréhaji zatazovat ji mezi povinnou ¢etbu), neznamena to, Ze by nebyla dilezita a
pfinosna — pravé naopak. Détem a dospivajicim muze pfinasSet pocit ztotoznéni, a co je

Literatura pro mladez je vlastn¢€ dost Siroka kategorie, pod niz lze zaradit prakticky
vSechny zanry — fantasy, sci-fi, horor, drama, romantické ¢i dobrodruzné romany atd. Podle
Knowles a Smith (2001) vSak sdili vSechna literatura pro mladez spole¢né rysy: hlavni
postavou je dospivajici ¢loveék (vétSinou inteligentni, vnimavy a nezavisly), z jehoz uhlu
pohledu je narativ psan a ktery tesi socialni a emociondlni konflikty a problémy spolec¢né
vSem teenagerim. Jeho rozhodnuti a ¢iny jsou hlavnim faktorem ovlivitujicim vysledky
ruznych zéapletek. Dialogy odrazi mluvu dospivajicich a zahrnuji i slang. Novely byvaji
kratké, zpravidla nemaji vice nez dvé st€ stran. Robinson (2009) navic uvadi jako
charakteristicky znak konflikt mezi hlavni postavou a normativni spolecnosti a interni ¢i
externi tlak pfizpisobit se ji.

Oblibenym zanrem divek 1 chlapci se zhruba od 10 az 11 let stavd dobrodruzna
literatura, kterd je Casto specialné pro divky kombinovana s tzv. div¢i literaturou a prvky
fantasy (napf. saga Stmivani od Stephenie Meyer) (GejguSova, 2012). DalSimi
preferovanymi Zanry je fantasy literatura ¢i detektivni a Spiondzni pfib&hy (tamtéz). Mezi
populérni Zanry na dneSnim kniznim trhu patii také steampunk (d€lici se na dvé vétve:
»védecko-fantasticky* a ,fantasy steampunk®), coz je Zanr oslavujici redlie (modu,
vyndlezy) viktoridnského svéta, a jeho podzanr urban (,,méstska‘) fantasy (Strakova, 2012).

Diveéi romény, psané vétSinou Zenskymi autorkami a cilené na mladé dospivajici
divky, se snaZi zobrazit vSedni realitu svych ¢tenaiek, se vSemi radostmi a strastmi, které
k dospivani patfi (ackoli mnohdy je na tUkor realistiCnosti a pravdépodobnosti
upiednostiiovana snaha o zobrazeni toho, co by divky chtély ¢ist). Tematicky se divci
romany zaobiraji pfedev§im mezilidskymi vztahy: fes$i prvni lasky, ptatelstvi, faleSné
kamaradky, rodinné problémy apod. Hlavni hrdinkou je mlada divka nachézejici se ve fazi
prerodu z ditéte na zenu, kterd podava vypoveéd o svém zivote; dilezitym prvkem je ich-
forma, diky které mohou Etenarky chépani interpretace svéta vidét oima hrdinky, coz jim
umoziuje se s protagonistkou identifikovat. Typickym elementem v literatuie pro divky je

tridda ,,ja-ty-oni®. ,,Ja* = osoba hlavni hrdinky, je v podminujicim vztahu k ,,ty* = muzské
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figufe. Vztah ,,ja* a ,,ty* tvofi zdkladni vzorec, kolem néj jsou modelovani ,,oni* = ostatni
lidé (rodina, kamaradi) pfihlizejici vztahu ustfedni dvojice, jejichz ukolem je zékladni
konflikt dokreslovat, zvyraziovat, eventualné do n¢j zasahovat. (Homolova, 2012)

Podle Homolové (2012) plni tato triada ,,ja-ty-oni* nezastupitelnou socializacni
funkci v zivoté mladych divek. ,,Divky na prahu dospélosti si se spoustou véci nevedi rady,
proto pravé modelovani jejich moznych budoucich vztahti v literarnim ptibéhu znamena pro
Stendiku okamZitou sebeprojekci® (str. 64). Ctenaiky tak maji moznost vyzkouset si
nanecisto rtizné zivotni zkuSenosti a pomoci porovnavani vlastniho Zzivota s zivotem
protagonistky tak dochézet i k sebepoznavani (tamtéz).

Vsichni dospivajici lidé prochézeji zivotni etapou, ve které se snazi ,,najit sebe
sama“, definovat se a vymezit se vlici ostatnim, coz je ¢ini zvlasté¢ nachylnymi k piebirani
zobrazovanych norem literarniho svéta (Jacobs, 2004). Genderové stereotypni piredobrazy
v literatufe tak limituji jejich moznosti a potencial a omezuji nabidku vhodnych vzort, které

by jim mohly pomoci v rozvoji vlastni identity.

5.2.1 Genderové problémy v literatui'e pro mladez

Vroce 1997 analyzovala Kathleen Odean nékolik tisici knih pro déti vSech
vékovych skupin s cilem vybrat z nich ty, ve kterych se vyskytuji Zeny vymykajici se
genderovym stereotypim: zeny, které prozivaji dobrodruzstvi, fesi problémy, zachranuji
situace, chybuji, ale berou si z chyb ponauceni. Seznam, ktery z téchto knizek sestavila, Cital
pouhych Sest set knih (Renzetti, Curran, 2003). Skute¢nost vyplyvajici z jejiho zjisténi je
zfejma: 1 kdyz knizky podobného typu existuji, jejich snahy stejné ,,pfebije* zaplava tisicl
jinych knih.

Mnoho studii potvrdilo, Ze vétSina hlavnich postav v knihach pro mladez jsou muzi
(Peterson, 1996; Robinson, 2009). Knihy s hlavni zenskou hrdinkou, cilené na mladé¢ divky,
jsou mnohdy fazeny pod samostatnou podkategorii ,,literatura pro divky*. Knihy tohoto typu
pokladaji velmi Casto fyzickou krasu za ustfedni ,,vlastnost” hrdinky — podle jedné studie
pokryva detailni, adjektivy prekypujici popis vzhledu divek v téchto knih&ch obcas az jednu
celou stranku — a pfedkladaji jasnou souvislost mezi krasou a Gspéchem (Jacobs, 2004).
V knihéch pro divky je fyzickd dokonalost hlavni protagonistky obzvlasté dilezitd — pokud
hrdinka méfitka atraktivity tak Upln€ nespliiuje, je nesStastnd, sebekritickd a posedla

vzhledem (Jacobs, 2004).
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DalSim problém vyskytujicim se v ,,div¢i literatufe™ je vSudyptitomna predstava, ze
maximalnim uspéchem v zivot¢ divky je ,,ziskat kluka“. Zpravidla se o to v prib¢hu celé¢ho
prib¢hu snazi a na konci se ji jeji sen mit ptitele vyplni, s ¢imz piichazi 1 §tésti a spokojenost.
Nejde vsak jen o to mit pfitele, musi to byt zaroven ,,ten pravy®. ,, Toho pravého hrdinka
obycejné ur¢i na zaklad¢ jeho vzhledu a statusu (doty¢ny je napiiklad kapitan fotbalového
tymu nebo ¢len rockové kapely); duSevni charakteristiky nebyvaji brany v potaz, protoze
protagonistka svého vyvoleného vétSinou ani blize nezna. (Jacobs, 2004)

Jacobs (2004) vsak upozoriiuje i na vyjimky. Knihy fazené pod ,,div¢i literaturu®, ve
kterych hlavni hrdinka boti genderové stereotypy, jsou mozna zatim v mensing, ale rozhodné
existuji. Stejné tak 1 v hororovém ¢i mysteriéznim zanru sice ¢asto jesté pretrvava koncept
zenské obéti terorizované muzskym antagonistou, ale 1 zde se zd4, Ze trend zobrazovat Zeny
jen jako hysterické figury bez planu, cekajici na zachranu, pomalu ustupuje — mnohem
Castéji uz dnes Zenské postavy dokdzi uniknout z nebezpecné situace samy, za pomoci
intelektu, odvahy, ale i fyzické sily (Peterson, 1996).

Pretrvévajicim problémem je vSak i stereotypni zobrazovani muzskych literdrnich
postav. Chlapci vnimaji maskulinitu skrze protagonisty, ktefi neddvaji najevo emoce a
nestaraji se o druhé, jsou impulsivni, rebelantsti a agresivni. Pfedev§im zminéné projevovani
citli a starost o ostatni by mohly byt vnimany ,,zzenstile®, proto jsou u muzskych postav
propagovany — a oslavovany — piednosti jako stoicismus, chladna logika a instinkty. Kromé
posilovani zavedenych stereotypti ma takovéto zobrazovani za nasledek i to, ze jsou chlapci

pomoci strachu z odsouzeni a zavrZzeni zrazovani od vstupovani na nova uzemi a zkouseni

vvvvv

divky. (Jacobs, 2004)

Castokrat vymezuji genderové rozdily uz samotné obalky knih. Pebaly divéich
romand, které zkoumala Robinson (2009) mély rizovou barvu, byly zdoben¢ kytic¢kami nebo
na nich byla zachycena div¢i tvar (popt. jen trup). Pii pohledu do sekce ,,literatura pro divky*
v né¢kolika soucasnych internetovych knihkupectvi se vSak zda, ze rizova barva uz davno
nehraje prim — design obalek knih pro divky poryvé celou barevnou $kalu, vétsSinou se vSak
jedna o velmi vyrazné barvy.

Nikdo netvrdi, ze by od ted’ mély byt povazovany ,,spravné* a ,,vhodné pro mladez*
jeding ty knihy, které zobrazuji jen a pouze silné Zeny a citlivé muze. Je spiSe potieba psat
knihy, které nabizeji pestrou nabidku riznych postav — nechme na ¢tenafich a ¢tenarkach,
at’ si z nich pak sami vyberou, s kym se ztotoZzni a koho si zvoli za vzor. Knihy (stejn¢ jako

ostatni média) by nem¢ély vysilat zpravu, Ze vSichni muzi jsou takovi a vSechny zeny zase
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onaké (at’ uz jim pfisuzujeme stereotypni ¢i kontrastereotypni vlastnosti), ale spise by mély
zprostiedkovavat informaci, ze kazdd zena i1 kazdy muz mizou mit riizné, na pohlavi
nezavislé vlastnosti a dovednosti, a je jen na nas, jakou cestu sebeprezentace si vybereme
my a jak budeme rozvijet sviij potencial. Protoze tohle je vSak zalezitost budoucnosti,
nejlepsi strategii je nyni naucit divky a chlapce umét vnimat, posoudit a kriticky zhodnotit
informace, které Ctou, slysi a vidi, a nechat je vytvofit si svij vlastni nazor (Jacobs, 2004).
V této prvni, teoretické Casti prace jsem se pokusila piedstavit koncepty, které
povazuji za dulezité vzhledem k vymezeni vyzkumu v empirické casti. Vysvétlila jsem
pojem gender a navazala jsem genderovymi stereotypy, vcetné popisu téch, které jsou v nasi
spoleCnosti nejvice zakofenéné a se kterymi budu pracovat v nasledujici Casti prace.
Vzhledem k tématu jsem rovnéZz povazovala za dulezité vysvétlit proces fungovani
genderové socializace i to, jako ulohu v ném hraji média. Nakonec jsem se zaméfila na
knihy, konkrétné na literaturu pro mladez, kterda mtze ovliviilovat vnimani svéta mladych
¢tenaifi. Do jaké miry — a zda vibec — by se pfipadné genderové stereotypy v knihach
odrazely v jejich vnimani, je otdzkou, kterou jsem rozhodla zodpoveédét na nasledujicich

strankach.
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EMPIRICKA CAST

V teoretické Casti své prace jsem piedstavila teorie a pojmy, ze kterych ve svém vyzkumu
vychdzim a se kterymi budu pracovat ve druhé Casti prace. Predstavim zamér svého

vyzkumu, metodologické vychodiska a vysledky svého Setieni.

1. Cile vyzkumu

V predeslé Casti své prace jsem uvedla problémy, se kterymi se knihy (a obecné média)
potykaji — zabyvala jsem se pfedevsim studiemi, které demonstrovaly genderové stereotypni
zobrazovani muzl a Zen. To, jakym zpusobem je realita prezentovana, a jakym zpiisobem ji
interpretujeme, jsou vSak dvé zcela odlisné véci. Protoze jsou nase interpretace kulturné
podminéné, rozhodla jsem se v duchu socialniho konstruktivismu podivat na literarni
postavy o¢ima samotnych ¢tenafi a ¢tenaiek a pokusit se zjistit, jakym zplisobem vnimaji
hlavni hrdiny a hrdinky ve svych oblibenych knihach. Primarnim cilem je zjistit, zdali déti
ve véku 13-15 let opravdu vidi literarni protagonisty a protagonistky tak, jak se ocekava, ze
v nasi spolecnosti budeme vnimat Zeny a muZze, tzn. zeny spise jako femininni a muze spise
jako maskulinni, poptipad¢ jak se bude liSit posuzovani zenskych a muzskych literdrnich

postav u chlapcti a divek.

1.2 Vyzkumna otazka a hypotézy

Obecna vyzkumna otazka: Jak déti v 8. a 9. ro¢nicich zdkladni Skoly vnimaji literarni
postavy ve svych oblibenych knihach?

Specifické vyzkumné otazky: Vnimaji déti v 8. a 9. ro¢nicich zékladni Skoly hlavni Zenské
postavy ve svych oblibenych knihach jako vice femininni nez muzské postavy, a naopak,
vnimaji hlavni muzské postavy jako vice maskulinni nez zenské postavy? Existuje rozdil

mezi tim, jak vnimaji Zenské a muzské postavy chlapci, a tim, jak je vnimaji divky?

H1: Hlavni muzské postavy budou vnimany v souladu s tradi¢ni pfedstavou o maskulinitg.
H2: Hlavni Zenské postavy budou vnimany v souladu s tradi¢ni pfedstavou o femininité.
H3: Mezi hodnotami hlavnich Zenskych postav a hodnotami hlavnich muzskych postav

budou nalezeny vyrazné rozdily.
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H4: Budou nalezeny vyrazné rozdily mezi tim, jak ohodnotili muzské postavy chlapci, a tim,
jak je ohodnotily divky.
HS5: Budou nalezeny vyrazné rozdily mezi tim, jak ohodnotili Zenské postavy chlapci, a tim,

jak je ohodnotily divky.

2. Metodika vyzkumného Setreni

2.1 Vyzkumnai strategie

Pro realizaci svého vyzkumu jsem zvolila kvantitativni vyzkumnou strategii,
konkrétn¢ jsem pouzila formu dotaznikového Setfeni. Kvantitativni vyzkum pouziva
deduktivni logicky postup; to znamena, ze jeho cilem je potvrdit nebo zamitnout hypotézy,
které jsou pfedem stanoveny na zaklad¢ teorie ¢i obecné formulovaného problému (Disman,
2002). Ptestoze vnimani urcitého subjektu 1ze samoziejmé zkoumat 1 kvalitativné, rozhodla
jsem se vyuzit kvantitativni védeckou metodu, abych ziskala konkrétni, métitelna, a hlavné
porovnatelna data od co mozna nejvétsiho poctu respondentti a respondentek.

Dotaznik je standardizovand forma dotazovani, pifi které pouzivame k méfeni a
zjiStovani dat sadu pisemné formulovanych otdzek, které predkladame k samostatnému
vyplnéni respondentim a respondentkam. Mezi hlavni vyhody pouziti dotazniku patii
moznost sbéru dat od mnohem vétsiho poctu jedincii, nez jaky bychom byli schopni zajistit
napiiklad pfi rozhovoru (Disman, 2002). Dotazniky jsou také k respondentkdm a
respondentlim vstiicngj$i — UcCastnici a Gc€astnice prizkumu si mohou sami ur€it tempo,
jakym budou pii vyplhovani postupovat, navic jim tato forma dotazovani poskytuje
pfesvéd¢ivou anonymitu (Oleckd, Ivanova, 2010). Za nejvétsi nevyhody pisemného
dotazovani oznacuje Disman (2002) nizkou névratnost, vysoké naroky na ochotu
dotazovaného a redlnou moznost, Ze dotaznik nevyplni osoba, kterd byla vybrana do vzorku.
Navratnost dotazniki lze zvySit, pokud jsou rozdany v prostorové koncentrované

spolecnosti (Oleckd, Ivanova, 2010), coz bylo v mém piipad¢ Skolni prostredi.

2.2 Vybér vyzkumného vzorku, prostiedi vyzkumu

Cilovou skupinou byly déti na konci pubescentniho obdobi, tedy déti ve véku 13-15

let. Pubescenti jiz, na rozdil od mladSich déti, dokéazi analyzovat vétsi mnozstvi informaci a
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integrovat je do jednoho celkového dojmu (Vagnerova, 1999). Zvladaji také pouzivat
rozmanitéjsi popisné kategorie, dokazi velice presné vystihnout osobnostni rysy i psychické
vlastnosti popisovaného ¢lovéka a jsou schopni zahrnovat do popisu i protikladné kategorie
(tamtéz). Kromé tohoto faktoru, ktery ukazuje, Ze déti v tomto véku jsou schopny bez vétsich
problémt vyplnit dotaznik a zhodnotit literarni postavu, byly déti v obdobi pubescence
zvoleny pro realizaci priizkumu i proto, Ze se nachazi ve véku, kdy — pokud ptekonaly krizi
Stendistvi (viz kapitola ,,Ceské déti jako &tenafi®) — jejich &tenaiska aktivita stoupa.
Konkrétni obdobi 13-15 let bylo zvoleno s cilem dosdhnout co mozna nejvétsi homogenity
skupiny; déti ve véku 11-15 let uz by mohly byt pro ucely priazkumu piili$ rozdilné (okruh
literarniho zajmu jedenactiletych déti by naptiklad mohl spadat spise pod kategorii knih pro
déti, zatimco star$i déti uz by inklinovaly k literatufe pro mladez).

S prosbou o spolupraci jsem se vzhledem k cilové skupin€ obrétila na dvé prazské
zakladni Skoly. Kritérii pti vybéru skoly bylo, aby se jednalo o zékladni Skoly statni, bézné
(tzn. ne specidlni), se standartnim typem vyuky a cestinou jako hlavnim vyucovacim
jazykem. Vybér jedincii byl tedy proveden tcelove na zaklad¢é dostupnosti. Do oblasti mého
zajmu spadali zaci a zdkyné dvou 8. a dvou 9. tiid na kazdé Skole (celkem se tedy jednalo o
osm tfid). Z téchto tfid byli osloveni Zaci a Zakyné, které 1ze pokladat za Ctenéte; to znamena,
ze vybérovy soubor tvotili zaci a zakyné, ktefi se ¢teni vénuji dobrovolné ve svém volném
Zase. Ctenafsky aktivni déti byly zvoleny z toho diivodu, Ze u nich Ize predpokladat, Ze
vibec maji néjakou oblibenou knihu (a dokazi tedy popsat svou interpretaci hlavni postavy).
Nectenati zcela logicky nejsou z hlediska dané problematiky relevantni skupinou, protoze
knihy nespadaji do oblasti jejich zajmu a literarni postavy tedy nejsou subjektem, ktery by
mohli pfesné a vystizné hodnotit.

Setfeni bylo realizovano p¥imo v prostorach 8koly, tedy v prostfedi, které je
respondentim a respondentkdm divérné zndmé a kde bylo mozné minimalizovat ruSivé
vlivy pti samotném vypliovani dotaznikli. Velikou pomoci mi v tomto ohledu byly ucitelky
Ceského jazyka, jejichz autorita zajistila klidné podminky pifi Gvodnich instrukcich k
dotaznikiim. Setfeni probéhlo v hodinach &eského jazyka, nicméné Zaci a zakyné byli
samoziejmé ujisténi, Ze UCast na vyzkumu je dobrovolna a pokud nechtéji, dotazniky

odevzdavat nemusi.
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2.3 Techniky sbéru dat

Tisténé dotazniky, které jsem pfinesla do vybranych zdkladnich skol, se skladaly
z n€kolika dil¢ich ¢asti. V prvni ¢asti meli respondenti a respondentky za kol zvolit si jednu
svou oblibenou knihu, kterd se fadi mezi beletrii (pro jistotu bylo k této poloZce pfipojeno
vysvétleni, které knihy do beletrie patii a které ne) a svou volbu vypsat na prazdny radek.
Dalsim krokem bylo ur¢it pohlavi hlavni postavy vybrané knihy (oboupohlavni ¢i
bezpohlavni postavy mély byt z Setfeni vyfazeny, nicméné takovato situace nenastala).
V ptipadé, ze by se v knize vyskytovalo vice rovnocennych hlavnich postav, byli
respondenti a respondentky instruovani, aby vybrali tu, které se v knize dostava vice prostoru
nebo kterou povazuji za nejvétSiho hybatele déje. Protoze se tento prizkum zabyva
subjektivnim vnimdnim, je 1 subjektivni vniméni duleZitosti hlavni postavy pro vyzkum
relevantni.

Nésledné byli zaci a zakyné vyzvani, aby se pokusili co nejpfesnéji zhodnotit
osobnostni rysy dané postavy pomoci ¢iselné hodnotové Skaly — sémantického diferencialu.
Tuto techniku méfeni postojii vytvoftili v roce 1957 Osgood, Suci a Tannenbaum (Hayes,
1998). Skaly jsou zpravidla sedmibodové a na obou koncich se nachazi extrém hodnotici
dimenze (napf. odvazny/a — zbabé&ly/a) (tamtéz). Ucastnici a uéastnice zapojeni do studii
vyuzivajici tuto techniku musi ohodnotit ur¢ity postoj nebo koncept zaSkrtnutim jednoho ze
sedmi poli¢ek mezi protikladnymi adjektivy.

Pti sestavovani dotazniku jsem vyuzila tradi¢ni model sedmibodové Skaly; body na
ose jsem pro snadnéj$i orientaci o€islovala od 1 do 7. Na zaklad¢ teoretickych vychodisek
jsem zvolila 2x15 osobnostnich charakteristik, které 1ze proti sobé postavit do protikladu
jako opozita, z nichZ vZdy jedna znazorfiuje vlastnost, kterd je v nasi spole¢nosti vniméana
jako maskulinni, a druhd prezentuje osobnostni rys vnimany jako femininni. Timto
zpisobem jsem sestavila 15 Skél, sjednim poélem znédzoriiujicim femininitu a druhym
maskulinitu?* (viz piloha &. 1: Sémanticky diferencial). Ucastnici a Gi¢astnice prizkumu byli
informovani, jakym zptsobem maji s témito Skalami pracovat.

Na konec dotazniku byla zafazena uzaviend a polouzaviena otdzka. Prvni
dichotomicka otazka zjiStovala pohlavi respondenta/respondentky; druhd, polouzaviena

otazka zkoumala preference literarnich Zanri.

23 Zatazeni kategorie ,,nepohledny* pod maskulinni atributy se mize zdat pfinejmensim jako zvlastni. Neni
tim mysleno, ze by fyzicka neatraktivita byla v nasi kultufe automaticky spojovana s maskulinitou, ale spise
to, Ze na ni neni kladen takovy dlraz, jak tomu je v pfipad¢ zen. Jak jsem jiz pfedstavila v teoretickém
zakotveni, prvky zdlraziujici dilezitost vzhledu a jeho sahodlouhy popis jsou pfitomny pfedevsim u knih
s zenskymi hrdinkami.

33



Vsechny otazky v dotazniku byly konstruovany jednoznacné a srozumitelné
(vyhybala jsem se naptiklad slozitym obratim ¢i odbornym vyraziim); osobnostni
charakteristiky v sémantickém diferencidlu byly zvoleny tak, aby jim primérné tiinactileté
dité¢ zvladlo porozumét. Snazila jsem se rovnéZ minimalizovat mnoZstvi souvislého textu,
aby dotaznik respondenty a respondentky na prvni pohled neodrazoval a abych co nejvice

snizila ¢asovou naro¢nost.

3. Vyhodnoceni dat

Data ziskana z tiSténych dotaznikli byla pfevedena do elektronické podoby a
zaznamenana do programu MS Excel, kde probihala i1 jejich analyza a statistické
vyhodnoceni. T-test provadény za ucelem porovnani skupin byl proveden prostfednictvim

dopliiku ,,Analytické nastroje* pro program MS Excel.

3.1 RozlozZeni chlapcii a divek ve vyzkumném souboru

Jak jiz bylo uvedeno vyse, vyzkumné Setieni bylo realizovano v osmych a devatych
tfidach na dvou prazskych zakladni $kolach (ZS A a ZS B). V dobé uskuteéiiovani priizkumu
bylo v osmych i devétych roénicich na ZS A ptitomno celkem 74 7akii a zakyn, na ZS B jich
pak bylo 66.

7ZS A z¢&asti rezignovala na systém povinné &etby, a postupem ¢asu snizila
pozadovany pocet prectené povinné Cetby na jednu knihu za pololeti (tedy na 2 za Skolni
rok). ZS B naproti tomu konzistentn& vyzaduje od svych zéki a zakyh preéteni minimalné
jedné povinné knihy za mésic (tedy 10 knih za jeden Skolni rok). Tabulka ¢. 1 ukazuje, kolik
chlapcii a divek na ZS A se oznatilo za &tenafe (tzn. ¢tou literaturu dobrovolné ve svém

volném ¢ase); tabulka ¢. 2 znazoriiuje tento poet na ZS B

Tabulka ¢&. 1: RozloZeni chlapci a divek ve vyzkumném souboru (ZS A)

Pohlavi Cetnost Relativni cetnost (%)
Muz 8 25,81
Zena 23 74,19
Celkem 31 100

34



Tabulka &. 2: RozloZeni chlapcii a divek ve vyzkumném souboru (ZS B)

Pohlavi Cetnost Relativni ¢etnost (%)
Muz 28 43,75
Zena 36 56,25
Celkem 64 100

Z pohledu na tyto tabulky je patrné, Ze na ZS B se k ¢tenaistvi hlasi dvakrat vice déti
neZ na ZS A, a to i piesto, e potet déti na obou $kolach byl v dobé realizace prizkumu
témé&f vyrovnany (na ZS A dokonce o néco vyssi). Vysledky ZS A jsem konzultovala s tamni
vyucuji ceského jazyka, kterd mi potvrdila, ze uvedend Ccisla skutecné viceméné
koresponduji s redlnym poctem ctenarti v osmych a devatych ro¢nicich. Tato data by tak
mohla potvrzovat jev, ktery jsem zminila v teoretické ¢asti své prace, totiz ze s klesajicimi
naroky na povinnou ¢etbu (¢i s jeji Gplnou absenci) klesa 1 mira ¢tendiské aktivity zakl a
zacek. Tato problematika nespada pod okruh z4jmu genderovych studii a nebylo ani mym
umyslem ji zkoumat; povazuji v§ak za vhodné zde tato data zminit, protoze napiiklad pro
pedagogickou oblast by mohla byt zajimava. Déle uz vSak tyto dvé zakladni §koly rozdélovat
nebudu, a budu pracovat s détmi z obou zdkladnich Skol jako s homogenni skupinou.

Tabulka €. 3 a graf ¢. zndzornuji rozlozeni této skupiny.

Tabulka €. 3: Rozlozeni chlapct a divek
Grafc.1: Rozlozenichlapctadivek

ve vyzkumném souboru (ZS A; ZS B) cHar
vevyzkumnémsouboru(ZSA;ZSB)

Pohlavi | Cetnost | Rel. Getnost (%)

Muz 36 37,89
Zena 59 62,11
Celkem 95 100

= Chlapci Divky

35



3.2 Pomér hlavnich muZskych a Zenskych postav v oblibené ¢ethé

Respondenti a respondentky méli za ukol urc¢it pohlavi hlavni postavy ve své
oblibené knizce. Za zminku stoji, ze knihy, které si déti vybiraly, byly velmi riznorodé a
navzdory ocekavanim se témer neopakovaly. Pouze 11 knih z 95 se vyskytlo vice nez
jednou; nejvétSiho zastoupeni dosdhly knihy ze sérii Harry Potter a Denik malého
poseroutky, které si v obou ptipadech zvolilo pét déti.

Z dotaznikl vyplynulo, Ze témét dvé tfetiny (64 %) z téchto hlavnich postav jsou
muzi (viz tabulka ¢. 4). To mlze byt vysvétleno tim, Ze knih (nejen pro mléadez) s hlavnim
muzskym hrdinou je obecné vice nez knih s hlavni Zenskou hrdinkou. Kdyz se vSak
podivame na tabulku €. 6, zjistime, Ze u divek byl pomér Zenskych a muZzskych postav téméf
vyrovnany — pocet zenskych postav dokonce ty muzské lehce ptfevySoval. Tuto skute¢nost
ma ziejmée na svédomi fakt, ze specidln¢ pro divky je psana ,,div¢i literatura®, kde byva skoro
vzdy hlavni postavou Zena/divka, a mozna pravé kvili touze ztotoznit se s postavou (jak
popisuji v kapitole 5.2 Literatura pro mladez) jsou tyto knihy u divek oblibené. Divkam vSak
evidentné nevadi divat se skrze o¢i muzského protagonisty, vzhledem k tomu, ze je
zastoupeni knih s muzskym hrdinou mezi jejich oblibenou ¢etbou témét polovicni.

Velice zarazejicim zjiSténim je pak absurdné nizky pocet hlavnich Zenskych postav
mezi oblibenou literaturou chlapct (viz tabulka €. 5). Moznd bychom tuto skute¢nost mohli
vysvétlit tim, Ze jsou knihy s Zenskou protagonistkou Casto automaticky fazeny do kategorie
literatury pro divky (bez ohledu na jejich zanr) a z této kategorie si chlapci knihy nevybira;ji
(jak jsem nékolikrat zminila v teoretické Casti, byt spojovan s ,,Zenskosti“ je pro muze, a
zvlast’ malé chlapce, zpravidla velkou urdzkou). Pokusit se nalézt odpovéd’ na otazku, proc¢
si jen 3 z 36 chlapci vybralo knihu s Zenskou postavou, by uz pfesahovalo rdimec mé prace.
Tento jev by si vSak urcité zaslouzil, aby mu byla vénovéana pozornost a aby byl podroben

dalSimu zkoumani.

Tabulka ¢. 4: Pomér hlavnich muzskych a zenskych postav v oblibené ¢etbé

chlapct a divek

Pohlavi Cetnost Rel. cetnost (%)
Muz 61 64,21
Zena 34 35,79

Celkem 95 100
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Tabulka €. 5: Pomér hlavnich muzskych a zenskych postav v oblibené Cetbé

chlapcii
Pohlavi Cetnost Rel. cetnost (%)
Muz 33 91,67
Zena 3 8,33
Celkem 36 100

Tabulka €. 6: Pomér hlavnich muzskych a zenskych postav v oblibené cetbé

divek
Pohlavi Cetnost Rel. cetnost (%)
Muz 28 47,46
Zena 31 52,54
Celkem 59 100

3.3 Zanrova preference chlapci a divek
Zanr je definovan jako ustalena a opakujici se kategorie medialnich produkti, ktera
nese spolecné, ocekavané rysy (Burton, Jirdk, 2001). Kazdy zanr s sebou pfinasi i urCity typ

postav, proto je pfinejmensim zajimavé zjistit, k jakym literdrnim zanrim ¢tenafi a ctenarky

inklinuji.

Graf €. 2 zobrazuje oblibenost literarnich Zanra tak, jak je volili chlapci v dotaznicich
(bylo mozné zaSkrtnout vice odpovédi, ale také piipsat zanr, pokud mezi navrzenymi
moznostmi chybél). Je z néj patrné, Ze nejoblibenéjSim Zanrem mezi chlapci je fantasy,

nasledovand humoristickymi knihami. Romanticky zanr si nevybral Zadny chlapec.

Primérné zvolil kazdy chlapec tii Zanry.
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Graf €. 2: Oblibené Zanry chlapcu
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Nasledné jsem zjist'ovala zanry oblibenych knih, které si chlapci zvolili (viz graf ¢ 3).
V prvni fadé je vSak potfeba poznamenat, Ze Zanrové roziazeni knih se mnohdy lisi jak u
kniZnich databézi, tak u knihkupcti. Knihy €asto spadaly do nékolika Zanr najednou (napf.
fantasy + sci-fi) — v takovém piipad¢ jsem je zaradila do obou dvou (¢i vice) kategorii.
Vétsinou byly knihy tfidény i1 do kategorii ,,roman* ¢i ,literatura pro mladez (a nutno
poznamenat, Ze knihkupci obcas povazuji tyto kategorie za samostatné Zanry), nicméné do
téchto skupin miiZze spadat v podstaté kazdy Zanr, proto je za samostatné Zanry povaZovat
nelze. Kategorii roman jsem zatadila do souboru jen v ptipadech, kdy kniha jinymi Stitky
nedisponovala.

Z pohledu na graf je zfejmé, Ze Zanrova kategorizace oblibenych knih chlapct

vesmes koresponduje s oblibenymi zanry, které uvedli v dotazniku.
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Graf ¢. 3: Zanry oblibenych knih chlapcd
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Graf €. 4 znazornuje oblibenost jednotlivych literarnich Zanrt u divek. Na rozdil od
chlapcti, u kterych nebyly zastoupeny ani jednou, byly u divek hodnoceny jako
nejoblibenéj$i Zanr romantické knihy. Tento zanr, jehoZ Gstfednim motivem je romanticky
vztah mezi dvéma (¢i vice) lidmi, je asto knihkupci fazen do kategorie ,,literatura pro zeny*,
a podle toho se na né¢j také zpravidla nahlizi. Jedno z internetovych knihkupectvi naptiklad
uvadi sekci ,,Romantika® slovy: ,,Zde naleznete knihy plné romantiky a tedy je tato
kategorie vyhranéna v§em romantickym dusim a tedy prevazné Zenam (sic/)* (Romantika,
[2019]). Na tomto piikladu mizeme vidét, jak je ndm vcelku nenapadné podsouvan obraz
toho, ktery zanr je ,,pfevazné pro zeny*; a mozna to je diivod, pro¢ chlapci z této kategorie
nic neCtou. Divkdm naopak miiZze imponovat fakt, Ze maji romantické knihy ve vétSiné
ptipadl hlavni zenskou hrdinku.

Rozlozeni oblibenosti dal§i zanrt v potadi se pak velmi podobalo Zanrovym
preferencim chlapci. Piekvapujici miize byt moZzna vysoké zastoupeni hororového Zanru,
ktery si divky vybraly v 30,5 % ptipadt (u chlapct to bylo jen 13,9 %). Divky jsou méné

zanroveé vyhranény, primérné zvolily z nabidky 3,5 Zanra.
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Graf ¢. 4: Oblibené Zanry divek
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Vybrané oblibené knihy divek byly stejné jako u chlapcii rozttidény podle zanrt (viz
graf ¢. 5). Zebti¢ku dominovala fantasy literatura a divéi romany — budeme-li je posuzovat
jako zanr. Knihy nesouci oznaceni ,,div€éi roman* ¢i ,roman pro Zeny* byly vétSinou
soubézné fazeny i do jinych kategorii — humor, fantasy, ale tfeba i horor. Obcas dokonce ani
nebyla hlavni hrdinkou Zena. Otazkou tedy zlistava, co piesné charakterizuje divei literaturu,
a pro¢ vibec rozdelovat knihy podle pohlavi. Protoze obycejny Stitek ,,pro Zzeny* spolehlive
odradi polovinu Ctenafstva, dé se fici, Ze se z n¢j stava spiSe stigma — a lze tak diskutovat o

tom, zda podporovanim téchto stereotypti nejsou vlastné knihkupci sami proti sob¢.

Graf ¢ 5: Zanry oblibenych knih divek
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3.4 Vnimani hlavnich postav

Hlavni oblasti zdjmu mé bakalatské prace, na jehoz zdklad¢ jsem i1 konstruovala
hypotézy, je vnimani hlavnich postav v oblibené ¢etbé déti. Prvni tabulka (¢. 7) zobrazuje,
jak vnimaji muzské a zenské postavy chlapci i divky dohromady, jak hodnotili vlastnosti u
zenskych postav a jak u muzskych postav. Cim vice se primér hodnot (M) blizi hodnoté 1,
tim vice maskulinni hodnoceni postavy dostavaly. A naopak, ¢im vice se primér hodnot
priblizuje k hodnot¢ 7, tim vice byly postavy vnimany jako femininni. Byla vypocitana i
smérodatnd odchylka (SD) ktera indikuje, jak moc jsou hodnoty rozptyleny od primérnych
hodnot.

Nejvetsi rozdil v primérnych hodnotich nastal u proménné ,nepohledny/a—
pohledny/a“, kdy podle ocekavani hodnotili chlapci a divky Zenské postavy jako pohledné;si
nez muzské. Dvojice osobnostnich charakteristik ,,nepohledny/a&—pohledny/a*“ u Zenskych
postav byla také celkové nejvyssi namétenou prumérnou hodnotou (M = 5,62), to znamena
nejvice femininni hodnotou. Piekvapivé je ovSem zjiSténi, Ze i nejmaskulinnéj$i hodnota
nalezi Zzenskym postavam — jedna se o hodnotu namétenou ve dvojici vlastnosti ,,odvazny/a—
zbabély/a®“ (M = 2). U muzskych postav byla jako nejfemininnéj$i vnimana kategorie
Lhepiijemny/a-—mily/a*“ (M = 5,13); nejmaskulinnéjs§i hodnoty pak u muzskych postav
dosahla proménna ,,inteligentni—hloupy/a*“ (M = 2,34) — i zde vSak dosahly Zenské postavy
maskulinnéjsich hodnot (M = 2,12). Vypada to tedy, Ze at’ uz maji postavy v literatute pro
mlédez jakékoliv vlastnosti, inteligence, odvaha a nezavislost jsou prvkem, ktery je spojuje
—nebo alespon tak to déti vnimaji.

Vypocitdme-li primérné hodnoty ze vSech primérnych hodnot muZskych a Zenskych
postav, zjistime, Zze M(m) = 3,81 a M(Z) = 3,99, tedy Ze muzské postavy jsou vnimany jako
lehce maskulinng€j§i nez zenské (a naopak, zenské postavy jsou vniméany jako lehce

femininngj$i neZ muzske).
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Tabulka ¢. 7: Vniméani hlavnich postav

Hlavni muzské Hlavni Zenské
Proménna postavy postavy
M SD M SD
Odvazny/a—Zbabély/a 2,44 1,35 2 1,03
Sebejisty/a—Nejisty/a 3,2 1,5 3,21 1,57
Nedbaly/4, sobecky/a—
Pecujici, starostlivy/a w77 1> 18 .
Malomluvny/a&—Hovorny/a 4,02 1,57 4,12 2,01
Nezavisly/a—Nesamostatny/a 2,77 1,56 2,59 1,59
Nepftijemny/a—Mily/a 5,13 1,53 5,12 2,69
Silny/a—Slaby/a 3,16 1,79 3,24 2,71
Neporadny/a—Poradny/a 4,15 1,78 4,41 1,61
Agresivni—Mirny/a 4,92 1,71 4,74 1,56
Dominantni—Poddajny/a 3,36 1,45 3,74 1,36
Neohleduplny/a—Citlivy/a 4,59 1,5 5,06 1,51
Sebestredny/a—Empaticky/a 4,31 1,69 4,88 1,37
Inteligentni—HIoupy/a 2,34 1,54 2,12 1,13
Vypocitavy/a—Bezelstny/a 3,39 1,51 3,82 1,64
Nepohledny/a—Pohledny/a 4,56 1,51 5,62 1,26

Tabulka €. 8 zobrazuje, jak se li§i vnimani muZskych postav mezi chlapci a divkami.
Hodnotou s nejvétsim rozdilem mezi priméry je opét kategorie ,,nepohledny/a—
ze jsou zvyklé krasu posuzovat, vice si ji v§imat a klast na ni daraz.

Pti vypocitani priméru ze vSech hodnot dojdeme k tomu, Ze chlapci posoudili hlavni
muzské protagonisty jako vice maskulinni, nez jak je ohodnotila dévcata (M(mch) = 3,77;

M(md) = 3,85).
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Tabulka €. 8: Vnimani muZzskych postav

PromEnma Hodnoceni chlapcii | Hodnoceni divek
M SD M SD

Odvazny/a—Zbabély/a 2,45 1,37 2,43 1,32
Sebejist/a—Nejisty/a 3,03 1,59 3,39 1,37
Nedbaly/a, sobecky/d—

Pecujici, starostlivy/a 76 1o 70 bol
Malomluvny/a—Hovorny/a 4,15 1,78 3,86 1,27
Nezavisly/a—Nesamostatny/a | 2,97 1,51 2,54 1,59
Neptijemny/a—Mily/a 5,06 1,54 5,21 1,52
Silny/a—Slaby/a 3,42 1,92 2,86 1,57
Nepotadny/a—Poradny/a 4,21 1,75 4,07 1,81
Agresivni—Mirny/a 4,85 1,73 5 1,69
Dominatni—Poddajny/a 3,33 1,57 3,39 1,29
Neohleduplny/a—Citlivy/a 4,52 1,5 4,69 1,49
Sebestredny/a—Empaticky/a 4 1,61 4,68 1,71
Inteligentni—Hloupy/a 2,3 1,49 2,39 1,59
Vypocitavy/a—Bezelstny/a 3,36 1,67 3,43 1,29
Nepohledny/a—Pohledny/a 4,21 1,45 4,96 1,48

V tabulce €. 9 1ze najit udaje vypovidajici o tom, jak vnimaji chlapci a divky Zenské
postavy. Tabulku ptikladam jen pro Uplnost; vzhledem k tomu, Ze knihu s hlavni Zenskou

hrdinkou si vybrali jen tfi chlapci, nebudu tato data porovnavat.
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Tabulka ¢. 9: Vnimani Zenskych postav

Hodnoceni chlapci

Hodnoceni divek

Proménna
M SD M SD

Odvazny/a—Zbabély/a 1,67 0,47 2,03 1,06
Sebejist/a—Nejisty/a 1,67 0,94 3,35 1,54
Nedbaly/a, sobecky/d—

Pecujici, starostlivy/a >3 122 10 17
Malomluvny/a&—Hovorny/a 5,33 0,94 4 2,05
Nezéavisly/a—Nesamostatny/a 4 2,16 2,45 1,46
Nepfiijemny/a—Mily/a 6 0 5,03 1,69
Silny/a—Slaby/a 4 1,63 3,16 1,63
Nepotadny/a—Poradny/a 5,67 0,47 4,29 1,63
Agresivni—Mirny/a 5 2,16 471 1,49
Dominatni—Poddajny/a 2,33 0,47 3,87 1,34
Neohleduplny/a—Citlivy/a 6 1,41 4,97 1,49
Sebestredny/a—FEmpaticky/a 4,67 0,94 4.9 1,4
Inteligentni—Hloupy/a 1,33 0,47 2,19 1,15
Vypocitavy/a—Bezelstny/a 2,33 1,25 3,97 1,6
Nepohledny/a—Pohledny/a 4,67 0,94 5,71 1,25

3.5 Vyhodnoceni hypotéz

pofadny, sebestiedny — empaticky.

Operacionalizace hypotézy 1 a hypotézy 2:
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nezavislost, silu, dominanci, inteligenci a vypocitavost.

nez 4,5 naopak indikuje, Ze jsou postavy hodnoceny jako femininni.

Z hodnot pfipsanych Zenskym a muzZskym postavam bylo vypocteno celkové primérné
skore. Pokud toto skore lezi v intervalu <3,5; 4,5>, Ize povazovat postavy za genderove

neutralni. Skore niz$i nez 3,5 znaci, Ze jsou postavy vnimany jako maskulinni. Skore vyssi

H1: Hlavni muzské postavy budou vnimany v souladu s tradi¢ni pfedstavou o maskulinité.

Muzské postavy dosahly maskulinniho skore u vlastnosti indikujicich odvahu, sebejistotu,

Genderov¢ neutralniho skore bylo dosazeno u dvojic: mélomluvny — hovorny, nepofadny —




Femininni skore bylo naméfeno v pifipadech vlastnosti pecujici/starostlivy, mily, mirny,
citlivy a pohledny.
Celkové skore vsech vlastnosti muzskych postav je 3,81. Hlavni muzské postavy tedy byly

vnimany spise jako genderové neutralni, a hypotéza byla tedy vyvracena.

H2: Hlavni Zenské postavy budou vnimény v souladu s tradi¢ni pfedstavou o femininite.
Zenské postavy dosahly femininniho skore u vlastnosti: pedujici/starostliva, mild, mirna,
citliva, empaticka a pohledna.

Genderové neutralni skore bylo pfitomno o dvojic: malomluvna — hovornd, nepotfadna —
potadna, dominantni — poddajné a vypocitava — bezelstna.

Maskulinniho skore bylo dosazeno u vlastnosti: odvazna, sebejista, nezavisla, silnd a
inteligentni.

Celkové skore vSech vlastnosti zenskych postav je 3,99. I tato hypotéza tak byla vyvracena.

Operacionalizace hypotézy 3 a hypotézy 4:

Vyhodnoceni dat bylo provedeno pomoci doplitku ,,Analyza dat“ pro program MS Excel. Za
ucelem zjistit, zda jsou rozptyly obou skupin shodné, byl nejdiive u kazdé z porovnavanych
hodnot vypocitan F-Test. Nasledné byla data z obou skupin porovnavana pomoci t-Testu pii

stanovené hladin€ vyznamnosti o = 0,05.

H3: Mezi hodnotami hlavnich Zenskych postav a hodnotami hlavnich muzZskych postav
budou nalezeny vyrazné rozdily.

Po porovnani kazdé hodnoty u muzskych a Zenskych postav bylo zjisténo, ze statisticky
(velmi) vyznamny rozdil mezi muzskymi a Zenskymi postavami se nachazi pouze u dvojice
hodnot nepohledny/a — pohledny/a. U ostatnich hodnot nebyl nalezen statisticky vyznamny

rozdil.
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Tabulka ¢. 10: Vysledky t-Testu (porovnani muzskych a

zenskych postav)

Proménna t
Odvazny/a—Zbabély/a 1,64
Sebejisty/a—Nejisty/a -0,03
Nedbaly/4, sobecky/a—

Pecujici, starostlivy/a Lle
Malomluvny/a&—Hovorny/a -0,27
Nezavisly/a—Nesamostatny/a 0,54
Neptijemny/a—Mily/a 0,04
Silny/a—Slaby/a -0,19
Nepotadny/a—Poradny/a -0,71
Agresivni—Mirny/a 0,51
Dominantni—Poddajny/a -1,22
Neohleduplny/a—-Citlivy/a -1,44
Sebesttfedny/a—Empaticky/a -1,67
Inteligentni—HIloupy/a 0,75
Vypocitavy/a—Bezelstny/a -1,28
Nepohledny/a—Pohledny/a -3,44*

*p < 0,001

H4: Budou nalezeny vyrazné rozdily mezi tim, jak ohodnotili muzZské postavy chlapci, a tim,
jak je ohodnotily divky.
Mezi hodnocenim muzskych postav divkami a hodnocenim muzskych postav chlapci nebyl

nalezen statisticky vyznamny rozdil.
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Tabulka ¢. 11: Vysledky t-Testu (Zenské postavy
pohledem divek a pohledem chlapcit)

Proménna t
Odvazny/a—Zbabély/a 0,07
Sebejisty/a—Nejisty/a -0,93
Nedbaly/a, sobecky/a— 007
Pecujici, starostlivy/a
Malomluvny/a—Hovorny/a 0,72
Nezavisly/a—Nesamostatny/a 1,07
Neptijemny/a—Mily/a -0,38
Silny/a&—Slaby/a 1,23
Nepotadny/a—Potradny/a 0,3
Agresivni—Mirny/a -0,34
Dominantni—Poddajny/a -0,16
Neohleduplny/a—Citlivy/a -0,42
Sebesttfedny/a—Empaticky/a -1,56
Inteligentni—Hloupy/a -0,22
Vypocitavy/a—Bezelstny/a -0,16
Nepohledny/a—Pohledny/a -1,97

HS5: Budou nalezeny vyrazné rozdily mezi tim, jak ohodnotili Zenské postavy chlapci, a tim,
jak je ohodnotily divky.
Vzhledem k nizkému zastoupeni Zenskych postav v oblibenych knihach chlapci nemohla

byt platnost této hypotézy ovérena.

4. Diskuze

Jak uzZ jsem uvedla v Gvodu této €asti, vychazim z teorii, které chapou vnimani
ur¢itych jeva jako subjektivni interpretace, které se méni na zaklad¢ vlivi, jejichz plné
rozméry nelze zadnym meétenim postihnout. Pokud bych za rok ty samé dotazniky rozdala

tém samym détem, a ony by si zvolily ty samé knihy, neznamena to, ze bych docilila stejnych
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vysledki: jejich interpretace literarnich postav by se mohla zménit, tfeba naptiklad na
zakladé konfrontace s intepretaci jiného jedince nebo kvili tomu, Ze je jejich nahlizeni na
Zeny a muze vice zatizeno genderovymi stereotypy, jejichz vlivu byly za tu dobu vystaveny.
Protoze se vétSina studii zabyvajici se touto tematikou soustfedi na mapovani genderovych
stereotypu v literatufe pro mladez, ale velmi malo jich zkouma4, jakym zptisobem (a zdali
vibec) tyto stereotypy déti a mladez reflektuji, bylo mym zdmérem to zjistit.

Ve své praci jsem se tedy snazila pfijit na to, jak by tyto predstavy, které si déti
formuji o kniznich postavach, mohly vypadat. Prvnim krokem bylo vybrat ze skupiny déti
Ctenafe, protoze jen u nich lze predpokladat, Ze by na né mély ptipadné genderové stereotypy
v literatufe n¢jaky vliv. Jak se ukazalo, déti Ctouci beletrii ve svém volném cCase bylo vice
na Skole, ktera méla ptisncjsi systém zadavani povinné Cetby. Potvrdilo se také, ze divky
¢tou vice nez chlapci a spektrum zanrt, které ¢tou, je Sirsi.

Zaci a zakyné byli v dotaznicich instruovani, aby si zvolili oblibenou (beletristickou)
knihu, protoze jsem piedpokladala, ze jen u oblibené knihy budou schopni z paméti
zrekonstruovat hlavni postavu. Uvé€domuji si vSak, Ze ma tento zplsob vybéru i své
nevyhody. Napftiklad by jejich hodnoceni mohla ovlivnit filmova adaptace knihy. I v tomto
ptipad€ si v§ak myslim, Ze by byl popis postavy relevantni; 1 kdyby v utvorené piedstave
zfilmovana postava splynula s tou literarni v jednu, stale jde o medialni figuru, skrze kterou
muze dité vstiebavat genderové stereotypy.

Pokud jde o samotny popis hlavni postavy, bylo mi jasné, Ze ne kazda kniha nabizi
dokonale zpracovaného protagonistu ¢i protagonistku, u kterych lze ptesné urcit miru vSech
vlastnosti, které se nachédzely na hodnoticich Skalach. Pocitala jsem stim, Ze jistym
zpisobem zasdhne do hodnoceni postav implicitni teorie osobnosti a déti budou na zaklade
urcitych nékolika povahovych rysi pfisuzovat postavam dalsi charakteristiky, o kterych
usuzuji, ze se k nim poji (Hayes, 1998). Jsem si rovnéz védoma toho, ze kazdy ¢lovék vnima
zabarveni a vyznam slov trochu jinak — vlastnost ,,nepifijemny/a* tak naptiklad pro kazdého
muZe znamenat néco jin¢ho, a zfeyme 1 opozita, ktera by k nim rizni lidé pfitazovali, by se
lisila (tamtéz). Tim, Ze jsem sama urcila zkoumané charakteristiky a zvolila k nim i ptislu§na
antonyma, jsem pouzila vlastni vnimani danych slov, a mohlo tedy dojit ke zkresleni
vysledk.

Divky si vybiraly knihy s muzskymi 1 Zenskymi postavami, ale chlapci si vybrali
knihu s Zenskou hrdinkou jen ve tfech pfipadech. Tento jev pfic¢itdm tomu, Ze zatimco divky
jsou na muzské (literarni, televizni, filmové) hrdiny vzhledem k jejich ptevaze zvyklé,

chlapci se na svét pohledem zenské hrdinky vétSinou nedivaji. Mozna je odrazuje i
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skutecnost, ze je velka tfada knih s zenskou protagonistkou zatazovéana do kategorii ,,pro
zeny* ¢i ,,pro divky*.

Vyhodnoceni sémantického diferencidlu piineslo piekvapivé vysledky. Ukazalo se,
ze divky 1 chlapci vnimaji postavy velmi podobné, a navic v podstaté genderoveé neutralne.
Zenské postavy byly dokonce hodnoceny jako o néco malo maskulinngjsi u péti kategorii
z patnacti (pfekvapivé je to predevsim u kategorii hodnotici odvaznost, nezéavislost a
inteligenci). Rozdil mezi tim, jak muzské postavy hodnotily divky, a jak chlapci, pak nebyl
zadny. Diivody, pro¢ tomu tak je, mohou byt rtizné. Je mozné, ze literatura pro mladez uz
opravdu zacind bofit genderové stereotypy a posouva protagonisty blize do genderové
neutrdlni zény. Ackoli si myslim, Ze posun timto smérem skutecné nastal, hlavni pficinu
vSak asi budeme muset hledat jinde.

Druhym vysvétlenim téchto vysledki mize byt to, ze déti zkratka stereotypy spojené
se zobrazovanim muzl a zen nevnimaji. [ kdybychom tuto v zasad¢ optimistickou myslenku
prijali, stale je potfeba ptipomenout, Ze rozdil mezi kategoriemi hodnoticimi vzhled hlavni
hrdinky a hlavniho hrdiny nabyl statisticky velmi vysoké vyznamnosti. Tento vysledek
koresponduje s nastavenim spolecnosti, ktera klade na fyzickou atraktivitu zen vysoky
diraz, a je tedy patrné, ze silné a hluboce zakotfenéné predstavy se mohou dostat i do jinak

vcelku neutralniho pohledu déti na literarni figury.
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Z.aveér

V tvodu této prace jsem uvedla, ze jsem pii volbé tématu vychazela predevsim z vlastnich
Ctenafskych zkuSenosti v daném véku. Ackoli jsem na zakladé téchto zkuSenosti i
teoretickych vychodisek ocekavala, ze vysledky budou korespondovat s vyzkumy
poukazujicimi na genderové stereotypni postavy v literatuie pro mladez, doufala jsem
samoziejme v opacné zavery. Z tohoto hlediska jsem byla pfi vyhodnocovani dotaznikti mile
prekvapena.

Vysledek hlavniho cile mého vyzkumu se ukazal byt pozitivnim. Déti vnimaly
zenské a muzské postavy velmi neutrdlné a prfedevsim podobné. Rozdil se vyskytl jen ve
vnimani vzhledu, kdy byly zenské hrdinky hodnoceny jako pohlednéjsi. Jako velice pozitivni
vnimdm 1 to, ze byly vSechny postavy hodnoceny jako velmi odvazné, nezavislé¢ a
inteligentni. Pfedev§im u Zenskych postav jsou takovéto vzory velmi dilezité. Bylo by vSak
zadouci, aby nezavislé, inteligentni a odvazné literarni hrdinky vidé€li také chlapci — faktem
potad ziistava, ze hlavni Zenské postavy v jejich oblibené Cetbé prilis nefiguruji.

Tento vyzkum pfinesl i nékolik vedlejsich zjisténi. Zaprvé se ukazalo, ze ctenarska
aktivita je vyS$$i u déti ze Skoly, kterd kladla vyss$i naroky na povinnou cetbu. Dale se
potvrdila vyssi ¢tenarska aktivita u divek. A v neposledni fadé se také zjistilo, jaké literarni
zanry déti preferuji (a jaké Zanry se realné vyskytuji mezi jejich oblibenou ¢etbou), coz by
mohlo ukazovat 1 na vztah mezi Stitky, kterymi jsou knihy oznacovany, a vyznamnym
nepomérem muzskych a Zenskych postav v oblibené cetbé chlapcii.

Toto téma a jeho zavery by jisté¢ mohlo byt déle rozsiteno. Z hlediska pedagogického
by bylo zajimavé zjistit, jak velkou roli mé povinna Cetba (pfipadné systém ctenaiskych
denikll) na ctenafskou aktivitu ditéte. Z pohledu genderovych studii by bylo mozZné
analyzovat knihy, které uvadeji déti jako oblibené, a porovnat je s vysledky hodnoceni
hlavnich postav. Timto zplisobem by se tak dalo zjistit, zdali postavy skute¢né nenesou
zadné zndmky genderovych stereotyptli, nebo zda je déti jen nevnimaji. Vyzkum by bylo
mozné rozSifit 1 na star§i (popf. mladsi) déti a vysledky porovnat. Dale by urcité¢ bylo
zajimavé zjistit pficinu chlapeckého nezdjmu o knihy s hlavni Zenskou hrdinkou, a to, jak se
stavi ke knithdm oznacenym jako , literatura pro divky*.
témat ke zkoumani, jsem toho nazoru, Ze je dilezit¢ nezapominat ani na malé aspekty

genderového badani, protoZe tyto na prvni pohled nepodstatné stiipky mohou casem
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vyvrcholit pravé ve velké spolecenské problémy — protoze dokud budou lidem (a zvlasté
détem) predkladany na kazdém kroku stereotypni obrazy muzii a Zen, ,,opticka skla kultury*

se budou prenaset dal, a my tak nikdy nebudeme moci z tohoto zaCarované¢ho kruhu

vystoupit.
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P¥ilohy

Ptiloha ¢. 1: Sémanticky diferencial

Odvazny/a 1 {2 (3 |4 |5]|6 |7 |Zbabély/a
Sebejisty/a 1 {23 |4|5]|6 |7 |Nejisty/a
Nedbaly/4, sobecky/a 1 12 (3[4 |56 |7 |Pecyjic, starostlivy/a
Milomluvny/a 1 {2314 |5 |6 |7 |Hovorny/a
Nezavisly/a 1 |23 (4|5 |6 |7 | Nesamostatny/a
Nepiijemny/a 112 (314|516 |7 |Milya

Silny/a 1 2|34 |5]|6 |7 |Slaby/a
Nepotadny/a 1123 ]4 |56 |7 |Pofadny/a
Agresivni 1 12(3(4|5]|6 |7 |Mimny/a
Dominantni 112314 |5 |6 |7 |Poddany/a
Neohleduplny/a 1 2|3 1]4|5]|6 |7 |Citlivy/a
Sebestredny/a 112|314 |56 |7 | Empaticky/a
Inteligentni 112|314 |5 |6 |7 |Hloupy/a
Vypocitavy/a 112 (3[4 |56 |7 |Bezelstny/a
Nepohledny/a 1 {234 |5]|6 |7 |Pohledny/a
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