Abstrakt

Diabetes 1. typu (T1D, type 1 diabetes) je autoimunitni onemocnéni, jehoZ incidence vzrista
kazdy rok, a prevence nebo léCba této nemoci neexistuje. T1D je ovliviiovan mnoha
genetickymi faktory, nicméné environmentdlni faktory piedstavuji hlavni divod pro
soucasny prudky, az témef epidemicky, celosvétovy nartst T1D, piedevsim pak ve vyspélych
zemich. Mezi tyto faktory patii naptiklad enterovirové infekce, dysbiéza mikrobiomu nebo
bezlepkova dieta (GFD, gluten-free diet). Bezlepkova dieta mé protektivni efekt u NOD
mysi, které jsou spontdnnim modelem T1D, a prospésny vliv na kontrolu glykémie u lidi,
pokud je dodrzovana po diagnéze T1D. Tato diplomova prace zkoumala zmény regulacnich a
potencialné regulacnich bun€k a jejich cytokinti v mononuklearnich buiikach periferni krve
(PBMC, peripheral blood mononuclear cells) u déti s T1D, které se zucCastnily 12 mésicni
intervencni studie ohledné GFD. Dale se prace zabyvala zkoumanim, zda Ize vliv GFD na
regulacni funkce imunitniho systému pienést do bezmikrobniho NOD mySiho modelu
pomoci jejich kolonizace mikrobiomem od T1D déti. Zjistili jsme, ze GFD zvysila procenta
Trl bunék a IL-10 produkujicich CD4" T-bunék v periferni krvi déti s T1D. Dale se zda, ze
prospésny vliv GFD miize byt alespon ¢astecné prenesen do NOD mysi pomoci mikrobiomu,
protoze mysi, které byly kolonizované mikrobiomem od déti dodrzujici GFD, mély vyssi
zastoupeni regulacnich a potencidlné regula¢nich bun¢k a IL-10 produkujicich CD4"
T-bunék. Tudiz tato diplomova prace piinasi nové poznatky ohledné vlivu GFD na imunitni
regulacni funkce v kontextu lidského T1D a nastifiuje moznost, ze tento vliv mize byt

alespon z ¢asti zprosttedkovan zménami ve slozeni mikrobiomu.
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