Abstrakt

Tato diplomova prace si klade za cil posoudit, zda ma uroven kondice u pacientl
pfed transplantaci plic vliv na délku hospitalizace po transplantaci. Byly vyhodnocovany
udaje pacientld starSich vice jak 18 let jak sjednostrannou, tak is oboustrannou
transplantaci plic, ktefi proSli hospitalizaci v obdobi mezi rokem 2016 a 2018
a v pfedoperacnim vySetfeni podstoupili Sestiminutovy test chuzi. Sbér dat probihal na

3. chirurgickeé klinice 1. LF a FN Motol a Pneumologické klinice 2. LF a FN Motol.

Vysledky Castecné potvrdily nepfimou uméru mezi délkou hospitalizace a urovni
kondice u nékterych skupin pacientu. Tedy ¢im vySsi byla urover kondice u pacientl pred
transplantaci plic, tim kratSi byla délka hospitalizace. Délka hospitalizace je ovlivhéna
nejen kondici pacienta prfed operaci, ale i dalSimi vyznamnymi pFfedoperacnimi,
perioperacnimi i postoperacnimi faktory, které s kondici nesouvisi. Z tohoto divodu nelze
obecné vyvodit jasnou korelaci mezi délkou hospitalizace a kondici. ZlepSeni kondice pfed
oCekavanou operaci je zadouci u kandidatu na transplantaci plic, tak aby se podpofila

uspésnost transplantace plic.



