
Abstrakt 

Mentální anorexie je duševní onemocnění, vyznačující se poruchou tělesného schématu, odmítáním 

potravy a dalšími znaky. Cílem práce bylo změřit diskriminační práh, schopnost vyhodnocování 

senzorických vjemů a tělesného sebepojetí u adolescentních pacientek hospitalizovaných s mentální 

anorexií. Cílem byla vidina možnosti přispět k objasnění k stále ne zcela známým neurofyziologických 

aspektům, které u mentální anorexie nacházíme. Výsledky byly porovnány s kontrolní skupinou. Naše 

skupina čítala 18 pacientek s průměrným věkem 14,7 ±0,71 let a 18 probandek v kontrolní skupině 

s průměrným věkem 15,3 ±0,71 let. Modalitu diskriminačního čití jsme měřili na 3 tělesných 

lokalitách – na paži, mezi lopatkami a na břiše modifikovanou šuplérou. Pro testování schopnosti 

vyhodnocování senzorického vjemu jsme využili test dle Petrie. Tělesné sebepojetí jsme testovali BAT 

dotazníkem. Testování probíhalo jednorázově v standardizovaných podmínkách v podobnou denní 

hodinu. Signifikantně významná se ukázala odlišnost dvoubodové diskriminace v oblasti mezi 

lopatkami na hladině významnosti α = 5 % s p-hodnotou p = 0,0001. Taktéž se prokázala statisticky 

významná odchylka v tělesném sebepojetí na hladině významnosti α = 5 % s p-hodnotou p = 0,017. 

Výsledkem bylo, že pacientky s mentální anorexií prokazovaly vyšší práh dvoubodové diskriminace 

v mezilopatkové oblasti a vyšší znepokojení se svým tělem oproti kontrolní skupině. 

 


