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Slovni komentar k BP

PredloZena bakalafska prace obsahuje celkem 85 stran, z toho 51 tvofi psany text. V prehledu literatury je
uvedeno 81 literarnich zdrojd, z toho 47 tituld je cizojazynych. Obsahem a formalni strukturou odpovida
poZzadavklim na Upravu bakalafské prace. Prace je prehledné €lenéna do jednotlivych kapitol, je psana
srozumitelnym jazykem bez pravopisnych chyb i pfeklepl. Citace jsou fadné vyznaceny a je pfipojen referenéni
seznam.

Cilem prace je pomoci reSerSe shrnout problematiku refluxni choroby jicnu. Prace je rozdélena na teoretickou
a specialni ¢ast. V teoretické Casti se autorka vénuje anatomickym podklad(im, ocefuji vystizny vybér konkrétnich
poznatkl, které se pfimo tykaji daného tématu a jsou vychodiskem pro dalsi text. VEtsi prostor je vénovan
problematice refluxni choroby jicnu — etiopatogenezi, symptomatologii, diagnostice a Iécbé. Tyto kapitoly jsou
zpracovany systematicky a prehledné. Zde chci pouze upozornit na drobny nepomér velikosti kapitoly
symptomatologie ve srovnani s ostatnimi kapitolami. JelikoZz autorka ve specialni Casti prace (vCetné
dotaznikového Setfeni) symptomy refluxu velmi Casto sklofiuje, v teoretické Casti mohla byt kapitola
symptomatologie rozpracovana detailnéji a mohlo byt pfedloZeno vétsi nazorové spektrum autord. V posledni Casti
teorie autorka FeSi moznosti fyzioterapie, které jsou poté i logickym vychodiskem pro zpracovani kazuistik
pacientd.

V ramci specialni ¢asti jsou pFedstaveny 2 kazuistiky pacient(l, autorka popisuje vstupni i vystupni vysetient,
zde bych vytknula nesourodost vySetfovanych veli€in. V ramci vystupniho vySetfeni jsou zhodnoceny parametry,
o kterych neni z&dna zminka ve vstupnim vySetfeni. Tézko se poté hodnoti efekt pfed a po terapii.

Napln terapeutické intervence a vybér terapeutickych technik hodnotim velmi pozitivné, dobrou pfedstavu o
zvolenych cvicich dava také prehled fotografifi cvik(l uvedenych v pfiloze.

V teoretické i praktické Casti diskuze je autorka schopna formulovat vlastni zavéry a komparovat je
s teoretickymi vychodisky. U teoretické ¢asti mohly byt detailnéji porovnany nazory jednotlivych autorli mezi
sebou.

Autorka celkové prokazala dobrou schopnost zorientovat se ve velkém mnozstvi podklad(, zvladla vyhledat a
prehledné zpracovat ddlezité informace o daném tématu, pFipojila kazuistiky pacientd a naplnila tak vSechny
pozadavky na podobu bakalarskeé prace.

Na zékladé tohoto doporucuji préci pfijmout k obhajobé.



Otézky, na které student odpovi béhem obhajoby:

1)

2)

3)

4)

Na strané 57 u kazuistiky pacienta €. 1 uvadite, Ze ma pro Vas vétsi vypovédni hodnotu dobfe odebrana
anamnéza nez dotaznikové Setfeni. Zménila byste na zakladé Vasi praktické zkuSenosti s pacienty podobu
pouzitych dotaznikd, aby se napfiklad daly lépe vyuZit v klinické praxi?

Na strané 60 uvadite, Ze jste pouZzila rozdilny pFistup terapie u 2 rliznych somatotypd pacientd, dokazala
byste definovat, v ¢em pFesné tkvi tento rozdilny pfistup, jaké techniky byste spiSe volila u jednoho a u
druhého typu a pro¢?

Na strané 60 uvadite, ze znalost etiologie onemocnéni je kli€ova pro moznost ovlivnéni refluxu pomoci
fyzioterapie, lisil by se z VaSeho pohledu vybér terapeutického postupu u jednotlivych moznych etiologii
refluxni choroby?

Jaka dal$i rezimova opatteni byste sama doporucila pacientdim s refluxnimi obtizemi?

Bakalarskou praci k obhajobé (nehodici se Skrtnéte):

Doporucuji {uvediecomusistudent Nedoperucup

Navrhovana znamka: 1 (pocet bod( 90 ze 100)

Tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Pocet bod(l Znamka
100 -88 1
8774 2
73-60 3

59 a mené nevyhovél

V Praze dne 10.5.2019 Mgr. Lucie Peskova



