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Đvod 

Kriminalita ml§deģe pŚedstavuje velmi z§vaģnĨ spoleļenskĨ probl®m, neboŠ 

pokud si osoba pŚivykne p§ch§n² trestn® ļinnosti jiģ bŊhem dosp²v§n², vyvst§v§ 

nebezpeļ², ģe v n² bude pokraļovat celĨ ģivot a nikdy nebude schopna zaļlenit 

se do spoleļnosti a ģ²t plnŊ v souladu s pr§vem. Usiluje-li trestn² politika o maxim§ln² 

sn²ģen² kriminality ve spoleļnosti, mŊla by se nepochybnŊ soustŚedit na Śeġen² 

delikventn² ļinnosti dosp²vaj²c²ch osob. Vzhledem k jejich neukonļen®mu mravn²mu 

a duġevn²mu vĨvoji je u nich vŊtġ² nadŊje, ģe se pouģit²m vhodnĨch prostŚedkŢ podaŚ² 

dos§hnout pozitivn²ch zmŊn ve vĨvoji jejich osobnosti a odvr§tit je od krimin§ln² 

budoucnosti. Proto Śada mezin§rodn²ch dokumentŢ apeluje na st§ty, aby k pachatelŢm 

z Śad ml§deģe pŚistupovaly jinak neģ k dospŊlĨm pachatelŢm.  

Trestn² pr§vo ml§deģe je v podstatŊ souhrn odchylek od obecn® ¼pravy Śeġen² 

trestn® ļinnosti, kter® se uplatŔuj² pouze ve vztahu k dosp²vaj²c²m delikventŢm. Tato 

ļ§st trestn²ho pr§va stoj² na specifickĨch principech a snaģ² se pachatele v prvn² ŚadŊ 

vychov§vat, motivovat ho k veden² Ś§dn®ho ģivota a pom§hat mu v nalezen² vhodn®ho 

zpŢsobu uplatnŊn² jeho schopnost² ve spoleļnosti. V pŚ²stupu k trestn® ļinnosti ml§deģe 

se objevuj² i myġlenky restorativn² justice, neboŠ projedn§v§n² deliktŢ ml§deģe by mŊlo 

smŊŚovat tak® k urovn§n² vztahŢ naruġenĨch trestnou ļinnost². Rozd²ly oproti obecn®mu 

trestn²mu pr§vu se nach§z² v ¼pravŊ trestn² odpovŊdnosti ml§deģe, reakc²ch na jej² 

trestnou ļinnost i v samotnĨch procesn²ch postupech Śeġen² z§vaģnĨch protipr§vn²ch 

ļinŢ ml§deģe.  

VĨznamn® pŚitom nejsou jen zvl§ġtnosti sankcionov§n² ml§deģe, ale nem®nŊ 

dŢleģitĨ je i zvl§ġtn² proces projedn§v§n² jej²ch protipr§vn²ch ļinŢ. Trestn² Ś²zen² vedle 

poģadovanĨch vĨchovnĨch ¼ļinkŢ mŢģe zanechat na pachateli i nepŚ²zniv® n§sledky 

v podobŊ negativn²ch z§ģitkŢ nebo odsudkŢ spoleļnosti. C²lem trestn²ho pr§va ml§deģe 

je maxim§ln² ochrana mladĨch delikventŢ pŚed negativn²mi n§sledky jejich protipr§vn² 

ļinnosti, a proto se proces Śeġen² trestn® ļinnosti ml§deģe znaļnŊ odliġuje od bŊģn®ho 

trestn²ho Ś²zen². 

Ļesk§ republika se s trestnou ļinnost² ml§deģe vypoŚ§d§v§ za pomoci z§kona 

ļ. 218/2003 Sb., o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe, kterĨ komplexnŊ upravuje trestn² 

odpovŊdnost ml§deģe, jej² sankcionov§n² a procesn² postupy Śeġen² jej² trestn® ļinnosti. 
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Tento z§kon rozdŊluje ml§deģ na dvŊ skupiny, kterĨmi jsou trestnŊ neodpovŊdn® dŊti 

mladġ² 15 let a trestnŊ odpovŊdn² mladistv² ve vŊku od 15 do 18 let. Ke kaģd® skupinŊ 

mladĨch delikventŢ z§kon pŚistupuje trochu jinak jak v ot§zce reakc² na jejich trestnou 

ļinnost, tak v ot§zce procesn²ho postupu Śeġen² jejich prohŚeġkŢ. 

Soudnictv² ve vŊcech ml§deģe je t®matem velice ġirokĨm, a proto se tato pr§ce 

zamŊŚ² pouze na procesn² ¼pravu trestn²ho Ś²zen² proti mladistvĨm a ¼pravu Ś²zen² 

o ļinech jinak trestnĨch sp§chanĨch trestnŊ neodpovŊdnĨmi dŊtmi. C²lem pr§ce 

je pŚedstaven² platn® ¼pravy obou zm²nŊnĨch Ś²zen², nast²nŊn² jejich z§kladn²ch z§sad 

a jejich projevŢ v samotnĨch Ś²zen²ch. Pr§ce tak® upozorŔuje na pŚ²padn® nedostatky 

pr§vn² ¼pravy nebo probl®my, kter® jej² aplikace v praxi pŚin§ġ². Na vhodnĨch m²stech 

pr§ce rovnŊģ navrhuji de lege ferenda eventu§ln² zmŊny, kter® by mohly pŚispŊt 

k efektivnŊjġ²mu prŢbŊhu uvedenĨch Ś²zen² i k naplŔov§n² jejich ¼ļelu vyj§dŚen®ho 

v Ä 1 odst. 2 ZSVM.  

Prvn² kapitola pr§ce struļnŊ pŚedstavuje problematiku trestn²ho pr§va ml§deģe, 

zdŢvodŔuje potŚeby zvl§ġtn²ho zach§zen² s dŊtmi, kter® se dopustily trestn® ļinnosti, 

a vymezuje z§kladn² pojmy, s nimiģ trestn² pr§vo ml§deģe zach§z². Trestn² soudnictv² 

nad ml§deģ² vykazuje Śadu prvkŢ restorativn² justice, a proto se pr§ce alespoŔ kr§tce 

vŊnuje i tomuto t®matu a poukazuje na konkr®tn² projevy restorativn²ho pŚ²stupu 

v trestn²m pr§vu ml§deģe. D§le pr§ce struļnŊ pŚedstavuje nŊkter® vĨznamn® 

dokumenty, kter® se postaven²m delikventn²ch dŊt² a jejich pr§vy zabĨvaj² na poli 

mezin§rodn²ho pr§va. 

PŚestoģe Ļesk§ republika trestn² soudnictv² nad ml§deģ² komplexnŊ upravila 

teprve v roce 2003, neznamen§ to, ģe by se do t® doby s delikventn² ml§deģ² zach§zelo 

stejnŊ jako s dospŊlĨmi pachateli. VĨvoj trestn²ho pr§va ml§deģe prob²hal jiģ dlouho 

pŚed pŚijet²m samostatn®ho zvl§ġtn²ho z§kona. Proto dalġ² ļ§st pr§ce pŚibliģuje 

historickĨ vĨvoj trestn²ho pr§va ml§deģe na naġem ¼zem², kdy vŊtġ² pozornost 

je vŊnov§na z§konu o trestn²m soudnictv² nad ml§deģ² z roku 1931, kterĨ poslouģil jako 

inspirace pro souļasnou ¼pravu. 

StŊģejn² ļ§st pr§ce tvoŚ² rozbor trestn²ho Ś²zen² proti mladistvĨm, upraven®ho 

v hlavŊ II. z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe. Vzhledem k tomu, ģe se z§kon 

o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe vŊnuje v podstatŊ pouze odchylk§m od obecn® ¼pravy 
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obsaģen® v trestn²m Ś§du, i tato pr§ce se zamŊŚuje pŚedevġ²m na specifika trestn²ho 

Ś²zen² proti mladistvĨm. N§slednŊ pr§ce bl²ģe pŚedstavuje i Ś²zen² o ļinech jinak 

trestnĨch sp§chanĨch trestnŊ neodpovŊdnĨmi dŊtmi. Touto problematikou se z§kon 

o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe zabĨv§ jen poskromnu, pŚestoģe si ve sv® dŢleģitosti 

nezad§v§ s trestn²m Ś²zen²m proti mladistvĨm. Projedn§v§n² ļinŢ jinak trestnĨch pŚitom 

v praxi v dŢsledku nedostateļn® z§konn® ¼pravy mŢģe ļinit urļit® obt²ģe. 

Posledn² kapitola t®to pr§ce pro srovn§n² velice kr§tce nastiŔuje vybran® 

zahraniļn² ¼pravy trestn²ho pr§va ml§deģe v naġich sousedn²ch zem²ch, konkr®tnŊ 

na Slovensku, v NŊmecku a v Rakousku. V z§vŊru pr§ce obsahuje zhodnocen² souļasn® 

ļesk® pr§vn² ¼pravy. 
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1 ObecnŊ k trestn²mu soudnictv² nad ml§deģ² 

Trestn² soudnictv² nad ml§deģ² tvoŚ² zvl§ġtn² souļ§st trestn²ho pr§va, kter§ 

se zabĨv§ trestn² odpovŊdnost² nedospŊlĨch osob, k nimģ je tŚeba z dŢvodu jejich 

nedostateļn® rozumov® a duġevn² vyspŊlosti pŚistupovat jinak neģ k dospŊlĨm 

pachatelŢm. Ve svĨch ¼plnĨch poļ§tc²ch trestn² pr§vo pŚistupovalo stejnŊ ke vġem 

pachatelŢm, aŠ uģ se jednalo o dŊti nebo o dospŊl®. Postupem ļasu si ale spoleļnost 

uvŊdomila, ģe dŊti pro svŢj n²zkĨ vŊk a nedostatek zkuġenost² a znalost² nemus² vģdy 

ch§pat dŢsledky svĨch jedn§n², a proto je tŚeba na jejich prohŚeġky reagovat m²rnŊji. Jiģ 

bŊhem 18. a 19. stolet² se proto v prvn²ch evropskĨch trestn²ch kodexech zaļaly 

objevovat urļit® vĨjimky z obecn® ¼pravy, jeģ se mŊly vztahovat pr§vŊ na nedospŊl® 

osoby, kter® byly nazĨv§ny rŢznŊ, vŊtġinou ĂdŊtiñ, ĂnedospŊlciñ, Ănezletilciñ, 

Ămladistv²ñ. V souļasn® dobŊ jiģ trestn² pr§vo ml§deģe tvoŚ² samozŚejmou a dŢleģitou 

souļ§st pr§vn²ch Ś§dŢ vyspŊlĨch st§tŢ. NŊkter® st§ty upravily trestn² pr§vo ml§deģe 

v samostatnĨch pr§vn²ch pŚedpisech a jin® pouze ve formŊ odchylek od obecnĨch 

pravidel, obsaģenĨch v obecnĨch trestnŊpr§vn²ch kodexech.1 KromŊ ot§zky trestn² 

odpovŊdnosti se trestn² pr§vo ml§deģe vŊnuje i reakc²m na trestnou ļinnost ml§deģe 

a ¼pravŊ Ś²zen² o j² sp§chanĨch ļinech. 

Kriminalita ml§deģe se vyznaļuje t²m, ģe se mladistvĨ nebo d²tŊ dopust² trestn® 

ļinnosti n§hle a bez jak®koli pŚ²pravy, aniģ by promysleli moģn® n§sledky sv®ho 

jedn§n². Ļasto se pouze nech§vaj² sv®st svĨm okol²m nebo aktu§ln² situac². Trestn® 

ļinnosti se dopouġt² tak® ve chv²l²ch, kde se rozhodnou vz²t spravedlnost do svĨch 

rukou m²sto toho, aby onu Ănespravedlnostñ nahl§sili rodiļŢm, ġkole nebo policii. 

NŊkdy se zase jen chtŊj² prosadit v kolektivu,2 a proto se dopust² napŚ²klad kr§deģe 

nikoli z majetkovĨch dŢvodŢ, ale kvŢli touze pŚedv®st se pŚed svĨmi vrstevn²ky. Pr§vŊ 

tyto charakteristick® znaky trestn® ļinnosti mladĨch lid² svŊdļ² o nedostatku zkuġenost² 

a o jejich dosud neukonļen®m psychick®m a intelektu§ln²m vĨvoji, kterĨ jim zat²m 

neumoģŔuje si vģdy uvŊdomit ġkodlivost vlastn²ho jedn§n² a pŚedv²dat vġechny jeho 

n§sledky. Proto by se ke kriminalitŊ ml§deģe trestn² pr§vo mŊlo stavŊt jinak neģ 

 
1 SamostatnĨ z§kon, vŊnuj²c² se trestn²mu soudnictv² nad ml§deģ², m§ napŚ²klad Ļesk§ republika, 

NŊmecko, Rakousko nebo Francie. Naproti tomu napŚ²klad Slovensko zvl§ġtn² komplexn² z§konnou 

¼pravu trestn²ho pr§va ml§deģe v souļasn® dobŊ nem§. 
2 GřIVNA, T., SCHEINOST, M., ZOUBKOVĆ, I., a kol.: Kriminologie. 5. vyd§n². Praha: Wolters 

Kluwer ĻR, 2019. s. 489 ï 490. 
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ke kriminalitŊ dospŊlĨch. SpouġtŊļem trestn® ļinnosti ml§deģe mŢģe bĨt i nedostateļn§ 

vĨchova nebo dom§c² n§sil² ļi alkoholismus v rodinŊ. Dalġ² pŚ²ļiny mohou vznikat 

ve ġkole, kde se d²tŊ stalo obŊt² ġikany, anebo v nevhodn®m zpŢsobu vyuģ²v§n² voln®ho 

ļasu, kdy ml§deģ nem§ mimo ġkolu ģ§dn® povinnosti a ģ§dnĨ program.3 

ĐstŚedn² myġlenka trestn²ho pr§va ml§deģe spoļ²v§ v tom, ģe na trestnou ļinnost 

ml§deģe je tŚeba reagovat vhodnou ¼pravou jej² vĨchovy, a ne ukl§d§n²m odstraġuj²c²ch 

trestŢ, neboŠ vĨchova d²tŊte k veden² Ś§dn®ho ģivota v souladu s pr§vn²m Ś§dem mŢģe 

k prevenci p§ch§n² trestn® ļinnosti pŚispŊt v²ce neģ pŚ²sn® sankce. Pr§vŊ bŊhem 

dosp²v§n² je nej¼ļelnŊjġ² zas§hnout do st§le se jeġtŊ vyv²jej²c² osobnosti, neboŠ takovĨ 

z§sah mŢģe pŚedej²t pozdŊjġ² kriminalitŊ osoby.4 Proto se st§ty na trestnou ļinnost 

ml§deģe snaģ² v prvn² ŚadŊ reagovat prostŚedky, kter® pŚisp²vaj² k rozvoji osobnosti 

d²tŊte, pom§haj² mu v objeven² vlastn²ch schopnost² a snaģ² se pŚiv®st d²tŊ k tomu, aby 

tyto sv® dovednosti uģ²valo ku prospŊchu spoleļnosti, a ne k p§ch§n² protipr§vn² 

ļinnosti.  

1. 1 Vymezen² z§kladn²ch pojmŢ 

 Pokud hovoŚ²me o problematice trestn²ho pr§va ml§deģe, je nezbytn® 

si na zaļ§tek definovat pojem ml§deģ a dalġ² pojmy, kter® tato ļ§st trestn²ho pr§va 

pouģ²v§. 

1. 1. 1 Ml§deģ 

ObecnŊ lze Ś²ci, ģe ml§deģ obvykle zahrnuje osoby, kter® dosud nedos§hly 

dospŊlosti, a proto trestn² pr§vo k jejich prohŚeġkŢm pŚistupuje m²rnŊji neģ k trestn® 

ļinnosti dospŊlĨch pachatelŢ. Ģ§dn§ univerz§ln² definice ml§deģe vġak neexistuje. 

V r§mci ml§deģe mezin§rodn² dokumenty i vnitrost§tn² ¼pravy obvykle rozliġuj² v²ce 

kategori² v z§vislosti na vŊku osoby, kter§ se proti pravidlŢm trestn²ho pr§va mŊla 

provinit. Vymezen² jednotlivĨch kategori² ml§deģe vŊtġinou vych§z² z definice d²tŊte 

stanoven® v ļl. 1 Đmluvy o pr§vech d²tŊte5, kterĨ d²tŊ definuje jako kaģdou lidskou 

 
3 ZEMAN, Ġ.: VĨvoj kriminality ml§deģe a jej sankcionovania v Slovenskej republike z pohŎadu ġtatist²k 

a aplikaļnej praxe s akcentom na restorat²vne rieġenia. TrestnŊpr§vn² revue. 2016, ļ. 6. s. 137. 
4 GřIVNA, T., SCHEINOST, M., ZOUBKOVĆ, I., a kol.: Kriminologie. 5. vyd§n². Praha: Wolters 

Kluwer ĻR, 2019. s. 107. 
5 Srov. ļl. 1 Đmluvy o pr§vech d²tŊte ï ĂPro ¼ļely t®to ¼mluvy se d²tŊtem rozum² kaģd§ lidsk§ bytost 

mladġ² osmn§cti let, pokud podle pr§vn²ho Ś§du, jenģ se na d²tŊ vztahuje, nen² zletilosti dosaģeno dŚ²ve. 
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bytost mladġ² 18 let, nen²-li podle vnitrost§tn²ch pŚedpisŢ, kter® se ni vztahuj², dosaģeno 

zletilosti dŚ²ve.  

Jednu skupinu ml§deģe tvoŚ² obvykle dŊti do dovrġen² urļit®ho vŊku, kter® 

za sv® jedn§n² vŢbec trestn² odpovŊdnost nenesou. Jejich jedn§n², kter§ by se za jinĨch 

okolnost² posoudila jako trestn® ļiny, pŚ²padnŊ projedn§vaj² soudy pouze 

v obļanskopr§vn²m Ś²zen², v nŊmģ dŊtem mohou uloģit opatŚen² vĨchovn®ho 

charakteru, kter§ nesmŊŚuj² k potrest§n² d²tŊte, ale k odstranŊn² nedostatkŢ v jeho 

vĨchovŊ. Ļesk® trestn² pr§vo tuto kategorii ģ§dnĨm zvl§ġtn²m pojmem neoznaļuje, ale 

hovoŚ² pouze o dŊtech mladġ²ch patn§cti let. Naproti tomu napŚ²klad rakousk® pr§vo 

tyto dŊti oznaļuje jako ĂnedospŊlceñ (Unm¿ndige).6 

Druhou skupinu ml§deģe pŚedstavuj² dŊti, kter® jiģ dos§hly vŊku potŚebn®ho 

pro vznik trestn² odpovŊdnosti, kterĨ se v EvropŊ pohybuje okolo 14 let vŊku. řada 

st§tŢ vŊkovou hranici ale stanovuje aģ na 15 let vŊku.7 VĨvoj u kaģd®ho d²tŊte prob²h§ 

zcela individu§lnŊ a mŢģe se st§t, ģe ani po dovrġen² vŊku potŚebn®ho pro vznik trestn² 

odpovŊdnosti si d²tŊ pro svŢj znaļnŊ opoģdŊnĨ vĨvoj nemus² protipr§vnost vlastn²ho 

jedn§n² uvŊdomovat. Proto trestn² odpovŊdnost t®to skupiny osob, obvykle nazĨvan® 

Ămladistv²ñ, z§vis² tak® na dostateļn® rozumov® a mravn² vyspŊlosti mladistv®ho 

v dobŊ sp§ch§n² ļinu. K delikvenci mladistvĨch trestn² pr§vo standardnŊ zauj²m§ 

m²rnŊjġ² postoj jak v ot§zce ¼pravy trestn²ho Ś²zen², tak v oblasti jejich trest§n². 

Nakonec jako souļ§st ml§deģe lze vn²mat i mlad® dospŊl®. Jedn§ se o osoby 

ve vŊku od 18 do 21 let (v nŊkterĨch zem²ch aģ do 24 let), kter® jiģ dos§hly zletilosti 

a za sv® jedn§n² jsou plnŊ trestnŊ odpovŊdn®. PŚesto i u tŊchto osob vyvst§v§ potŚeba 

s nimi v nŊkterĨch pŚ²padech zach§zet jinak neģ s dospŊlĨmi pachateli. DosaģenĨm 

stupnŊm sv®ho psychick®ho a intelektu§ln²ho vĨvoje se mlad² dospŊl² jiģ liġ² 

od mladistvĨch, ale st§le jeġtŊ nejsou zcela dospŊl². Oproti mladistvĨm jsou schopni 

vŊtġ² sebekontroly, ale st§le jeġtŊ maj² sn²ģenou schopnost korigovat sv® reakce 

v emoļnŊ vypjatĨch situac²ch a dosud nejsou schopni plnŊ uv§ģit vġechny budouc² 

n§sledky svĨch rozhodnut². Mlad² dospŊl² se tak nach§z² na pomez² dŊtstv² a dospŊlosti. 

Nejsou uģ ale pod dohledem rodiļŢ, a proto s nimi nelze zach§zet ¼plnŊ stejnŊ jako 

 
6 Srov. Ä 1 odst. 1 rJGG. 
7 BROWN, P.: Reviewing the Age of Criminal Responsibility. The Criminal Law Review. 2018, ļ. 11. 

s. 904. 
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s mladistvĨmi. Z§roveŔ jsou ale jeġtŊ relativnŊ pŚ²stupn² pozitivn²m z§sahŢm do sv®ho 

ģivota a st§le je u nich vysok§ nadŊje, ģe se je podaŚ² nasmŊrovat k veden² ģivota 

v souladu s pr§vem.8 Jedn§ se o rizikovou vŊkovou skupinu osob, protoģe osobnost 

mladĨch lid² se jeġtŊ vyv²j², ale uģ nejsou pod dohledem rodiļŢ a mus² poprv® sami Śeġit 

n§roļn® ģivotn² situace, jako je vlastn² bydlen² a obģiva, a mohou snadno sklouznout 

k protipr§vn²mu jedn§n². S ohledem na zm²nŊn® poznatky Śada dokumentŢ 

mezin§rodn²ho pr§va poģaduje, aby st§ty upravovaly i kategorii mladĨch dospŊlĨch 

a umoģŔovaly ve vztahu k nim uplatŔovat nŊkter§ pravidla vztahuj²c² se prim§rnŊ 

na mladistv®.9 

1. 1. 2 Ml§deģ podle z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe 

Ļesk® trestn² pr§vo ml§deģ definuje v Ä 2 odst. 1 p²sm. a) ZSVM jako dŊti 

a mladistv®. D§le z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe pojem d²tŊ v²ce nedefinuje 

a vymezuje aģ pojmy d²tŊ mladġ² 15 let a mladistvĨ.  

Definici d²tŊte v trestn²m pr§vu obsahuje Ä 126 tr. z§kon²ku, kterĨ d²tŊtem 

rozum² osobu mladġ² 18 let, pokud trestn² z§kon nestanov² jinak.10 Z§kon o soudnictv² 

ve vŊcech ml§deģe speci§lnŊ definuje d²tŊ mladġ² 15 let, kterĨm se rozum² ten, kdo 

v dobŊ sp§ch§n² ļinu jinak trestn®ho nedovrġil patn§ctĨ rok vŊku.11 DŊti mladġ² 15 let 

za sv® jedn§n² nenesou trestn² odpovŊdnost, protoģe ta podle Ä 25 tr. z§kon²ku poļ²n§ 

teprve dovrġen²m 15. roku vŊku.  

MladistvĨm se podle Ä 2 odst. 1 p²sm. c) ZSVM rozum² ten, kdo v dobŊ 

sp§ch§n² provinŊn² dovrġil patn§ctĨ rok a nepŚekroļil osmn§ctĨ rok sv®ho vŊku. 

Posledn² novelou z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe provedenou z§konem 

ļ. 203/2019, ¼ļinnou od 1. 9. 2019, doġlo k zakotven² domnŊnky mladistvosti, podle 

kter® se v pŚ²padŊ pochybnost², zda osoba, proti n²ģ je trestn² Ś²zen² vedeno, jiģ dos§hla 

 
8 PIRIUS, R.: The Legislative Primer Series for Front-End Justice: Young Adults in the Justice System. 

National Conference of State Legislature. August 2019. Dostupn® na: 

<https://www.ncsl.org/Portals/1/Documents/cj/front_end_young-adults_v04_web.pdf> [6. 2. 2020]. 
9 Srov. napŚ. Evropsk§ pravidla pro mladistv® pachatele podroben® sankc²m nebo opatŚen²m 

Rec(2008)11. 
10 řada trestnĨch ļinŢ vymezenĨch ve zvl§ġtn² ļ§sti trestn²ho z§kon²ku pojem d²tŊte zuģuje, kdyģ hovoŚ² 

pouze o d²tŊti do urļit®ho vŊku. NapŚ²klad sp§ch§n² trestn®ho ļinu vraģdy podle Ä 140 odst. 3 p²sm. c) 

tr. z§kon²ku, trestn®ho ļinu zabit² podle Ä 141 odst. 2 p²sm. c) tr. z§kon²ku nebo trestn®ho ļinu ubl²ģen² 

na zdrav² podle Ä 146 odst. 2 p²sm. b) tr. z§kon²ku na d²tŊti mladġ²m 15 let podmiŔuje pouģit² vyġġ² trestn² 

sazby. 
11 Srov. Ä 2 odst. 1 p²sm. b) ZSVM. 

https://www.ncsl.org/Portals/1/Documents/cj/front_end_young-adults_v04_web.pdf
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18 let vŊku, tato osoba povaģuje za mladistvou.12 Pachatel se posuzuje jako mladistvĨ 

aģ do dovrġen² 18. roku vŊku nez§visle na tom, zda jiģ pŚed dovrġen²m zletilosti podle 

obļansk®ho pr§va nabyl pln® sv®pr§vnosti jej²m pŚizn§n²m nebo uzavŚen²m 

manģelstv².13 MladistvĨ za sv® jedn§n² jiģ nese trestn² odpovŊdnost, kter§ ale podle 

pravidla zakotven®ho v Ä 139 tr. z§kon²ku poļ²n§ teprve dnem n§sleduj²c²m po dni, 

v nŊmģ mladistvĨ dovrġil 15. rok vŊku. Proto za ļin sp§chanĨ v den svĨch 15. narozenin 

mladistvĨ nen² trestnŊ odpovŊdnĨ.14 Trestn² odpovŊdnost mladistv®ho je podm²nŊna 

jeho dostateļnou rozumovou a mravn² vyspŊlost² v dobŊ sp§ch§n² ļinu, jak bude 

uvedeno d§le. 

V nŊkterĨch zahraniļn²ch ¼prav§ch nebo mezin§rodn²ch dokumentech se lze 

setkat jeġtŊ s kategori² mladĨch dospŊlĨch, kterou ale ļesk® trestn² pr§vo nezn§. 

PŢvodn² n§vrh z§kona o soudnictv²m ve vŊcech ml§deģe poļ²tal i se zakotven²m 

kategorie mladĨch dospŊlĨch, ale bŊhem legislativn²ho procesu tato kategorie byla zcela 

vypuġtŊna. MŊlo se pŚitom jednat o osoby od 18 do 21 let vŊku a mŊla se na nŊ vzta-

hovat Śada pravidel tĨkaj²c²ch se mladistvĨch.15 

V Ļesk® republice se v trestnŊpr§vn² praxi lze setkat jeġtŊ s pojmy Ănezletilecñ 

nebo ĂnezletilĨñ, kter® ļasto pouģ²vaj² soudy jako oznaļen² pro dŊti mladġ² 15 let, kter® 

se dopustily ļinu jinak trestn®ho. Takov® oznaļen² ve shora uveden®m kontextu vġak 

nem§ v ļesk®m pr§vn²m Ś§du ģ§dnou oporu, a naopak mŢģe bĨt dokonce zav§dŊj²c². 

S pojmem ĂnezletilĨñ totiģ pracuje z§kon o zvl§ġtn²ch Ś²zen²ch soudn²ch, kterĨ v Ä 4 

odst. 2 zav§d² pojem ĂnezletilĨñ jako legislativn² zkratku pro nezletil®ho ¼ļastn²ka 

Ś²zen², kterĨ nen² plnŊ sv®pr§vnĨ. Z§kon o zvl§ġtn²ch Ś²zen²ch soudn²ch se d§le v hlavŊ 

V, d²lu 1, odd²lu 5 vŊnuje pŚ²mo p®ļi soudu o nezletil®, kter§ zdaleka nespoļ²v§ pouze 

v ukl§d§n² vĨchovnĨch ļi ochrannĨch opatŚen² trestnŊ neodpovŊdnĨm dŊtem 

za sp§ch§n² ļinu jinak trestn®ho. Proto nen² vhodn® uģ²vat pojem Ănezletilecñ 

ļi ĂnezletilĨñ v Ś²zen² o ļinech jinak trestnĨch sp§chanĨch trestnŊ neodpovŊdnĨmi 

dŊtmi. 

 
12 Srov. Ä 2 odst. 1 p²sm. c) ZSVM. 
13 Srov. Ä 30 odst. 2 z§kona ļ. 89/2012 Sb., obļanskĨ z§kon²k. 
14 JELĉNEK, J. a kol.: Trestn² z§kon²k a trestn² Ś§d s pozn§mkami a judikaturou. 7. vyd§n². Praha: Leges, 

2017. s. 58. 
15 ĠĆMAL, P.: K vl§dn²mu n§vrhu z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe. Dostupn® na: 

<http://octopus.juristic.cz/archiv/77208/octact.html> [1. 2. 2020]. 

http://octopus.juristic.cz/archiv/77208/octact.html
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1. 1. 3 ProvinŊn² a ļin jinak trestnĨ 

Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe nepracuje pouze s pojmem trestnĨ ļin, 

ale pouģ²v§ i pojmy protipr§vn² ļin, provinŊn² a ļin jinak trestnĨ, kter® se pojmu trestnĨ 

ļin podobaj². Protipr§vn²m ļinem se podle Ä 2 odst. 2 p²sm. a) ZSVM rozum² provinŊn², 

trestnĨ ļin a ļin jinak trestnĨ. 

Trestn² z§kon²k definuje trestnĨ ļin v Ä 13 odst. 1 jako protipr§vn² ļin, kterĨ 

trestn² z§kon oznaļuje za trestnĨ a kterĨ vykazuje znaky uveden® v takov®m z§konŊ. 

Ustanoven² Ä 14 tr. z§kon²ku trestn® ļiny d§le dŊl² na pŚeļiny a zloļiny,16 a proto 

hovoŚ²me o tzv. bipartici trestnĨch ļinŢ.  

TrestnĨ ļin sp§chanĨ mladistvĨm se podle Ä 6 odst. 1 ZSVM nazĨv§ provinŊn². 

Nejedn§ se o zvl§ġtn² skupinu trestnĨch ļinŢ, ale pouze o speci§ln² oznaļen² trestn®ho 

ļinu, pokud jej sp§ch§ mladistvĨ. Konstrukce provinŊn² odpov²d§ konstrukci trestn®ho 

ļinu, a proto i provinŊn²m je pouze protipr§vn² ļin, kterĨ vykazuje znaky uveden® 

v trestn²m z§konŊ.17 ProvinŊn² se nedŊl² na v²ce druhŢ jako je tomu u trestnĨch ļinŢ. 

HovoŚ²me tak o provinŊn² kr§deģe podle Ä 205 odst. 2 tr. z§kon²ku i o provinŊn² loupeģe 

podle Ä 173 odst. 1 tr. z§kon²ku, pŚestoģe u dospŊl®ho by se jednalo o pŚeļin kr§deģe 

podle Ä 205 odst. 2 tr. z§kon²ku a zvl§ġŠ z§vaģnĨ zloļin loupeģe podle Ä 173 odst. 1 

tr. z§kon²ku. 

Ļinem jinak trestnĨm se rozum² ļin, kterĨ je v dan®m pŚ²padŊ beztrestnĨ, 

aļkoliv v jin®m pŚ²padŊ a za jinĨch okolnost² by trestnĨ byl. Jedn§ se o ļin, kterĨ sice 

naplŔuje znaky skutkov® podstaty nŊkter®ho trestn®ho ļinu uveden®ho ve zvl§ġtn² ļ§sti 

trestn²ho z§kon²ku, ale chyb² mu vŊtġinou nŊkterĨ z form§ln²ch znakŢ v podobŊ vŊku, 

pŚ²ļetnosti ļi rozumov® a mravn² vyspŊlosti u mladistvĨch. Nebo se jedn§ o ļin 

sp§chanĨ za okolnost² vyluļuj²c²ch protipr§vnost anebo chyb² zavinŊn² v z§konem 

poģadovan® formŊ. V pŚ²padŊ ļinu jinak trestn®ho sp§chan®ho ml§deģ² chyb² zejm®na 

form§ln² znaky trestn®ho ļinu v podobŊ vŊku (u d²tŊte mladġ²ho 15 let) nebo v podobŊ 

 
16 PŚeļinem se podle Ä 14 odst. 2 tr. z§kon²ku rozum² vġechny nedbalostn² trestn® ļiny a ty ¼mysln® 

trestn® ļiny, na nŊģ z§kon stanov² trest odnŊt² svobody s horn² hranic² trestn² sazby do pŊti let. Zloļiny 

jsou pak vġechny trestn® ļiny, kter® nejsou pŚeļiny. 
17 JELĉNEK, J. a kol.: Trestn² pr§vo hmotn®. Obecn§ ļ§st. Zvl§ġtn² ļ§st. 7. vyd§n². Praha: Leges, 2019. 

s. 136. 
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dostateļn® rozumov® a mravn² vyspŊlosti (u mladistv®ho).18 Lze tedy shrnout, 

ģe v kontextu trestn²ho pr§va ml§deģe se ļinem jinak trestnĨm rozum² ļin poruġuj²c² 

normy trestn²ho pr§va, sp§chanĨ d²tŊtem mladġ²m 15 let nebo mladistvĨm, kterĨ 

z dŢvodu nedostateļn® rozumov® a mravn² vyspŊlosti za sv® jedn§n² nen² trestnŊ 

odpovŊdnĨ. 

1. 2 Trestn² odpovŊdnost mladistvĨch 

Trestn² odpovŊdnost je ch§p§na jako povinnost pachatele trestn®ho ļinu n®st 

nepŚ²zniv® pr§vn² n§sledky sv®ho jedn§n², kter® se projevuj² uloģen²m trestn²ch 

sankc².19 Aby pachatel za sv® jedn§n², j²mģ naplnil znaky skutkov® podstaty nŊkter®ho 

trestn®ho ļinu, mohl bĨt trestnŊ odpovŊdnĨ, musel v dobŊ sv®ho jedn§n² splnit 

podm²nku dostateļn®ho vŊku, tedy nejm®nŊ patn§cti let20, a pŚ²ļetnosti. Jedn§ se 

o tzv. absolutn² trestn² odpovŊdnost, kter§ se odv²j² od pevnŊ stanoven® vŊkov® hranice.  

Trestn² odpovŊdnost mladistvĨch vedle vŊku a pŚ²ļetnosti z§vis² jeġtŊ 

na naplnŊn² dalġ²ho znaku v podobŊ dostateļn® rozumov® a mravn² vyspŊlosti. 

HovoŚ²me o tzv. relativn² trestn² odpovŊdnosti, neboŠ mladistvĨ, kterĨ v dobŊ sp§ch§n² 

ļinu nedos§hl takov® rozumov® a mravn² vyspŊlosti, aby mohl rozpoznat jeho 

protipr§vnost nebo ovl§dat sv® jedn§n², nen² za tento ļin trestnŊ odpovŊdnĨ.21 MladistvĨ 

si vġak nemus² bĨt vŊdom, kter®ho konkr®tn²ho trestn®ho ļinu se svĨm jedn§n² 

dopouġt², ale postaļuje, ģe si uvŊdomuje, ģe se dopouġt² nŊļeho ġpatn®ho a ģe t²m hrubŊ 

poruġuje spoleļensk® normy.22 Trestn² odpovŊdnost mladistv®ho tak z§vis² na tom, zda 

mu dosaģenĨ stupeŔ jeho intelektu§ln²ho a mravn²ho vĨvoje umoģnoval v dobŊ 

sp§ch§n² ļinu uvŊdomovat si nebezpeļnost ļinu pro spoleļnost a sv® jedn§n² ovl§dat. 

Rozumov§ vyspŊlost pŚedstavuje schopnost pojmov®ho myġlen² a mravn² vyspŊlost 

je d§na osvojenĨmi normami chov§n², kter® si dotyļn§ osoba zformuje ve sv® mor§ln² 

 
18 JELĉNEK, J. a kol.: Trestn² pr§vo hmotn®. Obecn§ ļ§st. Zvl§ġtn² ļ§st. 7. vyd§n². Praha: Leges, 2019. 

s. 148. 
19 JELĉNEK, J. a kol.: Trestn² pr§vo hmotn®. Obecn§ ļ§st. Zvl§ġtn² ļ§st. 7. vyd§n². Praha: Leges, 2019. 

s. 22. 
20 Srov. Ä 25 tr. z§kon²ku. 
21 Srov. Ä 5 odst. 2 ZSVM. 
22 DŢvodov§ zpr§va k vl§dn²mu n§vrhu z§kona. SnŊmovn² tisk Poslaneck® snŊmovny ļ. 210, 4. volebn² 

obdob². s. 49. Dostupn§ na: <https://www.psp.cz/sqw/text/tiskt.sqw?o=4&ct=210&ct1=0> [25. 1. 2020]. 

https://www.psp.cz/sqw/text/tiskt.sqw?o=4&ct=210&ct1=0
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kvality.23 Sloģka rozumov® vyspŊlosti a sloģka mravn² vyspŊlosti spolu ¼zce souvis² 

a vz§jemnŊ se ovlivŔuj², a proto tvoŚ² jeden celek.  

Tato koncepce trestn² odpovŊdnosti mladistvĨch vych§z² ze zkuġenosti, 

ģe bŊhem dosp²v§n² vĨvoj ļlovŊka pokraļuje, ļlovŊk si st§le jeġtŊ vytv§Ś² svŢj 

hodnotovĨ ģebŚ²ļek a s pŚibĨvaj²c²mi zkuġenostmi formuje sv® n§zory a hodnoty, 

pŚiļemģ tento proces prob²h§ u kaģd®ho ļlovŊka jinĨm tempem. Pr§vŊ proto mŢģe 

nastat situace, kdy se vĨvoj mladistv®ho starġ²ho 15 let vĨraznŊji opozdil oproti jeho 

vrstevn²kŢm a mladistvĨ jeġtŊ plnŊ nech§pe protipr§vnost urļitĨch jedn§n². V takov®m 

pŚ²padŊ nen² na m²stŊ vyvozovat jeho trestn² odpovŊdnost za sp§ch§n² konkr®tn²ho 

skutku, jehoģ protipr§vnost si nemohl uvŊdomit. 

Na osoby starġ² 15 let se a priori hled² jako na trestnŊ odpovŊdn®. Pouze pokud 

by v konkr®tn²m pŚ²padŊ zjiġtŊn® pomŊry mladistv®ho vzbuzovaly dŢvodn® pochybnosti 

o jeho rozumov®m a mravn²m vĨvoji, je moģn® pŚistoupit ke znaleck®mu zkoum§n². 

Muselo by se vġak org§nŢm ļinnĨm v trestn²m Ś²zen² jevit, ģe je mladistvĨ oproti svĨm 

vrstevn²kŢm znaļnŊ zaostalĨ a ģe si nebyl schopen uvŊdomit, ģe ļin² nŊco ġpatn®ho, 

co hrubŊ naruġuje spoleļensk® normy.24 Okolnosti, kter® mohou ovlivnit rozumovĨ 

a mravn² vĨvoj mladistv®ho, mohou spoļ²vat napŚ²klad ve vĨchovn®m prostŚed² 

mladistv®ho, kter® se vyznaļovalo nedodrģov§n²m pr§vn²ch norem. Proto je velmi 

dŢleģitĨ individu§ln² pŚ²stup trestn²ho pr§va k mladistv®mu a tak® povinnost org§nŢ 

ļinnĨch v trestn²m Ś²zen² dŢkladnŊ objasŔovat osobn², rodinn® a dalġ² pomŊry 

mladistv®ho.  

Ke znaleck®mu zkoum§n² by org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² mŊly pŚistoupit 

ide§lnŊ jiģ v pŚ²pravn®m Ś²zen², pokud dŢvodn® pochybnosti o zralosti mladistv®ho 

nastanou uģ v t®to f§zi Ś²zen². Podle vĨsledku znaleck®ho zkoum§n² pot® pŚ²padnŊ dojde 

k odloģen² vŊci nebo k zastaven² trestn²ho st²h§n² mladistv®ho, bylo-li jiģ zah§jeno. 

Vyplyne-li ze znaleck®ho zkoum§n², ģe mladistvĨ v dobŊ sv®ho ļinu nedos§hl 

potŚebn® rozumov® a mravn² vyspŊlosti, aby si mohl uvŊdomit protipr§vnost sv®ho 

 
23 ĠĆMAL, P.: K podm²nŊn® ļi relativn² trestn² odpovŊdnosti mladistv®ho. Pr§vn² rozhledy. 2004, ļ. 2. 

s. 51. 
24 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 27. 9. 2006, sp. zn. 8 Tdo 1069/2006, 

usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 24. 11. 2015, sp. zn. 8 Tdo 1383/2015. 
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jedn§n² a podle toho sv® jedn§n² usmŊrnit, trestn² odpovŊdnost vŢbec nevznik§. Vģdy 

se ale mus² jednat o z§sadn² nezralost ve srovn§n² s vrstevn²ky mladistv®ho. 

Nedostatek rozumov® a mravn² vyspŊlosti mladistv®ho se tak® nŊkdy vn²m§ jako 

zvl§ġtn² typ nepŚ²ļetnosti, kter§ je d§na vĨvojovĨm opoģdŊn²m mladistv®ho a nikoli 

duġevn² chorobou.25 V kaģd®m pŚ²padŊ podm²nka dostateļn® rozumov® a mravn² 

vyspŊlosti mladistv®ho pŚedstavuje dalġ² znak trestn² odpovŊdnosti mladistvĨch vedle 

vŊku a pŚ²ļetnosti. 

Tento koncept trestn² odpovŊdnosti ml§deģe nen² ģ§dnou novinkou, neboŠ jiģ 

z§kon o trestn²m soudnictv² nad ml§deģ² z roku 1931 v Ä 2 odst. 2 uv§dŊl, ģe mladistvĨ, 

kterĨ pro znaļnou zaostalost v dobŊ sp§ch§n² ļinu nemohl rozpoznat jeho bezpr§vnost 

nebo Ś²dit sv® jedn§n² podle spr§vn®ho rozpozn§n², nen² trestnŊ odpovŊdnĨ. 

1. 3 Restorativn² justice 

Restorativn² justice je jedn²m z trestnŊpr§vn²ch pŚ²stupŢ k Śeġen² kriminality 

a pŚedstavuje jakĨsi protip·l retributivn² justice. Retributivn² (odplatn§) teorie povaģuje 

trest za pŚirozenou reakci na trestnou ļinnost pachatele a uloģenĨ trest podle n² m§ 

odr§ģet z§vaģnost trestn®ho ļinu.26 Retributivn² justice se proto v prvn² ŚadŊ soustŚed² 

na potrest§n² pachatele a zabr§nŊn² mu v p§ch§n² dalġ² trestn® ļinnosti. Restorativn² 

justice na druh® stranŊ, sp²ġe neģ o potrest§n² pachatele, usiluje o n§pravu 

spoleļenskĨch vztahŢ naruġenĨch sp§ch§n²m trestn®ho ļinu a snaģ² se dos§hnout 

obnovy spravedlnosti ve spoleļnosti.27 Restorativn² justice pohl²ģ² na trestn® ļiny jako 

na ļiny, kter® ohrozily ļi poġkodily z§jmy konkr®tn²ch lid² a nikoli st§tu, a proto by 

trestn² pr§vo mŊlo pŚisp²vat k obnovŊ ohroģenĨch ļi naruġenĨch vztahŢ a odstranŊn² 

konfliktu mezi pachatelem a poġkozenĨm.28 

ProstŚednictv²m restorativn² justice st§t mŢģe zprostŚedkovat dotļenĨm stran§m, 

obvykle pachateli a poġkozen®mu, moģnost obnovit jejich vz§jemn® vztahy zasaģen® 

trestnou ļinnost² pachatele. D²ky prostŚedkŢm restorativn² justice se mohou obŊ strany 

 
25 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 24. 11. 2015, sp. zn. 8 Tdo 1383/2015. 
26 GřIVNA, T., SCHEINOST, M., ZOUBKOVĆ, I., a kol.: Kriminologie. 5. vyd§n². Praha: Wolters 

Kluwer ĻR, 2019. s. 179. 
27 STR£MY, T., KURILOVSKĆ, L., VRĆBLOVĆ, M.: Restorat²vna just²cia. Praha: Leges, 2015. s. 15. 
28 SOTOLĆř, A., VĆLKOVĆ, H.: Trestn² spravedlnost na pŚelomu tis²cilet². Pr§vn² rozhledy. 1999, 

ļ. 12. s. 621. 
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naruġen®ho vztahu aktivnŊ pod²let na znovunastolen² spravedlnosti mezi nimi. Obvykle 

je pachatel pŚimŊn pŚevz²t odpovŊdnost za svŢj ļin a po dohodŊ s poġkozenĨm se snaģ² 

odstranit n§sledky sv®ho ļinu (zejm®na n§hradou zpŢsoben® ġkody nebo osobn² 

omluvou). Pachatel si ļasto n§sledky sv®ho ļinu uvŊdom² teprve pŚi jejich odstraŔov§n² 

a povinnost pachatele odstranit n§sledky sv®ho jedn§n² mŢģe v®st i k jeho odvr§cen² 

od dalġ² trestn® ļinnosti, a tedy i ochranŊ spoleļnosti. Restorativn² justice tak mŢģe m²t 

nezanedbatelnĨ pŚ²nos nejen pro strany vztahu naruġen®ho trestnĨm ļinem, ale i pro 

celou spoleļnost. K uplatŔov§n² prvkŢ restorativn² justice v trestn²m pr§vu vyzĨvaj² 

i mezin§rodn² dokumenty pŚijat® Organizac² spojenĨch n§rodŢ nebo Radou Evropy. 

NapŚ²klad doporuļen² Rady Evropy o vyuģit² restorativn² justice v trestn²ch vŊcech 

(CM/Rec (2018)8 definuje z§kladn² principy restorativn² justice, kterĨmi jsou v prvn² 

ŚadŊ princip participace ¼ļastn²ka a princip n§hrady ¼jmy.29 

Prvky restorativn² justice se st§le v²ce dost§vaj² i do ļesk®ho trestn²ho pr§va. 

V hmotn®m pr§vu se projevuj² pŚedevġ²m v podobŊ alternativn²ch trestŢ a v procesn²m 

pr§vu v podobŊ odklonŢ. Myġlenky restorativn² justice se vĨraznŊ projevuj² tak® 

v trestn²m pr§vu ml§deģe, kter® na ml§deģ nahl²ģ² jako na osoby, jejichģ psychickĨ 

a rozumovĨ vĨvoj st§le prob²h§ a je u nich vŊtġ² nadŊje pouļen² se z vlastn²ho jedn§n². 

Mladistv² tak® Śadu provinŊn² sp§chaj² v dŢsledku neznalosti pr§vn²ch pŚedpisŢ nebo 

neuvŊdomŊn² si moģnĨch n§sledkŢ sv®ho jedn§n². Proto je vhodn® s nimi zach§zet jinak 

neģ s dospŊlĨmi pachateli, jejichģ osobnost uģ bĨv§ dotvoŚena, a lze pŚedpokl§dat, 

ģe absolvovan® trestn² Ś²zen² a uloģen® sankce na nŊ budou m²t menġ² ¼ļinek. Jednak 

je nezbytn® k mladistvĨm pŚistupovat citlivŊji, aby sp§ch§n² protipr§vn²ho ļinu a jeho 

n§sledn® projedn§v§n² nenaruġilo negativnŊ jejich duġevn² vĨvoj, a jednak je tŚeba 

je prim§rnŊ pŚiv®st k veden² ģivota v souladu s pr§vem a ochr§nit je pŚed krimin§ln² 

kari®rou.30 Trestn² pr§vo ml§deģe se soustŚed² pŚedevġ²m na to, aby mladistvĨ pochopil 

ġkodlivost sv®ho jedn§n² a aktivnŊ za nŊj pŚevzal odpovŊdnost, protoģe tak je nejvŊtġ² 

nadŊje, ģe se v budoucnu dalġ² trestn® ļinnosti vyvaruje.  

 
29MASOPUST, ĠACHOVĆ, P.: Restorativn² pŚ²stupy pŚi Śeġen² trestn® ļinnosti. 1. vyd§n². Praha: 

C. H. Beck, 2019. s. 22. 
30ĠĻERBA, F.: Restorativn² pŚ²stup pŚi Śeġen² trestn²ch vŊc² mladistvĨch v Ļesk® republice. 

In: STR£MY, T. (ed.): Restorat²vna just²cia a alternat²vne tresty v aplikaļnej praxi. Zborn²k 

z medzin§rodnej vedeckej konferencie. Trnava: Leges, 2015. s. 28 ï 29. 
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V platn® ļesk® pr§vn² ¼pravŊ soudnictv² nad ml§deģ² se restorativn² justice 

projevuje rŢznĨmi hmotnŊpr§vn²mi i procesnŊpr§vn²mi specifiky oproti obecn® ¼pravŊ 

obsaģen® v trestn²m z§kon²ku a trestn²m Ś§du. Z hmotnŊpr§vn²ho hlediska lze zm²nit 

sankce ukl§dan® mladistvĨm, kterĨmi mohou bĨt vĨchovn§, ochrann§ a trestn² 

opatŚen².31 Preferov§na by vģdy mŊla vĨchovn§ opatŚen², jejichģ c²lem je pouze 

vĨchovn® pŢsoben² na mladistv®ho a nikoli trest§n². Z hlediska restorativn² justice m§ 

patrnŊ nejvŊtġ² vĨznam probaļn² program, kterĨ pŚedpokl§d§ aktivn² zapojen² 

mladistv®ho a kterĨ se soustŚed² na rozv²jen² jeho osobnosti a stav² jej mimo jeho bŊģn® 

soci§ln² vztahy, ļ²mģ se snaģ² pozitivnŊ ovlivŔovat jeho postoje. D²ky tomu, 

ģe mladistvĨ se svĨm souhlasem mŢģe vykon§vat konkr®tn² probaļn² program 

jiģ bŊhem pŚ²pravn®ho Ś²zen², na nŊj mŢģe bĨt vĨchovnŊ pŢsobeno v relativnŊ kr§tk®m 

obdob² po sp§ch§n² provinŊn². V trestn²m Ś²zen² proti mladistvĨm se prvky restorativn² 

justice projevuj² zejm®na v podobŊ odklonŢ. Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe 

vedle podm²nŊn®ho zastaven² trestn²ho st²h§n² a narovn§n², pouģitelnĨch i u dospŊlĨch 

pachatelŢ, umoģŔuje vyuģ²t nav²c odklonu v podobŊ odstoupen² od trestn²ho st²h§n². 

1. 4 Trestn² soudnictv² nad ml§deģ² v mezin§rodn²ch souvislostech 

DŊti mŢģe pŚi uplatŔov§n² pr§v a uspokojov§n² jejich z§jmŢ znaļnŊ 

znevĨhodŔovat jejich n²zkĨ vŊk, absence pr§vn²ch znalost² a nedostatek ģivotn²ch 

zkuġenost², a proto se Śada mezin§rodn²ch organizac² v r§mci sv® ļinnosti zabĨv§ 

i ochranou pr§v a z§jmŢ dŊt². NŊkter® dokumenty pŚijat® mezin§rodn²mi organizacemi, 

jako je OSN, Rada Evropy nebo Evropsk§ unie, se vŊnuj² ochranŊ dŊt² obecnŊ a nŊkter® 

dokumenty se zamŊŚuj² pŚ²mo na postaven² podezŚelĨch a obvinŊnĨch dŊt² v trestn²m 

Ś²zen². N§sleduj²c² dokumenty, kter® tato pr§ce kr§tce pŚedstav², zakotvuj² urļit® 

minim§ln² standardy pr§v dŊt², kter® by smluvn² st§ty mŊly respektovat a prosazovat 

v r§mci sv®ho vnitrost§tn²ho pr§va. 

 
31 Mezi vĨchovn§ opatŚen² patŚ² podle Ä 15 odst. 2 ZSVM dohled probaļn²ho ¼Śedn²ka, probaļn² program, 

vĨchovn® povinnosti, vĨchovn§ omezen² a napomenut² s vĨstrahou. Ochrann® opatŚen² ukl§dan® 

mladistv®mu mŢģe m²t podle Ä 21 odst. 1 ZSVM podobu ochrann®ho l®ļen², ochrann® vĨchovy, 

zabezpeļovac² detence, zabr§n² vŊci a zabr§n² ļ§sti majetku. Trestn² opatŚen², kter§ lze mladistv®mu 

uloģit, vyjmenov§v§ ustanoven² Ä 24 odst. 1 ZSVM a jedn§ se vŊtġinou o obdoby trestŢ ukl§danĨch 

dospŊlĨm pachatelŢm podle trestn²ho z§kon²ku. 
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1. 4. 1 Ģenevsk§ deklarace pr§v d²tŊte 

Prvn²m dokumentem, kterĨ vznikl na poli mezin§rodn²ho pr§va za ¼ļelem 

ochrany pr§v dŊt², byla Ģenevsk§ deklarace pr§v d²tŊte32 pŚijat§ Spoleļnost² n§rodŢ 

v roce 1924. Ģenevsk§ deklarace pr§v d²tŊte poprv® v historii uznala pr§va dŊt², ale d²tŊ 

dosud nevn²mala jako subjekt, kterĨ je nositelem pr§v, nĨbrģ pouze jako objekt ochrany 

tŊchto pr§v.33  

Deklarace obsahuje preambuli, kter§ vyzĨv§ muģe a ģeny vġech n§rodŢ, 

aby zajistili dŊtem jejich pr§va obsaģen§ v n§sleduj²c²ch pŊti ļl§nc²ch. Ļl§nek 1 

stanovil, ģe d²tŊti m§ bĨt poskytnuto vġe potŚebn® pro jeho tŊlesnĨ i duġevn² vĨvoj. 

Podle ļl§nku 2 je tŚeba hladov® d²tŊ nakrmit, nemocn® vyl®ļit, zaostal®mu d²tŊti 

pom§hat, delikventn² d²tŊ napravit a o sirotky a nalezence mus² bĨt postar§no. Z dalġ²ch 

ļl§nkŢ plyne, ģe d²tŊ je tŚeba chr§nit pŚed jakĨmikoli formami vykoŚisŠov§n², 

pŚipravovat jej na ģivot a vychov§vat jej s vŊdom²m, ģe sv® nad§n² m§ vŊnovat sluģbŊ 

bliģn²m.  

Vzhledem k tomu, ģe tato deklarace nezavazovala ļlensk® st§ty, aby zajistily 

dodrģov§n² stanovenĨch pr§v, ale apelovala pŚ²mo na obļany ļlenskĨch st§tŢ 

Spoleļnosti n§rodŢ, byly n§slednŊ pŚij²m§ny dalġ² dokumenty k zajiġtŊn² ochrany pr§v 

dŊt², kter® na tuto prvn² deklaraci navazovaly. 

1. 4. 2 Deklarace pr§v d²tŊte 

BŊhem druh® svŊtov® v§lky byla problematika ochrany pr§v dŊt² na delġ² 

upozadŊna34 a tento stav trval aģ do roku 1950, kdy na pŢdŊ Organizace spojenĨch 

n§rodŢ soci§ln² vĨbor pŚedloģil n§vrh deklarace pr§v d²tŊte. Dalġ² n§vrh deklarace pr§v 

d²tŊte vzeġel roku 1959 od lidskopr§vn²ho vĨboru OSN. V roce 1959 pak byla ValnĨm 

 
32 Geneva Declaration of the Rights of the Child. 1924. Dostupn® na: 

<https://www.humanium.org/en/text-2/> [1. 2. 2020]. 
33 Legislative history of the Convention on the rights of the child. Volume I. United Nations. New York 

and Geneva, 2007. s. 3. Dostupn® na: 

<https://www.ohchr.org/Documents/Publications/LegislativeHistorycrc1en.pdf> [1. 2. 2020]. 
34 Legislative history of the Convention on the rights of the child. Volume I. United Nations. New York 

and Geneva, 2007. s. 4. Dostupn® na: 

<https://www.ohchr.org/Documents/Publications/LegislativeHistorycrc1en.pdf> [1. 2. 2020]. 

https://www.humanium.org/en/text-2/
https://www.ohchr.org/Documents/Publications/LegislativeHistorycrc1en.pdf
https://www.ohchr.org/Documents/Publications/LegislativeHistorycrc1en.pdf
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shrom§ģdŊn²m OSN pŚijata Deklarace pr§v d²tŊte,35 navazuj²c² na Ģenevskou deklaraci 

pr§v d²tŊte z roku 1924. 

Deklarace pr§v d²tŊte vytyļila deset principŢ, kter® by pŚi zach§zen² s dŊtmi 

mŊly bĨt respektov§ny, pŚiļemģ jejich spoleļnĨm c²lem byla ochrana z§jmŢ d²tŊte. 

Zakotvuje napŚ²klad z§kaz diskriminace, pr§vo d²tŊte na jm®no a st§tn² obļanstv², pr§vo 

na vzdŊl§n² a poģ²v§n² vĨhod soci§ln²ho zabezpeļen², pr§vo postiģenĨch dŊt² na zvl§ġtn² 

zach§zen², pr§vo na bydlen², vĨģivu a l®kaŚskou p®ļi a pr§vo na vĨchovu poskytovanou 

rodiļi. Oproti Ģenevsk® deklaraci pr§v d²tŊte je nositelem tŊchto pr§v uģ pŚ²mo d²tŊ. 

1. 4. 3 Đmluva o pr§vech d²tŊte 

NejdŢleģitŊjġ²m dokumentem, kterĨ se na poli mezin§rodn²ho pr§va zabĨv§ 

ochranou dŊt², je Đmluva o pr§vech d²tŊte36 z roku 1989, kterou ratifikovala jeġtŊ 

Ļeskoslovensk§ federativn² republika v roce 1991.37 D²tŊtem se ve smyslu ļl. 1 Đmluvy 

o pr§vech d²tŊte rozum² kaģd§ lidsk§ bytost mladġ² 18 let, pokud podle pr§vn²ho Ś§du, 

kterĨ se na ni vztahuje, jiģ nenabyla zletilosti dŚ²ve. Tato ¼mluva ve sv® preambuli 

odkazuje na dŚ²vŊjġ² vĨġe uveden® mezin§rodnŊpr§vn² dokumenty o ochranŊ pr§v dŊt² 

a zaruļuje dŊtem mnoģstv² pr§v, kter§ maj² slouģit k ochranŊ jejich z§jmŢ. Đmluva 

o pr§vech d²tŊte obsahuje obdobn§ pr§va, jak§ dŊtem zaruļovala uģ Ģenevsk§ deklarace 

pr§v d²tŊte z roku 1924 a Deklarace pr§v d²tŊte z roku 1959, ale d§le je rozġiŚuje 

a doplŔuje. Na rozd²l od tŊchto deklarac² vġak Đmluva o pr§vech d²tŊte vĨslovnŊ ukl§d§ 

smluvn²m st§tŢm, aby pr§va v t®to ¼mluvŊ zakotven§ uzn§valy a zabezpeļovaly, 

ģe na jejich ¼zem² budou dodrģov§na. Podle ļl§nku 3 bodu 1 jsou st§tn² org§ny 

i soukrom§ zaŚ²zen² soci§ln² p®ļe povinny pŚi sv® ļinnosti vģdy vych§zet prim§rnŊ 

ze z§jmu d²tŊte. 

Jedn§ se o univerz§ln² dokument, kterĨ upravuje vedle z§kladn²ch pr§v d²tŊte, 

jako je pr§vo na ģivot i jeho obļansk§, hospod§Śsk§, soci§ln² a kulturn² pr§va a svobody. 

Đmluva o pr§vech d²tŊte zakotvuje napŚ²klad i svobodu projevu d²tŊte, svobodu myġlen² 

a vyzn§n², pr§vo shromaģŅovac² a sdruģovac². D²tŊti je zaruļeno pr§vo na vĨchovu 

 
35Declaration of the Rights of the Child. 1959. Dostupn® na: <https://www.osn.cz/wp-

content/uploads/2015/03/deklarace-prav-ditete.pdf> [1. 2. 2020]. 
36 Convention on the Rights of the Child. 1989. Dostupn® na: 

<https://www.ohchr.org/documents/professionalinterest/crc.pdf> [1. 2. 2020]. 
37 SdŊlen² feder§ln²ho ministerstva zahraniļn²ch vŊc² ļ. 104/1991 Sb. 

https://www.osn.cz/wp-content/uploads/2015/03/deklarace-prav-ditete.pdf
https://www.osn.cz/wp-content/uploads/2015/03/deklarace-prav-ditete.pdf
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v rodinn®m prostŚed², ochrana rodiny, pr§vo na zvĨġenou p®ļi a ochranu, je-li d²tŊ 

postiģen®, a mnoho dalġ²ch pr§v.  

Z hlediska soudn²ho Ś²zen² je dŢleģit® pr§vo d²tŊte na vyslyġen² v kaģd®m 

soudn²m i spr§vn²m Ś²zen², kter® se jej tĨk§.38 Konkr®tnŊ ļl§nek 40 Đmluvy o pr§vech 

d²tŊte se vŊnuje postaven² a pr§vŢm dŊt² v trestn²m Ś²zen², v nŊmģ d²tŊ vystupuje jako 

podezŚelĨ nebo obvinŊnĨ. Tento ļl§nek stanov², ģe bude-li d²tŊ uzn§no vinnĨm 

z poruġen² trestn²ho pr§va, m§ s n²m bĨt nakl§d§no zpŢsobem, kterĨ mŢģe nejl®pe 

pomoci resocializaci d²tŊte a kterĨ rozv²j² smysl d²tŊte pro ļest a dŢstojnost a jeho ¼ctu 

k pr§vŢm a svobod§m. UvedenĨ ļl§nek tak® zakazuje retroaktivitu, stanov² pr§vo d²tŊte 

na projedn§n² vŊci v pŚimŊŚen® lhŢtŊ pŚed nez§vislĨm a nestrannĨm soudem 

v pŚ²tomnosti d²tŊte, jeho z§konnĨch z§stupcŢ a pr§vn²ho z§stupce. Tak® zakazuje nutit 

d²tŊ k vĨpovŊdi nebo pŚizn§n² viny, stanovuje jeho pr§vo pod§vat opravn® prostŚedky 

nebo pr§vo na pomoc tlumoļn²ka. Po cel® Ś²zen² o skutku, jehoģ sp§ch§n²m se d²tŊ mŊlo 

provinit proti pŚedpisŢm trestn²ho pr§va, m§ bĨt chr§nŊno soukrom² d²tŊte a maj² bĨt 

zajiġtŊna jeho lidsk§ pr§va. D²tŊti m§ vģdy bĨt sdŊleno obvinŊn² a m§ platit presumpce 

neviny. Smluvn² st§ty jsou povinny stanovit vŊkovou hranici vzniku trestn² 

odpovŊdnosti. D§le je jejich ¼kolem zajistit poradenstv², programy vzdŊl§v§n² 

a zabezpeļit zach§zen² s dŊtmi zpŢsobem odpov²daj²c²m jejich blahu, pomŊrŢm 

a sp§chan®mu provinŊn². PodrobnŊjġ² vĨklad jednotlivĨch ustanoven² ¼mluvy obsahuje 

VġeobecnĨ koment§Ś VĨboru ļ. 10 (2007) k pr§vŢm d²tŊte v r§mci soudnictv² 

pro mladistv®, kterĨ mimo jin® zdŢrazŔuje potŚebu vyuģ²v§n² odklonŢ, pokud mladistvĨ 

pŚevezme odpovŊdnost za sv® jedn§n².39 

Za ¼ļelem zajiġtŊn² ochrany pr§v zaruļenĨch touto ¼mluvou Đmluva o pr§vech 

d²tŊ ļl§nkem 43 zŚ²dila VĨbor pro pr§va d²tŊte skl§daj²c² se z deseti odborn²kŢ, kteŚ² 

jsou voleni smluvn²mi st§ty z Śad jejich st§tn²ch pŚ²sluġn²kŢ.40 

1. 4. 4 Minim§ln² standardn² pravidla soudnictv² nad ml§deģ² 

Minim§ln² standardn² pravidla soudnictv² nad ml§deģ², tzv. Pekingsk§ pravidla, 

pŚijalo v roce 1985 Valn® shrom§ģdŊn² OSN jako rezoluci ļ. 40/33.41 Tato pravidla 

 
38 Srov. ļl. 12 odst. 2 Đmluvy o pr§vech d²tŊte. 
39 HULMĆKOVĆ, J.: Trest§n² delikventn² ml§deģe. 1. vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2013. s. 14. 
40 ZEZULOVĆ, J.: Trestn² z§konod§rstv² nad ml§deģ². Brno: Masarykova univerzita, 1997. s. 170. 
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se vŊnuj² speci§lnŊ ml§deģi jako subjektu pr§v zaruļenĨch lidskopr§vn²mi dokumenty 

OSN, jako je Vġeobecn§ deklarace lidskĨch pr§v nebo Mezin§rodn² pakt o obļanskĨch 

a politickĨch pr§vech a Mezin§rodn² pakt o hospod§ŚskĨch, soci§ln²ch a kulturn²ch 

pr§vech. Pravidla se ļlen² na pŊt ļ§st² ï obecn® z§sady, vyġetŚov§n² a soudn² st²h§n², 

soudn² rozhodnut² a opatŚen², neinstitucionalizovan® zach§zen² s mladistvĨmi 

a institucionalizovan® zach§zen². Hlavn² myġlenka tohoto dokumentu spoļ²v§ v tom, 

ģe soudnictv² ve vŊcech ml§deģe by mŊlo bĨt koncipov§no tak, aby pŚedch§zelo trestn® 

ļinnosti ml§deģe a pom§halo chr§nit ml§deģ.42  

Pekingsk§ pravidla apeluj² na st§ty, aby nestanovovaly spodn² vŊkovou hranici 

pro vznik trestn² odpovŊdnosti pŚ²liġ n²zko a vģdy pŚihl²ģely k intelektov® a duġevn² 

vyspŊlosti mladistv®ho. ZdŢrazŔuj² rovnŊģ, ģe veġker® reakce st§tu na trestnou ļinnost 

mladistvĨch by vģdy mŊly bĨt pŚimŊŚen® nejen samotn®mu jedn§n² mladistv®ho, 

ale i jeho osobŊ. OpatŚen² spojen§ s omezen²m osobn² svobody mladistv®ho by se mŊla 

ukl§dat zcela vĨjimeļnŊ. Moģnost uloģen² trestu smrti mladistv®mu za jakĨkoli trestnĨ 

ļin pravidlo 17.2 vĨslovnŊ vyluļuje a pravidlo 18.1 vyjmenov§v§ nŊkter§ opatŚen², 

kter§ je naopak vhodn® mladistvĨm ukl§dat (dohled, probace, penŊģit® tresty, veŚejn® 

prospŊġn® pr§ce a dalġ²). Pravidlo 25.1 vyzĨv§ st§ty ke spolupr§ci s obļanskĨmi 

a jinĨmi obdobnĨmi sdruģen²mi pŚi snaze o pŚevĨchovu mladistvĨch delikventŢ a jejich 

zapojov§n² zpŊt do spoleļnosti.43 PŚi projedn§v§n² skutku mladistv®ho i pŚi volbŊ reakce 

na jeho jedn§n² by vģdy mŊlo bĨt postupov§no pŚedevġ²m s ohledem na blaho a z§jem 

mladistv®ho. Proto pravidlo 16.1 stanov², ģe org§n rozhoduj²c² o provinŊn² mladistv®ho 

m§ m²t pŚed rozhodnut²m k dispozici zpr§vu o jeho osobn²ch a soci§ln²ch pomŊrech. 

Pravidla d§le apeluj² na st§ty, aby zajistily projedn§v§n² vŊc² mladistvĨch s urychlen²m 

a bez prŢtahŢ.  

Pekingsk§ pravidla pŚizn§vaj² mladistv®mu v Ś²zen² vġechna pr§va pŚedstavuj²c² 

ve sv®m souhrnu pr§vo na spravedlivĨ proces44, tedy pr§vo na sdŊlen² obvinŊn², pr§vo 

nevypov²dat i pr§vo bĨt slyġen, pr§vo na pr§vn² pomoc, pr§vo m²t obh§jce a pr§vo 

pod§vat opravn® prostŚedky. St§ty by mladistv®mu mŊly pŚi jedn§n² v jeho vŊci umoģnit 

 
41 United Nations Standard Minimum Rules for the Administration of Juvenile Justice. 1985. Dostupn® 

na: <https://www.ncjrs.gov/pdffiles1/Digitization/145271NCJRS.pdf> [1. 2. 2020]. 
42 ZEZULOVĆ, J.: Trestn² z§konod§rstv² nad ml§deģ². Brno: Masarykova univerzita, 1997. s. 156. 
43 Srov. Pekingsk§ pravidla, pravidlo 25.1 vļetnŊ koment§Śe. Dostupn® na: 

<https://www.ncjrs.gov/pdffiles1/Digitization/145271NCJRS.pdf > [25. 1. 2020]. 
44 Srov. ļl. 6 EĐLP. 

https://www.ncjrs.gov/pdffiles1/Digitization/145271NCJRS.pdf
https://www.ncjrs.gov/pdffiles1/Digitization/145271NCJRS.pdf
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doprovod rodiļe ļi opatrovn²ka, kter® je tŚeba tak® vģdy informovat o pŚ²padn®m 

zadrģen² mladistv®ho. Podle pravidla 13 m§ bĨt vzet² mladistv®ho do vazby 

nejkrajnŊjġ²m prostŚedkem a jakmile to bude jen trochu moģn®, mŊla by bĨt nahrazena 

jinĨmi prostŚedky, jako je dohled ļi um²stŊn² mladistv®ho ve vĨchovn®m zaŚ²zen². 

Pokud uģ se mladistvĨ ve vazbŊ nach§z², mŊla by mu bĨt zajiġtŊna potŚebn§ p®ļe 

a pomoc, kterou mladistvĨ vzhledem ke sv®mu n²zk®mu vŊku a specifikŢm sv® 

osobnosti mŢģe potŚebovat.45 StejnŊ tak m§ bĨt zajiġŠov§na potŚebn§ p®ļe zdravotn², 

pedagogick§, psychologick§ i soci§ln² mladistvĨm um²stŊnĨm v rŢznĨch vĨchovnĨch 

¼stavech, kde by vģdy mladistvĨ mŊli bĨt um²stŊni oddŊlenŊ od dospŊlĨch osob.46 

BŊhem cel®ho Ś²zen² by mŊlo bĨt respektov§no pr§vo mladistv®ho na ochranu 

soukrom², aby se zabr§nilo negativn²m dopadŢm trestn²ho Ś²zen² na dalġ² ģivot 

mladistv®ho. Org§nŢm ļinnĨm v trestn²m Ś²zen² mladistvĨch by st§ty mŊly d§t urļit® 

diskreļn² pravomoci vyŚ²dit vŊc mimo formalizovanĨ soudn² proces prostŚednictv²m 

rŢznĨch odklonŢ, kter® mohou bĨt mnohdy nejlepġ² reakc² na ļin mladistv®ho. Pravidlo 

22.1 poģaduje speci§ln² proġkolov§n² osob ļin²c²ch ¼kony v Ś²zen² ve vŊcech 

mladistvĨch, pŚiļemģ vhodn® je zejm®na proġkolen² v oblasti sociologie a psychologie.  

Na rozd²l od pŚedeġlĨch zm²nŊnĨch dokumentŢ se Pekingsk§ pravidla vŊnuj² 

speci§lnŊ trestn²mu soudnictv² nad ml§deģ², a proto jsou z hlediska ¼pravy postaven² 

podezŚelĨch a obvinŊnĨch dŊt² ļi mladistvĨch v trestn²m Ś²zen² jedn²m z nejdŢleģitŊjġ²ch 

dokumentŢ. 

Na Pekingsk§ pravidla pozdŊji nav§zaly i smŊrnice OSN pro prevenci 

kriminality ml§deģe (tzv. Rij§dsk® smŊrnice, rezoluce 45/112 ze dne 14. 12. 1990)47, 

pravidla OSN k ochranŊ mladistvĨch zbavenĨch osobn² svobody (Havansk§ pravidla, 

rezoluce 45/113 ze dne 14. 12. 1990)48 a standardn² minim§ln² pravidla OSN 

pro opatŚen² nesouvisej²c² s odnŊt²m svobody (tzv. Tokijsk§ pravidla, rezoluce 45/110 

 
45 ZEZULOVĆ, J.: Trestn² z§konod§rstv² nad ml§deģ². Brno: Masarykova univerzita, 1997. s. 160. 
46 Srov. Pekingsk§ pravidla, pravidlo 26 vļetnŊ koment§Śe. Dostupn® na:  

<https://www.ncjrs.gov/pdffiles1/Digitization/145271NCJRS.pdf > [25. 1. 2020]. 
47 United Nations Guidelines for the Prevention of Juvenile Delinquency (The Riyadh Guidelines). 1990. 

Dostupn® na: 

<https://www.ohchr.org/EN/ProfessionalInterest/Pages/PreventionOfJuvenileDelinquency.aspx> 

[1. 2. 2020]. 
48 United Nations Rules for the Protection of Juveniles Deprived of their Liberty. 1990. Dostupn® na: 

<https://www.unodc.org/pdf/criminal_justice/United_Nations_Rules_for_the_Protection_of_Juveniles_D

eprived_of_their_Liberty.pdf> [1. 2. 2020]. 

https://www.ncjrs.gov/pdffiles1/Digitization/145271NCJRS.pdf
https://www.ohchr.org/EN/ProfessionalInterest/Pages/PreventionOfJuvenileDelinquency.aspx
https://www.unodc.org/pdf/criminal_justice/United_Nations_Rules_for_the_Protection_of_Juveniles_Deprived_of_their_Liberty.pdf
https://www.unodc.org/pdf/criminal_justice/United_Nations_Rules_for_the_Protection_of_Juveniles_Deprived_of_their_Liberty.pdf
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ze dne 14. 12. 1990).49 Rij§dsk® smŊrnice stanovuj², ģe pŚedch§zen² kriminality 

mladistvĨch m§ bĨt podstatnou souļ§st² prevence kriminality v cel® spoleļnosti, a proto 

by st§tn² org§ny mŊly spolupracovat s dalġ²mi organizacemi za ¼ļelem prevence 

kriminality ml§deģe a vytv§Śet programy podporuj²c² Ś§dnĨ vĨvoj mladistvĨch. 

Z HavanskĨch pravidel, kter§ se vŊnuj² speci§lnŊ probl®mu omezen² osobn² svobody 

ml§deģe, lze napŚ²klad vyļ²st, ģe sankce spojen® s omezen²m osobn² svobody 

by mladistvĨm mŊly bĨt ukl§d§ny pouze v krajn²ch pŚ²padech a nikdy by nemŊly bĨt 

ukl§d§ny na dobu neurļitou. KromŊ obecnĨch pravidel pro omezen² osobn² svobody 

mladistvĨch osob se Havansk§ pravidla vŊnuj² i podm²nk§m samotn®ho vĨkonu 

opatŚen² spojen®ho s omezen²m osobn² svobody a pr§vŢm mladistv®ho, kter® by mŊly 

st§ty pŚi jeho vĨkonu zabezpeļovat.50 Tokijsk§ pravidla se sice nezamŊŚuj² vĨslovnŊ 

na ml§deģ, ale pŚesto je nam²stŊ je zm²nit, protoģe vyzĨvaj² st§ty, aby uvŊznŊn² vn²maly 

jako krajn² zpŢsob reakce na trestnou ļinnost a upŚednostŔovaly opatŚen² nespojen§ 

s odnŊt²m osobn² svobody, coģ je o to vĨznamnŊjġ² u mladistvĨch delikventŢ. Z c²lŢ 

vyj§dŚenĨch v ļl§nku 1, ale i z dalġ²ho obsahu TokijskĨch pravidel, je zŚejmĨ apel 

na zapojen² dobrovoln²kŢ a cel® spoleļnosti pŚi hled§n² alternativn²ch Śeġen² 

kriminality.51 Ļl§nek 8 TokijskĨch pravidel napŚ²klad vyjmenov§v§ nŊkter§ opatŚen² 

alternativn² k uvŊznŊn², pŚi jejichģ vyuģit² k omezen² osobn² svobody nedoch§z².  

1. 4. 5 Đmluva o ochranŊ lidskĨch pr§v a z§kladn²ch svobod 

PŚestoģe se nevŊnuje vĨslovnŊ dŊtem, je z hlediska jejich pr§v velmi podstatn§ 

i Đmluva o ochranŊ lidskĨch pr§v a z§kladn²ch svobod52 pŚijat§ roku 1950 Radou 

Evropy. Tato ¼mluva pŚedstavuje patrnŊ nejdŢleģitŊjġ² lidskopr§vn² dokument z§vaznĨ 

pro vŊtġinu evropskĨch st§tŢ i pro samotnou Evropskou unii, protoģe upravuje 

nejz§kladnŊjġ² pr§va, jako je pr§vo na ģivot, z§kaz otroctv², muļen² i nucenĨch prac², 

pr§vo na spravedlivĨ proces a mnoho dalġ²ch. Pro ¼ļely trestn²ho Ś²zen² je podstatn® 

zejm®na pr§vo na spravedlivĨ proces zaruļen® ļl§nkem 6, z nŊhoģ vyplĨv§ Śada 

z§kladn²ch principŢ trestn²ho Ś²zen², jako je pr§vo na veŚejn® projedn§n² vŊci 

 
49 United Nations Standard Minimum Rules for Non-custodial Measures (The Tokyo Rules). Dostupn® 

na: <https://www.ohchr.org/Documents/ProfessionalInterest/tokyorules.pdf> [25. 1. 2020]. 
50 HULMĆKOVĆ, J.: Trest§n² delikventn² ml§deģe. 1. vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2013. s. 17. 
51 PŚ²ruļka z§kladn²ch principŢ a slibn® praxe v oblasti alternativn²ch opatŚen² k uvŊznŊn². Praha: Institut 

pro kriminologii a soci§ln² prevenci, 2010. s. 12. Dostupn® na: <http://www.ok.cz/iksp/docs/368.pdf> 

[25. 1. 2020]. 
52 Ļeskoslovensk§ federativn² republika tuto ¼mluvu podepsala v roce 1991 a ve Sb²rce z§konŢ byla 

vyhl§ġena jako sdŊlen² feder§ln²ho ministerstva zahraniļn²ch vŊc² ļ. 209/1992 Sb. 

https://www.ohchr.org/Documents/ProfessionalInterest/tokyorules.pdf
http://www.ok.cz/iksp/docs/368.pdf
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v pŚimŊŚen® lhŢtŊ pŚed nez§vislĨm a nestrannĨm soudem nebo pr§vo bĨt slyġen. 

Odstavec 2 ļl§nku 6 zaruļuje presumpci neviny a odstavec 3 minim§ln² pr§va 

obvinŊn®ho v trestn²m Ś²zen², kter§ se samozŚejmŊ vztahuj² jak na dospŊl® obvinŊn®, 

tak na obvinŊn® dŊti. Jedn§ se o pr§vo na sdŊlen² obvinŊn² v jazyce, kter®mu obvinŊnĨ 

rozum², a pr§vo na bezplatnou pomoc tlumoļn²ka, pr§vo na obhajobu a pŚimŊŚenĨ ļas 

k jej² pŚ²pravŊ, pr§vo h§jit se osobnŊ nebo za pomoci obh§jce vļetnŊ pr§va 

na bezplatnou obhajobu, pr§vo vyslĨchat svŊdky a navrhovat pŚedvol§n² a vĨslech 

svŊdkŢ ve svŢj prospŊch za stejnĨch podm²nek jako svŊdkŢ proti sobŊ. Ļl§nek 7 potom 

upravuje z§kaz retroaktivity v trestn²m pr§vu.  

Za ¼ļelem dohledu nad dodrģov§n²m t®to ¼mluvy byl samotnou ¼mluvou zŚ²zen 

EvropskĨ soud pro lidsk§ pr§va s²dl²c² ve Ġtrasburku. 

1. 4. 6 Evropsk§ ¼mluva o vĨkonu pr§v dŊt² 

VĨznamn§ pro ochranu pr§v dŊt² je tak® Evropsk§ ¼mluva o vĨkonu pr§v dŊt²53 

pŚijat§ Radou Evropy dne 25. 1. 1996, kter§ se vztahuje na dŊti mladġ² 18 let a soustŚed² 

se na ochranu jejich z§jmŢ a pŚedevġ²m procesn²ch pr§v. Đmluva smluvn²m st§tŢm 

ukl§d§, aby dŊtem zajistily procesn² pr§va, jako je pr§vo d²tŊte na informace, pr§vo 

vyj§dŚit svŢj n§zor, pr§vo bĨt informov§n o n§sledc²ch konkr®tn²ho rozhodnut² nebo 

pr§vo m²t v Ś²zen² sv®ho z§stupce. Z§stupce d²tŊte m§ za ¼kol v Ś²zen² prosazovat z§jmy 

d²tŊte, sdŊlovat mu vġechny podstatn® informace a o n§zorech d²tŊte zpravovat org§n 

rozhoduj²c² o d²tŊti. ř²zen² tĨkaj²c² se d²tŊte by mŊlo vģdy prob²hat bez zbyteļnĨch 

prŢtahŢ a org§n rozhoduj²c² ve vŊci by si mŊl pŚed rozhodnut²m opatŚit dostatek 

informac² o d²tŊti a jeho pomŊrech, aby mohl rozhodnout v nejlepġ²m z§jmu d²tŊte. 

Vzhledem k obsahu ¼mluvy je tŚeba ji respektovat zejm®na v Ś²zen² rodinnŊpr§vn²ch, 

konkr®tnŊ v Ś²zen² ve vŊcech p®ļe soudu o nezletil® podle hlavy V, d²lu 1, odd²lu 5 

ZřS, a tak® v Ś²zen² ve vŊcech dŊt² mladġ²ch patn§cti let podle hlavy III. z§kona 

o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe. 

 
53 Ļesk§ republika Evropskou ¼mluvu o vĨkonu pr§v dŊt² podepsala v roce 2001 a ve Sb²rce z§konŢ byla 

vyhl§ġena jako sdŊlen² ministerstva zahraniļn²ch vŊc² ļ. 54/2001 Sb. m. s. 
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1. 4. 7 Doporuļen² Rady Evropy ļ. R (87)20 o spoleļenskĨch reakc²ch 

na kriminalitu ml§deģe 

Vedle shora zm²nŊnĨch ¼mluv Rada Evropy vydala i Śadu doporuļen², kter® 

se zabĨvaj² postaven²m mladistvĨch v trestn²m Ś²zen². Jedn²m z nich je i doporuļen² 

Rady Evropy R(87)20 pŚijat® VĨborem ministrŢ v roce 1987, kter® se zamŊŚuje 

na spoleļensk® reakce na kriminalitu ml§deģe.54 Doporuļen² zdŢrazŔuje potŚebu 

rychl®ho projedn§n² vŊc² mladistvĨch a Śadu dalġ²ch poģadavkŢ na samotnĨ prŢbŊh 

Ś²zen². Zm²nit lze napŚ²klad poģadavek, aby se vŊci mladistvĨch neprojedn§valy pŚed 

trestn²mi soudy pro dospŊl®, poģadavek ochrany soukrom² mladistv®ho po celou dobu 

Ś²zen², poģadavek pos²len² postaven² mladistv®ho v Ś²zen² nebo pr§vo mladistv®ho 

na pr§vn²ho z§stupce. Doporuļen² tak® vyģaduje, aby osoby pracuj²c² s mladistvĨmi 

bŊhem Ś²zen² mŊly zvl§ġtn² specializaci na pr§ci s ml§deģ². MladistvĨm by mŊla za 

sp§chanou trestnou ļinnost bĨt ukl§d§na pŚedevġ²m alternativn² opatŚen², kter§ umoģn² 

jejich zpŊtn® zaļlenŊn² do spoleļnosti. Pokud i pŚesto m§ bĨt mladistv®mu uloģen trest 

odnŊt² svobody, m§ jej mladistvĨ vykon§vat oddŊlenŊ od dospŊlĨch.55 

Obdobn® poģadavky, jen ve vztahu k mladistvĨm z pŚistŊhovaleckĨch rodin, 

obsahuje tak® doporuļen² Rady Evropy ļ. R(88)6, o spoleļenskĨch reakc²ch 

na kriminalitu ml§deģe z Śad mladĨch lid² poch§zej²c²ch z pŚistŊhovaleckĨch rodin.56 

1. 4. 8 Doporuļen² Rec (2003) 20 o novĨch zpŢsobech zvl§d§n² delikvence ml§deģe 

a ¼loze justice pro mladistv® 

Doporuļen² VĨboru ministrŢ ļ. Rec(2003)2057 z roku 2003 zabĨvaj²c² se novĨmi 

zpŢsoby zvl§d§n² delikvence ml§deģe a ¼lohou justice pro mladistv® se zamŊŚilo pŚ²mo 

na postaven² mladistvĨch pachatelŢ v trestn²m Ś²zen². MladistvĨm rozum² osobu, kter§ 

 
54 Recommendation No. R(87)20 of the Committee of Ministers to member states on social reactions 

to juvenile delinquency. Dostupn® na: <https://archive.crin.org/en/library/legal-database/council-europe-

recommendation-rec200320-concerning-new-ways-dealing-juvenile.html> [7. 2. 2020]. 
55 HULMĆKOVĆ, J.: Delikventn² ml§deģ ve vĨznamnĨch mezin§rodn²ch dokumentech. TrestnŊpr§vn² 

revue. 2009, ļ. 12. s. 368. 
56 Recommendation No. R(88)6 of the Committee of Ministers to member states on social reactions 

to juvenile delinquency among young people coming from migrant families. Dosptupn® na: 

<http://www.kekidatabank.be/docs/Instrumenten/RvE/1988%20CMRec(88)6_on%20social%20reactions

%20to%20juvenile%20delinquency%20among%20young%20people%20coming%20from%20migrant%

20families.pdf> [7. 2. 2020]. 
57 Recommendation Rec(2003)20 of the Committee of Ministers to member states concerning new ways 

of dealing with juvenile delinquency and the role of juvenile justice. Dostupn® na: 

<https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectId=09000016805df0b3> [7. 2. 2020]. 

https://archive.crin.org/en/library/legal-database/council-europe-recommendation-rec200320-concerning-new-ways-dealing-juvenile.html
https://archive.crin.org/en/library/legal-database/council-europe-recommendation-rec200320-concerning-new-ways-dealing-juvenile.html
https://www.coe.int/en/web/cdcj/recommendations-resolutions-guidelines
http://www.kekidatabank.be/docs/Instrumenten/RvE/1988%20CMRec(88)6_on%20social%20reactions%20to%20juvenile%20delinquency%20among%20young%20people%20coming%20from%20migrant%20families.pdf
http://www.kekidatabank.be/docs/Instrumenten/RvE/1988%20CMRec(88)6_on%20social%20reactions%20to%20juvenile%20delinquency%20among%20young%20people%20coming%20from%20migrant%20families.pdf
http://www.kekidatabank.be/docs/Instrumenten/RvE/1988%20CMRec(88)6_on%20social%20reactions%20to%20juvenile%20delinquency%20among%20young%20people%20coming%20from%20migrant%20families.pdf
https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectId=09000016805df0b3
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jiģ dos§hla dostateļn®ho vŊku pro vznik trestn² odpovŊdnosti, ale jeġtŊ nen² dospŊl§. 

Doporuļen² obsahuje principy, na kterĨch by mŊlo st§t trestn² soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe. PŚednŊ zdŢrazŔuje, ģe by trestn² pr§vo ml§deģe mŊlo usilovat o pŚedch§zen² 

kriminality ml§deģe i jej² recidivy a o zpŊtn® zaļleŔov§n² delikventŢ z Śad mladistvĨch 

do spoleļnosti. Proto by trestn² justice mŊla ġiroce spolupracovat i s dalġ²mi subjekty, 

jako jsou vzdŊl§vac² zaŚ²zen² a org§ny zabĨvaj²c² se p®ļ² o ml§deģ. Rodiļe by pŚitom 

mŊli bĨt vedeni k pŚij²m§n² odpovŊdnosti za trestnou ļinnost mladistv®ho a mŊlo by jim 

bĨt k dispozici poradenstv², jak se k dan® situaci postavit a jak napravit pŚ²padn® 

nedostatky ve vĨchovŊ mladistv®ho. Trestn² pr§vo ml§deģe se m§ soustŚedit pŚedevġ²m 

na nejz§vaģnŊjġ² kriminalitu jako jsou n§siln® nebo drogov® trestn® ļiny. Tak® by mŊlo 

st§le hledat nov® efektivn² prostŚedky, jak se s kriminalitou ml§deģe vypoŚ§dat, 

a vytv§Śet nov® moģnosti odklonŢ v trestn²m Ś²zen² mladistvĨch, aby Ś²zen² bylo m®nŊ 

formalizovan® a odpov²dalo nejlepġ²mu z§jmu mladistv®ho. St§ty by t®ģ mŊly umoģnit, 

aby soud mohl na mlad®ho dospŊl®ho do vŊku 21 let pohl²ģet jako na mladistv®ho, 

pokud shled§, ģe nen² dostateļnŊ vyzr§lĨ. 

1. 4. 9 Evropsk§ pravidla pro mladistv® pachatele podroben® sankc²m nebo 

opatŚen²m Rec (2008)11 

Dalġ² vĨznamn® doporuļen² Rady Evropy pŚedstavuj² Evropsk§ pravidla 

pro mladistv® pachatele podroben® sankc²m nebo opatŚen²m Rec (2008)11,58 kter® vydal 

v roce 2008 VĨbor ministrŢ. OpŊt se jedn§ pouze o doporuļen², kter® nem§ pro ļlensk® 

st§ty z§vaznĨ charakter, ale mŊlo by pro nŊ bĨt alespoŔ vod²tkem pŚi ¼pravŊ vlastn²ho 

trestn²ho pr§va ml§deģe. Toto doporuļen² obsahuje z§kladn² principy zach§zen² 

s mladistvĨmi v trestn²m Ś²zen² pŚi ukl§d§n² sankc² ļi opatŚen² a pŚi jejich vĨkonu, kter® 

by st§ty mŊly ve sv® ¼pravŊ respektovat a d§le rozv²jet.  

Evropsk§ pravidla pro mladistv® pachatele podroben® sankc²m nebo opatŚen²m 

rozliġuj² dvŊ kategorie ml§deģe, a to mladistv®, kterĨmi jsou vġechny osoby mladġ² 

18 let, a mlad® dospŊl®, kterĨmi jsou osoby ve vŊku od 18 do 21 let. Doporuļen² apeluje 

na st§ty, aby umoģnily aplikaci nŊkterĨch pravidel vztahuj²c²ch se k mladistvĨm 

ve vhodnĨch pŚ²padech i na mlad® dospŊl®. 

 
58 Recommendation CM/Rec(2008)11 of the Committee of Ministers to member states on the European 

Rules for juvenile offenders subject to sanctions or measures. Dostupn® na: 

<https://www.unicef.org/tdad/councilofeuropejjrec08(1).pdf> [25. 1. 2020]. 

https://www.unicef.org/tdad/councilofeuropejjrec08(1).pdf
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Doporuļen² st§tŢm napŚ²klad ukl§d§, aby stanovily vŊkovou hranici pro vznik 

trestn² odpovŊdnosti a aby ji nestanovovaly pŚ²liġ n²zko. Veġker® sankce a opatŚen² 

je tŚeba mladistvĨm ukl§dat v jejich z§jmu, nesm² se jimi poruġovat jejich lidsk§ pr§va, 

ani mladistv® nijak poniģovat. Podle tŊchto pravidel by se mŊlo k sankci omezen² 

osobn² svobody mladistv®ho pŚistupovat aģ jako ke krajn²mu prostŚedku a stejnŊ tak 

vazba by se mŊla u mladistvĨch uģ²vat jen v nezbytnĨch pŚ²padech. O uloģen² sankce 

ļi opatŚen² mladistv®mu by v koneļn®m stupni mŊly rozhodovat vģdy jen soudy a dŢraz 

je kladen i na to, aby org§ny rozhoduj²c² o trestn® ļinnosti ml§deģe mŊly dostateļnĨ 

prostor pro vyuģ²v§n² prostŚedkŢ restorativn² justice. BŊhem Ś²zen² o trestn® ļinnosti 

mladistvĨch je tŚeba chr§nit soukrom² mladistv®ho. VŊtġina ustanoven² se, 

jak uģ napov²d§ samotnĨ n§zev doporuļen², vŊnuje pŚ²mo ukl§d§n² sankc² a jejich 

vĨkonu, coģ vġak nen² pŚedmŊtem t®to pr§ce. 

1. 4. 10 Pokyny VĨboru ministrŢ o justici vstŚ²cn® k dŊtem 

Postaven² dŊt² v trestn²m Ś²zen² se bl²ģe vŊnuj² i Pokyny VĨboru ministrŢ 

o justici vstŚ²cn® dŊtem59 z roku 2010, kter® podobnŊ jako Pekingsk§ pravidla zakotvuj² 

urļit§ z§kladn² pravidla, jimiģ by se justice ļlenskĨch st§tŢ mŊla pŚi zach§zen² s dŊtmi 

v trestn²m Ś²zen² Ś²dit. Vzhledem k obecnosti tŊchto pravidel se ale mŢģe ¼prava 

trestn²ho pr§va ml§deģe v jednotlivĨch ļlenskĨch st§tech Rady Evropy liġit.60  

Pokyny povaģuj² za d²tŊ kaģdou osobu mladġ² 18 let a ukl§daj² st§tŢm, aby tyto 

osoby v soudn²m nebo jin®m obdobn®m Ś²zen² n§leģitŊ chr§nily. D²tŊ vģdy mus² bĨt 

informov§no o vġech proti nŊmu vznesenĨch obvinŊn²ch a to zpŢsobem, kter®mu d²tŊ 

porozum². ObecnŊ by vġechny informace v Ś²zen² d²tŊti mŊly bĨt sdŊlov§ny 

srozumitelnŊ s pŚihl®dnut²m k jeho vŊku, a proto by osoby pracuj²c² s dŊtmi mŊly bĨt 

na pr§ci s nimi speci§lnŊ proġkoleny. St§ty by mŊly db§t na ochranu soukrom² dŊt² 

a zajistit, aby nemohly bĨt informace o dŊtech vystupuj²c²ch v soudn²ch Ś²zen²ch nikde 

zveŚejŔov§ny a pŚ²stup k z§znamŢm o tŊchto dŊtech byl omezenĨ. Pokyny stejnŊ jako 

Pekingsk§ pravidla ukl§daj² st§tŢm, aby minim§ln² vŊk pro vznik trestn² odpovŊdnosti 

d²tŊte nebyl pŚ²liġ n²zkĨ, ale ģ§dn§ konkr®tnŊjġ² vod²tka ke stanoven² vŊku neuv§d². 

 
59 Guidelines of the Committee of Ministers of the Council of Europe on child-friendly justice. Dostupn® 

na: <https://rm.coe.int/16806a452e> [25. 1. 2020]. 
60 ĢATECKĆ, E.: Trestn² Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch ve vybranĨch st§tech Evropsk® unie z pohledu 

harmonizace evropsk®ho pr§va. 1. vyd§n². Brno: Masarykova univerzita, 2014. s. 30. 

https://rm.coe.int/16806a452e
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Omezen² osobn² svobody d²tŊte v r§mci trestu i uģ²v§n² vazby by mŊlo bĨt zcela 

vĨjimeļn® a d²tŊ by vģdy mŊlo bĨt um²stŊno oddŊlenŊ od dospŊlĨch. St§ty maj² d²tŊti 

zajistit napŚ²klad pr§vo bĨt slyġen, pr§vo nechat se pr§vnŊ zastoupit nebo pr§vo pod§vat 

opravn® prostŚedky. ř²zen², v nŊmģ vystupuj² dŊti, by mŊlo se mŊlo prov®st vģdy 

co nejrychleji a bŊhem cel®ho Ś²zen² by se mŊl zohledŔovat nejlepġ² prospŊch d²tŊte. 

1. 4. 11 Evropsk§ unie 

Od 1. 5. 2004 je Ļesk§ republika souļ§st² Evropsk® unie, a proto je v§z§na 

i jej²m pr§vem. PŚestoģe existuje Śada pramenŢ pr§va Evropsk® unie, kter® se zabĨvaj² 

i justiļn² spoluprac² v oblasti trestn²ho pr§va, pŚ²mo problematice postaven² ml§deģe 

v trestn²m Ś²zen² se pr§vo Evropsk® unie aģ do roku 2016 nijak nevŊnovalo. ZmŊna 

pŚiġla aģ s pŚijet²m SmŊrnice Evropsk®ho parlamentu a Rady ze dne 11. 5. 2016 

o procesn²ch z§ruk§ch pro dŊti, kter® jsou podezŚelĨmi nebo obvinŊnĨmi osobami 

v trestn²m Ś²zen² (2016/800/EU).61 SmŊrnice upravuje minim§ln² pravidla pro pr§va 

dŊt², kter® jsou podezŚelĨmi nebo obvinŊnĨmi v trestn²m Ś²zen², a vztahuje 

se na vġechny dŊti, kterĨmi jsou podle ļl. 3 osoby mladġ² 18 let nehledŊ na vŊk trestn² 

odpovŊdnosti stanovenĨ vnitrost§tn²m pr§vem ļlenskĨch st§tŢ. Ļlensk® st§ty se mohou 

rozhodnout, zda pŢsobnost smŊrnice rozġ²Ś² aģ do 21 let vŊku. PŢsobnost smŊrnice 

se posuzuje podle vŊku, kter®ho dos§hla osoba v dobŊ, kdy se stala ¼ļastn²kem trestn²ho 

Ś²zen².62 Uveden§ smŊrnice v podstatŊ rozġiŚuje obecnou ¼pravu procesn²ch pr§v, kter§ 

n§leģ² obvinŊnĨm ļi podezŚelĨm, a to pŚedevġ²m tak, ģe vĨraznŊ rozġiŚuje pr§vo 

na informace, kter® maj² bĨt pod§v§ny dŊtem i osob§m vykon§vaj²c²m rodiļovskou 

odpovŊdnost. VĨrazn® rozġ²Śen² pouļovac² povinnosti by mŊlo zajistit ¼ļinnĨ vĨkon 

pr§v dŊt² v trestn²m Ś²zen² a jejich pr§vo na spravedlivĨ proces.63 

Ļlensk® st§ty jsou povinny trestn² Ś²zen² ve vŊcech dŊt² projedn§vat s n§leģitou 

p®ļ² a jako nal®havou z§leģitost, d§le jsou povinny zajistit ochranu soukrom² dŊt², 

pouļovat je o jejich pr§vech v Ś²zen² a umoģnit jim na jedn§n² doprovod osob 

vykon§vaj²c²ch rodiļovskou odpovŊdnost. DŊti maj² m²t zajiġtŊno pr§vo ¼ļastnit 

 
61 SmŊrnice Evropsk®ho parlamentu a Rady (EU) 2016/800 ze dne 11. 5. 2016, o procesn²ch z§ruk§ch 

pro dŊti, kter® jsou podezŚelĨmi nebo obvinŊnĨmi osobami v trestn²m Ś²zen². Dostupn§ na: <https://eur-

lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/?uri=CELEX%3A32016L0800> [25. 1. 2020]. 
62 JELĉNEK, J., GřIVNA, T., ROMĢA, S., TLAPĆK NAVRĆTILOVĆ, J., SYKOVĆ, A. et. al. Trestn² 

pr§vo Evropsk® unie. Druh®, aktualizovan® a doplnŊn® vyd§n². Praha: Leges, 2019. s. 326. 
63 BOCK, S., PUSCHKE, J.: Heilung gesetzgeberischen Untªtigkeit. Zeitschrift f¿r Jugendkriminalitªt 

und Jugendhilfe. 2019, ļ. 3. s. 231. 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/?uri=CELEX%3A32016L0800
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/?uri=CELEX%3A32016L0800
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se soudn²ch jedn§n² tĨkaj²c²ch se jejich vŊci, pr§vo na pomoc obh§jce a na individu§ln² 

posouzen² po zohlednŊn² jejich osobnosti a soci§ln²ch a dalġ²ch pomŊrŢ. Individu§ln² 

posouzen² by mŊlo pŚisp²vat k uzpŢsoben² Ś²zen² vyspŊlosti d²tŊte a t²m i umoģnit jeho 

efektivnŊjġ² ¼ļast na Ś²zen².64 Proto by individu§ln² posouzen² mŊlo bĨt prov§dŊno 

v ran® f§zi Ś²zen² jeġtŊ pŚed pod§n²m obģaloby.65 Ļl§nek 17 vĨslovnŊ pŚipouġt² i pouģit² 

evropsk®ho zatĨkac²ho rozkazu v pŚ²padŊ dŊt².  

Tato smŊrnice Evropsk® unie byla do ļesk®ho vnitrost§tn²ho pr§va 

implementov§na novelou z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe ļ. 203/2019 Sb., kter§ 

nabyla ¼ļinnosti 1. 9. 2019. Vzhledem k tomu, ģe se smŊrnice vztahuje pouze na dŊti, 

kter® vystupuj² jako podezŚel® ļi obvinŊn® v trestn²m Ś²zen², v ļesk® ¼pravŊ soudnictv² 

ve vŊcech ml§deģe se projevila pouze v trestn²m Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch podle 

hlavy II. z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe. Na Ś²zen² o ļinech dŊt² mladġ²ch 

15 let, kter® trestnŊ odpovŊdn® nejsou, ani o ļinech trestnŊ neodpovŊdnĨch mladistvĨch 

se smŊrnice nevztahuje.66 

1. 4. 12 Shrnut² principŢ trestn²ho soudnictv² nad ml§deģ² 

Problematice postaven² dŊt² vystupuj²c²ch v trestn²m Ś²zen² jako obvinŊn® 

a podezŚel® osoby se v oblasti mezin§rodn²ho pr§va vŊnuje Śada dokumentŢ, a pŚestoģe 

se vŊnuj² rŢznĨm ot§zk§m trestn²ho pr§va ml§deģe, lze z nich dovodit urļit® principy, 

na kterĨch by se trestn² pr§vo ml§deģe mŊlo budovat. 

Trestn² pr§vo ml§deģe by mŊlo bĨt upraveno samostatnŊ a odliġnŊ od obecnĨch 

pravidel vztahuj²c²ch se na dospŊl® obvinŊn®. Ide§lnŊ by mŊly existovat zvl§ġtn² z§kony 

vŊnuj²c² se pouze trestn²mu soudnictv² nad ml§deģ² a komplexnŊ upravovat jak hmotn®, 

tak procesn² trestn² pr§vo ml§deģe.67 C²lem z§konod§rce by pŚitom nemŊlo bĨt trest§n² 

delikventn² ml§deģe, ale usilov§n² o zajiġtŊn² jej² Ś§dn® vĨchovy a ochrana jej²ch z§jmŢ. 

I proto by trestn² pr§vo mŊlo bĨt k reakci na kriminalitu ml§deģe uģ²v§no subsidi§rnŊ. 

St§ty by k trestn® ļinnosti ml§deģe mŊly pŚistupovat m²rnŊji neģ u dospŊlĨch pachatelŢ 

 
64 ĠĆMAL, P., POKORNĆ, A.: Ke smŊrnici o procesn²ch z§ruk§ch pro dŊti, kter® jsou podezŚelĨmi nebo 

obvinŊnĨmi osobami v trestn²m Ś²zen². TrestnŊpr§vn² revue. 2017, ļ. 6. s. 136. 
65 BOCK, S., PUSCHKE, J.: Heilung gesetzgeberischen Untªtigkeit. Zeitschrift f¿r Jugendkriminalitªt 

und Jugendhilfe. 2019, ļ. 3. s. 229. 
66 ĠĆMAL, P., POKORNĆ, A.: Ke smŊrnici o procesn²ch z§ruk§ch pro dŊti, kter® jsou podezŚelĨmi nebo 

obvinŊnĨmi osobami v trestn²m Ś²zen². TrestnŊpr§vn² revue. 2017, ļ. 6. s. 131. 
67 ZEZULOVĆ, J.: Trestn² z§konod§rstv² nad ml§deģ². Brno: Masarykova univerzita, 1997. s. 173. 
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a pokud jim budou ukl§dat sankce, vģdy by mŊly bĨt pŚimŊŚen® tak® vŊku a zralosti 

mladistv®ho, jeho osobn²m, rodinnĨm a majetkovĨm pomŊrŢm.  

Trestn² pr§vo ml§deģe by se mŊlo soustŚedit na hled§n² efektivn²ch zpŢsobŢ 

Śeġen² kriminality ml§deģe, kter® nezpŢsob² naruġen² prospŊġnĨch spoleļenskĨch vazeb 

mladistv®ho, ale naopak pomohou zaļlenŊn² mladistv®ho do spoleļnosti. VĨġe uveden® 

mezin§rodn² dokumenty proto zdŢrazŔuj² princip subsidiarity uģ²v§n² sankc² spojenĨch 

s omezen²m osobn² svobody mladistv®ho. V pŚ²padŊ, ģe st§ty pŚesto uloģ² mladistv®mu 

sankci spojenou s odnŊt²m svobody, maj² zajistit oddŊlenĨ vĨkon t®to sankce 

od dospŊlĨch pachatelŢ a umoģnit mladistvĨm dokonļit povinnou ġkoln² doch§zku 

a pŚ²pravu na budouc² povol§n², aby se po vĨkonu trestu mohli bez vŊtġ²ch obt²ģ² zaŚadit 

do bŊģn®ho ģivota. 

Bez vĨznamu nen² ani princip spolupr§ce org§nŢ ļinnĨch v trestn²m Ś²zen² 

s dalġ²mi subjekty, kter® mohou nejprve pom§hat s objasnŊn²m pomŊrŢ mladistv®ho, 

o coģ je tŚeba vģdy usilovat za ¼ļelem zvolen² vhodn® reakce na delikventn² ļinnost 

mladistv®ho, a pozdŊji mohou pomoci i se samotnĨm vĨkonem opatŚen² uloģenĨch 

mladistv®mu.68 

Z vĨġe uvedenĨch dokumentŢ lze vyļ²st tak® Śadu z§sad vztahuj²c²ch 

se k samotn®mu trestn²mu Ś²zen², kter® by mŊlo prob²hat pŚed zvl§ġtn²mi soudy 

pro ml§deģ a osoby jednaj²c² s ml§deģ² bŊhem Ś²zen² by mŊly m²t zvl§ġtn² proġkolen² 

v problematice p®ļe o delikventn² ml§deģ. St§ty by mŊly db§t na to, aby trestn² Ś²zen² 

proti mladistvĨm prob²halo s co nejvŊtġ²m urychlen²m a umoģnit uģ²v§n² odklonŢ 

a mediace. Velice dŢleģit§ je z§sada ochrany soukrom² mladistv®ho po celou dobu 

Ś²zen² a povinnost st§tŢ zajistit mladistvĨm pŚinejmenġ²m stejn§ procesn² pr§va jako 

n§leģ² dospŊlĨm obvinŊnĨm. PŚedevġ²m je nezbytn® zajistit dodrģov§n² principu 

presumpce neviny, pr§vo na pr§vn²ho z§stupce, pr§vo bĨt informov§n o prŢbŊhu Ś²zen² 

a pr§vo bĨt slyġen nebo pr§vo pod§vat opravn® prostŚedky. 

1. 4. 13 Shrnut² 

OchranŊ dŊt² nejen v trestn²m Ś²zen² se vŊnuje Śada mezin§rodn²ch pr§vn²ch 

dokumentŢ, kter® byly pŚijaty na pŢdŊ OSN, Rady Evropy i Evropsk® unie a jejich 

 
68 DŢleģit§ je spolupr§ce pŚedevġ²m s org§ny zabĨvaj²c²mi se p®ļ² o dŊti, ale i se ġkoln²mi zaŚ²zen²mi, 

kter® mladistvĨ navġtŊvuje, nebo s rŢznĨmi obļanskĨmi sdruģen²mi, kter§ mohou bĨt dŢleģitĨm 

partnerem soudu pŚi ukl§d§n² sankce mladistv®mu a zajiġŠov§n² jej²ho vĨkonu. 
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z§vaznost je rŢzn§, stejnŊ jako se liġ² i pr§va zaruļovan§ dŊtem tŊmito dokumenty. 

Co vġak maj² spoleļn®, je to, ģe usiluj² o co nejvyġġ² ochranu dŊt² a smluvn² st§ty jsou 

povinny zabezpeļit ochranu z§jmŢ dŊt² a jejich pr§v, aŠ uģ se jedn§ o nejz§kladnŊjġ² 

pr§vo, pr§vo na ģivot, nebo o pr§va dŊt² v soudn²m ļi jin®m Ś²zen². Ze vġech vĨġe 

zm²nŊnĨch dokumentŢ, kter® se bl²ģe vŊnuj² i postaven² dŊt² pŚ²mo v trestn²m Ś²zen², 

plyne, ģe trestn² soudnictv² nad ml§deģ² by mŊlo bĨt smluvn²mi st§ty upraveno 

zpŢsobem, kterĨ ochr§n² dŊti pŚed negativn²mi vlivy, kter® s sebou Ś²zen² pŚin§ġ². 

NapŚ²klad t²m, ģe m§ bĨt chr§nŊno soukrom² dŊt², trestn² Ś²zen² by se mŊlo v®st bez 

¼ļasti veŚejnosti a cel® Ś²zen² by mŊlo usilovat o pŚedch§zen² trestn® ļinnosti p§chan® 

dŊtmi. 
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2 Historie trestn²ho soudnictv² nad ml§deģ² 

Trestn² pr§vo hmotn® i procesn² pŢvodnŊ mŊlo stejn§ pravidla pro vġechny 

pachatele nehledŊ na jejich vŊk. Od druh® poloviny 17. stolet² zaļaly v EvropŊ vznikat 

prvn² p²semn® kodifikace trestn²ho pr§va a postupnŊ se v nich zaļala objevovat i rŢzn§ 

specifika tĨkaj²c² se mladĨch pachatelŢ ohlednŊ ¼pravy jejich trestn² odpovŊdnosti, 

moģnosti jejich potrest§n² nebo pozdŊji i v prŢbŊhu trestn²ho Ś²zen². Zpoļ§tku se vġak 

nejednalo o ucelenou ¼pravu v samostatn®m pr§vn²m pŚedpisu, ale pouze o odchylky 

od obecnĨch pravidel, kter® byly obsaģeny v bŊģnĨch trestnŊpr§vn²ch pŚedpisech a kter® 

se mŊly uģ²t, pokud trestnŊ st²hanou osobou byl nŊkdo nedospŊlĨ.  

2. 1 Ml§deģ v trestn²m pr§vu pŚed rokem 1931 

Na historick®m ¼zem² Ļech, Moravy a Slezska bylo dlouho pr§vo znaļnŊ 

roztŚ²ġtŊn® a teprve vyd§n²m Obnoven®ho zŚ²zen² zemsk®ho v roce 1627 (a 1628 

pro Moravu) se pr§vo na naġem ¼zem² zaļalo sjednocovat. Od 18. stolet² pak byly 

vyd§v§ny prvn² hrdeln² Ś§dy, kter® pŚedstavovaly ucelenŊjġ² ¼pravu trestn²ho pr§va. 

Jednalo se o Hrdeln² Ś§d c²saŚe Josefa I. z roku 1707, kterĨ vych§zel z nŊmeck®ho 

Constitutio Criminalis Carolina, a d§le o Constitutio Criminalis Theresiana z roku 1768. 

JosefŢv hrdeln² Ś§d se ml§deģi bl²ģe nevŊnoval, pouze zmiŔoval nedospŊlĨ vŊk jako 

polehļuj²c² okolnost. NedospŊlĨmi byli chlapci mladġ² 18 let a d²vky mladġ² 15 let. 

Hrdeln² Ś§d Marie Terezie se jiģ ml§deģi vŊnoval o nŊco v²ce a rozdŊloval ji na tŚi 

skupiny ï trestnŊ neodpovŊdn® dŊti do 7. roku vŊku, nedospŊl® do 14. roku vŊku a pak 

mladistv® do 16. roku vŊku. NedospŊlci sice uģ mŊli trestn² odpovŊdnost, ale byli 

trest§ni s ohledem na svŢj niģġ² vŊk m²rnŊji. Mladistv² vġak uģ byli plnŊ trestnŊ 

odpovŊdn². 

Na hrdeln² Ś§d Marie Terezie nav§zal i rakouskĨ z§kon o zloļinech, pŚeļinech 

a pŚestupc²ch z roku 1852, kterĨ ve znŊn² dalġ²ch novel na naġem ¼zem² platil 

aģ do roku 1950. Tento trestn² z§kon opŊt rozliġoval tŚi kategorie ml§deģe ï dŊtskĨ vŊk 

do 10. roku vŊku, nedospŊlost od 10 let do 14. roku vŊku a mladistvĨ vŊk od 14 let 

do 20. roku vŊku. DŊti do 10 let nebyly vŢbec trestnŊ odpovŊdn®. NedospŊl® ve vŊku 
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od 10 do 14 let z§kon povaģoval za zmenġenŊ pŚ²ļetn® a mladistv² byli sice plnŊ trestnŊ 

odpovŊdn², ale mŊli bĨt trest§ni m²rnŊji.69 

Vġechny tyto shora uveden® pr§vn² pŚedpisy vġak st§le jeġtŊ lpŊly na myġlence, 

ģe ¼ļelem trestn²ho pr§va je pŚedevġ²m pachatele trestat. Teprve na konci 19. stolet² 

se zaļaly objevovat hlasy upozorŔuj²c² na to, ģe trestn² pr§vo ml§deģe by se mŊlo 

zamŊŚit pŚednŊ na vĨchovu ml§deģe nam²sto ukl§d§n² pŚ²snĨch trestŢ mladistv®mu, 

jehoģ osobnost, postoje a hodnoty se st§le jeġtŊ vyv²j². Na poļ§tku 20. stolet² se proto 

i na ¼zem² Rakouska-Uherska objevily prvn² snahy o zvl§ġtn² pŚ²stup k pachatelŢm 

z Śad ml§deģe. Konkr®tnŊ v letech 1907, 1909 a naposledy jeġtŊ v roce 1917 vznikly 

osnovy z§kona o trest§n² a trestn² ochranŊ osob mladistvĨch, kterĨ ale kvŢli rozpadu 

Rakouska-Uherska nebyl pŚijat.70 

Po vzniku samostatn®ho Ļeskoslovenska v roce 1918 novŊ vzniklĨ st§t pŚevzal 

pŢvodn² pr§vo rakousk® a pr§vo uhersk®, pŚiļemģ ani jedno se trestn²mu pr§vu ml§deģe 

podrobnŊji nevŊnovalo. Rakousk® pr§vo obsahovalo minimum trestnŊpr§vn²ch pravidel 

vztahuj²c²ch se k ml§deģi a na poļ§tku 20. stolet² se chybŊj²c² ¼pravu snaģilo nahradit 

prostŚedky spr§vn²ho pr§va. Ml§deģ se podle rakousk®ho pr§va dŊlila na trestnŊ 

neodpovŊdn® dŊti do dovrġen² 10 let vŊku a mladistv® od 10 let do dovrġen² 14. roku 

vŊku. Ti byli trestnŊ odpovŊdn² pouze za zloļiny a sankcionov§ni za nŊ byli jako 

za pŚestupky. Od 14 let vŊku byly vġechny osoby plnŊ trestnŊ odpovŊdn®. MladistvĨm 

mohl soud uloģit stejn® tresty jako dospŊlĨm pachatelŢm, ovġem m²sto trestu smrti 

a trestu doģivotn²ho ģal§Śe se ukl§dal trest tŊģk®ho ģal§Śe v sazbŊ od deseti do dvaceti 

let a mladistvĨ trest uvŊznŊn² vykon§val oddŊlenŊ od dospŊlĨch odsouzenĨch.71 Ģ§dn® 

zvl§ġtn² soudy pro ml§deģ neexistovaly a soud nemŊl povinnost zjiġŠovat pomŊry 

mladistv®ho a pŚ²ļiny j²m sp§chan® trestn® ļinnosti. Uhersk® pr§vo se trestn²mu pr§vu 

ml§deģe vŊnovalo od poļ§tku 20. stolet² v²ce neģ rakousk®. V roce 1913 doġlo v Uhr§ch 

ke zŚ²zen² soudŢ ml§deģe a vznikla i zvl§ġtn² ¼prava trest§n² ml§deģe, jeģ umoģnila 

mladistv®mu ukl§dat nejen tresty, ale i ochrannou vĨchovu. MladistvĨmi byly osoby 

starġ² 12 let, kter® dosud nedovrġily 18. rok vŊku, pŚiļemģ jejich trestn² odpovŊdnost 

 
69 ZEZULOVĆ, J.: Trestn² z§konod§rstv² nad ml§deģ². Brno: Masarykova univerzita, 1997. s. 15 ï 18. 
70 ZEZULOVĆ, J.: Trestn² z§konod§rstv² nad ml§deģ². Brno: Masarykova univerzita, 1997. s. 20 ï 21. 
71 OSMANĻĉK, O. a kol.:  Trestn² soudnictv² nad mladistvĨmi v ĻR a v zahraniļ². Praha: Institut 

pro kriminologii a soci§ln² prevenci, 1996. s. 4 ï 5. 
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byla podm²nŊna dostateļnou duġevn² a mravn² vyspŊlost². DŊti, kter® nedovrġily 12 let 

vŊku, vŢbec trestnŊ odpovŊdn® nebyly.  

Vzhledem k tomu, ģe ani jedna z uvedenĨch pr§vn²ch ¼prav nebyla vyhovuj²c² 

a tak® proto, ģe bylo tŚeba pr§vo na ¼zem² cel® republiky sjednotit, byly dosavadn² 

rakousk® i uhersk® ¼pravy trestn²ho pr§va ml§deģe v roce 1931 zruġeny a nahrazeny 

z§konem ļ. 48/1931 Sb. z. a n., o trestn²m soudnictv² nad ml§deģ². Tento z§kon vyŔal 

z obecnĨch trestnŊpr§vn²ch kodexŢ ustanoven² vŊnuj²c² se postaven² ml§deģe a s§m 

ucelenŊ upravil trestn² pr§vo hmotn® i procesn² ve vŊcech ml§deģe. PŚestoģe zvl§ġtn² 

¼prava trestn²ho soudnictv² nad ml§deģ² byla na naġem ¼zem² aktu§ln²m t®matem jiģ 

v dobŊ z§niku Rakouska-Uherska, doġlo k pŚijet² z§kona o trestn²m soudnictv² nad 

ml§deģ² aģ po tŚin§cti letech existence samostatn®ho Ļeskoslovensk®ho st§tu. DŢvod 

spoļ²val mimo jin® v tom, ģe nejprve bylo tŚeba v novŊ vznikl® republice vybudovat 

funguj²c² veŚejnou spr§vu a v jej²m r§mci org§ny soci§ln² p®ļe o ml§deģ.72 

2. 2 Z§kon ļ. 48/1931 Sb. z. a n., o trestn²m soudnictv² nad ml§deģ²  

Prvn² komplexn² ¼pravu trestn²ho soudnictv² ve vŊcech ml§deģe na ¼zem² 

samostatn®ho Ļeskoslovenska pŚedstavoval z§kon ļ. 48/1931 Sb. z. a n., o trestn²m 

soudnictv² nad ml§deģ² (d§le jen ĂZTSMñ), kterĨ platil pro cel® ¼zem² Ļeskoslovenska. 

TvŢrci osnovy z§kona se pŚi sv® pr§ci inspirovali ned§vno pŚijatĨmi z§kony 

v Rakousku73 a NŊmecku74. VĨchoz² myġlenka tohoto z§kona spoļ²vala v tom, 

ģe mladistv² delikventi by za sv® jedn§n² nemŊli bĨt pŚ²liġ trest§ni, ale mŊli by bĨt 

vychov§v§ni k tomu, aby se delikventn² ļinnosti v²ce nedopouġtŊli.75 Z§kon byl ve sv® 

dobŊ povaģov§n za velice pokrokovĨ, a pŚestoģe byl v roce 1950 bez n§hrady zruġen, 

byl po v²ce neģ sedmdes§ti letech od sv®ho pŚijet² inspirac² pro souļasnĨ z§kon 

o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe. PŚi porovn§n² obou z§konŢ upravuj²c²ch soudnictv² 

nad ml§deģ², kter® na ¼zem² samostatn®ho Ļeskoslovenska a n§slednŊ Ļesk® republiky 

 
72 KALLAB, J.: StruļnĨ vĨklad z§kona z 11. bŚezna 1931, ļ. 48 Sb. z. a n. o trestn²m soudnictv² nad 

ml§deģ². Brno, 1931. s. 4. 
73 Rakousko upravilo trestn² pr§vo ml§deģe v z§konŊ o zach§zen² s mladistvĨmi delikventy nazvan®m 

Bundesgesetz ¿ber die Behandlung junger Rechtsbrecher (zkr§cenŊ nazĨvan®m Jugendgerichtsgesetz) 

v roce 1928. 
74 NŊmecko poprv® trestn² pr§vo ml§deģe upravilo v z§konŊ o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe z roku 1923 

nazvan®m Jugendgerichtsgesetz. 
75 OSMANĻĉK, O. a kol.:  Trestn² soudnictv² nad mladistvĨmi v ĻR a v zahraniļ². Praha: Institut 

pro kriminologii a soci§ln² prevenci, 1996. s. 7. 
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existovaly, je zŚejm®, ģe se v mnoh®m podobaj², aŠ uģ jde o pojmoslov² nebo o samotnĨ 

pŚ²stup k mladĨm lidem, kteŚ² poruġili normy trestn²ho pr§va. 

SamotnĨ z§kon se skl§dal ze tŚ² hlav ï o trest§n² ml§deģe, o trestn²m Ś²zen² proti 

mladistvĨm a ustanoven² z§vŊreļn§. Prvn² hlava obsahovala hmotnŊpr§vn² ustanoven² 

o trestn² odpovŊdnosti mladistvĨch a o moģnĨch reakc²ch st§tu na jimi sp§chan§ 

provinŊn². Druh§ hlava se vŊnovala procesn²m postupŢm v trestn²m Ś²zen² proti 

mladistvĨm. TŚet² hlava obsahovala napŚ²klad ¼pravu poruļenskĨch soudŢ nebo 

tŚi zvl§ġtn² trestn® ļiny smŊŚuj²c² proti z§jmŢm ml§deģe (neopr§vnŊn® uveŚejnŊn² 

v ustanoven² Ä 60, zanedb§n² povinn® p®ļe o mladistv®ho v ustanoven² Ä 61 a maŚen² 

ochrann®ho opatŚen² v ustanoven² Ä 62). Z uveden®ho je zŚejm®, ģe z§kon obsahoval 

hmotnŊpr§vn² i procesnŊpr§vn² ¼pravu trestn²ho pr§va ml§deģe stejnŊ jako souļasnĨ 

z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe. PŚestoģe z§kon nabyl ¼ļinnosti teprve 

k 1. 10. 1931, Ä 65 ZTSM stanovil, ģe se ustanoven² tohoto z§kona maj² pouģ²t 

i na posouzen² ļinŢ sp§chanĨch pŚed nabyt²m ¼ļinnosti z§kona, a to i v pŚ²padŊ, 

ģe Ś²zen² o tŊchto ļinech jiģ u soudŢ bŊģ², ale dosud nebylo pravomocnŊ skonļeno. 

K proveden² z§kona o trestn²m soudnictv² nad ml§deģ² bylo pŚijato i vl§dn² 

naŚ²zen² ļ. 195/1931 Sb. z. a n., kter® upravovalo nŊkter® dalġ² z§leģitosti tĨkaj²c² 

se trestn²ho Ś²zen² proti mladistvĨm vļetnŊ souļinnosti s poruļenskĨmi soudy a jinĨmi 

¼Śady, problematiku podm²nŊn®ho propuġtŊn² a ochrannĨch opatŚen², nebo napŚ²klad 

evidov§n² z§znamŢ o odsouzen² mladistvĨch. NŊkter® dalġ² ot§zky upravovaly jeġtŊ 

vĨnosy ministerstva spravedlnosti.76  

2. 2. 1 HmotnŊpr§vn² ustanoven² 

Z§kon rozdŊloval ml§deģ na dvŊ skupiny ï nedospŊl® a mladistv®. Do kategorie 

nedospŊlĨch spadaly osoby, kter® v dobŊ sp§ch§n² ļinu jinak trestn®ho nedovrġily 14 let 

vŊku, a tyto osoby nebyly trestnŊ odpovŊdn®. Osoby, kter® v dobŊ sp§ch§n² provinŊn² 

dovrġily 14. rok vŊku, ale nedovrġily 18. rok vŊku, z§kon povaģoval za mladistv®, kteŚ² 

jiģ byli trestnŊ odpovŊdn². Trestn² odpovŊdnost mladistvĨch ale byla stejnŊ jako dnes 

podm²nŊna dosaģe-nĨm stupnŊm rozumov®ho a mravn²ho vĨvoje. Ustanoven² Ä 2 odst. 

2 ZTSM stanovilo, ģe mladistvĨ, kterĨ nemohl pro znaļnou zaostalost rozpoznat 

 
76 NapŚ²klad vĨnos ministerstva spravedlnosti ļ. 23.377/31 o um²stŊn² soudŢ ml§deģe, vĨnos ministerstva 

spravedlnosti ļ. 41.209/31 o vĨkonu trestu zavŚen². 
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bezpr§vnost sv®ho ļinu nebo Ś²dit sv® jedn§n², nen² trestnŊ odpovŊdnĨ. Pokud 

se objevily dŢvodn® pochybnosti o tom, zda mladistvĨ nen² pŚ²liġ zaostalĨ na to, 

aby mohl za sv® jedn§n² bĨt trestnŊ odpovŊdnĨ, bylo tŚeba prov®st tzv. l®kaŚsk® 

ohled§n². Podle Ä 39 ZTSM tŊlesn® a duġevn² zdrav² mladistv®ho ohled§vali dva l®kaŚi, 

ale soud mohl za ¼ļelem posouzen² zaostalosti mladistv®ho poģ§dat o posudek 

i psychologa ļi pedagoga.77 VĨsledek l®kaŚsk®ho ohled§n² mŊl slouģit nejen 

k posouzen² pŚ²ļetnosti mladistv®ho v dobŊ sp§ch§n² provinŊn², ale mŊl vĨznam i pro 

n§sledn® uloģen² vhodn®ho opatŚen². 

NedospŊlĨm se z§kon vŊnoval jen okrajovŊ a pouze stanovil, ģe ļiny jinak 

trestn® sp§chan® nedospŊlĨmi projedn§valy poruļensk® soudy, kter® mohly 

nedospŊlcŢm podle Ä 1 odst. 2 ZTSM ukl§dat ochrann§ a l®ļebn§ opatŚen². 

PoruļenskĨm soudem se rozumŊl poruļenskĨ ļi opatrovnickĨ soud nebo poruļenskĨ 

¼Śad. Nejednalo se o zvl§ġtn² soud v r§mci soudn² soustavy, ale pouze o specializovan® 

soudn² oddŊlen², kdy pravomoc poruļensk®ho soud vykon§valy v prvn²m stupni okresn² 

soudy. Ustanoven² Ä 1 odst. 2 ZTSM demonstrativnŊ vyjmenov§valo nŊkter§ opatŚen², 

kter§ bylo moģn® nedospŊl®mu uloģit. Jednalo se napŚ²klad o pok§r§n² nedospŊl®ho, 

pŚenech§n² jeho potrest§n² rodinŊ ļi ġkole, naŚ²zen² um²stŊn² nedospŊl®ho v jin® rodinŊ 

ļi v l®ļebn®m nebo jin®m vhodn®m ¼stavu. NedospŊl®mu mohl bĨt naŚ²zen i ochrannĨ 

dozor nebo ochrann§ vĨchova. Pokud se nedospŊlĨ starġ² 12 let dopustil ļinu, za jehoģ 

sp§ch§n² trestn² z§kon umoģŔoval uloģen² trestu smrti, bylo nedospŊl®mu tŚeba 

obligatornŊ uloģit ochrannou vĨchovu ve vĨchovnŊ nebo jej um²stit v l®ļebn®m ¼stavu. 

Trestn® ļiny sp§chan® mladistvĨmi z§kon nazĨval provinŊn²mi nehledŊ na to, 

zda danĨ trestnĨ ļin byl podle trestn²ho z§kona pŚestupkem, pŚeļinem nebo zloļinem. 

Za sp§ch§n² provinŊn² bylo moģn® mladistv®mu ukl§dat tresty podm²nŊn® 

i nepodm²nŊn® a pŚi splnŊn² podm²nek mohl soud i upustit od potrest§n². 

PŚi rozhodov§n² soud mŊl vģdy povinnost zvaģovat, jak® Śeġen² bude nejvhodnŊjġ² 

pro mravn² vĨvoj mladistv®ho s pŚihl®dnut²m k povaze, z§vaģnosti a okolnostem j²m 

sp§chan®ho provinŊn² a pomŊrŢm a pohnutk§m mladistv®ho. Pokud soud shledal 

mladistv®ho vinnĨm ze sp§ch§n² provinŊn², mohl tak® uloģit napomenut² osob§m, kter® 

mŊly povinnost p®ļe o mladistv®ho. Co se tĨļe konkr®tn²ch trestŢ, v ¼vahu pŚich§zel 

 
77 MIřIĻKA, A., SCHOLZ, O.: O trestn²m soudnictv² nad ml§deģ². Praha: ĻeskoslovenskĨ kompas, 

1932. s. 12. 
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trest penŊģitĨ nebo trest zavŚen²78, kterĨ byl n§hradou za trest smrti a za vġechny tresty 

na svobodŊ podle trestn²ho z§kona. Trest vyhoġtŊn² nebo vypovŊzen² z cel® republiky 

bylo moģn® uloģit pouze cizincŢm. D§le bylo moģn® mladistv®mu uloģit ochrannĨ 

dozor nebo ochrannou vĨchovu, pokud to bylo potŚeba k zajiġtŊn² jeho Ś§dn® vĨchovy. 

Vzhledem k tomu, ģe tato pr§ce m§ za c²l vŊnovat se zvl§ġtnostem trestn²ho 

Ś²zen² ve vŊcech ml§deģe, budu se bl²ģe vŊnovat pouze ¼pravŊ trestn²ho Ś²zen² proti 

mladistvĨm, obsaģen® v hlavŊ druh® z§kona o trestn²m soudnictv² nad ml§deģ². 

2. 2. 2 Procesn² ¼prava trestn²ho pr§va ml§deģe 

Ustanoven² Ä 28 ZTSM zakotvuje subsidiaritu trestn²ho Ś§du, pokud tento z§kon 

nestanov² jinak. Odchylky upraven® v tomto z§konŊ se vġak mŊly pouģ²t pouze 

v trestn²m Ś²zen², kter® bylo zah§jeno pŚedt²m, neģ mladistvĨ dos§hl devaten§ct®ho roku 

vŊku. Pokud mŊl bĨt mladistvĨ projedn§v§n souļasnŊ pro v²ce sb²haj²c²ch se trestnĨch 

ļinŢ, z nichģ nŊkter® mŊly bĨt dokon§ny aģ po dovrġen² osmn§ct®ho roku jeho vŊku, 

bylo moģn® v®st Ś²zen² podle tohoto z§kona pouze v pŚ²padŊ, ģe trestnĨ ļin dokonanĨ 

po osmn§ct®m roku vŊku mladistv®ho je pŚestupkem nebo pŚeļinem, k jehoģ projedn§n² 

je vŊcnŊ pŚ²sluġnĨ okresn² soud. 

ProvinŊn² mladistvĨch projedn§valy soudy pro ml§deģ, kterĨmi byli u krajskĨch 

soudŢ sen§ty ml§deģe a u okresn²ch soudŢ soudci ml§deģe. Sen§ty ml§deģe krajsk®ho 

soudu se skl§daly buŅ ze dvou soudcŢ, z nichģ jeden pŚedsedal a jeden byl pŚ²sed²c², 

nebo ze dvou soudcŢ a dvou pŚ²sed²c²ch, pokud se jednalo o vŊc, kterou by mŊly 

projedn§vat porotn² soudy, u nichģ se vġak podle Ä 29 odst. 1 ZTSM trestn² Ś²zen² proti 

mladistvĨm v®st nemohlo. Pokud okresn² soud byl z§roveŔ poruļenskĨm soudem, mŊl 

soudce ml§deģe a soudce poruļenskĨ bĨt jednou osobou. Soudcem pro ml§deģ 

i pŚ²sed²c²m ve vŊcech ml§deģe mŊly bĨt vģdy osoby, kter® disponovaly vhodnĨmi 

vlastnostmi a povahou a mŊlo se pŚihl²ģet i k jejich vzdŊl§n². Soud ml§deģe nemusel 

existovat u kaģd®ho okresn²ho soudu, ale vl§dn²m naŚ²zen²m mohlo bĨt stanoveno, 

ģe nŊkterĨ okresn² soud bude vykon§vat i pravomoc soudu pro ml§deģ za dalġ² okresn² 

 
78 Trest zavŚen² vych§zel ze sazeb stanovenĨch trestn²m z§konem, ale spodn² a horn² hranice trestu 

na svobodŊ se vģdy sniģovaly na polovinu s t²m, ģe spodn² hranice nesmŊla pŚevyġovat 1 rok a horn² 

hranice 5 let. Pokud vġak byl mladistvĨ shled§n vinnĨm ze sp§ch§n² provinŊn², za nŊjģ by trestn² z§kon 

umoģnil uloģen² trestu smrti nebo doģivotn²ho trestu na svobodŊ, mŊl bĨt mladistv®mu uloģen trest 

zavŚen² v sazbŊ od 1 roku do 10 let a v sazbŊ od 2 do 15 let, byl-li mladistvĨ dobŊ sp§ch§n² provinŊn² 

starġ² 16 let. StejnŊ tak se sniģovala horn² hranice penŊģit®ho trestu uveden®ho v trestn²m z§konŊ 

na polovinu a spodn² hranice trestu penŊģit®ho v pŚ²padŊ mladistvĨch nebyla. 
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soud v obvodu t®hoģ krajsk®ho soudu. Pokud to bylo moģn®, mŊly soudy zŚ²dit zvl§ġtn² 

oddŊlen² s n§zvem Ăsoud pro ml§deģñ, kter® mŊlo bĨt v s²dle soudu oddŊlen®, aby 

se mladistv² nesetk§vali s dospŊlĨmi obvinŊnĨmi. M²stnŊ pŚ²sluġnĨ k projedn§n² 

provinŊn² mladistv®ho byl soud, v jehoģ obvodu se nach§zelo v dobŊ sp§ch§n² provinŊn² 

m²sto st§l®ho pobytu mladistv®ho, nebo soud, v jehoģ obvodu se mladistvĨ v dobŊ 

Ś²zen² zdrģoval, nemŊl-li v dobŊ sp§ch§n² provinŊn² m²sto st§l®ho pobytu na ¼zem² 

republiky. StejnŊ jako existovaly specializovan® soudy ml§deģe, vrchn² prokur§tor 

ustanovoval zvl§ġtn² st§tn² z§stupce pro ļinnost s ml§deģ² a ļinil tak podle stejnĨch 

hledisek, kter§ mŊli splŔovat i soudci ml§deģe. 

Z§kon o trestn²m soudnictv² nad ml§deģ² st§l mimo jin® na z§sadŊ spolupr§ce 

soudu s dalġ²mi subjekty, kter® mŊly dohl²ģet na p®ļi o dŊti. Proto se o zah§jen² Ś²zen² 

i o jeho vĨsledku vģdy informovali rodiļe nebo jinĨ z§konnĨ z§stupce mladistv®ho, 

poruļenskĨ soud, okresn² p®ļe pro ml§deģ nebo jin® zaŚ²zen² p®ļe pro ml§deģ (zejm®na 

¼Śadovna pro p®ļi o ml§deģ). Podle sv®ho uv§ģen² mohl soud informovat i ġkolu, kterou 

mladistvĨ navġtŊvoval.79 Z§konn² z§stupci mladistv®ho nejen ģe byli vyrozum²v§ni 

o zah§jen², prŢbŊhu i skonļen² trestn²ho Ś²zen² proti mladistv®mu, ale mohli se i ¼ļastnit 

hlavn²ho pŚel²ļen² nebo ¼stn²ho pŚel²ļen² a mohli pod§vat za mladistv®ho opravn® 

prostŚedky, a to i proti jeho vŢli.  

Podle Ä 38 ZTSM bylo povinnost² soudu peļlivŊ objasnit osobn², rodinn® 

a majetkov® pomŊry mladistv®ho, a proto tak® vyrozum²val vġechny vĨġe uveden® 

subjekty. D²ky spolupr§ci s rodiļi, poruļenskĨm soudem i zaŚ²zen²mi peļuj²c²mi o 

ml§deģ vļetnŊ okresn² p®ļe o ml§deģ soud z²sk§val ġirok® poznatky o pomŊrech 

mladistv®ho a tato zjiġtŊn² mu pom§hala reagovat na provinŊn² mladistv®ho zpŢsobem, 

kterĨ se zd§l pro jeho n§pravu nejvhodnŊjġ². PŚedevġ²m od poruļensk®ho soudu a 

okresn² p®ļe o ml§deģ nebo jin®ho pomocn®ho zaŚ²zen² pro soudn² p®ļi o ml§deģ byly 

vyģadov§ny zpr§vy o pomŊrech mladistv®ho.80 K objasnŊn² pomŊrŢ mladistv®ho d§le 

mohla pŚispŊt i zpr§va ġkoly nebo vĨslech svŊdkŢ, kterĨmi byly tzv. pŚezvŊdn® osoby, 

jeģ vypov²daly pouze k pomŊrŢm mladistv®ho.81 

 
79 Srov. Ä 37 a Ä 58 ZTSM. 
80 Srov. Ä 58 ZTSM. 
81 MIřIĻKA, A., SCHOLZ, O.: O trestn²m soudnictv² nad ml§deģ². Praha: ĻeskoslovenskĨ kompas, 

1932. s. 111 ï 112. 
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Ustanoven² Ä 41 ZTSM v z§sadŊ zakazovalo veden² spoleļn®ho trestn²ho Ś²zen² 

proti mladistv®mu a dospŊl®mu. Pouze objevily-li se v§ģn® dŢvody svŊdļ²c² 

pro ¼ļelnost veden² spoleļn®ho Ś²zen² a bylo-li to v z§jmu mladistv®ho, mohlo se v®st 

spoleļn® Ś²zen². O veden² spoleļn®ho Ś²zen² proti mladistv®mu a dospŊl®mu rozhodoval 

vģdy soud nadŚ²zenĨ soudu pro ml§deģ, kterĨ byl pŚ²sluġnĨ k projedn§n² vŊci 

mladistv®ho. Soud n§slednŊ v tomto spoleļn®m Ś²zen² musel respektovat pravidla 

trestn²ho Ś²zen² proti mladistv®mu, upraven§ v druh® hlavŊ z§kona o trestn²m soudnictv² 

nad ml§deģ².82 

Za ¼ļelem zjednoduġen² cel®ho Ś²zen² podle Ä 43 ZTSM nen§sledovalo Ś²zen² 

pŚed soudem aģ po prŢbŊhu vyġetŚov§n² v obģalovac²m Ś²zen² jako tomu bylo v pŚ²padŊ 

dospŊlĨch.83 M²sto toho mŊlo pŚ²pravn® Ś²zen² podobu vyhled§v§n², kter® prov§dŊl soud 

ml§deģe, a st§tn² z§stupce pouze pod§val n§vrh, v nŊmģ uvedl, jak§ osoba se mŊla 

dopustit jak®ho skutku. Vyhled§v§n² mŊl prov§dŊt pouze soud a nikoli st§tn² z§stupce, 

aby mladistvĨ nepŚiġel bŊhem Ś²zen² do styku s osobami bez kvalifikace pro pr§ci 

s ml§deģ². C²lem tohoto zjednoduġen² bylo dos§hnout zrychlen² Ś²zen² a menġ²ho 

formalizmu, protoģe se mŊlo za to, ģe form§ln² zdlouhavĨ prŢbŊh cel®ho trestn²ho Ś²zen² 

podle obecnĨch pŚedpisŢ by mohl znaļnŊ zas§hnout psychiku mladistv®ho.84 Proto tak® 

podle ustanoven² Ä 11 vl§dn²ho naŚ²zen² ļ. 195/1931 Sb. z. a n., j²mģ se prov§dŊl z§kon 

o trestn²m soudnictv² nad ml§deģ², soudci ani st§tn² z§stupce nenosili pŚi jedn§n²ch ve 

vŊcech ml§deģe tal§ry. 

K zajiġtŊn² pr§v mladistv®ho Ä 44 ZTSM zavedl povinn® zastoupen² mladistv®ho 

obh§jcem pŚi hlavn²m pŚel²ļen² a pŚi ¼stn²m pŚel²ļen² o opravn®m prostŚedku. Mimoto 

musel m²t mladistvĨ samozŚejmŊ obh§jce i v pŚ²padech, kdy jej podle trestn²ho Ś§du 

musel m²t i dospŊlĨ obvinŊnĨ.85 Pokud to bylo potŚeba k ¼ļinn® ochranŊ z§jmŢ 

 
82 KALLAB, J.: StruļnĨ vĨklad z§kona z 11. bŚezna 1931, ļ. 48 Sb. z. a n. o trestn²m soudnictv² 

nad ml§deģ². Brno, 1931. s. 8. 
83 Z Ä 90 a Ä 91 trestn²ho Ś§du ļ. 119/1873 ř. z. vyplĨv§, ģe obecnŊ pŚ²pravn® Ś²zen² sest§valo ze dvou 

ļ§st², pŚ²pravn®ho vyhled§v§n² a pŚ²pravn®ho vyġetŚov§n², kter® vedl st§tn² z§stupce. V nŊkterĨch 

pŚ²padech mohl st§tn² z§stupce jiģ po pŚ²pravn®m vyhled§v§n² podat soudu obģalobu, v pŚ²padech 

uvedenĨch v Ä 91 odst. 1 trestn²ho Ś§du vġak vģdy muselo bĨt vedeno pŚ²pravn® vyġetŚov§n². 
84 MIřIĻKA, A., SCHOLZ, O.: O trestn²m soudnictv² nad ml§deģ². Praha: ĻeskoslovenskĨ kompas, 

1932. s. 124 ï 125. 
85 ObvinŊnĨ podle trestn²ho Ś§du ļ. 119/1873 ř. z. musel m²t obh§jce pŚi hlavn²m l²ļen² pŚed porotn²m 

a pŚed stannĨm soudem, v nŊkterĨch veŚejnĨch l²ļen²ch pŚed Nejvyġġ²m soudem (Ä 347), pro doruļen² 

obģalovac²ho spisu podan®ho na nepŚ²tomn®ho, pro pŚedbŊģnĨ vĨslech ohlednŊ moģnosti naŚ²zen² 

pozorov§n² duġevn²ho stavu obvinŊn®ho v ¼stavu nebo zvl§ġtn²m pozorovac²m oddŊlen² soudu, a tak® 
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mladistv®ho, zejm®na nach§zel-li se ve vazbŊ, mohl soud mladistv®mu ustanovit 

obh§jce jiģ v pŚ²pravn®m Ś²zen². MladistvĨ si obh§jce mohl zvolit s§m, nebo mu jej 

mohl zvolit jeho z§konnĨ z§stupce. Pokud jej vġak nemŊl, aļkoli to z§kon poģadoval, 

ustanovil mu jej soud. Vyjma Ś²zen² o ļinech, k jejichģ projedn§v§n² by byly pŚ²sluġn® 

sborov® soudy, nemusel funkci obh§jce mladistv®ho vykon§vat advok§t, ale mohl j²m 

bĨt i z§konnĨ z§stupce mladistv®ho. 

Mladistv®ho bylo moģno vz²t do vazby stejnŊ jako dospŊl® obvinŊn®, ale Ä 40 

ZTSM zdŢrazŔoval subsidiaritu uģit² vazby u mladistv®ho, kter§ mŊla bĨt vyuģ²v§na jen 

v tŊch nejkrajnŊjġ²ch pŚ²padech, v nichģ nebylo moģn® ¼ļelu vazby dos§hnout 

m²rnŊjġ²m zpŢsobem. Z§konod§rce si uvŊdomoval negativn² n§sledky, kter® s sebou 

vazba pŚin§ġ², i skuteļnost, ģe d²ky pobytu ve vazbŊ se hroz²c² trest na svobodŊ pro 

mladistv®ho st§v§ m®nŊ odstraġuj²c²m, a proto mŊl bĨt mladistvĨ vzat do vazby pouze 

vĨjimeļnŊ.86 Ve vĨkonu vazby mŊl bĨt mladistvĨ vģdy oddŊlen od dospŊlĨch a mohl 

ji  vykon§vat i ve vĨchovn®m ¼stavu. 

Odchylky od trestn²ho Ś²zen² podle trestn²ho Ś§du obsahovala i ¼prava hlavn²ho 

pŚel²ļen² obsaģen§ v Ä 46 aģ Ä 48 ZTSM. PŚednŊ vģdy musela bĨt zachov§na tŚ²denn² 

lhŢta k pŚ²pravŊ,87 kter§ nesmŊla bĨt mladistv®mu zkr§cena, ani kdyby s t²m souhlasil. 

Na rozd²l od obecn® ¼pravy soud nemohl rozhodnout o vinŊ mladistv®ho trestn²m 

pŚ²kazem, ale musel konat hlavn² pŚel²ļen², pŚi kter®m musel bĨt mladistvĨ vyslechnut. 

Podm²nkou vynesen² rozsudku, jej²ģ nesplnŊn² bylo dŢvodem zmateļnosti, byl vĨslech 

mladistv®ho pŚi hlavn²m pŚel²ļen² a pŚ²tomnost jeho obh§jce pŚi hlavn²m pŚel²ļen². 

Z uveden®ho pravidla vyplĨv§, ģe oproti obecn® ¼pravŊ nebylo moģn® konat hlavn² 

pŚel²ļen² bez pŚ²tomnosti mladistv®ho. K t®to zvl§ġtn² ¼pravŊ z§konod§rce pŚistoupil 

proto, aby soud pro ml§deģ mohl mladistv®ho vidŊt a vyslechnout a na z§kladŊ toho 

si o mladistv®m a sp§chan®m skutku utvoŚit n§zor na projedn§vanĨ pŚ²pad a podle toho 

zvolit nejvhodnŊjġ² reakci na provinŊn² mladistv®ho.88 O kon§n² hlavn²ho pŚel²ļen² byli 

vedle procesn²ch stran a obh§jce mladistv®ho vyrozum²v§ni i jeho z§konnĨ z§stupce 

 
podle z§kona ļ. 68/1935 Sb. z. a n. v Ś²zen² pŚed zemskĨm soudem jako st§tn²m soudem. In: JELĉNEK, J., 

UHLĉřOVĆ, M.: Obh§jce v trestn²m Ś²zen². 1. vyd§n². Praha: Leges, 2011. s. 56. 
86 MIřIĻKA, A., SCHOLZ, O.: O trestn²m soudnictv² nad ml§deģ². Praha: ĻeskoslovenskĨ kompas, 

1932. s. 115. 
87 Srov. Ä 46 ZTSM a Ä 221 z§kona ļ. 119/1873 ř. z., trestn² Ś§d. 
88 MIřIĻKA, A., SCHOLZ, O.: O trestn²m soudnictv² nad ml§deģ². Praha: ĻeskoslovenskĨ kompas, 

1932. s. 135. 
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a z§stupce pomocn®ho zaŚ²zen² soudn² p®ļe o ml§deģ. Tyto osoby urļitĨm zpŢsobem 

mŊly dohl²ģet na vĨchovu mladistv®ho a mohly o nŊm vn®st do Ś²zen² dŢleģit® 

informace. Z§konnĨ z§stupce mladistv®ho a z§stupce pomocn®ho zaŚ²zen² soudn² p®ļe 

o ml§deģ mŊli pŚi hlavn²m pŚel²ļen² pr§vo sdŊlit soudu vġechny skuteļnosti vĨznamn® 

pro Ś²zen². Pr§vo ļinit n§vrhy ļi pr§vo z§vŊreļn® Śeļi jim vġak nen§leģelo, protoģe 

nebyli procesn² stranou. Z§kon d§le umoģŔoval, aby byl mladistvĨ doļasnŊ vyk§z§n 

ze soudn² s²nŊ, pokud se soud ob§val, ģe dan§ ļ§st pŚel²ļen² mŢģe m²t na mladistv®ho 

negativn² dopad. Po sv®m n§vratu do soudn² s²nŊ ale musel bĨt zpraven o dŢleģitĨch 

okolnostech zjiġtŊnĨch v jeho nepŚ²tomnosti.  

Za ¼ļelem ochrany mladistv®ho soud mohl se souhlasem obh§jce nebo 

z§konn®ho z§stupce mladistv®ho vylouļit veŚejnost pŚi hlavn²m pŚel²ļen² a povolit 

na nŊm ¼ļast pouze vybranĨm osob§m, pokud to bylo v z§jmu mladistv®ho nebo 

v z§jmu veŚejnosti. Rozsudek se ale vģdy vyhlaġoval veŚejnŊ. Vģdy se hlavn²ho 

pŚel²ļen² mohli vedle z¼ļastnŊnĨch osob ¼ļastnit i rodiļe, pŊstouni a poruļn²k 

mladistv®ho, ochrannĨ dozorce, z§stupci zaŚ²zen² p®ļe o ml§deģ a samozŚejmŊ obh§jce. 

Stejn§ pravidla se vztahovala i na ¼stn² pŚel²ļen² o opravn®m prostŚedku. MladistvĨ mŊl 

bĨt pŚed negativn²mi dopady trestn²ho Ś²zen² chr§nŊn tak® t²m, ģe bylo ustanoven²m 

Ä 60 ZTSM zak§z§no zveŚejŔov§n² takovĨch informac² o provinŊn² mladistv®ho nebo 

o prob²haj²c²m Ś²zen², kter® by umoģŔovaly ztotoģnŊn² jeho osoby (tedy pŚedevġ²m 

jm®na nebo podobizny mladistv®ho). Poruġen² tohoto z§kazu bylo pŚeļinem, za kterĨ 

bylo moģno uloģit penŊģitĨ trest od 100 Kļ do 5 000 Kļ nebo vŊzen² v trv§n² od tŚ² dnŢ 

do jednoho mŊs²ce. UveŚejnit informace tĨkaj²c² se trestn²ho Ś²zen² nebo provinŊn² 

mladistv®ho, umoģŔuj²c² jeho ztotoģnŊn², bylo pŚ²pustn® pouze pro ¼ļely samotn®ho 

Ś²zen² nebo se souhlasem soudu ļi st§tn²ho z§stupce. 

O vinŊ mladistv®ho soud rozhodoval rozsudkem, proti kter®mu bylo pŚ²pustn® 

podat odvol§n² a zmateļnou st²ģnost za podm²nek stanovenĨch v Ä 280 aģ Ä 283 

trestn²ho Ś§du ļ. 119/1873 ř. z. s odchylkami stanovenĨmi v Ä 53 ZTSM. Proti 

odsuzuj²c²mu rozsudku, kterĨm soud upustil od potrest§n² mladistv®ho, bylo moģn® 

podat odvol§n² v neprospŊch mladistv®ho pouze do vĨroku o upuġtŊn² od potrest§n² a ve 

prospŊch mladistv®ho pouze do vĨroku o vinŊ. Proti odsuzuj²c²mu rozsudku, kterĨm 

soud mladistv®ho odsoudil k nŊjak®mu konkr®tn²mu trestu, bylo moģn® podat odvol§n² 

z dŢvodu, ģe soud neupustil od potrest§n² mladistv®ho. Proti rŢznĨm dalġ²m 
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rozhodnut²m a opatŚen²m, kter§ mohla bĨt bŊhem Ś²zen² vyd§na, byla pŚ²pustn§ 

st²ģnost,89 kter§ mŊla obvykle odkladnĨ ¼ļinek. 

Specifikum trestn²ho Ś²zen² proti mladistvĨm spoļ²valo tak® ve stanoven² ġirġ²ho 

okruhu osob opr§vnŊnĨch k pod§v§n² Ś§dnĨch i mimoŚ§dnĨch opravnĨch prostŚedkŢ. 

Proti rozhodnut²m, proti nimģ n§leģelo pr§vo pod§n² opravn®ho prostŚedku 

mladistv®mu, mohli podat opravn® prostŚedky ve prospŊch mladistv®ho i jeho z§konn² 

z§stupci, rodiļe, manģel, obh§jce, veŚejnĨ ģalobce a pomocn® zaŚ²zen² pro soudn² p®ļi 

o ml§deģ. VeŚejnĨ ģalobce, obh§jce, rodiļe a z§konn² z§stupci mladistv®ho mohli podat 

opravnĨ prostŚedek i proti vŢli mladistv®ho. Rozhodnut², proti nimģ tyto osoby mohly 

podat opravnĨ prostŚedek, se proto musela doruļovat tak® jim, pokud nebyly pŚ²tomny 

vyhl§ġen² rozhodnut². LhŢta pro pod§n² opravn®ho prostŚedku se u obh§jce, st§tn²ho 

z§stupce a z§konn®ho z§stupce posuzovala zvl§ġŠ, u ostatn²ch osob se poļ²tala podle 

lhŢty obvinŊn®ho.  

2. 3 VĨvoj trestn²ho pr§va ml§deģe po roce 1950 

V roce 1950 byl pŚijat novĨ trestn² z§kon ļ. 86/1950 Sb., kterĨ mimo jin® zruġil 

i celĨ z§kon ļ. 48/1931 Sb., o trestn²m soudnictv² nad ml§deģ², aniģ by doġlo k jak®koli 

jeho n§hradŊ. Đprava trestn²ho soudnictv² ve vŊcech ml§deģe byla velmi struļn§ 

a pouze v podobŊ nŊkolika vĨjimek z obecn® ¼pravy byla obsaģena v ustanoven²ch 

Ä 56 aģ Ä 63 trestn²ho z§kona ļ. 86/1950 Sb. a v ustanoven²ch Ä 227 aģ Ä 237 z§kona 

ļ. 87/1950 Sb. trestn²ho Ś§du. MladistvĨmi se rozumŊly osoby, kter® v dobŊ sp§ch§n² 

trestn®ho ļinu dovrġily 15 let vŊku, ale nepŚekroļily 18. rok vŊku. Tresty ukl§dan® 

mladistv®mu mŊly pŚedevġ²m pŚispŊt k jeho vĨchovŊ v Ś§dn®ho pracuj²c²ho ļlovŊka 

a mohl mu bĨt uloģen i trest odnŊt² svobody, jehoģ horn² i spodn² hranice se sniģovaly 

na polovinu s t²m, ģe horn² hranice nesmŊly pŚevyġovat pŊt let a spodn² hranice jeden 

rok. Trest smrti nebylo moģn® mladistv®mu uloģit vŢbec. Trest odnŊt² svobody 

mladistv² mŊli vykon§vat ve zvl§ġtn²ch ¼stavech pro mladistv® nebo zvl§ġtn²ch 

oddŊlen²ch vŊznic. 

 
89 St²ģnost bylo moģn® pod§vat proti rozhodnut²m a opatŚen²m, proti nimģ ji pŚipouġtŊl trestn² Ś§d, ale 

nav²c podle Ä 53 ZTSM i proti nŊkterĨm dalġ²m zvl§ġtn²m rozhodnut²m, kter§ se vyd§vala pouze v Ś²zen² 

proti mladistv®mu jako napŚ²klad proti rozhodnut² o ochrann®m opatŚen². 
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V souvislosti s pŚijet²m trestn²ho z§kona ļ. 86/1950 Sb. se zruġily i soudy 

pro ml§deģ a ¼Śadovny soudn² p®ļe o ml§deģ a trestnou ļinnost ml§deģe projedn§valy 

obecn® trestn² soudy pŚ²sluġn® podle obecnĨch ustanoven² trestn²ho Ś§du. Bylo-li  

to v z§jmu mladistv®ho, mohly ale vŊc postoupit soudu, v jehoģ obvodu se nach§zelo 

bydliġtŊ mladistv®ho. Trestn² Ś§d z roku 1950 stejnŊ jako z§kon o trestn²m soudnictv² 

nad ml§deģ² z roku 1931 pŚipouġtŊl vzet² mladistv®ho do vazby, ale mŊlo se tak d²t 

pouze v nejnutnŊjġ²ch pŚ²padech. MladistvĨ si stejnŊ jako dospŊl² obvinŊn² v Ś²zen² mohl 

zvolit obh§jce, ale za ¼ļelem ochrany jeho pr§v mohl prokur§tor rozhodnout, 

ģe mladistvĨ mus² m²t obh§jce jiģ v pŚ²pravn®m Ś²zen². ObligatornŊ musel m²t mladistvĨ 

obh§jce pŚi hlavn²m a odvolac²m l²ļen² a dŢvod nutn® obhajoby zakl§dala i vazba 

mladistv®ho. ObdobnŊ jako podle ¼pravy z roku 1931 se k veden² spoleļn®ho Ś²zen² 

proti mladistv®mu a dospŊl®mu mŊlo pŚistupovat pouze z dŢleģitĨch dŢvodŢ. Org§ny 

ļinn® v trestn²m Ś²zen² mŊly za ¼kol tak® dŢkladnŊ objasnit pomŊry mladistv®ho 

pro ¼ļely posouzen² moģnosti uloģen² ochrann® vĨchovy mladistv®mu. Bylo-li 

to v z§jmu mladistv®ho, mohl soud rozhodnout o kon§n² hlavn²ho l²ļen², odvolac²ho 

l²ļen² nebo veŚejn®ho zased§n² bez ¼ļasti veŚejnosti. K hlavn²mu i odvolac²mu l²ļen² 

a veŚejn®mu zased§n² soud vģdy pŚedvol§val z§konn®ho z§stupce mladistv®ho ļi jinou 

osobu, kter§ nad n²m bdŊla, a vyrozum²val o jejich kon§n² org§n veŚejn® p®ļe o ml§deģ, 

kterĨ se tŊchto soudn²ch jedn§n² mohl ¼ļastnit, a n§leģelo mu pr§vo z§vŊreļn® Śeļi 

aģ po mladistv®m. 

Obdobnou ¼pravu trestn²ho pr§va ml§deģe jako trestn² z§kon a trestn² Ś§d z roku 

1950 obsahoval i trestn² z§kon z roku 1950 ve znŊn² novely ļ. 63/1956 Sb. a z§kon 

o trestn²m Ś²zen² soudn²m ļ. 64/1956 Sb.  

Trestn² z§kon ļ. 140/1961 Sb. a trestn² Ś§d ļ. 141/1961 Sb. v podstatŊ 

pokraļovaly ve stejn® ¼pravŊ a ani pŚes Śadu novel tŊchto kodexŢ nedoġlo do pŚijet² 

z§kona ļ. 218/2003 Sb., o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe, v oblasti soudnictv² nad 

ml§deģ² k vĨraznŊjġ²m zmŊn§m. Jak hmotnŊpr§vn², tak procesnŊpr§vn² ¼prava byla 

pomŊrnŊ struļn§ a jednalo se pouze o stanoven² nŊkolika odchylek od obecn® ¼pravy. 

MladistvĨmi byly trestnŊ odpovŊdn® osoby starġ² 15 let, kter® vġak nedovrġily 18 let 

vŊku a za jejich ļiny jim vedle trestŢ a ochrannĨch opatŚen² zakotvenĨch v obecn® 

¼pravŊ bylo moģno uloģit jeġtŊ ochrannou vĨchovu. Soud ochrannou vĨchovu tak® 

obligatornŊ ukl§dal v obļanskopr§vn²m Ś²zen² dŊtem starġ²m 12 let ale mladġ²m 15 let, 
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kter® se dopustily ļinu, za kterĨ by trestn² z§kon umoģŔoval uloģen² trestu smrti 

(od roku 1990 vĨjimeļn®ho trestu). FakultativnŊ ji  mohl uloģit i dŊtem mladġ²m 15 let, 

kter® se dopustily ļinu jinak trestn®ho, pokud ochrann§ vĨchova byla potŚebn§ 

k zajiġtŊn² jejich Ś§dn® vĨchovy. Mladistv®mu nikdy nemohl bĨt uloģen trest smrti 

a sazby trestu odnŊt² svobody se opŊt sniģovaly na polovinu s t²m, ģe jejich horn² 

hranice nesmŊla pŚesahovat pŊt let a spodn² hranice jeden rok. Trest odnŊt² svobody pak 

mladistv² vykon§vali oddŊlenŊ od dospŊlĨch pachatelŢ. Mladistv®mu mohl bĨt uloģen 

i trest penŊģitĨ, trest z§kazu ļinnosti nebo trest propadnut² vŊci a pozdŊji i trest 

vyhoġtŊn² a trest obecnŊ prospŊġnĨch prac². KromŊ ochrann® vĨchovy vġak chybŊla 

zvl§ġtn², pŚedevġ²m vĨchovn§, opatŚen² pro mladistv®. 

V oblasti procesn²ho pr§va stoj² za zm²nku, ģe mladistvĨ musel m²t od okamģiku 

sdŊlen² obvinŊn² obh§jce nebo ģe hlavn² l²ļen² nebylo moģn® konat v jeho 

nepŚ²tomnosti. Đprava spoleļn®ho Ś²zen² proti mladistv®mu a dospŊl®mu, podm²nek 

uģit² vazby, veŚejnosti hlavn²ho a odvolac²ho l²ļen² vļetnŊ moģnosti vylouļen² 

veŚejnosti byla obdobn§ jako v trestn²ch Ś§dech z let 1950 a 1956. StejnŊ tak mohl soud 

postoupit vŊc jin®mu vŊcnŊ pŚ²sluġn®mu soudu, pokud to bylo v z§jmu mladistv®ho. 

V Ś²zen² bylo vģdy tŚeba zjiġŠovat pomŊry mladistv®ho za ¼ļelem n§sledn®ho uloģen² 

takov®ho opatŚen², kter® nej¼ļinnŊji pŚispŊje k vĨchovŊ mladistv®ho pachatele. Proto 

tak® soudy spolupracovaly s org§nem povŊŚenĨm p®ļ² o ml§deģ, kter®mu se doruļovala 

i obģaloba a vyrozumŊn² o kon§n² hlavn²ho l²ļen². Oproti dŚ²vŊjġ² ¼pravŊ jiģ vġak 

ustanoven² Ä 301 tr. Ś§du poģadovalo, aby konkr®tn² osoby prov§dŊj²c² ¼kony v trestn²m 

Ś²zen² veden®m proti mladistv®mu disponovaly dostateļnĨmi zkuġenostmi a znalostmi 

problematiky p®ļe o ml§deģ. 

2. 4 Z§kon ļ. 218/2003 Sb., o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe 

Od roku 1950, kdy doġlo ke zruġen² z§kona ļ. 48/1931 Sb., o trestn²m soudnictv² 

nad ml§deģ², aģ do roku 2003 na naġem ¼zem² neexistovala ucelen§ ¼prava trestn²ho 

pr§va ml§deģe. Zvl§ġtn² ustanoven² tĨkaj²c² se trestn² odpovŊdnosti mladistvĨch a jim 

ukl§danĨch sankc² obsahoval z§kon ļ. 140/1961 Sb., trestn² z§kon, v ustanoven²ch 

Ä 74 aģ Ä 87, specifika Ś²zen² proti mladistvĨm upravoval trestn² Ś§d v ustanoven²ch 

Ä 291 aģ Ä 301 tr. Ś§du. Teprve pŚijet²m z§kona ļ. 218/2003 Sb., o soudnictv² ve vŊcech 
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ml§deģe, kterĨ se v mnoh®m inspiroval svĨm pŚedchŢdcem z roku 1931, doġlo opŊt 

k vyļlenŊn² trestn²ho pr§va ml§deģe do samostatn®ho pr§vn²ho pŚedpisu.  

Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe pŚevzal od sv®ho pŚedchŢdce rozdŊlen² 

ml§deģe na dvŊ skupiny, a to na dŊti mladġ² 15 let90 a mladistv® ve vŊku od 15 do 18 let. 

Inspirace je zŚejm§ i v reakc²ch st§tu na trestnou ļinnost mladistvĨch a ļiny jinak 

trestn® sp§chan® ml§deģ². Vedle hmotnŊpr§vn² ¼pravy z§kon o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe komplexnŊ upravuje i prŢbŊh trestn²ho Ś²zen² proti mladistv®mu a vŊnuje se i 

Ś²zen² ve vŊcech dŊt² mladġ²ch patn§cti let, kter® se mŊly dopustit ļinu jinak trestn®ho. 

I v procesn² ¼pravŊ se projevuje Śada prvkŢ obsaģenĨch jiģ v z§konŊ o trestn²m 

soudnictv² nad ml§deģ² z roku 1931. 

2. 4. 1 Đļel z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe 

Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe m§ pŚedevġ²m preventivn² ¼ļel, kterĨ 

je vyj§dŚen v Ä 1 odst. 2 ZSVM. Podle tohoto ustanoven² se projedn§v§n²m 

protipr§vn²ch ļinŢ, kterĨch se dopustili dŊti mladġ² 15 let nebo mladistv², sleduje, aby se 

na toho, kdo se takov®ho ļinu dopust², uģilo opatŚen², kter® ¼ļinnŊ pŚispŊje k tomu, aby 

se nad§le p§ch§n² protipr§vn²ho ļinu zdrģel a naġel si spoleļensk® uplatnŊn² 

odpov²daj²c² jeho schopnostem a rozumov®mu vĨvoji a podle svĨch sil pŚispŊl 

k odļinŊn² ¼jmy vznikl® jeho protipr§vn²m ļinem. ř²zen² mus² bĨt vedeno tak, aby 

pŚisp²valo k pŚedch§zen² a zamezov§n² p§ch§n² protipr§vn²ch ļinŢ. 

Podle dŢvodov® zpr§vy ml§deģ pŚedstavuje z§kladn² skupinu delikventŢ, 

na kterou justice i cel§ spoleļnost m§ zamŊŚit svou pozornost v tom smŊru, aby se jej² 

protipr§vn² ļinnost projedn§vala podle tohoto z§kona a aby se dŊtem mladġ²m 15 let 

a mladistvĨm ukl§dala pŚimŊŚen§ opatŚen², kter§ jim pomohou naj²t vhodn® spoleļensk® 

uplatnŊn² odpov²daj²c² jejich schopnostem a jejich rozumov®mu a mravn²mu vĨvoji.91 

Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe tak pŚisp²v§ k naplnŊn² ļl. 32 odst. 1 LZPS 

zaruļuj²c²ho zvl§ġtn² ochranu dŊt² a mladistvĨch.92 

 
90 PŢvodn² znŊn² n§vrhu trestn²ho z§kon²ku (z§kon ļ. 40/2009 Sb.) sniģovalo vŊkovou hranici pro vznik 

trestn² odpovŊdnosti na 14 let, ale jeġtŊ pŚed nabyt²m ¼ļinnosti doġlo jeho prvn² novelou provedenou 

z§konem ļ. 306/2009 Sb., opŊt ke zvĨġen² vŊkov® hranice na 15 let. 
91 DŢvodov§ zpr§va k vl§dn²mu n§vrhu z§kona. SnŊmovn² tisk Poslaneck® snŊmovny ļ. 210, 4. volebn² 

obdob². s. 47. Dostupn§ na: <https://www.psp.cz/sqw/text/tiskt.sqw?o=4&ct=210&ct1=0> [25. 1. 2020]. 
92 JELĉNEK, J., MELICHAROVĆ, D.: Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe s pozn§mkami 

a judikaturou. 1. vyd§n². Praha: Linde, 2004. s. 5. 

https://www.psp.cz/sqw/text/tiskt.sqw?o=4&ct=210&ct1=0
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Ze shora citovan®ho ustanoven² je zŚejm®, ģe smyslem Ś²zen² o provinŊn²ch nebo 

ļinech jinak trestnĨch, je odvr§tit ml§deģ od dalġ²ho p§ch§n² protipr§vn² ļinnosti 

a napravit n§sledky protipr§vn²m ļinem zpŢsoben®. Z§konod§rstv² ve vŊcech ml§deģe 

se zamŊŚuje nikoli na trest§n² delikventn² ml§deģe, ale na jej² vĨchovu, protoģe vych§z² 

z pŚedpokladu, ģe Ś§dnou vĨchovou ml§deģe lze nejl®pe ochr§nit spoleļnost pŚed 

trestnou ļinnost².93 OpatŚen², kter§ jsou n§slednŊ ml§deģi ukl§d§na, by vģdy 

v konkr®tn²m pŚ²padŊ mŊla bĨt zvolena tak, aby naplnŊn² ¼ļelu z§kona co nejv²ce 

pŚispŊla. Uloģen® opatŚen² by mŊlo zohledŔovat pomŊry mladistv®ho a jeho dosaģenĨ 

rozumovĨ a mravn² vĨvoj a mŊlo by napomoci k vytvoŚen² vhodnĨch podm²nek 

pro duġevn² a soci§ln² rozvoj mladistv®ho.94 Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe 

umoģŔuje mladistvĨm uloģit za sp§chan® provinŊn² tŚi druhy opatŚen²95 ï vĨchovn§, 

ochrann§ a trestn². Podle Ä 3 odst. 2 ZSVM by trestn² opatŚen² mŊla bĨt ukl§d§na pouze 

subsidi§rnŊ, pokud nelze ¼ļelu z§kona dos§hnout uloģen²m m²rnŊjġ²ch opatŚen² nebo 

pouģit²m zvl§ġtn²ch zpŢsobŢ Ś²zen².  

Z ¼ļelu z§kona vyj§dŚen®ho v Ä 1 odst. 2 ZSVM i z ¼ļelu opatŚen² a jejich druhŢ 

jsou zŚejm® myġlenky restorativn² justice, neboŠ projedn§n²m protipr§vn²ch ļinŢ 

ml§deģe a pŚ²padnĨm uloģen²m opatŚen² je sledov§no v prvn² ŚadŊ odstranŊn² 

negativn²ch n§sledkŢ sp§chan® protipr§vn² ļinnosti a vĨchova ml§deģe.  

Mimo jin® pr§vŊ v ¼ļelu opatŚen² se z§kon o soudnictv² ve vŊch ml§deģe liġ² 

od trestn²ho z§kon²ku, kterĨ vĨslovnŊ ¼ļel trestu ani nestanovuje. Đļel trestu vġak lze 

vyļ²st ze z§sad pro ukl§d§n² trestu, upravenĨch pŚedevġ²m v Ä 39 aģ Ä 42 tr. z§kon²ku. 

Z uvedenĨch z§konnĨch ustanoven² vyplĨv§, ģe ¼ļelem trestu je jednak ochrana 

spoleļnosti pŚed pachatelem trestn®ho ļinu a zabr§nŊn² pachateli v p§ch§n² dalġ² trestn® 

ļinnosti, a jednak vĨchova pachatele k veden² Ś§dn®ho ģivota a vĨchovn® pŢsoben² 

i na zbytek spoleļnosti.96 Trest se vyznaļuje pŚedevġ²m t²m, ģe pachateli zpŢsobuje 

¼jmu na jeho pr§vech, a to pŚedevġ²m na vlastnick®m pr§vu nebo na osobn² svobodŊ. 

Z vymezen² ¼ļelu opatŚen² v ustanoven² Ä 9 odst. 1 ZSVM je zŚejm®, ģe oproti trestŢm 

 
93 DŢvodov§ zpr§va k vl§dn²mu n§vrhu z§kona. SnŊmovn² tisk Poslaneck® snŊmovny ļ. 210, 4. volebn² 

obdob². s. 48. Dostupn§ na: < https://www.psp.cz/sqw/text/tiskt.sqw?o=4&ct=210&ct1=0 > [25. 1. 2020]. 
94 Srov. Ä 9 odst. 1 a Ä 3 odst. 3 ZSVM. 
95 Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe zavedl monistickĨ syst®m sankc², kterĨmi jsou pouze opatŚen². 

Trestn² z§kon²k na druh® stranŊ rozliġuje dva druhy sankc², kterĨmi jsou tresty a ochrann§ opatŚen², 

a proto hovoŚ²me o dualismu sankc².  
96 JELĉNEK, J. a kol.: Trestn² pr§vo hmotn®. Obecn§ ļ§st. Zvl§ġtn² ļ§st. 7. vyd§n². Praha: Leges, 2019. 

s. 401. 

https://www.psp.cz/sqw/text/tiskt.sqw?o=4&ct=210&ct1=0
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usiluje opatŚen² hlavnŊ o vĨchovu mladistv®ho a o jeho ochranu pŚed ġkodlivĨmi vlivy, 

ale jeho c²lem nen² pŢsoben² jak®koli ¼jmy mladistv®mu. 

2. 4. 2 Vztah k obecnĨm pŚedpisŢm 

PŚestoģe se z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe povaģuje za z§kon, kterĨ 

komplexnŊ upravuje trestn² pr§vo ml§deģe po str§nce hmotnŊpr§vn² i procesnŊpr§vn², 

obsahuje tento z§kon pouze ¼pravu odchylek od obecnĨch pravidel obsaģenĨch 

v trestn²m z§kon²ku a trestn²m Ś§du. Proto se podle Ä 2 odst. 3 ZSVM na osoby, kter® 

v dobŊ sp§ch§n² ļinu nepŚekroļily 18. rok vŊku, pouģije obecnĨch pr§vn²ch pŚedpisŢ, 

pokud tento z§kon nestanov² jinak. Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe je v pomŊru 

speciality k trestn²mu z§kon²ku i trestn²mu Ś§du a obecn® ¼pravy tŊchto kodexŢ lze uģ²t 

pouze v pŚ²padech, kdy z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe neobsahuje vlastn² 

zvl§ġtn² ¼pravu.97 ObecnĨmi pr§vn²mi pŚedpisy ve smyslu citovan®ho ustanoven² 

mohou ale bĨt i jin® pr§vn² pŚedpisy, zejm®na obļanskĨ z§kon²k, z§kon o zvl§ġtn²ch 

Ś²zen²ch soudn²ch, obļanskĨ soudn² Ś§d nebo z§kon o soci§lnŊ-pr§vn² ochranŊ dŊt². 

  

 
97 PomŊr speciality je vyj§dŚen i v ustanoven² Ä 109 tr. z§kon²ku, kterĨ stanov², ģe trestn² odpovŊdnost 

ml§deģe a sankce jim ukl§dan® upravuje z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe. Podle trestn²ho z§kon²ku 

se m§ postupovat v pŚ²padŊ, ģe z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe nestanov² jinak. 
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3 Zvl§ġtnosti trestn²ho Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch 

v Ļesk® republice  

Jak jiģ bylo uvedeno vĨġe, z§kon ļ. 218/2003 Sb., o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe, kterĨ je v ¼ļinnosti od 1. 1. 2004, obsahuje kromŊ hmotnŊpr§vn² ¼pravy 

trestn²ho pr§va ml§deģe i ucelenou ¼pravu Ś²zen² proti mladistvĨm a Ś²zen² ve vŊcech 

dŊt² mladġ²ch 15 let. ObŊ Ś²zen² se pŚitom v mnohĨch ohledech liġ² od trestn²ho Ś²zen² 

upraven®ho trestn²m Ś§dem. Tato kapitola d§le upozorŔuje na zvl§ġtnosti trestn²ho Ś²zen² 

veden®ho proti mladistv®mu, jak je upravuje hlava II. z§kona o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe. 

Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe byl sice pŚijat teprve v roce 2003, 

ale rozd²ly v trestn²m Ś²zen², kde jako obvinŊnĨ vystupoval mladistvĨ, se projevovaly 

jiģ dŚ²ve, jen byly upraveny v trestn²m Ś§du, a byly koncipov§ny jako vĨjimky z obecn® 

¼pravy. Proto Śada zvl§ġtnost², kter® budou d§le pops§ny, nebyly novinkou vpravenou 

do ļesk®ho pr§vn²ho Ś§du teprve pŚijet²m z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe.  

3. 1 Trestn² Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch 

Trestn² Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch m§ v z§sadŊ stejnĨ prŢbŊh jako bŊģn® 

trestn² Ś²zen² veden® proti dospŊl®mu obvinŊn®mu. Cel® Ś²zen² se opŊt rozdŊluje 

na pŚ²pravn® Ś²zen², Ś²zen² pŚed soudem a vykon§vac² Ś²zen². PŚ²pravn® Ś²zen² pŚitom 

mŢģe bĨt provedeno tak® jako zkr§cen® pŚ²pravn® Ś²zen² ve smyslu Ä 179a a n§sleduj²c² 

tr. Ś§du. Trestn² st²h§n² mŢģe skonļit i za pouģit² nŊkterĨch zvl§ġtn²ch zpŢsobŢ Ś²zen² 

a ve vztahu k mladistv®mu lze pouģ²t stejn® zajiġŠovac² prostŚedky jako ve vztahu 

k dospŊl®mu obvinŊn®mu. PŚesto se vġak v trestn² Ś²zen² veden® proti mladistv®mu 

vyznaļuje Śadou odliġnost², jejichģ smyslem je obvykle snaha na mladistv®ho bŊhem 

Ś²zen² co nejv²ce vĨchovnŊ pŢsobit a eliminovat ġkodliv® dopady trestn²ho Ś²zen² 

a sp§chan®ho provinŊn² na osobu mladistv®ho. D§le se proto pr§ce zamŊŚuje pouze 

na odliġnosti trestn²ho Ś²zen² o provinŊn²ch mladistvĨch oproti standardn²mu trestn²mu 

Ś²zen² upraven®mu trestn²m Ś§dem.  

Đpravu trestn²ho Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch obsahuje hlava II. d²l 7 ZSVM, 

podle kter® se vġak postupuje jen v pŚ²padŊ, ģe jsou splnŊny podm²nky Ä 73 odst. 1 
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ZSVM. Zvl§ġtn² ustanoven² o trestn²m Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch se nepouģij² 

v Ś²zen² o provinŊn²ch, kter§ mladistvĨ sp§chal jednak pŚed dovrġen²m 18. roku vŊku, 

a jednak po dovrġen² 18. roku vŊku, pokud trestn² z§kon²k na ļin sp§chanĨ po dovrġen² 

18. roku vŊku stanov² stejnĨ nebo pŚ²snŊjġ² trest. StejnŊ tak se zvl§ġtn² ustanoven² 

o trestn²m Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch neuplatn² v pŚ²padŊ, ģe sice m§ bĨt projedn§n 

skutek, kterĨ obvinŊnĨ sp§chal jako mladistvĨ, ale trestn² st²h§n² bylo zah§jeno aģ pot®, 

co obvinŊnĨ dovrġil 19. rok vŊku. V obou pŚ²padech trestn² Ś²zen² probŊhne podle 

obecnĨch pravidel stanovenĨch v trestn²m Ś§du a ustanoven² o trestn²m Ś²zen² ve vŊcech 

mladistvĨch se vŢbec neuģij². Ustanoven² Ä 73 odst. 1 ZSVM v obou zm²nŊnĨch 

pŚ²padech vyluļuje pouze pouģit² procesn²ch ustanoven² hlavy II. z§kona o soudnictv² 

ve vŊcech ml§deģe a nijak nedopad§ na obecn§ ustanoven² uveden§ v Ä 1 aģ Ä 4 ZSVM 

a na hmotnŊpr§vn² ustanoven² uveden§ v Ä 5 aģ Ä 35 ZSVM. Bude-li tedy zah§jeno 

trestn² st²h§n² skutku, kter®ho se mladistvĨ dopustil pŚed dovrġen²m 18. roku, teprve 

po dovrġen² 19. roku jeho vŊku, probŊhne cel® trestn² Ś²zen² podle pravidel trestn²ho 

Ś§du. Podle judikatury Nejvyġġ²ho soudu ĻR je urļen² vŊci do soudnictv² ve vŊcech 

mladistvĨch zaloģeno na hmotnŊpr§vn² skuteļnosti, ģe projedn§vanĨ ļin sp§chal 

mladistvĨ, a proto takovou vŊc bude nad§le projedn§vat soud pro ml§deģ, jehoģ m²stn² 

pŚ²sluġnost se vġak urļ² podle Ä 18 tr. Ś§du.98 

3. 2 Z§sady trestn²ho Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch 

Z§sadami trestn²ho Ś²zen² se rozum² urļit® principy, na nichģ je trestn² Ś²zen² 

jako celek vystavŊno, a kter® urļuj² jeho podobu. NŊkter® z tŊchto principŢ maj² 

dokonce ¼stavnŊpr§vn² z§klad, jako napŚ²klad z§sada veŚejn®ho projedn§n² vŊci nebo 

pr§vo na obhajobu,99 dalġ² z§sady obsahuje trestn² Ś§d v ustanoven² Ä 2. Tyto z§sady 

se vztahuj² i na trestn² Ś²zen² veden® proti mladistvĨm, ale nŊkter® z nich jsou 

modifikov§ny z§konem o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe, kterĨ obsahuje jeġtŊ dalġ² 

z§sady specifick® pouze pro Ś²zen² ve vŊcech ml§deģe. VĨļet zvl§ġtn²ch z§sad Ś²zen² 

ve vŊcech ml§deģe, tedy nejen mladistvĨch ale i Ś²zen² o ļinech jinak trestnĨch 

sp§chanĨch dŊtmi mladġ²mi 15 let, se nal®z§ v Ä 3 ZSVM. Toto ustanoven² zakotvuje 

z§sady hmotnŊpr§vn² i procesnŊpr§vn². Podle dŢvodov® zpr§vy k z§konu o soudnictv² 

 
98 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 27. 3. 2013, sp. zn. 8 Td 16/2013. 
99 Srov. ļl. 38 a ļ.l. 40 LZPS. 
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ve vŊcech ml§deģe n²ģe uveden® z§sady Ăvych§zej² z principu, ģe vġechna opatŚen², 

postupy a prostŚedky upraven® z§konem o odpovŊdnosti ml§deģe a o soudnictv² 

ve vŊcech ml§deģe je tŚeba uģ²vat k obnoven² naruġenĨch soci§ln²ch vztahŢ, integraci 

mladistv®ho do ġirġ²ho soci§ln²ho prostŚed² a k prevenci zloļinnosti.ñ100  

3. 2. 1 Z§sada specifick®ho pŚ²stupu k projedn§v§n² trestn²ch vŊc² mladistvĨch 

Z§sadu specifick®ho pŚ²stupu k projedn§v§n² trestn²ch vŊc² mladistvĨch lze 

povaģovat za vŢdļ² z§sadu cel®ho trestn²ho z§konod§rstv² ve vŊcech ml§deģe. Podle 

Ä 3 odst. 4 ZSVM by vġechny org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² mŊly pŚihl²ģet k vŊku 

mladistv®ho, jeho rozumov® i mravn² vyspŊlosti a t®ģ k jeho zdravotn²mu stavu.101 MŊly 

by pŚitom postupovat tak, aby vedenĨm trestn²m Ś²zen²m byl co nejm®nŊ zasaģen dalġ² 

vĨvoj mladistv®ho, ale aby pŚitom bylo dosaģeno ¼ļelu Ś²zen². Proto je nezbytn®, aby 

org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² dŢslednŊ usilovaly nejen o objasnŊn² trestn® ļinnosti 

sp§chan® mladistvĨm, ale i o objasnŊn² pŚ²ļin a dalġ²ch okolnost², kter® vedly 

ke sp§ch§n² ļinu. Povinnost k objasŔov§n² pŚ²ļin jedn§n² mladistv®ho pŚ²mo ukl§d§ 

Ä 55 odst. 1 ZSVM, podle kter®ho je ¼kolem org§nŢ ļinnĨch v trestn²m Ś²zen² prov§dŊt 

peļlivŊ ġetŚen² k objasnŊn² pŚ²ļin trestn® ļinnosti mladistv®ho a ke zjiġtŊn² osobn²ch 

pomŊrŢ mladistv®ho vļetnŊ pozn§v§n² jeho dosavadn²ho zpŢsobu ģivota. 

PŚi rozhodov§n² o uloģen² sankce za sp§chan® provinŊn² je tŚeba ke shora uvedenĨm 

zjiġtŊn²m pŚihl²ģet a zv§ģit, jak nejl®pe na mladistv®ho pŢsobit s c²lem pŚedej²t sp§ch§n² 

dalġ² protipr§vn² ļinnosti.  

PŚ²stup ke kaģd®mu mladistv®mu by v tomto typu trestn²ho Ś²zen² mŊl bĨt 

dostateļnŊ individualizov§n a org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² by vġechny ¼kony mŊly 

prov§dŊt s c²lem dosaģen² vĨchovn®ho a preventivn²ho ¼ļelu cel®ho Ś²zen². Mus² pŚitom 

pŚi jedn§n² s mladistvĨmi respektovat jejich vŊk i duġevn² vyspŊlost ve snaze 

co nejm®nŊ ohrozit jejich dalġ² vĨvoj, ale z§roveŔ jim umoģnit, aby porozumŊly 

vĨznamu veden®ho Ś²zen².102  

 
100 DŢvodov§ zpr§va k vl§dn²mu n§vrhu z§kona. SnŊmovn² tisk Poslaneck® snŊmovny ļ. 210, 4. volebn² 

obdob². s. 48. Dostupn§ na: <https://www.psp.cz/sqw/text/tiskt.sqw?o=4&ct=210&ct1=0> [25. 1. 2020]. 
101 Ļl§nek 12 z§vazn®ho pokynu policejn²ho prezidenta ze dne 29. 12. 2016, ZPPP ļ. 289/2016, o ļinnosti 

na ¼seku dŊt², pŚedpokl§d§ pŚi objasŔov§n² ļinŢ p§chanĨch ml§deģ² i moģnost pouģ²v§n² rŢznĨch 

demonstraļn²ch pomŢcek napŚ²klad v podobŊ loutek. 
102 Srov. Ä 41 odst. 1 ZSVM. 

https://www.psp.cz/sqw/text/tiskt.sqw?o=4&ct=210&ct1=0
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Tato z§sada se projevuje napŚ²klad rozġ²Śen²m principu oportunity zaveden²m 

dalġ²ho zvl§ġtn²ho zpŢsobu Ś²zen² v podobŊ institutu odstoupen² od trestn²ho st²h§n² 

nebo v poģadavku specializace osob, kter® v Ś²zen² s mladistvĨmi nŊjak pracuj².103  

3. 2. 2 Z§sada spolupr§ce s org§nem soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² 

V trestn²m Ś²zen² veden®m proti mladistvĨm vedle obvyklĨch subjektŢ 

vystupuj²c²ch v bŊģn®m trestn²m Ś²zen² vystupuje dalġ² subjekt, kterĨ hraje velice 

dŢleģitou roli, a to org§n soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt². Z§sada spolupr§ce s org§nem 

soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt², zakotven§ v Ä 3 odst. 4 ZSVM a d§le zdŢraznŊn§ v Ä 36 

a Ä 40 ZSVM, stanov² poģadavek, aby org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² po celou dobu 

Ś²zen² s t²mto org§nem spolupracovaly. Smysl t®to spolupr§ce spoļ²v§ jednak v pos²len² 

vĨchovn® funkce trestn²ho Ś²zen² ve vztahu k mladistv®mu, a jednak ve vytvoŚen² 

podm²nek pro dalġ² pr§ci s mladistvĨm.104 Org§n soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² m§ 

moģnost napŚ²klad ġetŚen²m provedenĨm v dom§cnosti mladistv®ho zjistit pŚ²padn® 

nedostatky vĨchovn®ho prostŚed² a v n§vaznosti na sv§ zjiġtŊn² navrhnout vhodnou 

reakci na sp§chan® provinŊn². Mimoto pokud se s d²tŊtem jiģ v minulosti vyskytly 

z§vaģnŊjġ² vĨchovn® probl®my nebo se objevily nedostatky v jeho vĨchovn®m 

prostŚed², org§n soci§lnŊ-pr§vn² ochrany vede ohlednŊ tohoto d²tŊte spis. D²ky 

pŚedchoz² pr§ci s d²tŊtem mŢģe poskytnout i starġ² informace, ze kterĨch mŢģe plynout, 

ģe neģ§douc² chov§n² d²tŊte postupem ļasu graduje a projedn§vanĨ skutek nen² 

jednor§zovĨm excesem z jinak Ś§dn®ho ģivota d²tŊte, ale pouze vĨsledkem 

dlouhodobĨch vĨchovnĨch probl®mŢ.  

Na z§sadu spolupr§ce s org§nem soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² navazuje 

i poģadavek spolupr§ce s Probaļn² a mediaļn² sluģbou a z§jmovĨmi sdruģen²mi obļanŢ, 

kter§ se mohou vĨznamnŊ pod²let na zprostŚedkov§n² a realizaci Śady vĨchovnĨch nebo 

i nŊkterĨch trestn²ch opatŚen².  

3. 2. 3 Z§sada ochrany soukrom² mladistv®ho 

PŚijet²m z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe doġlo k podstatn® zmŊnŊ 

v pŚ²stupnosti informac² o trestn²m Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch, neboŠ trestn² Ś§d 

 
103 JELĉNEK, J.: Soudnictv² ve vŊcech ml§deģe a zmŊny v trestn²m Ś²zen² (pozn§mky k orientaļn²mu 

studiu). Bulletin advokacie. 2003, ļ. 11-12. s. 37. 
104 ĠĆMAL, P., VĆLKOVĆ, H., HRUĠĆKOVĆ, M., ĠĆMALOVĆ, M.: Z§kon o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe. Koment§Ś. 3. vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2011. s. 29. 
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nezakotvoval pro Ś²zen² veden® proti mladistvĨm obvinŊnĨm ģ§dn® rozd²ly tĨkaj²c² 

se veŚejnosti informac² ohlednŊ trestn²ho Ś²zen². Hlavn² l²ļen² i veŚejn® zased§n² bylo 

veŚejnosti pŚ²stupn® a mohly bĨt zveŚejŔov§ny informace o prob²haj²c²m Ś²zen² stejnŊ 

jako u dospŊlĨch obvinŊnĨch. Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe k ot§zce 

veŚejnosti Ś²zen² zaujal zcela odliġnĨ pŚ²stup a upŚednostnil ochranu soukrom² 

mladistv®ho pŚed veŚejnost² Ś²zen², a to z dŢvodu ochrany mladistv®ho pŚed 

stigmatizac², kterou trestn² Ś²zen² mŢģe pŚin§ġet, a pŚed jinĨmi ġkodlivĨmi vlivy 

okol².105 ZmŊna v ot§zce veŚejnosti trestn²ho Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch vyvolala 

zpoļ§tku nelibost veŚejnosti a Đstavn² soud dokonce rozhodoval o n§vrhu na zruġen² 

ustanoven² Ä 53 a Ä 54 ZSVM. Uveden§ ustanoven² vġak shledal ¼stavnŊ konformn²mi 

a n§vrh na jejich zruġen² zam²tl.106 Ochrana soukrom² mladistv®ho v trestn²m Ś²zen², 

jako jedna z jeho z§kladn²ch z§sad,107 se projevuje omezenĨm rozsahem zveŚejŔov§n² 

informac² o prob²haj²c²m trestn²m Ś²zen² a neveŚejnost² hlavn²ho l²ļen² a veŚejn®ho 

zased§n². 

Ustanoven² Ä 52 a Ä 53 ZSVM zakazuj² do pravomocn®ho skonļen² trestn²ho 

st²h§n² zveŚejŔov§n² informac², kterĨmi by bylo ohroģeno dosaģen² ¼ļelu trestn²ho 

Ś²zen² nebo kter® by odporovaly poģadavku ochrany osobnosti mladistv®ho ļi jinĨch 

osob na Ś²zen² z¼ļastnŊnĨch. Z¼ļastnŊnĨmi osobami, kter® se nejļastŊji ¼ļastn² 

trestn²ho Ś²zen², jsou z§konn² z§stupci mladistv®ho. Zejm®na nesm² bĨt nijak zveŚejnŊna 

jak§koli informace, obsahuj²c² jm®no ļi podobiznu mladistv®ho nebo jak®koli jin® 

informace, kter® by umoģnily jeho identifikaci.108 Pokud jde o z§kaz zveŚejŔov§n² 

podobizny mladistv®ho, rozum² se t²m nejen fotografie nebo videoz§znam, 

ale i kreslen® podobizny. PŚestoģe chr§nit osobnost mladistv®ho a z¼ļastnŊnĨch osob 

je ¼kolem org§nŢ ļinnĨch v trestn²m Ś²zen², z§kaz zveŚejŔov§n² shora uvedenĨch 

informac² se vztahuje na vġechny osoby, kter® k takovĨm informac²m z²skaj² bŊhem 

Ś²zen² pŚ²stup, tedy napŚ²klad i svŊdky nebo znalce, a trv§ i po skonļen² Ś²zen².109 Proto 

 
105 SOTOLĆř, A.: K ochranŊ soukrom² mladistvĨch podle z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe. 

TrestnŊpr§vn² revue. 2004, ļ. 4. s. 129. 
106 N§lez Đstavn²ho soudu ze dne 8. 11. 2005, sp. zn. Pl. ĐS 28/04. 
107 Srov. Ä 3 odst. 5 ZSVM. 
108 Nelze proto zveŚejŔovat ani fotografie rodiļŢ ļi sourozencŢ mladistv®ho nebo jinĨch ¼dajŢ o tŊchto 

osob§ch, ze kterĨch by bylo moģno dovodit, kdo je mladistvĨm, proti kter®mu je nebo bylo vedeno trestn² 

Ś²zen². 
109 HRUĠĆKOVĆ, M.: Ochrana soukrom² mladistvĨch a veŚejnost Ś²zen² dle z§kona o soudnictv² 

ve vŊcech ml§deģe. Bulletin advokacie. 2007, ļ. 1. s. 34. 
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i kdyģ vyhl§ġen² rozsudku je veŚejn® a mohou se ho ¼ļastnit z§stupci m®di², nesm² pak 

ani oni nikde zveŚejnit informace o identitŊ mladistv®ho.  

Jedinou vĨjimkou ze shora uveden®ho z§kazu je zveŚejnŊn² informac² bŊhem 

trestn²ho Ś²zen² za ¼ļelem p§tr§n² po mladistv®m, kter® nelze prov®st bez zveŚejnŊn² 

nŊkterĨch jeho identifikaļn²ch ¼dajŢ. D§le ke pŚ²pustn® tak® sdŊlen² informac² 

probaļn²m ¼Śedn²kem, je-li to nezbytn® pro vypracov§n² zpr§vy o mladistv®m. Pokud 

by po skonļen² Ś²zen² mŊl bĨt zveŚejŔov§n celĨ rozsudek v m®di²ch, je moģn® tak uļinit 

z§sadnŊ bez jm®na mladistv®ho. V praxi se pŚi zveŚejŔov§n² cel®ho znŊn² rozsudku 

m²sto jm®na mladistv®ho pouģ²v§ pseudonym, kterĨm je obvykle buŅ oznaļen² kvŊtin 

(petrkl²ļ, tulip§n, aj.)110 nebo pouze ĂmladistvĨñ napŚ²klad s pŚipojen²m inici§l jeho 

jm®na nebo nŊkolika stejnĨch p²smen abecedy (ĂmladistvĨ ZZZZñ). VĨjimkou by byl 

pouze pŚ²pad, kdy by soud v souladu s Ä 54 odst. 4 ZSVM rozhodl o uveŚejnŊn² 

rozsudku vļetnŊ jm®na mladistv®ho a pŚ²padnŊ dalġ²ch osobn²ch ¼dajŢ. TakovĨ postup 

je moģnĨ pouze u zvl§ġŠ z§vaģn®ho provinŊn², pokud je uveŚejnŊn² rozsudku s ohledem 

na osobu mladistv®ho a povahu a charakter sp§chan®ho provinŊn², potŚebn® pro ochranu 

spoleļnosti.  

Z§kaz zveŚejŔov§n² informac² umoģŔuj²c²ch identifikaci mladistv®ho 

obvinŊn®ho obsahoval jiģ Ä 60 z§kona ļ. 48/1931 Sb., o trestn²m soudnictv² nad 

ml§deģ², kterĨ jedn§n² poruġuj²c² tento z§kaz kvalifikoval jako pŚeļin. V souļasn® dobŊ 

lze jedn§n² poruġuj²c² shora uvedenĨ z§kaz zveŚejŔov§n² informac² umoģŔuj²c²ch 

identifikaci mladistv®ho postihovat jako pŚestupek podle Ä 61 z§kona ļ. 110/2019 Sb., 

o zpracov§n² osobn²ch ¼dajŢ. V ¼vahu pŚich§z² t®ģ trestnĨ ļin neopr§vnŊn®ho nakl§d§n² 

s osobn²mi ¼daji podle Ä 180 tr. z§kon²ku, ale v takov®m pŚ²padŊ by musela bĨt 

zveŚejnŊn²m informac² mladistv®mu zpŢsobena v§ģn§ ¼jma na jeho pr§vech 

a opr§vnŊnĨch z§jmech.111 

PŚestoģe ustanoven² ļl. 38 odst. 2 LZPS a ļl. 96 odst. 2 Đstavy zaruļuj² pr§vo 

na veŚejn® projedn§n² vŊci pŚed soudem, trestn² Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch 

 
110 NapŚ²klad usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 24. 11. 2015, sp. zn. 8 Tdo 2015 

nebo usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne ze dne 27. 3. 2013, sp. zn. 8 Td 16/2013. 
111 PŚed pŚijet²m z§kona ļ. 110/2019 Sb., o zpracov§n² osobn²ch ¼dajŢ, bylo poruġen² z§kazu zveŚejŔov§n² 

informac² umoģŔuj²c²ch identifikaci mladistv®ho postihov§no jako spr§vn² delikt podle Ä 45a z§kona 

ļ. 101/2000 Sb., o ochranŊ osobn²ch ¼dajŢ. PŚed novelou ļ. 52/2009 Sb., kterou byl zruġen Ä 26 z§kona 

ļ. 200/1990 Sb., o pŚestupc²ch, bylo moģno podle tohoto ustanoven² postihovat jako pŚestupek vĨslovnŊ 

shora uveden® poruġen² z§kazu zveŚejŔov§n² informac². 
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obvinŊnĨch je z§sadnŊ neveŚejn®. NeveŚejnost trestn²ho Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch 

pŚedstavuje jednu ze z§konnĨch vĨjimek ze shora uveden® z§sady veŚejnosti. Soud 

proto automaticky jedn§ bez pŚ²tomnosti veŚejnosti, aniģ by rozhodoval o jej²m 

vylouļen² ve smyslu Ä 200 tr. Ś§du.  

Hlavn²mu l²ļen² a veŚejn®mu zased§n² v trestn²m Ś²zen² veden®m proti 

mladistv®mu nemŢģe bĨt na rozd²l od obecn® ¼pravy pŚ²tomna veŚejnost, ale pouze 

konkr®tnŊ vyjmenovan® osoby. KromŊ soudce, respektive sen§tu, st§tn²ho z§stupce 

a mladistv®ho se hlavn²ho l²ļen² a veŚejn®ho zased§n² mohou ¼ļastnit obh§jce, z§konn² 

z§stupci mladistv®ho, jeho opatrovn²k, pŚ²buzn² v pokolen² pŚ²m®m, sourozenci, manģel 

ļi druh mladistv®ho, poġkozenĨ a z¼ļastnŊn§ osoba a jejich zmocnŊnci, z§konn² 

z§stupci a opatrovn²ci, dŢvŊrn²k poġkozen®ho, znalci, svŊdci, tlumoļn²ci, pŚ²sluġnĨ 

org§n soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt², ¼Śedn²ci Probaļn² a mediaļn² sluģby a z§stupci 

ġkoly ļi vĨchovn®ho zaŚ²zen², kter® mladistvĨ navġtŊvuje. PŚipustit ¼ļast jin® osoby 

na hlavn²m l²ļen² nebo veŚejn®m zased§n² nen² moģn®. Mohou vġak bĨt na n§vrh 

mladistv®ho kon§na veŚejnŊ.112 Pokud je to v z§jmu mladistv®ho, soud jeho n§vrhu 

vyhov² a rozhodne o veŚejn®m kon§n² hlavn²ho l²ļen² nebo veŚejn®ho zased§n². I tak ale 

mŢģe ve smyslu Ä 201 odst. 1 tr. Ś§du odepŚ²t ¼ļast nezletilĨm osob§m a osob§m, kter® 

by mohly dŢstojnĨ prŢbŊh hlavn²ho l²ļen² naruġit. Pokud by v dalġ²m prŢbŊhu Ś²zen² 

soud dospŊl k z§vŊru, ģe veŚejn® kon§n² hlavn²ho l²ļen² ļi veŚejn®ho zased§n² nen² 

mladistv®mu na prospŊch, mŢģe podle Ä 64 odst. 3 p²sm. a) ZSVM veŚejnost vylouļit. 

Rozsudek se vģdy vyhlaġuje veŚejnŊ za ¼ļasti mladistv®ho a vyhl§ġen² tak mŢģe 

bĨt pŚ²tomen kdokoli vļetnŊ z§stupcŢ m®di². Soud by vġak mŊl vġechny pŚ²tomn® osoby 

pouļit o ochranŊ soukrom² mladistv®ho a o z§kazu zveŚejŔov§n² informac² 

umoģŔuj²c²ch jeho identifikaci. NeveŚejnost hlavn²ho l²ļen² ļi veŚejn®ho zased§n² 

se v praxi projevuje rovnŊģ t²m, ģe by pŚed jednac² s²n² v programu naŚ²zenĨch jedn§n² 

nemŊlo bĨt uvedeno jm®no mladistv®ho,113 ale pouze spisov§ znaļka a m²sto jm®na 

mladistv®ho lze uv®st napŚ²klad jen ĂmladistvĨñ.  

 
112 Srov. Ä 54 odst. 1 ZSVM. N§vrh vġak mus² podat pŚ²mo s§m mladistvĨ, nen² moģn®, aby jej za nŊj 

podal obh§jce nebo z§konnĨ z§stupce, protoģe se jedn§ o jeho osobn² projev. In: SOTOLĆř, A.: Ochrana 

soukrom² mladistvĨch a dŊt² mladġ²ch patn§cti let v Ś²zen² podle z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe ï 

1. ļ§st. Pr§vn² rozhledy. 2004, ļ. 7. s. 243. 
113 HRUĠĆKOVĆ, M.: Ochrana soukrom² mladistvĨch a dŊt² v Ś²zen² dle z§kona o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe a publikace obrazovĨch sn²mkŢ. TrestnŊpr§vn² revue. 2006, ļ. 6. s. 172. 
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3. 2. 4 Z§sada rychlosti Ś²zen² 

Z§sada rychlosti Ś²zen² vyplĨvaj²c² z Ä 3 odst. 6 ZSVM sice plat² 

i ve standardn²m trestn²m Ś²zen², ale v pŚ²padŊ mladistvĨch je z§konem jeġtŊ v²ce 

zdŢrazŔov§na, aby byl dopad Ś²zen² na mladistv®ho co moģn§ nejmenġ² a aby se mŊl 

mladistvĨ moģnost ze sv®ho protipr§vn²ho jedn§n² co nejv²ce pouļit. Lze totiģ 

pŚedpokl§dat, ģe projedn§n² vŊci soudem v kr§tk® dobŊ po sp§ch§n² provinŊn² mŢģe 

na pachatele vĨchovnŊ pŢsobit efektivnŊji neģ projedn§n² vŊci po uplynut² delġ²ho 

ļasov®ho obdob². V praxi proto soudce hlavn² l²ļen² za ¼ļelem projedn§n² obģaloby 

nebo n§vrhu na potrest§n² podan®ho proti mladistv®mu obvinŊn®mu naŚizuje 

pŚednostnŊ, obdobnŊ jako to ļin² u vazebn²ch vŊc². Za ¼ļelem realizace t®to z§sady 

z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe upravuje urļit® odchylky od obecn® ¼pravy 

trestn²ho Ś§du. NapŚ²klad doba trv§n² vazby je upravena zcela odliġnŊ od ¼pravy 

trestn²ho Ś§du a je tak® vĨraznŊ kratġ², nebo je zkr§cena doba pro pozorov§n² duġevn²ho 

stavu mladistv®ho.114 

PŚestoģe z§kon klade dŢraz na rychlost trestn²ho Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch, 

omezuje uģit² nŊkterĨch prostŚedkŢ, napŚ²klad trestn²ho pŚ²kazu, kter® by mŊly Ś²zen² 

zrychlovat. K prodlouģen² Ś²zen² mŢģe doch§zet i t²m, ģe org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² 

vyģaduj² od org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² a pŚ²padnŊ tak® od Probaļn² a mediaļn² 

sluģby aktu§ln² zpr§vy o pomŊrech mladistv®ho, kter® jsou vġak nezbytn® pro objasnŊn² 

pŚ²ļin jeho protipr§vn² ļinnosti. Z§konod§rce tak stav² vĨchovnou funkci trestn²ho 

Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch nad rychlost cel®ho Ś²zen². 

3. 2. 5 Z§sada uspokojen² z§jmŢ poġkozen®ho  

PŚestoģe i z Śady ustanoven² trestn²ho Ś§du plyne, ģe by pachatel trestn®ho ļinu 

mŊl vģdy usilovat o n§pravu naruġenĨch vztahŢ s poġkozenĨm, trestn² Ś§d tuto z§sadu 

vĨslovnŊ nezakotvuje. Ustanoven² Ä 2 odst. 15 tr. Ś§du pouze ukl§d§ org§nŢm ļinnĨm 

v trestn²m Ś²zen², aby pouļily poġkozen®ho o moģnosti uplatnŊn² jeho pr§v a jejich 

uplatnŊn² mu umoģnily. Ustanoven² Ä 3 odst. 7 ZSVM oproti tomu vĨslovnŊ stanov², 

ģe trestn² Ś²zen² mus² smŊŚovat k tomu, aby poġkozenĨ dos§hl n§hrady ġkody zpŢsoben® 

protipr§vn²m ļinem, nebo aby se mu dostalo jin®ho pŚimŊŚen®ho zadostiuļinŊn². 

 
114 JELĉNEK, J.: Soudnictv² ve vŊcech ml§deģe a zmŊny v trestn²m Ś²zen² (pozn§mky k orientaļn²mu 

studiu). Bulletin advokacie. 2003, ļ. 11-12. s. 39. 
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Po obvinŊn®m mladistv®m se proto ve vġech f§z²ch Ś²zen² poģaduje, aby usiloval 

o n§pravu vztahŢ s poġkozenĨm, odstranil n§sledky sp§chan®ho provinŊn² a nahradil 

zpŢsobenou ġkodu anebo se o to alespoŔ pokusil. Pokud ļinem mladistv®ho vznikla 

nemajetkov§ ¼jma, mŊl by usilovat o jej² n§pravu poskytnut²m zadostiuļinŊn², kter® 

mŢģe m²t napŚ²klad podobu omluvy nebo poskytnut² rŢznĨch pomocnĨch prac² v jeho 

voln®m ļase.  

PŚ²stup mladistv®ho svŊdļ²c² o jeho snaze o n§pravu n§sledkŢ zpŢsobenĨch 

sp§chanĨm provinŊn²m je jedn²m z pŚedpokladŢ pro z§nik trestnosti ļinu z dŢvodu 

¼ļinn® l²tosti podle Ä 7 ZSVM nebo pro uplatnŊn² odklonŢ ve smyslu Ä 68 a n§sleduj²c² 

ZSVM. I z tohoto dŢvodu by mŊli mladistv®mu jeho z§konn² z§stupci a obh§jce 

vysvŊtlit, ģe n§prava naruġenĨch vztahŢ s poġkozenĨm je nam²stŊ tak® proto, ģe t²m 

mŢģe dos§hnout pŚ²znivŊjġ²ho rozhodnut² ve vŊci.  

Z§sada uspokojen² z§jmŢ poġkozen®ho se projevuje napŚ²klad v Ä 45 odst. 1 

ZSVM, kterĨ ukl§d§ org§nŢm ļinnĨm v trestn²m Ś²zen² pŚi zvaģov§n² uģit² nŊkter®ho 

ze zvl§ġtn²ch zpŢsobŢ Ś²zen² br§t v ¼vahu i ¼ļelnost tŊchto postupŢ s ohledem na z§jmy 

poġkozen®ho. Uspokojen² z§jmŢ poġkozen®ho v trestn²m Ś²zen² m§ velkĨ vĨznam i pro 

vĨchovnĨ vliv Ś²zen² na mladistv®ho pachatele. Projedn§v§n² provinŊn² mladistv®ho 

by mŊlo smŊŚovat tak® k tomu, aby se postavil ļelem dŢsledkŢm sv®ho jedn§n² a snaģil 

napravit vztahy, kter® svĨm jedn§n²m naruġil. Takov§ zkuġenost by mu mŊla pomoci 

uvŊdomit si dopady sv®ho jedn§n² na okol², a v®st ho k vn²m§n² odpovŊdnosti za sv® 

ļiny.  

3. 3  Osoby vystupuj²c² v trestn²m Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch 

V kaģd®m trestn²m Ś²zen² vystupuj² pŚedevġ²m subjekty trestn²ho Ś²zen², kterĨmi 

se rozum² ļinitel®, kteŚ² maj² a vlastn²m jm®nem vykon§vaj² vliv na prŢbŊh Ś²zen². 

K uskuteļnŊn² tohoto vlivu jim z§kon poskytuje urļit§ procesn² pr§va a procesn² 

povinnosti.115 TŊmito subjekty jsou vģdy org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen²116 (policejn² 

org§n, st§tn² z§stupce a soud) a osoba, proti n²ģ se trestn² Ś²zen² vede. Jako subjekt mŢģe 

v Ś²zen² vystupovat tak® poġkozenĨ, osoba z¼ļastnŊn§ a pŚ²padnŊ dalġ² osoby. 

V trestn²m Ś²zen² veden®m proti mladistv®mu se oproti obecn®mu trestn²mu Ś²zen² okruh 

 
115 JELĉNEK, J. a kolektiv: Trestn² pr§vo procesn². 5. vyd§n². Praha: Leges, 2018. s. 189. 
116 Srov. Ä 12 odst. 1 tr. Ś§du. 
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osob, kter® v Ś²zen² vystupuj², znaļnŊ rozġiŚuje. VĨznamnĨ rozd²l spoļ²v§ tak® v tom, 

ģe vġechny org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² by mŊly bĨt specializovan® a m²t zvl§ġtn² 

proġkolen² pro pr§ci s ml§deģ². Z§kon v Ä 3 odst. 8 pŚ²mo vyjmenov§v§ subjekty, kter® 

mus² m²t zvl§ġtn² prŢpravu pro zach§zen² s ml§deģ², a to soudce, st§tn² z§stupce, 

pŚ²sluġn²ky policejn²ch org§nŢ117 a ¼Śedn²ky Probaļn² a mediaļn² sluģby. Podle Ä 41 

odst. 2 ZSVM by ¼kony v trestn²m Ś²zen² veden®m proti mladistv®mu mŊly prov§dŊt 

pouze policejn² org§ny, st§tn² z§stupci a soudci specializovan² na pr§ci s ml§deģ².  

Je vġak tŚeba si uvŊdomit, ģe v trestn²m Ś²zen² veden®m proti mladistv®mu nebo 

v Ś²zen² veden®m proti d²tŊti mladġ²mu 15 let vystupuj² i dalġ² osoby, a to pracovn²ci 

org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² a advok§ti v procesn²m postaven² obh§jce nebo 

opatrovn²ka. Hlavn²m pŚedmŊtem ļinnosti org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² je pr§ce 

s ml§deģ² specifikovanou v Ä 6 z§kona ļ. 359/1999 Sb., o soci§lnŊ-pr§vn² ochranŊ dŊt², 

a to vļetnŊ dŊt², kter® sp§chaly trestnĨ ļin nebo dŊt² mladġ²ch 15 let, kter® se dopustily 

ļinu jinak trestn®ho. Proto jsou pracovn²ci poskytuj²c² soci§lnŊ-pr§vn² ochranu dŊtem 

na tuto ļinnost n§leģitŊ vyġkoleni. Probl®m ovġem nast§v§ u obh§jcŢ nebo opatrovn²kŢ. 

Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe ani jinĨ pŚedpis ģ§dnou specializaci advok§tŢ 

pro pr§ci s ml§deģ² nepoģaduje, a proto v souļasn® dobŊ ani neexistuje ģ§dnĨ registr 

advok§tŢ vyġkolenĨch na pr§ci s ml§deģ². V praxi proto doch§z² k pŚ²padŢm, 

kdy si obh§jce mladistv®ho neuvŊdomuje odliġnosti trestn²ho Ś²zen² ve vŊcech 

mladistvĨch a jeho prim§rn², vĨchovnĨ, ¼ļel. Obh§jce pak mladistv®ho vede k tomu, 

aby neprokazoval svou vinu a pŚ²padnŊ ve vŊci ani nevypov²dal, stejnŊ jako by ġlo 

o dospŊl®ho obvinŊn®ho. Za ¼ļelem ochrany z§jmŢ mladistv®ho by ale jistŊ bylo 

vhodn®, aby si vġechny osoby, se kterĨmi mladistvĨ bŊhem Ś²zen² pŚijde do kontaktu, 

uvŊdomovaly specifika trestn²ho Ś²zen² veden®ho proti mladistv®mu. De lege ferenda 

proto mysl²m, ģe by mŊla bĨt z§konem stanovena i povinnost advok§tŢ, kteŚ² maj² 

vykon§vat funkci obh§jce mladistv®ho, m²t zvl§ġtn² proġkolen² v oblasti zach§zen² 

s ml§deģ². V n§vaznosti na to by pak mohl alespoŔ pro obvod kaģd®ho krajsk®ho soudu 

existovat zvl§ġtn² seznam advok§tŢ specializovanĨch na pr§ci s ml§deģ². 

 
117 Z§vaznĨ pokyn policejn²ho prezidenta ze dne 29. 12. 2016, ZPPP ļ. 289/2016, o ļinnosti na ¼seku 

dŊt², v ļl§nc²ch 5 a 4 mimo jin® stanovuje, ģe specialist® pln² na ¼seku dŊt² zejm®na ¼koly policejn²ho 

org§nu pŚi odhalov§n², provŊŚov§n² a vyġetŚov§n² protipr§vn²ch ļinŢ p§chanĨch dŊtmi jakoģto osobami 

mladġ²mi 18 let. Specialist® by si formou celoģivotn²ho vzdŊl§v§n² mŊli systematicky osvojovat napŚ²klad 

znalosti zpŢsobu vyslĨch§n² dŊt² nebo znalosti v oborech pedopsychologie, pedagogiky, vĨvojov® 

psychologie a podobnŊ. 
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Proġkolov§n² soudcŢ a st§tn²ch z§stupcŢ na pr§ci s ml§deģ² zajiġŠuje Justiļn² 

akademie118 formou pravidelnĨch semin§ŚŢ zamŊŚenĨch na psychologii vĨslechu 

ml§deģe nebo na specifika Ś²zen² o provinŊn²ch mladistvĨch a ļinech jinak trestnĨch 

sp§chanĨch dŊtmi mladġ²mi 15 let. Znalosti z²skan® pravidelnĨm proġkolov§n²m 

umoģŔuj² org§nŢm ļinnĨm v trestn²m Ś²zen² pracovat s ml§deģ² pŚimŊŚenŊ jejich vĨvoji 

a jejich osobnosti, n§leģitŊ reagovat na jejich protipr§vn² ļinnost a ochr§nit je pŚed 

negativy, kter§ s sebou absolvov§n² trestn²ho Ś²zen² pŚin§ġ².  

Vzhledem k tomu, ģe v trestn²m Ś²zen² o provinŊn²ch sp§chanĨch mladistvĨmi 

i v Ś²zen² o ļinech jinak trestnĨch sp§chanĨch dŊtmi mladġ²mi 15 let vystupuje Śada 

subjektŢ, je nezbytn®, aby spolu tyto subjekty pomŊrnŊ ¼zce spolupracovaly a umoģnily 

t²m naplnŊn² ¼ļelu dan®ho Ś²zen². Za t²mto ¼ļelem v posledn²ch letech v obvodech 

vŊtġiny okresn²ch soudŢ funguj² tzv. tĨmy pro ml§deģ. Jedn§ se o neform§ln² setk§n² 

soudcŢ, st§tn²ch z§stupcŢ, ¼Śedn²kŢ Probaļn² a mediaļn² sluģby, pracovn²kŢ org§nu 

soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² a pŚ²padnŊ i policejn²ch org§nŢ, pracuj²c²ch s ml§deģ². 

BŊhem tŊchto pravidelnĨch setk§n² se vĨġe uveden® osoby pracuj²c² s ml§deģ² snaģ² 

koordinovat vz§jemnou spolupr§ci a Śeġ² probl®my, kter® bŊhem jejich ļinnosti 

nast§vaj². Pr§vŊ tato vz§jemn§ komunikace mŢģe velice usnadnit prŢbŊh Ś²zen² 

a umoģnit nejefektivnŊjġ² pŢsoben² na mladistv®ho, pŚ²padnŊ na d²tŊ mladġ² 15 let. 

Org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² spolupracuj² tak® s rŢznĨmi z§jmovĨmi sdruģen²mi 

obļanŢ a osobami zajiġŠuj²c²mi probaļn² programy, protoģe tyto subjekty umoģŔuj² 

realizaci Śady vĨchovnĨch opatŚen². Aby vĨchovn§ opatŚen² ale plnila Ś§dnŊ svŢj ¼ļel, 

mus² rovnŊģ z§jmov§ sdruģen² nebo osoby zajiġŠuj²c² probaļn² programy hl§sit soudu 

nebo org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² veġker§ poruġen² uloģenĨch vĨchovnĨch 

opatŚen², aby na nŊ mohlo bĨt patŚiļnŊ reagov§no.  

KromŊ poģadavku na specializaci subjektŢ Ś²zen² se od obecn® ¼pravy trestn²ho 

Ś²zen² liġ² pŚedevġ²m okruh osob, kter® v trestn²m Ś²zen² vystupuj². 

3. 3. 1 MladistvĨ 

Trestn² st²h§n² se vede vģdy proti konkr®tn² osobŊ, o n²ģ se org§ny ļinn® 

v trestn²m Ś²zen² domn²vaj², ģe sp§chala skutek, pro kterĨ je trestn² st²h§n² vedeno. Tato 

 
118 Justiļn² akademie je organizaļn² sloģka st§tu, jej²mģ prostŚednictv²m Ministerstvo spravedlnosti 

zajiġŠuje vzdŊl§v§n² osob pŢsob²c²ch v justici, a to jak soudcŢ a st§tn²ch z§stupcŢ, tak i justiļn²ch 

a pr§vn²ch ļekatelŢ, asistentŢ soudcŢ nebo vyġġ²ch soudn²ch ¼Śedn²kŢ.  
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osoba se nazĨv§ obvinŊnĨm119 a mŢģe j² bĨt fyzick§ i pr§vnick§ osoba. V pŚ²padŊ 

trestn²ho Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch je obvinŊnĨm mladistvĨ. 

Mladistv®mu v Ś²zen² n§leģ² stejn§ pr§va jako obvinŊn®mu v bŊģn®m trestn²m 

Ś²zen², kter§ zakotvuje ustanoven² Ä 33 tr. Ś§du. Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe 

ale postaven² mladistv®ho Śadou institutŢ posiluje, protoģe vych§z² z pŚedpokladu, 

ģe by z dŢvodu neukonļen®ho rozumov®ho a mravn²ho vĨvoje mladistvĨ nemusel bĨt 

schopen vģdy porozumŊt vġem postupŢm v Ś²zen² a n§leģitŊ sv§ pr§va vyuģ²t.  

Ustanoven² Ä 42 odst. 1 ZSVM pŚizn§v§ mladistv®mu pr§vo na zach§zen² 

pŚimŊŚen® jeho vŊku, duġevn² vyspŊlosti a zdravotn²mu stavu. Org§ny ļinn® v trestn²m 

Ś²zen² jsou proto povinny postupovat vģdy ġetrnŊ a s pŚihl®dnut²m k vŊku a duġevn² 

vyspŊlosti mladistv®ho a ġetŚit jeho osobnost.120 V praxi to pro org§ny ļinn® v trestn²m 

Ś²zen² znamen§, ģe vŊtġina ¼konŢ, jichģ se mladistvĨ ¼ļastn², prob²h§ m®nŊ form§lnŊ 

neģ v bŊģn®m Ś²zen². NapŚ²klad pŚi vĨslechu je mladistvĨ nejprve dotazov§n na to, jak 

se m§ a co dŊl§ ve voln®m ļase. Org§n ļinnĨ v trestn²m Ś²zen² se podobnĨmi 

neform§ln²mi ot§zkami snaģ² navodit trochu pŚ§telġtŊjġ² atmosf®ru, aby si mladistvĨ 

z Ś²zen² neodn§ġel pŚ²liġ negativn² z§ģitky a byl co nejm®nŊ ohroģov§n jeho dalġ² 

psychickĨ vĨvoj. Veġker® pouļov§n² mladistv®ho mus² org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² 

ļinit zpŢsobem, kterĨ je pro mladistv®ho srozumitelnĨ. Proto oproti pouļov§n² 

dospŊlĨch mus² org§n ļinnĨ v trestn²m Ś²zen² ļasto uv§dŊt n§zorn® pŚ²klady, 

aby si mladistvĨ dok§zal pŚedstavit, co bude n§sledovat a jak§ m§ v Ś²zen² pr§va 

a povinnosti.  

Protoģe jsou mladistv² pro svŢj st§le jeġtŊ prob²haj²c² vĨvoj sn§ze ovlivniteln² 

neģ dospŊl², doġlo novelou ¼ļinnou od 1. 9. 2019121 k vĨrazn®mu rozġ²Śen² pouļovac² 

povinnosti org§nŢ ļinnĨch v trestn²m Ś²zen² ve vztahu mladistvĨm.122 Org§ny ļinn® 

v trestn²m Ś²zen² i pŚed touto novelou ve vŊtġinŊ mladistv®ho jiģ pouļovaly, nicm®nŊ 

nemŊly pouļovac² povinnost vĨslovnŊ stanovenou takto ġiroce. Od 1. 9. 2019 mus² 

povinnŊ mladistv®ho pouļovat o f§z²ch trestn²ho Ś²zen² a ¼loze org§nŢ ļinnĨch 

v trestn²m Ś²zen², o nutnosti pŚ²tomnosti mladistv®ho hlavn²mu l²ļen² i veŚejn®mu 

 
119 Srov. Ä 12 odst. 7, odst. 8 a odst. 9 tr. Ś§du.  
120 Srov. Ä 41 odst. 1 ZSVM. 
121 Novela z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe proveden§ z§konem ļ. 203/2019 Sb. 
122VĆLKOVĆ, H.: Soudnictv² ve vŊcech ml§deģe optikou posledn² implementaļn² novely. TrestnŊpr§vn² 

revue. 2019, ļ. 10. s. 201. 
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zased§n² (s vĨjimkou Ś²zen² proti uprchl®mu), o pr§vu z§konn®ho z§stupce 

ļi opatrovn²ka na stejn® pouļen², jak® n§leģ² mladistv®mu a o jejich pr§vu ¼ļastnit 

se ¼konŢ, kterĨch se mŢģe ¼ļastnit mladistvĨ. D§le mus² bĨt mladistvĨ pouļen 

o ochranŊ sv®ho soukrom² v Ś²zen². Toto pouļen² org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² 

poskytuj² vġem osob§m, kter® z²skaj² informace o prob²haj²c²m trestn²m Ś²zen², protoģe 

pouze tak, mŢģe bĨt ochrana soukrom² mladistv®ho skuteļnŊ zajiġtŊna. Je-li to na m²stŊ, 

mus² bĨt mladistvĨ pouļen i o podm²nk§ch vzet² do vazby a dalġ²m rozhodov§n² 

o vazbŊ a o podm²nk§ch zvl§ġtn²ch zpŢsobŢ Ś²zen². Veġker§ pouļen² mus² bĨt 

mladistv®mu samozŚejmŊ poskytov§na zpŢsobem adekv§tn²m jeho duġevn² a rozumov® 

vyspŊlosti, aby jim porozumŊl. 

NejvĨraznŊji postaven² mladistv®ho v Ś²zen² posiluje institut nutn® obhajoby, 

jehoģ uģit² je mnohem ġirġ² neģ ve standardn²m trestn²m Ś²zen². MladistvĨ mus² m²t 

obh§jce uģ od okamģiku, kdy je proti nŊmu pouģito opatŚen² podle trestn²ho Ś§du, 

a to aģ do dovrġen² 18 let vŊku, a ve vġech f§z²ch Ś²zen² vļetnŊ Ś²zen² vykon§vac²ho 

a Ś²zen² o mimoŚ§dnĨch opravnĨch prostŚedc²ch.123 Nutn§ obhajoba jiģ od poļ§tku 

Ś²zen² by mŊla alespoŔ ļ§steļnŊ vyv§ģit nedokonļenĨ rozumovĨ a duġevn² vĨvoj 

mladistv®ho a pomoci mu, aby mohl plnŊ uplatnit vġechna sv§ pr§va v Ś²zen².  

3. 3. 2 Soudy pro ml§deģ 

Soudnictv² ve vŊcech mladistvĨch a ve vŊcech posuzov§n² ļinŢ jinak trestnĨch 

sp§chanĨch dŊtmi mladġ²mi 15 let podle Ä 4 ZSVM vykon§vaj² soudy pro ml§deģ.124 

Nejedn§ se pŚitom o ģ§dn® zvl§ġtn² soudy jako takov®, ale pouze o specializovan® 

sen§ty a specializovan® samosoudce, kteŚ² v r§mci obecn® soudn² soustavy vykon§vaj² 

soudnictv² nad ml§deģ². Ve vŊcech ml§deģe vģdy mus² bezpodm²neļnŊ rozhodovat soud 

pro ml§deģ, kterĨ mus² existovat u kaģd®ho soudu. Projedn§n² a rozhodnut² vŊci 

obecnĨm soudem na m²sto specializovan®ho soudu pro ml§deģ zakl§d§ podstatnou vadu 

Ś²zen² ve smyslu Ä 258 odst. 1 p²sm. a) tr. Ś§du, kter§ je dŢvodem pro zruġen² rozsudku 

 
123 Srov. Ä 42a ZSVM. 
124 Rozhodnut² soudu pro ml§deģ vģdy mus² obsahovat Ś§dn® oznaļen² konkr®tn²ho soudu pro ml§deģ, 

kter® mŢģe zn²t n§sledovnŊ ï Okresn² soud v PŚ²brami jako soud pro ml§deģ, KrajskĨ soud v Hradci 

Kr§lov® jako soud pro ml§deģ, Vrchn² soud v Praze jako soud pro ml§deģ a Nejvyġġ² soud jako soud pro 

ml§deģ. 
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odvolac²m soudem.125 T²m by tak® doġlo k z§sahu do pr§va na z§konn®ho soudce 

zaruļovan®ho ļl. 38 odst. 1 LZPS. 

Pokud jde o vŊcnou pŚ²sluġnost soudu pro ml§deģ, z§kon o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe neobsahuje ģ§dn® zvl§ġtn² ustanoven², a proto se v Ś²zen² ve vŊcech 

mladistvĨch v souladu s Ä 1 odst. 3 ZSVM postupuje v ot§zce urļov§n² vŊcn® 

pŚ²sluġnosti plnŊ podle ustanoven² Ä 16 a Ä 17 tr. Ś§du a v prvn²m stupni rozhoduj² 

okresn² nebo pŚ²padnŊ krajsk® soudy. 

Zvl§ġtn²m zpŢsobem ustanoven² Ä 37 ZSVM upravuje m²stn² pŚ²sluġnost soudŢ 

pro ml§deģ, pŚiļemģ toto ustanoven² se vztahuje pouze na Ś²zen² pŚed soudem, nikoli 

na Ś²zen² pŚ²pravn®.126 Zat²mco Ä 18 tr. Ś§du za prim§rn² vĨchodisko pro urļen² m²stn² 

pŚ²sluġnosti soudu povaģuje m²sto sp§ch§n² trestn®ho ļinu, pro z§kon o soudnictv² 

ve vŊcech ml§deģe je m²sto sp§ch§n² provinŊn² teprve sekund§rn²m krit®riem. Podle 

ustanoven² Ä 37 odst. 1 ZSVM je ke kon§n² Ś²zen² proti mladistv®mu prim§rnŊ pŚ²sluġnĨ 

soud, v jehoģ obvodu m§ mladistvĨ st§l® bydliġtŊ, a nem§-li jej, tak soud, v jehoģ 

obvodu se mladistvĨ fakticky zdrģuje nebo pracuje.127 St§lĨm bydliġtŊm mladistv®ho se 

rozum² m²sto, kde mladistvĨ v rozhodn® dobŊ skuteļnŊ bydl² anebo m²sto, kde m§ 

vytvoŚen® podm²nky pro st§l® bydlen²,128 a proto j²m automaticky nemus² bĨt m²sto 

nahl§ġen®ho trval®ho pobytu mladistv®ho. V kaģd®m Ś²zen² je tŚeba zjiġŠovat, kde 

mladistvĨ skuteļnŊ bydl² a k jak®mu m²stu m§ nejpevnŊjġ² vazby. Pokud se sice 

mladistvĨ pohybuje na ¼zem² Ļesk® republiky, ale k ģ§dn®mu m²stu nen² pevnŊji v§z§n, 

nen² moģn® urļit m²stn² pŚ²sluġnost soudu podle krit®ria st§l®ho bydliġtŊ a mus² 

se pŚistoupit ke krit®riu m²sta sp§ch§n² provinŊn².129 

Teprve v pŚ²padŊ, ģe pŚ²sluġnost soudu nelze urļit podle hledisek uvedenĨch 

v Ä 37 odst. 1 ZSVM, protoģe se takov® m²sto nepodaŚilo zjistit nebo se nenach§z² 

 
125 Usnesen² Vrchn²ho soudu v Praze ze dne 2. 2. 2005, sp. zn. 8 To 14/2005, publikovan® pod ļ. 16/2006 

Sb. rozh. tr. 
126 ĠĆMAL, P., VĆLKOVĆ, H., HRUĠĆKOVĆ, M., ĠĆMALOVĆ, M.: Z§kon o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe. Koment§Ś. 3. vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2011. s. 361. 
127 ObŊ krit®ria, tedy m²sto vĨkonu pr§ce mladistv®ho i m²sto, kde se mladistvĨ zdrģuje, jsou si navz§jem 

rovna a Ś²zen² proto povede ten soud, u kter®ho se st§tn² z§stupce rozhodl podat obģalobu. In: ĠĆMAL, 

P., VĆLKOVĆ, H., HRUĠĆKOVĆ, M., ĠĆMALOVĆ, M.: Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe. 

Koment§Ś. 3. vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2011. s. 366.  
128 ĠĆMAL, P., VĆLKOVĆ, H., HRUĠĆKOVĆ, M., ĠĆMALOVĆ, M.: Z§kon o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe. Koment§Ś. 3. vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2011. s. 365. 
129 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 25. 7. 2012, sp. zn. 8 Td 35/2012, nebo 

usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 24. 5. 2017, sp. zn. 8 Td 23/2017. 
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na ¼zem² Ļesk® republiky, pŚich§z² na Śadu krit®rium m²sta sp§ch§n² provinŊn². Nelze-li 

zjistit m²sto ļinu, urļ² se pŚ²sluġnost soudu podle m²sta, kde sp§chan® provinŊn² vyġlo 

najevo. VĨġe uveden§ krit®ria jsou vŢļi sobŊ ve vztahu subsidiarity.  

DŢvod t®to odchylky od obecn® ¼pravy vych§z² z nutnosti spolupr§ce soudu 

s v²ce subjekty neģ v trestn²m Ś²zen² veden®m proti dospŊlĨm obvinŊnĨm.130 Soud 

pro ml§deģ i dalġ² org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² jsou povinny spolupracovat s Probaļn² 

a mediaļn² sluģbou, org§nem soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² a spolupracuj² i s rodinou 

mladistv®ho. Spolupr§ce vġech tŊchto subjektŢ je nezbytn§ k ¼spŊġn®mu naplnŊn² ¼ļelu 

trestn²ho Ś²zen² ve vztahu k mladistv®mu a nejsnadnŊji ji lze realizovat, kdyģ se vġechny 

subjekty nach§z² ve vz§jemn® bl²zkosti. KromŊ toho by hledisko st§l®ho bydliġtŊ 

mladistv®ho mŊlo garantovat urļitou stabilitu jeho pobytu, a t²m i moģnost efektivn²ho 

pŢsoben² Probaļn² a mediaļn² sluģby a org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² 

na mladistv®ho i po skonļen² Ś²zen².131 

Vzhledem k tomu, ģe org§n soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² je m²stnŊ pŚ²sluġnĨ132 

podle m²sta trval®ho pobytu d²tŊte, lze nejl®pe zajistit spolupr§ci soudu pro ml§deģ 

s org§nem soci§lnŊ pr§vn² ochrany dŊt², kdyģ se org§n soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² 

nach§z² pŚ²mo v obvodu dan®ho soudu pro ml§deģ. StejnŊ tak lze l®pe zajistit 

i spolupr§ci s Probaļn² a mediaļn² sluģbou, kter§ napŚ²klad zprostŚedkov§v§ rŢzn§ 

vĨchovn§ opatŚen² a mladistvĨ do stŚediska Probaļn² a mediaļn² sluģby pak mus² ļasto 

opakovanŊ doch§zet. PŚi urļen² m²stn² pŚ²sluġnosti podle m²sta bydliġtŊ mladistv®ho lze 

pŚedpokl§dat, ģe mladistvĨ bude k tomuto m²stu opravdu v§z§n bŊhem Ś²zen² i po jeho 

skonļen². Pro mladistv®ho i jeho rodinu by proto mŊlo bĨt snazġ² dostavovat se k soudu 

i dalġ²m vĨġe uvedenĨm subjektŢm, neģ kdyby m²stn² pŚ²sluġnost byla urļena podle 

m²sta sp§chan®ho provinŊn² a rodina mladistv®ho by musela doj²ģdŊt k vzd§len®mu 

soudu. 

 Problematick§ situace, kterou se mnohokr§t zabĨval i Nejvyġġ² soud, mŢģe 

nastat u mladistv®ho, kterĨ vykon§v§ soudnŊ naŚ²zenou ¼stavn² ļi ochrannou vĨchovu. 

V takov® situaci je vģdy tŚeba zv§ģit konkr®tn² okolnosti pobytu mladistv®ho v dan®m 

 
130 DŢvodov§ zpr§va k vl§dn²mu n§vrhu z§kona. SnŊmovn² tisk Poslaneck® snŊmovny ļ. 210, 4. volebn² 

obdob². s. 58. Dostupn§ na: <https://www.psp.cz/sqw/text/tiskt.sqw?o=4&ct=210&ct1=0> [25. 1. 2020]. 
131 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 24. 1. 2018, sp. zn. 8 Td 4/2018. 
132 Srov. Ä 61 z§kona ļ. 359/1999 Sb., o soci§lnŊ-pr§vn² ochranŊ dŊt². 

https://www.psp.cz/sqw/text/tiskt.sqw?o=4&ct=210&ct1=0
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zaŚ²zen². Pokud mladistvĨ naŚ²zenou ¼stavn² ļi ochrannou vĨchovu, kter§ nen² jen 

doļasn§, opravdu Ś§dnŊ vykon§v§, povaģuje se vĨchovnĨ ¼stav za jeho st§l® bydliġtŊ. 

Za m²sto st§l®ho pobytu mladistv®ho, se ale nepovaģuje vŊznice, kde by mladistvĨ 

vykon§val trestn² opatŚen² odnŊt² svobody, nebo kde by se nach§zel ve vazbŊ.133 

Na druh® stranŊ, pokud mladistv®mu sice byla naŚ²zena ¼stavn² nebo ochrann§ vĨchova, 

ale mladistvĨ z dan®ho zaŚ²zen² ut²k§, zdrģuje se mimo nŊj a st§le je velmi fixov§n 

ke sv®mu bydliġti, kam se za rodiļi vrac², jako bydliġtŊ mladistv®ho se toto zaŚ²zen² 

neposoud².134 Z uveden®ho je zŚejm®, ģe pokud se mladistvĨ trvale nezdrģuje jen 

na jedin®m m²stŊ, mus² soud zkoumat, k jak®mu m²stu m§ nejsilnŊjġ² vztah.  

VĨjimku ze shora uvedenĨch pravidel pro urļen² m²stn² pŚ²sluġnosti soudu 

pro ml§deģ obsahuje ustanoven² Ä 39 ZSVM, kter® soudu umoģŔuje vŊc postoupit 

soudu pro ml§deģ, u kter®ho je kon§n² Ś²zen² pŚi zohlednŊn² z§jmŢ mladistv®ho 

nej¼ļelnŊjġ².135 Podle Jel²nka ĂtakovĨm soudem mŢģe bĨt napŚ²klad soud ml§deģe, 

v jehoģ obvodu se obvinŊnĨ pŚipravuje na sv® povol§n², nebo kde pracuje a bydl², anebo 

kde je mladistvĨ na dlouhodob®m l®ļen².ñ136 Nejvyġġ² soud dovodil, ģe zm²nŊnĨ postup 

podle Ä 39 ZSVM by mŊl bĨt zcela vĨjimeļnĨ a nelze jej odŢvodŔovat pouze rychlost² 

nebo hospod§rnost² Ś²zen². DŢvodem mŢģe bĨt napŚ²klad efektivnŊjġ² spolupr§ce 

s jinĨmi subjekty (pŚedevġ²m s org§nem soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt²) a soud vģdy mus² 

v prvn² ŚadŊ zohledŔovat z§jmy mladistv®ho.137 PŚi zvaģov§n² tohoto postupu 

je nezbytn® zohlednit vġechny podstatn® skuteļnosti tĨkaj²c² se ģivota mladistv®ho 

i st²han®ho skutku. Soud proto zjiġŠuje, k jak®mu m²stu jsou z dlouhodobŊjġ²ho hlediska 

soustŚedŊny vazby mladistv®ho, kterĨ org§n soci§lnŊ-pr§vn²ch ochrany dŊt² vede spis 

o mladistv®m a pŚ²padnŊ zohledŔuje i z§vaģnost st²han®ho provinŊn².138 

 
133 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 14. 2. 2007, sp. zn. 8 Td 11/2007, 

publikovan® pod ļ. 15/2008 Sb. rozh. tr. 
134 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 31. 5. 2012, sp. zn. 8 Td 21/2012. 
135 K aplikaci tohoto ustanoven² doch§z² pouze v pŚ²padŊ, ģe soud pro ml§deģ zjistil okolnosti, kter® 

odŢvodŔuj² veden² trestn²ho Ś²zen² pŚed jinĨm soudem pro ml§deģ, aģ po naŚ²zen² hlavn²ho l²ļen². Pokud 

by dan® okolnosti zjistil dŚ²ve, zejm®na pŚi pŚedbŊģn®m projedn§n² obģaloby, pak by podle Ä 188 odst. 1 

p²sm. a) tr. Ś§du pŚedloģil vŊc k rozhodnut² o pŚ²sluġnosti soudu, kterĨ je nejbl²ģe spoleļnŊ nadŚ²zenĨm 

soudem jemu a soudu, kterĨ by mŊl bĨt pŚ²sluġnĨ k projedn§n² vŊci. 
136 JELĉNEK, J.: Soudnictv² ve vŊcech ml§deģe a zmŊny v trestn²m Ś²zen² (pozn§mky k orientaļn²mu 

studiu). Bulletin advokacie. 2003, ļ. 11-12. s. 44. 
137 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 14. 5. 2008, sp. zn. 8 Td 22/2008, 

publikovan® pod ļ. 11/2009 Sb. rozh. tr. 
138 Srov. Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 26. 5. 2009, sp. zn. 8 Td 28/2009. 
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3. 3. 3 St§tn² zastupitelstv²  

K postaven² st§tn²ho zastupitelstv² v Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch se z§kon nijak 

nevyjadŚuje a jen uv§d², ģe i st§tn² z§stupce by mŊl m²t zvl§ġtn² proġkolen² na pr§ci 

s ml§deģ². Pokud jde o jeho m²stn² pŚ²sluġnost, Ś²d² se pŚ²sluġnost² soudu pro ml§deģ.139 

Ustanoven² ļl. 2 odst. 1 Pokynu obecn® povahy ļ. 7/2009, o trestn²m Ś²zen² ve vŊcech 

ml§deģe, upravuje pŚ²sluġnost st§tn²ho z§stupce vykon§vaj²c²ho dozor v pŚ²pravn®m 

Ś²zen² stejnŊ, jako ji upravuje z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe pro soudy, a proto 

se prim§rnŊ Ś²d² opŊt m²stem bydliġtŊ d²tŊte.  

Ustanoven² ļ. 2 odst. 2 Pokynu obecn® povahy ļ. 7/2009, o trestn²m Ś²zen² 

ve vŊcech ml§deģe Śeġ² situaci, kdy mladistvĨ bŊhem pŚ²pravn®ho Ś²zen² opakovanŊ 

mŊn² m²sto sv®ho pobytu. K tomu doch§z² v praxi hlavnŊ v pŚ²padech, kdy mladistvĨ 

vykon§v§ soudem uloģenou ¼stavn² nebo ochrannou vĨchovu, ale bŊhem trestn²ho 

Ś²zen² ze zaŚ²zen² opakovanŊ ut²k§ a po sv®m nalezen² je um²stŊn do jin®ho zaŚ²zen². 

Aby si neust§le st§tn² z§stupci v tŊchto pŚ²padech nemuseli postupovat spisy 

a seznamovat se s dosavadn²m prŢbŊhem Ś²zen², zakotvuje uveden® ustanoven² pravidlo, 

ģe se bŊhem pŚ²pravn®ho Ś²zen² m²stn² pŚ²sluġnost dozoruj²c² st§tn²ho z§stupce nemŊn². 

V okamģiku, kdy m§ doj²t k pod§n² obģaloby, ale st§tn² z§stupce znovu posuzuje svou 

m²stn² pŚ²sluġnost a pŚ²padnŊ vŊc postoup² m²stnŊ pŚ²sluġn®mu st§tn²mu z§stupci, kterĨ 

pak pod§ obģalobu a bude ji zastupovat i pŚed soudem.  

Vedle ¼kolŢ, kter® m§ st§tn² z§stupce i v bŊģn®m trestn²m Ś²zen² by v Ś²zen² 

veden®m proti mladistv®mu pŚi vĨkonu dozoru nad prŢbŊhem pŚ²pravn®ho Ś²zen² mŊl 

db§t i na to, aby policejn² org§ny k mladistv®mu pŚistupovaly ohleduplnŊ a s n§leģitou 

ġetrnost², jak jim to ukl§d§ Ä 41 odst. 1 ZSVM.140 ZvĨġenou pozornost by st§tn² 

z§stupce mŊl vŊnovat i tomu, zda jiģ v pŚ²pravn®m Ś²zen² nejsou d§ny okolnosti pro 

vyuģit² zvl§ġtn²ch zpŢsobŢ Ś²zen² nebo pro uloģen² vhodn®ho vĨchovn®ho opatŚen². 

3. 3. 4 Org§n soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² 

Org§n soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² sehr§v§ v soudnictv² nad ml§deģ² 

nezastupitelnou ¼lohu a z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe opakovanŊ zdŢrazŔuje 

 
139 Srov. Ä 12 odst. 1 vyhl§ġky ļ. 23/1994 Sb., o jednac²m Ś§du st§tn²ho zastupitelstv² a podrobnostech 

o ¼konech prov§dŊnĨch pr§vn²mi ļekateli. 
140 VANTUCH, P.: Obhajoba obvinŊn®ho. 3. doplnŊn® a pŚepracovan® vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2010. 

s. 530. 
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povinnost dalġ²ch org§nŢ ke spolupr§ci s n²m.141 Org§n soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² 

vykon§v§ svou ļinnost podle z§kona ļ. 359/1999 Sb., o soci§lnŊ-pr§vn² ochranŊ dŊt² 

a podle Ä 6 p²sm. c) tohoto z§kona poskytuje soci§ln² ochranu t®ģ mladistvĨm, kteŚ² 

sp§chali provinŊn², a dŊtem mladġ²m 15 let, kter® sp§chaly ļin jinak trestnĨ. Soci§ln² 

ochranou se ve smyslu Ä 1 odst. 1 z§kona ļ. 359/1999 Sb., o soci§lnŊ-pr§vn² ochranŊ 

dŊt², rozum² zejm®na ochrana pr§v a opr§vnŊnĨch z§jmŢ d²tŊte spoļ²vaj²c²ch pŚedevġ²m 

v zabezpeļen² vhodn®ho rodinn®ho a vĨchovn®ho prostŚed².  

Spolupr§ce soudŢ, st§tn²ch z§stupcŢ i policejn²ch org§nŢ s pracovn²ky org§nu 

soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² je nezbytn§ pro dosahov§n² n§pravy mladistv®ho, 

eventu§lnŊ d²tŊte mladġ²ho 15 let. Pracovn²ci org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² 

mohou prov§dŊt ġetŚen² v dom§cnosti mladistv®ho, ve ġkole nebo jin®m vĨchovn®m 

zaŚ²zen², kter® mladistvĨ navġtŊvuje, a d²ky tomu z²skat komplexn² pŚehled o zpŢsobu 

jeho vĨchovy i o dosavadn²m veden² jeho ģivota. Mohou nejsn§ze odhalit nedostatky 

vĨchovn®ho prostŚed² mladistv®ho, kter® nezŚ²dka bĨvaj² pŚ²ļinou sp§chan®ho 

provinŊn², a n§slednŊ navrhnout adekv§tn² Śeġen² provinŊn² mladistv®ho. Z§sahem 

do jeho dosavadn² vĨchovy, zejm®na uloģen²m vhodnĨch vĨchovnĨch opatŚen², 

lze n§slednŊ pozitivnŊ ovlivnit dalġ² vĨvoj mladistv®ho a odradit ho od dalġ²ho p§ch§n² 

protipr§vn² ļinnosti.  

KromŊ shora uveden® ļinnosti, kterou org§n soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² 

pro org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² vykon§v§, se tak® mŢģe ¼ļastnit hlavn²ho l²ļen² 

a veŚejnĨch zased§n², o jejichģ kon§n² je vyrozum²v§n. PŚestoģe to z§kon pŚ²mo 

nevyģaduje, zas²l§ soud zpravidla org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² i obģalobu. 

Org§n soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² sice podle Ä 60 ZSVM m§ bĨt informov§n 

o zah§jen² trestn²ho st²h§n², ale do pod§n² obģaloby mŢģe doj²t k novĨm zjiġtŊn²m 

tĨkaj²c²m se st²han®ho skutku, o nichģ je vhodn® zpravit i org§n soci§lnŊ-pr§vn² ochrany 

dŊt². Pokud se pracovn²k org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² hlavn²ho l²ļen² nebo 

veŚejn®ho zased§n² ¼ļastn², m§ pr§vo z§vŊreļn® Śeļi, a to netradiļnŊ aģ po mladistv®m, 

pŚestoģe podle trestn²ho Ś§du je obvinŊnĨ osobou, kter® pr§vo z§vŊreļn® Śeļi n§leģ² jako 

posledn².142 Pot® samozŚejmŊ jeġtŊ pŚedseda sen§tu mladistv®mu udŊl² posledn² slovo.  

 
141 Srov. Ä 3 odst. 4 ZSVM, Ä 36 ZSVM, Ä 40 ZSVM, Ä 55 odst. 3 ZSVM. 
142 Srov. Ä 216 odst. 2 tr. Ś§du. 
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Đļast org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² v Ś²zen² proti mladistvĨm ustanoven² 

Ä 73 odst. 2 ZSVM omezuje dovrġen²m 19. roku vŊku mladistv®ho. Pot® uģ org§n 

soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² v Ś²zen² nemŢģe ļinit ģ§dn® ¼kony. 

3. 3. 5 Probaļn² a mediaļn² sluģba 

Na objasnŊn² pomŊrŢ mladistv®ho i na n§sledn® realizaci uloģenĨch opatŚen² 

se pod²l² tak® Probaļn² a mediaļn² sluģba, kter§ mimo jin® vŊnuje zvl§ġtn² p®ļi 

mladistvĨm obvinŊnĨm a obvinŊnĨm ve vŊku bl²zk®m vŊku mladistvĨch a tak® pŚisp²v§ 

ke koordinaci soci§ln²ch a terapeutickĨch programŢ pr§ce s obvinŊnĨmi.143 Probaļn² 

a mediaļn² sluģba sehr§v§ dŢleģitou roli uģ od poļ§tku Ś²zen², kdy mŢģe mladistv®mu 

s jeho souhlasem zprostŚedkovat moģnost absolvov§n² vhodn®ho probaļn²ho programu 

jeġtŊ bŊhem pŚ²pravn®ho Ś²zen², coģ mŢģe bĨt n§slednŊ zohlednŊno pŚi zv§ģen² moģnosti 

odstoupen² od trestn²ho st²h§n².144 Proto by o zah§jen² trestn²ho st²h§n² mladistv®ho 

mŊla bĨt informov§na co nejdŚ²ve, aby hned od poļ§tku Ś²zen² mohla pŚisp²vat 

k odstranŊn² pŚ²ļin provinŊn² mladistv®ho a k ovlivnŊn² jeho soci§ln²ch pomŊrŢ.  

Probaļn² a mediaļn² sluģba se rovnŊģ vĨznamnŊ pod²l² na vĨkonu Śady trestn²ch 

opatŚen², jako je vĨkon trestn²ho opatŚen² dom§c²ho vŊzen² nebo vĨkon trestn²ho 

opatŚen² obecnŊ prospŊġnĨch prac². Konkr®tnŊ v obou uvedenĨch pŚ²padech je tŚeba 

s n² moģnost vĨkonu tŊchto trestn²ch opatŚen² pŚedjednat jeġtŊ pŚed jejich uloģen²m 

ze strany soudu, aby Probaļn² a mediaļn² sluģba mohla proġetŚit, zda jsou u mladistv®ho 

splnŊny podm²nky pro realizaci danĨch trestn²ch opatŚen². V opaļn®m pŚ²padŊ by mohl 

nastat po pr§vn² moci rozsudku probl®m, ģe uloģen§ trestn² opatŚen² nebude moģn® 

vykonat napŚ²klad proto, ģe nikde v okol² bydliġtŊ mladistv®ho nelze vykon§vat obecnŊ 

prospŊġn® pr§ce pŚimŊŚen® jeho vŊku a zdravotn²mu stavu.  

ĐŚedn²ci Probaļn² a mediaļn² sluģby rovnŊģ mohou mladistv®mu zprostŚedkovat 

setk§n² s poġkozenĨm a umoģnit mu, aby se poġkozen®mu omluvil a pokusil se s n²m 

pŚ²padnŊ dohodnout na n§hradŊ zpŢsoben® ġkody ļi nemajetkov® ¼jmy. Takov® setk§n² 

nejen ģe mŢģe pŚispŊt k uspokojen² z§jmŢ poġkozen®ho, ale mŢģe i vĨznamnŊ vĨchovnŊ 

zapŢsobit na mladistv®ho. Mladistv®ho mnohdy aģ osobn² setk§n² s osobou, kter® svĨm 

provinŊn²m nŊjak ubl²ģil, pomŢģe uvŊdomit si dopady sv®ho jedn§n².  

 
143 Srov. Ä 4 odst. 4 z§kona ļ. 257/2000 Sb., o Probaļn² a mediaļn² sluģbŊ. 
144 VĆLKOVĆ, H., SOTOLĆř, A.: Trestn² pr§vo ml§deģe po deseti letech: ¼spŊchy, prohry a vĨzvy. 

St§tn² zastupitelstv². 2013, ļ. 3. s. 14. 
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3. 3. 6 Z§konn² z§stupci, opatrovn²k a dŢvŊrn²k 

Zvl§ġtn² postaven² v trestn²m Ś²zen² veden®m proti mladistv®mu zauj²maj² 

z§konn² z§stupci mladistv®ho, kterĨm z§kon opŊt za ¼ļelem pos²len² procesn²ho 

postaven² mladistv®ho umoģŔuje uplatŔovat Śadu jeho pr§v za nŊj.145 Z§konn² z§stupci 

pŚedevġ²m mohou mladistv®ho v Ś²zen² zastupovat nebo mu zvolit obh§jce, ļinit za nŊj 

n§vrhy, pod§vat opravn® prostŚedky a ¼ļastnit se vġech ¼konŢ, jichģ se mŢģe ¼ļastnit 

mladistvĨ. Proto jsou tak® vyrozum²v§ni o vġech ¼konech, o nichģ je informov§n 

mladistvĨ, nebo kter® se mladistv®ho bezprostŚednŊ dotĨkaj². Vyrozum²vaj² se napŚ²klad 

o zadrģen², zatļen² ļi vzet² mladistv®ho do vazby, zas²l§ se jim opis obģaloby 

a vyrozumŊn² o kon§n² hlavn²ho l²ļen² a veŚejn®ho zased§n². N§slednŊ se jim zas²l§ 

i opis rozsudku, pokud mladistvĨ dosud nen² zletilĨ. Pokud se mladistv®mu, jenģ dosud 

nenabyl pln® sv®pr§vnosti, oznamuje jak®koli usnesen², proti nŊmuģ je pŚ²pustn§ 

st²ģnost, mus² bĨt podle Ä 67 odst. 3 ZSVM ozn§meno i jeho z§konnĨm z§stupcŢm. 

Z§konn² z§stupci mohou za mladistv®ho pod§vat veġker® opravn® prostŚedky, 

kter® by mohl podat mladistvĨ. Do nabyt² sv®pr§vnosti mladistv®ho mohou v jeho 

prospŊch pod§vat opravn® prostŚedky i proti jeho vŢli.146 LhŢta k pod§n² opravn®ho 

prostŚedku v takov®m pŚ²padŊ nez§vis² na doruļen² rozhodnut² mladistv®mu, ale bŊģ² od 

doruļen² nebo ozn§men² rozhodnut², kter® bylo provedeno nejpozdŊji.147 Proto vzd§-li  

se mladistvĨ v konkr®tn²m pŚ²padŊ napŚ²klad pr§va pod§n² odvol§n², jeho z§konnĨm 

z§stupcŢm toto pr§vo nad§le zŢst§v§ a mohou odvol§n² podat. Pokud by mladistvĨ 

nechtŊl, aby za nŊj odvol§n² mohli podat z§konn² z§stupci, mŢģe se vzd§t pr§va 

na odvol§n² i za dalġ² osoby k tomu ze z§kona opr§vnŊn®.  

Stejn® postaven² jako z§konnĨ z§stupce mladistv®ho m§ v Ś²zen² i opatrovn²k, 

pokud byl mladistv®mu ustanoven. D²ky novele z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe 

proveden® z§konem ļ. 55/2017 Sb. mŢģe pŚ²mo soud pro ml§deģ bŊhem Ś²zen² ustanovit 

mladistv®mu opatrovn²ka, nemŢģe-li jej zastupovat jeho z§konnĨ z§stupce. Opatrovn²k 

 
145 Srov. Ä 43 odst. 1 ZSVM. 
146 Srov. Ä 72 odst. 1 vŊta druh§ ZSVM. 
147 Srov. Ä 72a odst. 1 ZSVM. Z§konnĨmi z§stupci jsou obvykle rodiļe mladistv®ho. Pokud bŊhem Ś²zen² 

mladistvĨ nabyde pln® sv®pr§vnosti, rodiļe ztr§c² postaven² z§konnĨch z§stupcŢ a jsou jiģ pouze 

pŚ²buznĨmi v pokolen² pŚ²m®m ve smyslu Ä 72 odst. 2 ZSVM. V takov®m pŚ²padŊ sice podle uveden®ho 

ustanoven² st§le mohou ve prospŊch mladistv®ho pod§vat opravn® prostŚedky, ale lhŢta pro pod§n² 

opravn®ho prostŚedku se v tomto pŚ²padŊ poļ²t§ od ozn§men² nebo doruļen² rozhodnut² mladistv®mu. 

Srov. rozsudek Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 9. 8. 2017, sp. zn. 8 Tz 47/2017, 

publikovanĨ pod ļ. 10/2018 Sb. rozh. tr. 
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v Ś²zen² potom vykon§v§ stejn§ pr§va, jejichģ vĨkon by n§leģel z§konnĨm z§stupcŢm 

mladistv®ho. Opatrovn²k mladistv®ho mŢģe stejnŊ jako jeho z§konn² z§stupci pr§va 

mladistv®ho vykon§vat i proti jeho vŢli, pokud mu to bude na prospŊch. To samozŚejmŊ 

plat² pouze v pŚ²padŊ, ģe mladistvĨ dosud nenabyl pln® sv®pr§vnosti. 

K ustanoven² opatrovn²ka mladistv®mu soud pŚistoup², hroz²-li kolize z§jmŢ 

mladistv®ho se z§jmy jeho z§konnĨch z§stupcŢ. K tomu mŢģe doj²t napŚ²klad, je-li 

z§konnĨ z§stupce z§roveŔ poġkozenĨm nebo je-li poġkozenĨm sourozenec mladistv®ho. 

Dalġ²m dŢvodem pro ustanoven² opatrovn²ka mŢģe bĨt situace, kdy mladistvĨ jiģ nabyl 

pln® sv®pr§vnosti jej²m pŚizn§n²m nebo uzavŚen²m manģelstv² po dovrġen² 16 let vŊku, 

ale pot® u nŊj propukla duġevn² porucha, kter§ je dŢvodem pro omezen² sv®pr§vnosti 

a ustanoven² opatrovn²ka, ale k rozhodnut² o omezen² jeho sv®pr§vnosti a s t²m 

spojen®mu ustanoven² opatrovn²ka dosud nedoġlo.148  

Osobu opatrovn²ka mŢģe od 1. 9. 2019 navrhnout s§m mladistvĨ. Pokud 

ji  nenavrhne, nebo navrhne osobu, u n²ģ hroz² stŚet z§jmŢ s mladistvĨm, jmenuje soud 

podle Ä 43 odst. 2 ZSVM mladistv®mu opatrovn²kem jinou vhodnou osobu. Takovou 

osobou mŢģe bĨt nŊkdo mladistv®mu bl²zkĨ, pracovn²k org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany 

dŊt², jin§ osoba zkuġen§ v oblasti vĨchovy ml§deģe anebo advok§t. Osoba, kter§ 

m§ vykon§vat funkci opatrovn²ka, mus² se svĨm ustanoven²m souhlasit, nejedn§-li  

se o advok§ta, a nesm² u n² hrozit stŚet z§jmŢ s mladistvĨm. Takto ustanovenĨ 

opatrovn²k je soudem jmenov§n vģdy pouze pro dan® trestn² Ś²zen².  

Z§kon d§le pŚipouġt² u hlavn²ho l²ļen² a veŚejn®ho zased§n² pŚ²tomnost 

dŢvŊrn²ka mladistv®ho. Soud by mŊl mladistv®ho pouļit o jeho pr§vu zvolit 

si dŢvŊrn²ka, ale je pouze na mladistv®m, zda tak uļin² ļi nikoli. MladistvĨ si mŢģe 

zvolit aģ dva dŢvŊrn²ky a soud mus² jejich pŚ²tomnost pŚi hlavn²m l²ļen² a veŚejn®m 

zased§n² vģdy pŚipustit, pokud o to mladistvĨ poģ§d§. Je-li Ś²zen² vedeno souļasnŊ proti 

v²ce obģalovanĨm mladistvĨm, mŢģe m²t dŢvŊrn²ka kaģdĨ z nich s t²m, ģe jich mŢģe bĨt 

ale maxim§lnŊ celkem ġest. Pokud by obģalovanĨch mladistvĨch bylo v²ce a obģalovan² 

 
148 ĢATECKĆ, E., HRUĠĆKOVĆ, M.: Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe. Koment§Ś k Ä 43. In: 

ASPI (pr§vn² informaļn² syst®m). Praha: Wolters Kluwer ĻR.[18. 2. 2020] 
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by se nedohodli na maxim§lnŊ ġesti dŢvŊrn²c²ch, tak ze zvolenĨch dŢvŊrn²kŢ jich soud 

vybere pouze ġest.149  

3. 3. 7 PoġkozenĨ 

PoġkozenĨm je v Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch podle Ä 43 odst. 1 tr. Ś§du osoba, 

kter® bylo provinŊn²m mladistv®ho ubl²ģeno na zdrav², zpŢsobena majetkov§ ġkoda 

ļi nemajetkov§ ¼jma nebo ten, na jehoģ ¼kor se pachatel trestnĨm ļinem obohatil. 

PoġkozenĨ mŢģe vystupovat jako ¼ļastn²k Ś²zen² i v bŊģn®m trestn²m Ś²zen² veden®m 

proti dospŊl®mu obvinŊn®mu, kde mŢģe poģadovat n§hradu zpŢsoben® ġkody, 

nemajetkov® ¼jmy, vyd§n² bezdŢvodn®ho obohacen² nebo poskytnut² pŚimŊŚen®ho 

zadostiuļinŊn². Stejn§ pr§va m§ poġkozenĨ i v trestn²m Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch 

a org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² jej o nich mus² pouļit a umoģnit mu jejich uplatnŊn². 

Postaven² poġkozen®ho je vġak v tomto Ś²zen² silnŊjġ², coģ vyplĨv§ jednak ze z§sady 

uspokojen² z§jmŢ poġkozen®ho obsaģen® v Ä 3 odst. 7 ZSVM, a jednak z ustanoven² 

Ä 45 ZSVM, podle kter®ho org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² maj² povinnost po cel® Ś²zen² 

zohledŔovat z§jmy poġkozen®ho.  

Rozd²l v postaven² poġkozen®ho spoļ²v§ v tom, ģe v bŊģn®m trestn²m Ś²zen² 

z§vis² pouze na poġkozen®m, zda bude v Ś²zen² aktivnŊ uplatŔovat sv® n§roky vŢļi 

obvinŊn®mu, ļi nikoli. V trestn²m Ś²zen² proti mladistv®mu vġak na uspokojen² z§jmŢ 

poġkozen®ho dbaj² i org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² t²m, ģe by vģdy na mladistv®ho mŊly 

pŢsobit v tom smŊru, aby dobrovolnŊ a aktivnŊ usiloval o odļinŊn² zpŢsoben® 

majetkov® i nemajetkov® ¼jmy. TakovĨ postup pŚisp²v§ nejen k uspokojen² z§jmŢ 

poġkozen®ho, ale i ke splnŊn² vĨchovn®ho ¼ļelu Ś²zen² ve vztahu k mladistv®mu, kterĨ 

si n§sledky sv®ho jedn§n² a svou odpovŊdnost za nŊ mnohdy plnŊ uvŊdom² aģ pŚi jejich 

odstraŔov§n². Ustanoven² Ä 45 odst. 2 ZSVM dokonce ukl§d§ org§nŢm ļinnĨm 

v trestn²m Ś²zen², aby poġkozen®ho vyrozumŊly, projev²-li  mladistvĨ bŊhem Ś²zen² vŢli 

odļinit ¼jmu zpŢsobenou poġkozen®mu. Soud a v pŚ²pravn®m Ś²zen² st§tn² z§stupce jsou 

tak® povinni posuzovat vhodnost a ¼ļelnost nŊkter®ho ze zvl§ġtn²ch zpŢsobŢ Ś²zen², 

kter® mohou v®st k uspokojen² z§jmŢ poġkozen®ho.150 

 
149 Srov. Ä 201 odst. 2 tr. Ś§du. 
150 Srov. Ä 45 odst. 1 ZSVM. 
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3. 4 Spoleļn® Ś²zen² 

Trestn² Ś²zen² lze v®st proti jednomu nebo souļasnŊ proti v²ce obvinŊnĨm 

a projedn§vat v nŊm jeden i v²ce skutkŢ, jejichģ sp§ch§n² je obvinŊn®mu ļi obvinŊnĨm 

kladeno za vinu. Podle Ä 38 ZSVM se o vġech provinŊn²ch mladistv®ho (souvislost 

subjektivn²) a proti vġem mladistvĨm, jejichģ provinŊn² spolu souvis² (souvislost 

objektivn²), kon§ z§sadnŊ spoleļn® Ś²zen², pokud je to vhodn® vzhledem k rychlosti, 

hospod§rnosti a ¼ļelnosti Ś²zen². Tedy obdobnŊ jako u dospŊlĨch obvinŊnĨch.  

PŚi veden² spoleļn®ho Ś²zen² proti v²ce mladistvĨm obvinŊnĨm, mŢģe nastat 

probl®m pŚi urļov§n² m²stn² pŚ²sluġnosti soudu, pokud by se m²sta bydliġtŊ mladistvĨch 

nach§zela v obvodech rozd²lnĨch soudŢ. Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe 

takovou situaci vĨslovnŊ neŚeġ², a proto se bude postupovat podle obecnĨch ustanoven² 

Ä 20 aģ Ä 22 tr. Ś§du. Protoģe se pŚ²sluġnost st§tn²ho z§stupce vykon§vaj²c²ho dozor 

nad prŢbŊhem pŚ²pravn®ho Ś²zen² podle ļl. 4 POP ļ. 7/2009 urļuje podle obvinŊn®ho, 

jemuģ je kladeno za vinu nejz§vaģnŊjġ² provinŊn², a tento st§tn² z§stupce n§slednŊ 

pod§v§ obģalobu ļi n§vrh na potrest§n², bude ve vŊci pak rozhodovat zpravidla soud 

pŚ²sluġnĨ podle m²sta bydliġtŊ toho obvinŊn®ho mladistv®ho, jemuģ se klade za vinu 

nejz§vaģnŊjġ² provinŊn². Soud vġak nem§ povinnost v®st spoleļn® Ś²zen², i kdyby byla 

obģaloba pod§na proti v²ce obvinŊnĨm mladistvĨm souļasnŊ. Po pŚezkoum§n² obģaloby 

a spisu z pŚ²pravn®ho Ś²zen² mŢģe soud dospŊt k n§zoru, ģe v dan®m pŚ²padŊ je v z§jmu 

mladistvĨch vhodnŊjġ², aby vŊc projedn§valy soudy m²stnŊ pŚ²sluġn® pro projedn§n² 

provinŊn² kaģd®ho z mladistvĨch obvinŊnĨch zvl§ġŠ. V takov®m pŚ²padŊ Ś²zen² 

o provinŊn² jednotlivĨch mladistvĨch vylouļ² k samostatnĨm Ś²zen²m, kter§ n§slednŊ 

budou vedena oddŊlenŊ u rŢznĨch soudŢ.151  

Ustanoven² Ä 38 odst. 2 ZSVM z§sadnŊ vyluļuje veden² spoleļn®ho Ś²zen² proti 

mladistv®mu a dospŊl®mu obvinŊn®mu. Spoleļn® Ś²zen² proti mladistv®mu a dospŊl®mu 

lze v®st pouze za podm²nky, ģe je to nezbytn® pro vġestrann® a objektivn² objasnŊn² vŊci 

a nen²-li to na ¼jmu mladistv®mu. PŚi posuzov§n² tŊchto z§konnĨch podm²nek 

se zohledŔuj² pouze dopady, kter® veden² spoleļn®ho Ś²zen² bude m²t na mladistv®ho. 

Vliv veden² spoleļn®ho Ś²zen² na dospŊl®ho se vŢbec nezkoum§, protoģe uveden® 

 
151 ĠĆMAL, P., VĆLKOVĆ, H., HRUĠĆKOVĆ, M., ĠĆMALOVĆ, M.: Z§kon o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe. Koment§Ś. 3. vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2011. s. 375. 
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ustanoven² z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe slouģ² pouze k ochranŊ mladistv®ho 

a nikoli dospŊl®ho.152 Pokud by st§tn² z§stupce podal spoleļnou obģalobu, aniģ by byly 

splnŊny podm²nky pro veden² spoleļn®ho Ś²zen², soud mus² vŊc dospŊl®ho obvinŊn®ho 

vylouļit k samostatn®mu projedn§n² a postoupit ji obecn®mu soudu pŚ²sluġn®mu 

ke kon§n² Ś²zen² podle ustanoven² Ä 16 aģ Ä 18 tr. Ś§du.  

PŚestoģe z§kon umoģŔuje kon§n² spoleļn®ho Ś²zen² proti mladistv®mu 

a dospŊl®mu obvinŊn®mu pouze vĨjimeļnŊ, je tŚeba si uvŊdomit, ģe v praxi vŊtġinou 

pŚi pod§n² spoleļn® obģaloby proti mladistv®mu a dospŊl®mu obvinŊn®mu nen² vhodn® 

vylouļen² vŊci dospŊl®ho k samostatn®mu projedn§n². Obvykle je totiģ spoleļn§ 

obģaloba pod§v§na proto, ģe se obvinŊn² trestn® ļinnosti mŊli dopustit 

ve spolupachatelstv². Vylouļen² vŊci dospŊl®ho k samostatn®mu projedn§n² by za t®to 

situace ļasto bylo znaļnŊ nehospod§rn®, neboŠ by fakticky o tomt®ģ skutku byla vedena 

dvŊ Ś²zen², vŊtġina dokazov§n² by se prov§dŊla dvakr§t, a to vļetnŊ vĨslechŢ svŊdkŢ 

nebo znaleckĨch posudkŢ, d²ky ļemuģ by pak doch§zelo k navyġov§n² n§kladŢ Ś²zen². 

Pr§vŊ z hlediska hospod§rnosti a praktiļnosti proto velmi ļasto soud vede spoleļn® 

Ś²zen², pŚestoģe podle ustanoven² Ä 38 odst. 2 ZSVM by tento postup mŊl bĨt zcela 

vĨjimeļnĨ. Vede-li soud nakonec spoleļn® Ś²zen² proti mladistv®mu i dospŊl®mu 

obvinŊn®mu, kon§ jej podle Ä 38 odst. 2 ZSVM vģdy soud pro ml§deģ m²stnŊ pŚ²sluġnĨ 

podle Ä 37 ZSVM a ve vztahu k mladistv®mu postupuje podle z§kona o soudnictv² 

ve vŊcech ml§deģe. Proto mimo jin® hlavn² l²ļen² a veŚejn§ zased§n² budou z dŢvodu 

ochrany soukrom² mladistv®ho prob²hat bez ¼ļasti veŚejnosti. 

Kon§n² spoleļn®ho Ś²zen² proti mladistv®mu a d²tŊti mladġ²mu 15 let je kvŢli 

odliġnĨm povah§m obou Ś²zen² zcela vylouļeno. 

3. 5 Hlavn² l²ļen² a veŚejn® zased§n² 

StejnŊ jako v trestn²m Ś²zen² prob²haj²c²m podle trestn²ho Ś§du i v Ś²zen² 

veden®m proti mladistv®mu soud rozhoduje obvykle v hlavn²m l²ļen² a d§le 

ve veŚejnĨch zased§n²ch. Na rozd²l od obecn® ¼pravy se ale tŊchto soudn²ch jedn§n² 

nesm² ¼ļastnit veŚejnost s vĨjimkou pŚ²padu, kdy by soud na n§vrh mladistv®ho podle 

Ä 54 odst. 1 ZSVM rozhodl, ģe hlavn² l²ļen² ļi veŚejn® zased§n² mŢģe bĨt kon§no 

 
152 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 10. 2. 2016, sp. zn. 8 Tdo 1515/2015, 

publikovan® pod ļ. 42/2016 Sb. rozh. tr. 
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veŚejnŊ. N§vrh na veŚejn® kon§n² hlavn²ho l²ļen² nebo veŚejn®ho zased§n² mus² vzej²t 

pŚ²mo od mladistv®ho a nemŢģe jej za nŊho podat ani jeho obh§jce nebo z§konnĨ 

z§stupce.153  

Hlavn²mu l²ļen² i kaģd®mu veŚejn®mu zased§n² mus² bĨt mladistvĨ 

bezpodm²neļnŊ pŚ²tomen, nejde-li  o Ś²zen² proti uprchl®mu. Obecn§ ¼prava pŚitom 

pŚipouġt² podle ustanoven² Ä 202 odst. 2 tr. Ś§du kon§n² hlavn²ho l²ļen² v nepŚ²tomnosti 

obģalovan®ho, jsou-li  splnŊny z§konem pŚedv²dan® podm²nky. RovnŊģ veŚejn®ho 

zased§n² v trestn²m Ś²zen²m veden®m proti dospŊlĨm se obvinŊnĨ nemus² ¼ļastnit. 

Nejvyġġ² soud dovodil, ģe veŚejn® zased§n² bez pŚ²tomnosti mladistv®ho nelze konat, 

ani kdyģ o to mladistvĨ vĨslovnŊ poģ§d§, protoģe jeho ¼ļast u veŚejn®ho zased§n² nelze 

niļ²m nahradit.154 Đļast mladistv®ho je pŚitom vyģadov§na u vġech veŚejnĨch zased§n² 

ve vġech f§z²ch Ś²zen². DŢvod, proļ z§kon poģaduje za vġech okolnost² ¼ļast 

mladistv®ho pŚi hlavn²m l²ļen² i veŚejn®m zased§n², spoļ²v§ opŊt ve snaze dos§hnout 

naplnŊn² vĨchovn® funkce trestn²ho Ś²zen² ve vztahu k mladistv®mu. Pokud je mladistvĨ 

k hlavn²mu l²ļen² nebo veŚejn®mu zased§n² Ś§dnŊ a vļas pŚedvol§n, a pŚesto 

se nedostav², soud mus² hlavn² l²ļen² ļi veŚejn® zased§n² odroļit a pŚedvolat jej znovu. 

PŚ²padnŊ mŢģe jeho pŚ²tomnost zajistit uloģen²m poŚ§dkov® pokuty nebo jej mŢģe 

nechat pŚedv®st. Jako prostŚedek k zajiġtŊn² ¼ļasti mladistv®ho pŚi hlavn²m l²ļen² nebo 

veŚejn®m zased§n² by soud nemŊl vyuģ²vat vazbu, protoģe z§kon o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe zdŢrazŔuje, ģe vzet² mladistv®ho do vazby by mŊlo bĨt t²m nejkrajnŊjġ²m 

Śeġen²m. 

Oproti bŊģn®mu trestn²mu Ś²zen² se povinnŊ mus² st§tn² z§stupce ¼ļastnit nejen 

hlavn²ho l²ļen², ale ustanoven² Ä 64 odst. 2 ZSVM vyģaduje jeho ¼ļast i pŚi veŚejn®m 

zased§n². 

K ¼ļasti obh§jce pŚi hlavn²m l²ļen² ļi veŚejn®m zased§n² z§kon o soudnictv² 

ve vŊcech ml§deģe neobsahuje ģ§dnou zvl§ġtn² ¼pravu, a proto mus² bĨt pŚ²tomen pouze 

vyģaduje-li to z§kon. Vzhledem k tomu, ģe u mladistv®ho je po celou dobu Ś²zen², 

nejm®nŊ dokud mladistvĨ nedovrġ² 18 let vŊku, z§konem vyģadov§na nutn§ obhajoba, 

 
153 SOTOLĆř, A.: Ochrana soukrom² mladistvĨch a dŊt² mladġ²ch patn§cti let v Ś²zen² podle z§kona 

o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe ï 1. ļ§st. Pr§vn² rozhledy. 2004, ļ. 7. s. 243. 
154 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 12. 9. 2007, sp. zn. 8 Tdo 921/2007. 
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obh§jce se mus² ¼ļastnit vġech hlavn²ch l²ļen² i veŚejnĨch zased§n², kter§ se ve vŊci 

konaj².  

O kon§n² hlavn²ho l²ļen² i veŚejn®ho zased§n² se podle Ä 64 odst. 2 ZSVM 

vyrozum²v§ i pŚ²sluġnĨ org§n soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt², ale z§kon nepoģaduje, aby 

se k hlavn²mu l²ļen² nebo veŚejn®mu zased§n² skuteļnŊ dostavil. PŚestoģe ¼ļast 

pracovn²ka org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² nen² z§konem pŚ²mo vyģadov§na, 

je v²ce neģ vhodn§. Vzhledem k tomu, ģe org§n soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² pracuje 

s mladistvĨm bŊhem cel®ho Ś²zen², mŢģe soudu pŚi jedn§n² poskytnout aktu§lnŊjġ² 

informace o situaci mladistv®ho, neģ jak je zachycena v dŚ²ve vypracovanĨch zpr§v§ch. 

Proto pokud se org§n soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² rozhodne ne¼ļastnit naŚ²zen®ho 

hlavn²ho l²ļen² nebo veŚejn®ho zased§n², mŊl by soudu alespoŔ zaslat novou zpr§vu 

o aktu§ln² situaci mladistv®ho. De lege ferenda by dle m®ho n§zoru bylo vhodn®, aby 

z§kon buŅ ¼ļast pracovn²ka org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² pŚi hlavn²m l²ļen² 

a veŚejnĨch zased§n²ch vyģadoval, anebo org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² alespoŔ 

uloģil povinnost pŚed kon§n²m hlavn²ho l²ļen² nebo veŚejn®ho zased§n² bezpodm²neļnŊ 

zaslat aktualizovanou zpr§vu o pomŊrech mladistv®ho. Bez informac² org§nu soci§lnŊ-

pr§vn² ochrany dŊt² totiģ soud v podstatŊ nemŢģe z²skat potŚebnĨ pŚehled o pomŊrech 

mladistv®ho a s ohledem na nŊ pak mladistv®mu uloģit nejvhodnŊjġ² opatŚen². 

Đļast Probaļn² a mediaļn² sluģby se pŚi hlavn²m l²ļen² ani veŚejn®m zased§n² 

nepoģaduje a z§kon ani pŚ²mo nepŚedpokl§d§, ģe by o jejich kon§n² mŊla bĨt 

vyrozum²v§na. Nicm®nŊ pokud je to s ohledem na situaci vhodn®, soud o kon§n² 

hlavn²ho l²ļen² ļi veŚejn®ho zased§n² vyrozum² i Probaļn² a mediaļn² sluģbu. OstatnŊ 

ustanoven² Ä 54 odst. 1 ZSVM s ¼ļast² ¼Śedn²ka Probaļn² a mediaļn² sluģby pŚi hlavn²m 

l²ļen² a veŚejn®m zased§n² pŚ²mo poļ²t§, kdyģ jej vĨslovnŊ zmiŔuje jako osobu, kter§ 

se pŚes neveŚejnost Ś²zen² sm² ¼ļastnit hlavn²ho l²ļen² i veŚejn®ho zased§n². 

3. 6 Dokazov§n² 

TŊģiġtŊ dokazov§n², coby postupu vedouc²ho ke zjiġtŊn² skutkov®ho stavu, leģ² 

v hlavn²m l²ļen², stejnŊ jako je tomu ve standardn²m trestn²m Ś²zen². Rozd²l vġak 

spoļ²v§ jednak v rozsahu skuteļnost², kter® maj² bĨt dokazov§n²m objasnŊny, a jednak 

ve zpŢsobu prov§dŊn² nŊkterĨch dŢkazŢ. Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe 
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nevyluļuje moģnost uģit² jak®hokoli z dŢkazn²ch prostŚedkŢ, jeģ mohou slouģit 

k proveden² dŢkazu v obecn®m trestn²m Ś²zen², ale podm²nky ļi zpŢsob proveden² 

nŊkterĨch dŢkazn²ch prostŚedkŢ modifikuje. Podle Ä 89 odst. 2 tr. Ś§du mŢģe jako dŢkaz 

slouģit vġechno, co mŢģe pŚispŊt k objasnŊn² vŊci, tedy zejm®na vĨpovŊdi obvinŊn®ho 

a svŊdkŢ, znaleck® posudky, listiny a vŊci dŢleģit® pro trestn² Ś²zen² a ohled§n². Vyjma 

konfrontace a vyġetŚen² duġevn²ho stavu se dŢkazn² prostŚedky upraven® trestn²m Ś§dem 

v trestn²m Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch vyuģ²vaj² bez omezen².  

3. 6. 1 Rozsah dokazov§n² 

StejnŊ jako v pŚ²padŊ dospŊlĨch pachatelŢ je pŚedmŊtem dokazov§n² skutek, 

pro kterĨ je obvinŊnĨ st²h§n, pŚiļemģ org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² se snaģ² zjistit, zda 

se danĨ skutek stal, zda je provinŊn²m a kdo je jeho pachatelem. D§le se dokazuj² 

okolnosti dŢleģit® pro posouzen² osobn²ch pomŊrŢ pachatele ļinu, pro posouzen² 

povahy a z§vaģnosti sp§chan®ho ļinu a okolnosti pro posouzen² vĨġe ġkody 

a bezdŢvodn®ho obohacen².155 Vedle toho Ä 55 ZSVM ukl§d§ org§nŢm ļinnĨm 

v trestn²m Ś²zen² povinnost peļlivŊ objasŔovat i pŚ²ļiny provinŊn² a veġker® okolnosti 

tĨkaj²c² se osobn²ch, rodinnĨch i jinĨch pomŊrŢ mladistv®ho. Jedn²m z pŚedpokladŢ pro 

vznik trestn² odpovŊdnosti mladistv®ho je podle Ä 5 odst. 1 ZSVM rovnŊģ dostateļn§ 

rozumov§ a mravn² vyspŊlost mladistv®ho, a proto org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² mus² 

peļlivŊ zjiġŠovat dosaģenĨ stupeŔ mravn² a rozumov® vyspŊlosti mladistv®ho. Za t²m 

¼ļelem je nezbytn® zjistit, v jak®m prostŚed² mladistvĨ ģije a jak® bylo jeho chov§n² 

v dobŊ pŚed sp§ch§n²m provinŊn² (zda s n²m jiģ byly nŊjak® vĨchovn® probl®my nebo 

se dokonce dopustil jin® protipr§vn² ļinnosti).  

Org§nŢm ļinnĨm v trestn²m Ś²zen² s objasŔov§n²m pomŊrŢ mladistv®ho pom§h§ 

pŚedevġ²m org§n soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt², kterĨ na jejich ģ§dost vypracov§v§ 

p²semnou zpr§vu o osobn²ch, rodinnĨch a soci§ln²ch pomŊrech mladistv®ho a o jeho 

aktu§ln² ģivotn² situaci. Poznatky z²sk§v§ pŚedevġ²m bŊhem osobn²ho setk§n² 

s mladistvĨm a jeho rodinnĨmi pŚ²sluġn²ky (zejm®na z§konnĨmi z§stupci). Pokud 

se mladistvĨ dopustil provinŊn² v souvislosti s n§vġtŊvou ġkoly ļi jin®ho vĨchovn®ho 

zaŚ²zen², setk§ se org§n soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² i se z§stupci tŊchto zaŚ²zen², 

ale obvykle si od uvedenĨch zaŚ²zen² vyģ§d§ alespoŔ zpr§vu o chov§n² a prospŊchu 

 
155 Bl²ģe srov. Ä 89 odst. 1 tr. Ś§du. 
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mladistv®ho v dan®m zaŚ²zen². Uveden§ zpr§va vypracov§van§ org§nem soci§lnŊ-

pr§vn²ch ochrany dŊt² podle Ä 56 odst. 3 ZSVM vedle identifikaļn²ch ¼dajŢ mladistv®ho 

mus² obsahovat i jeho postoj ke sp§chan®mu provinŊn² a jeho n§sledkŢm, popis vztahu 

mladistv®ho s rodiļi a bliģġ² rodinou, informace o jeho chov§n² ve ġkole a prospŊchu 

a pŚ²padnŊ skuteļnosti tĨkaj²c² se vĨkonu zamŊstn§n², pokud je zamŊstn§n. Pouze 

pŚi znalosti vġech shora uvedenĨch informac² mŢģe soud mladistv®mu za sp§chan® 

provinŊn² uloģit opatŚen², kter® bude k jeho n§pravŊ nejvhodnŊjġ² a kter® nejv²ce 

pŚispŊje k odstranŊn² pŚ²ļin, jeģ ke sp§ch§n² provinŊn² pŚispŊly. 

3. 6. 2 VĨslech mladistv®ho 

VĨslech obvinŊn®ho pŚedstavuje dŢkazn² prostŚedek, ke kter®mu soud pŚistupuje 

v hlavn²m l²ļen², vazebn²m zased§n² i pŚi vŊtġinŊ veŚejnĨch zased§n². Pr§vŊ tento 

dŢkazn² prostŚedek soudu umoģŔuje zjistit postoj obvinŊn®ho k projedn§van® vŊci, 

a proto vĨslech obvinŊn®ho prov§d² vģdy i v Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch. Vzhledem 

k tomu, ģe mladistvĨ obvinŊnĨ je osobou, proti n²ģ je trestn² Ś²zen² vedeno, je bŊhem 

Ś²zen² zpravidla vyslĨch§n nŊkolikr§t. Obvykle mladistvĨ pŚed zah§jen²m trestn²ho 

st²h§n² pod§v§ vysvŊtlen² na ¼Śedn² z§znam podle Ä 158 odst. 3 p²sm. a) tr. Ś§du 

a po zah§jen² trestn²ho st²h§n² je vyslĨch§n jako obvinŊnĨ, nebo vypov²d§ jako 

podezŚelĨ ve zkr§cen®m pŚ²pravn®m Ś²zen² podle Ä 179b odst. 3 tr. Ś§du a pot® vypov²d§ 

v hlavn²m l²ļen² v postaven² obģalovan®ho. 

Chv²le, kdy je mladistvĨ vyslĨch§n, lhostejno zda pŚi hlavn²m l²ļen² 

ļi v pŚ²pravn®m Ś²zen², jsou pro mladistv®ho nepochybnŊ jednŊmi z nejstresovŊjġ²ch 

okamģikŢ cel®ho Ś²zen². Absolvov§n² trestn²ho Ś²zen² vļetnŊ opakovan®ho vypov²d§n² 

ke sp§chan®mu provinŊn² i k vlastn² osobŊ je vġak nezbytn® pro naplnŊn² vĨchovn® 

funkce trestn²ho Ś²zen². PŚesto by vġak vĨvoj mladistv®ho mŊl bĨt tŊmito z§ģitky 

ohroģen co nejm®nŊ. Proto Ä 57 odst. 1 ZSVM stanovuje, ģe pŚi vĨslechu mladistv®ho 

mus² bĨt postupov§no ohleduplnŊ a je nezbytn® ġetŚit jeho osobnost. PŚestoģe se toto 

ustanoven² s ohledem na sv® zaŚazen² v z§konŊ vztahuje na vĨslech mladistv®ho 

bŊhem hlavn²ho l²ļen², lze jej analogicky vzt§hnout i na ostatn² vĨslechy mladistv®ho, 

k nimģ bŊhem cel®ho Ś²zen² doch§z².  

S vĨslechem obģalovan®ho ¼zce souvis² i konfrontace upraven§ v Ä 104a 

tr. Ś§du, kter§ umoģŔuje obģalovan®ho postavit tv§Ś² v tv§Ś svŊdku nebo 
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spoluobvinŊn®mu, jehoģ vĨpovŊŅ nesouhlas² s vĨpovŊd² obģalovan®ho, a t²m se pokusit 

odstranit vĨrazn® rozpory v jejich vĨpovŊd²ch. V trestn²m Ś²zen² veden®m proti 

mladistv®mu nen² uģit² tohoto dŢkazn²ho prostŚedku sice vylouļeno, ale podle Ä 57 

odst. 2 ZSVM by k vyuģit² konfrontace mŊlo doch§zet zcela vĨjimeļnŊ a pouze v Ś²zen² 

pŚed soudem. Ot§zkou je ale pŚ²nosnost tohoto dŢkazn²ho prostŚedku u mladistvĨch. 

Pro mladistv®ho se jedn§ o znaļnŊ stresovou situaci, v n²ģ mŢģe m²t strach 

z konfrontovan® osoby, coģ mŢģe negativnŊ ovlivnit i pravdivost jeho vĨpovŊdi.156 

3. 6. 3 VyġetŚen² duġevn²ho stavu 

VyġetŚen² duġevn²ho stavu mŢģe bĨt prov§dŊno znalcem z oboru psychiatrie 

i u dospŊlĨch obvinŊnĨch, a to vŊtġinou za ¼ļelem zjiġtŊn² jejich pŚ²ļetnosti ve smyslu 

Ä 26 a Ä 27 tr. z§kon²ku v dobŊ sp§ch§n² trestn®ho ļinu. U dospŊlĨch obvinŊnĨch 

se vyġetŚen² duġevn²ho stavu prov§d² v pŚ²padech, kdy maj² org§ny ļinn® v trestn²m 

Ś²zen² pochybnosti o pŚ²ļetnosti157 obvinŊn®ho. K vyġetŚen² jeho duġevn²ho stavu 

se pŚistupuje pŚi podezŚen², ģe obvinŊnĨ trp² duġevn² poruchou, kter® mohla v dobŊ 

sp§ch§n² ļinu ovlivnit jeho rozpozn§vac² nebo urļovac² schopnost.158 Za stejnĨch 

podm²nek lze pŚistoupit i k vyġetŚen² duġevn²ho stavu mladistv®ho. Znaleck® zkoum§n² 

ale prob²h§ zpŢsobem upravenĨm v Ä 58 ZSVM a vyġetŚen² mladistv®ho prov§d² 

spoleļnŊ znalec specializovanĨ na dŊtskou psychiatrii a znalec specializovanĨ 

na dŊtskou psychologii. 

Oproti tomu se vġak u mladistvĨch prov§d² vyġetŚen² duġevn²ho stavu jeġtŊ 

za ¼ļelem zjiġtŊn², zda mladistvĨ dos§hl dostateļn® rozumov® a mravn² vyspŊlosti, 

aby mohl bĨt za sp§chanĨ skutek trestnŊ odpovŊdnĨ.159 Znalec v tomto pŚ²padŊ 

nezjiġŠuje pŚ²tomnost duġevn² poruchy a jej² pŚ²padnĨ vliv na rozpozn§vac² a urļovac² 

schopnosti mladistv®ho. Jeho ¼kolem je zjiġtŊn² dosaģen®ho stupnŊ rozumov®ho 

a mravn²ho vĨvoje mladistv®ho. V takov®m pŚ²padŊ u mladistvĨch obvinŊnĨch 

vyġetŚen² duġevn²ho stavu podle Ä 58 odst. 1 ZSVM prov§d² spoleļnŊ znalec z oboru 

 
156 ĠĆMAL, P., VĆLKOVĆ, H., HRUĠĆKOVĆ, M., ĠĆMALOVĆ, M.: Z§kon o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe. Koment§Ś. 3. vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2011. s. 511. 
157 Srov. Ä 26 tr. z§kon²ku. 
158 Nedostatek rozpozn§vac² schopnosti znamen§, ģe pachatel nebyl schopen rozpoznat protipr§vnost 

sv®ho jedn§n². Nedostatek urļovac² schopnosti znamen§, ģe pachatel nebyl schopen ovl§dnout sv® 

jedn§n², kterĨm mŊl v dan®m pŚ²padŊ naplnit skutkovou podstatu trestn®ho ļinu. In: JELĉNEK, J. a kol.: 

Trestn² pr§vo hmotn®. Obecn§ ļ§st. Zvl§ġtn² ļ§st. 7. vyd§n². Praha: Leges, 2019. s. 214 ï 215. 
159 Srov. Ä 5 odst. 1 ZSVM. 
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zdravotnictv² specializovanĨ na dŊtskou psychiatrii a znalec z oboru zdravotnictv² nebo 

pedagogiky specializovanĨ na dŊtskou psychologii. PŢvodnŊ, pŚed novelizac² z§kona 

o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe provedenou z§konem ļ. 41/2009 Sb., prov§dŊli 

vyġetŚen² duġevn²ho stavu povinnŊ dva znalci z oboru zdravotnictv² se zamŊŚen²m 

na dŊtskou psychiatrii. Od toho bylo upuġtŊno a nam²sto toho je druhĨm znalcem 

prov§dŊj²c²m vyġetŚen² duġevn²ho stavu dŊtskĨ psycholog, d²ky ļemuģ znaleckĨ 

posudek nyn² obsahuje komplexnŊjġ² posouzen² osobnosti mladistv®ho.160 Za odpovŊŅ 

na ot§zku, zda mladistvĨ byl v dobŊ sv®ho jedn§n² schopen rozpoznat jeho 

protipr§vnost, odpov²d§ znalec z oboru psychiatrie zamŊŚenĨ na dŊtskou psychiatrii.161 

VyġetŚen²m by mŊl bĨt zjiġtŊn stupeŔ jeho rozumov® a mravn² vyspŊlosti v dobŊ 

sp§ch§n² provinŊn².  

Protoģe duġevn² vĨvoj mladistv®ho st§le prob²h§, nelze v pŚ²padŊ pochybnost² 

o stupni jeho mravn² a rozumov® vyspŊlosti pouģ²t jiģ dŚ²ve, v jin®m Ś²zen², podanĨ 

znaleckĨ posudek o vyġetŚen² duġevn²ho stavu mladistv®ho. Vģdy mus² bĨt provedeno 

nov® vyġetŚen² duġevn²ho stavu zamŊŚen® na dobu sp§ch§n² aktu§lnŊ projedn§van®ho 

provinŊn².  

Pokud nelze vyġetŚen² duġevn²ho stavu prov®st jinak, mŢģe soud podle Ä 116 

tr. Ś§du naŚ²dit pozorov§n² mladistv®ho ve zdravotnick®m ¼stavu, ale takov® pozorov§n² 

nemŢģe trvat d®le neģ jeden mŊs²c.162 VĨjimeļnŊ lze na z§kladŊ odŢvodnŊn® ģ§dosti 

tuto lhŢtu o jeden mŊs²c prodlouģit. 

3. 7 Zvl§ġtn² zpŢsoby Ś²zen² 

Zvl§ġtn²m zpŢsobem Ś²zen² rozum²me trestn² Ś²zen², kter® se vyznaļuje urļitĨmi 

odchylkami od standardn²ho trestn²ho Ś²zen², jehoģ vrcholem je hlavn² l²ļen² 

s rozs§hlĨm dokazov§n²m a n§slednĨm rozhodnut²m o vinŊ obģalovan®ho. Pojem 

zvl§ġtn² zpŢsoby Ś²zen² pouģ²v§ trestn² Ś§d i z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe 

a jejich ¼pravu obsahuje trestn² Ś§d v Ä 290 aģ Ä 314s. řad² mezi nŊ Ś²zen² ve vŊcech 

 
160 ĠĆMAL, P., VĆLKOVĆ, H., HRUĠĆKOVĆ, M., ĠĆMALOVĆ, M.: Z§kon o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe. Koment§Ś. 3. vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2011. s. 513.  
161 Srov. rozsudek Nejvyġġ²ho soudu ze dne 29. 6. 2000, sp. zn. 3 Tz 139/2000, publikovanĨ 

pod ļ. 29/2001 Sb. rozh. tr. 
162 LhŢta pozorov§n² duġevn²ho stavu ve zdravotn²m ¼stavu, jak ji upravuje z§kon o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe, je o polovinu kratġ², neģ lhŢta pro pozorov§n² duġevn²ho stavu dospŊl®ho obvinŊn®ho upraven§ 

Ä 117 tr. Ś§du, kter§ mŢģe ļinit aģ dva mŊs²ce. 
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mladistvĨch, Ś²zen² proti uprchl®mu, podm²nŊn® zastaven² trestn²ho st²h§n², narovn§n², 

Ś²zen² pŚed samosoudcem, trestn² pŚ²kaz, Ś²zen² o schv§len² dohody o vinŊ a trestu, 

Ś²zen² o pŚezkumu pŚ²kazu k odposlechu a z§znamu telekomunikaļn²ho provozu 

a pŚ²kazu k zjiġtŊn² ¼dajŢ o telekomunikaļn²m provozu a Ś²zen² po zruġen² n§lezem 

Đstavn²ho soudu. 

Vedle pojmu zvl§ġtn² zpŢsoby Ś²zen² se lze v praxi setkat i s pojmem odklonu. 

Ģ§dnĨ pr§vn² pŚedpis vġak pojem odklonu nedefinuje a ani z odborn® literatury neplyne 

jedna univerz§ln² definice. D²ky rŢznĨm definic²m se pak pod tento pojem podŚazuj² 

rŢzn® procesn² postupy nebo rozhodnut².163  

Jedn²m z moģnĨch pŚ²stupŢ k pojmu odklonu mŢģe bĨt rozdŊlov§n² na odklony 

v ġirġ²m a uģġ²m smyslu. Odklonem v uģġ²m smyslu se pak rozum² pouze urļit® opatŚen² 

restorativn² justice, pŚi jehoģ uģit² doch§z² k vĨchovn®mu pŢsoben² na obvinŊn®ho 

a k upuġtŊn² od jeho dalġ²ho trestn²ho st²h§n². Oproti tomu odklon v ġirġ²m pojet², kterĨ 

mŢģeme vn²mat jako jakĨkoli zvl§ġtn² zpŢsob Ś²zen², pŚedstavuje jakoukoli alternativu 

k bŊģn®mu trestn²mu Ś²zen², ve kter®m soud po rozs§hl®m dokazov§n² v hlavn²m l²ļen² 

vyslov² vinu obģalovan®ho nebo jej viny zprost². Mezi odklony v ġirġ²m pojet² se Śad² 

zejm®na rŢzn§ zkr§cen§ a zjednoduġen§ Ś²zen².164 Odklony v uģġ²m pojet² se obvykle 

vyznaļuj² t²m, ģe pŚi jejich vyuģit² nedoch§z² k vysloven² viny, ale Ś²zen² se zastav². 

Smyslem odklonŢ v uģġ²m pojet² je v souladu s myġlenkami restorativn² justice v prvn² 

ŚadŊ n§prava naruġenĨch vztahŢ a nikoli potrest§n² pachatele trestn®ho ļinu, eventu§lnŊ 

provinŊn².  

 Mezi odklony v uģġ²m pojet² lze zaŚadit podm²nŊn® zastaven² trestn²ho st²h§n² 

a podm²nŊn® odloģen² pod§n² n§vrhu na potrest§n², narovn§n² a odstoupen² od trestn²ho 

st²h§n². NŊkdy se za odklon povaģuje tak® dohoda o vinŊ a trestu a trestn² pŚ²kaz. 

Odklony v uģġ²m pojet², na kter® se d§le zamŊŚ²m, pŚedstavuj² vĨznamnou kategorii 

zvl§ġtn²ch zpŢsobŢ Ś²zen².  

Pro zm²nŊn® odklony je typick®, ģe se nekon§ bŊģn® hlavn² l²ļen² 

vļetnŊ rozs§hl®ho dokazov§n², v nŊmģ se v nejvŊtġ²m rozsahu uplatŔuj² nejdŢleģitŊjġ² 

z§sady trestn²ho Ś²zen². Aplikac² odklonŢ proto doch§z² napŚ²klad k modifikaci z§sady 

 
163 TIBITANZLOVĆ, A.: Odklony v trestn²m Ś²zen². Praha: Leges, 2018. s. 46. 
164 ĠĆMAL, P., řĉHA, J., STRYA, J.: Odklony v justiļn² praxi ï 1. ļ§st. TrestnŊpr§vn² revue. 2019, ļ. 9. 

s. 180. 
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veŚejnosti, z§sady ¼stnosti a z§sady bezprostŚednosti. Z§kladn²m pŚedpokladem 

uplatnŊn² odklonŢ, vyjma trestn²ho pŚ²kazu, je proto dozn§n² obvinŊn®ho k Śeġen®mu 

skutku nebo prohl§ġen² o jeho sp§ch§n². V opaļn®m pŚ²padŊ by musela bĨt vina 

obvinŊn®ho n§leģitŊ prokazov§na. OdklonŊn² od standardn²ho projedn§n² vŊci 

v hlavn²m l²ļen² by mŊlo umoģnit danĨ pŚ²pad vyŚ²dit rychleji, coģ je tak® jedn²m 

z dŢvodŢ zav§dŊn² odklonŢ v trestn²m Ś²zen². Vġechny odklony vyģaduj² aktivn² 

participaci obvinŊn®ho na Śeġen² jeho trestn® ļinnosti165 a v nŊkterĨch pŚ²padech 

i spolupr§ci poġkozen®ho. Dalġ² spoleļnĨ znak odklonŢ spoļ²v§ v jejich nen§rokovosti. 

ObvinŊnĨ totiģ nem§ ģ§dnĨ pr§vn² n§rok na to, aby st§tn² z§stupce nebo soud jeho 

pŚ²pad vyŚ²dil cestou odklonu, a to ani v pŚ²padŊ, ģe jsou splnŊny z§konem pŚedv²dan® 

podm²nky. PŚestoģe obvinŊnĨ mŢģe aplikaci odklonu vģdy iniciovat, koneļn® 

rozhodnut² o jeho aplikaci z§leģ² vģdy pouze na ¼vaze soudu a v pŚ²pravn®m Ś²zen² 

na ¼vaze st§tn²ho z§stupce. Jedn§ se o fakultativn² postup, a proto ani odvolac² 

ļi dovolac² soud nemohou zruġit rozhodnut² soudu prvn²ho stupnŊ jen proto, ģe soud 

nevyuģil navrhovan®ho odklonu.166 

Od ostatn²ch zm²nŊnĨch odklonŢ v uģġ²m smyslu se odliġuj² dohoda o vinŊ 

a trestu a trestn² pŚ²kaz, na kter® v pln®m rozsahu nelze vzt§hnout dalġ² znaky 

charakteristick® pro odklony. Proto nŊkteŚ² autoŚi tyto postupy mezi odklony neŚad².167 

Pro ostatn² zm²nŊn® odklony vġak plat², ģe se v Ś²zen² nerozhoduje o vinŊ obvinŊn®ho, 

ale s ¼spŊġnĨm vyuģit²m konkr®tn²ho odklonu se v koneļn®m dŢsledku poj² definitivn² 

zastaven² trestn²ho Ś²zen², kter® zakl§d§ pŚek§ģku vŊci rozsouzen®. Dalġ² typickĨ prvek 

pŚedstavuje konsensus, neboŠ obvinŊnĨ vģdy s vyuģit²m konkr®tn²ho odklonu mus² 

projevit souhlas. V pŚ²padŊ narovn§n² se dokonce vyģaduje i souhlas poġkozen®ho. 

Odklony nach§zej² sv® uplatnŊn² zejm®na v pŚ²padech, kter® se vyznaļuj² niģġ² 

spoleļenskou ġkodlivost², v nichģ je menġ² z§jem na potrest§n² pachatele, ale dŢleģit® 

je urovn§n² vztahŢ naruġenĨch trestnou ļinnost². Proto jednou z podm²nek vyuģit² 

odklonŢ je aktivn² usilov§n² obvinŊn®ho o odstranŊn² ġkodlivĨch n§sledkŢ sv® trestn® 

ļinnosti (zejm®na o n§hradu zpŢsoben® ¼jmy). V tomto smŊru pŚedstavuj² odklony 

 
165 PROVAZNĉK, J.: Odklony v ļesk®m trestn²m Ś²zen² ï ¼vahy pŚed moģnou rekodifikac². TrestnŊpr§vn² 

revue. 2016, ļ. 4. s. 80. 
166 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu ze dne 21. 4. 2004, sp. zn. 11 Tdo 426/2004. 
167 Bl²ģe srov. PROVAZNĉK, J.: Odklony v ļesk®m trestn²m Ś²zen² ï ¼vahy pŚed moģnou rekodifikac². 

TrestnŊpr§vn² revue. 2016, ļ. 4. s. 81.; LICHNOVSKħ, F.: Đļel vyuģ²v§n² odklonŢ v trestn²m Ś²zen² 

pŚi postihu trestn® ļinnosti. Trestn² pr§vo. 2015, ļ. 3. s. 16. 
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konstruktivn² reakci na trestnĨ ļin obvinŊn®ho,168 kter§ by jej mŊla do budoucna 

motivovat k veden² ģivota v souladu se vġemi pr§vn²mi normami.  

Uveden§ charakteristika odklonŢ svŊdļ² o tom, ģe jejich c²lem je zrychlit prŢbŊh 

trestn²ho Ś²zen² a dos§hnout urovn§n² spoleļenskĨch vztahŢ, kter® obvinŊnĨ svou 

trestnou ļinnost² naruġil. PŚestoģe v koneļn®m dŢsledku doch§z² k zastaven² Ś²zen², 

obsahuj² v sobŊ odklony i urļitĨ sankļn² nebo vĨchovnĨ prvek spoļ²vaj²c² napŚ²klad 

v tom, ģe jednou z podm²nek vġech odklonŢ je snaha obvinŊn®ho o n§hradu ġkody. 

V pŚ²padŊ podm²nŊn®ho zastaven² trestn²ho st²h§n² nebo podm²nŊn®ho odloģen² pod§n² 

n§vrhu na potrest§n² se mŢģe obvinŊnĨ zav§zat, ģe se bŊhem zkuġebn² doby zdrģ² urļit® 

ļinnosti. MladistvĨ d§le v r§mci odstoupen² od trestn²ho st²h§n² mŢģe bĨt zav§z§n 

ke splnŊn² nŊkter®ho vĨchovn®ho opatŚen².169 ObvinŊnĨ tak dobrovolnŊ pŚij²m§ 

odpovŊdnost za svou trestnou ļinnost a t²m lze vĨchovn®ho a preventivn²ho ¼ļinku 

trestn²ho Ś²zen² ve vztahu k obvinŊn®mu dos§hnout l®pe neģ uloģen²m trestu 

v rozsudku.170  

ProstŚednictv²m odklonŢ (s vĨjimkou dohody o vinŊ a trestu a trestn²ho pŚ²kazu) 

lze vŊc vyŚ²dit jiģ v pŚ²pravn®m Ś²zen²m, coģ umoģŔuje rychlejġ² skonļen² Ś²zen² a t²m 

i sn²ģen² m²ry stigmatizace obvinŊn®ho, kterou s sebou trestn² Ś²zen² vģdy nese. Mimoto 

by odklony mŊly pomoci Śeġit pŚet²ģenost soudŢ, neboŠ d²ky moģnosti jejich vyuģit² jiģ 

v pŚ²pravn®m Ś²zen² se vŊc k soudu vŢbec dostat nemus². Proto se odklony povaģuj² 

za prostŚedek racionalizace justice. 

V trestn²m Ś²zen² proti mladistvĨm m§ vyuģ²v§n² odklonŢ jeġtŊ vĨraznŊjġ² 

vĨznam pro ochranu spoleļnosti a n§pravu pachatele. Vzhledem k neukonļen®mu 

psychick®mu vĨvoji mladistv®ho mŢģe vyuģit² odklonu za souļasn®ho stanoven² 

vĨchovn®ho opatŚen² ļasto vĨraznŊ pŚispŊt k usmŊrnŊn² dalġ²ho vĨvoje mladistv®ho 

v tom smŊru, aby nep§chal dalġ² protipr§vn² ļinnost, ale naġel si vhodn® spoleļensk® 

uplatnŊn². Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe nav²c pŚipouġt² moģnost spoleļnŊ 

s odklony uloģit mladistv®mu i vĨchovn§ opatŚen², kter§ mohou pŚispŊt ke stabilizaci 

pomŊrŢ mladistv®ho a k jeho ochranŊ pŚed ġkodlivĨmi vlivy, a t²m opŊt k prevenci dalġ² 

 
168 ĠĻERBA, F., COUFALOVĆ, B.: Efektivita sankcionov§n² mladistvĨch. Praha: Leges, 2016. s. 24. 
169 ĠĻERBA, F.: Odklon jako sankļn² opatŚen². TrestnŊpr§vn² revue. 2009, ļ. 2. s. 34. 
170 LICHNOVSKħ, F.: Đļel vyuģ²v§n² odklonŢ v trestn²m Ś²zen² pŚi postihu trestn® ļinnosti. Trestn² 

pr§vo. 2015, ļ. 3. s. 18. 



79 

 

trestn® ļinnosti.171 Nespornou vĨhodou odklonŢ je u mladistvĨch tak® skuteļnost, 

ģe jejich aplikace umoģŔuje mladistv®mu za pomoci org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany 

dŊt² nebo Probaļn² a mediaļn² sluģby d§le aktivnŊ pracovat na Śeġen² svĨch probl®mŢ, 

protoģe pŚi uģit² odklonu nedojde k vytrģen² mladistv®ho ze spoleļnosti. 

Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe vĨslovnŊ v Ä 69 pŚipouġt² v Ś²zen² proti 

mladistv®mu pouģ²t zvl§ġtn² zpŢsoby Ś²zen² v podobŊ podm²nŊn®ho zastaven² trestn²ho 

st²h§n², narovn§n² a odstoupen² od trestn²ho st²h§n². Vyd§n² trestn²ho pŚ²kazu a sjedn§n² 

dohody o vinŊ a trestu ve vztahu k mladistv®mu pŚed dovrġen²m jeho 18 let vŊku 

je vĨslovnŊ vylouļeno. PŚ²pustnost uģit² dalġ²ch zvl§ġtn²ch zpŢsobŢ Ś²zen² zn§mĨch 

trestn²mu Ś§du uģ z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe neupravuje, ale z dalġ²ch 

ustanoven² z§kona vyplĨv§, ģe pŚipouġt² i podm²nŊn® odloģen² pod§n² n§vrhu 

na potrest§n² mladistv®ho a Ś²zen² proti uprchl®mu.172 Vzhledem k tomu, ģe o ostatn²ch 

zvl§ġtn²ch zpŢsobech trestn²ho Ś²zen² upravenĨch v trestn²m Ś§du se z§kon o soudnictv² 

ve vŊcech ml§deģe nezmiŔuje, ale ani je nezakazuje, lze je uģ²t i v Ś²zen² proti 

mladistvĨm.173  

Pokud jde o podm²nŊn® zastaven² trestn²ho st²h§n² a narovn§n², pouģije 

se v podstatŊ obecn§ ¼prava trestn²ho Ś§du s t²m rozd²lem, ģe je tŚeba pŚi aplikaci vġech 

odklonŢ respektovat poģadavky ustanoven² Ä 68 ZSVM, kter® ļ§steļnŊ omezuj² 

moģnost jejich vyuģit². Vedle konkr®tn²ch podm²nek pro uģit² kaģd®ho z odklonŢ, 

tak jak je upravuj² pŚ²sluġn§ z§konn§ ustanoven², se mus² podezŚen² ze sp§ch§n² 

provinŊn² jevit na z§kladŊ dostateļnŊ zjiġtŊn®ho skutkov®ho stavu zcela dŢvodnĨm 

a mladistvĨ mus² bĨt pŚipraven n®st odpovŊdnost za sv® jedn§n², vypoŚ§dat se s jeho 

pŚ²ļinami a pŚiļinit se o odstranŊn² jeho n§sledkŢ. DŢvodnost podezŚen² ze sp§ch§n² 

ļinu je podm²nkou, jej²ģ splnŊn² vĨslovnŊ poģaduje i zvl§ġtn² ¼prava kaģd®ho 

ze zm²nŊnĨch odklonŢ, s vĨjimkou odstoupen² od trestn²ho st²h§n². VĨznamnŊjġ² 

omezen² pro aplikaci tŊchto odklonŢ pŚedstavuje poģadavek pŚipravenosti mladistv®ho 

n®st odpovŊdnost za sv® provinŊn², vypoŚ§dat se s jeho pŚ²ļinami a pŚiļinit 

se o odstranŊn² ġkodlivĨch n§sledkŢ. Tento poģadavek pŚedevġ²m zpŚ²sŔuje podm²nky 

 
171 SOTOLĆř, A.: K uplatnŊn² vĨchovnĨch opatŚen² vŢļi mladistvĨm v prŢbŊhu trestn²ho Ś²zen² 

a v r§mci odklonŢ od standardn²ho trestn²ho Ś²zen². TrestnŊpr§vn² revue. 2004, ļ. 9. s. 277. 
172 Ustanoven² Ä 56 odst. 1 ZSVM pŚedpokl§d§ moģnost konat proti mladistv®mu Ś²zen² proti uprchl®mu 

a ustanoven² Ä 69 odst. 2 ZSVM poļ²t§ s rozhodnut²m o podm²nŊn®m odloģen² pod§n² n§vrhu 

na potrest§n². 
173 Srov. Ä 1 odst. 3 ZSVM. 
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pro uģit² narovn§n² a podm²nŊn®ho zastaven² trestn²ho st²h§n² ļi podm²nŊn®ho odloģen² 

pod§n² n§vrhu na potrest§n², protoģe uģ ¼prava tŊchto odklonŢ v trestn²m Ś§du jako 

jednu z podm²nek jejich vyuģit² poģaduje aktivn² snahu obvinŊn®ho smŊŚuj²c² k n§hradŊ 

zpŢsoben® ġkody.174 Org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² d²ky tomuto poģadavku maj² 

povinnost dŢkladnŊ zkoumat vedle dalġ²ch z§konnĨch podm²nek jednotlivĨch odklonŢ 

i postoj mladistv®ho k jeho trestn® ļinnosti. Skuteļn§ snaha mladistv®ho napravit 

n§sledky sv®ho jedn§n² svŊdļ² o jeho vnitŚn²m postoji ke sp§chan®mu provinŊn², kterĨ 

je pro org§ny ļinn® v Ś²zen² dŢleģitĨm vod²tkem pŚi zvaģov§n² vyŚ²zen² vŊci pomoc² 

odklonu. Je vġak tŚeba, aby bylo zjevn®, ģe si mladistvĨ ġkodlivost vlastn²ho 

protipr§vn²ho jedn§n² skuteļnŊ uvŊdomuje, nestaļ² pouh® form§ln² prohl§ġen², ale mus² 

bĨt zŚejm§ opravdov§ snaha mladistv®ho zmŊnit do budoucna svŢj pŚ²stup i napravit, 

co svĨm jedn§n²m zpŢsobil. Pouze za takov® situace lze usoudit, ģe projedn§n² vŊci 

pŚed soudem nen² nezbytn®. Vzhledem k ustanoven² Ä 68 ZSVM proto vģdy soudce, 

potaģmo st§tn² z§stupce, mus² vyhodnotit, zda si mladistvĨ skuteļnŊ uvŊdomuje 

protipr§vnost sp§chan®ho jedn§n² vļetnŊ jeho n§sledkŢ, pŚij²m§ svou odpovŊdnost 

za nŊj a zda se se zpŢsobenĨmi dŢsledky pokouġ² nŊjakĨm zpŢsobem vyrovnat. 

V pŚ²padŊ potŚeby mohou org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² po mladistv®m tak® 

poģadovat, aby se zav§zal k chov§n², kter® omez² jeho moģnosti ke sp§ch§n² dalġ²ch 

provinŊn². V pŚ²padŊ podm²nŊn®ho zastaven² trestn²ho st²h§n², podm²nŊn®ho odloģen² 

pod§n² n§vrhu na potrest§n² a narovn§n² by uplatnŊn²m tohoto poģadavku opŊt doġlo 

ke zpŚ²snŊn² podm²nek ve vztahu k obecn® ¼pravŊ trestn²ho Ś§du.175 Kaģdop§dnŊ 

z§vazek mladistv®ho k urļit®mu chov§n² by v praxi mŊl bĨt spojov§n sp²ġe 

s podm²nŊnĨm zastaven²m trestn²ho st²h§n² a podm²nŊnĨm odloģen²m n§vrhu 

na potrest§n², kde je stanovov§na zkuġebn² doba, po kterou lze zjiġŠovat, zda mladistvĨ 

svŢj z§vazek skuteļnŊ dodrģuje.  

O vyuģit² odklonŢ sice mŢģe rozhodnout st§tn² z§stupce v pŚ²pravn®m Ś²zen² 

nebo pozdŊji soudce soudu pro ml§deģ v Ś²zen² pŚed soudem, ale maj²-li  naplŔovat svŢj 

¼ļel, mŊly by bĨt vyuģity co nejdŚ²ve. S ohledem na to by Probaļn² a mediaļn² sluģba 

mŊla bĨt o veden² trestn²ho Ś²zen² proti mladistv®mu informov§na v ran® f§zi Ś²zen², 

 
174 ĠĻERBA, F., COUFALOVĆ, B.: Efektivita sankcionov§n² mladistvĨch. Praha: Leges, 2016. s. 43. 
175 ĠĻERBA, F., COUFALOVĆ, B.: Efektivita sankcionov§n² mladistvĨch. Praha: Leges, 2016. s. 47. 
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aby mohla napomoci k vytvoŚen² podm²nek pro aplikaci nŊkter®ho z odklonŢ.176 

NapŚ²klad t²m, ģe zprostŚedkuje mladistv®mu moģnost dohodnout se s poġkozenĨm 

na odstranŊn² ġkody zpŢsoben® jeho provinŊn²m nebo mu umoģn² absolvov§n² 

nŊkter®ho vhodn®ho probaļn²ho programu jiģ v pŚ²pravn®m Ś²zen². 

Pokud je vedeno trestn² st²h§n² pro v²ce skutkŢ, nen² vylouļeno ani vyuģit² v²ce 

rŢznĨch odklonŢ, a o kaģd®m st²han®m skutku mŢģe bĨt rozhodnuto za pouģit² jin®ho 

odklonu. Je vġak ot§zkou, do jak® m²ry by byl takovĨ postup ¼ļinnĨ, kdyģ z§kladn² 

podm²nky pro uģit² jednotlivĨch odklonŢ jsou velice podobn®. 

3. 7. 1 Dohoda o vinŊ a trestu a trestn² pŚ²kaz 

Mezi zvl§ġtn² zpŢsoby Ś²zen², kter® nŊkteŚ² autoŚi177 Śad² tak® mezi odklony, lze 

zaŚadit i dohodu o vinŊ a trestu a trestn² pŚ²kaz. V obou pŚ²padech sice doch§z² 

k vysloven² viny a uloģen² trestu, ale Ś²zen² pŚedch§zej²c² rozhodnut² se znaļnŊ liġ² 

od standardn²ho trestn²ho Ś²zen².178 Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe zakazuje 

sjedn§n² dohody o vinŊ a trestu a vyd§n² trestn²ho pŚ²kazu v Ś²zen² ve vŊci mladistv®ho 

mladġ²ho 18 let.  

K tomuto omezen² z§konod§rce pŚistoupil proto, ģe smyslem trestn²ho Ś²zen² 

m§ bĨt pŚedevġ²m vĨchovn® pŢsoben² na mladistv®ho. Ostatn² odklony vyjmenovan® 

Ä 69 odst. 1 ZSVM lze uģ²t v pouze pŚ²padech, kdy je zjevn®, ģe se mladistvĨ 

z prob²haj²c²ho trestn²ho Ś²zen² jiģ dostateļnŊ pouļil a nen² nezbytn® na mladistv®ho 

vĨchovnŊ pŢsobit prostŚednictv²m projedn§n² vŊci pŚed soudem. Pokud soud ani st§tn² 

z§stupce neshledali v konkr®tn²m pŚ²padŊ podm²nky pro uplatnŊn² odklonŢ a povaģuj² 

pro dosaģen² vĨchovn®ho ¼ļinku Ś²zen² za potŚebn® rozhodnout o vinŊ mladistv®ho 

a pŚ²padnŊ mu uloģit opatŚen², je jistŊ na m²stŊ, aby mladistvĨ absolvoval v pln®m 

rozsahu hlavn² l²ļen², v nŊmģ na nŊj mŢģe bĨt dostateļnŊ vĨchovnŊ pŢsobeno. Tato 

myġlenka vych§z² z pŚedpokladu, ģe u mladistvĨch pachatelŢ bĨv§ vyġġ² 

pravdŊpodobnost jejich n§pravy, neģ je tomu u dospŊlĨch pachatelŢ a vystaven² 

mladistvĨch Ś§dn®mu projedn§n² vŊci pŚed soudem jim poskytuje nejvŊtġ² moģnost 

 
176 SOTOLĆř, A.: K nŊkterĨm specifikŢm uplatnŊn² zvl§ġtn²ch zpŢsobŢ Ś²zen² v trestn²ch vŊcech 

mladistvĨch. TrestnŊpr§vn² revue. 2004, ļ. 3. In: Beck-online. Dostupn® na: <https://www.beck-

online.cz/> [18. 2. 2020] 
177 napŚ. JELĉNEK, J. a kolektiv: Trestn² pr§vo procesn². 5. vyd§n². Praha: Leges, 2018. s. 735. 
178 Srov. Ä 314e aģ Ä 314g tr. Ś§du a Ä 314o aģ Ä 314s tr. Ś§du ve spojen² s Ä 175a a Ä 175b tr. Ś§du. 

https://www.beck-online.cz/
https://www.beck-online.cz/
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pln®ho uvŊdomŊn² n§sledkŢ jejich ļinu.179 Trestn² pŚ²kaz ani dohoda o vinŊ a trestu tuto 

myġlenku nemohou naplnit, a proto z§konod§rce jejich uģit² v trestn²m Ś²zen² veden®m 

proti mladistv®mu vylouļil.  

Trestn² pŚ²kaz vyd§v§ samosoudce pouze na z§kladŊ listinnĨch dŢkazŢ 

bez projedn§n² vŊci v hlavn²m l²ļen². Mladistv®mu je tak ukl§d§n trest, aniģ by na nŊj 

bylo v hlavn²m l²ļen² vĨchovnŊ pŢsobeno, a proto je vyŚ²zen² vŊci trestn²m pŚ²kazem 

neģ§douc². 

Ze stejn®ho dŢvodu nen² vhodn® ani sjedn§n² a schv§len² dohody o vinŊ a trestu 

s mladistvĨm, neboŠ sjedn§n²m dohody o vinŊ a trestu se obvinŊnĨ vzd§v§ pr§va 

na projedn§n² sv® vŊci v hlavn²m l²ļen². OpŊt by tedy v pŚ²padŊ mladistv®ho nebylo 

dosaģeno potŚebn®ho vĨchovn®ho ¼ļinku projedn§n²m vŊci pŚed soudem. Mimoto 

v pŚ²padŊ sjedn§v§n² dohody o vinŊ a trestu s mladistvĨm vyvst§v§ riziko, ģe jeho 

prohl§ġen² o sp§ch§n² skutku nebude pravdiv® a ģe si nebude dostateļnŊ uvŊdomovat 

n§sledky, kter® pro nŊj ze sjedn§n² dohody o vinŊ a trestu plynou (zejm®na vzd§n² 

se pr§va na projedn§n² vŊci pŚed soudem). Je sice pravdou, ģe obdobn® prohl§ġen² 

mladistvĨ ļin² i v pŚ²padŊ narovn§n² nebo podm²nŊn®ho zastaven² trestn²ho st²h§n² 

a podm²nŊn®ho odloģen² pod§n² n§vrhu na potrest§n², ale v tŊchto situac²ch dojde 

k zastaven² trestn²ho st²h§n², z nŊhoģ pro mladistv®ho neplynou ģ§dn® negativn² 

dŢsledky. Na druh® stranŊ schv§len§ dohoda o vinŊ a trestu obsahuje vyŚļen² viny 

obvinŊn®ho a trest, kterĨ nepochybnŊ urļitou ¼jmu odsouzen®mu pŢsob². 

Sjedn§n² dohody o vinŊ a trestu a vyd§n² trestn²ho pŚ²kazu je vġak vylouļeno 

pouze do dovrġen² 18. roku vŊku. Pokud tedy mladistvĨ bŊhem Ś²zen² dovrġ² 18. rok 

vŊku, lze uģ²t i tyto instituty.  

3. 7. 2 Podm²nŊn® zastaven² trestn²ho st²h§n² 

Uģit² odklonu v podobŊ podm²nŊn®ho zastaven² trestn²ho st²h§n² v trestn²m 

Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch vĨslovnŊ pŚipouġt² Ä 69 odst. 1 p²sm. a) ZSVM, 

ale aģ na m²rn® odchylky stanoven® v Ä 68 ZSVM se z§kon o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe ¼pravŊ tohoto odklonu nijak nevŊnuje, a proto se uģije ¼prava trestn²ho Ś§du 

obsaģen§ v Ä 307 a Ä 308 tr. Ś§du.  

 
179 KUĻERA, P., PTĆĻEK, M.: NŊkolik ¼vah nad institutem dohody o vinŊ a trestu v ļesk®m pojet². 

Trestn² pr§vo. 2009, ļ. 7-8. s. 4. 



83 

 

Podm²nŊn® zastaven² trestn²ho st²h§n² lze uģ²t pouze v Ś²zen² o pŚeļinech180, 

a to za podm²nky, ģe se obvinŊnĨ mladistvĨ ke sp§chan®mu ļinu doznal a s t²mto 

postupem souhlas². Dozn§n² se mus² vztahovat na vġechny skutkov® okolnosti, z nichģ 

lze pak dovodit naplnŊn² vġech z§konnĨch znakŢ provinŊn² vļetnŊ zavinŊn², mus² bĨt 

zcela dobrovolnŊ uļinŊno do protokolu o vĨpovŊdi obvinŊn®ho a o jeho pravdivosti 

nesm² vyvstat dŢvodn® pochybnosti.181 Za dozn§n² ve smyslu Ä 307 odst. 1 p²sm. a) 

tr. Ś§du nelze povaģovat dozn§n² uļinŊn® s vĨhradami.182 MladistvĨ mus² d§le nahradit 

pŚ²padnou ļinem zpŢsobenou ġkodu nebo vydat ļinem z²skan® bezdŢvodn® obohacen², 

nebo s poġkozenĨm uzavŚ²t dohodu o ¼hradŊ zpŢsoben® ġkody ļi vyd§n² bezdŢvodn®ho 

obohacen² anebo uļinit jin§ vhodn§ opatŚen² k n§hradŊ ġkody nebo vyd§n² 

bezdŢvodn®ho obohacen². Nestaļ² vġak form§ln² prohl§ġen² mladistv®ho o n§hradŊ 

zpŢsoben® ġkody, ale mus² uļinit konkr®tn² kroky k n§hradŊ ġkody ļi vyd§n² 

bezdŢvodn®ho obohacen².183 Pouh® prohl§ġen² mladistv®ho uļinŊn® v nepŚ²tomnosti 

poġkozen®ho, ģe je ochoten uhradit ġkodu v urļit® vĨġi, aniģ by o n§hradŊ ġkody a jej² 

vĨġi dŚ²ve s poġkozenĨm jednal, nelze podle judikatury povaģovat za dostateļn® 

opatŚen² k n§hradŊ ġkody.184 

Jsou-li splnŊny shora uveden® podm²nky, mŢģe soud, nebo v pŚ²pravn®m Ś²zen² 

st§tn² z§stupce, podm²nŊnŊ odstoupit od trestn²ho st²h§n², ale z§roveŔ se jim mus² jevit 

vyŚ²zen² vŊci za pouģit² tohoto odklonu jako dostaļuj²c² s ohledem na osobu 

mladistv®ho, jeho dosavadn² ģivot a okolnosti pŚ²padu. Rozhodnut² o podm²nŊn®m 

zastaven² trestn²ho st²h§n² mus² vģdy obsahovat pŚesnĨ popis skutku, ohlednŊ nŊjģ 

se trestn² st²h§n² podm²nŊnŊ zastavuje, a tak® stanoven² zkuġebn² doby v rozmez² 

od ġesti mŊs²cŢ do dvou let. Pokud to vġak odŢvodŔuje povaha a z§vaģnost sp§chan®ho 

provinŊn², nebo okolnosti sp§ch§n² provinŊn² ļi pomŊry mladistv®ho, lze trestn² st²h§n² 

mladistv®ho podm²nŊnŊ zastavit jen v pŚ²padŊ, ģe se mladistvĨ zav§ģe zdrģet se bŊhem 

zkuġebn² doby urļit® ļinnosti anebo sloģit na ¼ļet st§tu penŊģitou ļ§stku pro pomoc 

 
180 Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe oznaļuje v Ä 6 odst. 1 vġechny trestn® ļiny sp§chan® 

mladistvĨm za provinŊn². Podm²nŊn® zastaven² trestn²ho st²h§n², stejnŊ jako narovn§n², lze vġak uģ²t 

pouze v Ś²zen² o provinŊn²ch, kter§ naplŔuj² definici pŚeļinu zakotvenou v Ä 14 tr. z§kon²ku. Vych§z² 

se pŚitom ze sazeb v trestn²m z§kon²ku nesn²ģenĨch ve smyslu Ä 31 odst. 1 ZSVM. 
181 ĠĻERBA, F.: Alternativn² tresty a opatŚen² v nov® pr§vn² ¼pravŊ. 2. vyd§n². Praha: Leges, 2014. s. 64. 
182 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu ze dne 13. 4. 2004, sp. zn. 5 Tdo 347/2004. 
183 JELĉNEK, J. a kolektiv: Trestn² pr§vo procesn². 5. vyd§n². Praha: Leges, 2018. s. 738. 
184 Usnesen² Krajsk®ho soudu v Hradci Kr§lov® ze dne 19. 8. 2003, sp. zn. 10 To 336/2003, publikovan® 

pod ļ. 3/2005 Sb. rozh. tr. 
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obŊtem trestn® ļinnosti. Zkuġebn² doba se v takov®m pŚ²padŊ stanov² v trv§n² od ġesti 

mŊs²cŢ do tŚ² let, pŚestoģe obecn§ ¼prava umoģŔuje dospŊlĨm obvinŊnĨm v tomto 

pŚ²padŊ stanovit zkuġebn² dobu v trv§n² aģ pŊti let. Oproti dospŊlĨm obvinŊnĨm, 

na jejichģ chov§n² bŊhem trv§n² zkuġebn² doby nikdo pravidelnŊ nedohl²ģ², 

mladistv®mu s jeho souhlasem lze souļasnŊ s pouģit²m odklonu uloģit i vĨchovn® 

opatŚen² ve formŊ dohledu probaļn²ho ¼Śedn²ka podle Ä 16 ZSVM a pŚ²padnŊ i dalġ² 

vhodn§ vĨchovn§ opatŚen².185 

Narozd²l od narovn§n² a odstoupen² od trestn²ho st²h§n², rozhodnut² 

o podm²nŊn®m zastaven² trestn²ho st²h§n² je pouze mezit²mn². K definitivn²mu zastaven² 

trestn²ho st²h§n² dojde teprve v pŚ²padŊ, ģe soud nebo v pŚ²pravn®m Ś²zen² st§tn² 

z§stupce po uplynut² zkuġebn² doby podm²nŊn®ho zastaven² trestn²ho st²h§n² rozhodne, 

ģe se obvinŊnĨ mladistvĨ ve zkuġebn² dobŊ osvŊdļil. Pokud by soud ļi st§tn² z§stupce 

v pŚ²pravn®m Ś²zen² zjistil, ģe mladistvĨ bŊhem zkuġebn² doby nevedl Ś§dnĨ ģivot186 

nebo nevyhovŊl uloģenĨm omezen²m ļi povinnostem, rozhodne o pokraļov§n² 

v trestn²m st²h§n². Jedn§ se tak o dvou-f§zov® Ś²zen², kdy teprve rozhodnut² o osvŊdļen² 

se ve stanoven® zkuġebn² dobŊ zakl§d§ pŚek§ģku rei iudicatae.  

Obdobou podm²nŊn®ho zastaven² trestn²ho st²h§n², kter§ se vyuģ²v§ 

ve zkr§cen®m pŚ²pravn®m Ś²zen², je podm²nŊn® odloģen² pod§n² n§vrhu na potrest§n².187 

Podm²nky tohoto odklonu se shoduj² s podm²nkami podm²nŊn®ho zastaven² trestn²ho 

st²h§n², ale rozhodnout o podm²nŊn®m odloģen² pod§n² n§vrhu na potrest§n² mŢģe 

logicky pouze st§tn² z§stupce. 

3. 7. 3 Narovn§n² 

Narovn§n² pŚedstavuje dalġ² odklon, kterĨ lze podle Ä 69 odst. 1 p²sm. b) ZSVM 

vyuģ²t i v trestn²m Ś²zen² proti mladistvĨm a jehoģ aplikace se Ś²d² ustanoven²mi Ä 309 

aģ Ä 314 tr. Ś§du. StejnŊ jako podm²nŊn® zastaven² trestn²ho st²h§n², tak i narovn§n² 

mŢģe soud a v pŚ²pravn®m Ś²zen² st§tn² z§stupce pouģ²t jen v Ś²zen² o pŚeļinech. 

Narovn§n² pŚedstavuje jakousi dohodu mezi obvinŊnĨm mladistvĨm a poġkozenĨm 

 
185 ĠĻERBA, F., COUFALOVĆ, B.: Efektivita sankcionov§n² mladistvĨch. Praha: Leges, 2016. s. 49. 
186 K pojmu Ś§dn®ho ģivota se vyj§dŚil Đstavn² soud napŚ²klad v n§lezu ze dne 13. 10. 2005, sp. zn. 

III.  ĐS 439/05, dle kter®ho lze uļinit z§vŊr, ģe odsouzenĨ vedl Ś§dnĨ ģivot v pŚ²padŊ, ģe dodrģoval pr§vn² 

Ś§d i dalġ² spoleļensk® normy, plnil vġechny sv® povinnosti vŢļi st§tu i cel® spoleļnosti, nenaruġoval 

obļansk® souģit², nedopouġtŊl se protipr§vn²ch ļinŢ v podobŊ pŚestupkŢ, trestnĨch ļinŢ ani jinĨch deliktŢ. 
187 Srov. Ä 179g aģ Ä 179h tr. Ś§du. 
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o n§hradŊ ġkody ļi vyd§n² bezdŢvodn®ho obohacen², kterou n§slednŊ soud nebo 

v pŚ²pravn®m Ś²zen² st§tn² z§stupce na n§vrh obvinŊn®ho mladistv®ho nebo na n§vrh 

poġkozen®ho schv§l². StejnŊ jako v pŚ²padŊ podm²nŊn®ho zastaven² trestn²ho st²h§n² 

se i nyn² mus² jevit soudu a v pŚ²pravn®m Ś²zen² st§tn²mu z§stupci vyŚ²zen² vŊci pomoc² 

schv§len² narovn§n² jako dostaļuj²c² vzhledem k povaze a z§vaģnosti provinŊn² 

mladistv®ho. Narovn§n² by mŊlo bĨt schvalov§no pŚedevġ²m v Ś²zen² o provinŊn²ch, 

kterĨmi byl veŚejnĨ z§jem dotļen minim§lnŊ, a doġlo sp²ġe k naruġen² soukrom®ho 

z§jmu, obvykle z§jmu na ochranŊ majetku. Narovn§n² mŢģe bĨt schv§leno, jen pokud 

s t²m souhlas² jak obvinŊnĨ, tak i poġkozenĨ. ChybŊj²c² souhlas poġkozen®ho br§n² 

schv§len² narovn§n². PoģadovanĨ souhlas poġkozen®ho pŚedstavuje nejen konsenzu§ln² 

prvek tohoto odklonu, ale i prvek urovn§n² vztahŢ mezi obvinŊnĨm a poġkozenĨm, 

k ļemuģ m§ trestn² Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch smŊŚovat.  

Aby mohlo doj²t ke schv§len² narovn§n², mus² mladistvĨ prohl§sit, ģe sp§chal 

skutek, pro kterĨ se trestn² st²h§n² vede, pŚiļemģ o pravdivosti tohoto prohl§ġen² nesm² 

bĨt dŢvodn® pochybnosti. Pokud nedojde ke schv§len² narovn§n², nelze v dalġ²m 

prŢbŊhu Ś²zen² pŚihl²ģet k prohl§ġen² mladistv®ho o sp§ch§n² st²han®ho skutku. 

D§le mus² mladistvĨ uhradit poġkozen®mu zpŢsobenou ġkodu nebo mu vydat 

z²skan® bezdŢvodn® obohacen² nebo uzavŚ²t s poġkozenĨm dohodu o vyd§n² 

bezdŢvodn®ho obohacen² ļi o n§hradŊ ġkody. Oproti podm²nŊn®mu zastaven² trestn²ho 

st²h§n² by v pŚ²padŊ narovn§n² mŊl mladistvĨ nahradit nejen materi§ln² ġkodu, 

ale i nemajetkovou ¼jmu. Od podm²nŊn®ho zastaven² trestn²ho st²h§n² se narovn§n² liġ² 

tak® t²m, ģe obvinŊnĨ je povinen sloģit na ¼ļet st§tu penŊģitou ļ§stku urļenou na pomoc 

obŊtem trestn® ļinnosti. V pŚ²padŊ mladistvĨch tento poģadavek bĨv§ znaļnŊ 

problematickĨ, protoģe obvykle nemaj² dostateļn® vlastn² pŚ²jmy, z nichģ by patŚiļnou 

ļ§stku mohli na ¼ļet st§tu sloģit. Re§lnŊ tak danou ļ§stku sp²ġe budou hradit z§konn² 

z§stupci mladistv®ho, coģ mŢģe zpochybŔovat vhodnost uģit² narovn§n² v dan® vŊci.188 

De lege ferenda by za ¼ļelem dosaģen² vĨchovn®ho ¼ļinku Ś²zen² bylo vhodn®, 

aby z§kon m²sto povinnosti sloģit penŊģitou ļ§stku na ¼ļet st§tu po mladistv®m 

poģadoval proveden² pŚimŊŚen®ho poļtu hodin spoleļensky prospŊġn® ļinnosti, kterou 

by mladistvĨ mŊl vykonat pŚ²mo ve prospŊch poġkozen®ho. 

 
188 ĠĻERBA, F., COUFALOVĆ, B.: Efektivita sankcionov§n² mladistvĨch. Praha: Leges, 2016. s. 53. 
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PŚed samotnĨm schv§len²m narovn§n² mus² soud a v pŚ²pravn®m Ś²zen² st§tn² 

z§stupce vyslechnout mladistv®ho i poġkozen®ho k okolnostem uzavŚen² dohody 

o narovn§n² a pouļit je o jejich pr§vech a o dŢsledc²ch schv§len² narovn§n². Usnesen² 

o schv§len² narovn§n² obsahuje rovnŊģ vĨrok o zastaven² trestn²ho st²h§n², d²ky ļemuģ 

doch§z² z§roveŔ k definitivn²mu zastaven² trestn²ho st²h§n² se zaloģen²m ¼ļinkŢ 

rei iudicatae. PŚestoģe usnesen² o schv§len² narovn§n² a zastaven² trestn²ho st²h§n² 

neobsahuje vĨrok o vinŊ obvinŊn®ho mladistv®ho, podle Ä 313 tr. Ś§du se schv§len² 

narovn§n² eviduje v RejstŚ²ku trestŢ jako skuteļnost vĨznamn§ pro trestn² Ś²zen².  

3. 7. 4 Odstoupen² od trestn²ho st²h§n² 

Odstoupen² od trestn²ho st²h§n² pŚedstavuje dalġ² z alternativn²ch reakc² 

na provinŊn² sp§chan® mladistvĨm, ke kter® lze pŚistoupit pŚi splnŊn² vĨġe 

specifikovanĨch podm²nek uvedenĨch v Ä 68 ZSVM a podm²nek uvedenĨch v Ä 70 

ZSVM. Oproti shora popsanĨm odklonŢm vġak mŢģe bĨt odstoupen² od trestn²ho 

st²h§n² pouģito pouze ve vztahu k mladistv®mu a pouze v Ś²zen² o provinŊn², na kter® 

trestn² z§kon²k stanov² trest odnŊt² svobody, jehoģ horn² hranice nepŚevyġuje tŚi l®ta. 

Na rozd²l od pŚedchoz²ch odklonŢ se po mladistv®m nepoģaduje dozn§n² ani prohl§ġen² 

o sp§ch§n² skutku. Tento rozd²l vġak vyvaģuje poģadavek pŚipravenosti mladistv®ho 

n®st odpovŊdnost za sp§chanĨ ļin a vypoŚ§dat se s jeho n§sledky. Vzhledem k tomu, 

ģe dozn§n² je podstatnĨm znakem pŚipravenosti mladistv®ho n®st odpovŊdnost za sv® 

jedn§n², bude zpravidla i k odstoupen² od trestn²ho st²h§n² vhodn® pŚistoupit jen 

v pŚ²padŊ dozn§n² mladistv®ho.189 

PŚi aplikaci tohoto odklonu dojde k zastaven² Ś²zen², aniģ by byla vyslovena vina 

mladistv®ho a doġlo k jeho potrest§n². StejnŊ jako podm²nŊn® zastaven² trestn²ho st²h§n² 

a schv§len² narovn§n² i institut odstoupen² od trestn²ho st²h§n² pŚedstavuje vĨjimku 

ze z§sady legality190, kter§ st§tn²mu z§stupci ukl§d§ st²hat vġechna provinŊn², o nichģ 

se st§tn² z§stupce dozv². StejnŊ jako u pŚedchoz²ch odklonŢ se jedn§ pouze 

o fakultativn² postup, jehoģ uģit² z§vis² jen na ¼vaze soudu, respektive st§tn²ho z§stupce. 

Nejsou pŚitom v§z§ni pŚ²padnĨm n§vrhem ze strany mladistv®ho, jeho z§konnĨch 

z§stupcŢ nebo org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt².  

 
189 ĠĻERBA, F., COUFALOVĆ, B.: Efektivita sankcionov§n² mladistvĨch. Praha: Leges, 2016. s. 43 - 

44. 
190 Srov. Ä 2 odst. 3 tr. Ś§du. 
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Z§kladn²m vĨchodiskem pro aplikaci tohoto institutu je pŚesvŊdļen² soudu, 

v pŚ²pravn®m Ś²zen² st§tn²ho z§stupce, ģe jiģ doġlo k naplnŊn² ¼ļelu trestn²ho Ś²zen², 

nebo k jeho naplnŊn² dojde nejpozdŊji rozhodnut²m o odstoupen² od trestn²ho st²h§n², 

a proto jiģ nen² nutn® vŊc pŚed soudem projednat a rozhodnout o vinŊ mladistv®ho spolu 

s uloģen²m konkr®tn²ho opatŚen². Đvaha soudu, nebo v pŚ²pravn®m Ś²zen² st§tn²ho 

z§stupce, vych§z² z pŚesvŊdļen², ģe se dalġ² trestn² st²h§n² mladistv®ho za danĨ skutek 

jev² jako ne¼ļeln® a chyb² zde veŚejnĨ z§jem na jeho dalġ²m trestn²m st²h§n².191 

Ustanoven² Ä 70 odst. 1 ZSVM pŚ²mo stanov², ģe od trestn²ho st²h§n² mladistv®ho lze 

odstoupit, pokud nen² trestn² st²h§n² ¼ļeln® a z§roveŔ nen² k odvr§cen² mladistv®ho 

od p§ch§n² dalġ² trestn® ļinnosti nutn® jeho potrest§n². SouļasnŊ s rozhodnut²m 

o odstoupen² od trestn²ho st²h§n² mŢģe bĨt mladistv®mu k naplnŊn² ¼ļelu trestn²ho 

Ś²zen² bĨt uloģena i vĨchovn§ povinnost ļi vĨchovn® omezen². Ustanoven² Ä 70 odst. 3 

ZSVM demonstrativnŊ vyjmenov§v§ nŊkter® pŚ²pady, v nichģ je vhodn® pŚistoupit 

k vyuģit² tohoto odklonu, a to napŚ²klad pokud mladistvĨ dobrovolnŊ odļinil 

zpŢsobenou ¼jmu, urovnal vztahy s poġkozenĨm, absolvoval dobrovolnŊ vhodnĨ 

probaļn² program nebo mu bylo vysloveno napomenut² s vĨstrahou.  

PŚestoģe by mŊl mladistvĨ usilovat o urovn§n² naruġenĨch vztahŢ s poġkozenĨm, 

z§kon jako podm²nku pro odstoupen² od trestn²ho st²h§n² nepoģaduje souhlas 

poġkozen®ho s t²mto postupem. PoġkozenĨ nemŢģe ģ§dnĨm zpŢsobem ovlivnit, 

zda k vyŚ²zen² vŊci dojde za pouģit² institutu odstoupen² od trestn²ho st²h§n² ļi nikoli. 

Ustanoven² Ä 70 odst. 3 ZSVM sice i v tomto pŚ²padŊ mysl² na uspokojen² z§jmŢ 

poġkozen®ho, ale na rozd²l od ostatn²ch vĨġe zm²nŊnĨch odklonŢ z§kon nepoģaduje, 

aby mladistvĨ skuteļnŊ aktivnŊ alespoŔ usiloval o n§hradu zpŢsoben® ġkody, ļ²mģ 

je postaven² poġkozen®ho oproti jinĨm odklonŢm vĨraznŊ oslabov§no.192 Dojde-li 

k odstoupen² od trestn²ho st²h§n² v pŚ²pravn®m Ś²zen², nem§ poġkozenĨ podle z§kona 

ani pr§vo pod§n² st²ģnosti proti dan®mu usnesen².193 V takov®m pŚ²padŊ se poġkozenĨ 

 
191 SOTOLĆř, A.: K nŊkterĨm specifikŢm uplatnŊn² zvl§ġtn²ch zpŢsobŢ Ś²zen² v trestn²ch vŊcech 

mladistvĨch. TrestnŊpr§vn² revue. 2004, ļ. 3. In: Beck-online. Dostupn® na: <https://www.beck-

online.cz/> [18. 2. 2020] 
192 ĠĻERBA, F.: Alternativn² tresty a opatŚen² v nov® pr§vn² ¼pravŊ. 2. vyd§n². Praha: Leges, 2014. 

s. 121. 
193 PoġkozenĨ mŢģe proti usnesen² o odstoupen² od trestn²ho st²h§n² podat st²ģnost jen v pŚ²padŊ, 

ģe o odstoupen² od trestn²ho st²h§n² rozhodl soud po pŚedbŊģn®m pod§n² obģaloby, v hlavn²m l²ļen² nebo 

mimo hlavn² l²ļen². Pr§vo st²ģnosti mu vĨslovnŊ pŚizn§vaj² pouze ustanoven² Ä 62 odst. 3 ZSVM, Ä 65 

https://www.beck-online.cz/
https://www.beck-online.cz/
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o odstoupen² od trestn²ho st²h§n² podle Ä 70 odst. 4 ZSVM pouze vyrozum². Je-li 

jedn²m z deklarovanĨch principŢ z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe z§sada 

uspokojen² z§jmŢ poġkozen®ho, bylo by de lege ferenda jistŊ na m²stŊ, aby z§konod§rce 

pŚiznal poġkozen®mu pŚinejmenġ²m pr§vo vģdy podat proti usnesen² o odstoupen² 

od trestn²ho st²h§n² st²ģnost nebo aby aplikaci odstoupen² od trestn²ho st²h§n² podm²nil 

souhlasem poġkozen®ho. 

TypickĨm znakem odklonŢ je urļitĨ konsensus mezi org§ny ļinnĨmi v trestn²m 

Ś²zen² a obvinŊnĨm, a v nŊkterĨch pŚ²padech je vyģadov§n i souhlas poġkozen®ho. 

S odstoupen²m od trestn²ho st²h§n² ale pŚedem nemus² souhlasit ani poġkozenĨ, 

ani mladistvĨ obvinŊnĨ. PŚesto i zde lze prvek konsensu nal®zt, a to ve dvou podob§ch. 

Jedna spoļ²v§ v moģnosti mladistv®ho podat proti usnesen² o odstoupen² od trestn²ho 

st²h§n² ve tŚ²denn² lhŢtŊ st²ģnost. Druhou variantou je pr§vo mladistv®ho uļinit ve lhŢtŊ 

tŚ² dnŢ od ozn§men² usnesen² o odstoupen² od trestn²ho st²h§n² prohl§ġen², 

ģe na projedn§n² vŊci trv§.  

Pod§-li mladistvĨ st²ģnost, dojde pouze k pŚezkumu usnesen² o odstoupen² 

od trestn²ho st²h§n². Pokud ale mladistvĨ uļin² prohl§ġen², ģe trv§ na projedn§n² vŊci, 

usnesen² o odstoupen² od trestn²ho st²h§n² se nepŚezkoum§v§, ale pouze se d§l 

pokraļuje v Ś²zen² a vŊc se projedn§ v hlavn²m l²ļen², aniģ by usnesen² o odstoupen² 

od trestn²ho st²h§n² bylo zruġeno. Sv® prohl§ġen² mŢģe mladistvĨ vz²t kdykoli zpŊt 

a soud, nebo pŚ²pravn®m Ś²zen² st§tn² z§stupce, vezme zpŊtvzet² prohl§ġen² na vŊdom² 

a usnesen² o odstoupen² od trestn²ho st²h§n² automaticky opŊt nabyde ¼ļinnosti.194 

Moģnost mladistv®ho uļinit uveden® prohl§ġen² tak® zajiġŠuje, aby nebyl zkr§cen 

ve sv®m pr§vu na projedn§n² sv® vŊci pŚed soudem a v pr§vu h§jit se, kter® je zaruļeno 

v ļl. 6 odst. 1 EĐLP a v ļl. 36 a ļl. 40 odst. 3 LZPS. BŊhem projedn§v§n² vŊci 

v hlavn²m l²ļen² m§ mladistvĨ moģnost se h§jit a prok§zat svou nevinu a dos§hnout tak 

sv®ho ¼pln®ho oļiġtŊn².195 Pokud po projedn§n² vŊci soud neshled§ dŢvody 

pro zproġtŊn² mladistv®ho viny, podle Ä 70 odst. 6 ZSVM pouze vyslov² vinu 

 
odst. 3 ZSVM a Ä 66 odst. 2 ZSVM. Ustanoven² Ä 70 odst. 4 ZSVM ale poġkozen®mu vĨslovnŊ pr§vo 

st²ģnosti nepŚizn§v§. 
194 VANTUCH, P.: Obhajoba obvinŊn®ho. 3. doplnŊn® a pŚepracovan® vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2010. 

s. 536. 
195 ĠĆMAL, P., VĆLKOVĆ, H., HRUĠĆKOVĆ, M., ĠĆMALOVĆ, M.: Z§kon o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe. Koment§Ś. 3. vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2011. s. 599.; SOTOLĆř, A.: Odstoupen² od trestn²ho 

st²h§n² jako specifick§ forma alternativn²ho Śeġen² trestn²ch vŊc² mladistvĨch. TrestnŊpr§vn² revue. 2004, 

ļ. 6. s. 180. 
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mladistv®ho, ale neuloģ² mu trestn² opatŚen². Odsuzuj²c²m rozsudkem mŢģe 

mladistv®mu uloģit pouze vĨchovn® ļi ochrann® opatŚen² a uloģit mu povinnost 

k n§hradŊ zpŢsoben® ġkody, nemajetkov® ¼jmy ļi k vyd§n² bezdŢvodn®ho obohacen².196 

Rozhodnut² o odstoupen² od trestn²ho st²h§n² zpravidla obsahuje dva vĨroky. 

Prvn²m vĨrokem se rozhoduje o odstoupen² od trestn²ho st²h§n² a druhĨm vĨrokem 

se trestn² st²h§n² zastav². V nŊkterĨch situac²ch mŢģe usnesen² obsahovat jeġtŊ tŚet² 

vĨrok, kterĨm mŢģe bĨt uloģeno nŊkter® vĨchovn® opatŚen² nebo vĨchovn§ povinnost 

ve smyslu Ä 15 ZSVM.197 Rozhodnut² o odstoupen² od trestn²ho st²h§n² je meritorn²m 

rozhodnut²m, kter® po nabyt² pr§vn² moci zakl§d§ pŚek§ģku vŊci rozhodnut® 

a v budoucnu jiģ nen² moģn® pro danĨ skutek v®st trestn² st²h§n².198 Z toho dŢvodu, 

i kdyģ nedoch§z² k vysloven² viny ani ke zproġtŊn² obvinŊn², je tŚeba st²hanĨ skutek 

n§leģitŊ specifikovat. Protoģe se v usnesen² o odstoupen² od trestn²ho st²h§n² 

nerozhoduje o vinŊ mladistv®ho, tak se na nŊj i po pr§vn² moci tohoto rozhodnut² hled² 

jako na nevinn®ho a z dŢvodu ochrany soukrom² mladistv®ho nen² moģn® rozhodnut² 

nikde publikovat.199 PŚestoģe v rozhodnut² o odstoupen² od trestn²ho st²h§n² nedoch§z² 

k vysloven² viny mladistv®ho a rozhodnut² se ani nijak svĨm charakterem nepŚibliģuje 

odsuzuj²c²mu rozsudku, v RejstŚ²ku trestŢ se odstoupen² od trestn²ho st²h§n² eviduje 

jako skuteļnost vĨznamn§ pro trestn² Ś²zen². Z§znam o odstoupen² od trestn²ho st²h§n² 

je v RejstŚ²ku trestŢ vykazov§n ale pouze v opisu RejstŚ²ku trestŢ, nikoli v jeho 

vĨpisu.200  

Z§vŊrem je tŚeba uv®st, ģe odklon v podobŊ odstoupen² od trestn²ho st²h§n² 

v praxi nen² pŚ²liġ vyuģ²v§n. DŢvodem mŢģe bĨt napŚ²klad to, ģe se tento institut velice 

 
196 ĠĆMAL, P., VĆLKOVĆ, H., HRUĠĆKOVĆ, M., ĠĆMALOVĆ, M.: Z§kon o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe. Koment§Ś. 3. vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2011. s. 600. 
197 Ustanoven² Ä 15 odst. 1 vŊta druh§ ZSVM pŚedpokl§d§ moģnost uloģen² vĨchovnĨch opatŚen² 

v souvislosti s rozhodnut²m vŊci za pouģit² zvl§ġtn²ch zpŢsobŢ Ś²zen² vyjmenovanĨch v Ä 69 ZSVM. 

V pŚ²padŊ odstoupen² od trestn²ho st²h§n² v ¼vahu nejsp²ġe bude pŚich§zet napomenut² s vĨstrahou nebo 

absolvov§n² vhodn®ho probaļn²ho programu. 
198 ĠĆMAL, P., VĆLKOVĆ, H., HRUĠĆKOVĆ, M., ĠĆMALOVĆ, M.: Z§kon o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe. Koment§Ś. 3. vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2011. s. 592. 
199 ĢATECKĆ, E.: Odstoupen² od trestn²ho st²h§n² mladistv®ho ï vybran® probl®my. In: STR£MY, T., 

(ed.): Restorat²vna just²cia a alternat²vne tresty v teoretickĨch s¼vislostiach. Zborn²k z medzin§rodnej 

vedeckej konferencie. Praha: Leges, 2014. s. 521. 
200 Srov. Ä 71 ZSVM ve spojen² s Ä 2c p²sm. e) z§kona ļ. 269/1994 Sb., o RejstŚ²ku trestŢ. 
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podob§ fakultativn²mu zastaven² trestn²ho st²h§n² podle Ä 172 odst. 2 p²sm. c) 

tr. Ś§du.201 

3. 8 Vazba a zadrģen² mladistv®ho 

Zadrģen² i vazba se Śad² mezi zajiġŠovac² prostŚedky slouģ²c² k zabezpeļen² 

pŚ²tomnosti osob dŢleģitĨch pro trestn² Ś²zen², aby trestn² Ś²zen² mohlo Ś§dnŊ probŊhnout 

a naplnit svŢj ¼ļel.202 Vedle zadrģen² a vazby lze zajiġtŊn² pŚ²tomnosti osoby v Ś²zen² 

podle trestn²ho Ś§du prov®st jeġtŊ pomoc² pŚedvol§n², pŚedveden², poŚ§dkov® pokuty 

a z§kazu vycestov§n² do zahraniļ². Zat²mco pŚedvol§n²m, pŚeveden²m a uloģen²m 

poŚ§dkov® pokuty lze zajistit v Ś²zen² napŚ²klad i ¼ļast svŊdka,203 vazba a zadrģen² 

mohou bĨt uģity vģdy pouze ve vztahu k obvinŊn®mu. Do vazby proto nelze vz²t 

ani podezŚel®ho pŚed zah§jen²m trestn²ho st²h§n².  

Vġechny uveden® zajiġŠovac² prostŚedky, jak je upravuje trestn² Ś§d, lze uģ²t 

i v Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch. K prostŚedkŢm zadrģen² a vazby vġak z§kon 

o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe obsahuje i zvl§ġtn² ¼pravu, a proto se d§le budu vŊnovat 

pouze tŊmto dvŊma zajiġŠovac²m institutŢm, kter® od obecn® ¼pravy vykazuj² pomŊrnŊ 

vĨrazn® odchylky. 

3. 8. 1 Zadrģen² 

ZajiġŠovac² prostŚedek v podobŊ zadrģen² mŢģe slouģit k zajiġtŊn² obvinŊn®ho 

(Ä 75 tr. Ś§du) nebo k zajiġtŊn² osoby podezŚel® (Ä 76 tr. Ś§du). Zadrģen² v obou 

pŚ²padech spoļ²v§ pouze v kr§tkodob®m omezen² osobn² svobody obvinŊn®ho 

ļi podezŚel®ho za ¼ļelem pŚezkoum§n², zda nejsou d§ny dŢvody vazby, nebo za ¼ļelem 

zamezen² podezŚel® osobŊ v ¼tŊku nebo zjiġtŊn² totoģnosti zadrģovan® osoby. Trestn² 

Ś§d rozliġuje tŚi varianty zadrģen², a to zadrģen² obvinŊn®ho policejn²m org§nem podle 

Ä 75 tr. Ś§du, zadrģen² podezŚel®ho policejn²m org§nem podle Ä 76 odst. 1 tr. Ś§du 

a zadrģen² podezŚel® osoby kteroukoli jinou osobou podle Ä 76 odst. 2 tr. Ś§du.  

Zadrģen², kter® m§ formu opatŚen², provede policejn² org§n na z§kladŊ pŚ²kazu 

k zadrģen² vydan®ho soudem podle Ä 76a tr. Ś§du nebo i bez pŚ²kazu k zadrģen². V obou 

 
201 ĠĻERBA, F., COUFALOVĆ, B.: Efektivita sankcionov§n² mladistvĨch. Praha: Leges, 2016. s. 57 ï 

59. 
202 Srov. Ä 1 odst. 1 tr. Ś§du. 
203 Srov. Ä 98 tr. Ś§du. 
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pŚ²padech vġak mus² zadrģen² obvinŊn®ho ļi podezŚel®ho neprodlenŊ ozn§mit st§tn²mu 

z§stupci. Pokud doġlo k zadrģen² osoby pŚi trestn®m ļinu nebo bezprostŚednŊ po jeho 

sp§ch§n², mus² osoba, kter§ omezen² osobn² svobody zadrģovan® osoby provedla, tuto 

osobu okamģitŊ pŚedat policejn²mu org§nu, kterĨ n§slednŊ zadrģen² tak® ozn§m² 

st§tn²mu z§stupci. Jakmile se st§tn² z§stupce dozv², ģe doġlo k zadrģen² obvinŊn®ho 

ļi podezŚel®ho, je povinen do 48 hodin od okamģiku zadrģen² zadrģenou osobu buŅ 

propustit na svobodu, nebo ji pŚedat soudci. Soudce204 n§slednŊ ve lhŢtŊ 24 hodin 

na z§kladŊ dosud z²skan®ho dŢkazn²ho materi§lu, kterĨ mu spoleļnŊ se zadrģenou 

osobou pŚed§ st§tn² z§stupce, rozhodne buŅ o vzet² zadrģen® osoby do vazby, nebo 

ji  propust² na svobodu.  

Tato obecn§ ¼prava trestn²ho Ś§du se v cel®m rozsahu pouģije i v pŚ²padŊ 

zadrģen² mladistv®ho s tou modifikac², ģe v pŚ²padŊ zadrģen² mladistv®ho maj² org§ny 

ļinn® v trestn²m Ś²zen² ġirġ² informaļn² povinnost. Podle Ä 70 tr. Ś§du se o zadrģen² 

vyrozum² pouze rodinnĨ pŚ²sluġn²k ļi jin§ fyzick§ osoba, kterou zadrģenĨ oznaļ², 

a zamŊstnavatel zadrģen® osoby. K vyrozumŊn² tŊchto osob vġak nedojde, pokud 

zadrģenĨ prohl§s², ģe si to nepŚeje. Naproti tomu o omezen² osobn² svobody 

mladistv®ho, tedy o jeho zadrģen², zatļen² nebo vzet² do vazby, se mus² podle Ä 46 odst. 

2 ZSVM, bezodkladnŊ vyrozumŊt z§konnĨ z§stupce mladistv®ho nebo jeho opatrovn²k, 

org§n soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt², Probaļn² a mediaļn² sluģba a pŚ²padnŊ zaŚ²zen², kde 

mladistvĨ vykon§v§ ochrannou vĨchovu. Vykon§v§-li mladistvĨ v dobŊ zadrģen² 

¼stavn² vĨchovu a jeho z§konnĨ z§stupce pŚ²sluġn® zaŚ²zen² o zadrģen² nemŢģe 

vyrozumŊt, mŊl by to uļinit nŊkterĨ z org§nŢ ļinnĨch v trestn²m Ś²zen², i kdyģ to z§kon 

vĨslovnŊ nepŚedv²d§. Vġechny subjekty uveden® v Ä 46 odst. 2 ZSVM je na rozd²l 

od obecnŊ ¼pravy trestn²ho Ś§du nezbytn® vyrozumŊt i proti vŢli mladistv®ho. 

V minulosti bylo nezbytn® o omezen² osobn² svobody mladistv®ho vģdy vyrozumŊt 

i jeho zamŊstnavatele. Z dŢvodu ochrany soukrom² mladistv®ho se po novele z§kona 

o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe, proveden® z§konem ļ. 57/2017 Sb., zamŊstnavatel 

mladistv®ho vyrozum²v§, jen kdyģ s t²m mladistvĨ, pŚ²padnŊ jeho z§konnĨ z§stupce 

nebo opatrovn²k, souhlas². Smysl takto ġirok® oznamovac² povinnosti spoļ²v§ v tom, 

 
204 Ustanoven² Ä 4 ZSVM stanovuje, ģe soudnictv² ve vŊcech mladistvĨch vykon§vaj² soudy pro ml§deģ. 

Pokud ale dojde k zadrģen² mladistv®ho, rozhoduje o vazbŊ nebo o propuġtŊn² mladistv®ho ze zadrģen² 

tzv. dosahovĨ soudce, kterĨ m§ zrovna sluģbu, nehledŊ na to, zda pr§vŊ on u dan®ho okresn²ho soudu 

vykon§v§ soudnictv² ve vŊcech ml§deģe nebo ne. 
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ģe vyrozum²van® subjekty mohou vykon§vat nŊkter§ pr§va ve prospŊch mladistv®ho 

i proti jeho vŢli (z§konn² z§stupci mladistv®ho) anebo mohou usilovat o zabezpeļen² 

co nejvhodnŊjġ²ch podm²nek pro dalġ² vĨvoj mladistv®ho (org§n soci§lnŊ-pr§vn² 

ochrany dŊt²).  

BŊhem doby trv§n² zadrģen², kter§ mŢģe ļinit aģ 72 hodin, je zadrģen§ osoba 

podle Ä 28 p²sm. b) z§kona ļ. 273/2008 Sb., o Policii Ļesk® republiky, um²stŊna 

v policejn² cele, kter§ by mŊla bĨt hygienicky nez§vadn§, odpov²dat sv®mu ¼ļelu 

a nemŊly by se v n² nach§zet pŚedmŊty, kter® by mohly bĨt uģity k ohroģen² zdrav² nebo 

ģivota. Podle Ä 51 ZSVM a Ä 30 p²sm. b) z§kona ļ. 273/2008 Sb., o Policii Ļesk® 

republiky, mus² policejn² org§n zadrģen®ho mladistv®ho, kterĨ nedovrġil 18 let vŊku, 

um²stit oddŊlenŊ od dospŊlĨch. Toto pravidlo se tĨk§ i mladistvĨch, kteŚ² by se v poli-

cejn² cele nach§zely z jinĨch dŢvodŢ jako napŚ²klad zatļen² nebo dod§n² do vĨkonu 

trestu odnŊt² svobody.205 Uveden® pravidlo vġak neplat², nen²-li k dispozici m²sto 

pro zadrģen² mladistvĨch nebo nemŢģe-li mladistvĨ na takov®m m²stŊ bĨt zadrģen 

z dŢvodu ochrany jeho bezpeļnosti nebo bezpeļnosti jinĨch osob. V praxi bohuģel ļasto 

doch§z² ke spoleļn®mu umisŠov§n² mladistvĨch i dospŊlĨch zadrģenĨch 

s odŢvodnŊn²m, ģe nebylo k dispozici dosaģiteln® m²sto pro oddŊlenĨ vĨkon zadrģen² 

mladistvĨch.206 

3. 8. 2 Vazba  

K zabezpeļen² pŚ²tomnosti osoby pro trestn² Ś²zen² lze d§le pouģ²t institut vazby. 

Vazba stejnŊ jako zadrģen² spoļ²v§ v doļasn®m omezen² osobn² svobody, ale narozd²l 

od zadrģen² lze do vazby vz²t pouze obvinŊn®ho ve snaze zabr§nit mu ve zmaŚen² nebo 

zt²ģen² dosaģen² ¼ļelu trestn²ho Ś²zen².207 Doba trv§n² vazby mŢģe bĨt mnohem delġ² 

neģ doba zadrģen². Protoģe se jedn§ o z§vaģnĨ z§sah do pr§va na osobn² svobodu 

zaruļen®ho v ļl. 8 LZPS, mŢģe k vzet² obvinŊn®ho do vazby doj²t vĨluļnŊ z rozhodnut² 

soudu. Tohoto zjiġŠovac²ho prostŚedku by se mŊlo vyuģ²vat zcela vĨjimeļnŊ a vazba 

 
205 Mladistv®ho, kterĨ nedovrġil 19 let vŊku, je tŚeba podle Ä 26 odst. 1 z§kona ļ. 293/1993 Sb., o vĨkonu 

vazby, um²stit oddŊlenŊ od dospŊlĨch i pŚi vĨkonu vazby a podle Ä 5 odst. 3 z§kona ļ. 169/1999 Sb., 

o vĨkonu trestu odnŊt² svobody, i pŚi vĨkonu trestn²ho opatŚen² odnŊt² svobody nebo pŚi vĨkonu vazby 

a za t²m ¼ļelem byly podle Ä 8 odst. 2 t®hoģ z§kona zŚ²zeny zvl§ġtn² vŊznice pro mladistv®. 
206 VANTUCH, P.: Obhajoba obvinŊn®ho. 3. doplnŊn® a pŚepracovan® vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2012. 

s. 529. 
207 ĠĆMAL, P., VĆLKOVĆ, H., HRUĠĆKOVĆ, M., ĠĆMALOVĆ, M.: Z§kon o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe. Koment§Ś. 3. vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2011. s. 424. 
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by mŊla trvat jen po nejnutnŊjġ² dobu. To se v praxi projevuje t²m, ģe vazebn² vŊci 

by mŊly bĨt vyŚizov§ny pŚednostnŊ a s co nejvŊtġ²m urychlen²m.208 

Ke vzet² dospŊl®ho i mladistv®ho obvinŊn®ho do vazby mŢģe doj²t pouze 

pŚi existenci nŊkter®ho z dŢvodŢ uvedenĨch v Ä 67 p²sm. a), b) nebo c) tr. Ś§du, podle 

kterĨch rozliġujeme vazbu ¼tŊkovou, koluzn² a pŚedstiģnou. Vazebn² dŢvod vazby 

¼tŊkov® je naplnŊn, pokud z chov§n² obvinŊn®ho nebo dalġ²ch konkr®tn²ch skuteļnost² 

vyplĨv§ dŢvodn§ obava, ģe uprchne nebo se bude skrĨvat s c²lem se trestn²mu st²h§n² 

nebo trestu vyhnout. K tomu v praxi doch§z² ļasto, nem§-li obvinŊnĨ st§l® bydliġtŊ. 

Podm²nkou pro vzet² obvinŊn®ho do koluzn² vazby je dŢvodn§ obava, ģe obvinŊnĨ bude 

pŢsobit na dosud nevyslechnut® svŊdky ļi spoluobvinŊn® nebo jinĨm zpŢsobem maŚit 

objasŔov§n² skuteļnost² dŢleģitĨch pro trestn² st²h§n². Posledn² vazebn² dŢvod uvedenĨ 

v Ä 67 p²sm. c) tr. Ś§du je naplnŊn v pŚ²padŊ dŢvodn® obavy, ģe obvinŊnĨ bude trestnou 

ļinnost, pro niģ je trestn² st²h§n² vedeno, opakovat, nebo dokon§ trestnĨ ļin, kterĨ 

pŚipravoval nebo se o nŊj jiģ pokusil nebo jehoģ sp§ch§n²m hrozil. Do vazby 

pro nŊkterĨ z vĨġe uvedenĨch dŢvodŢ mŢģe soud podle Ä 68 odst. 1 a 2 tr. Ś§du vz²t 

pouze osobu, proti n²ģ bylo zah§jeno trestn² st²h§n² pro ¼myslnĨ trestnĨ ļin, na kterĨ 

z§kon stanov² trest odnŊt² svobody s horn² hranic² pŚevyġuj²c² dvŊ l®ta, nebo 

pro nedbalostn² trestnĨ ļin, na kterĨ z§kon stanov² trest odnŊt² svobody s horn² hranic² 

pŚevyġuj²c² tŚi l®ta. Omezen² v podobŊ horn²ch hranic trestn²ch sazeb vġak neplat², 

pokud se obvinŊnĨ jiģ dopustil nŊkter®ho z jedn§n² pŚedv²danĨch v Ä 68 odst. 3 tr. Ś§du, 

tedy napŚ²klad, ģe se jiģ skrĨval ļi se opakovanŊ nedostavil na pŚedvol§n² a ani se jej 

nepodaŚilo pŚedv®st nebo jiģ opakoval trestnou ļinnost, pro kterou je st²h§n. Uveden§ 

omezen² neplat² podle Ä 68 odst. 4 tr. Ś§du rovnŊģ v pŚ²padŊ, ģe vzet² do vazby z dŢvodu 

uveden®ho v Ä 67 p²sm. c) tr. Ś§du je nezbytn® k ochranŊ poġkozen®ho. 

Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe za ¼ļelem ochrany mladistv®ho obsahuje 

zvl§ġtn² ¼pravu vazby, a to pŚedevġ²m v ot§zce doby jej²ho trv§n² ale zpŚ²sŔuje tak® 

moģnost jej²ho vyuģit². Oproti obecnŊ ¼pravŊ vazby v trestn²m Ś§du z§konod§rce 

zdŢrazŔuje subsidiaritu uģit² institutu vazby u mladistvĨch, kter§ by mŊla bĨt vyuģ²v§na 

jako krajn² moģnost, kdy by ģ§dn® jin® Śeġen² nebylo dostaļuj²c².209 Z§kon o soudnictv² 

 
208 Srov. Ä 2 odst. 4 vŊta druh§ tr. Ś§du. 
209 ĠĆMAL, P., MUSIL, J., KUCHTA, J. a kol.: Trestn² pr§vo procesn². 4. pŚepracovan® vyd§n². Praha: 

C. H. Beck, 2013. s. 653. 



94 

 

ve vŊcech ml§deģe v Ä 46 odst. 1 vĨslovnŊ stanov², ģe mladistv®ho lze do vazby vz²t 

jedinŊ v pŚ²padŊ, ģe ¼ļelu vazby nelze dos§hnout jinak. Vġechny org§ny ļinn® 

v trestn²m Ś²zen² maj² povinnost pŚezkoum§vat v kaģd® f§zi trestn²ho st²h§n² dŢvodnost 

vazby a rovnŊģ zjiġŠovat, zda nelze vazbu nahradit m²rnŊjġ²m opatŚen²m, a pŚ²padnŊ 

mladistv®ho neprodlenŊ z vazby propustit na svobodu.210 Soud si proto vģdy mus² 

obstarat dostatek podkladŢ, aby mohl v konkr®tn² situaci posoudit, jestli vzet² 

mladistv®ho obvinŊn®ho do vazby je skuteļnŊ jedinĨm a pŚimŊŚenĨm Śeġen²m, 

jak omezit konkr®tn² obavy, pro kter® zvaģuje jeho vzet² do vazby.  

Kaģd® rozhodnut² o vzet² do vazby i o dalġ²m trv§n² vazby mus² soud vģdy 

peļlivŊ odŢvodnit vļetnŊ uveden² dŢvodŢ, proļ nebylo moģno vazbu nahradit jinĨm 

opatŚen²m, aŠ uģ procesn² nebo neprocesn² povahy.211 Rozhodnut² o vzet² do vazby nebo 

o jej²m dalġ²m trv§n², kter® neobsahuje peļliv® odŢvodnŊn² vych§zej²c² z konkr®tn²ch 

skutkovĨch okolnost² pŚ²padu, je podle Đstavn²ho soudu v rozporu s ļl. 36 odst. 1 

LZPS.212 Đstavn² soud dovodil, ģe standardy odŢvodnŊn² rozhodnut² o vazbŊ 

mladistv®ho obvinŊn®ho by mŊly bĨt dokonce vyġġ² neģ v pŚ²padŊ odŢvodnŊn² 

rozhodnut² o vazbŊ dospŊl®ho obvinŊn®ho.213 

DŢvod tohoto pŚ²stupu spoļ²v§ v tom, ģe vazba m§ nepochybnŊ negativn² vliv 

na kaģd®ho, kdo se v n² ocitne. T²m sp²ġe mŢģe zanechat trvalejġ² a hlubġ² n§sledky 

na osobŊ nedospŊl®ho jedince, jehoģ dalġ² vĨvoj mŢģe pobyt ve vazbŊ znatelnŊ 

ohrozit.214 Vedle toho je tŚeba pŚipomenout, ģe ¼ļelem vazby je pouze zajiġtŊn² osoby 

obvinŊn®ho pro ¼ļely dalġ²ho prŢbŊhu trestn²ho Ś²zen², ale vazba jako takov§ nem§ 

vĨchovnĨ ¼ļinek. Proto by se k tomuto omezen² osobn² svobody mŊlo pŚistupovat 

vĨjimeļnŊ a mŊlo by trvat pouze po nejnutnŊjġ² dobu.215  

Pokud dojde ke vzet² mladistv®ho obvinŊn®ho do vazby, vykon§v§ ji podle 

ustanoven² Ä 26 odst. 1 z§kona ļ. 293/1993 Sb., o vĨkonu vazby, oddŊlenŊ od ostatn²ch 

 
210 Srov. Ä 48 ZSVM. 
211 N§lez Đstavn²ho soudu ze dne 12. 8. 2008, sp. zn. II. ĐS 897/08. 
212 N§lez Đstavn²ho soudu ze dne 14. 4. 1999, sp. zn. III. ĐS 188/99. 
213 N§lez Đstavn²ho soudu ze dne 11. 7. 2013, sp. zn. III. ĐS 1816/13. 
214 ĠĆMAL, P., VĆLKOVĆ, H., HRUĠĆKOVĆ, M., ĠĆMALOVĆ, M.: Z§kon o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe. Koment§Ś. 3. vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2011. s. 424.; VANTUCH, P.: Obhajoba obvinŊn®ho. 

3. doplnŊn® a pŚepracovan® vyd§n². Praha: C.H. Beck, 2010. s. 527. 
215 ĠĆMAL, P.: K rozhodov§n² o vazbŊ a k trv§n² vazby mladistv®ho podle z§kona o soudnictv² 

ve vŊcech ml§deģe. TrestnŊpr§vn² revue. 2004, ļ. 2. In: Beck-online. Dostupn® na: <https://www.beck-

online.cz/> [18. 2. 2020] 

https://www.beck-online.cz/
https://www.beck-online.cz/
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obvinŊnĨch. Zcela vĨjimeļnŊ je moģn® jej um²stit do cely spoleļnŊ s dospŊlĨmi 

obvinŊnĨmi. 

3. 8. 3 Trv§n² vazby 

KromŊ vĨġe uveden®ho zdŢraznŊn² vĨjimeļnosti vazby u mladistvĨch 

obvinŊnĨch nalezneme dalġ² rozd²l oproti obecn® ¼pravŊ v d®lce trv§n² vazby. Podle 

Ä 72 odst. 1 tr. Ś§du mus² soud znovu rozhodovat o dalġ²m trv§n² vazby tŚi mŊs²ce 

od pr§vn² moci rozhodnut² o vzet² do vazby. Vedle toho mus² o dalġ²m trv§n² vazby 

rozhodnout nejpozdŊji do tŚiceti dnŢ po pod§n² obģaloby a pak kaģd® dalġ² tŚi mŊs²ce 

od posledn²ho rozhodnut² o trv§n² vazby. Ustanoven² Ä 72a odst. 1 tr. Ś§du pak upravuje 

nejdelġ² pŚ²pustn® doby trv§n² vazby v d®lce jeden rok aģ ļtyŚi roky v z§vislosti na tom, 

zda je obvinŊnĨ st²h§n pro pŚeļin, zloļin, zvl§ġŠ z§vaģnĨ zloļin nebo zvl§ġŠ z§vaģnĨ 

zloļin, za kterĨ lze uloģit vĨjimeļnĨ trest. Koluzn² vazba vġak podle Ä 72a odst. 3 

tr. Ś§du nesm² trvat d®le neģ tŚi mŊs²ce s vĨjimkou pŚ²padu, kdy jiģ obvinŊnĨ na svŊdky 

ļi spoluobvinŊn® pŢsobil nebo jinak maŚil objasŔov§n² skuteļnost² z§vaģnĨch 

pro trestn² st²h§n². V tom pŚ²padŊ mŢģe bĨt obvinŊnĨ ponech§n d§le ve vazbŊ s t²m, 

ģe plat² omezen² maxim§ln² doby uveden§ vĨġe pro vazbu pŚedstiģnou a ¼tŊkovou.  

V z§konŊ o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe se z§konod§rce rozhodl upravit trv§n² 

vazby zcela odliġnŊ od obecn® ¼pravy. Podle Ä 47 odst. 1 ZSVM nesm² vazba ve vŊcech 

mladistvĨch trvat d®le neģ 2 mŊs²ce, respektive d®le neģ 6 mŊs²cŢ, pokud je mladistvĨ 

st²h§n pro zvl§ġŠ z§vaģn® provinŊn². Trv§n² vazby pak lze prodlouģit pouze dvakr§t, 

jednou v pŚ²pravn®m Ś²zen² a jednou v Ś²zen² pŚed soudem, a pokaģd® maxim§lnŊ o dva 

2, respektive o 6 mŊs²cŢ v pŚ²padŊ zvl§ġŠ z§vaģn®ho provinŊn².216 MladistvĨ tedy mŢģe 

str§vit ve vazbŊ v souļtu nejvĨġe 6 mŊs²cŢ, respektive 18 mŊs²cŢ v pŚ²padŊ zvl§ġŠ 

z§vaģn®ho provinŊn². Tyto lhŢty nelze za ģ§dnĨch okolnost² pŚekroļit. Jejich bŊh 

se poļ²t§ od okamģiku zadrģen² nebo zatļen² nebo aģ od rozhodnut² o vzet² do vazby, 

pokud zatļen² nebo zadrģen² mladistv®ho tomuto rozhodnut² nepŚedch§zelo. Jednotliv® 

prodlouģen² vazby pŚitom nemus² bĨt o 2 nebo o 6 mŊs²cŢ, ale soud mŢģe rozhodnout 

o prodlouģen² vazby na kratġ² dobu. V kaģd®m pŚ²padŊ mŢģe k prodlouģen² vazby doj²t 

nejvĨġe dvakr§t.  

 
216 PŚestoģe z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe pracuje s pojmem Ăzvl§ġŠ z§vaģn® provinŊn²ñ, nijak jej 

nedefinuje. Za zvl§ġŠ z§vaģn§ provinŊn² se proto povaģuj² takov§ jedn§n², kter§ by trestn²m z§kon²kem 

byla kvalifikov§na jako zvl§ġŠ z§vaģnĨ zloļin ve smyslu Ä 14 odst. 3 tr. z§kon²ku. 
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Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe na rozd²l od trestn²ho Ś§du neupravuje 

zvl§ġtn²m zpŢsobem nejvyġġ² pŚ²pustnou dobu trv§n² koluzn² vazby. Mohlo by se proto 

zd§t, ģe i koluzn² vazba mŢģe trvat 2 mŊs²ce nebo 6 mŊs²cŢ v Ś²zen² o zvl§ġŠ z§vaģnĨch 

provinŊn²ch. TakovĨ vĨklad by umoģŔoval delġ² trv§n² koluzn² vazby, neģ jakou 

pŚipouġt² obecn§ ¼prava trestn²ho Ś§du, a odporoval by poģadavku subsidi§rn²ho uģ²v§n² 

vazby u mladistvĨch. Proto je tŚeba souhlasit s Hulm§kovou, ģe v pŚ²padŊ zvl§ġŠ 

z§vaģn®ho provinŊn² mŢģe koluzn² vazba trvat nejd®le 3 mŊs²ce a v pŚ²padŊ ostatn²ch 

provinŊn² maxim§lnŊ 2 mŊs²ce.217 

Do lhŢty trv§n² vazby se podle judikatury218 zapoļ²t§vaj² i doba zatļen² 

ļi zadrģen² nebo jinĨch omezen² svobody mladistv®ho, kter§ vzet² mladistv®ho 

do vazby pŚedch§zela. Zapoļ²t§v§ se proto i doba zadrģen² mladistv®ho, ze kter®ho byl 

propuġtŊn, ale ke vzet² do vazby mladistv®ho doġlo aģ pozdŊji bŊhem trestn²ho st²h§n².  

Doch§z² tedy ke sļ²t§n² vġech dob omezen² svobody mladistv®ho v trestn²m 

Ś²zen². PŚi spojen² v²ce vŊc² ke spoleļn®mu Ś²zen² ve smyslu Ä 23 odst. 3 tr. Ś§du, 

je Ś²zen² z hlediska vazby povaģov§no za Ś²zen² jedin®. MŢģe proto nastat situace, 

ģe uģ okamģikem rozhodnut² o spojen² vŊc² byla pŚekroļena doba maxim§ln²ho trv§n² 

vazby, pokud byl mladistvĨ ve vazbŊ ve v²ce pŢvodn²ch vŊcech. V takov®m pŚ²padŊ 

mus² bĨt z vazby okamģitŊ propuġtŊn.219 Naopak, pokud dojde k vylouļen² vŊci 

ze spoleļn®ho Ś²zen², pŢvodn² doba str§ven§ ve vazbŊ se nezapoļ²t§v§. RovnŊģ 

se nezapoļ²t§v§ doba omezen² osobn² svobody mladistv®ho v cizinŊ.220  

VĨjimkou z maxim§ln² doby trv§n² vazby, 6 mŊs²cŢ nebo pŚ²padnŊ 18 mŊs²cŢ, 

je rozhodov§n² o mimoŚ§dnĨch opravnĨch prostŚedc²ch, kdy se pak d®lka vazby podle 

Ä 47 odst. 6 ZSVM posuzuje samostatnŊ a nez§visle na vazbŊ v pŢvodn²m Ś²zen². 

Naopak, pokud soud vr§t² vŊc st§tn²mu z§stupci k doġetŚen², nezaļ²n§ bŊģet nov§ lhŢta 

trv§n² vazby, ale pokraļuje lhŢta pŢvodn².  

 
217 HULMĆKOVĆ, J.: Vazba v Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch deset let od ¼ļinnosti ZSM. St§tn² 

zastupitelstv². 2013, ļ. 3. s. 26. 
218 Usnesen² Vrchn²ho soudu v Olomouci ze dne 14. 5. 2004, sp. zn. 4 Tmo 11/2004, publikovan® 

pod ļ. 19/2005 Sb. rozh. tr. 
219 Rozhodnut² Nejvyġġ²ho soudu ze dne 2. 2. 1993, sp. zn. 1 Tvn 20/93, publikovan® pod ļ. 27/1993 Sb. 

rozh. tr. 
220 Rozhodnut² Nejvyġġ²ho soudu ze dne 16. 8. 1995, sp. zn. 1 Tvn 210/95, publikovan® pod ļ. 14/1996 

Sb. rozh. tr. 
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3. 8. 4 Rozhodov§n² o vazbŊ 

O vzet² mladistv®ho do vazby rozhoduje vģdy pouze soudce. O kaģd®m 

rozhodnut² o vzet² mladistv®ho do vazby i o jej²m dalġ²m trv§n² mus² soud neprodlenŊ 

vyrozumŊt stejn® osoby, jako o zadrģen², tedy z§konn®ho z§stupce nebo opatrovn²ka 

mladistv®ho, pŚ²sluġnĨ org§n soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt², stŚedisko Probaļn² 

a mediaļn² sluģby a pŚ²padnŊ vykon§v§-li mladistvĨ ¼stavn² nebo ochrannou vĨchovu, 

vyrozum² se i toto zaŚ²zen². ZamŊstnavatel mladistv®ho se opŊt vyrozum² pouze s jeho 

souhlasem nebo souhlasem jeho z§konn®ho z§stupce ļi opatrovn²ka. Proti usnesen² 

o vzet² do vazby mohou vedle mladistv®ho podat st²ģnost i jeho z§konn² z§stupci 

ļi opatrovn²k a obh§jce.  

Vzhledem k tomu, ģe podle Ä 48 ZSVM st§tn² z§stupce i soud pŚezkoum§vaj² 

po celou dobu trestn²ho st²h§n² mladistv®ho trv§n² vazebn²ch dŢvodŢ, mohou kdykoli 

i bez n§vrhu rozhodnout o propuġtŊn² mladistv®ho z vazby a pŚ²padnŊ ji nahradit jinĨm 

opatŚen²m, je-li to nezbytn® pro zabezpeļen² Ś§dn®ho prŢbŊhu trestn²ho Ś²zen². S§m 

mladistvĨ, jeho z§konnĨ z§stupce, opatrovn²k nebo advok§t mohou podle Ä 73d odst. 3 

tr. Ś§du bŊhem Ś²zen² podat ģ§dost o kon§n² vazebn²ho zased§n². Nejvyġġ² soud dŚ²ve 

dovodil, ģe o tomto pr§vu nen² tŚeba pouļovat i z§konn® z§stupce nebo opatrovn²ka 

mladistv®ho.221 Podle m®ho n§zoru ale tento pŚ²stup bude do budoucna potŚeba zmŊnit 

s ohledem na smŊrnici Evropsk®ho parlamentu a Rady o procesn²ch z§ruk§ch pro dŊti, 

kter® jsou podezŚelĨmi nebo obvinŊnĨmi osobami v trestn²m Ś²zen²,222 kter§ vĨraznŊ 

rozġiŚuje pouļovac² povinnost org§nŢ ļinnĨch v trestn²m Ś²zen². Konkr®tnŊ z ļl. 5 odst. 

1 ve spojen² s ļl. 4 odst. 1 p²sm. b) bodem iii.  uveden® smŊrnice dovozuji, 

ģe i z§konnĨm z§stupcŢm mladistv®ho maj² bĨt poskytov§ny informace o pr§vu 

na pravidelnĨ pŚezkum vazby, a tedy i o pr§vu podat ģ§dost o kon§n² vazebn²ho 

zased§n². 

Pokud byl obvinŊnĨ vzat do vazby a dŢvody vazby i nad§le trvaj², je tŚeba, 

aby soud rozhodl o prodlouģen² vazby. Kdo a v jakĨch lhŢt§ch je povinen o prodlouģen² 

vazby rozhodnout, upravil z§konod§rce v z§konŊ o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe 

 
221 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 6. 11. 2013, sp. zn. 8 Tvo 35/2013, 

publikovan® pod ļ. 40/2014 Sb. rozh. tr. 
222 SmŊrnice Evropsk®ho parlamentu a Rady (EU) 2016/800 ze dne 11. 5. 2016, o procesn²ch z§ruk§ch 

pro dŊti, kter® jsou podezŚelĨmi nebo obvinŊnĨmi osobami v trestn²m Ś²zen². Dostupn§ na: <https://eur-

lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016L0800&from=CS> [2. 2. 2020]. 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016L0800&from=CS
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016L0800&from=CS
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odliġnŊ od obecnŊ ¼pravy trestn²ho Ś§du. M§-li doj²t k prodlouģen² vazby v pŚ²pravn®m 

Ś²zen², pod§ st§tn² z§stupce soudu n§vrh na prodlouģen² vazby. Tento n§vrh mus² bĨt 

soudu doruļen nejpozdŊji 15 dnŢ pŚed uplynut²m lhŢty, ve kter® by mŊl bĨt mladistvĨ 

obvinŊnĨ z vazby propuġtŊn.223 V t®to lhŢtŊ mus² st§tn² z§stupce soudu podat n§vrh 

na prodlouģen² vazby i v pŚ²padŊ, ģe by ve lhŢtŊ kratġ² neģ 15 dnŢ pŚed uplynut²m 

vazebn² lhŢty podal obģalobu. PŚi nedodrģen² t®to lhŢty by podle Ä 47 odst. 4 ZSVM 

musel obvinŊnĨ mladistvĨ bĨt obligatornŊ propuġtŊn na svobodu. St§tn² z§stupce 

je povinen ve vĨġe uveden® lhŢtŊ podat n§vrh na prodlouģen² vazby i v pŚ²padŊ, ģe jiģ 

v pŚ²pravn®m Ś²zen² vazbu prodlouģit nelze. Soud v takov®m pŚ²padŊ rozhodne o dalġ²m 

trv§n² vazby aģ po pod§n² obģaloby, kdy se jiģ bude jednat o prodlouģen² vazby v Ś²zen² 

pŚed soudem. SamozŚejmŊ mus² jeġtŊ pŚed uplynut²m vazebn² lhŢty bĨt pod§na 

obģaloba, protoģe v opaļn®m pŚ²padŊ by musel bĨt mladistvĨ z vazby propuġtŊn. 

Mladistv®ho z vazby v pŚ²pravn®m propouġt² st§tn² z§stupce a v Ś²zen² pŚed soudem tak 

ļin² soudce soudu pro ml§deģ. 

O n§vrhu st§tn²ho z§stupce na prodlouģen² vazby rozhoduje v pŚ²pravn®m Ś²zen² 

soudce okresn²ho soudu pro ml§deģ, a to i v pŚ²padŊ, ģe by k projedn§n² vŊci byl vŊcnŊ 

pŚ²sluġnĨ krajskĨ soud.224 Po pod§n² obģaloby, v Ś²zen² pŚed soudem, jiģ o n§vrhu 

na prodlouģen² vazby rozhoduje soudce soudu pro ml§deģ, kterĨ je nadŚ²zen soudu, 

kterĨ vŊc projedn§v§. V Ś²zen² pŚed soudem proto bude o prodlouģen² vazby rozhodovat 

krajskĨ nebo vrchn² soud. NadŚ²zen®mu soudu pro ml§deģ pod§v§ n§vrh na prodlouģen² 

vazby soudce soudu pro ml§deģ, kterĨ vŊc projedn§v§ rovnŊģ nejpozdŊji 15 dnŢ pŚed 

skonļen²m vazebn² lhŢty, neboŠ v opaļn®m pŚ²padŊ by nejpozdŊji den po uplynut² lhŢty 

vazby musel bĨt mladistvĨ obvinŊnĨ z vazby propuġtŊn. Soud rozhoduj²c² o prodlouģen² 

vazby, mus² o n§vrhu stihnout rozhodnout ve lhŢtŊ 2 mŊs²cŢ, respektive 6 mŊs²cŢ 

u zvl§ġŠ z§vaģn®ho provinŊn² od vzet² mladistv®ho do vazby, jinak by musel bĨt 

 
223 Doruļen²m nejm®nŊ 15 dnŢ pŚed uplynut²m lhŢty se rozum² nejpozdŊji 16. den pŚed skonļen²m lhŢty. 

Soud mus² m²t na rozhodnut² celĨch 15 dnŢ. ï srov. rozhodnut² Nejvyġġ²ho soudu ze dne 13. 7. 1994, 

sp. zn. 1 Tvn 121/94, publikovan® pod ļ. 58/1994 Sb. rozh. tr. 
224 DŢvodem je zajiġtŊn² dostateļn® rychlosti proveden² dan®ho ¼konu pŚ²pravn®ho Ś²zen². In: ĠĆMAL, 

P.: K rozhodov§n² o vazbŊ a k trv§n² vazby mladistv®ho podle z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe. 

TrestnŊpr§vn² revue. 2004, ļ. 2. In: Beck-online. Dostupn® na: <https://www.beck-online.cz/> 

[18. 2. 2020] 

https://www.beck-online.cz/
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mladistvĨ opŊt z vazby propuġtŊn. Tato lhŢta ale neplat² pro soud, kterĨ by rozhodoval 

o st²ģnosti mladistv®ho proti rozhodnut² o prodlouģen² vazby.225 

Pro pŚ²pad, ģe by lhŢta vazby mŊla uplynout bŊhem Ś²zen² o opravn®m 

prostŚedku, z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe nem§ zvl§ġtn² ¼pravu, a proto 

Nejvyġġ² soud dovodil, ģe o pŚ²padn®m prodlouģen² vazby rozhodne v souladu s Ä 72 

odst. 4 tr. Ś§du soud rozhoduj²c² o opravn®m prostŚedku.226  

Vzhledem k tomu, ģe z§kon pouze stanov², ģe vazbu mladistv®ho lze prodlouģit 

pouze dvakr§t a maxim§lnŊ na dobu dvou nebo ġesti mŊs²cŢ u zvl§ġŠ z§vaģn®ho 

provinŊn², je zŚejm®, ģe vazba mŢģe bĨt prodlouģena i o kratġ² dobu, napŚ²klad jen 

o jeden mŊs²c. Kaģd® rozhodnut² o prodlouģen² vazby vģdy mus² obsahovat pŚesn® 

vymezen² obdob², na kter® je vazba prodluģov§na, a to buŅ stanoven²m poļtu dnŢ, 

tĨdnŢ ļi mŊs²cŢ, anebo uveden²m konkr®tn²ho data, kdy vazba skonļ².227 

Pokud bŊhem Ś²zen² jednou uģ dojde z jak®hokoli dŢvodu k propuġtŊn² 

mladistv®ho z vazby, nelze ho v tomto Ś²zen² znovu vz²t do vazby,228 a proto je nezbytn® 

n§leģitŊ hl²dat lhŢtu pro pod§n² n§vrhu na prodlouģen² vazby. 

Je-li mladistvĨ z vazby z jak®hokoli dŢvodu propuġtŊn, mŢģe soud nebo 

v pŚ²pravn®m Ś²zen² st§tn² z§stupce v souladu s Ä 47 odst. 7 ZSVM naŚ²dit dohled 

probaļn²ho ¼Śedn²ka, kterĨ mŢģe trvat aģ do skonļen² Ś²zen². Nejedn§ se vġak o opatŚen² 

nahrazuj²c² vazbu ve smyslu ustanoven² Ä 49 odst. 1 ZSVM, a proto s dohledem 

probaļn²ho ¼Śedn²ka mladistvĨ nemus² souhlasit. 

3. 8. 5 OpatŚen² nahrazuj²c² vazbu 

OpatŚen² k nahrazen² vazby umoģŔuj², aby byl obvinŊnĨ st²h§n na svobodŊ, 

aļkoli u nŊj org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² shledaly nŊkterĨ z vazebn²ch dŢvodŢ. Podle 

Ä 49 ZSVM lze ¼tŊkovou nebo pŚedstiģnou vazbu mladistv®ho stejnŊ jako v pŚ²padŊ 

dospŊlĨch obvinŊnĨch nahradit z§rukou, dohledem, slibem nebo penŊģitou z§rukou 

za podm²nek upravenĨch v Ä 73 a Ä 73a tr. Ś§du. Vedle tŊchto opatŚen² lze pro nahrazen² 

vazby mladistv®ho nav²c uģ²t i speci§ln² institut um²stŊn² do p®ļe dŢvŊryhodn® osoby, 

 
225 Usnesen² Đstavn²ho soudu ze dne 14. 5. 2019, sp. zn. III. ĐS 1335/19. 
226 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu ze dne 2. 9. 2014, sp. zn. 8 Tvo 42/2004, publikovan® pod ļ. 12/2005 Sb. 

rozh. tr. 
227 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 30. 6. 2004, sp. zn. 8 Tvo 28/2004. 
228 Usnesen² Vrchn²ho soudu v Olomouci jako soudu pro ml§deģ ze dne 22. 11. 2005, sp. zn. 4 Tmo 

30/2005, publikovan® pod ļ. 2/2007 Sb. rozh. tr. 
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pŚiļemģ toto opatŚen² lze oproti ostatn²m institutŢm uģ²t i k nahrazen² koluzn² vazby. 

Jednotliv® prostŚedky nahrazuj²c² vazbu lze v konkr®tn²m pŚ²padŊ i kombinovat a mŢģe 

jich bĨt vyuģito v²ce z§roveŔ. 

OpatŚen² nahrazuj²c² vazbu upraven§ trestn²m Ś§dem se v pŚ²padŊ mladistv®ho 

uģ²vaj² za shodnĨch podm²nek jako u dospŊlĨch obvinŊnĨch, a proto se jim budu 

vŊnovat pouze kr§tce a zamŊŚ²m se v²ce na um²stŊn² mladistv®ho do p®ļe dŢvŊryhodn® 

osoby, kter® u dospŊlĨch obvinŊnĨch vyuģ²t nelze. 

3. 8. 5. 1 OpatŚen² nahrazuj²c² vazbu podle trestn²ho Ś§du 

Nahrazen² vazby z§rukou spoļ²v§ v tom, ģe org§n rozhoduj²c² o vazbŊ pŚijme 

z§ruku poskytnutou z§jmovĨm sdruģen²m obļanŢ nebo dŢvŊryhodnou osobou schopnou 

pŚ²znivŊ ovlivnit chov§n² obvinŊn®ho mladistv®ho. Takovou osobou mŢģe bĨt pouze 

nŊkdo, kdo se zaruļ² za dalġ² chov§n² obvinŊn®ho mladistv®ho a spolupr§ci s org§ny 

ļinnĨmi v trestn²m Ś²zen². DŢvŊryhodnou osobou, jej²ģ z§ruka by mohla nahradit vazbu 

mladistv®ho, ale nebude ani jeden z rodiļŢ mladistv®ho, protoģe kdyģ nedok§zali jeho 

protipr§vn²mu chov§n² zamezit dosud, nen² dŢvod se domn²vat, ģe tomu nyn² bude 

jinak.229  

K nahrazen² vazby slibem mŢģe doj²t, d§-li obvinŊnĨ p²semnĨ slib, ģe povede 

Ś§dnĨ ģivot, bude spolupracovat s org§ny ļinnĨmi v trestn²m Ś²zen², nebude 

bez ozn§men² mŊnit m²sto sv®ho pobytu a spln² pŚ²padn® uloģen® povinnosti. PŚestoģe 

mladistvĨ nen² dosud plnŊ sv®pr§vnĨ, mus² slib podepsat s§m a nemŢģe to za nŊj uļinit 

ģ§dn§ jin§ osoba, ani jeho z§konnĨ z§stupce. K pŚijet² slibu obvinŊn®ho mŢģe doj²t, jen 

kdyģ se tento prostŚedek n§hrady vazby vzhledem k povaze st²han®ho skutku a osobŊ 

obvinŊn®ho jev² jako dostateļnĨ.  

Dalġ² moģnost² n§hrady vazby je sloģen² penŊģit® z§ruky, kter§ spoļ²v§ v tom, 

ģe org§n rozhoduj²c² o vazbŊ jako n§hradu vazby pŚijme sloģen² penŊģit® z§ruky 

ve vĨġi, kterou s§m urļ². PenŊģit§ z§ruka nemŢģe nahradit vazbu v Ś²zen² o ŚadŊ 

z§vaģnĨch trestnĨch ļinŢ.230 Z§kon umoģŔuje, aby se souhlasem soudu za obvinŊn®ho 

sloģila penŊģitou z§ruku jin§ osoba. Pr§vŊ za mladistv®ho, kterĨ obvykle nem§ 

dostateļn® finanļn² prostŚedky, aby s§m mohl penŊģitou z§ruku sloģit, budou penŊģitou 

 
229 ĢATECKĆ, E., HRUĠĆKOVĆ, M.: Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe. Koment§Ś. Praha: 

Wolters Kluwer, a.s., 2015. s. 138.  
230 Srov. Ä 73a tr. Ś§du. 
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ļ§stku skl§dat obvykle jeho z§konn² z§stupci. S ohledem deklarovanĨ vĨchovnĨ ¼ļel 

Ś²zen² je proto ot§zkou, do jak® m²ry je vhodn® tento prostŚedek nahrazen² vazby 

u mladistvĨch vyuģ²vat. 

Vazbu mladistv®ho lze nahradit i dohledem probaļn²ho ¼Śedn²ka, kterĨ spoļ²v§ 

v tom, ģe se mladistvĨ mus² ve stanovenĨch lhŢt§ch dostavovat k probaļn²mu 

¼Śedn²kovi a umoģnit mu vstup do sv®ho obydl², sm² zmŊnit m²sto sv®ho pobytu jen 

se souhlasem probaļn²ho ¼Śedn²ka a mus² se podrobit pŚ²padnĨm dalġ²m omezen²m 

stanovenĨm v rozhodnut² o vysloven² dohledu probaļn²ho ¼Śedn²ka. Vzhledem k tomu, 

ģe mladistvĨ obvykle ģije se svĨmi z§konnĨmi z§stupci, je tŚeba, aby i oni pŚevzali 

rozhodnut² o vysloven² dohledu probaļn²ho ¼Śedn²ka a v souladu s n²m probaļn²mu 

¼Śedn²kovi umoģŔovali pŚ²stup do obydl², konzultovali s n²m zmŊnu pobytu mladistv®ho 

a ļasto k nŊmu i dopravovali mladistv®ho. 

3. 8. 5. 2 Um²stŊn² v p®ļi dŢvŊryhodn® osoby 

K n§hradŊ vazby mladistv®ho lze pouģ²t jeġtŊ zvl§ġtn² institut um²stŊn² 

mladistv®ho v p®ļi dŢvŊryhodn® osoby. Podle ustanoven² Ä 50 odst. 1 p²sm. a) ZSVM 

se dŢvŊryhodnou osobou rozum² osoba ochotn§ a schopn§ ujmout se p®ļe 

o mladistv®ho a dohledu nad n²m, kter§ se p²semnŊ zav§ģe, ģe o nŊj bude peļovat 

a pŚevezme odpovŊdnost za to, ģe se mladistvĨ dostav² k org§nu ļinn®mu v trestn²m 

Ś²zen² a spln² dalġ² soudem stanoven® podm²nky. PŚedpokladem um²stŊn² mladistv®ho 

do p®ļe t®to osoby je jeho souhlas se svĨm um²stŊn²m do jej² p®ļe a p²semnĨ z§vazek, 

ģe bude dodrģovat stanoven® podm²nky. 

Smyslem tohoto opatŚen² je dos§hnout zmŊny vĨchovn®ho pŢsoben² 

na mladistv®ho, aniģ by musel pobĨvat ve vazbŊ. Proto by mŊl bĨt mladistvĨ umisŠov§n 

pouze do p®ļe osoby, kter§ mu bude pŚirozenou autoritou a bude na nŊj m²t pozitivn² 

vliv. Dan§ osoba by jej mŊla odrazovat od p§ch§n² dalġ² trestn® ļinnosti a zajiġŠovat, 

aby mladistvĨ obvinŊnĨ spolupracoval s org§ny ļinnĨmi v trestn²m Ś²zen².  

Tento institut m§ charakter osobn² p®ļe o mladistv®ho, aniģ by nezbytnŊ 

doch§zelo ke zmŊnŊ vĨchovn®ho prostŚed². Na rozd²l od institutu nahrazen² vazby 

z§rukou dŢvŊryhodn® osoby se zde jedn§ o dlouhodobŊjġ² pŢsoben² na mladistv®ho. 

Poskytnut² z§ruky dŢvŊryhodnou osobou ve smyslu Ä 73 odst. 1 p²sm. a) tr. Ś§du 
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je pouze jednor§zovĨ akt ze strany t®to osoby, aniģ by se mladistvĨ nŊjak aktivnŊ 

zapojoval.231 

Podm²nky, k jejichģ dodrģov§n² se mladistvĨ zav§ģe, spoļ²vaj² obvykle 

v z§kazech urļit®ho jedn§n² jako napŚ²klad z§kaz poģ²v§n² alkoholu nebo omamnĨch 

l§tek nebo z§kaz n§vġtŊv bl²ģe vymezenĨch sportovn²ch z§pasŢ. Mladistv®mu mŢģe bĨt 

uloģena tak® povinnost hl§sit org§nŢm ļinnĨm v trestn²m Ś²zen² jakoukoli zmŊnu sv®ho 

pobytu a sv®ho zamŊstn§n², povinnost dostavovat se v urļenĨch lhŢt§ch k policejn²mu 

org§nu nebo povinnost navġtŊvovat urļitĨ soci§ln² program.232  

Pokud by dŢvŊryhodn§ osoba nebo mladistvĨ neplnili sv® z§vazky, kter® podle 

Ä 50 odst. 1 ZSVM pŚevzali, rozhodne soud, v pŚ²pravn®m Ś²zen² st§tn² z§stupce, 

o zproġtŊn² jejich z§vazkŢ a urļ² jinou dŢvŊryhodnou osobu, nebo pŚijme jin® opatŚen² 

nahrazuj²c² vazbu. Eventu§lnŊ bude rozhodnuto o vazbŊ nebo bude vyd§n pŚ²kaz 

k zatļen² mladistv®ho.  

V pŚ²pravn®m Ś²zen² o uģit² tohoto opatŚen² rozhoduje st§tn² z§stupce, stejnŊ jako 

v pŚ²padŊ uģit² jinĨch opatŚen², v Ś²zen² pŚed soudem jiģ rozhoduje soudce. S ohledem 

na uveden® mus² soud, pŚ²padnŊ v pŚ²pravn®m Ś²zen² st§tn² z§stupce, zjiġŠovat i osobn² 

a rodinn® pomŊry osoby, do jej²ģ p®ļe by mŊl bĨt mladistvĨ obvinŊnĨ um²stŊn. 

Od osoby, do jej²ģ p®ļe by mŊl bĨt mladistvĨ svŊŚen, je tŚeba zjistit, zda s t²mto 

postupem souhlas² a je ochotna se p²semnŊ zaruļit za chov§n² mladistv®ho. Pokud m§ 

dan§ osoba ¼ļinnŊ vĨchovnŊ pŢsobit na mladistv®ho, mŊlo by se jednat o osobu z jeho 

bl²zk®ho okol², napŚ²klad jeho ġirġ² rodiny. VhodnĨ ale mŢģe bĨt i vychovatel ¼stavu, 

kde je mladistvĨ um²stŊn nebo jin§ osoba, kter§ je s mladistvĨm pravidelnŊ v kontaktu 

a mŢģe jeho chov§n² pŚ²znivŊ ovlivŔovat.233 

Po 15 letech od ¼ļinnosti z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe se uk§zalo, 

ģe um²stŊn² mladistv®ho do p®ļe dŢvŊryhodn® osoby se jako prostŚedek k nahrazen² 

vazby t®mŊŚ vŢbec nevyuģ²v§. DŢvod spoļ²v§ pŚedevġ²m v tom, ģe se vazba ve vztahu 

k mladistvĨm vyuģ²v§ v podstatŊ jen ve vĨjimeļnĨch pŚ²padech. Obvykle se jedn§ 

mladistv®, kteŚ² maj² dlouhodobŊ Śadu vĨchovnĨch probl®mŢ a je u nich vysok® 

 
231 ĠĆMAL, P., VĆLKOVĆ, H., HRUĠĆKOVĆ, M., ĠĆMALOVĆ, M.: Z§kon o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe. Koment§Ś. 3. vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2011. s. 466. 
232 ĠĆMAL, P., VĆLKOVĆ, H., HRUĠĆKOVĆ, M., ĠĆMALOVĆ, M.: Z§kon o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe. Koment§Ś. 3. vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2011. s. 468. 
233 Ä 73b odst. 3 tr. Ś§du. 
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nebezpeļ² p§ch§n² dalġ² trestn® ļinnosti ļi nespolupr§ce s org§ny ļinnĨmi v trestn²m 

Ś²zen². V tŊchto pŚ²padech se obvykle nejev² um²stŊn² mladistv®ho do p®ļe dŢvŊryhodn® 

osoby jako dostaļuj²c² opatŚen² k nahrazen² vazby. Mimoto nen² snadn® nal®zt osobu, 

kterou by soud ļi st§tn² z§stupce mohl povaģovat za dŢvŊryhodnou. Obvykle se totiģ 

vġechny osoby, kter® by pŚich§zely v ¼vahu, s mladistvĨm uģ nŊjakĨm zpŢsobem 

stĨkaj² a pokud dosud nedok§zaly mladistv®ho od protipr§vn²ho jedn§n² odvr§tit, nen² 

dŢvod usuzovat, ģe by to najednou zvl§dat mŊly.234 

3. 9 Obh§jce mladistv®ho 

Obh§jce, kterĨm mŢģe dle Ä 35 odst. 1 tr. Ś§du bĨt pouze advok§t, pŚedstavuje 

jeden z prvkŢ pr§va na obhajobu garantovan®ho ļl. 6 odst. 3 p²sm. c) EĐLP, ļl. 40 

odst. 3 LZPS a Ä 33 odst. 1 tr. Ś§du. Pr§vo na obhajobu n§leģ² kaģd®mu obvinŊn®mu 

a se skl§d§ celkem ze tŚ² sloģek, a to materi§ln² obhajoby, form§ln² obhajoby a pr§va 

ģ§dat, aby org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² zjistily skutkovĨ stav a stejnŊ peļlivŊ 

objasŔovaly okolnosti svŊdļ²c² ve prospŊch obvinŊn®ho.  

Materi§ln² obhajobou se rozum² pr§vo obvinŊn®ho h§jit se s§m a prostŚedky 

podle sv®ho vlastn²ho rozhodnut². Jde pŚedevġ²m o pr§vo ¼ļastnit se projedn§n² vŊci 

pŚed soudem, vyjadŚovat se ke vġem skuteļnostem kladenĨm obvinŊn®mu za vinu 

a k provedenĨm dŢkazŢm, navrhovat proveden² dalġ²ch dŢkazŢ a pod§vat opravn® 

prostŚedky.235  

Form§ln² obhajoba spoļ²v§ v pr§vu obvinŊn®ho m²t obh§jce a s t²mto se po celou 

dobu Ś²zen² radit. Zahrnuje i pr§vo obvinŊn®ho, aby mu byl obh§jce v urļitĨch 

pŚ²padech ustanoven soudem,236 a pr§vo, aby se obh§jce mohl ¼ļastnit prov§dŊn² 

nŊkterĨch procesn²ch ¼konŢ. Pr§vo obvinŊn®ho h§jit se pomoc² obh§jce je velice 

dŢleģit® z hlediska efektivn² ochrany jeho pr§v, protoģe obh§jce mŢģe obvinŊn®mu d²ky 

svĨm odbornĨm znalostem pomoci plnŊ uplatnit veġker§ jeho pr§va v Ś²zen² a ochr§nit 

jeho z§jmy. ObvinŊnĨ totiģ obvykle ani pŚes pouļen², kterĨch se mu od org§nŢ ļinnĨch 

 
234 HULMĆKOVĆ, J.: Vazba v Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch deset let od ¼ļinnosti ZSM. St§tn² 

zastupitelstv². 2013, ļ. 3. s. 30. 
235 Srov. Ä 33 odst. 1 tr. Ś§du. 
236 Srov. Ä 36 a Ä 36a tr. Ś§du. 
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v trestn²m Ś²zen² dost§v§, nemus² bĨt coby laik schopen sv§ pr§va spr§vnŊ vyuģ²t 

a efektivnŊ se s§m h§jit.237  

Mladistv®mu obvinŊn®mu pŚ²sluġ² pr§vo na obhajobu ve stejn®m rozsahu jako 

kter®mukoli jin®mu obvinŊn®mu. Pro mladistv®ho m§ patrnŊ nejvŊtġ² vĨznam pr§vo 

na form§ln² obhajobu, protoģe obvykle nem§ vŢbec ģ§dn® znalosti z oblasti pr§va 

a ļasto ani nen² schopen s§m plnŊ porozumŊt pouļen² org§nŢ ļinnĨch v trestn²m Ś²zen², 

a tedy ani se Ś§dnŊ v Ś²zen² h§jit. Z§konod§rce proto v pŚ²padŊ mladistv®ho rozġ²Śil 

dŢvody nutn® obhajoby tak, jak bude uvedeno d§le. KromŊ rozġ²Śen² dŢvodŢ nutn® 

obhajoby se s ohledem na ¼ļel z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe od bŊģn®ho 

trestn²ho Ś²zen² veden®ho proti dospŊl®mu obvinŊn®mu liġ² i ¼loha obh§jce mladistv®ho, 

coģ si bohuģel ne kaģdĨ obh§jce uvŊdomuje. 

3. 9. 1 Osoba obh§jce 

Funkci obh§jce v trestn²m Ś²zen² mŢģe podle Ä 35 odst. 1 tr. Ś§du vykon§vat 

pouze advok§t, kterĨ se v nŊkterĨch pŚ²padech mŢģe d§t zastoupit i koncipientem. 

Na rozd²l od org§nŢ ļinnĨch v trestn²m Ś²zen² u obh§jce z§kon o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe jeho specializaci na pr§ci s ml§deģ² nepoģaduje, a proto obh§jcem mladistv®ho 

mŢģe bĨt jakĨkoli advok§t. Bohuģel tak v praxi mŢģe doch§zet k tomu, ģe si obh§jce 

mladistv®ho nŊkdy neuvŊdomuje specifika trestn²ho Ś²zen² veden®ho proti mladistv®mu 

a s t²m spojen® odliġnosti vlastn²ch ¼kolŢ v Ś²zen². Smyslem trestn²ho Ś²zen² proti 

mladistv®mu je vyŚeġen² jeho trestn® ļinnosti tak, aby si uvŊdomil protipr§vnost 

a ġkodlivost vlastn²ho jedn§n² a v budoucnu se ho vyvaroval. Proto v situaci, kdy bude 

bezpeļnŊ prok§z§no, ģe mladistvĨ dan® provinŊn² skuteļnŊ sp§chal, nen² ¼kolem 

obh§jce zm²rŔovat vinu mladistv®ho nebo jej pŚesvŊdļovat, aby s§m svou vinu pop²ral. 

V dan®m pŚ²padŊ je tomu pr§vŊ naopak. MŊl by mladistv®ho pŚiv®st k tomu, aby sv® 

pochyben² pŚiznal a s§m se pokouġel odļinit provinŊn²m vzniklou ¼jmu. StejnŊ jako 

org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² by mŊl vĨchovnŊ pŢsobit na mladistv®ho tak, 

aby si z§vaģnost vlastn²ho jedn§n² uvŊdomil a co nejv²ce se z nŊj pouļil. MŊl 

by pŚi h§jen² z§jmŢ mladistv®ho pŚisp²vat k nalezen² takov®ho Śeġen² jeho provinŊn², 

kter® jej do budoucna motivuje zdrģet se dalġ² protipr§vn² ļinnosti, a ne takov®ho Śeġen², 

 
237 JELĉNEK, J., UHLĉřOVĆ, M.: Obh§jce v trestn²m Ś²zen². 1. vyd§n². Praha: Leges, 2011. s. 43 ï 45. 



105 

 

kter® dosavadn² ģivot mladistv®ho zas§hne co nejm®nŊ.238 Obh§jce sehr§v§ ve vztahu 

k mladistv®mu dŢleģitou vĨchovnou roli tak® v tom ohledu, ģe by mu mŊl osvŊtlovat 

podstatu cel®ho Ś²zen² a jednotlivĨch postupŢ a pomoci mu pochopit, ģe trestn² Ś²zen² 

je nezbytnĨ proces smŊŚuj²c² k dosahov§n² spravedlnosti.239  

PŚestoģe obecn§ ¼prava trestn²ho Ś§du v Ä 35 odst. 1 tr. Ś§du v ŚadŊ pŚ²padŢ 

umoģŔuje, aby se advok§t vykon§vaj²c² funkci obh§jce v Ś²zen² nechal zastoupit 

koncipientem, nen² podle dŢvodov® zpr§vy k z§konu o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe 

vhodn®, aby tak ļinil v Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch. Koncipient jeġtŊ ani nem§ 

dokonļen® profesn² vzdŊl§n², a proto nelze pŚedpokl§dat, ģe m§ specializaci na pr§ci 

s ml§deģ² nebo alespoŔ dostatek ģivotn²ch zkuġenost², aby mohl Ś§dnŊ zast§vat 

obhajobu mladistv®ho.240 

3. 9. 2 Nutn§ obhajoba 

Podstatou institutu nutn® obhajoby je pos²len² pr§v obvinŊn®ho t²m, ģe mus² m²t 

povinnŊ obh§jce, i kdyģ si jej s§m nezvol². DŢvod nutn® obhajoby je d§n v situac²ch, 

v nichģ je postaven² obvinŊn®ho nŊjakĨm zpŢsobem znevĨhodŔov§no a obvinŊnĨ s§m 

nemŢģe svou obhajobu Ś§dnŊ zajiġŠovat. Takov§ situace nast§v§ tehdy, nach§z²-li 

se obvinŊnĨ ve vazbŊ ļi ve vĨkonu trestu odnŊt² svobody, nebo v Ś²zen² o z§vaģnĨch 

zloļinech, za jejichģ sp§ch§n² obvinŊn®mu hroz² uloģen² velice citeln®ho trestu nebo 

proto, ģe by se obvinŊnĨ pro duġevn² poruchu nemusel bĨt schopen adekv§tnŊ h§jit s§m.  

Vyvstane-li kdykoli bŊhem Ś²zen² dŢvod nutn® obhajoby, org§ny ļinn® 

v trestn²m Ś²zen² obvinŊn®ho pouļ², ģe z dan®ho dŢvodu mus² m²t obh§jce a pokud si jej 

nezvol² s§m, bude mu ustanoven soudem. ZvolenĨ obh§jce m§ vģdy pŚednost pŚed 

obh§jcem ustanovenĨm. Pokud si obvinŊnĨ kdykoli bŊhem Ś²zen² zvol² obh§jce s§m, 

pŚestoģe ho jiģ zastupuje ustanovenĨ obh§jce, vyrozum²vaj² d§le org§ny ļinn® 

v trestn²m Ś²zen² o vġech procesn²ch ¼konech tohoto novŊ zvolen®ho obh§jce.241 

Mladistv®mu v trestn²m Ś²zen² nav²c mohou obh§jce i proti jeho vŢli podle Ä 44 odst. 2 

 
238 PETRĆK, M.: Nutn§ obhajoba mladistv®ho v provŊŚov§n² aneb Resuscitace zd§nlivŊ vyhasl®ho Ä 42 

odst. 2 p²sm. a) ZSVM. St§tn² zastupitelstv². 2019, ļ. 2. s. 55. 
239 K¦HN, H. CH.: Jugendkriminalitªt gestern und heute. Anmerkungen zur aktuellen Reformdebatte. 

Zeitschrift f¿r Internationale Strafrechtsdogmatik. 2010, ļ. 3. s. 261. Dostupn® na: <http://www.zis-

online.com/dat/artikel/2010_3_433.pdf> [3. 2. 2020]. 
240 DŢvodov§ zpr§va k vl§dn²mu n§vrhu z§kona. SnŊmovn² tisk Poslaneck® snŊmovny ļ. 210, 4. volebn² 

obdob². s. 60. Dostupn§ na: <https://www.psp.cz/sqw/text/tiskt.sqw?o=4&ct=210&ct1=0> [25. 1. 2020]. 
241 JELĉNEK, J., UHLĉřOVĆ, M.: Obh§jce v trestn²m Ś²zen². 1. vyd§n². Praha.: Leges, 2011. s.106 ï 107. 

http://www.zis-online.com/dat/artikel/2010_3_433.pdf
http://www.zis-online.com/dat/artikel/2010_3_433.pdf
https://www.psp.cz/sqw/text/tiskt.sqw?o=4&ct=210&ct1=0
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ZSVM zvolit i jeho z§konn² z§stupci nebo opatrovn²k, sourozenci a pŚ²buzn² v pokolen² 

pŚ²m®m, osvojitel, manģel ļi druh mladistv®ho i z¼ļastnŊn§ osoba. Mladistv®mu, kterĨ 

nen² plnŊ sv®pr§vnĨ mohou zvolit obh§jce jeho z§konn² z§stupci nebo opatrovn²k i proti 

jeho vŢli. Teprve kdyģ nedojde ke zvolen² obh§jce mladistvĨm ani ģ§dnou z uvedenĨch 

osob, ustanov² jej mladistv®mu soud. 

Postaven² mladistv®ho v Ś²zen² je zeslabov§no uģ jen jeho nedokonļenĨm 

duġevn²m a intelektu§ln²m vĨvojem, v jehoģ dŢsledku si mladistvĨ nemus² ani pŚes 

pouļen² bĨt vŊdom vġech svĨch pr§v v Ś²zen² a nemus² bĨt schopen je efektivnŊ 

uplatŔovat.242 Proto z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe nutnou obhajobu 

mladistv®ho upravuje mnohem ġ²Śeji, neģ jak to ļin² trestn² Ś§d. Oproti standardn²mu 

trestn²mu Ś²zen² mus² m²t mladistvĨ obvinŊnĨ obh§jce od okamģiku zah§jen² Ś²zen² 

aģ do dovrġen² 18. roku vŊku. Pot® uģ jen v pŚ²padech nutn® obhajoby uvedenĨch v Ä 36 

trestn²ho Ś§du, tedy ve stejnĨch situac²ch, kdy mus² m²t obh§jce i dospŊlĨ obvinŊnĨ.  

Novela z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe proveden§ z§konem ļ. 203/2019 

Sb., urļila, ģe mladistvĨ mus² m²t obh§jce aģ do dovrġen² 21 let vŊku, pokud je to podle 

soudu, nebo v pŚ²pravn®m Ś²zen² podle st§tn²ho z§stupce, vhodn® vzhledem 

k dosaģen®mu stupni rozumov® a mravn² vyspŊlosti mladistv®ho a k okolnostem 

pŚ²padu. PŚestoģe se na prvn² pohled jedn§ o vĨznamn® rozġ²Śen² nutn® obhajoby 

u obvinŊnĨch ve vŊku od 18 do 21 let, je ot§zkou, zda tomu tak je doopravdy. Obecn§ 

¼prava Ä 36 odst. 2 tr. Ś§du totiģ umoģŔuje rozġ²Śen² nutn® obhajoby i na ty obvinŊn®, 

u nichģ to soud, a v pŚ²pravn®m Ś²zen² st§tn² z§stupce, povaģuje za nutn®, zejm®na 

proto, ģe jejich tŊlesn® nebo duġevn² vady by mohly obvinŊnĨm br§nit se Ś§dnŊ h§jit. 

Vzhledem k tomu, ģe se jedn§ pouze o demonstrativnŊ uveden® dŢvody, mysl²m, ģe by 

bylo moģn® podle tohoto ustanoven² analogicky rozġ²Śit nutnou obhajobu i na obvinŊn® 

do 21 let vŊku, kterĨm by nedostateļn§ rozumov§ ļi mravn² vyspŊlost a komplikovan® 

okolnosti pŚ²padu br§nily ve schopnosti se Ś§dnŊ h§jit. 

Z§kon stanov², ģe mladistvĨ mus² m²t obh§jce od okamģiku, kdy jsou proti nŊmu 

pouģita opatŚen² podle z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe243 nebo provedeny ¼kony 

podle trestn²ho Ś§du, a to vļetnŊ neodkladnĨch a neopakovatelnĨch ¼konŢ. VĨjimkou 

 
242 VANTUCH, P.: Trestn² Ś²zen² z pohledu obhajoby. 2. vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2019. s. 975. 
243 OpatŚen²mi podle z§kona soudnictv² ve vŊcech ml§deģe jsou v souladu s Ä 2 odst. 2 p²sm. b) ZSVM 

opatŚen² vĨchovn§, ochrann§ a trestn². 
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je pouze pŚ²pad, kdy proveden² ¼konŢ nelze odloģit a nelze zajistit vyrozumŊn² 

obh§jce.244 Poļ§tek nutn® obhajoby mladistv®ho v pŚ²pravn®m Ś²zen² z§konod§rce 

posunul jiģ do f§ze provŊŚov§n², tedy st§dia pŚed zah§jen²m trestn²ho st²h§n².245 V praxi 

vġak mŢģe nastat situace, kdy je uļinŊn nŊkterĨ z vĨġe uvedenĨch ¼konŢ nebo opatŚen², 

ale mladistvĨ obh§jce v danou chv²li nem§. To nutnŊ nemus² znamenat, ģe doġlo 

ke zkr§cen² pr§va mladistv®ho na obhajobu. Je totiģ nezbytn® si uvŊdomit, ģe v trestn²m 

Ś²zen² jsou nŊkter® prvotn² ¼kony ļinŊny ve chv²li, kdy jeġtŊ ani nemus² bĨt zn§ma 

osoba podezŚel®ho. Pouģit² opatŚen² podle z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe nebo 

proveden² ¼konŢ podle trestn²ho Ś§du zakl§d§ dŢvod nutn® obhajoby mladistv®ho pouze 

v situaci, kdy jsou tyto kroky uļinŊny ve vztahu k osobŊ mladistv®ho. Prov§dŊn² ¼konŢ 

podle trestn²ho Ś§du ve vztahu k jinĨm osob§m dŢvod nutn® obhajoby nezakl§d§.246 

NapŚ²klad ohled§n² m²sta ļinu nebo pod§n² vysvŊtlen² jinou osobou proto mŢģe bĨt 

provedeno, aniģ by musel m²t mladistvĨ obh§jce. Judikatura247 dovodila, ģe neodkladn® 

¼kony, kter® vedou teprve ke ztotoģnŊn² osoby podezŚel® (mladistv®ho) jakoģto 

pachatele konkr®tn²ho provinŊn², mohou bĨt ļinŊny, i kdyģ mladistvĨ obh§jce 

ve smyslu Ä 42a ZSVM nem§. ObjektivnŊ by ani nebylo moģn® vĨslechy konat 

za pŚ²tomnosti obh§jce, kdyģ teprve z tŊchto vĨslechŢ vyplynou skuteļnosti 

odŢvodŔuj²c² podezŚen², ģe dan® provinŊn² sp§chal pr§vŊ mladistvĨ.  

 Na rozd²l od dospŊlĨch obvinŊnĨch mus² m²t mladistvĨ aģ do dovrġen² 18 let 

vŊku obh§jce vģdy i ve vykon§vac²m Ś²zen² a v Ś²zen²ch o mimoŚ§dnĨch opravnĨch 

prostŚedc²ch, pokud soud rozhoduje ve veŚejn®m zased§n².248  

 PŚestoģe podle Ä 36b tr. Ś§du existuj² pŚ²pady nutn® obhajoby, ve kterĨch 

se obvinŊnĨ mŢģe vzd§t obh§jce, z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe tuto moģnost 

mladistv®mu aģ do dovrġen² 18 let vŊku ned§v§.  

 
244 Srov. Ä 42a odst. 1 p²sm. a) ZSVM. 
245 VANTUCH, P.: Trestn² Ś²zen² z pohledu obhajoby. 2. vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2019. s. 973. 
246 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 18. 6. 2009, sp. zn. 8 Tdo 583/2009, 

publikovan® pod ļ. 3/2010 Sb. rozh. tr. ï V uveden®m rozhodnut² Nejvyġġ² soud tak® dovodil, 

ģe za ¼kony podle trestn²ho Ś§du veden® proti mladistv®mu mohou bĨt povaģov§ny pouze ty ¼kony, kter® 

byly provedeny pot®, co byla osoba mladistv®ho ztotoģnŊna. 
247 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 2. 11. 2005, sp. zn. 8 Tdo 1373/2005; n§lez 

Đstavn²ho soudu ze dne 24. 1. 2007, sp. zn. II. ĐS 29/06. 
248 PŚed novelou z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe provedenou z§konem ļ. 459/2011 Sb. musel m²t 

mladistvĨ obh§jce ve vykon§vac²m Ś²zen² aģ do dovrġen² 19 let vŊku, pokud soud ve veŚejn®m zased§n² 

rozhodoval o podm²nŊn®m propuġtŊn² mladistv®ho z vĨkonu trestn²ho opatŚen² odnŊt² svobody. Nen² 

pŚitom zŚejm®, proļ doġlo k tomuto z¼ģen² nutn® obhajoby mladistv®ho. 
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3. 9. 3 VĨkon obhajoby 

 Obh§jce mŢģe podle judikatury Đstavn²ho soudu ļinit v r§mci obhajoby ¼kony 

i proti vŢli mladistv®ho.249 Novelou z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe provedenou 

z§konem ļ. 55/2017 Sb. doġlo k doplnŊn² ustanoven² Ä 44 ZSVM o odstavec 4, kterĨ 

vĨslovnŊ zakotvuje opr§vnŊn² obh§jce ļinit ¼kony uveden® v Ä 41 odst. 2 a 3 tr. Ś§du 

i proti vŢli mladistv®ho, kterĨ nen² plnŊ sv®pr§vnĨ. MŢģe se tedy ¼ļastnit tĨchģ ¼konŢ, 

jichģ se sm² ¼ļastnit mladistvĨ obvinŊnĨ, mŢģe za nŊj pod§vat n§vrhy, ģ§dosti i opravn® 

prostŚedky a mŢģe nahl²ģet do spisu, i kdyģ s t²m mladistvĨ nesouhlas².  

3. 10 Shrnut² 

Z vĨġe popsanĨch specifik je zŚejm§ snaha z§konod§rce v maxim§ln² moģn® 

m²Śe chr§nit mladistv® pŚed negativn²mi dopady trestn²ho Ś²zen². Budou-li shora 

uveden§ zvl§ġtn² pravidla pro trestn² Ś²zen² proti mladistvĨm v praxi poctivŊ 

dodrģov§na, nemŊl by se v podstatŊ nikdo dozvŊdŊt, ģe byl mladistvĨ trestnŊ. 

Nedostatek zkuġenost² a znevĨhodnŊn² mladistv®ho v podobŊ jeho neukonļen®ho 

duġevn²ho a intelektu§ln²ho vĨvoje v trestn²m Ś²zen² vyvaģuj² vĨraznŊ rozġ²Śen® dŢvody 

nutn® obhajoby a opr§vnŊn² z§konn®ho z§stupce ļi opatrovn²ka vykon§vat pr§va 

mladistv®ho v jeho prospŊch i proti jeho vŢli. Na ochranu z§jmŢ mladistv®ho v prŢbŊhu 

Ś²zen² pŚitom dohl²ģ² i org§n soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² a Probaļn² a mediaļn² sluģba. 

Oproti standardn²mu trestn²mu Ś²zen² tedy v tomto typu trestn²ho Ś²zen² vystupuje 

mnoģstv² subjektŢ, jejichģ ¼kolem nen² nic jin®ho neģ h§jen² z§jmŢ mladistv®ho 

obvinŊn®ho. Na druh® stranŊ z§kon podm²nkami stanovenĨmi v Ä 68 ZSVM do jist® 

m²ry zpŚ²sŔuje pŚedpoklady pro vyuģit² odklonŢ oproti obecn® ¼pravŊ trestn²ho Ś§du. 

PŚedevġ²m z tohoto ustanoven² je zŚejm®, ģe ¼myslem z§konod§rce nebylo ochr§nit 

mladistv®ho delikventa pŚed vġemi nepŚ²jemnĨmi zkuġenostmi, kter® z jeho trestn® 

ļinnosti vyplynou. Z§kon se sice snaģ² mladistv®ho chr§nit ġkodlivĨmi n§sledky j²m 

sp§chan® trestn® ļinnosti, ale na druh® stranŊ po mladistv®m poģaduje, aby 

se n§sledkŢm sv®ho protipr§vn²ho jedn§n² postavil ļelem, byŠ to pro nŊj jistŊ nebude 

pŚ²jemnĨ z§ģitek. Z toho plyne, ģe c²lem projedn§n² provinŊn² mladistv®ho je jeho 

ponauļen² se z vlastn² chyby tak, aby se pro pŚ²ġtŊ trestn® ļinnosti vyvaroval.  

 
249 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 27. 3. 2008, sp. zn. 8 Tdo 327/2008. 
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4 ř²zen² ve vŊcech dŊt² mladġ²ch 15 let  

Vedle trestn²ho Ś²zen² proti mladistvĨm upravuje z§kon o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe v hlavŊ III. Ś²zen² ve vŊcech dŊt² mladġ²ch 15 let, v nŊmģ soudy pro ml§deģ 

projedn§vaj² ļiny jinak trestn® sp§chan® dŊtmi mladġ²mi 15 let. Podle Ä 5 odst. 2 ZSVM 

se v tomto zvl§ġtn²m typu Ś²zen² projedn§vaj² tak® ļiny sp§chan® mladistvĨmi, za kter® 

mladistv² z dŢvodu nedostateļn®ho stupnŊ dosaģen® rozumov® a mravn² vyspŊlosti 

nejsou trestnŊ odpovŊdn². PŚestoģe Ś²zen² podle hlavy III. z§kona o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģ nen² svou povahou trestn²m Ś²zen²m, povaģuji za vhodn® jej alespoŔ struļnŊ tak® 

pŚedstavit, protoģe i v tomto Ś²zen² je Śeġena kriminalita ml§deģe, byŠ trestnŊ 

neodpovŊdn®.  

Obecn§ ustanoven² z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe obsaģen§ v Ä 1 aģ 

Ä 4 ZSVM se vztahuj² i na tento druh Ś²zen², kter® tak m§ stejnĨ ¼ļel a uplatŔuj² 

se v nŊm stejn® z§sady jako v trestn²m Ś²zen² proti mladistvĨm. Smyslem Ś²zen² je proto 

opŊt pozitivnŊ pŢsobit na dalġ² vĨvoj d²tŊte a odstranit pŚ²ļiny jeho protipr§vn²ho 

jedn§n² s c²lem pŚedej²t opakov§n² trestn® ļinnosti v budoucnu. ř²zen² by mŊlo umoģnit 

rychlou reakci st§tu na sp§chanĨ ļin jinak trestnĨ, kter§ bude pŚimŊŚen§ osobn²m, 

rodinnĨm a jinĨm pomŊrŢm d²tŊte a co nejv²ce pŚispŊje k tomu, aby se d²tŊ dalġ²ho 

protipr§vn²ho jedn§n² vyvarovalo. Reakce st§tu, napŚ²klad ve formŊ uloģen² nŊkter®ho 

vĨchovn®ho opatŚen², nesmŊŚuje k potrest§n² d²tŊte, ale snaģ² se d²tŊti pomoci t²m, 

ģe konkr®tn² ¼pravou jeho pomŊrŢ by mŊlo bĨt sn²ģeno riziko, ģe d²tŊ protipr§vn² 

ļinnost zopakuje.250  

Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe pouze stanovuje, ģe o ļinech jinak 

trestnĨch sp§chanĨch dŊtmi mladġ²mi 15 let se vede Ś²zen² podle hlavy III. tohoto 

z§kona, ale nevyjadŚuje se nijak ke spodn² vŊkov® hranici dŊt², jejichģ ļiny by mŊly 

podle tohoto z§kona bĨt projedn§v§ny. Podle Ġabaty by vġak Ś²zen² nemŊlo bĨt vedeno 

 
250 ĠĆMAL, P., VĆLKOVĆ, H., HRUĠĆKOVĆ, M., ĠĆMALOVĆ, M.: Z§kon o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe. Koment§Ś. 3. vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2011. s. 698.; Uloģen²m opatŚen² doch§z² ļasto ke 

znaļnĨm omezen²m d²tŊte v jeho dosavadn²m ģivotŊ, kdyģ je mu napŚ²klad zak§z§n styk s kamar§dy 

s krimin§ln²mi sklony. D²tŊ toto vn²m§ jako trest, pŚestoģe smyslem je vytrhnout d²tŊ ze spoleļnosti osob 

inklinuj²c²ch ke krimin§ln²mu zpŢsobu ģivota a na d²tŊ t²m pŢsobit preventivnŊ.  
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s dŊtmi mladġ²mi 10 let, protoģe dŊti v tomto vŊku nejsou v podstatŊ schopny vŢbec 

pochopit smysl Ś²zen² ani jeho prŢbŊh, a proto by Ś²zen² bylo zcela ne¼ļeln®.251 

Đprava tohoto typu Ś²zen² obsaģen§ v z§konŊ o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe 

je velice struļn§ a ustanoven² Ä 96 ZSVM ukl§d§ soudu, aby v Ś²zen² postupoval podle 

pŚedpisŢ upravuj²c²ch obļansk® soudn² Ś²zen². ObļanskĨ soudn² Ś§d ani z§kon 

o zvl§ġtn²ch Ś²zen²ch soudn²ch ale neobsahuj² ģ§dnou specifickou ¼pravu Ś²zen², v nŊmģ 

by mŊlo bĨt rozhodov§no o uloģen² opatŚen² za sp§ch§n² ļinu jinak trestn®ho d²tŊtem 

mladġ²m 15 let. V praxi proto nezbĨv§ neģ postupovat podle obecnĨch pravidel 

obļansk®ho soudn²ho Ś§du a z§kona o zvl§ġtn²ch Ś²zen²ch soudn²ch. A to jak v ot§zce 

urļov§n² vŊcn® a m²stn² pŚ²sluġnosti soudu, tak napŚ²klad v ot§zce dokazov§n² nebo 

veden² jedn§n². 

ř²zen² podle hlavy III. z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe je zvl§ġtn²m 

typem nesporn®ho Ś²zen² ve vŊcech p®ļe soudu o nezletil® a lze jej povaģovat za jakĨsi 

hybrid mezi trestn²m a obļanskopr§vn²m Ś²zen²m. Soudce soudu pro ml§deģ totiģ 

na projedn§vanĨ pŚ²pad aplikuje hmotnŊpr§vn² normy trestn²ho pr§va, ale procesnŊ 

postupuje v z§sadŊ podle pr§va civiln²ho, pokud z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe 

v hlavŊ III. nestanov² nŊco jin®ho. Nejedn§ se proto o trestn² Ś²zen², ale o zvl§ġtn² druh 

opatrovnick®ho Ś²zen², jehoģ c²lem je ļin s d²tŊtem vyŚeġit a nikoli d²tŊ potrestat. D²tŊ 

by se v Ś²zen² mŊlo nauļit pŚijmout odpovŊdnost za sv® jedn§n²252 a uvŊdomit si veġker® 

dopady, kter® jeho jedn§n² mŊlo nebo mohlo m²t na spoleļnost. V praxi tzv. agendu 

Rod, zabĨvaj²c² se pr§vŊ Śeġen²m ļinŢ jinak trestnĨch sp§chanĨch dŊtmi mladġ²mi 

15 let, vyŚizuj² u nŊkterĨch soudŢ trestn² soudci a u jinĨch civiln² soudci.253  

N§sleduj²c² ļ§sti t®to pr§ce pŚibliģuje podobu Ś²zen² podle hlavy III. z§kona 

o soud-nictv² ve vŊcech ml§deģe, kter® v podstatŊ sest§v§ ze dvou ļ§st². Zaļ²n§ 

provŊŚov§n²m, kter® prov§d² policejn² org§n podle trestn²ho Ś§du, na kter® navazuje 

Ś²zen² pŚed soudem podle hlavy III. z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe. 

 
251 ĠABATA, K.:  Praktick® pozn§mky k Ś²zen² pŚed soudem pro ml§deģ ve vŊcech dŊt² mladġ²ch patn§cti 

let. St§tn² zastupitelstv². 2012, ļ. 3. s. 40. 
252 HRUĠĆKOVĆ, M.: Dopad nov®ho obļansk®ho z§kon²ku a pŚedpisŢ souvisej²c²ch na Śeġen² ļinŢ jinak 

trestnĨch sp§chanĨch dŊtmi do 15 let. TrestnŊpr§vn² revue. 2014, ļ. 1. s. 9. 
253 NapŚ²klad u soudŢ v obvodu Krajsk®ho soudu v Plzni vyŚizuj² agendu Rod trestn² soudci, kteŚ² z§roveŔ 

projedn§vaj² i trestnou ļinnost mladistvĨch v agendŊ Tm. Na druh® stranŊ napŚ²klad u nŊkterĨch 

obvodn²ch soudu v Praze vyŚizuj² agendu Rod soudci opatrovnick®ho oddŊlen². Srov. rozvrhy pr§ce 

jednotlivĨch soudŢ dostupn® na: <https://www.justice.cz/soudy> [25. 1. 2020]. 

https://www.justice.cz/soudy
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4. 1 Subjekty vystupuj²c² v Ś²zen² ve vŊcech dŊt² mladġ²ch 15 let 

V Ś²zen² o ļinech jinak trestnĨch podle hlavy III. z§kona o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe opŊt vystupuje pomŊrnŊ ġirokĨ okruh osob, kterĨ v podstatŊ odpov²d§ 

subjektŢm zapojenĨm do trestn²ho Ś²zen² proti mladistvĨm. 

4. 1. 1 Soud pro ml§deģ 

StejnŊ jako v pŚ²padŊ trestn²ho Ś²zen² veden®ho proti mladistvĨm je podle 

Ä 4 ZSVM vŊcnŊ pŚ²sluġnĨ k posouzen² ļinŢ jinak trestnĨch sp§chanĨch dŊtmi mladġ²mi 

15 let soud pro ml§deģ. Ģ§dnou dalġ² ¼pravu tĨkaj²c² se soudŢ hlava III. z§kona 

o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe neobsahuje, a proto se pŚi urļov§n² vŊcn® a m²stn² 

pŚ²sluġnosti soudu vych§z² ze z§kona o zvl§ġtn²ch Ś²zen²ch soudn²ch. Podle Ä 3 ZřS 

je pŚ²sluġnĨ k projedn§n² vŊci okresn² soud, kterĨ rozhoduje o vġech ļinech jinak 

trestnĨch sp§chanĨch dŊtmi mladġ²mi 15 let, vļetnŊ takovĨch ļinŢ, kter® by byly 

za jinĨch okolnost² zloļiny nebo dokonce zvl§ġŠ z§vaģnĨmi zloļiny. M²stn² pŚ²sluġnost 

soudu pro ml§deģ se urļuje podle Ä 467 ZřS ve spojen² s Ä 4 ZřS, podle nichģ 

je m²stnŊ pŚ²sluġnĨm soud, v jehoģ obvodu se nach§z² bydliġtŊ nezletil®ho d²tŊte. Takto 

urļen§ m²stn² pŚ²sluġnost je nemŊnn§ a takto urļenĨ soud zŢst§v§ nad§le pŚ²sluġnĨm, 

i kdyby se pozdŊji v prŢbŊhu Ś²zen² zmŊnily podm²nky, na jejichģ z§kladŊ byla m²stn² 

pŚ²sluġnost na poļ§tku Ś²zen² urļena.254  

4. 1. 2 Đļastn²ci Ś²zen² 

Ustanoven² Ä 91 odst. 1 ZSVM taxativnŊ vypoļ²t§v§ osoby, jeģ se mohou Ś²zen² 

¼ļastnit. TŊmito osobami jsou nezletil® d²tŊ, jeho z§konn² z§stupci ļi opatrovn²k, osoby, 

jimģ bylo d²tŊ svŊŚeno do vĨchovy nebo jin® obdobn® p®ļe, pŚ²sluġnĨ org§n soci§lnŊ-

pr§vn² ochrany dŊt² a popŚ²padŊ dalġ² osoby, o jejichģ pr§vech a povinnostech m§ bĨt 

ve vŊci jedn§no.  

St§tn² zastupitelstv² je ¼ļastn²kem Ś²zen² pouze v pŚ²padŊ, ģe podalo n§vrh 

na jeho zah§jen² ve smyslu Ä 90 odst. 1 ZSVM. Pokud Ś²zen² z vlastn² iniciativy zah§j² 

soud usnesen²m, st§tn² zastupitelstv² ¼ļastn²kem Ś²zen² nebude, protoģe do tohoto Ś²zen² 

nemŢģe vstoupit ani dodateļnŊ. Ustanoven² Ä 5 odst. 1 z§kona ļ. 283/1993 Sb., 

 
254 Srov. usnesen² Krajsk®ho soudu v BrnŊ jako soudu pro ml§deģ ze dne 30. 12. 2004, sp. zn. 4 Rodo 

17/2004, publikovan® pod ļ. 13/2006 Sb. rozh. tr. 
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o st§tn²m zastupitelstv², umoģŔuje st§tn²mu zastupitelstv² vstoupit do obļanskopr§vn²ho 

Ś²zen² pouze v pŚ²padech stanovenĨch z§konem, ale obļanskĨ soudn² Ś§d ani z§kon 

o zvl§ġtn²ch Ś²zen²ch soudn²ch toto Ś²zen² nevypoļ²t§vaj² mezi Ś²zen²mi, do nichģ st§tn² 

zastupitelstv² mŢģe vstoupit. Pokud jde o m²stn² pŚ²sluġnost st§tn²ho zastupitelstv² 

v Ś²zen² o ļinech jinak trestnĨch projedn§vanĨch podle hlavy III. z§kona o soudnictv² 

ve vŊcech ml§deģe, tato je upravena stejnŊ jako v pŚ²padŊ trestn²ho Ś²zen² veden®ho 

proti mladistv®mu.  

Đļastn²kem Ś²zen² je vģdy nezletil® d²tŊ. PŚestoģe se jedn§ prim§rnŊ o Ś²zen² 

o ļinech jinak trestnĨch sp§chanĨch dŊtmi mladġ²mi 15 let, mŢģe bĨt ¼ļastn²kem Ś²zen² 

i mladistvĨ, pokud z dŢvodu nedostateļn® rozumov® a mravn² vyspŊlosti za svŢj ļin 

nen² trestnŊ odpovŊdnĨ. Pokud vġak v prŢbŊhu Ś²zen² nabude d²tŊ zletilosti, vystupuje 

v Ś²zen² d§le jako osoba, o jej²chģ pr§vech a povinnostech m§t bĨt v Ś²zen² jedn§no. D²tŊ 

nem§ v Ś²zen² plnou procesn² zpŢsobilost, a proto mus² bĨt zastoupeno.255 Jeho z§konn² 

z§stupci ale v Ś²zen² vystupuj² jako samostatn² ¼ļastn²ci a mŢģe doch§zet ke stŚetu 

z§jmŢ d²tŊte a jeho z§konnĨch z§stupcŢ. Proto soud podle Ä 892 odst. 3 obļ. z§kon²ku 

ustanovuje d²tŊti vģdy opatrovn²ka, a to z Śad advok§tŢ. UstanovenĨ opatrovn²k 

vykon§v§ roli kolizn²ho opatrovn²ka a tak® d²tŊti v Ś²zen² poskytuje odbornou pomoc 

a napom§h§ k objasnŊn² projedn§van®ho skutku a pŚ²ļin, kter® k jeho sp§ch§n² vedly. 

Vedle nezletil®ho d²tŊte se Ś²zen² obvykle ¼ļastn² i pŚ²sluġnĨ org§n soci§lnŊ-

pr§vn² ochrany dŊt² a z§konn² z§stupci d²tŊte, respektive osoby, jimģ bylo d²tŊ svŊŚeno 

do vĨchovy ļi jin® obdobn® p®ļe (tedy i zaŚ²zen², v nŊmģ d²tŊ vykon§v§ ¼stavn² 

vĨchovu). OhlednŊ postaven² tŊchto osob hlava III. z§kona o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe neobsahuje ģ§dn§ bliģġ² ustanoven².  

Osobou, o jej²chģ pr§vech a povinnostech je v Ś²zen² jedn§no, mŢģe bĨt 

napŚ²klad osoba, kter® bylo d²tŊ svŊŚeno do doļasn® osobn² p®ļe (typicky prarodiļe 

d²tŊte). Oproti trestn²mu Ś²zen², kde ¼ļastn²kem mŢģe bĨt i poġkozenĨ, tohoto Ś²zen² 

se poġkozenĨ ¼ļastnit nemŢģe, protoģe o jeho pr§vech ani povinnostech soud v tomto 

Ś²zen² nejedn§. I pokud projedn§n²m vŊci vyjde najevo, ģe d²tŊ ļinem jinak trestnĨm 

zpŢsobilo ġkodu, soud o n§roku na n§hradu ġkody v tomto Ś²zen² nerozhoduje.256 

 
255 Srov. Ä 20 odst. 1 o.s.Ś. a Ä 30 obļ. z§kon²ku.  
256 Pokud by poġkozenĨ po d²tŊti poģadoval n§hradu ġkody, kterou zpŢsobilo ļinem jinak trestnĨm, musel 

by svŢj n§rok uplatnit samostatnou ģalobou v bŊģn®m sporn®m Ś²zen² podle obļansk®ho soudn²ho Ś§du. 
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Vzhledem k tomu, ģe soud Ś²zen² vede podle procesn²ch pŚedpisŢ obļansk®ho pr§va 

a nemŢģe ani subsidi§rnŊ pouģ²t trestn² Ś§d, nen§leģ² poġkozen®mu pr§va jako v trestn²m 

Ś²zen², uveden§ pŚedevġ²m v Ä 43 tr. Ś§du.  

4. 1. 3 Opatrovn²k d²tŊte 

Protoģe nezletil® d²tŊ nem§ v Ś²zen² plnou sv®pr§vnost a z toho dŢvodu ani plnou 

procesn² zpŢsobilost, mus² bĨt zastoupeno opatrovn²kem, j²mģ mŢģe bĨt podle Ä 91 

odst. 2 ZSVM pouze advok§t, kterĨ se nemŢģe nechat zastoupit koncipientem.257 

Opatrovn²kem mus² bĨt advok§t pŚedevġ²m proto, ģe d²tŊ pouze nezastupuje coby 

kolizn² opatrovn²k, ale poskytuje mu i odbornou pomoc.  

Mohlo by se zd§t, ģe opatrovn²k v Ś²zen² ve vŊcech dŊt² mladġ²ch 15 let m§ roli 

podobnou roli obh§jce, kterĨ obhajuje v trestn²m Ś²zen² mladistv®. Đkolem opatrovn²ka 

ale nen² h§jit z§jmy d²tŊte stejnĨm zpŢsobem jako h§j² obh§jce z§jmy obvinŊn®ho 

v trestn²m Ś²zen²m. Opatrovn²k d²tŊte by mŊl usilovat o objasnŊn² ļinu jinak trestn®ho 

a aktu§ln²ch ģivotn²ch pomŊrŢ d²tŊte, kter® ke sp§chan² ļinu pŚispŊly.258 MŊl 

by se snaģit pŚiv®st d²tŊ k tomu, aby si uvŊdomilo protipr§vnost a ġkodlivost sv®ho 

jedn§n² a pŚiv®st ho k urļit® sebereflexi. Realita je ale bohuģel takov§, ģe k prvn²mu 

kontaktu opatrovn²ka s d²tŊtem a jeho rodiļi doch§z² velmi ļasto teprve v den jedn§n² 

pŚed jednac² s²n² soudu259 a nejvŊtġ² z§sluhu na pŚ²padn® sebereflexi d²tŊte nese 

pracovn²k org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² a pŚ²padnŊ ¼Śedn²k Probaļn² a mediaļn² 

sluģby, kteŚ² s d²tŊtem i jeho rodiļi opakovanŊ prob²rali delikt d²tŊte. 

ř²zen² o ļinu jinak trestn®m by zpravidla mŊlo skonļit dŚ²ve, neģ d²tŊ dovrġ² 

18. rok vŊku. Pokud by Ś²zen² v t®to dobŊ neskonļilo, vykon§v§ opatrovn²k svou funkci 

podle Ä 91 odst. 2 vŊty druh® ZSVM i nad§le, a to aģ do skonļen² Ś²zen². ByŠ to z§kon 

vĨslovnŊ neuv§d², Ś²zen² podle hlavy III. z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe 

se skl§d§ ze dvou f§z², a to Ś²zen² nal®zac²ho, kdy soud projedn§ ļin jinak trestnĨ 

 
257 Podle judikatury se advok§t, kterĨ byl podle ustanoven² Ä 91 odst. 2 ZSVM ustanoven opatrovn²kem 

d²tŊte mŢģe d§t zastoupit pouze jinĨm advok§tem ale nikoli koncipientem, protoģe pouze tak mŢģe bĨt 

d²tŊti v Ś²zen² poskytnuta dostateļnŊ kvalifikovan§ pr§vn² pomoc. Srov. usnesen² Krajsk®ho soudu 

v Hradci Kr§lov® jako soudu pro ml§deģ ze dne 12. 1. 2005, sp. zn. 12 Rodo 5/2004, publikovan® 

pod ļ. 33/2006 Sb. rozh. tr.; n§lez Đstavn²ho soudu ze dne 25. 8. 2008, sp. zn. I. ĐS 806/08. 
258 ĠĆMALOVĆ, M.: D²tŊ mladġ² patn§cti let a zajiġtŊn² jeho pr§v. St§tn² zastupitelstv². 2013, ļ. 3. s. 20 

ï 21. 
259 ĠABATA, K.:  Praktick® pozn§mky k Ś²zen² pŚed soudem pro ml§deģ ve vŊcech dŊt² mladġ²ch patn§cti 

let. St§tn² zastupitelstv². 2012, ļ. 3. s. 42.  
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sp§chanĨ nezletilĨm d²tŊte, a z Ś²zen² vykon§vac²ho. Skonļen²m nal®zac²ho Ś²zen² konļ² 

i funkce ustanoven®ho opatrovn²ka. Ustanoven² Ä 91 odst. 2 ZSVM vġak pouze uv§d², 

ģe nezletil® d²tŊ m§ m²t v Ś²zen² opatrovn²ka, coģ znamen§, ģe mus² m²t opatrovn²ka 

i pro vykon§vac² Ś²zen². N§sleduje-li v konkr®tn²m pŚ²padŊ po skonļen² nal®zac²ho 

Ś²zen² jeġtŊ Ś²zen² vykon§vac², protoģe soud d²tŊti uloģil opatŚen², jehoģ vĨkon je nyn² 

tŚeba zajistit, mus² soud d²tŊti opŊt ustanovit opatrovn²ka pro vykon§vac² Ś²zen². 

Soudem ustanovenĨ opatrovn²k mŢģe v Ś²zen² ļinit vġechny ¼kony, kter® mŢģe 

v obļanskopr§vn²m Ś²zen² ļinit pr§vn² z§stupce zastupuj²c² ¼ļastn²ka na z§kladŊ pln® 

moci udŊlen® pro Ś²zen².260 MŢģe tedy ļinit veġker® ¼kony, k nimģ je opr§vnŊn s§m 

¼ļastn²k, v tomto pŚ²padŊ nezletil® d²tŊ. 

Podle nŊkterĨch nevl§dn²ch organizac² nejsou pr§va d²tŊte mladġ²ho 15 let 

v Ś²zen² podle hlavy III. z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe dostateļnŊ chr§nŊna, 

protoģe opatrovn²k v podobŊ advok§ta je d²tŊti ustanoven aģ po zah§jen² Ś²zen² pŚed 

soudem. BŊhem provŊŚov§n² prob²haj²c²ho podle Ä 158 aģ Ä 159d tr. Ś§du policejn² 

org§n shrom§ģd² Śadu podkladŢ, pŚedevġ²m ¼Śedn² z§znamy o pod§n² vysvŊtlen², kter® 

n§slednŊ mohou bĨt pŚed soudem pouģity jako dŢkazy, aniģ by pro nŊ platila omezen² 

trestn²ho Ś§du. Proto se objevuj² i n§zory, ģe by d²tŊ mŊlo bĨt zastoupeno obh§jcem jiģ v 

prŢbŊhu provŊŚov§n². BŊhem provŊŚov§n² pr§va d²tŊte chr§n² jeho z§konn² z§stupci 

a org§n soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt², kterĨ by mŊl bĨt pŚ²tomen pod§n² vysvŊtlen² 

podezŚelĨm d²tŊtem. PŚesto zast§v§ napŚ²klad Hofschneiderov§, pr§vniļka Ligy 

lidskĨch pr§v, n§zor, ģe ani pracovn²k org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² nezn§ 

dostateļnŊ problematiku Ś²zen² podle hlavy III. z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe, 

a proto nemŢģe dostateļnŊ pŚispŊt k ochranŊ pr§v d²tŊte.261 ř²zen² podle hlavy III. 

z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe ale nen² svou povahou trestn²m Ś²zen², jehoģ 

¼ļelem by bylo po zjiġtŊn² pachatele trestn®ho ļinu jeho potrest§n². Naopak Ś²zen² 

ve vŊcech dŊt² mladġ²ch 15 let smŊŚuje jen k dŢsledn®mu objasnŊn² ļinu jinak trestn®ho 

vļetnŊ okolnost², kter® vedly k jeho sp§ch§n² a usiluje o pŚedch§zen² dalġ² protipr§vn² 

ļinnosti d²tŊte. ř²zen² se vede nikoli za ¼ļelem potrest§n² d²tŊte, ale za ¼ļelem ochrany 

jeho z§jmŢ. Ochrana z§jmŢ d²tŊte a jeho pr§va na Ś§dnou vĨchovu a pŚ²znivĨ vĨvoj 

 
260 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 29. 1. 2014, sp. zn. 8 Tdo 1426/2013, 

publikovan® pod ļ. 49/2014 Sb. rozh. tr. 
261 HOFSCHNEIDEROVĆ, A.: Reakce na ļl§nek ĂD²tŊ mladġ² patn§cti let a zajiġtŊn² jeho pr§vñ. St§tn² 

zastupitelstv². 2014, ļ. 2. s. 62. 
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je pŚedmŊtem ļinnosti org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt², kterĨ je tak® schopen 

vhodnĨm zpŢsobem h§jit z§jmy d²tŊte v tomto typu Ś²zen². KromŊ toho mohou z§konn² 

z§stupci zvolit d²tŊti jiģ v okamģiku zah§jen² provŊŚov§n² pr§vn²ho z§stupce, povaģuj²-li  

to za potŚebn®. Podle Ġ§malov® jsou pr§va d²tŊte v tomto Ś²zen² dostateļnŊ zajiġŠov§na 

opatrovn²kem, z§konnĨmi z§stupci d²tŊte a org§nem soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt². 

Ustanoven² obh§jce d²tŊti nen² potŚeba, protoģe ve chv²li, kdy policejn² org§n 

vyhodnot², ģe dosavadn² zjiġtŊn² odŢvodŔuj² podezŚen², ģe ļin sp§chalo d²tŊ mladġ² 15 

let, mus² vŊc odloģit a dalġ² ¼kony jiģ neprov§d². OstatnŊ i mezin§rodnŊpr§vn² 

dokumenty zakotvuj²c² pr§vo na obhajobu s institutem obhajoby operuj² pouze 

v souvislosti s trestn²m Ś²zen²m vedenĨm proti konkr®tn² obvinŊn® osobŊ a nikoli 

v souvislosti s Ś²zen²m obļanskopr§vn²m.262 

4. 1. 4 Postaven² Probaļn² a mediaļn² sluģby 

Z§kon Probaļn² a mediaļn² sluģbu nezmiŔuje v Ä 91 odst. 1 ZSVM mezi 

¼ļastn²ky Ś²zen², ale i tak soud vģdy mus² ¼Śedn²kovi Probaļn² a mediaļn² sluģby 

umoģnit ¼ļast na jedn§n², kter® je podle Ä 92 odst. 2 ZSVM neveŚejn®. DŢvod spoļ²v§ 

v tom, ģe Probaļn² a mediaļn² sluģba poskytuje soudu svoje sluģby, neboŠ na z§kladŊ 

pohovoru s d²tŊtem a pŚ²padnŊ s dalġ²mi osobami vypracov§v§ zpr§vu tĨkaj²c² se vŊci. 

Zpr§va Probaļn² a mediaļn² sluģby se skl§d§ z nŊkolika ļ§st². VŊnuje se prŢbŊhu 

spolupr§ce s d²tŊtem a jeho z§konnĨmi z§stupci, d§le uv§d², jak se d²tŊ a jeho z§konn² 

z§stupci k cel® situaci stav² a jak d²tŊ na ļin nahl²ģ². D§le podobnŊ jako zpr§va org§nu 

soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² dokumentuje osobn², rodinn® a dalġ² pomŊry d²tŊte 

a pŚ²padnŊ se vŊnuje i Śeġen² ļinu, pokud se d²tŊ snaģ² o jeho n§pravu. V z§vŊru zpr§va 

obsahuje n§vrh Probaļn² a mediaļn² sluģby na Śeġen² cel® z§leģitosti. 

Probaļn² a mediaļn² sluģba by se mŊla dozvŊdŊt o kaģd®m Ś²zen², kter® se tĨk§ 

ļinu jinak trestn®ho sp§chan®ho d²tŊtem mladġ²m 15 let. Nicm®nŊ okamģik, kdy 

se Probaļn² a mediaļn² sluģba dozv² o sp§ch§n² ļinu jinak trestn®ho d²tŊtem mladġ²m 15 

let, mŢģe bĨt v praxi velmi rozd²lnĨ. Podle z§kona by teprve soud mŊl pŚ²sluġn® 

stŚedisko Probaļn² a mediaļn² sluģby vyrozumŊt o kon§n² ¼stn²ho jedn§n² ve vŊci. 

Vzhledem k tomu, ģe tato Ś²zen² by mŊla probŊhnout co nejrychleji, snaģ² se soud 

 
262 ĠĆMALOVĆ, M.: D²tŊ mladġ² patn§cti let a zajiġtŊn² jeho pr§v. St§tn² zastupitelstv². 2013, ļ. 3. s. 24.; 

ĠĆMALOVĆ, M.: PotŚebuje d²tŊ mladġ² patn§cti let v Ś²zen² pŚed pod§n²m n§vrhu podle hlavy tŚet² 

z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe obh§jce? TrestnŊpr§vn² revue. 2015, ļ. 2. s. 29. 
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obvykle naŚ²dit jedn§n² do mŊs²ce po zah§jen² Ś²zen². V takto kr§tk®m ļasov®m obdob² 

uģ bohuģel Probaļn² a mediaļn² sluģba vĨraznŊji na nezletil® d²tŊ pŢsobit nezvl§dne. 

PŚed samotnĨm zah§jen²m Ś²zen² pŚed soudem vġak mŢģe i Śadu mŊs²cŢ prob²hat 

provŊŚov§n² skutku, ze kter®ho vyplyne, ģe doġlo ke sp§ch§n² ļinu jinak trestn®ho 

nezletilĨm d²tŊtem. BŊhem tohoto relativnŊ dlouh®ho obdob² mŢģe Probaļn² a mediaļn² 

sluģba uļinit mnoho ¼konŢ, kter® na jedn® stranŊ mohou v®st k urovn§n² vztahŢ 

s poġkozenĨm a na druh® stranŊ pomoci d²tŊti uvŊdomit si n§sledky sv®ho jedn§n² 

a tak® jej pŚipravit na projedn§n² vŊci pŚed soudem.263 Na rozd²l od org§nu soci§lnŊ-

pr§vn² ochrany dŊt², kterĨ se zamŊŚuje na h§jen² z§jmŢ d²tŊte a jeho ochranu, Probaļn² 

a mediaļn² sluģba usiluje i o uspokojen² z§jmŢ poġkozen®ho. MŢģe tak d²tŊti 

zprostŚedkovat moģnost omluvy poġkozen®mu nebo n§hrady ġkody ļi zpŢsoben® ¼jmy. 

Pr§vŊ konfrontace s n§sledky vlastn²ho jedn§n² nejl®pe v d²tŊti pom§h§ budovat vŊdom² 

odpovŊdnosti za kaģd® sv® rozhodnut² a jedn§n². Mimoto mŢģe Probaļn² a mediaļn² 

sluģba d²tŊti zprostŚedkovat s jeho souhlasem ¼ļast na terapeutick®m, psychologick®m 

nebo jin®m vĨchovn®m programu jeġtŊ pŚed projedn§n²m vŊci pŚed soudem a vykon§n² 

takov®ho programu mŢģe n§slednŊ bĨt jedn²m z dŢvodŢ rozhodnut² o upuġtŊn² 

od uloģen² opatŚen².  

Pro efektivn² pŢsoben² Probaļn² a mediaļn² sluģby v tomto Ś²zen² je nezbytn®, 

aby se o sp§ch§n² ļinu jinak trestn®ho d²tŊtem dozvŊdŊla co nejdŚ²ve. Ide§lnŊ 

by ji  policejn² org§n mŊl vyrozumŊt hned pot®, co provŊŚov§n²m zjist², ģe podezŚelĨm 

je s vysokou pravdŊ-podobnost² d²tŊ mladġ² 15 let. Policejn²mu org§nu ani st§tn²mu 

z§stupci vġak z§kon povinnost vyrozum²vat Probaļn² a mediaļn² sluģbu o podezŚen², 

ģe se d²tŊ mladġ² 15 let dopustilo ļinu jinak trestn®ho, neukl§d§. V praxi proto okamģik, 

kdy se tyto skuteļnosti dozv² Probaļn² a mediaļn² sluģba, z§vis² pouze na nastaven² 

spolupr§ce mezi org§ny ļinnĨmi v trestn²m Ś²zen², org§nem soci§lnŊ-pr§vn² ochrany 

dŊt² a Probaļn² a mediaļn² sluģbou. V kaģd®m okrese pŚitom spolupr§ce mŢģe prob²hat 

rŢznŊ a podle toho se pak i liġ² m²ra zapojen² Probaļn² a mediaļn² sluģby v tomto typu 

Ś²zen². Ot§zka t®to spolupr§ce je jednou ze z§leģitost², kter§ by se mŊla Śeġit na setk§n² 

TĨmŢ pro ml§deģ.  

 
263 ĠABATA, K.:   Praktick® pozn§mky k Ś²zen² pŚed soudem pro ml§deģ ve vŊcech dŊt² mladġ²ch patn§cti 

let. St§tn² zastupitelstv². 2012, ļ. 3. s. 41. 



117 

 

S ohledem na nezastupitelnou ¼lohu Probaļn² a mediaļn² sluģby pŚi ovlivŔov§n² 

dalġ²ho mravn²ho vĨvoje d²tŊte a budov§n² n§hledu d²tŊte na vlastn² jedn§n² by de lege 

ferenda bylo vhodn®, aby z§konod§rce zakotvil povinnost policejn²ho org§nu 

vyrozumŊt Probaļn² a mediaļn² sluģbu bezodkladnŊ pot®, co pojme podezŚen², 

ģe se provŊŚovan®ho skutku dopustilo d²tŊ mladġ² 15 let.  

4. 2  Zah§jen² Ś²zen² 

ř²zen² o ļinech jinak trestnĨch sp§chanĨch dŊtmi mladġ²mi 15 let zaļ²n§ podle 

Ä 90 ZSVM pod§n²m n§vrhu soudu st§tn²m z§stupcem, nebo zah§jen²m Ś²zen² ze strany 

soudu bez n§vrhu. Đprava hlavy III. z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe se vztahuje 

vĨluļnŊ na Ś²zen² pŚed soudem a soud pŚi veden² Ś²zen² postupuje v souladu s Ä 96 

ZSVM podle pŚedpisŢ civiln²ho pr§va bez moģnosti uģit² trestnŊpr§vn²ch procesn²ch 

pŚedpisŢ. Nejvyġġ² soud dovodil, ģe pŚedpisy trestn²ho pr§va procesn²ho nelze pouģ²t ani 

na z§kladŊ analogie pr§va nebo analogie z§kona, protoģe Ś²zen² podle hlavy III. z§kona 

o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe a trestn² Ś²zen² maj² zcela odliġnou povahu.264  

Aby mohlo bĨt Ś²zen² podle Ä 90 ZSVM zah§jeno, mus² existovat dŢvodn® 

podezŚen², ģe se konkr®tn² d²tŊ mladġ² 15 let dopustilo ļinu jinak trestn®ho. PotŚebn® 

podklady pro uļinŊn² uveden®ho z§vŊru se zpravidla z²skaj² provŊŚov§n²m. Pokud 

je sp§ch§n skutek, kterĨ vykazuje znaky skutkov® podstaty nŊkter®ho z trestnĨch ļinŢ 

vypoļtenĨch ve zvl§ġtn² ļ§sti trestn²ho z§kon²ku, cel® Ś²zen² vģdy zaļ²n§ t²m, 

ģe policejn² org§n provŊŚuje skuteļnosti nasvŊdļuj²c² tomu, ģe byl sp§ch§n trestnĨ ļin. 

Jinak tomu nen² ani v pŚ²padŊ, ģe se nakonec uk§ģe, ģe se skutku dopustilo d²tŊ mladġ² 

15 let. PŚestoģe Ś²zen² o ļinech jinak trestnĨch sp§chanĨch dŊtmi mladġ²mi 15 let 

je civiln²m Ś²zen²m, kter® prob²h§ pouze pŚed soudem, lze jej rozdŊlit na dvŊ f§ze, 

a to postup pŚed zah§jen²m Ś²zen² a Ś²zen² pŚed soudem.  

4. 2. 1 Postup pŚed zah§jen²m Ś²zen² 

Postup pŚed zah§jen²m Ś²zen² ve vŊcech dŊt² mladġ²ch 15 let pŚedstavuje prvn² 

f§zi pŚ²pravn®ho Ś²zen², kter§ prob²h§ podle trestn²ho Ś§du. PŚ²pravn® Ś²zen², tak jak jej 

upravuje trestn² Ś§d, se skl§d§ ze dvou f§z². Z f§ze provŊŚov§n², kter§ prob²h§ pŚed 

 
264 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 29. 11. 2017, sp. zn. 8 Tdo 1036/2017, 

publikovan® pod ļ. 47/2018 Sb. rozh. tr. 
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zah§jen²m trestn²ho st²h§n², a z f§ze vyġetŚov§n², kter§ n§sleduje po zah§jen² trestn²ho 

st²h§n². Vzhledem k tomu, ģe d²tŊ mladġ² 15 let nen² trestnŊ odpovŊdn® a nemŢģe proti 

nŊmu bĨt zah§jeno trestn² st²h§n², lze ohlednŊ nŊj v®st pouze provŊŚov§n² podle Ä 158 

aģ Ä159d tr. Ś§du. Stejn§ situace nast§v§ rovnŊģ u mladistv®ho, kterĨ nen² trestnŊ 

odpovŊdnĨ z dŢvodu nedostateļn® mravn² a rozumov® vyspŊlosti v dobŊ sp§ch§n² ļinu.  

BŊhem provŊŚov§n² je ¼kolem policejn²ho org§nu objasnit skuteļnosti, 

odŢvodŔuj²c² z§vŊr, ģe se provŊŚovanĨ skutek stal, je trestnĨm ļinem (pŚ²padnŊ 

provinŊn²m) a ģe jej sp§chala urļit§ osoba. N§slednŊ mŢģe bĨt podle Ä 160 odst. 1 

tr. Ś§du zah§jeno trestn² st²h§n² t®to osoby, nebo pod§n n§vrh na jej² potrest§n², je-li 

vedeno zkr§cen® pŚ²pravn® Ś²zen². Za t²m ¼ļelem policejn² org§n mŢģe ļinit Śadu ¼konŢ. 

PŚedevġ²m mŢģe vyģadovat pod§n² vysvŊtlen² od fyzickĨch i pr§vnickĨch osob, 

a to vļetnŊ dŊt² mladġ²ch 15 let. Pokud vġak pod§v§ vysvŊtlen² d²tŊ mladġ² 15 let, 

aŠ uģ v postaven² svŊdka ļi podezŚel®ho, je k vĨslechu pŚib²r§n pracovn²k org§nu 

soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² a zpravidla i z§konnĨ z§stupce nezletil®ho d²tŊte.265 

O pod§n² vysvŊtlen² nezletilĨm d²tŊtem mus² bĨt jeho z§konnĨ z§stupce nebo 

opatrovn²k podle Ä 158 odst. 5 tr. Ś§du vģdy alespoŔ vyrozumŊn. T²m, stejnŊ jako 

pŚ²tomnost² pracovn²ka org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² pŚi pod§n² vysvŊtlen², 

by mŊla bĨt dostateļnŊ zajiġtŊna pr§va d²tŊte pod§vaj²c²ho vysvŊtlen².266 Nezletil® d²tŊ, 

stejnŊ jako jak§koli jin§ osoba pod§vaj²c² vysvŊtlen², m§ pŚi pod§n² vysvŊtlen² pr§vo 

na pomoc advok§ta. D§le mŢģe policejn² org§n ļinit dalġ² ¼kony uveden® v Ä 158 odst. 

3 tr. Ś§du jako napŚ²klad ohled§n² vŊci ļi m²sta ļinu nebo mŢģe obstar§vat potŚebn® 

podklady, spisy a jin® p²semn® materi§ly.  

Pokud provŊŚov§n²m policejn² org§n z²sk§ dŢvodn® podezŚen², 

ģe se provŊŚovan®ho skutku dopustilo d²tŊ mladġ² 15 let, m§ d²tŊ postaven² podezŚel®ho. 

PodezŚel® d²tŊ by vģdy mŊlo bĨt vyzv§no k pod§n² vysvŊtlen², aby tak bylo zajiġtŊno 

jeho pr§vo bĨt slyġen zaruļen® ļl. 12 odst. 2 Đmluvy o pr§vech d²tŊte a d²tŊ se mohlo 

vyj§dŚit k dan®mu podezŚen².267 Policejn² org§n a st§tn² z§stupce postupuj² podle 

 
265 Srov. Ä 102 tr. Ś§du.  
266 ĠĆMALOVĆ, M.: PotŚebuje d²tŊ mladġ² patn§cti let v Ś²zen² pŚed pod§n²m n§vrhu podle hlavy tŚet² 

z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe obh§jce? TrestnŊpr§vn² revue. 2015, ļ. 2. s. 30. 
267 ZEZULOVĆ, J.: ř²zen² ve vŊcech dŊt² mladġ²ch patn§cti let. St§tn² zastupitelstv². 2014, ļ. 3. s. 80. 
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procesn²ch pŚedpisŢ upravuj²c²ch trestn² Ś²zen² aģ do doby, neģ provŊŚ² dŢvodn® 

podezŚen², ģe podezŚelĨm je d²tŊ mladġ² 15 let.268 

Vzhledem k tomu, ģe d²tŊ mladġ² 15 let nen² trestnŊ odpovŊdn®, nemŢģe 

policejn² org§n po provŊŚen² dŢvodn®ho podezŚen² zah§jit trestn² st²h§n² d²tŊte, ale mus² 

vŊc odloģit podle Ä 159a tr. Ś§du a nesm² d§le postupovat podle trestnŊprocesn²ch 

pŚedpisŢ.269 V ¼vahu pŚich§z² odloģen² vŊci podle Ä 159a odst. 1 tr. Ś§du, pokud 

policejn² org§n dospŊje k z§vŊru, ģe skutek sp§chalo d²tŊ mladġ² 15 let, ale spoleļensk§ 

ġkodlivost270 skutku nen² natolik vysok§, aby bylo tŚeba vŊc d§le projedn§vat. 

V opaļn®m pŚ²padŊ policejn² org§n vŊc odloģ² podle Ä 159a odst. 2 tr. Ś§du ve spojen² 

s Ä 11 odst. 1 p²sm. d) tr. Ś§du, neboŠ trestn² st²h§n² d²tŊte mladġ²ho 15 let 

je nepŚ²pustn®, protoģe se jedn§ o osobu, kter§ pro nedostatek vŊku nen² trestnŊ 

odpovŊdn§. Pokud policejn² org§n provŊŚov§n² skonļ² odloģen²m vŊci podle Ä 159a 

odst. 1 tr. Ś§du, protoģe nejde o podezŚen² z trestn®ho ļinu, cel® Ś²zen² t²m konļ². Pokud 

vġak provŊŚov§n² skonļ² odloģen²m vŊci podle Ä 159a odst. 2 tr. Ś§du, m§ st§tn² 

z§stupce podle Ä 90 odst. 1 ZSVM povinnost bezodkladnŊ podat pŚ²sluġn®mu soudu 

pro ml§deģ n§vrh na uloģen² opatŚen² d²tŊti. Soud potom ļin jinak trestnĨ projedn§ 

a pŚ²padnŊ d²tŊti uloģ² navrhovan® ļi jin® vhodn® opatŚen². 

4. 2. 2 ř²zen² pŚed soudem 

ř²zen² o ļinu jinak trestn®m sp§chan®m d²tŊtem mladġ²m 15 let je zahajov§no 

n§vrhem, kterĨ pod§v§ st§tn² z§stupce, nebo je zah§jeno soudem i bez n§vrhu. Pokud 

by n§vrh na zah§jen² Ś²zen² podala jak§koli jin§ osoba rozd²ln§ od st§tn²ho z§stupce, 

je soud povinen podle Ä 90 odst. 3 ZSVM Ś²zen² o tomto n§vrhu zastavit. St§tn² 

z§stupce m§ podle Ä 90 odst. 1 ZSVM povinnost podat soudu n§vrh na uloģen² opatŚen² 

 
268 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 25. 8. 2010, sp. zn. 8 Tdo 927/2010. 
269 ĢATECKĆ, E., HRUĠĆKOVĆ, M.: Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe. Koment§Ś. Praha: 

Wolters Kluwer, a.s., 2015. s. 234. 
270 K problematice spoleļensk® ġkodlivosti se vyj§dŚil Nejvyġġ² soud napŚ²klad v rozhodnut² 

publikovan®m pod ļ. 49/2014 Sb. rozh. tr., ve kter®m vyj§dŚil n§sleduj²c² myġlenku. ĂĐvaha o tom, 

zda jde o ļin, kterĨ s ohledem na z§sadu subsidiarity trestn² represe nen² trestnĨm ļinem z dŢvodu 

nedostateļn® spoleļensk® ġkodlivosti pŚ²padu, se uplatn² za pŚedpokladu, ģe posuzovanĨ skutek z hlediska 

spodn² hranice trestnosti neodpov²d§ bŊģnŊ se vyskytuj²c²m trestnĨm ļinŢm dan® skutkov® podstaty.ñ 

Tato z§sada by se mŊla uplatŔovat i pŚi posuzov§n² protipr§vn²ch ļinŢ sp§chanĨch dŊtmi mladġ²mi 15 let. 

V r§mci ¼vah o tom, zda m§ bĨt protipr§vn² ļin d²tŊte mladġ²ho 15 let projedn§n v Ś²zen² podle hlavy III. 

z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe, je nejprve nutn® posoudit podle obecnĨch z§sad a pravidel 

trestn²ho z§kon²ku pro trestnĨ ļin, zda protipr§vn² ļin d²tŊte je ļinem jinak trestnĨm, tedy zda protipr§vn² 

ļin naplnil form§ln² znaky trestn®ho ļinu a zda je jedn§ o pŚ²pad spoleļensky ġkodlivĨ.  



120 

 

d²tŊti vģdy, kdyģ policejn² org§n vŊc odloģil podle Ä 159a odst. 2 tr. Ś§du ve spojen² 

s Ä 11 odst. 1 p²sm. d) tr. Ś§du. Toto ustanoven² bohuģel nen² pŚ²liġ ġŠastn®.  

BŊhem provŊŚov§n² mŢģe doj²t ke zmŊnŊ m²sta pobytu d²tŊte a t²m i zmŊnŊ 

m²stn² pŚ²sluġnosti st§tn²ho zastupitelstv². MŢģe se proto st§t, ģe bude k pod§n² n§vrhu 

na uloģen² opatŚen² pŚ²sluġnĨ st§tn² z§stupce odliġnĨ od st§tn²ho z§stupce, kterĨ 

provŊŚov§n² dozoroval. V praxi pak doch§z² k tomu, ģe st§tn² z§stupce, kterĨ 

je pŚ²sluġnĨ k pod§n² n§vrhu na zah§jen² Ś²zen², nen² pŚesvŊdļen o tak vysok® 

spoleļensk® ġkodlivosti jedn§n² d²tŊte jako policejn² org§n a st§tn² z§stupce, kterĨ 

dozoroval provŊŚov§n². PŚesto ale n§vrh podat mus²271 i s vŊdom²m, ģe soud n§vrh 

zam²tne. Takov® soudn² Ś²zen² je jednak ve sv® podstatŊ ne¼ļeln®, a jednak vznikaj² 

st§tu zbyteļn® n§klady pŚi nejmenġ²m v podobŊ n§kladŢ opatrovn²ka d²tŊte.  

De lege ferenda povaģuji za vhodn®, aby z§konod§rce umoģnil rovnŊģ st§tn²mu 

z§stupci pŚ²sluġn®mu k pod§n² n§vrhu soudu, aby s§m zv§ģil, zda n§vrh pod§ ļi nikoli. 

Pokud by st§tn² z§stupce usoudil, ģe protipr§vn² jedn§n² d²tŊte nebylo natolik 

spoleļensky ġkodliv®, aby bylo tŚeba vŊc projednat pŚed soudem, mohl by m²t moģnost 

pŚ²padnŊ s§m rozhodnout o upuġtŊn² od uloģen² opatŚen² podle Ä 93 odst. 1 ZSVM, 

m²sto aby pod§val soudu n§vrh ve smyslu Ä 90 ZSVM. PŚestoģe na tento probl®m st§tn² 

z§stupci dlouhodobŊ upozorŔuj², ģ§dn§ novela ustanoven² Ä 90 ZSVM se zat²m 

neobjevila. 

ř²zen² o uloģen² opatŚen² podle Ä 93 odst. 1 ZSVM mŢģe bĨt zah§jeno 

i v situaci, kdy d²tŊ, kter® sp§chalo ļin jinak trestnĨ pŚed dovrġen²m 15 let vŊku, 

jiģ v dobŊ zah§jen² Ś²zen² 15. rok vŊku dovrġilo.272 

Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe se bl²ģe nevyjadŚuje k podobŊ n§vrhu 

pod§van®ho st§tn²m z§stupcem, a proto se uģije obecnĨch ustanoven² Ä 42 a Ä 79 o. s. Ś. 

Z n§vrhu by mŊlo bĨt patrno, kdo jej ļin², kter®mu soudu je smŊŚov§n, ļeho 

se navrhovatel dom§h§ a kter® dŢkazy m§ soud prov®st. V n§vrhu by mŊl vģdy bĨt 

pops§n ļin jinak trestnĨ, kterĨ m§ soud projednat, oznaļeno d²tŊ, jeģ se mŊlo ļinu jinak 

trestn®ho dopustit, a d§le by mŊlo bĨt navrģeno opatŚen², kter® m§ soud d²tŊti uloģit. 

 
271 VĆLKOVĆ, H., SOTOLĆř, A.: Trestn² pr§vo ml§deģe po deseti letech: ¼spŊchy, pŚek§ģky a vĨzvy. 

St§tn² zastupitelstv². 2013, ļ. 3. s. 15. 
272 Usnesen² Krajsk®ho soudu v ĻeskĨch BudŊjovic²ch jako soudu pro ml§deģ ze dne 31. 10. 2006, sp. zn. 

3 Rodo 6/2006, publikovan® pod ļ. 46/2007 Sb. rozh. tr. 
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N§vrh je tŚeba odŢvodnit a pŚiloģit k nŊmu spis policejn²ho org§nu obsahuj²c² z§znamy 

o provŊŚov§n² projedn§van®ho skutku.  

Vedle n§vrhu podan®ho st§tn²m z§stupcem mŢģe doj²t k zah§jen² Ś²zen² 

i z iniciativy soudu, kterĨ vyd§ usnesen² o zah§jen² Ś²zen² o uloģen² opatŚen² d²tŊti 

mladġ²mu 15 let. K zah§jen² Ś²zen² ale ve vŊtġinŊ pŚ²padŢ doch§z² pod§n²m n§vrhu 

st§tn²ho z§stupce,273 kterĨ se zpravidla o sp§ch§n² ļinu jinak trestn®ho d²tŊtem mladġ²m 

15 let dozv² dŚ²ve neģ soud.  

4. 3 PrŢbŊh Ś²zen² pŚed soudem 

ř²zen² podle hlavy III. z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe je civiln²m 

Ś²zen²m, a proto soud ļin d²tŊte neprojedn§v§ v hlavn²m l²ļen², ale pŚi ¼stn²m jedn§n² 

podle obļansk®ho soudn²ho Ś§du. Po zah§jen² Ś²zen² je soud povinen zkoumat podm²nky 

Ś²zen², aby n§slednŊ mohl ve vŊci sam® rozhodnout. Soud proto zjiġŠuje zejm®na, zda 

je k projedn§n² vŊci m²stnŊ a vŊcnŊ pŚ²sluġnĨ, zda nen² d§na pŚek§ģka vŊci zah§jen® 

(litispendence) nebo dokonce vŊci rozsouzen® (rei iudicatae). Pokud soud vyhodnot², 

ģe jsou splnŊny podm²nky pro kon§n² Ś²zen², pokraļuje ustanoven²m opatrovn²ka d²tŊti 

a n§slednŊ pŚ²pravou jedn§n² a jedn§n²m ve vŊci sam®. S ohledem na to, ģe po zah§jen² 

Ś²zen² pŚed soudem se jedn§ uģ ryze o civiln² Ś²zen², zabĨv§ se j²m tato pr§ce jen 

struļnŊ.  

4. 3. 1 Ustanoven² opatrovn²ka 

Opatrovn²ka d²tŊti ustanovuje usnesen²m vģdy pouze soud a z§konn² z§stupci 

opatrovn²ka d²tŊti zvolit nemohou. Pokud by dali podnŊt k ustanoven² konkr®tn²ho 

advok§ta opatrovn²kem nezletil®ho d²tŊte, soud jejich n§vrhem nijak v§z§n nen².274 

Pokud jde o osobu opatrovn²ka, mŢģe soud jmenovat nezletil®mu opatrovn²kem 

v podstatŊ jak®hokoli advok§ta v obvodu dan®ho soudu. Neexistuje zde totiģ 

nic podobn®ho jako seznam advok§tŢ v trestn²m Ś²zen², kdy obh§jci a opatrovn²ci mus² 

bĨt ustanovov§ni ze seznamu postupnŊ, zpravidla v abecedn²m poŚad². Nicm®nŊ 

pŚestoģe z§kon to vyslovenŊ nepoģaduje, je vhodn®, aby soud d²tŊti opatrovn²kem 

 
273 ĠABATA, K.:  Praktick® pozn§mky k Ś²zen² pŚed soudem pro ml§deģ ve vŊcech dŊt² mladġ²ch patn§cti 

let. St§tn² zastupitelstv². 2012, ļ. 3. s. 39. 
274 ĠĆMAL, P., VĆLKOVĆ, H., HRUĠĆKOVĆ, M., ĠĆMALOVĆ, M.: Z§kon o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe. Koment§Ś. 3. vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2011. s. 724. 
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ustanovil advok§ta, kterĨ je bl²ģe orientov§n v problematice Ś²zen² o ļinech jinak 

trestnĨch sp§chanĨch dŊtmi. Soudci nic nebr§n² v tom, m²t svŢj seznam tŚeba dvaceti 

advok§tŢ, o nichģ v², ģe maj² zkuġenosti s prac² s ml§deģ², a ustanovovat pr§vŊ tyto 

advok§ty. Tento postup umoģŔuje zefektivnŊn² Ś²zen² zejm®na t²m, ģe na d²tŊ bude 

opravdu vhodnĨm zpŢsobem pŢsobeno i ze strany jeho opatrovn²ka.  

4. 3. 2 Jedn§n² ve vŊci 

Po ustanoven² opatrovn²ka d²tŊti mŢģe soud ve vŊci naŚ²dit jedn§n², kter® 

prob²h§ podle Ä 115 a n§sl. o. s. Ś. K jedn§n² vģdy pŚedvol§ d²tŊ a jeho z§konn® 

z§stupce, org§n soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² a dalġ² ¼ļastn²ky Ś²zen² uveden® v Ä 91 

odst. 1 ZSVM. Soud k jedn§n² pŚedvol§v§ i opatrovn²ka d²tŊte, protoģe jeho ¼ļast 

je u jedn§n² potŚebn§. Probaļn² a mediaļn² sluģbu soud o kon§n² jedn§n² pouze 

vyrozum².  

Projedn§n² vŊci v ¼stn²m jedn§n² pŚed soudem je nezbytn® k uļinŊn² z§vŊru, zda 

d²tŊ sp§chalo ļin jinak trestnĨ ļi nikoli. BŊhem jedn§n² je tŚeba prov®st dokazov§n² 

a v z§vislosti na jeho vĨsledc²ch teprve mŢģe soud posoudit dŢvodnost n§vrhu 

podan®ho st§tn²m z§stupcem podle Ä 90 ZSVM.275 

Ochrana soukrom² dŊt² mladġ²ch 15 let je z§konem o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe koncipov§na stejnŊ jako v pŚ²padŊ trestnŊ st²hanĨch mladistvĨch,276 a proto 

je i toto jedn§n² neveŚejn® a veŚejnŊ jej lze konat jen na n§vrh d²tŊte.  

4. 3. 3 Dokazov§n² 

Dokazov§n² prob²h§ podle pravidel obļansk®ho soudn²ho Ś§du, neboŠ z§kon 

o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe zvl§ġtn² ¼pravu dokazov§n² neobsahuje. K dŢkazu 

proto mohou bĨt dle Ä 125 o. s. Ś. provedeny jak®koli prostŚedky, kter® mohou slouģit 

ke zjiġtŊn² stavu vŊci. Soud pŚedevġ²m vyslĨch§ d²tŊ a jeho z§konn® z§stupce a prov§d² 

k dŢkazu listiny z policejn²ho spisu a zpr§vy org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² 

a Probaļn² a mediaļn² sluģby. Urļit§ specifika oproti standardn²mu civiln²mu Ś²zen² 

se projevuj² pouze pŚi vĨslechu d²tŊte.  

 
275 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 25. 10. 2017, sp. zn. 8 Tdo 1077/2017. 
276 Srov. Ä 92 odst. 3 ZSVM ve spojen² s Ä 52 aģ Ä 54 ZSVM. 
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PŚestoģe Ä 131 o. s. Ś. pŚipouġt² vĨslech ¼ļastn²kŢ jako vĨjimeļnĨ dŢkazn² 

prostŚedek v situaci, kdy dokazovanou skuteļnost nelze prok§zat jinĨm zpŢsobem, 

ustanoven² Ä 92 odst. 1 ZSVM ¼ļastnickĨ vĨslech d²tŊte pŚ²mo vyģaduje. PŚi vĨslechu 

d²tŊte soud mus² postupovat ġetrnŊ a pŚihl²ģet k vŊku d²tŊte a jeho intelektovĨm 

schopnostem, a podle toho mu kl§st ot§zky tak, aby byly pro d²tŊ srozumiteln®. D²tŊ 

vġak nemus² bĨt vyslĨch§no za kaģdou cenu a pokud je jedn§n² d²tŊte, v nŊmģ 

je spatŚov§n ļin jinak trestnĨ, spolehlivŊ prok§z§no jinĨmi dŢkazy, soud d²tŊ vyslĨchat 

nemus². I v tomto pŚ²padŊ ale soud mus² zjistit, jak d²tŊ na sv® jedn§n² nahl²ģ²,277 

aby mohl posoudit, zda Ś²zen² naplnilo svŢj ¼ļel, ļi nikoli. Pokud soud od vĨslechu 

d²tŊte k vŊci upust², potŚebn® informace mŢģe z²skat kromŊ ¼Śedn²ch z§znamŢ 

z trestn²ho spisu i od z§konnĨch z§stupcŢ nebo od org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt².  

4. 3. 4 Rozhodnut² 

Po projedn§n² vŊci pŚi ¼stn²m jedn§n² mŢģe soud rozhodnout nŊkolika zpŢsoby, 

pŚedv²danĨmi v Ä 93 odst. 11 ZSVM. Soud mŢģe d²tŊti rozsudkem uloģit vĨchovn® 

nebo ochrann® opatŚen² nebo mŢģe usnesen²m n§vrh st§tn²ho z§stupce zam²tnout, 

upustit od uloģen² opatŚen² nebo Ś²zen² zastavit. KaģdĨm z tŊchto rozhodnut² Ś²zen² 

konļ². I v tomto Ś²zen² plat² z§sada ochrany soukrom² nezletil®ho d²tŊte, a proto pokud 

m§ bĨt jak®koli rozhodnut² zveŚejnŊno, nesm² nikde bĨt uvedeno jm®no d²tŊte ani ģ§dn® 

¼daje, kter® by umoģnily jeho identifikaci. 

Pokud soud dospŊje k z§vŊru, ģe d²tŊ sp§chalo skutek, pro kterĨ st§tn² z§stupce 

podal n§vrh, a ģe skutek je ļinem jinak trestnĨm, tak d²tŊti uloģ² nŊkter® z opatŚen² 

uvedenĨch v Ä 93 odst. 1 ZSVM. PŚi ukl§d§n² opatŚen² soud nen² v§z§n n§vrhem 

st§tn²ho z§stupce, ale podle Ä 93 odst. 8 ZSVM m§ povinnost db§t na vĨchovn® 

pŢsoben² na d²tŊ a sledovat preventivn² ¼ļinek opatŚen². Soud mŢģe d²tŊti uloģit i v²ce 

opatŚen² souļasnŊ, povaģuje-li to za potŚebn®.  

DospŊje-li soud ke shora uveden®mu z§vŊru, ģe d²tŊ sp§chalo projedn§vanĨ ļin 

jinak trestnĨ, nemus² mu vģdy ukl§dat opatŚen². Soud m§ moģnost podle Ä 93 odst. 10 

ZSVM usnesen²m upustit od uloģen² opatŚen², pokud k dosaģen² ¼ļelu Ś²zen² staļilo 

 
277 Dokazov§n²m je pouze vĨslech d²tŊte, j²mģ by mŊl bĨt objasnŊn projedn§vanĨ skutek jako takovĨ. 

Od tohoto vĨslechu mŢģe soud podle Ä 92 odst. 1 ZSVM upustit. Za dokazov§n² se ale nepovaģuje 

zjiġŠov§n² n§zoru d²tŊte ve smyslu Ä 100 odst. 3 o. s. Ś., kdy se soud snaģ² pouze zjistit, jakĨ postoj m§ 

d²tŊ k cel® vŊci, ale nedoch§z² k ģ§dn®mu objasŔov§n² skutku samotn®ho. 
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pŚijedn§n² ļinu pŚed soudem pro ml§deģ. Takov§ situace nastane, pokud je zŚejm®, 

ģe se d²tŊ dostateļnŊ ponauļilo uģ t²m, ģe absolvovalo celĨ proces provŊŚov§n² ļinu 

jinak trestn®ho a projedn§n² vŊci pŚed soudem. Ono ponauļen² d²tŊte lze spatŚovat 

napŚ²klad v tom, ģe d²tŊ jiģ dobrovolnŊ vykonalo nebo Ś§dnŊ vykon§v§ terapeutickĨ 

nebo jinĨ vĨchovnĨ program nebo ģe dobrovolnŊ bezplatnŊ vykonalo spoleļensky 

prospŊġnou ļinnost. O ponauļen² d²tŊte mohou svŊdļit i zpr§vy ġkoly, kterou d²tŊ 

navġtŊvuje, z nichģ plyne zlepġen² chov§n² d²tŊte ve ġkole oproti dobŊ, v n²ģ se d²tŊ 

dopustilo ļinu jinak trestn®ho. UpuġtŊn² od uloģen² opatŚen² je vģdy postup fakultativn² 

a z§leģ² pouze na ¼vaze soudu, zda situaci zhodnot² tak, ģe ģ§dn® opatŚen² nen² tŚeba 

d²tŊti ukl§dat. Nikdy vġak od uloģen² opatŚen² neupouġt² obligatornŊ.  

Shled§-li soud, ģe nejsou splnŊny vġechny pŚedpoklady pro uloģen² opatŚen² 

d²tŊti, n§vrh st§tn²ho z§stupce na uloģen² opatŚen² zam²tne. Zam²tnut² n§vrhu na uloģen² 

opatŚen² z§kon bl²ģe neupravuje. K zam²tnut² n§vrhu st§tn²ho z§stupce soud pŚistoup², 

pokud se uk§ģe, ģe se ļin, pro kterĨ st§tn² z§stupce podal n§vrh na uloģen² opatŚen², 

nestal, nebo se ļinu nedopustilo d²tŊ, jemuģ m§ bĨt opatŚen² uloģeno anebo ļin 

nenaplŔuje znaky trestn®ho ļinu (vyjma vŊku jeho pachatele).278 Usoud²-li  soud 

po doruļen² n§vrhu na uloģen² opatŚen², ģe d²tŊ nesp§chalo ļin jinak trestnĨ, mus² 

po proveden®m dokazov§n² n§vrh zam²tnout. NemŢģe v takov® situaci nikdy Ś²zen² 

zastavit podle Ä 104 o. s. Ś. pro nedostatek podm²nek Ś²zen² spoļ²vaj²c² v absenci 

pravomoci soudu.279 

Z§kon o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe v hlavŊ III. pŚedpokl§d§ i moģnost soudu 

rozhodnout o zastaven² Ś²zen². ObligatornŊ soud mus² Ś²zen² zastavit, podala-li n§vrh 

na uloģen² opatŚen² nezletil®mu d²tŊti osoba odliġn§ od st§tn²ho z§stupce.  

Vġichni ¼ļastn²ci Ś²zen² jsou proti uvedenĨm rozhodnut²m opr§vnŊni pod§vat 

opravn® prostŚedky. Nezletil® d²tŊ, jelikoģ nen² plnŊ sv®pr§vn® a nem§ ani plnou 

procesn² zpŢsobilost, opravnĨ prostŚedek nepod§v§, ale ļin² tak za nŊj jeho opatrovn²k.  

  

 
278 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 27. 10. 2010, sp. zn. 8 Tdo 1072/2010, 

publikovan® pod ļ. 25/2011 Sb. rozh. tr. 
279 Usnesen² Nejvyġġ²ho soudu jako soudu pro ml§deģ ze dne 25. 10. 2017, sp. zn. 8 Tdo 1082/2017. 
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5 Srovn§n² se zahraniļn²mi pr§vn² ¼pravami 

V souļasn® dobŊ lze ve vŊtġinŊ modern²ch pr§vn²ch Ś§dŢ nal®zt zvl§ġtn² ¼pravu 

trestn²ho pr§va ml§deģe. I kdyģ je mnoho st§tŢ v§z§no stejnĨmi mezin§rodn²mi 

dokumenty vztahuj²c²mi se k trestn²mu pr§vu ml§deģe, jednotliv® vnitrost§tn² ¼pravy 

se od sebe samozŚejmŊ v²ce ļi m®nŊ liġ². J§ jsem si ke srovn§n² s ļeskĨm trestn²m 

pr§vem ml§deģe zvolila ¼pravu nŊmeckou, rakouskou a slovenskou, kter® se pokus²m 

v kr§tkosti pŚibl²ģit. PŢvodn² rakousk® a nŊmeck® z§kony o trestn²m soudnictv² 

nad ml§deģ² z let 1923 a 1928 byly pŚedlohou pro z§kon o trestn²m soudnictv² 

nad ml§deģ² z roku 1931, kterĨ byl vzorem i pro souļasnĨ z§kon o soudnictv² ve vŊcech 

ml§deģe. Se Slovenskem pak mŊla Ļesk§ republika spoleļnĨ pr§vn² Ś§d aģ do roku 

1993. Dalo by se proto oļek§vat, ģe se tyto tŚi pr§vn² ¼pravy od t® ļesk® liġit nebudou. 

PŚesto se tato pr§ce bude vŊnovat pr§vŊ jim, protoģe i kdyģ se od sebe z§konod§rci 

vz§jemnŊ inspiruj², jejich Śeġen² se v nŊkterĨch pŚ²padech rozch§zej².  

5. 1 Slovensko 

Vzhledem k tomu, ģe bylo Slovensko souļ§st² Ļeskoslovenska, jeho trestn² 

soudnictv² ve vŊcech ml§deģe fungovalo aģ do roku 1993 stejnŊ jako v Ļesku. Na rozd²l 

od Ļesk® republiky, kter§ v roce 2003 pŚijala novĨ samostatnĨ z§kon vŊnuj²c² 

se vĨhradnŊ trestn²mu pr§vu ml§deģe, Slovensko tak dosud neuļinilo. Zvl§ġtn² 

ustanoven² tĨkaj²c² se mladistvĨch dosud obsahuje slovenskĨ trestn² z§kon a trestn² Ś§d, 

pŚiļemģ tato ustanoven² jsou speci§ln² k obecn® ¼pravŊ, kter§ se uģije subsidi§rnŊ.  

5. 1. 1 HmotnŊpr§vn² ¼prava trestn²ho pr§va mladistvĨch 

Ml§deģ ve smyslu slovensk®ho trestn²ho pr§va lze v podstatŊ rozdŊlit do tŚ² 

vŊkovĨch skupin, kter® tvoŚ² dŊti mladġ² 14 let, mladistv² ve vŊku od 14 let do 15 let 

a mladistv² ve vŊku od 15 let do 18 let. DŊti mladġ² 14 let nejsou trestnŊ odpovŊdn® 

a jejich postaven² se podob§ postaven² dŊt² mladġ²ch 15 let ve smyslu ļesk® pr§vn² 

¼pravy. DŊtem mladġ²m 14 let, kter® se dopustily ļinu, jenģ je podle trestn²ho z§kona 

trestnĨm ļinem, nelze ukl§dat tresty, ale soud jim mŢģe v obļanskopr§vn²m Ś²zen² 

uloģit ochrannou vĨchovu, pokud je to tŚeba k zajiġtŊn² jejich Ś§dn® vĨchovy. Pokud 

se dopustilo d²tŊ starġ² 12 let ale mladġ² 14 let ļinu, za kterĨ lze podle trestn²ho z§kona 
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uloģit trest odnŊt² svobody na doģivot², ukl§d§ soud d²tŊti ochrannou vĨchovu 

obligatornŊ. 

MladistvĨm se vŊnuje trestnĨ z§kon (z§kon ļ. 300/2005 Z. z.) v obecn® ļ§sti 

hlavŊ ļtvrt® v ustanoven²ch Ä 94 aģ Ä 121, kter§ upravuj² nŊkter® podm²nky vzniku 

a z§niku trestn² odpovŊdnosti a sankcionov§n² mladistvĨch za sp§chan® trestn® ļiny. 

Oproti ļesk® pr§vn² ¼pravŊ se podle Ä 94 odst. 1 trestn®ho z§kona za mladistv® povaģuj² 

uģ osoby, kter® dovrġily 14. rok vŊku, 280 ale dosud nepŚekroļily 18. rok vŊku. Pokud 

vġak mladistvĨ mladġ² 15 let v dobŊ ļinu nedos§hl dostateļn®ho stupnŊ rozumov® 

a mravn² vyspŊlosti, aby mohl rozpoznat protipr§vnost vlastn²ho jedn§n² nebo sv® 

jedn§n² ovl§dat, nen² za svŢj ļin trestn® odpovŊdnĨ. Na rozd²l od ļesk® ¼pravy m§ 

mladistvĨ po dovrġen² 15 let plnou trestn² odpovŊdnost nehledŊ jako dosaģenĨ stupeŔ 

sv® rozumov® a mravn² vyspŊlosti. Na druh® stranŊ ale z§kon mladistv® zvĨhodŔuje 

t²m, ģe Ä 95 odst. 2 trestn®ho z§kona stanovuje, ģe ļin mladistv®ho, kterĨ sice nese 

znaky pŚeļinu uveden® v trestn²m z§konŊ, ale jeho z§vaģnost je mal§, nen² trestnĨm 

ļinem.281 Trestn® ļiny mladistvĨch z§kon neoznaļuje ģ§dnĨm zvl§ġtn²m zpŢsobem 

a mladistv² se tedy stejnŊ jako dospŊl² mohou dopustit pŚeļinŢ a zloļinŢ ļi obzvl§ġŠ 

z§vaģnĨch zloļinŢ.282 

V oblasti sankcionov§n² mladistvĨch, rozliġuje trestnĨ z§kon tŚi druhy sankc², 

kter® lze mladistvĨm za sp§ch§n² trestn®ho ļinu uloģit, a to tresty, ochrann§ opatŚen² 

a vĨchovn§ opatŚen². Soud mŢģe mladistv®mu uloģit celkem osm druhŢ trestŢ ï trest 

povinn® pr§ce, penŊģitĨ trest, trest propadnut² vŊci, trest z§kazu ļinnosti, trest z§kazu 

¼ļasti na veŚejnĨch akc²ch, trest vyhoġtŊn², trest dom§c²ho vŊzen² a trest odnŊt² 

svobody.283 Tyto tresty odpov²daj² trestn²m opatŚen²m, kter§ lze uloģit mladistvĨm 

podle ļesk® pr§vn² ¼pravy. D§le soud mŢģe mladistv®mu uloģit ochrann® opatŚen² 

 
280 Z takto stanoven® spodn² vŊkov® hranice pro vznik trestn² odpovŊdnosti vġak Ä 22 odst. 2 trestn®ho 

z§kona stanovuje vĨjimku, podle kter® mŢģe bĨt za trestnĨ ļin pohlavn²ho zneuģit² podle Ä 201 trestn®ho 

z§kona trestnŊ odpovŊdn§ pouze osoba starġ² 15 let, ļ²mģ se posouv§ spodn² vŊkov§ hranice speci§lnŊ 

u tohoto trestn®ho ļinu na 15 let. 
281 HULMĆKOVĆ, J.: Nad slovenskĨm trestn²m pr§vem ml§deģe. TrestnŊpr§vn² revue. 2007, ļ. 4. s. 94. 
282 Srov. Ä 9 aģ Ä 11 trestn®ho z§kona. 
283 ObdobnŊ jako v Ļesk® republice se vġak pŚi ukl§d§n² trestŢ mladistvĨm horn² hranice trestn²ch sazeb 

stanoven® v z§konŊ sniģuj², ne vġak vģdy o polovinu, nŊkdy je sn²ģen² i vŊtġ². 
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v podobŊ ochrann® vĨchovy ļi detence284 anebo vĨchovn® opatŚen², kterĨm mohou bĨt 

vĨchovn® povinnosti a omezen² a tak® napomenut² s vĨstrahou.  

Trest m§ slouģit pŚedevġ²m k vĨchovŊ mladistv®ho v Ś§dn®ho obļana, 

m§ pŚisp²vat k prevenci protipr§vn² ļinnosti mladistv®ho a k ochranŊ spoleļnosti. Tak® 

by ale mŊl v®st k obnoven² vztahŢ naruġenĨch trestnou ļinnost² mladistv®ho a k jeho 

reintegraci do spoleļnosti. Ochrann§ a vĨchovn§ opatŚen² by oproti tomu mŊla 

pŚedevġ²m slouģit k pozitivn²mu ovlivnŊn² dalġ²ho duġevn²ho, mravn²ho a rozumov®ho 

vĨvoje mladistv®ho a mŊla by pŚispŊt k jeho ochranŊ pŚed ġkodlivĨmi vlivy a krimin§ln² 

budoucnost². PŚestoģe ze z§kona plynou odliġn® ¼ļely jednotlivĨch sankc², vģdy 

by soud pŚi volbŊ sankce mŊl n§leģitŊ zohledŔovat vŊk, rozumovou a mravn² vyspŊlost 

mladistv®ho a samozŚejmŊ jeho osobn², rodinn® a jin® soci§ln² pomŊry. UpŚednostnŊna 

by mŊla bĨt takov§ reakce, kter§ se zd§ bĨt nejvhodnŊjġ² z hlediska zaļlenŊn² 

mladistv®ho do spoleļnosti a pŚedch§zen² jeho dalġ² trestn® ļinnosti. Z§kon bl²ģe 

upravuje i podm²nky uloģen² a vĨkonu jednotlivĨch sankc². 

5. 1. 2 Trestn² Ś²zen² proti mladistvĨm 

Đprava trestn²ho Ś²zen² proti mladistvĨm se nal®z§ v z§konŊ ļ. 301/2005 Z. z., 

trestnĨ poriadok, ve tŚet² ļ§sti, hlavŊ sedm® v r§mci ¼pravy zvl§ġtn²ch zpŢsobŢ Ś²zen². 

StejnŊ jako v pŚ²padŊ trestn®ho z§kona i trestnĨ poriadok pouze stanovuje nŊkter® 

odchylky od obecnĨch pravidel pro trestn² Ś²zen², kter® se maj² pouģ²t ve vztahu 

k obvinŊn®mu mladistv®mu. Oproti ļesk® pr§vn² ¼pravŊ se ovġem jedn§ o velmi 

struļnou ¼pravu nŊkolika m§lo odliġnost². TrestnĨ poriadok se sice d§le uvedenĨmi 

odchylkami snaģ² chr§nit mladistv®ho pŚed negativy spojenĨmi s absolvov§n²m 

trestn²ho Ś²zen², ale ochrana je vĨraznŊ slabġ² neģ ochrana poskytovan§ ļeskĨm trestn²m 

pr§vem ml§deģe.  

V prvn² ŚadŊ je tŚeba upozornit na to, ģe trestnou ļinnost ml§deģe neprojedn§vaj² 

zvl§ġtn² soudy pro ml§deģ jako v Ļesk® republice, ale obecn® soudy. Pouze z Ä 347 

odst. 1 tr. poriadku plyne, ģe by trestn® ļiny mladistvĨch mŊly projedn§vat osoby 

s dostateļnĨmi ģivotn²mi zkuġenostmi a zkuġenostmi s vĨchovou ml§deģe. TrestnĨ 

poriadok neobsahuje ani speci§ln² ¼pravu m²stn² pŚ²sluġnosti soudŢ pro projedn§v§n² 

trestnĨch ļinŢ mladistvĨch. Trestn® ļiny mladistvĨch proto zpravidla projedn§v§ 

 
284 HULMĆKOVĆ, J.: Trest§n² delikventn² ml§deģe. 1. vyd§n². Praha: C. H. Beck, 2013. s. 117. 
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a rozhoduje soud m²stnŊ pŚ²sluġnĨ podle m²sta sp§ch§n² trestn®ho ļinu.285 Ustanoven² 

Ä 341 tr. poriadku nicm®nŊ umoģŔuje postoupen² vŊci soudu, v jehoģ obvodu m§ 

mladistvĨ trvalĨ pobyt, nebo soudu, u kter®ho bude projedn§n² vŊci s ohledem na z§jmy 

mladistv®ho nej¼ļelnŊjġ². DŢvodov§ zpr§va k trestn®mu poriadku pŚedpokl§dala 

v budoucnu vytvoŚen² specializovanĨch sen§tŢ, kter® by mŊly Śeġit trestn® ļiny 

mladistvĨch, ale k tomu do souļasn® doby nedoġlo.286 

SamotnĨ prŢbŊh trestn²ho Ś²zen² proti mladistvĨm se stejnŊ jako v Ļesk® 

republice neliġ² od prŢbŊhu trestn²ho Ś²zen² proti dospŊlĨm obvinŊnĨm. Sest§v§ 

z pŚ²pravn®ho Ś²zen², kter® se dŊl² na f§zi pŚed zah§jen²m trestn²ho st²h§n² a f§zi 

vyġetŚov§n², kter§ n§sleduje po zah§jen² trestn²ho st²h§n², d§le z Ś²zen² pŚed soudem 

a vykon§vac²ho Ś²zen². V Ś²zen² proti mladistv®mu lze vyuģ²t vġechny zvl§ġtn² zpŢsoby 

Ś²zen²287, kter® trestn² Ś§d upravuje. Pouze sjedn§n² dohody o vinŊ a trestu s mladistvĨm 

obvinŊnĨm a jej² n§sledn® schv§len² trestnĨ poriadok podmiŔuje souhlasem z§konn®ho 

z§stupce a obh§jce mladistv®ho. V Ś²zen² proti mladistv®mu ale nelze vydat trestn² 

pŚ²kaz a tak® proti nŊmu nelze konat Ś²zen² proti uprchl®mu. Spoleļn® Ś²zen² proti 

mladistv®mu a dospŊl®mu z§kon sice v z§sadŊ nevyluļuje, ale pŚipouġt² jej pouze 

ve vĨjimeļnĨch pŚ²padech, kdy je kon§n² spoleļn®ho Ś²zen² potŚebn® k n§leģit®mu 

objasnŊn² vŊci nebo jsou-li pro tento postup jin® v§ģn® dŢvody. 

Za ¼ļelem zajiġtŊn² Ś§dn®ho vĨkonu svĨch pr§v mus² m²t mladistvĨ podle Ä 366 

tr. poriadku obh§jce vģdy jiģ od vznesen² obvinŊn². KromŊ obh§jce k ochranŊ z§jmŢ 

mladistv®ho v Ś²zen² mohou podobnŊ jako v Ļesk® republice pŚisp²vat i jeho z§konn² 

z§stupci, kterĨm se zas²l§ obģaloba a n§vrh dohody o vinŊ a trestu. Jsou tak® 

vyrozum²v§ni o kaģd®m omezen² osobn² svobody mladistv®ho vļetnŊ jeho vzet² 

do vazby, o kon§n² hlavn²ho l²ļen² a veŚejnĨch zased§n² i o pŚ²padn®m vyuģ²v§n² 

odklonŢ. Z§konn² z§stupci za mladistv®ho mohou pod§vat opravn® prostŚedky, 

 
285 Srov. Ä 17 tr. poriadku. 
286 DŢvodov§ zpr§va k z§konu ļ. 301/2005 Z. z., trestnĨ poriadok. s. 68. Dostupn§ na: 

<https://www.nrsr.sk/web/Dynamic/DocumentPreview.aspx?DocID=188458> [6. 2. 2020]. 
287 KromŊ dohody o vinŊ a trestu upraven® v Ä 232 a n§sl. a Ä 331 a n§sl. tr. poriadku zn§ trestnĨ poriadok 

i dalġ² odklony podobn® ļesk® ¼pravŊ, a to podm²nŊn® zastaven² trestn²ho st²h§n² upraven® v Ä 216 

a Ä 217 tr. poriadku, podm²nŊn® zastaven² trestn²ho st²h§n² spolupracuj²c²ho obvinŊn®ho podle Ä 218 

a Ä 219 tr. poriadku a sm²r podle Ä 220 aģ Ä 227 tr. poriadku, kterĨ se podob§ institutu narovn§n² podle 

Ä 309 aģ Ä 314 tr. Ś§du. 

https://www.nrsr.sk/web/Dynamic/DocumentPreview.aspx?DocID=188458
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a to i proti jeho vŢli. Podobn® postaven² v Ś²zen² proti mladistv®mu m§ i org§n soci§lnŊ 

pr§vn² ochrany dŊt² a soci§ln² kurately.288 

VŢļi mladistv®mu lze v trestn²m Ś²zen² pouģ²t stejn® zajiġŠovac² prostŚedky jako 

vŢļi dospŊl®mu obvinŊn®mu. Podle Ä 339 tr. poriadku by ale mŊlo doch§zet ke vzet² 

mladistv®ho do vazby jen v nejkrajnŊjġ²ch pŚ²padech, kdy ¼ļelu vazby nelze dos§hnout 

jinĨm zpŢsobem. Mladistv®ho lze vz²t do vazby ze stejnĨch dŢvodŢ jako dospŊl®ho 

a z§roveŔ vazba mŢģe trvat stejnŊ dlouho jako u dospŊl®ho obvinŊn®ho. 

Org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² proti mladistv®mu by stejnŊ jako v Ļesk® 

republice mŊly vynaloģit potŚebn® ¼sil² k dŢkladn®mu zjiġtŊn² dosaģen®ho stupnŊ 

rozumov® a mravn² vyspŊlosti mladistv®ho. Nezbytn® je tak® objasŔov§n² jeho pomŊrŢ 

a okolnost² tĨkaj²c²ch se prostŚed², ve kter®m vyrŢst§, aby v n§vaznosti na tato zjiġtŊn² 

mohlo bĨt adekv§tnŊ reagov§no na jeho trestnou ļinnost. Za ¼ļelem zjiġtŊn² pomŊrŢ 

mladistv®ho org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² spolupracuj² s org§nem soci§lnŊ pr§vn² 

ochrany dŊt² a soci§ln² kurately a s obc². 

VĨraznĨ rozd²l oproti ļesk® pr§vn² ¼pravŊ pŚedstavuje ¼prava hlavn²ho l²ļen² 

ļi veŚejn®ho zased§n² zakotven§ v Ä 343 tr. poriadku. PodobnŊ jako v Ļesk® republice 

mus² bĨt mladistvĨ vģdy pŚ²tomen hlavn²mu l²ļen² a tak® veŚejn®mu zased§n², v nŊmģ 

soud projedn§v§ dohodu o vinŊ a trestu. Zcela jinak vġak trestnĨ poriadok koncipuje 

ochranu soukrom² mladistv®ho, pokud jde o veŚejnost hlavn²ho l²ļen² a veŚejnĨch 

zased§n². Slovensk§ ¼prava poļ²t§ prim§rnŊ s veŚejnĨm kon§n² hlavn²ho l²ļen² 

i veŚejnĨch zased§n². Na n§vrh mladistv®ho, jeho obh§jce nebo z§konn®ho z§stupce 

mŢģe soud ale veŚejnost vylouļit, pokud je to v z§jmu mladistv®ho. Jedn§ se vġak pouze 

o speci§ln² dŢvod fakultativn²ho vylouļen² veŚejnosti a nikoli pravidlo, a proto v t®to 

¼pravŊ lze spatŚovat vĨraznŊ slabġ² ochranu mladistv®ho pŚed stigmatizac² z trestn²ho 

Ś²zen², neģ jakou poskytuje ļesk® trestn² pr§vo. Jedin® zajiġtŊn² ochrany soukrom² 

mladistv®ho tak pŚedstavuje z§kaz zveŚejŔov§n² osobn²ch ¼dajŢ o obvinŊn®m 

mladistv®m zakotvenĨ v Ä 6 odst. 2 tr. poriadku. 

 
288 Đkoly org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² a soci§ln² kurately upravuje z§kon ļ. 305/2005 Z. z., 

o soci§lnopr§vnej ochrane det² a o soci§lnej kuratele. Konkr®tnŊ z Ä 16 p²sm. a) a p²sm. b) uveden®ho 

z§kona vyplĨv§ povinnost org§nu soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² a soci§ln² kurately poskytovat ochranu 

dŊtem, kter® se dopustily ļinu jinak trestn®ho, a mladistvĨm. 



130 

 

5. 2 NŊmecko 

Spolkov§ republika NŊmecko stejnŊ jako Ļesk§ republika upravuje trestn² pr§vo 

ml§deģe zvl§ġtn²m z§konem. Poprv® NŊmecko komplexnŊ upravilo trestn² soudnictv² 

nad ml§deģ² v z§konŊ o soudnictv² nad ml§deģ² (Jugendgerichtsgesetz) z roku 1923. 

Tento z§kon vyŔal dosavadn²ch nŊkolik m§lo ustanoven² tĨkaj²c²ch se ml§deģe 

ze st§vaj²c²ho trestn²ho z§kon²ku a pŚidal Śadu dalġ²ch pravidel, kterĨmi zpŢsobil posun 

zejm®na v podobŊ trestn²ho Ś²zen² proti mladistvĨm a v ot§zce ukl§d§n² sankc². Sankce 

mŊly bĨt ukl§d§ny, pouze pokud nebylo dostaļuj²c² Śeġen² trestn® ļinnosti mladistv®ho 

uloģen²m vĨchovn®ho opatŚen². PŚestoģe se pŚi praktick®m uģ²v§n²m z§kona objevovaly 

urļit® jeho nedostatky, jednalo se v tehdejġ² dobŊ o zdaŚilou ¼pravu,289 kterou 

se inspiroval i ļeskĨ z§kon o trestn²m soudnictv² nad ml§deģ² z roku 1931. Tento z§kon 

doznal dvou velkĨch novelizac² v letech 1943 a 1953, ale v podstatŊ plat² dodnes, i kdyģ 

samozŚejmŊ s Śadou zmŊn oproti sv® pŢvodn² podobŊ. Novelizace v roce 1943 probŊhla 

z§konem o soudnictv² nad ml§deģ² nazvanĨm Reichsjugendgerichtsgesetz, kterĨ pŚinesl 

dnes jiģ tradiļn² rozdŊlen² reakc² na kriminalitu ml§deģe do tŚ² skupin na vĨchovn§ 

opatŚen² (ErziehungsmaÇregeln), k§zeŔsk® prostŚedky (Zuchtmittel) a vŊzen² 

mladistvĨch (Jugendgefªngnis, dnes Jugendstrafe). Druh§ velk§ novelizace byla 

provedena pŚijet²m z§kona o soudnictv² nad ml§deģ² Jugendgerichtsgesetz (d§le jen 

ĂJGGñ) dne 4. 8. 1953, kterĨ oproti pŚedchoz²m zm²nŊnĨm verz²m pŚinesl zmŊnu 

v podobŊ zaveden² dalġ² kategorie ml§deģe, tzv. mladĨch dospŊlĨch (Heranwachsende).  

NŊmeckĨ Jugendgerichtsgesetz z roku 1953 upravuje hmotn® i procesn² trestn² 

pr§vo nad ml§deģ² a je podle Ä 2 odst. 2 JGG stejnŊ jako ļeskĨ z§kon o soudnictv² ve 

vŊcech ml§deģe speci§ln² ve vztahu k nŊmeck®mu trestn²mu Ś§du (Strafprozessordnung, 

StPO) a trestn²mu z§kon²ku (Strafgesetzbuch, StGB). Prim§rn²m ¼ļelem trestn²ho pr§va 

ml§deģe m§ bĨt podle Ä 2 odst. 1 JGG pŚedch§zen² dalġ² trestn® ļinnosti mladistvĨch 

a mladĨch dospŊlĨch, a to za pomoci rŢznĨch prostŚedkŢ, kter® na nŊ maj² pŢsobit 

vĨchovnŊ. 

 
289 SCHAFFSTEIN, F., BEULKE, W.: Jugendstrafrecht. Eine systematische Darstellung. 14., 

aktualisierte Auflage. Stuttgart: Kohlhammer, 2002. s. 39. 
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5. 2. 1 HmotnŊpr§vn² ¼prava trestn²ho pr§va ml§deģe 

NŊmeck® trestn² pr§vo na rozd²l od ļesk®ho rozliġuje celkem tŚi kategorie 

ml§deģe, kterou dŊl² na dŊti mladġ² 14 let, mladistv® (Jugendliche) a mlad® dospŊl® 

(Heranwachsende). DŊti mladġ² 14 let nejsou za sv® ļiny vŢbec trestnŊ odpovŊdn®, ale 

pokud se dopust² ļinu jinak trestn®ho, mŢģe jim rodinnĨ soud v civiln²m Ś²zen² uloģit 

vĨchovn§ opatŚen², nebo uloģit opatŚen² jejich z§konnĨm z§stupcŢm. Skupinu 

mladistvĨch tvoŚ² dŊti, kter® v dobŊ sp§ch§n² ļinu dovrġily 14 let vŊku, ale dosud 

nedos§hly 18. roku vŊku. Pokud by se v konkr®tn²m pŚ²padŊ vyskytly pochybnosti, zda 

jiģ osoba dos§hla 18 let vŊku ļi nikoli, postupuje se podle pravidel vztahuj²c²ch 

se na mladistv®.290 Mladistv² jsou sice za sv® jedn§n² jiģ trestnŊ odpovŊdn², ale jejich 

trestn² odpovŊdnost je stejnŊ jako v Ļesk® republice podm²nŊna dosaģenĨm stupnŊm 

rozumov® a duġevn² vyspŊlosti. MladistvĨ za svŢj ļin nen² trestnŊ odpovŊdnĨ, pokud 

v dobŊ sp§ch§n² ļinu z dŢvodu nedostateļn® rozumov® a duġevn² vyspŊlosti nebyl 

schopen rozpoznat protipr§vnost sv®ho ļinu a podle toho jednat. Za takovĨ ļin mu 

mŢģe soud uloģit stejn§ opatŚen² jako rodinnĨ soud. 

Posledn² skupinu ml§deģe tvoŚ² podle Ä 2 odst. 2 JGG mlad² dospŊl², kteŚ² 

jiģ dos§hli 18 let vŊku, ale nedovrġili 21. rok vŊku. Mlad² dospŊl² jsou jiģ plnŊ trestnŊ 

odpovŊdn², ale nŊmeck® pr§vo k nim pŚesto pŚistupuje m²rnŊji neģ k ostatn²m dospŊlĨm 

pachatelŢm. Ustanoven² Ä 105 JGG umoģŔuje uģit² nŊkterĨch ustanoven² vztahuj²c²ch 

se na mladistv® i v pŚ²padŊ mlad®ho dospŊl®ho. Podm²nkou pro takovĨ postup je, 

ģe soud po zhodnocen² osobnosti mlad®ho dospŊl®ho a jeho prostŚed² usoud², ģe jeho 

duġevn² a rozumovĨ vĨvoj odpov²d§ mladistvĨm. Nebo tak lze postupovat v pŚ²padŊ, 

ģe jedn§n² mlad®ho dospŊl®ho odpov²d§ jen provinŊn² mladistv®ho. Mlad² dospŊl² jsou 

zvĨhodŔov§n² zejm®na v ot§zce sankcionov§n², kdy jim mohou bĨt ukl§d§ny m²rnŊjġ² 

tresty. MŢģe jim bĨt uloģen trest odnŊt² svobody (Jugendstrafe) maxim§lnŊ ve vĨmŊŚe 

10 let, nebo 10 aģ 15 let jedn§-li se o ļin, za jehoģ sp§ch§n² nŊmeckĨ trestn² z§kon²k 

umoģŔuje uloģen² trestu odnŊt² svobody na doģivot². 

Specifikum nŊmeck®ho trestn²ho pr§va ml§deģe oproti obecn® ¼pravŊ spoļ²v§ 

tak® v reakc²ch st§tu na trestnou ļinnost ml§deģe. KromŊ toho, ģe by ukl§dan® sankce 

mŊly na mladistv® pŢsobit pŚedevġ²m vĨchovnŊ, se znaļnŊ liġ² i katalog tŊchto sankc². 

 
290 Srov. Ä 1 odst. 3 JGG. 
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MladistvĨm lze uloģit tŚi druhy sankc², kterĨmi jsou vĨchovn§ opatŚen² 

(ErziehungsmaÇregeln), k§zeŔsk® prostŚedky (Zuchtmittel) a trest pro mladistv® 

(Jugendstrafe). PŚednostnŊ by vġak mŊla bĨt ukl§d§na vģdy vĨchovn§ opatŚen² a teprve 

v pŚ²padŊ, ģe by nepostaļovala, tak lze uloģit k§zeŔskĨ prostŚedek nebo trest 

pro mladistv®. VĨchovn® opatŚen² mŢģe m²t podobu uloģen² pokynŢ (pŚ²kazŢ ļi z§kazŢ) 

nebo naŚ²zen² vyuģ²t pomoci pŚi vĨchovŊ podle soci§ln²ho z§kon²ku.291 Uloģen® 

pokyny, jeģ se ve vŊtġinŊ podobaj² vĨchovnĨm opatŚen²m podle ļesk® pr§vn² ¼pravy, 

by mŊly pŚisp²vat k ¼pravŊ veden² ģivota mladistv®ho a k jeho vĨchovŊ.292 K§zeŔskĨmi 

prostŚedky jsou varov§n², udŊlen² pokynŢ293 a zavŚen² (Jugendarrest). D§le m§ soud 

moģnost uloģit mladistv®mu trest pro mladistv®, kterĨ spoļ²v§ v odnŊt² svobody 

mladistv®ho a kterĨ je vykon§v§n ve zvl§ġtn²ch k tomu urļenĨch zaŚ²zen²ch. MŢģe bĨt 

uloģen i jako podm²nŊnĨ, pokud je kratġ² neģ jeden rok. Narozd²l od vĨchovnĨch 

opatŚen², kter® maj² ryze vĨchovnĨ ¼ļel, k§zeŔsk® prostŚedky jiģ vykazuj² prvky represe 

a trest pro mladistv® umoģŔuje vĨraznŊjġ² zohlednŊn² z§vaģnosti sp§chan®ho 

provinŊn².294  

5. 2. 2 ProcesnŊpr§vn² ¼prava trestn²ho pr§va ml§deģe 

Đpravu trestn²ho Ś²zen² proti mladistvĨm obsahuje hlava druh§ JGG pŚedevġ²m 

v ustanoven²ch Ä 33 aģ Ä 81a JGG s t²m, ģe pŚi absenci zvl§ġtn² ¼pravy se pouģij² 

ustanoven² trestn²ho Ś§du (Strafprozessordnung, StPO). SamotnĨ prŢbŊh trestn²ho Ś²zen² 

proti mladistv®mu se neliġ² od trestn²ho Ś²zen² proti dospŊlĨm obvinŊnĨm a sest§v§ 

z pŚ²pravn®ho Ś²zen², Ś²zen² pŚed soudem a vykon§vac²ho Ś²zen². Cel® Ś²zen² stoj² 

na stejnĨch principech jako obecn® trestn² Ś²zen², tedy zejm®na na z§sadŊ 

bezprostŚednosti a ¼stnosti, materi§ln² pravdy, z§sadŊ oficiality, z§sadŊ voln®ho 

hodnocen² dŢkazŢ a z§sadŊ presumpce neviny. PŚesto se vġak v trestn²m Ś²zen² proti 

mladistvĨm objevuje Śada odchylek od obecn® ¼pravy. Specifika spoļ²vaj² ve zvl§ġtn² 

¼pravŊ pŚ²sluġnosti soudu, omezen² veŚejnosti Ś²zen², v okruhu subjektŢ sehr§vaj²c²ch 

 
291 Srov. Ä 12 JGG + Ä 30 Sozialgesetzbuch. 
292 Pokyny podle Ä 10 JGG mohou spoļ²vat napŚ²klad v povinnosti mladistv®ho bydlet v rodinŊ nebo 

v domovŊ ml§deģe, povinnosti ¼ļastnit se soci§ln²ho tr®ninkov®ho kurzu, povinnosti usilovat o vyrovn§n² 

s poġkozenĨm, povinnosti zdrģet se styku s urļitĨmi osobami nebo n§vġtŊv urļitĨch m²st nebo povinnosti 

podrobit se dohledu jin® osoby a dalġ². 
293 Uloģen® pokyny podle Ä 15 JGG mohou m²t podobu povinnosti osobnŊ se omluvit poġkozen®mu, 

vykonat pr§ce, podle svĨch sil odstranit zpŢsobenou ġkodu nebo zaplatit penŊģitou ļ§stku ve prospŊch 

obecnŊ prospŊġn®ho zaŚ²zen².  
294 ĠĻERBA, F.: K nŊmeck® pr§vn² ¼pravŊ sankcionov§n² mladistvĨch. Trestn² pr§vo. 2015, ļ. 1. s. 12. 
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dŢleģit® role v tomto Ś²zen² nebo v ¼pravŊ odklonŢ. Odliġnosti od obecn® ¼pravy 

by mŊly pŚisp²vat k naplnŊn² vĨchovn®ho ¼ļelu trestn²ho pr§va ml§deģe.295 

KromŊ soudu, st§tn²ho z§stupce, policie a obvinŊn®ho v trestn²m Ś²zen² proti 

mladistvĨm vystupuj² i z§konn² z§stupci mladistv®ho ļi jin® osoby peļuj²c² 

o mladistv®ho, asistent sluģby pro ml§deģ (Jugendgerichtshilfe)296, obh§jce a pŚ²padnŊ 

poradce a poġkozenĨ. Trestn® ļiny mladistvĨch z§kon nazĨv§ jednotnŊ provinŊn²m 

(Verfehlung). V NŊmecku stejnŊ jako v Ļesk® republice projedn§vaj² provinŊn² 

vĨhradnŊ zvl§ġtn² soudy pro ml§deģ, kterĨmi jsou v prvn²m stupni samosoudci 

pro ml§deģ, sen§ty ml§deģe sloģen® ze soudce pro ml§deģ jako pŚedsedy a dvou 

pŚ²sed²c²ch (jednoho muģe a jedn® ģeny) anebo komory ml§deģe sloģen® ze tŚ² soudcŢ 

a dvou pŚ²sed²c²ch.297 M²stn² pŚ²sluġnost soudŢ pro ml§deģ se Ś²d² pravidly stanovenĨmi 

v trestn²m Ś§du. Nav²c je pŚ²sluġnĨm podle Ä 42 JGG i soud, kterĨ je rodinnĨm soudem 

mladistv®ho, nebo soud, v jehoģ obvodu se mladistvĨ zdrģuje v dobŊ pod§n² obģaloby.  

Soudcem pro ml§deģ i st§tn²m z§stupcem v Ś²zen² proti mladistvĨm by mŊly bĨt 

pouze osoby maj²c² zkuġenosti v oblasti vĨchovy ml§deģe. Ustanoven² Ä 37 JGG pouze 

uv§d², ģe by mŊly m²t zkuġenosti v oblasti vĨchovy, nikoli ģe je povinnŊ m²t mus². 

V praxi mohou proto funkci soudce nebo st§tn²ho z§stupce vykon§vat i osoby 

bez zm²nŊnĨch zkuġenost². Podle Strenga k t®to formulaci z§konod§rce pŚistoupil 

pravdŊpodobnŊ proto, aby se vyhnul komplikac²m pŚi pŚidŊlov§n² jednotlivĨch vŊc² 

v justici a s t²m souvisej²c²m zvĨġenĨm n§kladŢm.298 

Z§konn² z§stupci mladistv®ho a osoby peļuj²c² o mladistv®ho maj² pr§vo 

a z§roveŔ povinnost se ¼ļastnit hlavn²ho l²ļen² ve vŊci mladistv®ho. Z§kon 

na nŊ rozġ²Śil tak® Śadu pr§v, kter§ standardnŊ n§leģ² obvinŊn®mu, napŚ²klad pr§vo kl§st 

ot§zky svŊdkŢm ļi znalcŢm a pr§vo posledn²ho slova. Vģdy se jim tak® doruļuje 

 
295 SCHAFFSTEIN, F., BEULKE, W.: Jugendstrafrecht. Eine systematische Darstellung. 14., 

aktualisierte Auflage. Stuttgart: Kohlhammer, 2002. s. 209. 
296 Jugendgerichtshilfe je zvl§ġtn² org§n, kterĨ v trestn²m Ś²zen² proti mladistv®mu m§ pŚisp²vat 

k prosazov§n² vĨchovnĨch a soci§ln²ch aspektŢ a p®ļe o mladistv®. V Ś²zen² pŚedevġ²m mŢģe 

zprostŚedkovat informace o osobŊ mladistv®ho a t²m pomoci soudu ke zvolen² nejvhodnŊjġ² reakce 

na provinŊn² mladistv®ho, kter§ pozitivnŊ ovlivn² jeho dalġ² vĨvoj. In: SCHAFFSTEIN, F., BEULKE, 

W.: Jugendstrafrecht. Eine systematische Darstellung. 14., aktualisierte Auflage. Stuttgart: Kohlhammer, 

2002. s. 222. 
297 Srov. Ä 33 aģ Ä 33b JGG. 
298 STRENG, F.: ĂRichter und Erzieher zugleichñ? Empirische Befunde zum professionellen Profil in der 

Jugendjustiz. Zeitschrift f¿r Internationale Strafrechtsdogmatik. 2015, ļ. 12. s. 606 Dostupn® na: 

<http://www.zis-online.com/dat/artikel/2015_12_972.pdf> [6. 2. 2020] 

http://www.zis-online.com/dat/artikel/2015_12_972.pdf
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obģaloba a jsou vyrozum²v§ni o zah§jen² a dalġ²m prŢbŊhu trestn²ho Ś²zen² nebo mohou 

mladistv®mu zvolit obh§jce. O zah§jen² a dalġ²m prŢbŊhu trestn²ho Ś²zen² 

se vyrozum²vaj² tak® asistenļn² sluģba pro ml§deģ (Jugendgerichtshilfe), kter§ soudu 

pom§h§ pŚi objasŔov§n² ģivotn²ch a rodinnĨch pomŊrŢ mladistv®ho a jeho dosavadn²ho 

chov§n², a d§le ġkola a rodinnĨ soud, jeģ tak® mohou do Ś²zen² pŚispŊt informacemi 

o osobŊ mladistv®ho.299 Soud m§ totiģ podle Ä 43 odst. 1 JGG povinnost zjiġŠovat 

vyzr§lost mladistv®ho k posouzen² jeho trestn² odpovŊdnosti ve smyslu Ä 3 JGG, a proto 

je tŚeba co nejdŚ²ve po zah§jen² Ś²zen² objasŔovat ģivotn² a rodinn® pomŊry mladistv®ho 

a jeho dosavadn² chov§n². Pokud je to nezbytn® pro zjiġtŊn² stupnŊ vĨvoje mladistv®ho 

nebo jinĨch jeho podstatnĨch vlastnost² dŢleģitĨch pro Ś²zen², je moģn® podle Ä 43 

odst. 2 JGG prov®st i vyġetŚen² mladistv®ho. 

Ustanoven² Ä 68 JGG oproti obecn® ¼pravŊ Ä 140 StPO vĨznamnŊ rozġiŚuje 

v pŚ²padŊ mladistv®ho dŢvody nutn® obhajoby. MladistvĨ mus² m²t obh§jce vedle 

pŚ²padŢ, kdy jej mus² m²t dospŊlĨ obvinŊnĨ, i v pŚ²padŊ, ģe jeho z§konnĨm z§stupcŢm 

nebo rodiļŢm byla odŔata jejich pr§va v tomto Ś²zen², nebo pokud nemohou bĨt Ś²zen² 

pŚ²tomni a jejich nepŚ²tomnost nepostaļuje nahradit informov§n²m mladistv®ho nebo 

pŚ²tomnost² jin® zletil® osoby. D§le mus² m²t mladistvĨ obh§jce, nach§z²-li se v zaŚ²zen² 

za ¼ļelem vypracov§n² znaleck®ho posudku o jeho osobŊ anebo lze-li oļek§vat uloģen² 

trestu pro mladistv® nebo jeho pŚeruġen², nebo naŚ²zen² pobytu v psychiatrick® nebo 

odvykac² l®ļebnŊ. Nezvol²-li si obh§jce s§m mladistvĨm, mohou mu jej zvolit jeho 

rodiļe ļi z§konn² z§stupci. Pokud tak ani jeden z nich neuļin², ustanov² jej mladistv®mu 

soud. V pŚ²padech nutn® obhajoby mus² m²t mladistvĨ obh§jce nejpozdŊji pŚed svĨm 

vĨslechem nebo pŚed konfrontac².300 Nen²-li  d§n dŢvod nutn® obhajoby, ale soud pŚesto 

povaģuje za vhodn® zajistit vyġġ² ochranu pr§v mladistv®ho, mŢģe mu podle Ä 69 JGG 

ustanovit poradce (Beistand), kterĨ m§ pr§vo nahl²ģet do spisu a v hlavn²m l²ļen² 

m§ pr§va obh§jce s t²m, ģe ale nen² opr§vnŊn zastupovat obģalovan®ho. 

V pŚ²pravn®m Ś²zen² kon§ st§tn² z§stupce vyġetŚov§n² tĨkaj²c² se nejen 

samotn®ho ļinu, ale v souļinnosti s asistenļn² sluģbou Jugendgerichtshilfe objasŔuje 

i skuteļnosti vztahuj²c² se k osobŊ mladistv®ho. St§tn² z§stupce m§ v souladu 

 
299 ĢATECKĆ, E.: Trestn² Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch ve vybranĨch st§tech Evropsk® unie z pohledu 

harmonizace evropsk®ho pr§va. 1. vyd§n². Brno: Masarykova univerzita, 2014. s. 66. 
300 Srov. Ä 68 aģ Ä 68b JGG. 
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s principem legality povinnost podat obģalobu, pokud je d§no dŢvodn® podezŚen², 

ģe trestnŊ odpovŊdnĨ mladistvĨ sp§chal provinŊn². Podle Ä 45 JGG ve spojen² s Ä 153 

StPO ale mŢģe st§tn² z§stupce bez souhlasu soudce upustit od trestn²ho st²h§n² 

mladistv®ho, nen²-li jeho trestn² st²h§n² ¼ļeln®. PŢjde napŚ²klad o pŚ²pady, kdy 

se mladistvĨ pokusil o vyrovn§n² s poġkozenĨm nebo jiģ uģit§ vĨchovn§ opatŚen² 

postaļila k naplnŊn² ¼ļelu trestn²ho Ś²zen². Pokud se mladistvĨ ke sv®mu ļinu pŚizn§, 

mŢģe mu st§tn² z§stupce udŊlit napomenut², a spln²-li mladistvĨ uloģen® podm²nky 

a st§tn² z§stupce to povaģuje za dostaļuj²c², mŢģe od trestn²ho st²h§n² upustit nebo 

po pod§n² obģaloby mŢģe soud Ś²zen² zastavit.301 

Jedn§n² ve vŊcech mladistvĨch m§ stejnŊ jako podle ļesk® pr§vn² ¼pravy vģdy 

prob²hat neveŚejnŊ s t²m rozd²lem, ģe i vyhl§ġen² rozhodnut² je neveŚejn®. ObdobnŊ jako 

v Ļesk® republice se projedn§v§n² vŊci mladistv®ho vedle soudu, st§tn²ho z§stupce 

a mladistv®ho mohou ¼ļastnit pouze z§konem vyjmenovan® osoby. TŊmito osobami 

jsou podle Ä 48 odst. 2 JGG poġkozenĨ, obh§jce mladistv®ho nebo pŚ²padnŊ jeho 

poradce, asistent sluģby pro ml§deģ, z§konn² z§stupci mladistv®ho nebo osoby povŊŚen® 

jeho vĨchovou a pŚ²padnŊ vedouc² vĨchovn®ho zaŚ²zen², v nŊmģ je mladistvĨ um²stŊn. 

Naopak vede-li se spoleļn® Ś²zen² proti mladistv®mu a mlad®mu dospŊl®mu nebo 

mladistv®mu a dospŊl®mu obvinŊn®mu, coģ z§kon nijak nevyluļuje, prob²h§ jedn§n² 

standardnŊ veŚejnŊ. Soud v tŊchto pŚ²padech mŢģe veŚejnost vylouļit, vyģaduje-li 

to z§jem mladistv®ho. Hlavn² l²ļen² z§sadnŊ podle Ä 50 JGG nelze v®st v nepŚ²tomnosti 

mladistv®ho obģalovan®ho s vĨjimkou pŚ²padŢ, kdy to pŚipouġt² obecn§ ¼prava 

StPO, z§roveŔ jsou pro to dŢleģit® dŢvody a st§tn² z§stupce s t²mto postupem 

souhlas².302 

Rozd²lnŊ oproti obecn® ¼pravŊ z§kon v Ä 72 JGG upravuje podm²nky uģit² 

zajiġŠovac²ho prostŚedku v podobŊ vazby. Vazba m§ bĨt vyuģ²v§na subsidi§rnŊ, nelze-li 

¼ļelu vazby dos§hnout jinou cestou, kter§ mŢģe spoļ²vat napŚ²klad v um²stŊn² 

mladistv®ho v domovŊ pro ml§deģ. PŚ²kaz k zatļen² mus² mimo jin® obsahovat dŢvody, 

proļ jin§ konkr®tn² opatŚen² nebyla k zajiġtŊn² ¼ļelu vazby dostaļuj²c² a je tŚeba vģdy 

 
301 Srov. Ä 45 odst. 3 JGG, Ä 47 odst. 1 JGG.; ĢATECKĆ, E.: Trestn² Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch 

ve vybranĨch st§tech Evropsk® unie z pohledu harmonizace evropsk®ho pr§va. 1. vyd§n² Brno: 

Masarykova univerzita, 2014. s. 65. 
302 Na druh® stranŊ Ä 51 odst. 1 JGG umoģŔuje, aby soud doļasnŊ bŊhem hlavn²ho l²ļen² vyk§zal 

obģalovan®ho mladistv®ho z jednac² s²nŊ, pokud by dan§ ļ§st jedn§n² mohla m²t negativn² dopady na jeho 

vĨchovu. 
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zv§ģit negativn² dopady, kter® vazba na mladistv®ho v konkr®tn²m pŚ²padŊ mŢģe m²t. 

Z odŢvodnŊn² pŚ²kazu k zatļen² mus² bĨt zŚejm®, ģe soudce peļlivŊ zv§ģil ostatn² 

prostŚedky, jimiģ by vazba mladistv®ho mohla bĨt nahrazena. Ve vztahu k mladistv®mu 

by vazba mŊla bĨt uģita pouze v situaci, kdy lze oļek§vat uloģen² trestu 

pro mladistv®.303 Mladistv² mladġ² 16 let pŚitom mohou bĨt vzati do vazby z dŢvodu 

nebezpeļ² jejich ¼tŊku pouze ve dvou pŚ²padech, a to nemaj²-li ģ§dn® st§l® bydliġtŊ nebo 

pokud se jiģ vyhĨbali trestn²mu st²h§n² nebo se na to pŚipravovali. Ustanoven² Ä 72 odst. 

5 JGG zdŢrazŔuje potŚebu maxim§ln²ho urychlen² pŚi vyŚizov§n² vazebn²ch vŊc² 

mladistvĨch. Na rozd²l od ļesk® pr§vn² ¼pravy z§kon neupravuje odliġnŊ dobu trv§n² 

vazby, a proto vazba u mladistvĨch mŢģe trvat stejnŊ dlouho jako u dospŊlĨch.304 

Oproti obecn® ¼pravŊ v trestn²m Ś²zen² proti mladistv®mu plat² omezen² 

pro vyuģit² nŊkterĨch zvl§ġtn²ch postupŢ, kter® nŊmeckĨ trestn² Ś§d upravuje. Proti 

mladistv®mu nelze podle Ä 79 JGG v®st zrychlen® Ś²zen² ani vydat trestn² pŚ²kaz, d§le 

je podle Ä 80 JGG vylouļena soukrom§ ģaloba a omezena pŚ²pustnost vedlejġ² ģaloby305. 

Pokud by provinŊn² mladistv®ho mŊlo podle obecnĨch pŚedpisŢ bĨt st²h§no na z§kladŊ 

soukrom® ģaloby, mŢģe jej st§tn² z§stupce st²hat, jsou-li pro to vĨchovn® dŢvody nebo 

je-li  trestn² st²h§n² v legitimn²m z§jmu poġkozen®ho a z§roveŔ to nen² v rozporu 

s vĨchovnĨm ¼ļelem Ś²zen². 

V nŊkterĨch pŚ²padech lze uģ²t i v Ś²zen² proti mladĨm dospŊlĨm nŊkter§ 

pravidla vztahuj²c² se na trestn² Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch.306 Na druhou stranu 

napŚ²klad hlavn² l²ļen² prob²h§ prim§rnŊ veŚejnŊ, v Ś²zen² proti mladĨm dospŊlĨm nen² 

nijak omezena moģnost vyuģit² soukrom® nebo vedlejġ² ģaloby a lze vydat i trestn² 

pŚ²kaz a v®st zrychlen® Ś²zen² ve smyslu Ä 417 a n§sl. StPO. Trestn² Ś²zen² proti 

mlad®mu dospŊl®mu vġak vede soud pro mladistv® m²stnŊ pŚ²sluġnĨ podle pravidel 

stanovenĨch v Ä 42 JGG. 

 
303 VILLMOW, B.: Junge Tatverdªchtige in der Untersuchungshaft. Zeitschrift f¿r Jugendkriminalitªt 

und Jugendhilfe. 2009, ļ. 3. s. 227. 
304 Z ustanoven² Ä 121 StPO vyplĨv§, ģe vazba bŊģnŊ mŢģe trvat 6 mŊs²cŢ a pŚ²padnŊ i d®le, jsou-li 

pro to v§ģn® dŢvody, spoļ²vaj²c² zejm®na ve velk®m rozsahu vyġetŚov§n² nebo jeho n§roļnosti. 
305 Vedlejġ² ģalobou se mŢģe k veŚejn® obģalobŊ podle Ä 80 odst. 3 JGG pŚipojit pouze poġkozenĨ, 

kter®mu byla zpŢsobena ¼jma nŊkterĨm z bl²ģe specifikovanĨch z§vaģnĨch provinŊn². 
306 Srov. Ä 109 JGG. 
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5. 3 Rakousko 

Rakousko stejnŊ jako Ļesk§ republika ¼pravu trestn²ho pr§va ml§deģe vyļlenilo 

do samostatn®ho z§kona o soudnictv² nad ml§deģ², kterĨ byl pŚijat v roce 1988 

(BGB1 599/1988). Poļ§tky vĨvoje zvl§ġtn²ho trestn²ho pr§va ml§deģe vġak spadaj² 

jiģ do roku 1909, kdy doġlo ke zŚ²zen² prvn²ch soudŢ pro ml§deģ. Uģ v roce 1907 

byl pŚipraven prvn² n§vrh z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe, ale z dŢvodu prvn² 

svŊtov® v§lky a n§sledn®ho z§niku Rakouska-Uherska doġlo k pŚijet² z§kona 

teprve v roce 1928. Z§kon o zach§zen² s mladistvĨmi delikventy (Bundesgesetz ¿ber 

die Behandlung junger Rechtsbrecher) uģ pŚed trest§n²m mladĨch delikventŢ 

upŚednostŔoval jejich vĨchovu, a proto vedle trestŢ zavedl i vĨchovn§ opatŚen². BŊhem 

druh® svŊtov® v§lky doġlo, stejnŊ jako v NŊmecku, ke zmŊn§m v trestn²m pr§vu 

ml§deģe a v roce 1944 byl pŚijat Ś²ġskĨ z§kon o soudnictv² nad ml§deģ² 

(Reichsjugendgerichtsgesetz, RGB1). Tento z§kon byl po skonļen² v§lky nahrazen opŊt 

pŢvodn²m z§konem z roku 1928, kterĨ byl znovu vyhl§ġen. K dalġ²m zmŊn§m doġlo 

v letech 1961 a 1974, kdy byl pŚijat nejprve spolkovĨ z§kon o zach§zen² s mladistvĨmi 

delikventy (Bundesgesetz ¿ber die Behandlung junger Rechtsbrecher) a posl®ze z§kon 

o pŚizpŢsoben² pr§va ml§deģe (Jugendstrafrechtsanpassungsgesetz), kterĨ vġak pr§vo 

ml§deģe upravil pouze jako souļ§st trestn²ho z§kon²ku. K vyļlenŊn² trestn²ho pr§va 

ml§deģe do samostatn®ho z§kona doġlo aģ pŚijet²m z§kona o soudnictv² nad ml§deģ² 

v roce 1988 (Jugendgerichtsgesetz, d§le jen ĂrJGGñ), kterĨ s Śadou novelizac² plat² 

dodnes.307  

Z§kon obsahuje jak hmotnŊpr§vn², tak procesnŊpr§vn² ¼pravu trest§n² ml§deģe 

a je speci§ln² ve vztahu k rakousk®mu trestn²mu Ś§du i trestn²mu z§kon²ku. Rakousk® 

trestn² pr§vo ml§deģe si podobnŊ jako ļesk§ ¼prava klade za c²l pŚedch§zen² trestn® 

ļinnosti ml§deģe a maxim§ln² sn²ģen² m²ry stigmatizace mladistvĨch, kter§ plyne 

z trestn²ho Ś²zen².308 

 
307 ĢATECKĆ, E.: Trestn² Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch ve vybranĨch st§tech Evropsk® unie z pohledu 

harmonizace evropsk®ho pr§va. Brno: Masarykova univerzita, 2014. s. 56 ï 57. 
308 ALBRECHT, H.-J., KILCHLING, M.: Jugendstrafrecht in Europa. Freiburg: Max-Planck-Institut 

f¿r auslªndisches und internationales Strafrecht, 2002. s. 270 ï 271. 
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5. 3. 1 HmotnŊpr§vn² aspekty trestn²ho pr§va ml§deģe 

PodobnŊ jako nŊmeck§ ¼prava i rakouskĨ z§kon o soudnictv² nad ml§deģ² 

rozliġuje v ustanoven² Ä 1 tŚi kategorie ml§deģe, kterĨmi jsou nedospŊl² (Unm¿ndige) 

mladġ² 14 let, mladistv² (Jugendliche), kteŚ² jiģ dos§hli 14. roku vŊku ale nedovrġili 

18. rok vŊku, a mlad² dospŊl² (junge Erwachsene), kteŚ² dovrġili 18. rok vŊku ale dosud 

nedos§hli 21. roku vŊku. NedospŊl² za sv® jedn§n² nejsou trestnŊ odpovŊdn² vŢbec. 

Trestn² odpovŊdnost mladistvĨch je stejnŊ jako v Ļesk® republice podm²nŊna 

dostateļnou zralost², a je vylouļena, pokud mladistvĨ nen² dostateļnŊ zralĨ, aby 

rozpoznal protipr§vnost sv®ho jedn§n² a podle toho jednal. Soudy pŚitom maj² povinnost 

v kaģd®m Ś²zen² zjiġŠovat, zda zralost mladistv®ho v dobŊ sp§ch§n² ļinu byla 

dostateļn§, aby za jeho sp§ch§n² mohl bĨt trestnŊ odpovŊdnĨ. Trestn² odpovŊdnost 

mladistvĨch nav²c z§kon vyluļuje jeġtŊ v pŚ²padŊ, kdy se mladistvĨ dopustil pŚeļinu 

(Vergehen)309 bez v§ģn®ho zavinŊn² a chyb²-li  zvl§ġtn² dŢvody pro uģit² trestn²ho pr§va 

k odvr§cen² mladistv®ho od trestn® ļinnosti.  

Mlad² dospŊl² jsou jiģ plnŊ trestnŊ odpovŊdn², ale pŚesto k nim rakousk® trestn² 

pr§vo zauj²m§ benevolentnŊjġ² postoj. V hmotnŊpr§vn² oblasti se projevuje v m²rnŊjġ²m 

sankcionov§n² mladĨch dospŊlĨch, kdyģ jim lze uloģit trest odnŊt² svobody nejvĨġe 

v trv§n² 15 let. V trestn²m Ś²zen² ve vztahu k nim lze tak® aplikovat nŊkter§ specifika 

trestn²ho Ś²zen² proti mladistvĨm. Nejedn§ se vġak o ucelenou ¼pravu trestn²ho pr§va 

mladĨch dospŊlĨch. Sp²ġe jde o nŊkolik jednotlivĨch ustanoven² vztahuj²c² se prim§rnŊ 

na mladistv®, jejichģ aplikaci z§kon pŚipouġt² i u mladĨch dospŊlĨch.310 Aģ na nŊkolik 

m§lo hmotnŊpr§vn²ch ustanoven² z§kona o soudnictv² nad ml§deģ², kter§ vĨslovnŊ 

hovoŚ² o mladĨch dospŊlĨch, se na mlad® dospŊl® aplikuje obecn§ ¼prava rakousk®ho 

trestn²ho z§kon²ku (Strafgesetzbuch, d§le jen ĂrStGBñ). 

Rakousk® trestn² pr§vo ml§deģe se v mnoha ohledech odliġuje od obecn®ho 

trestn²ho pr§va tak® v ot§zce sankcionov§n² mladistvĨch, ke kterĨm pŚistupuje m²rnŊji. 

RakouskĨ z§kon o soudnictv² nad ml§deģ² na rozd²l od ļesk®ho nebo nŊmeck®ho 

 
309 RakouskĨ trestn² z§kon²k (Strafgesetzbuch) v Ä 17 rozliġuje trestn® ļiny na pŚeļiny a zloļiny, 

kdy zloļiny (Verbrechen) jsou ¼mysln® ļiny, za jejichģ sp§ch§n² lze uloģit trest odnŊt² svobody 

na doģivot² nebo trestn² odnŊt² svobody delġ² neģ tŚi roky. Vġechny ostatn² trestn® ļiny jsou pŚeļiny 

(Vergehen). 
310 ALBRECHT, H.-J., KILCHLING, M.: Jugendstrafrecht in Europa. Freiburg: Max-Planck-Institut 

f¿r auslªndisches und internationales Strafrecht, 2002. s. 300. 
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z§kona neobsahuje zvl§ġtn² ucelenĨ katalog sankc², kter® by bylo moģn® mladistv®mu 

uloģit, ale pouze omezuje moģnost vyuģit² trestu odnŊt² svobody a stanovuje dalġ² 

moģn® reakce na trestnou ļinnost mladistv®ho. Z Ä 5 rJGG plyne, ģe mladistv®mu lze 

ukl§dat tresty za podm²nek stanovenĨch v trestn²m z§kon²ku s urļitĨmi specifiky 

tĨkaj²c²mi se trestu odnŊt² svobody a penŊģit®ho trestu. Oba zm²nŊn® tresty mohou bĨt 

ukl§d§ny jako podm²nŊn®, ļ§steļnŊ podm²nŊn® a nepodm²nŊn®. Mladistv®ho sice lze 

odsoudit k trestu odnŊt² svobody, ale horn² hranice stanoven® trestn²m z§konem 

se sniģuj² na polovinu a spodn² hranice ģ§dn§ nen². Nejvyġġ² trest odnŊt² svobody 

uloģenĨ mladistv®mu mŢģe ļinit 15 let, ale pro vŊtġinu trestn® ļinnosti jsou horn² 

hranice jeġtŊ niģġ². Mladistv®mu mŢģe soud uloģit d§le trest dom§c²ho vŊzen².  

Mladistv®ho za sp§ch§n² trestn® ļinnosti nen² potŚeba ve vġech pŚ²padech 

odsoudit ke konkr®tn²mu trestu, ale z§kon umoģŔuje i vyuģit² jinĨch postupŢ jako 

je upuġtŊn² od trestn²ho st²h§n² podle Ä 6 rJGG, vysloven² viny bez uloģen² trestu podle 

Ä 12 rJGG nebo vysloven² viny s vĨhradou uloģen² trestu bŊhem zkuġebn² doby podle 

Ä 13 rJGG. KromŊ trestŢ a rŢznĨch odklonŢ mŢģe st§t na trestnou ļinnost mladistv®ho 

reagovat i uloģen²m dvou typŢ opatŚen² podle Ä 21 a 22 rStGB, kter§ spoļ²vaj² 

v um²stŊn² pachatele v zaŚ²zen² pro duġevnŊ nemocn® pachatele nebo v zaŚ²zen² pro 

pachatele z§visl® na n§vykovĨch l§tk§ch. 

5. 3. 2 ProcesnŊpr§vn² aspekty trestn²ho pr§va ml§deģe 

Tak® samotn® trestn² Ś²zen² proti mladistvĨm se v urļitĨch ohledech odliġuje 

od trestn²ho Ś²zen² upraven®ho v rakousk®m trestn²m Ś§du (Strafprozessordnung, d§le 

jen ĂrStPOñ), kterĨ se uģ²v§ subsidi§rnŊ. Rozd²ly lze nal®zt napŚ²klad v ¼pravŊ 

pŚ²sluġnosti soudŢ, v dŢvodech nutn® obhajoby nebo v ¼pravŊ odklonŢ. 

V Rakousku v souļasn® dobŊ neexistuj² zvl§ġtn² soudy pro ml§deģ. Trestn® ļiny 

mladistvĨch projedn§vaj² a rozhoduj² o nich okresn² a zemsk® soudy. PŚ²pady trestn® 

ļinnosti ml§deģe by vġak mŊly bĨt svŊŚov§ny soudcŢm a st§tn²m z§stupcŢm, kteŚ² maj² 

znalosti a zkuġenosti v oblastech psychologie, soci§ln² pr§ce a pedagogiky ml§deģe. 

ZemskĨ soud mŢģe o trestnĨch ļinech mladistvĨch rozhodovat v rŢzn®m obsazen², buŅ 

jako samosoudce, nebo jako sen§t, nebo jako porotn² soud. Ļlenov® sen§tu i porotn²ho 

soudu by tak® mŊli m²t zkuġenosti a znalosti v oblasti pr§ce s ml§deģ². V podstatŊ 

tak lze dovodit, ģe by mŊla u danĨch soudŢ bĨt zŚ²zena zvl§ġtn² oddŊlen² ml§deģe, 
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ale z§kon to vĨslovnŊ neukl§d§.311 M²stn² pŚ²sluġnost soudu i st§tn²ho z§stupce se podle 

Ä 29 rJGG v Ś²zen² proti mladistv®mu vģdy Ś²d² prim§rnŊ m²stem pobytu mladistv®ho 

v dobŊ zah§jen² Ś²zen². 

V trestn²m Ś²zen² proti mladistv®mu opŊt kromŊ org§nŢ ļinnĨch v trestn²m Ś²zen² 

a mladistv®ho mŢģe vystupovat poġkozenĨ, z§konn² z§stupci mladistv®ho a org§n 

soci§ln² p®ļe o dŊti. Ustanoven² Ä 38 rJGG pŚizn§v§ z§konnĨm z§stupcŢm mladistv®ho 

pr§vo ¼ļastnit se vġech ¼konŢ, kterĨch se mŢģe ¼ļastnit mladistvĨ. Mohou nahl²ģet 

do spisu, pod§vat opravn® prostŚedky a jsou jim doruļov§na vġechna dŢleģit§ 

rozhodnut² ve vŊci vļetnŊ obģaloby, rozhodnut² o uģit² nŊkter®ho z odklonŢ nebo 

rozhodnut² o vazbŊ. D§le jsou napŚ²klad vyrozum²v§ni o kon§n² hlavn²ho l²ļen². Pokud 

by p®ļi o mladistv®ho a jeho vĨchovu zajiġŠovala osoba odliġn§ od jeho z§konn®ho 

z§stupce, n§leģ² j² stejn§ pr§va jako z§konn®mu z§stupci mladistv®ho. MladistvĨ si tak® 

podle Ä 37 rJGG mŢģe zvolit dŢvŊrn²ka, kterĨ se mŢģe ¼ļastnit cel®ho Ś²zen².  

Vedle z§konnĨch z§stupcŢ k zajiġtŊn² Ś§dn®ho vĨkonu pr§v mladistv®ho mŢģe 

vĨznamnŊ pŚisp²vat i jeho obh§jce. MladistvĨ mus² m²t obh§jce vģdy po cel® Ś²zen² pŚed 

zemskĨm soudem a pŚed soudem okresn²m v pŚ²padŊ, ģe je to potŚebn® nebo vhodn® 

k zajiġtŊn² pr§v mladistv®ho. Takov§ situace nast§v§, pokud mladistvĨ nem§ v Ś²zen² 

ģ§dn®ho z§konn®ho z§stupce nebo se jeho z§konnĨ z§stupce pŚes Ś§dn® pŚedvol§n² 

nedostavil. Je zŚejm®, ģe dŢvody nutn® obhajoby u mladistvĨch v Rakousku jsou uģġ² 

neģ v Ļesk® republice, kde mus² m²t mladistvĨ obh§jce v kaģd®m trestn²m Ś²zen² 

nehledŊ na to, pro jakĨ trestnĨ ļin a pŚed kterĨm soudem je st²h§n.  

Na rozd²l od ļesk® pr§vn² ¼pravy rakouskĨ z§kon o soudnictv² nad ml§deģ² 

pŚedpokl§d§ veŚejn® kon§n² hlavn²ho l²ļen². Oproti obecn® ¼pravŊ ale umoģŔuje soudu, 

aby na n§vrh nebo i bez n§vrhu rozhodl o vylouļen² veŚejnosti, vyģaduje-li to z§jem 

mladistv®ho. I v pŚ²padŊ neveŚejn®ho kon§n² hlavn²ho l²ļen² se jej vġak mohou ¼ļastnit 

z§konn² z§stupci mladistv®ho, osoby peļuj²c² o mladistv®ho, soci§ln² kur§tor 

mladistv®ho a z§stupce org§nu soci§ln² p®ļe o ml§deģ. Org§n soci§ln² p®ļe o ml§deģ 

(Jugendgerichtshilfe) mŢģe podobnŊ jako org§n soci§lnŊ-pr§vn² ochrany dŊt² v Ļesk® 

republice spolupracovat pŚ²mo s rodinou mladistv®ho a t²m z²skat nejv²ce poznatkŢ 

o jeho ģivotn² situaci. Proto pak poskytuje soudu a st§tn²mu z§stupci zpr§vy o osobn²ch 

 
311 ĢATECKĆ, E.: Trestn² Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch ve vybranĨch st§tech Evropsk® unie z pohledu 

harmonizace evropsk®ho pr§va. 1. vyd§n². Brno: Masarykova univerzita, 2014. s. 58. 
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a rodinnĨch pomŊrech mladistv®ho, informace o jeho vĨvoji a o dalġ²ch okolnostech 

dŢleģitĨch pro zhodnocen² osobnosti mladistv®ho.312 

Za ¼ļelem zajiġtŊn² pŚ²tomnosti mladistv®ho obvinŊn®ho pro Ś²zen² jej lze vz²t 

do vazby, ale mŊlo by k tomu doch§zet v pouze v krajn²ch pŚ²padech, v nichģ 

nepostaļuje uģit² m²rnŊjġ²ch prostŚedkŢ (vļetnŊ opatŚen² rodinn®ho pr§va). Vģdy 

se pŚedem mus² zohlednit, zda negativn² n§sledky na dalġ²m vĨvoji mladistv®ho, kter® 

s sebou pobyt ve vazbŊ pŚin§ġ², nebudou ne¼mŊrn® ve vztahu k z§vaģnosti sp§chan®ho 

ļinu a pŚedpokl§dan® vĨġi pozdŊji uloģen®ho trestu. Na rozd²l od dospŊlĨch sm² podle 

Ä 35 rJGG vazba mladistv®ho trvat maxim§lnŊ 3 mŊs²ce do zah§jen² hlavn²ho l²ļen² 

v Ś²zen² pŚed okresn²m soudem nebo maxim§lnŊ 1 rok do zah§jen² hlavn²ho l²ļen², je-li 

k projedn§n² vŊci pŚ²sluġnĨ porotn² soud ļi sen§t. V tomto pŚ²padŊ vġak po ġesti 

mŊs²c²ch lze vazbu prodlouģit jen pokud se ve vŊci objevily zvl§ġtn² obt²ģe.313 

O pŚ²padn®m prodlouģen² vazby soud mus² rozhodovat ve lhŢt§ch stanovenĨch v Ä 175 

rStPO, kter® ļin² ļtrn§ct dn² od vzet² do vazby, pot® jeden mŊs²c od prvn²ho prodlouģen² 

vazby a d§le kaģd® dva mŊs²ce od posledn²ho prodlouģen² vazby. Vazbu lze nahradit 

i dom§c²m vŊzen²m podle Ä 173a rStPO. 

Samotn® trestn² Ś²zen² proti mladistv®mu podobnŊ jako v Ļesk® republice 

sest§v§ z pŚ²pravn®ho Ś²zen², Ś²zen² pŚed soudem a vykon§vac²ho Ś²zen². O zah§jen² 

trestn²ho st²h§n² mladistv®ho o skonļen² Ś²zen² je st§tn² z§stupce povinen informovat 

org§n soci§ln² p®ļe o dŊti a poruļenskĨ soud. Dalġ² sdŊlov§n² informac² o mladistv®m 

a Ś²zen² veden®m proti nŊmu je vġak z dŢvodu jeho ochrany pŚed stigmatizac² z Ś²zen² 

velmi omezen®. JakĨmkoli dalġ²m subjektŢm, jako je tŚeba veŚejn® ġkoln² zaŚ²zen², kter® 

mladistvĨ navġtŊvuje, mohou bĨt informace o Ś²zen² zprostŚedkov§ny pouze v nŊkterĨch 

pŚ²padech.314  

 
312 Srov. Ä 47 aģ Ä 50 rJGG. 
313 Pro srovn§n² lze zm²nit, ģe podle Ä 178 rStPO mŢģe vazba v pŚ²padŊ dospŊlĨch obvinŊnĨch 

do zah§jen² hlavn²ho l²ļen² ve vŊci trvat nejvĨġe 6 mŊs²cŢ, je-li obvinŊnĨ st²h§n pro pŚeļin, 1 rok, je-li 

obvinŊnĨ st²h§n pro zloļin, za nŊjģ hroz² uloģen² trestu odnŊt² svobody do 5 let, 2 roky, je-li obvinŊnĨ 

st²h§n pro zloļin, za kterĨ lze uloģit trest odnŊt² svobody pŚevyġuj²c² 5 let. 
314 ALBRECHT, H.-J., KILCHLING, M.: Jugendstrafrecht in Europa. Freiburg: Max-Planck-Institut 

f¿r auslªndisches und internationales Strafrecht, 2002. s. 289. 
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PŚ²pravn® Ś²zen² mŢģe st§tn² z§stupce ukonļit zastaven²m trestn²ho st²h§n², 

pod§n²m obģaloby nebo vyuģit²m nŊkter®ho odklonu.315 O m²rnŊjġ²m pŚ²stupu 

k mladistvĨm pachatelŢm svŊdļ² tak® pr§vŊ ġirokĨ okruh zvl§ġtn²ch zpŢsobŢ Ś²zen², 

kter® lze ve vztahu k mladistv®mu obvinŊn®mu pouģ²t. Na jedn® stranŊ sice Ä 44 rJGG 

vĨslovnŊ vyluļuje moģnost pod§n² soukrom® obģaloby proti mladistv®mu, ale podobnŊ 

jako v NŊmecku umoģŔuje st²h§n² danĨch trestnĨch ļinŢ mladistvĨch na z§kladŊ 

obģaloby podan® st§tn²m z§stupcem, vyģaduj²-li to vĨchovn® dŢvody nebo z§jem 

poġkozen®ho. Na druh® stranŊ vġak z§kon pŚipouġt² bez omezen² uģit² jinĨch odklonŢ 

zn§mĨch obecn® ¼pravŊ trestn²ho Ś§du v podobŊ narovn§n² podle Ä 204 rStPO 

(Tatausgleich) a odstoupen² od trestn²ho st²h§n² po uplynut² zkuġebn² doby podle Ä 203 

rStPO (Probe). Nav²c lze v pŚ²padŊ mladistvĨch vyuģ²t jeġtŊ dalġ² zvl§ġtn² odklony 

v podobŊ upuġtŊn² od st²h§n² podle Ä 6 rJGG (Absehen von der Verfolgung) 

a odstoupen² od trestn²ho st²h§n² podle Ä 7 a Ä 8 rJGG (R¿cktritt von der Verfolgung). 

V obou uvedenĨch pŚ²padech m§ st§tn² z§stupce, pŚ²padnŊ v Ś²zen² pŚed soudem soudce, 

povinnost danĨ odklon vyuģ²t, pokud jsou splnŊny z§konn® podm²nky. Narozd²l 

od ļesk® ¼pravy odklonŢ se nejedn§ o fakultativn² postup. Oba tyto odklony se uģ²vaj² 

u m®nŊ z§vaģnĨch trestnĨch ļinŢ, kdy nen² tŚeba ģ§dn®ho dalġ²ho opatŚen² k odvr§cen² 

mladistv®ho od dalġ² trestn® ļinnosti. Ustanoven² Ä 7 rJGG stanov², ģe pŚi zv§ģen² 

odstoupen² od trestn²ho st²h§n² je vhodn® zohlednit napŚ²klad zaplacen² penŊģit® ļ§stky 

nebo proveden² obecnŊ prospŊġnĨch prac² mladistvĨm. Za urļitou formu odklonŢ proto 

lze povaģovat i ¼hradu penŊģit® ļ§stky podle Ä 200 rStPO (Zahlung eines Geldbetrages) 

a proveden² obecnŊ prospŊġnĨch prac² podle Ä 201 aģ Ä 202 rStPO (Gemeinn¿tzige 

Leistungen). Podle Ä 8 odst. 1 rJGG mŢģe bĨt po mladistv®m poģadov§no zaplacen² 

penŊģit® ļ§stky jen v situaci, kdy je schopen ji uhradit s§m z vlastn²ch prostŚedkŢ. 

V trestn²m Ś²zen² proti mladĨm dospŊlĨm se ze shora uvedenĨch specifik 

tĨkaj²c²ch se Ś²zen² proti mladistvĨm uplatn² napŚ²klad ustanoven² o zvl§ġtn² pŚ²sluġnosti 

soudŢ nebo se pŚimŊŚenŊ uplatn² ustanoven² o veŚejnosti hlavn²ho l²ļen², zjiġŠov§n² jeho 

rodinnĨch a osobn²ch pomŊrŢ nebo o pr§vu zvolit si dŢvŊrn²ka. Na druh® stranŊ ohlednŊ 

nutn® obhajoby se u mlad®ho dospŊl®ho uplatn² pouze obecn§ ustanoven² rakousk®ho 

trestn²ho Ś§du. 

 
315 ĢATECKĆ, E.: Trestn² Ś²zen² ve vŊcech mladistvĨch ve vybranĨch st§tech Evropsk® unie z pohledu 

harmonizace evropsk®ho pr§va. 1. vyd§n². Brno: Masarykova univerzita, 2014. s. 60. 



143 

 

5. 4 ř²zen² ve vŊci trestnŊ neodpovŊdnĨch dŊt² 

Ve vġech tŚech shora uvedenĨch zem²ch ļiny jinak trestn®, kter® sp§chaly trestnŊ 

neodpovŊdn® dŊti mladġ² 14 let, nebo mladistv², kteŚ² vġak z dŢvodu nedostateļn® 

zralosti nejsou za sv® jedn§n² trestnŊ odpovŊdn², projedn§vaj² poruļensk® (nebo 

rodinn®) soudy v nesporn®m obļanskopr§vn²m Ś²zen². Za takov§ jedn§n² potom dŊtem 

mohou uloģit rŢzn§ opatŚen², kter§ smŊŚuj² k vĨchovŊ d²tŊte k veden² Ś§dn®ho ģivota 

bez p§ch§n² dalġ² protipr§vn² ļinnosti. 

5. 5 Shrnut² 

PŚestoģe se Rakousk§, NŊmeck§ i Slovensk§ ¼prava trestn²ho pr§va ml§deģe 

velmi podob§ ļesk®, je zjevn®, ģe i pŚesto obsahuj² Śadu rozd²lŢ. Odliġnosti v oblasti 

procesn²ho pr§va vykazuj² zejm®na ¼pravy veŚejnosti Ś²zen², dŢvodŢ nutn® obhajoby 

nebo pŚ²sluġnosti soudŢ. Nelze pŚitom s jistotou tvrdit, ģe by nŊkter§ ¼prava s ohledem 

na ochranu z§jmŢ dŊt² byla lepġ² nebo horġ². Rakousko sice nedisponuje zvl§ġtn²mi 

soudy ml§deģe a v prvn² ŚadŊ pŚedpokl§d§ veŚejn® kon§n² hlavn²ho l²ļen², ale na druh® 

stranŊ umoģŔuje veŚejnost vylouļit, je-li to tŚeba, nebo upravuje m²stn² pŚ²sluġnost 

prim§rnŊ podle hlediska pobytu mladistv®ho. NŊmeck® pr§vo zase nepochybnŊ velmi 

silnŊ chr§n² soukrom² mladistv®ho, kdyģ pŚ²tomnost veŚejnosti nepŚipouġt² 

ani pŚi vyhl§ġen² rozsudku. Na druh® stranŊ se m²stn² pŚ²sluġnost soudu neŚ²d² v prvn² 

ŚadŊ pobytem mladistv®ho. Oproti Ļesk® republice vġak Rakousko i NŊmecko upravuj² 

zvl§ġtn² skupinu ml§deģe, mlad® dospŊl®, ļ²mģ ml§deģi de facto umoģŔuj² plynulejġ² 

pŚechod do dospŊlosti, kdyģ k nim jeġtŊ v prvn²ch letech dospŊlosti zauj²maj² m²rnŊjġ² 

postoj neģ k dospŊlĨm pachatelŢm.  

Slovensko jako jedin§ z vĨġe uvedenĨch zem² neupravila trestn² pr§vo ml§deģe 

samostatnŊ, a proto je jeho ¼prava mnohem struļnŊjġ² ve zbylĨch zm²nŊnĨch zem²ch. 

PŚesto se vġak v z§kladn²ch ohledech pŚ²liġ neodliġuje a tak® se snaģ² chr§nit mladistv® 

delikventy pŚed negativn²mi dopady jejich trestn® ļinnosti. Umoģnuje vylouļen² 

veŚejnosti z hlavn²ho l²ļen² nebo shodnŊ s ostatn²mi zmiŔovanĨmi ¼pravami poģaduje, 

aby org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² spolupracovaly s org§nem p®ļe o dŊti a aby usilovaly 

o dŢkladn® zjiġtŊn² jejich pomŊrŢ a teprve podle toho reagovaly na delikventn² ļinnost 

mladistv®ho. 
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ĻeskĨ z§konod§rce by se mohl patrnŊ inspirovat v rakousk®m trestn²m pr§vu 

¼pravou trestn² odpovŊdnosti mladistv®ho, kterĨ za sv® jedn§n² nen² trestnŊ odpovŊdnĨ, 

sp§chal-li pouze m®nŊ z§vaģnĨ pŚeļin a z§roveŔ nen² nutn® k jeho odvr§cen² od dalġ² 

krimin§ln² ļinnosti nezbytnŊ uģ²vat trestn²ho pr§va. Za zv§ģen² by rovnŊģ st§lo po vzoru 

Rakouska poģadovat jak®koli placen² penŊģitĨch ļ§stek po mladistv®m pouze v pŚ²padŊ, 

ģe k tomu disponuje dostateļnĨmi vlastn²mi finanļn²mi prostŚedky. NapŚ²klad ¼prava 

odklonu narovn§n² podle Ä 309 tr. Ś§du by mohla bĨt modifikov§na v tom smŊru, 

ģe m²sto povinnosti sloģit penŊģitou ļ§stku na ¼ļet st§tu by mladistvĨ musel vykonat 

spoleļensky prospŊġnou ļinnost ve prospŊch poġkozen®ho. Jinak ale lze ļeskou ¼pravu 

trestn²ho soudnictv² ve vŊcech mladistvĨch ve srovn§n² se zm²nŊnĨmi zahraniļn²mi 

¼pravami povaģovat za zdaŚilou, neboŠ v mnoha ohledech (ochrana soukrom² 

mladistv®ho, velmi ġiroce vymezen® dŢvody nutn® obhajoby) chr§n² mladistv®ho pŚed 

negativn²mi dopady jeho provinŊn² jeġtŊ silnŊji neģ zm²nŊn® zemŊ. 
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Z§vŊr 

PŚedmŊtem t®to pr§ce bylo pŚedstaven² platn® ¼pravy trestn²ho Ś²zen² proti 

mladistvĨm a Ś²zen² ve vŊcech dŊt² mladġ²ch 15 let. ByŠ se v obou Ś²zen²ch projedn§vaj² 

ļiny obdobn® trestnĨm ļinŢm, obŊ Ś²zen² se od trestn²ho Ś²zen² upraven®ho trestn²m 

Ś§dem znaļnŊ liġ². ř²zen² ve vŊcech dŊt² mladġ²ch 15 let dokonce vŢbec nen² trestn²m 

Ś²zen²m, ale m§ povahu civiln²ho opatrovnick®ho Ś²zen². 

Prvn² kapitola t®to pr§ce byla vŊnov§na uveden² do problematiky trestn²ho pr§va 

ml§deģe, vymezen² z§kladn²ch pojmŢ a pŚedstaven² mezin§rodn²ch poģadavkŢ 

na zach§zen² s delikventn² ml§deģ². Duġevn² a intelektu§ln² vĨvoj dosp²vaj²c²ch osob 

dosud nen² ukonļen, ale st§le prob²h§, a proto si mnohdy ani neuvŊdomuj² ġkodlivost 

a protipr§vnost sv®ho jedn§n². Dokumenty vznikl® na poli mezin§rodn²ho pr§va proto 

zdŢrazŔuj² potŚebu zvl§ġtn²ho pŚ²stupu k Śeġen² trestn® ļinnosti ml§deģe. VyzĨvaj² st§ty 

k vytvoŚen² samostatn®ho trestn²ho pr§va ml§deģe, kter® se bude soustŚedit pŚedevġ²m 

na vĨchovu delikventn² ml§deģe a nikoli na jej² trest§n². Trestn² pr§vo ml§deģe stoj² 

proto tak® na myġlenk§ch restorativn² justice a snaģ² se dosp²vaj²c² delikventy pŚiv®st 

k aktivn²mu pŚevzet² odpovŊdnosti za vlastn² protipr§vn² ļiny a k urovn§n² vztahŢ 

naruġenĨch jejich trestnou ļinnost². O tomto pŚ²stupu svŊdļ² zejm®na ¼prava odklonŢ 

pouģ²vanĨch v Ś²zen² proti mladistvĨm.  

N§sleduj²c² kapitola nast²nila historickĨ vĨvoj trestn²ho pr§va ml§deģe na naġem 

¼zem². Zejm®na pŚi srovn§n² souļasn® ¼pravy se z§konem o trestn²m soudnictv² nad 

ml§deģ² ļ. 48/1931 Sb. z. a n. je zjevn®, ģe se z§konod§rce t²mto z§konem pŚi tvorbŊ 

souļasn® ¼pravy inspiroval jeho ¼ļelem, pŚ²stupem k Śeġen² kriminality ml§deģe 

i pojmoslov²m. 

StŊģejn² ļ§st pr§ce je vŊnov§na rozboru souļasn® ļesk® ¼pravy trestn²ho Ś²zen² 

proti mladistvĨm a Ś²zen² ve vŊcech dŊt² mladġ²ch 15 let. ObŊ Ś²zen² vych§z² 

se specifickĨch z§sad zakotvenĨch v Ä 3 ZSVM. PŚedevġ²m z§sadu specifick®ho 

pŚ²stupu k projedn§v§n² trestn²ch vŊc² mladistvĨch a poģadavek individu§ln²ho pŚ²stupu 

k pachatelŢm z Śad ml§deģe povaģuji za velice dŢleģit® pro naplnŊn² ¼ļelu z§kona 

o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe. Pouze individu§ln²m pŚ²stupem a peļlivĨm 

objasŔov§n²m pomŊrŢ d²tŊte ļi mladistv®ho lze odhalit pŚ²ļiny jejich protipr§vn² 

ļinnosti a zareagovat na ni zpŢsobem, kterĨ bude schopen odvr§tit je od dalġ²ch 
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protipr§vn²ch jedn§n² a pomoci jim spr§vnĨm smŊrem rozv²jet svou osobnost. 

Poģadavek specializace org§nŢ ļinnĨch v obou Ś²zen²ch umoģŔuje s ml§deģ² zach§zet 

zpŢsobem pŚimŊŚenĨm jejich vŊku, rozumov® a mravn² vyspŊlosti a t²m pŚispŊt 

k naplnŊn² ¼ļelu z§kona. Nebude-li totiģ s dŊtmi a mladistvĨmi hovoŚeno adekv§tnŊ 

jejich dosaģen®mu stupni duġevn²ho vĨvoje, nepochop² smysl Ś²zen² ani ukl§dan®ho 

opatŚen². Poznatky o prostŚed² d²tŊte ļi mladistv®ho a speci§ln² proġkolen² org§nŢ 

ļinnĨch v Ś²zen² umoģŔuj² s d²tŊtem a mladistvĨm komunikovat tak, aby jim pŚivodily 

co nejm®nŊ neģ§douc²ch vzpom²nek na Ś²zen² a zabr§nily vzniku trvalĨch n§sledkŢ 

na jejich dalġ²m vĨvoji.  

Z§sada ochrany soukrom² ml§deģe, realizovan§ omezen²m z§sady veŚejnosti 

Ś²zen² a z§kazem zveŚejŔov§n² informac² o d²tŊti a mladistv®m, zajiġŠuje ochranu 

ml§deģe pŚed stigmatizac² z trestn²ho Ś²zen². O zvĨġen® ochranŊ mladistvĨch svŊdļ² 

i zpŚ²snŊn® podm²nky pro uģit² vazby, rozġ²Śen² pŚ²padŢ nutn® obhajoby u mladistv®ho 

a poskytnut² Śady pr§v mladistv®ho i jeho z§konnĨm z§stupcŢm. Zejm®na obh§jce 

a z§konn² z§stupci posiluj² postaven² mladistv®ho v Ś²zen². Do doby, neģ mladistvĨ 

nabyde pln® sv®pr§vnosti, mohou v Ś²zen² vykon§vat jeho pr§va i bez jeho souhlasu. 

Tato ¼prava umoģŔuje urļitĨm zpŢsobem vyv§ģit nedokonļenĨ duġevn² a intelektu§ln² 

vĨvoj mladistv®ho a nedostatek ģivotn²ch zkuġenost². V Ś²zen² o ļinech jinak trestnĨch 

pr§va d²tŊte chr§n² vedle jeho z§konnĨch z§stupcŢ zejm®na opatrovn²k d²tŊte. Jednotliv§ 

specifika trestn²ho Ś²zen² proti mladistvĨm a ¼prava Ś²zen² o ļinech jinak trestnĨch 

svŊdļ² o snaze z§konod§rce ochr§nit delikventn² ml§deģ pŚed krimin§ln² kari®rou, 

minimalizovat negativn² dopady jiģ sp§chan® trestn® ļinnosti a motivovat ml§deģ 

k vyuģ²v§n² svĨch schopnost² v souladu s pr§vn²m Ś§dem. Lze tedy uzavŚ²t, ģe platn§ 

¼prava obou Ś²zen² umoģŔuje naplnit ¼ļel z§kona o soudnictv² ve vŊcech ml§deģe. 

Ot§zkou je samozŚejmŊ, do jak® m²ry se daŚ² vġechna specifika trestn²ho Ś²zen² 

ve vŊcech mladistvĨch realizovat v praxi. Vģdy z§leģ² jen na org§nech ļinnĨch 

v trestn²m Ś²zen² a dalġ²ch subjektech, jak se k z§konnĨm poģadavkŢm postav². 

PŚesto jsem vġak pŚesvŊdļena, ģe by mohlo doj²t ke zv§ģen² nŊkterĨch zmŊn 

naznaļenĨch v t®to pr§ci, a to jak v trestn²m Ś²zen² proti mladistvĨm, tak v Ś²zen² 

ve vŊcech dŊt² mladġ²ch 15 let. V prvn² ŚadŊ by bylo vhodn® poģadovat specializaci 

na pr§ci s ml§deģ² i po advok§tech, kteŚ² maj² vykon§vat funkci obh§jce mladistv®ho 

nebo opatrovn²ka d²tŊte v Ś²zen² podle hlavy III. z§kona o soudnictv² ve vŊcech 
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ml§deģe. Zach§z²-li totiģ obh§jce s mladistvĨm stejnŊ jako s dospŊlĨm obvinŊnĨm, 

nemŢģe bĨt vĨchovnĨ ¼ļel trestn²ho Ś²zen² nikdy naplnŊn tak efektivnŊ, jako kdyby 

se obh§jce m²sto pŚesvŊdļov§n² mladistv®ho k pop²r§n² viny snaģil pŚimŊt jej k pŚijet² 

odpovŊdnosti za sv® rozhodnut² sp§chat trestnou ļinnost a tak® k odstranŊn² 

zpŢsobenĨch n§sledkŢ. Dalġ² vĨraznĨ nedostatek spatŚuji v souļasn® ¼pravŊ institutu 

odstoupen² od trestn²ho st²h§n², kter§ znaļnŊ oslabuje postaven² poġkozen®ho oproti 

ostatn²m odklonŢm. S ohledem na z§sadu uspokojen² z§jmŢ poġkozen®ho deklarovanou 

v Ä 3 odst. 7 ZSVM by aplikace institutu odstoupen² od trestn²ho st²h§n² mŊla bĨt 

podm²nŊna souhlasem poġkozen®ho nebo by poġkozenĨ alespoŔ mŊl m²t vģdy moģnost 

proti tomuto postupu podat st²ģnost. V ot§zce Ś²zen² podle hlavy III. z§kona o soudnictv² 

ve vŊcech ml§deģe by byla na m²stŊ pŚedevġ²m novelizace Ä 90 ZSVM, kter§ 

by umoģnila st§tn²mu z§stupci pŚ²sluġn®mu k pod§n² n§vrhu na uloģen² opatŚen² zv§ģit, 

zda n§vrh pod§ ļi nikoli. 

I pŚes urļit® nedostatky se ļesk® trestn² pr§vo snaģ² konstruktivnŊ Śeġit 

kriminalitu ml§deģe. PŚi srovn§n² ļesk® pr§vn² ¼pravy s poģadavky mezin§rodn²ho 

pr§va lze uzavŚ²t, ģe ļesk® trestn² pr§vo ml§deģe v z§sadŊ odpov²d§ i poģadovanĨm 

standardŢm pro zach§zen² s dosp²vaj²c²mi delikventy. 
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Abstrakt  

Tato pr§ce se zabĨv§ soudnictv²m ve vŊcech ml§deģe a zamŊŚuje se zejm®na 

na procesn² ot§zky postihu kriminality ml§deģe, kterĨ se znaļnŊ liġ² od postihu trestn® 

ļinnosti dospŊlĨch pachatelŢ. PotŚeba specifick®ho zach§zen² s ml§deģ² vych§z² 

ze zkuġenosti, ģe duġevn² vĨvoj dosp²vaj²c²ch jedincŢ dosud nen² ukonļen, a proto 

je nezbytn® k nim pŚistupovat s vŊdom²m, ģe vyģaduj² vŊtġ² p®ļi a ochranu. 

K obezŚetnŊjġ²mu, pŚ²stupu k nedospŊlĨm pachatelŢm z Śad ml§deģe vyzĨv§ i mnoģstv² 

mezin§rodn²ch dokumentŢ. Trestn² pr§vo ml§deģe tak pŚedstavuje souhrn odchylek 

od obecn® ¼pravy, kter® se uplatn² pouze ve vztahu k mladistvĨm delikventŢm a jejichģ 

c²lem je ochr§nit je pŚed krimin§ln² budoucnost² a pŚiv®st je k nalezen² vhodn®ho 

spoleļensk®ho uplatnŊn². 

V Ļesk® republice trestn² odpovŊdnost ml§deģe, jej² sankcionov§n² a postupy 

Śeġen² jej² trestn® ļinnosti upravuje komplexnŊ z§kon ļ. 218/2003 Sb., o soudnictv² 

ve vŊcech ml§deģe. Tento z§kon dŊl² ml§deģ na trestnŊ neodpovŊdn® dŊti mladġ² 15 let 

a trestnŊ odpovŊdn® mladistv® ve vŊku od 15 do 18 let. Trestn² Ś²zen² proti mladistvĨm 

a Ś²zen² o ļinech jinak trestnĨch sp§chanĨch dŊtmi mladġ²mi 15 let se liġ² jak 

od standardn²ho trestn²ho Ś²zen², tak od sebe navz§jem. 

Đvodn² ļ§st pr§ce je vŊnov§na obecnĨm ot§zk§m trestn²ho pr§va ml§deģe 

a pŚedstaven² mezin§rodn²ch dokumentŢ zabĨvaj²c²ch se delikventn² ml§deģ². D§le 

n§sleduje struļnĨ historickĨ exkurz do ¼pravy trestn²ho pr§va ml§deģe na naġem ¼zem². 

StŊģejn² ļ§st pr§ce se vŊnuje rozboru jednotlivĨch specifik trestn²ho Ś²zen² proti 

mladistvĨm a poukazuje na odliġnosti od obecn® ¼pravy trestn²ho Ś²zen² obsaģen® 

v trestn²m Ś§du. Dalġ² ļ§st pr§ce pŚedstavuje Ś²zen² ve vŊcech dŊt² mladġ²ch 15 let 

a rozeb²r§ pŚedevġ²m jeho trestnŊpr§vn² aspekty. Posledn² kapitola je vŊnov§na 

kr§tk®mu pŚedstaven² vybranĨch zahraniļn²ch ¼prav trestn²ho pr§va ve vŊcech ml§deģe. 

C²lem t®to pr§ce je pŚedstaven² ļesk® platn® ¼pravy trestn²ho Ś²zen² veden®ho 

proti mladistvĨm a Ś²zen² ve vŊcech dŊt² mladġ²ch 15 let, zhodnocen² ¼pravy obou typŢ 

Ś²zen² a pŚ²padnŊ navrģen² zmŊn k Śeġen² nŊkterĨch jejich nedostatkŢ. 

Kl²ļov§ slova: trestn² Ś²zen², ml§deģ, odklon, restorativn² justice 
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N§zev pr§ce v anglick®m jazyce: Juvenile criminal proceedings 

Abstract 

This thesis deals with juvenile justice and focuses mainly on procedural issues 

of punishment of juvenile criminality, which considerably differs from punishment 

of adult offenders. The need for specific treatment of youth comes from experience with 

mental development of adolescents which is not fully finished at their age, and that 

is why we need to approach them carefully as they need greater care and protection. 

A number of international documents also call for a more prudent approach to juvenile 

offenders. Juvenile criminal law presents the sum of deviations from the general 

arrangement that can be used only in relation to juvenile delinquents and whose aim 

is to protect them against criminal future and guide them into finding suitable social 

position. 

Czech Republic regulates juvenile criminal liability, its sanctioning 

and procedures of solution to criminality by Juvenile Justice Act No. 218/2003 Coll. 

This Act divides the youth into not criminally liable children under the age of fifteen 

and criminally liable juveniles in the age between fifteen and eighteen. Criminal 

proceedings against juveniles and proceedings for unlawful action committed 

by children under the age of fifteen differ from each other, but also differ from criminal 

proceedings as covered by the Code of Criminal Procedure. 

The introductory part of this thesis answers general questions of juvenile 

criminal law and presents international documents relating to delinquent youth. 

It is followed by brief excursion to history of juvenile criminal law in our country. 

The main part of this thesis focuses on analysis of individual specifications of criminal 

proceedings against juveniles and points out differences from general legislation 

of criminal proceedings as covered by the Code of Criminal Procedure. Another part 

of this thesis presents proceedings in the matters of children under the age of fifteen and 

analyses its criminal law aspects. The last chapter is dedicated to short introduction 

of selected foreign legislations in relation to juvenile criminal law. 

The aim of this thesis is to present Czech valid regulation of criminal 

proceedings against juveniles and proceedings in the matters of children under the age 
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of fifteen, to evaluate regulation of both types of proceedings and eventually to suggest 

changes to help overcome some of its deficiencies. 

Key words: criminal proceedings, juvenile, diversion, restorative justice 
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