Primarni podnét, vedouci k tkaniovému poskozeni, je obvykle exogenniho ptivodu. Endogenniho pivodu
jsou zfejmé ta poskozeni tkan€, kdy dochazi k soustavnému, dlouhodobému modifikovani (napt. vlivem
starnuti) nékteré jeji komponenty, kterd vede k ztrat¢ jeji funkénosti (napf. glykace proteini ¢ocky ¢i
racemisace jejich aminokyselin).

Exogenni zasah, vedouci k poskozeni tkang, miize byt fyzikalni podstaty (mechanickyporanéni, tepelny -
popaleni, ionizujici zateni atd.), chemicky (napf. toxiny, alergeny, ale i

prebytek ¢i nedostatek kysliku) nebo biologicky (napi. infekce).

Chemicky ¢i biologicky podnét vyvolava primarni odpoveéd a tou je obvykle uvolnéni cytokini do
extracelularniho prostoru anebo produkce volnych radikalti. Uginek cytokinii na ostatni buiiky je velmi
riznorody a zavisi na jejich typu, ale cytokiny jako takové tkdn¢ nedegraduji. Oproti tomu volné
radikaly mohou sice mit vlastnosti hormoni (oxid dusnaty) a

mit protektivni G¢inek, ale mnohem castéji tkané poskozuji, at’ uz jako takové nebo svymi reaktivnimi
produkty (po reakci s kovy, oxidanty nebo reduktanty). Volné radikaly, diky své

reaktivité, maji kratkou dobu existence a proto jejich stanoveni je obtizné a Casto se prevadl na stanoveni
stabilniho produktu vznikajiciho reakci volného radikalu. Piikladem mtize byt méteni produkce oxidu
dusnatého na zdkladé stanoveni dusitand, ¢i méteni soucasné produkce oxidu dusnatého a superoxidu,
které spolu reaguji za vzniku kyseliny peroxydusité.

Ta je silnym oxidac¢nim a nitracnim agens a produkt jeji reakce s tyrosinem - 3-nitrotyrosin - je stabilni a
proto lze produkci kyseliny peroxydusité zméfit na zdkladé stanoveni 3-

nitrotyrosinu.
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