
ABSTRAKT 

Diplomová práce se zabývá rozvojem hudebnosti a hudebně pohybových činností 

v mladším školním věku. Práce se skládá z teoretické a praktické části. První část seznamuje 

čtenáře charakteristikou mladšího školního věku a se somaticko-fyziologickými, psychickými 

a sociálními charakteristikami tohoto období. Dále popisuje prostředky, které mají vliv na 

hudebnost dítěte. V této práci jsou vyjmenovány základní hudebně-pohybové činnosti a jejich 

důležité aspekty, závěr této části je orientován na odborné publikace se zaměřením na klavírní 

hru, kde autoři ve svých dílech využívají pohybové prvky nebo hudebně-pohybové aktivity k 

přímému zlepšení vlivu hry na klavír. 

Praktická část vychází z teoretických poznatků. Zvolili jsme pedagogický experiment 

s technikou jedné skupiny a k tomuto záměru jsme využili klavírní skladby. Problematika 

kvalitativního výzkumu je zaměřena na propojení klavírní hry s hudebně-pohybovou činností. 

Ve výzkumu jsou popsány cíle, výzkumné metody, předmět a jeho organizace. Pro děti byl 

vypracován vlastní tematický program s názvem Cestování s Malým princem, který popisuje 

metodické kroky podporující vyjádření obsahu hudby a pochopení určité problematiky. 

Výsledky byly zapisovány do tabulek.  
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