Abstrakt

Nazev: Posturalni stabilita dospélych jedincti s Downovym syndromem

Cile: Cilem této diplomové prace bylo porovnat posturdlni stabilitu jedinci s Downovym
syndromem s kontrolni skupinou zdravych jedincti. Déale pak porovnat posturalni stabilitu

dospélych muzi s Downovym syndromem s dospélymi Zenami s Downovym syndromem.

Metody: Empirickd ¢ast této prace byla zpracovana na zéklad¢ dat, kterd byla namétfena
na tlakové desce MobileMat 3140 od firmy Tekscan. Do vyzkumu bylo celkem zatazeno 52
probandl (muzi = 30, zeny = 22). Ti byli rozd¢leni do experimentalni a kontrolni skupiny na
zaklad¢ diagnozy Downova syndromu. Experimentalni skupina byla sloZzena z 11 Zen a 15
muzl, primérny vek celé skupiny byl 38,4 & 8,7 let, primérna vyska 156 £ 7,20 cm a primérna
hmotnost 75,1 £ 16,2 kg. Kontrolni skupina byla taktéz tvotena 11 zenami a 15 muzi, prumérny
veék 38,8 +£ 9,2 let, primérna vyska 175 £ 10,1 cm a primérnd hmotnost 78,9 + 14,5 kg.
Ugastnici byli méfeni ve étyfech modifikacich bipedalniho stoje: §iroka opérné baze a oteviené
0Ci; Siroka op€rna baze a zaviené oci; zka opérna baze a oteviené ocCi; uzka opérna baze a
zaviené oCi. Kazdé méfeni trvalo 30 s.

Vysledky: Ve statistické analyze bylo porovnavano Sest parametrti posturalni stability: celkova
trajektorie COP, vychyleni COP v anteroposteriornim sméru, vychyleni COP v laterolateralnim
sméru, prumérnd rychlost pohybu COP, time to boundary v anteroposteriornim smeéru, time to
boundary v laterolateralnim sméru. Byla zjist€na horsi posturalni stabilita dospélych jedinct
s Downovym syndromem oproti kontrolni skupiné na hladin€ vyznamnosti a = 0,05. Nebyl
nalezen statisticky vyznamny rozdil v posturalni stabilit¢ mezi muzi a Zenami experimentalni

skupiny.
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