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Abstrakt

Di pl omovE8pr@marc8¢e s met odou Xlade it @ Nn® 2 It e 0
prost Sedmezitobor ov® synto®myh acpeSni2s p Mtodnkot o
vichodi sek badatel T oprr&lcruiiez 8t eSed rmett daju?

z8roveR jej2mi repr eztezeyt ajret yp.r oRpro§ ceen 2v yhe hs& :
spsychol ogi 2, potagmo pkbo&t®kamisapsythoti s
mravn2a ampaeb2z2 i girg2 )ppzm@hbPol bts&l@ho pi
historie oProflmackujpsychol ogicklch a psycho:
dopraxe or8ln2 historie nen2 |l ebmpgt8eewr gtei c
obohacena t ak@®r akti ckT mi kpomhak®y praxe spol u
specialistT (oesymdwid PgT kterT m byly polog
ot §zky,sladnhD ot 8&zky nad etdyepmdeiiimi y6Emz howao §
vr 8 mci projektuuRamBgl m&moga® explicitnh

existenci traumatu, vzhledemkj ej i ch §i osti.tZr§r ovlke Rgammesest S2
verze materi 8lu bez korektur odsaluji s keeng
pr8cds8jtek® fakt, ge podstsethalm§e| Ss®Pmpgpuba
straumatem (tj . silnlT,m kstterelsomEge t anetadoe!| pr a
or 81 n2 nteivdhdtdaokokiei vimT e blt kmoelfeloanlomi§nprsoj
e mo d 2se dokonce dostat d 0 nec ht AaraPeutaiioPreo tyto pS2pac

vhodn® pSemiglet o rozg2Sen2 odbornTch kor

KI 2] ov8 sl ova

Or 81 n2 h unsafpsychoterapie,trozhevor, etika, kompetence.



Abstract

This diploma thesis works with the grounded theory method and aims to
contribute to the enrichment of values for researchers practicing the method of
oral history, its current representatives, by means of interdisciplinary synthesis.
The thesis is based on the premise that the connection of historical science and
psychology or practical psychotherapy (which have a certain ethical-moral
appeal and have a broader knowledge of the human soul) could be enriching for

the practice of oral history. Research of psychological and psychotherapeutic

approaches to the practice of oral histor)

synthesis, but the work is enriched by practical experience from clinical practice
of collaborating specialists (psychologists and therapists), who were first asked
several theoretical questions, and then some questions about trauma presence
in four selected interviews . These

Nati o n 0 pwhiohj means that it is possible to assume a potential existence
of trauma in them 1 regarding their life experiences. The unabridged version of
the material without proofreading also contains any potential invention of the
interviewers. One of the starting points of the thesis is that a certain part of the
population suffered a trauma (a strong stressor) in their lives. By using the
method of oral history, the interviewer may unknowingly "revive" that trauma,
and then be confronted with unexpected expressions of emotions, or
accidentally get into the role of a therapist. For these cases, it is appropriate to

consider expanding the professional competence of the interviewer.
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Vknize Oby | djid?@uplatnil ¥} ej4 vno du hire § b av k é@diku k

ur | emo & histor i K Tm, a pSenehswikPmavdada®lT mnD i

obecgf,e tSeba si mBd wmrbiotr, sgje ské&atelnhD §g8§
odbornhD zdatn® a eticky i ntemadi¥tanm®a blardartt ¢
konci O[pzSdkey ci tuje Vikt®Bsad ®ROS&IESGHoa] bez pol i
apolitickicakopplkedhget na nagdiejminmuulcos tmoaj
nestrann®mu odankad olv@mid Noopy@dedidvidj in vyt vo:
abude vgdy.fjzeam®houzZiavodu | ze d §poeledumj . Vy
soudoblTch dRjin | ze dmnmoegnmsympbodn ®hour bEgds
povagovat za zI|latl toMmk KkisakormiudaqroafdioedatK

mognosvobodwv®kzd&umu zde exi stuj 2, m8 1| o S €
aosobnostn2ch n8r-oonzehpnaitwassdicalhowdsukd&ho

kon®8mv ch. Kl adu si proto ot8zku, co | ze
skutelnhD vybaven (1] mini m§l nhD, segp&mMenns’
a pSeethodnot2c?2hm Taycdobraparini torwvnoirt§d néb
historie pro to, aby badatel ( aSsf ugent , | i apgbstnggnz c2 hi

odborn®zdatnosti, ale i onomu p o g a d aetickyuintegrovan ® h badatel efi.

Jako mogn® vichodisko se mi jev2 meziob
vizkumu (or &l n2ch) historikT o meieody a
apsychot er amoheu poroties ®T mi d e krhia rpraktickyw n 2
gitTmi poptat BoymmdoinhD gra&lon2v , keivetaho r i i
kl 1l oulRk jehog postoj e a ngzory j sou an.
i nterpretovs8ny, a t o m&ou osabu ajakkoli n 2 sn

nestigmatizovat a zachovatv dan®m vzt ahu domwur &®] m®n o

1 VANNK, Mirosl|l a@byleed.n? 200d9®. . . ?!: Pohled do gi v
givotopisng8 vypr8vnDn2 H&8335| wg ni2rRkv]d.|Ridide héadenib.c h pr o
Historie (Academia). ISBN 978-80-200-1791-8, s. 8.

2 Srov. KABFVANN, Jean-Claude, 2010.Ch §8paj 2c2. rBrzabaor Soci ol og
nakl adatel st v?2 ( SLON) . Studijn? t e x 80r7410-838-8,i ol ogi ¢
s. 56i 64.

3Pozn.: jazykem pr8ce nebude (listh ze stylistickl

nTbrg pr&8§ce bude povhRDtginou zach8zet s tzv. gener .|
apouze tam, kde je to kduJlviondinn® b(yg emyelrd cka&®v §maldj 2 c2 |
ugiptad Spfa@a®hl | enz .



Otev?2r§ s e t peoklemdti® gk omp e é enc e tazatel e, ]
zesl ogek dbg m®ho I mPt ar ub T t i jist8 psycho
amini m§l nND poelNewandit mdychosoci 8l n2ch prTv
kter® mohou pSi rozhovoru nastlatzdlestm] qd)

bTpozngmr2oweni ence psychologie a psychoter.

Vt ®t 0 omPlangtmi spolelnl prostor a spolelnl
nastejn®m c¢c21 i (psychol o beodi k leidemtt ®v i M8
historikovi | dndormac&ede wn@rB dofactofipr o v I ast n?2
pot Sielbtuer ® n§s | evcen p rwyswpdlicihe ur | iotblocrho vsl acchi §
skupin), ales p 2 gakcentem na stejn® | i o lpastgyn ® k't er ® vychsé
zhumanis t i trddiGe ar es p e kp $u2j Ltciepu ;lpr § tyto pasStipy
bymohl|ly hdsti tmeSenr® obor or 8§l n2 kiogt csrei @ okhc
pSedkl|l §8danou prac? prok§gzat.

Kt omu nutnonad8datr, agd azatlkl gpn®muvstabuy n
a terapeut; pSesto | ze naj 2t poaro®tnoorst h NDkad yp Svesnt
dor ol e fAmoudSaezjajgt2enlofisea mTge bt zd8n poul
rozlogen? treaglap, indg es ppojnaig® vikeepaqmdyin)n.

vor §8hnBtorick®m vIizkusmut umTcfen, d kjd2yt nkar §'t
viozhovoru t ®ma, kter® nem8 dostatel|l nD zp
givota a tehdy se moho;u marl &t ozrn ad en Ns tpa man

Akldmmtnas|l oucha, 2Attdrmapgartadfe!l e

Protonakwyal i t ati vhni2s tvolrzikcuknjf eh | aBd ®cmahl 2 gen
optikou mo g n &hroo p osg socidogiz ( pot agnoi fainltonsagphoil2o0 gi 2
sporadicky sep Si pop g T8 izk provenience aplik ovan ® psychol o
| i psychoterapie, rozhodl jsem setouto pr a d2®tlko r ed am? jvenld® ob | a:
pSi &ANdist2m rizikem, ge na konci pr 8ce
nazal 8t ku; podkauldgkb g w o b8 di srhk@lzo , p s$pV Bjd u

Yal el

4VTjimkoubiohaowpzkumn® pgdyaktyg2 fenomenol,ogick®
zalogen® na kognitivn?2 psychologii;iptSedet@emjeen?®
jeden z pS2stupT kvalit.ativn2ch metod vlIzkumu



PSedkl §danT 8vnlztakulzanshrnout jako snahu j ednosmRr nT m
obohacemeomvezni ence psychol ogi ekoabophayxemaét e
hodnot,ovethcokdhbcohr,nT clf k &x mp ¢ tbéandca?t)e| T pr acuj
smetodou or8§ln2 hiajdriz8rokeRSy epeTlisit Bep
girg2zmu;ngembITi ku o dtaaddtann 2arh fkade mi, 0o ® 8m bc T

ajejich rodingm, ale t®§ i laick® veSejnos

Pol 8teln2 teze (propd®uzhre)pr EcerwWy hadmac &n

a) | §st pospeutlkaaclea sse traumat em? cqESi gp T4 Skeibta
podm2nky OH vizkumu,

b) inspirace or 81 hps yhci hsa t/gerei aap o pjsey8cghgod ocougci 22.



1.Teoretick8 vichodiska pr8ce a

Obor or 81 n?2 historial njde psbpeacodvanreint hzn
sevyv2jec2ch interdiscipling8§rn2ch pS2stupT
bTt pro obor d&§8le pS2nosn®. Existuje jid6
dilemat k val i t ati vn#%hak tsmun®nrn§ tdam ynich jezn a p Nt 2

me z i emi ckiTm pS2stupem a etickou deskrip:
Ainsi de(rra8idoly) nezauj at ®ho Aoutsideraht, d
set azateld] nej prve pSibl2§2me, abychom se

oodstupami mo ,krammhi®st ori ck® fakthbhgraféctk®®zIpo g e
j eho p $ehobvalitity, pravdivosti, p o t a gaeaudili kvalituj eho ¢gi vot n?2
rozhodimuts2amo o osobPRD vygaduje vysokl etic

kt o mu ovgem jegtnNDvnmSisdiws Dmen®m e e poskyt

rozhovoru spougd?r smibreirede eiIxnayngrocesy, k t
[ Sadu dn?2 |i tTdnT po poskytnut?2 rozhovor
Speci 81 n2 skupinou nar8torT jsou pak [|id®

ty se budu vV e s w@®st e @icti pSerdetv@® mkr omnh Zj ¢
apSedpok|l adatematcl{vgl el n® udS&kloomsunii,stk Sikw
veSejn®bmMdadi kri mi n §éxistdjecvhy i lvion P, j etdéi nce Sad
(a mogn§ tabuizovanTch) t ®ntaotr,a kttrearusmarha rzl
abNhem rozhovoru moBeoamsgdlat 3d0dkirepit kt ar § s
prob2hala v Detroitu% pijediald geaolvaorek 1080 t ®mN S

nghodnlch mladlch dospRITch 1id2) zagije
p Se dlgdp pro rozvoj posttraumati ck® $STSDE s okt®e rpr jue
gi vot ohroguj 2cz2. Osoby s PTSD | sou Vys
navazuj2c2ch psychiatrickTch poruch; PTSI

af ekti vn?2 mii dgkancew®tceeap Sineug2ve&n2zm n§vykovl
nebo z®®6i s| oN@tdeuloob .stranu st udi e, kter Be spkr®@nb Dh

5 BRESLAU, N., DAVIS, G.C., ANDRESKI, P., PETERSON, E. Traumatic Events and

Posttraumatic Stress Disorder in an Urban Population of Young Adults. [online]. In: Archives of

General Psychiatry, 48 (3), pp. 216-222. 1991. [cit. 08/07/2020]. ISSN: 0003990X. DOI:
10.1001/archpsyc.1991.01810270028003. Dos
https://www.scopus.com/inward/record.uri?eid=2-s2.0-
0026033672&d0i=10.1001%2farchpsyc.1991.01810270028003&partnerlD=40&md5=f992d9a4f
eaaB809731a7ba0daa657a93.
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pr os tméz &ty 201671 2017a c2 1l il a na staumaiusd Ptss i 2z 8§ ¢
sng§sledm$minaky vdakmiE|tpacdvala s reprezentativnz m

vzorkem 1.800 niesmppmudeaatI3zvykazoval o tr
dS2vDnDj g2 Broadopadech studitppodr obnNji pojedn§v§

kapitola o traumatu.

Met odou, kpro8c ev teaetickna?2nal yti ck® mezi obeor ov®
t ®Q9 alalndnterpretace a synd®rzazn2kovlich vistupT o
apsychot erparpacwth 2,0 TSezovD S r TznT mi pS2
z provenience psychologie a psychoterapie. Tat o dat a budou tvo
sekundg&rn2 pil2S zde pkSedkl &Wdmn ®@hedw [ 2 kU m!
synt ®zu pr amermu?nra2nl ¢le a zaridjoV,anijako sek.l

apodpTrnou (vgak d2z ky rTznorodost. resp
abohapafhgEsl ednouAdaotdi ®zws pondent T, pracovn
zde spolupracu? c2 mi specialisty.

Ke zvoneeam®ol ogi i kap#tole ir. 8¢ 2 mkadmr b n NDjii popi

az8roveRzsbteuo] komrsttapt v cel ® prvn2 kapito

PSedahS§8dpr&§ce si neampdexzza syht ®Z o u, a t

mNS2tku. ISv Bjp | n4l,e kdyg bude (spSgreaduids
idi skut alpiSksdmV kem, mozai kou, kter§ oboh
opraktickyteqitealpli®dkonovaptey n®$2stupy k | 1o

analTzou etizhdeth pSdpaMene suitnp8i neBdeal
b8§dg§n2spoj envgbkb milsval i fi kal n2-vDidmm@nhtsMli @k o
byseS2ci Aomibpnpsgadaliiya kz stempce obor u.

6Post-t raumatic stress disorder; | esky: posttraumatic
TKAGLCKON®Zt 8§l ie, Jana F!RSTOVC, Jozef HAGTO, Andre
a Peter TAVEL, 2020. The Unholy Trinity: Childhood Trauma, Adulthood Anxiety, and Long-
Term Pain. International Journal of Environmental Research and Public Health [online].

8.1.2020, 2020(414) [cit. 2020-07-3 0] . DOl : https://doi .org/ 10.3390/
https://www.mdpi.com/1660-4601/17/2/414.

8 Uveden® procento je zjednodugenim wukazatelem po
vizkuwmuni kl o zprTmRDrovgn2zm visl|l SakTvesSefadmadu, rask

klinicklch pacientT.
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Vistupem, aSezd§rookvieSRi amT m b duafei tjeank T{sr § chAep o
soubor dopor ujednak2zm®v zvel galsit n 2 jedraky an & a k¢ 2
psycholpsgThatea ap8sltgdn®@akypywti ®sypw.ubor dopo

by mohibTwukonel n®m &Ts lpagdksyp NDchu i budouc?2m ne
pS2bNhy by mohly blmeng@zmameniEk&€amy retr a
(ljiakkoli jinak necitliv®ho pS2stupu) repr
l11Regerygybram® zdroje a |literatur a

Literaturu vhodnou pr o pSedmhNDt nou synt ®z
psychologie, psychoterapie, sociologie a o k r a j o vhidtoriag@fie, kter §

sevr §maii st ori ckdalhen®Ndpahbl ¢§ j edrg ti Ini8wde
aot §z&myslugi venich.Povi nnl mi pak byly sthDgejn?2
or8ln2 historie a jehoParehM¢t tdat i Tpsh&vuly.
Lenka Kr §t k § , Jieg2 ) dit mePH o z alalaie R Yiolvec h

Alessandro Portelli, etc.)

Co se tlle alpsomlbageahbikl ah zp r macsobvt §ntaa

jednotlivich psychoterapeutickixditst@heli §I1 a
anal®febecnnD ywAmMHSEema | 1 8aNka prd ¢adzeelag 2
pochopitelnhR) studentsyocpyopkdhgoigckktkh

| obordgo s e apli kovan® etiky tT1 e, Sada
vmedi c2nsk®m prost Sed?, n Nk,xdela kjedip@a Rl e# en av z 1
poli antropologie. G8 dn § ze zkoumanichakppaoult 2se

domezi oborov® synt®zy mimo Hem® ebor do®f g
m8pr §ce bwwedeomdl ch i git.

°Na plS RATOCHVELOVyugd@iittkal.ogot erapi e sao ceix§lIsn2e npri 8din.2
Praha, 2017. DUnpversitenldradScKp EBoe®. bDstavVedcociu&dnpr cé&c
PhDr . Onah®eh. Gt N

ONap&l.FFELOVC, SDguBabtase |l ovhRkem. Historie a soul
zamNSen®ho ppyboterapii Praha,2006. Di pl omov§ pr§ce. Univer zi't
Fi l osof ilt k & efdokuwc 2 Wreddel BhDunkov§.



Vr8§mci PracovigiBood&bhehhdB}joni akulty h
Univerzity Karlovy (d&8le jen AOHSDM) ne\
podobnlD syntetizuj2c2 mezioborovs8 absol ver
NapS2klad di pMiohalpv ®r ph gt,zab Bu®j 2 c 2 se et
or 81 n? Hiesstka®m eprwst Sed? , v z ttaaakelermmrsjak i nar §
hl oubnj i nBrpfbmhktvEj epr §ce Nfao KaBulagz c Mi n§ S
vor 8hnBtoricklcheviPouvujdd2zavr ubnnjp o kootu§jzzk §
seskl oubit or&8ln2 hist,or$egzs g DrsetngmeB2pryr
trp2uchon pambit i | i poa umnlgsu whibdsBzen o s t |
vDrohodno$ti sbogil alT chhSewitmagv Nggemip rj§e\e? SVl
synt gkomet odi cky omepa&kdjpam®Blco pohl edu z8§
jejphdgnej,e ksdh|, ed&@noi dk®a zlkg8u a ani k tomu
p8&§dnl MITvadg hodnag¥% Mmrel atkdvrnak k o veimt 1 a
zjednoduguj 2c?

Se samotnoupr ob |l emat i k ona rp8St2osrt ouvpiumezk tazateléna h u
anar §t,orpeSre n @ @b ®any vl ast n2sepotl Tedefctak 0 t a z
kagds§8 absolvesesks SrifrBuBia ¥ o VOHED; e je tedy

nebudu taxativnhD vyjmenov§8vat

1L DRAHOVZALOVC, EMabhalgn? or 8l nz2 hi s.tPoaha, 2019v | es k ®
Di pl omovg pr8ce. Univerzita Karlova. Fakulta huma
Pavel M¢ c k e, Ph. D.

2 Ml NCF OVC, Manyk®tna® a ne¥%mys| n®&hifsatbarl iackel cvh  ovrl Slorvl
Praha, 2015. Di pl omovg pr gce. Univerzita Karl ova.
prof. PaedDr. Mirosl av VannDk, Ph. D.

BTamt ®9g, s. 88.



12Kritick® vymezen? t ®matu

Vymezen? tsBadanffgeseevit na prvn2 pohled | a

to mu ovgem nelbh¥oStinaapbiet@ayganci podr ol
zkoum8nz2. T®ma pr8§ce zach8z2 s pojmy z p
hi storiografie a sociologie, | i z jejich

setk8vaj?2sperei hsaozckif8nm n 2sm Tl erami aotidhomie,

jak jej definuje Bourdieu!*; vt omt o pS2padh soci 8§l n2m pole
or 8l n2 , hdet ktiee ®ho ovgem zasahuj?2 soci 8ln
nal ®2tSedn? cestuameSpstpomy(edEantl §vd] odl i
t §fomej v2ace pSpde¥g?pmyechoter api.@Nakanec,or §1 n?2
mezioborovost i interdisciplinarita i transdisciplinarita i jsou v. dnegn? dobl
v2tanim aeszbppStmt utpermanvi tn2ch vRNd&ch, po
jebNgpBuralita inflehprz&tvde.vNdeck

121 Poj mosl ov?

Or 81 n? he s de dretdda, kt er 8 dokumentuje a wuch
prog¢iat kkugenprsast Sednictv2m rozhovorT nah
historicklTch ud8loshaghed@va®askkmchuVogsai al
aspolehiv® historick® prameny ¢é vizkumy vede
maj 2 mnoho % el T a |jejich % AessaedbPgrtelmohou |
pak ch8pe or8ln2 ;dBs80f i idoji @loa&kvlpassliocskk® h o
historika (zjistit, co se kdy akdest al o) a antropol oga (zjist
l' i d® fmys| 2)

4 Nap§. Vo LEHELKOVC, Eva a. RVitchh a Wo dHiaki SRudifs ¢ | 201
zaplikovan® | ingvistiky: Studies in Applied Lingui
Faculty of Arts, Czech Republic, s. 125-142. ISBN 1804-3240. ISSN 2336-6702, s. 128-130. -

HI LGERS, Mat hi eu a £ Baudieu's Mdoly GfEsdcjal fidlds:1cdncepts and

applications. New York, NY: Routledge, Taylor & Francis Group. ISBN isbn:978-1-315-77249-3,

S. 21-25.

BEticklI kodex Lesk® asocidoeml ongln2 LESKCoTrAISEOCI AC
HISTORIE. 2019. [cit . 20/ 06/ 20207 . Dhdps/twvwawpcoh&cz/wp-n a :
content/uploads/2019/10/Eticky kodex-COHA 2019.pdf.

®VANNK, Mirol aavw,81 2160 &h.i st or i & prosagopisy} Praha: Centeubn| adat el
or 8l nz2 historie Bstavu pr o rulost.dSBN ®78-807P85-00y-2, AV L R.
s. 89.



http://www.coha.cz/wp-content/uploads/2019/10/Eticky_kodex-COHA_2019.pdf
http://www.coha.cz/wp-content/uploads/2019/10/Eticky_kodex-COHA_2019.pdf

Je-l i S kompetenci tazatele je t2m m2pribnf esa&gbbr n8r
az8§roveR osobnostn2ch pSedpoklad T k!l adenl
i de8l nN vgebBboa&RI B, d o vpendonsot snti M.i Zideagen 3 ¢ h o

pozn8§mkaojene Atazatel i | exekMB r codro?r uls ovu st a
kval i®(inkaacr2ozd21 napS2kl ad alaedtedydttautt®r acfih vl2il |
jen volnhD gpakulpopesdmcelkd j akou m2ru senziti
v 1 znknu? Kk , pohnyabuj Pomez 2 pol 2 hi stori e, S 0 (
vliastnDrm3dp. jak® od nDhDj ol ek 8 v 8 coobgo r a

nemus2 blt nutnh to sam®

Pokud se tT11| e wsgyeholdie® moyjhorcfapieAi, vych§8z2m

zezagi moelc NNz n @efinicoh zkoumg&n2 | lovRka, zpT
chovgnz2, pozng8vegn? cittaVTajRWdiesnT.¢g mdn§
oobory, kter® ned8vaj? definitivn? odpovD

skl §daijr?Tzeécl hypot ®z a Sruzskugoe ahe sktugled
Psychol ogi e s e snag? odhal ovat a formul

azjistit, jak vznikly a jak by skedegedy
psychoterapi? stakroovBham2 Ekpegk |1l ovRku pc
cojepr o mijm8 inn 2 , pSi | emgzdenzoetanmad rimaat i v@ @2 al

jedefinovg&§na t2m, co dant®ankoV lje®.vidkk Tumo gRuU | ¢

Ve vybranTch pS2padech Zj edn terdpiegie n N u
pSiljejmySi suzov§gn viznam prim8rnnogmlsmchot
p&ahemdoobecnhj g2 formy pr§8ce na2lsemNzar pvE

integrace progitku |i skutelnosti do ¢givot

7“Kdosavaenmkotvenosti karv®idmap82 kloanp:et HAGROVC, Ka
Martin VACUK&KIi, ®r2r021 6kao nmpee¢t reonsctei jejich vyugit2 v Kk:
v Lesk® repubklioag Learning: Celogivotn2z -0Izdnl| 8§v §&r
[cit. 2020-07-29]. DOI: https://doi.org/10.11118/lifele2016060381. ISSN 1805-8 8 6 8 . Dostupn® :
https://lifelonglearning.mendelu.cz/wcd/w-rek-lifelong/l11603/lifele2016060381.pdf.

¥ Profesn?z kN&@arnadrn.k aseust alvanl knal]i. f i kradlRa:ro N8r odn
v z d DI 8bez8datace [cit. 2020-07-2 8 ] . D o s httpsp/wwev.naradnikvalifikace.cz/vyber-
kvalifikace/profesni-kvalifikace/skupiny-oboru-vse/pouze-platne-ano/pouze-s-terminy-zkousek-
ne/seradit-1v/ku-1-8. Pozn. : jedn8 se o port 8l , kterT j e i
celost8tnhD uzn8van h pRofesn2ch kvalifikac2ch v
PF! RST,ia, @t Psychol ie: vlietnnhD vivojov.®lomoscychol ogi
Votobia. ISBN 8071981990, s. 8.

XTamt®g, s. 192.
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https://lifelonglearning.mendelu.cz/wcd/w-rek-lifelong/ll1603/lifele2016060381.pdf
https://www.narodnikvalifikace.cz/vyber-kvalifikace/profesni-kvalifikace/skupiny-oboru-vse/pouze-platne-ano/pouze-s-terminy-zkousek-ne/seradit-1v/ku-1-8
https://www.narodnikvalifikace.cz/vyber-kvalifikace/profesni-kvalifikace/skupiny-oboru-vse/pouze-platne-ano/pouze-s-terminy-zkousek-ne/seradit-1v/ku-1-8
https://www.narodnikvalifikace.cz/vyber-kvalifikace/profesni-kvalifikace/skupiny-oboru-vse/pouze-platne-ano/pouze-s-terminy-zkousek-ne/seradit-1v/ku-1-8

Psychohygien a je obvykl e ¢ hsSypsstn@m jvalkdbecky propr e
pravi del a rad sloug?2c?2ch kzédadk@ear2 dugreom

zdrav?, duge iz Hbawvo? @hyrozd21l em me z i

apsychoterapi 2 je pSedevg?2m ten fakt, ge
akr 8t kodobDj g2 mi por uchami rovnovs8hy a of
napTsoben? | ediencceammaa veden?, regul aci a
z8l egitost 2 ve smyslu wuvol nBhDn? naphDt 2. N
jakAnemocni mid, tak v podstath =zcela zdravl
udrget |i znovunablt stav vnitSn2 rovnov§t
Psychologic kou prawdin¢anstf2akt, §ge pr o/jspugimnNt n2 ky

vVypr8§vinn® pS2bhDhy soulasnhD jejich ididenti:t
kTm jsou a kaaposmhSwj22m jednoho a pSipor
konstruuj 2 obraz smy®bychawleo kitcekr&8® mp rl azved ag
kter§&8 nen2 mimo n8§s, al aotaiBomsu,yv sk plSt er ®
hi stori k D&arngekoitalski $ilelagtAlRssandro Portelliz3,

122 Vymezen?2 t®matu pr 8ce

Pr§ce zkoum&k®r wazeslt&ed?2 prEpojeesmiilsasnbe

aplikovanou psychot eprsaypcih?ol agi 2, okrajovhD socio
svDdom2m toho, ge | esk® prostSed?2 | asto
zahrani| 2. Jelikog jsou tedy tato prost Se
zahrani | n2m viivem od svich pol §t;kTa,k ox k0o u m

j ak ®,\jtentouoce avl esk®m prosopfedj.e Izahrnuto v
subjekt i vnn vzato m§ |l o cizojazylnlch zdr o

bTmezingrodnhN aplikovatelnou.

Co se podtitulu pr 8c e tzITIsd ,.&n®mzachov§n pouze p
Aépsychoter apeuTéfc kplrcot et dsetothpp meSivtma u, ¢ e

22MEL EK, Li bbugevin®286hygi ena: vysokogkol sk8 wulebnic
fakult oboru psychologie. 2. vyd. Praha: St 8§t n?2 pedagogick® nakl adate
vysok® gkoly (St&8tn2? pedagogick® nakl adatel stv?2)

2TFEGTEK,. D@ gdamj i n,§ crhe sptarm8tkov §no .
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(al espoR @ pes ycuhgoitter api e, kter8odbiyat kgvy
psychologie ao b d o b middbtor nMNadm2 ch di spcSepnl @snamp(S.81 e

filosofi e, sociologi e, teologie,vhngnavuouopol
samostatnDvegkmenovgubt, byS ch8pu, ¢ge psy

zast Sedgejrmezesatedyvn§zvu pr&ce jedn§ sp2ge
zj ednodauajloemati poj mu, Kkt ewi ntvenrtor8arth dan® pr §
nejp S2 z v udenzZBihugkth i st or i i, resp. V pozitivn2m
pS2nosu pro pr,gopr & §Ims 2 tkidios dvByripai § vp2S2 b Nh u

Hl avn2zm c2lem or 8lomwv2y hiesjt2droi el ejsekARh s z al

uskutelnDn?2 (z2sk8n2?) rozhovoru, kterT r o:
ud8Il osti (obdob?2), o progitku, aktivitpD a
kt ®t o ud8l osti (obdobz), nedbsap&idmilge @dbv
vkontextu jeho osobn2zch i spol el ensklch

udg§l ost?2 | kagdh ®eB8hhho hgsvorai bTvsg nDKk
kritizov8na ©pro pS21lignou m2r u subjektiwv

jepSirozemlo®s ts? k a-lgid ®t oorriS8ckn® pr 8§m2e m@molj2d at
vcel ®m procesu pS2pravy, poSizovg&n2?2 rozho
Subijektivita zde n e n 2 chg8p8&na jako nevihoda; naop
vizkum a jeho dal g2 Ilswall i§tsa®. pT aizmteal b$E8IE
jeabsolutn2 objektivitap SeedddopsSai gzintaenlh §n eac ht |
Vt ®t o souvisl osti j e vgak na m2sthD i s k
pramenTm, neboS i ty bydaplpnoBr2zemSe delno vk
| pSedpokl §dan®ho Y% elu, pSilemg zaznamen§yv
vipovnd2 (nap$S.%z8pisy ze schTz?2)

Vypr §vinn? (poS2zt@mnl t®@mP&tiwgdy jet enden]| n?

soulasnimi postoji a z8jmy nar@aomoa, chvdli
jen aktus§l n? rekonstrukc? mi nul osti. Nar &
|l epg?2-psebent aci | i O zachovgn? sebevcty,

dal g2ch zkresl en?z,

232 Na p S.PORTELLI, Alessandro. What Makes Oral History Different. In: PERKS, R.,

THOMSON, A. The Oral History Reader. 1998. s. 63-74. B B

22 VANNK, Mi r osQOra&Il.n22 0hid4s.t ori e ve vVvilzPumbaso®dolahch
soudob® dhDjiny AV LR. HI a®85-048i8mbB.ost i ; sv. 1. I SBN
BNapis. VANNK, Mir@sdrafvl,n220hiis.t nakliadat @jsi8o-8l. prot ago
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V. neposledn?2 SadhD se u map®mén&nfmigeé¢ine z§m
zatajoviEneémli e f akt ogrsafuivd ksTloots t %d ajSocliiol o
zmi Ruje probl ematgihh®t pamBk®mvvIizkumu, kdy

AOr gl n2 historie jsou cennim zdrojem infor
Pom&haj2 porozumddti wi@I d 1t§2m aOr §1 n2 hi st ot
na pambDti, z kiumgteenropsrteetcahc 2& h j edi ncT. Ty
systematickou chybou vz 8vi sl osti na | asov®m odstupt
vdTsl edku sel elktb.i vnosti pamBDt.i

Cosevztahovostiazn ¥ ypl 2 vat 2cRichht ZIEseazkdg pro or §l
charakteristickl asymetricklI vzihah §tmeza
tazat el | ek 8§ co nejvz2ce Kkompl exn?, prav
taknebude jen faktt®@graéhatkl 6 nal Baobmpi Sphset
nabzazatelvi de§l n2m pS2padh akti®sn% Temammbouwméhs§
vDdeck® (interpreé&taln2z) profesionality

Jako dal g°?2 potencion8l nRewtahobké&mati cslo®i §¢&
aspekty zdravotn?2ho stavhOyt o aasypekgteyndteo tui,
nepopiratelnhD ovlivRuj2 jak zpTsob kladen
odpovRNDmtaspektvfmke] sou ukotvena dogmat i
pravidla | ¢ ¢ p nau |oebne2c n ®h o p o v zubilavalie n 2 | a
v komunikaci o dosagen? rovnovs8hynamejzednc®? | st rpr
a perspektivamin ar §t o ntaJz,atkede® mus?2 blt citliv2 na
a kulturn2ch zépeciilamroassty?, aohbhav2, tS2dy,
n8§bogenstv2z a s exgr8&Inn? dbtFuihepnobvszcbeu di t, nar 8§t
aby odpov2 dadvTm vliastn2m IlstypEmBegmadre®i obav
| pr ob PP@GBagatel se tak zde mus 2 spols®whAtr mzaenod VvIbay
empatii a budovanou profesionalitu s mRDr &mnar §0Opabnli ef ekt

set azatel pPobiEv&Avztahov® n8&klonnosti se |

BHENDL, Jan, 2016. Kvalitativn2 vizkum: z8kl adn?z t
4. pSepracovan® a rozg?2 Sen®-80-368-@829.s.1Br. aha: Port §l .
2NELAS, Pavel 6 Adwak §t[i20omr7tbwTyc hs:e rsoozuhdonvP ma h &4 ®k 881 ®n
ISBN 978-80-7492-317-3, s 31-32.

28 RITCHIE, Donald A., 2015. Doing oral history. Third edition. Oxford: Oxford University Press.

ISBN 9780199395194, s. 91-92.
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potencion8l nddrocinji vieSedpok | (a3 epmdd nebpSF
podstatn®) skutelnosti, pak pdé&pisuje zevr.

Vor 8l nz hi stto®fmiRo8ne knolhkcdeypt tzv. Ach8paj?
sociologa Jean-Claude Kaufmanna®°, kterT pSedpok! §d§, ge
z2sk8&n2 kvalit ntephvea yp<ihoavmelua jreovnopr §vn®
obou jeho akt®r T, cog pSipougtazaelappB2 kl a
samotn®m interview, neg je pro or8ln2 his
vygag? m2ru spoluautorstv? tazatel e, neg
Ni cm®nnD zdrav§ m2ra zpRtn® vazby je tSeba
AedinhD zaatelté mTge vzbudif. zaujet2 respor

Proal espoR t etovrzteghmk ® )y epomet oda o 8lsk®mhi st
kont extu poalSedbmim@sdq | izamygl en? 0 mogn®m
z provenience psychoterapie,jene z b wtymm® zen? se vTlaw.soul as

NapS druh®m pSepracovan®m vyd§n2 z8kl adn
vl esk®m kontASeuwu? tkrhorjaehae | n 2 kMirdslavpYaRkapr a

je st&8le pS2tomno mnoho znemdiuwjstraniuch t vr
potvrzuj2 vmdu® tlk3gpiktodwelBnusee pS2pravhD na
aosobnN tazwwk&d mj . sdoltomst géevNDAgi na metodic
pS2rul ek or 8§l n? hi storie kladé, zBlmogn2 dT
z2skgn?z vi ast m2pr epbed Memawd®tve r la zdTrazn?
dTl egi tkasetr,ouseohl 2 g2 me AZEvobasRn¥ygalbzhowd
gewt Dchto pS2rulk8&8ch se | zedakmWhekat owiet Tgihi
ol ek§8§vsgn?2 od osolkyyt g zatnelue | e t Seba bTt
motiv8totfoh] i Mgy o8& es iroonzghlofiv,o r Aifiag r tnneebro VA p :
avgak anig by se tyto pS2rul &dpvednddtenov al y

tazatele. Autor zde potsiA@@§d§ Wel W@ deni@st

29 YOW RALEIGH, Valerie, 1997. Do | Like Them too Much? Effects of the oral history interview
on the interviewer and vice-versa. [cit. 2020-07-29]. In: Oral History Review vol. 24, no. 1, 55-
79. Dost upwe@vsiaopStable/8675397.

30 KAUFMANN, Jean-Claude, 2010.Ch 8 paj 2 c 2,s37®éZ hov or

1t amt @8, s

2VANNK, Miroslav a PaBelt?2MisCKkBNna20r®,j “hel n2ku: t
historie. 2., pSepracovan® a doplnhDn® vydg§gnz2. Praha: Ui
Karol i nuwm.hiGrt8lrni e a s oud8R&-2e8305. 5. 452-1581 SBN 978
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http://www.jstor.org/stable/3675397

a vc2tdnar $teorova DWWt m2 hpmotwS2zuje tak®
poS2zen2 rozhovsoirlun & ep sdyocshtiacvku® evy | er p§n?2

Otovdt g2 n8roky (a rozhodnost n®st pS2padr
vygaduj 2 ty ,tpySpy srieoczZphgoivm§ rene2k urauthgtizane??

d8 pB®edpeSedpokl|l §dat (hol ocatwestr,opekl@®d!|img k
konflikty 90.1 et 20. st ol eztt2r,8t fr s t2rz&kdechzeosob |
soci 8l n2ch kontaktT, agpjasoy. pSNkiter @§ g5
sejimi mohou sté&8tdopdady mglhiomp$edpok!| §dat
zde d§lse§m pSHpogygt2nutng m2ra progitku (ak
avc2tiDn?z2 se do (gpodoln8ShapBofoegemeknhDg?,

apsychiagdtaklzcelanam2 st D se s §ndsem gkoebadatdl B t A

or 8l n2 historik / na takov® fkAwntf cé#int ace

si zde lakonicky o d p o v:2Dddamin?2 v § me se, (est 8§l e zcel a

KmognTim terapeuti pkTlamip®esfsdmPEPmhi storie se

naps§. Donal d Ritchi &, vkdesv@®mukAanzaunjue§ | n &
reminiscenl| n2 a terapeutickl rozmbr nar i
napS2klad u osob dS2ve vRznNDnTch. Zde | ¢
bynemnDIl o bTt apriori terapeutick® pTsoben
jevRDdeckistaorickT), ale jako sekund&rn2 c2]|
set k § nrhohl mymn | bTt obous tdrodbrSrel opdovceidten® p |
cogyygaduje wWsil2?2 na obou zainteresovanlch

Mini m§Il nD na stra®bDotppatekbetbiad®@oWVisi VAI
ocosepSedkl §danou prac?2 pokus2m.

BPojmy jsou sgmut hen@prabkematide rdureatuk

% Pro upSesnhin? zde uv 8d2 m, ge se ve skutelnost.
zbi bliografick®ho z8§znamu.

BVANNKroMl av a Pavel TRRCKEstRr@Am&. troj “hel n2ku: t

historie. s. 158.
36 RITCHIE, Donald A., 2015. Doing oral history, s. 254-258.
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1.3 Strukturapostupu a vy mezvwml?2en® met ody a t e:

Zakotven§ teorie tvoS2 ¥gpadu pion Selbtyi vknv2acl hi

vizkumu, zamhRSenTch na vytvg&§Sen2 novlich te

Di pl omov§ cpg §gmet qpdoau zakot wenu@® iptSéeaireive) 2 ms

ot ev Sen ®b v Brapdzice, konceptualizace a kategorizace, vzordovgn?:

pSil emg:
- Propozic? se zde ro0ozum? teze, kter® f
koncepty a kategoriemi (v t omt o pS2padDha tegemac uj i S

a)l §st popul ac raumatemape k aSalvgd pSomp Tsobit
podm2nky OH, W) zKkwmmpirace P §lcihd | ohgiis?t
(psychotermp@A§ a;vigte®gyvsodo pa28ce.

- Ke vzorkoolB$H22 vibhDrem met odhty(vtamtozp Tsob
pS2padNv2ce o aimnvBiadidn teoretickosynt et i zuj 2 ¢ ?
vizkpdoat azmd et Gen 2 ba mezie pdyehot@rapeuty
apsychology r TznT ch asmdgiTe poRrovwmyS8mEdmocen?2
rel evambhoraehi ctkT ch kodexT

- Konceptual i zace oznal uj e f or mu t S22d Nn 2

dokoncept T
- Kategori e o zanearliiurtee g/rywjg2tc\®o Se&krugpu nkuancep:

Zvol en8 metoda se mi zde jev?z jako opods
gesl oug? k e konstruové@éhéh dobsodi 2nelixi sstouy
ajevhodn8 pro zkoum8n?2 oborovhD multidisciop
gesbhDr dat a jejich prTbNRgng anal Ttebde pr ob?2

pSi poughtazr,akjteeri stickim rysem t®to pr8ce.

8% Znamenaj2c?2ch smiDr obecp®dcoot td oupr@ddiost;ouks omezeno
pravdRDpodobnasetn2d endcee palpdtikovat pSijat® d21 ]2 z8§vDr
38 HENDL, Jan, 2016. Kval i t ativn2 vizkum: z§8kl.adin2 ptSeeoprriaec, o vnae
a rozg2Sen® vyd§gnz2. -B0r2620882-9, B AX7TH1RI GVASBNER78Roman a
Kl §ra GEANOWKG,al2@@&tivn2 vizkum vPrapeBagbgi ck-1 EBNvDd
80-7367-313-0, s. 84-96.
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Zakotveng§ vtoemmrkioem k j @&t 22pnd § Yeo z v 2 (yee smgslu
her meneut i c ®¥)®kkree tdoretcko-anal yti ck® mezi obor ov

pramenvicas tzn? zkugenost i, regergetejnau | et by
mNr aanal Tzy, inter pprnetazane kbytygmT ®ag psych
apsychoterapeut T, pracuj2c2ch prTSezovDh

z provenience psychologie a psychoterapie ( p o d r o kapiidlg 1.4).v

Strukturu k o n k r ® postéph op Se d mNt wi®hlou mn ®h o z8mDr u S
chronol ogi ckyr alfliSalep Hindb2ZchmNappr gbee hal
Tematicky Ize vI zk ®mhriezt ®t 0 pogd@rtEtoveR chronol
seSamit)

-formul aci tez?

-f8zi sbDru dat a regergi relevantn2zch titu
-reformul aci tez?;

-f8zi osloven2z specialistT

-f8ze -syemti®zy vlastn2ch zdroj T

-f 8zi anallzy dat od specialistT

-f8zi synt®zy dat od specialistT
-f8ieterpretaln2 a tvorba vistupu (nov® te

Jo nutno psoramaédemrmlech kvalitativn2ch met ¢
stri kp®iDpoapgoi mMng&n2 s dal g2mi existenci §I
pS2stupy a postupy.

Co se yhiledS8vgn?2 as pexclimi kwdrf8 t evor et i ¢k ®m
vizkumusimag 2sekund8&8rn2, el ¢n ebeSa svtnupgietne2l n
poznatky odbor,n®t ak treywzetsochk@®Pekti vn,z2, pod
prob?2 halds? c#ch kvDtnu a | emvredh DF2®, arvibkto
mognost spolwWwmparScea jbemwnu t®hog roku, K
pr&§ce jinl. PTvodnhD totig mhDI omVzorkuvi zkun
psychoterapeutickl gedpSthsspeT,| f.iFakkinr §mDr

kter® z8sadnh ovlivnily konelnl seznam pSi

¥Tamt ®9 ;70,s.247R60.
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Ve f 8zi vyhl ed8vs8§n2 jsem byl omezen jedn
| vnNDkterTch pS?2 pzandgencche tsipesgeeninre, co§g vygado
specig$axcktikipg k@&miohvkonel n®m dTsl edku byly
| asov® mognost.i os | olveetnd 2cchh  spre&z dar ii rsd V[T ¢V
aunNkterT mleophata (rswtoj@ants§2 svy ygrd| mv Byw2 p
aargument ace) podz21] et se na vizkumu, kter

oboru psychologie a pokoug? se 0 nejistou

Poj esmedi al i stafispeanal ogit&klayi) Aje pro pot Se

spolupracuj2c?2 osobou, kter§:

-m8vysokogkol sk® vzdnDI 8§n2,

-pr okazatoewkugPspgpchol ogi ckou | i psyaBougrape
vl astnz, nebo jako zamBRstnanec / zamBDstnar
-upl atERUjc&k Tp&pdleal ogi cle®kpmoravyek® psychol
spol efomebejt ¢ vaozb8dnobnT m evr ops*kT standardem

Ugi t ® -hoirs8tlarNi ck® rozhovory ze sb2rky Pam
areprezentativn? sonmruo dms yocrh&llno2gyhias ttoari &
st andarpdonvila h g sv®ho povotdBngniwyhchgazi cz a
rozhovory s j.iPoldmiobawgbelhrtky nar §tor T a v .
pSekl §8danl vT1 zkukapitolel amostatn®

V pr8ci je wugita citaln2 norma LSN | SO 691
jej2g interpretaci | erp&§m z SkulBlyi kS8cke@§g
pSidkazov§gn? s e na zdroj, k t e ruvedubjenl jig
bi bliografickou zkr 8cenou podobu (o

WEtickl kodex ©psychologick® profese L.e[snknelmor av s K ¢
Leskomoravsk8 psychokbbgckBSkemobkel n@®t7. [cit. 20/
https://cmpsy.cz/files/EK/Eticky-kodex-psychologicke-profese-12-2017.pdf.

“4Nap$S. The $tatement of Ethical Principles of the EAP. [online]. European Association for
Psychotherapy. 2018. [ ci t . httpR/BWWl.ehirb\eiR0rp/qualitydo st upn @
standards/eap-quidelines/statement-of-ethical-principles/fi .

2B] ERNCTOVC, Olga Ba blamg8KkIPAKk® odkazy a citace d
690 (01 0197): platn® od 1. dubna 2011. BI-(hb0O8ko: Dost apa®c
Z: https://www.citace.com/CSN-1SO-690.
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14bvod do zvolenlTch konceptT
Vn§sl edeyhjodk api t ol §ch se zawdoMivntm spydlade v g2 n

sliovapSesitel n® koncepty uvedenlch gkol a p¢
st 2 m, ge pSi pSedstavovgn2 jednotlivlich

analytickys el ek a Svdg,vodu omezen® kapacity a ug
pr§cenebo napyopbieSkhonsti . Nejde tedy z8§mhD
a objektivn2 pSedstaven?2 tRchto smhDrT, al
(dl e m®ho n8zormnaxvie owzstlankkuwwe hk hi st ori kT

N8§sl|l eduj 2 c? pSedstaven? konceptvD) m$etakav
vichoz? pozi ce spolupracuj2c?2ch speci al i

postupy.

PSedstavovan® koncepty pSedstawuer®tpemani
zm®ho subjektivn2ho pohledu (a jejichg pot
dol ogi t) vhodn® hphios tparaixd k ®hro8zl §ni2a k @ u s e |
okoncepty a met ody, s e kterT mi priacuj 2
sevyjadSuj2) osluwweddnzppve oil 2] SR EcS8.a v

Zde nut no uv®st, 2 gea pescpioaluipsrtaBuungimd sktliocnk®

psychoterapid. (vi z n2ge), pSesto j sem s
onNkol i k poobsltaSsethiT pzsychol ogie vislechu, n e
sekj ej 2 praxi nnNj ak vymezit, pS2ipsaninih na

nepracuj euwedennl czh ¢ p®to jekhi stzh Sa zkernSat kt§® g

samostatns pStdekjampld t o h&. by byl o tokhadn® (
definovg8§n2 obdob2 soudoblTch dRjin) se zm2
cog vgak nenz2 ivfg ekoobveacnniD kkoondc e pt |, spzge u
historickT psychologizuj 2c? |peoshk &nd pnrao sutrge
odkazuji na publikaci JindSicha Kab§gt a.

KromlD psychol ogi e katastrof a p sopocyh ol o gi
znal nnD s P epiafdiagikRt®® kpodtzevetgrdpiyhovorem ( nNDkdy t ®¢
Ahumani stick® ,psychots@oapijefi)met ody orien

apSedpokl|l §8d§ mj. positivn2 vztah mezi ter a

BKABCT, Ji ndR8yclologie kéhurdisinu. Pr aha: Pr-8h7252B88N 978
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bkolem terapeuta | e zde nasl otehat etaacz2d
Podm2nky takov®ho vztahu ddRRogersal zakl ade

Na klienta ori erpakd \Saermla w®shovor | e

- sempati@by terapeut dok8zal vidbDt svDt
- spozitivn2m ocenhlDn2m gktee®ocgieon®d mgt av Swe
podm2nek,;

- s pr av oaskoAgruenc2 (shodou se sebog obmEm} t

gd erapeut by nempbl vystupovat j ako te
vg8§dn® profesn2 roli, mhRDI wytejpak®co ne
ol ek8vs8 od klienta.
1.4.1 Logoterapie a exi stenci 8§l n2 anallza
Logoterapie je fenomenologicklI pS2stup, k

jel l ovDk kopftenapv&nzamNSenouNPRkt d$ogastfio
pSichg§z2 s tez2, ge | lovRk prog2pold §gi vot
jeochoten pSevzat zodpovhDdnost. ZodpovDhDdno
akonkr®t n2m uskute]l] Rov&n2m hodnot vV givot
| l ovDka -okdstepe, akcentuje tzv. autorstv?
zmNDnu postoj @Spddngtmi vee vztahu k minul os

sam®mu, svDhDtu a budouc?2mu jedng8n2.

Veden2? rozhovoru v |l ogoterapi.i m§ bt d

~

a bez spolup$&apokle§daet validitdhidaoriak

rozhovor, nebo terapii.

sepSedpokl §8d§ navozen?2 atmosf®ry dTvRry, n
T

Jej 2 zakl adat el ,, by preféesaorem nEunologie aFosyahratkid,

pTsob2c2?2 ve V2dni. Je pSedstavitelem tzv.
Sigmunda Freud a a i ndi vidu8l n?2 psycthedledqilimi Al
ud8l ostmi pSigel o t, oatkdtiotceu sn&m ge Sdkige, sbvrlact
slov pSedevg2m d2ky.vVydake38mygdba(pl oabski

“4InF! RST, MarPsaycH®l9dgie: vlietnhD vivojoy®I9W.sychol og
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navace neynix®e®z VstaBked smysl uplnosti i givot
Anavzgoogd®l anl m tulaiukmactrTam Freank|l a vgepr ost

cokol i nepS8telsk® bylo jeBoup®rtTwkolAmivinéw
nepS%®telitierT |1l ovRDka donut? napnhoushouts2 1|y a
navavS2 nech, bodoh8vgepswalNd| ov&t Kwhloi char a
by snad S2ci i d2kypSpgojdddidmzm®@j hbugeénobs mp
20. st Kltetr®m ma ob2hala systematick8 genoc
Os v D tformulovat Viktor Frank tezi logo-t er api e, dosl ovnhD | ®I
pSilemg pr8&vnNi smpepl upplSeossntDj i it oeonhmg§ pa s
definuje jidokoncej ako jednu ze z8kladn2ch 1lidskTch
DI e ul en?2 |l ogohegadi espelkelvnpoasrtadoxndl§nlsitvs

nej vt g2m nepS2t ¢lrbamy m2kme r Baraul a geafke kt i vnDh
Bl ahobyt m8 potenci 8l |lovhRDka, kterl od
pSek&8gky, aby pSegAtak zthlaavn2mmy$dtur gji ¢ . |
st8vBnova vliastn2ch wal ¢ Swiace (defindjg mj T a

exi stenci 8l n? vakuum, exi stenci 8l n? frust
vel k®ho pol%¥u lptoprud akkovhNDka nutn2 zamysl e
kter® mTge dokon|ipgsajtenknomu,s §mp:Se dat h o
| vnukTm, dokonl|lit nRhRjak® *°d2ISk,ut kyowan adt2 | \az
zTstanou navgdy nedokonl ena a neskpmmnDna, |
nutnod o S2 cjie za tuto pSed§vakwtue lzrielk grgeeishk Fr
vl astgn 2albd

% \VolnD  p Sel oBiagmaghy. fonline]. VICTOR FRANKL INSTITUTE. 2006. [cit. 2020-06-

30] . D o s htipgy/mv@v.urdvie.ac.at/logotherapy/biography.html. - FRANKL, Viktor Emil,

2013.Co v hmikaoi h&§ch nen?2Brmo:&esta.dIBN 87§-80a7295-266-6.

Srov. napBoS A& svhDtBkut abmedD2nteen?e.jenNgp F3tugle t i
meze, d8§v§ ti.ftvliam:-EaSUHENRIYg s tAnt o i Gitadelad e ,P S20 D &a |

DVOif CKOVCE. Praha: Vy-1pRl6763dkap. XXS\BN 8 0

47 FRANKL, Viktor Emil, 2014. Pr ogi t ek hor a .Bknu gesm.oSIBN 978-80f s | u
7295-185-7, s. 7-11.

48 FRANKL, Viktor Emil, 2016. Ut r pen2 z nesmysl nost.i gi vot a: psyc
PSelogil Petr BABKA. -891262H@88-2, £ 66-70.8 FRANKL,S/Ktdr EMil7 8

1994. VTl e ke smyslu: vybran® 9Sp8aspRykeml| Blgios @b eatph i
Brno: Cesta. ISBN 80-85319-29-2, s. 7.

“NapS. v: FRANKIOI8 AVipkSeosrt oEnS2lc,i 2§i votu ano: psycho
t8bor5. vydg§n2. PSelogil Josef HERMACH. V Praze:
(Karmelit8nsk® nak |-80-0566-022-C <. 992100. I SBN 978
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Exi stenci 8l m2ozamalclbxan]m metodol ogickl m n

logoterapie.
Pracuje s konceptem |tyS z8kladn2ch exis
t ®mati ku smyslu. Jde o vztah ke svDtu, Kk ¢

Pokud mohou blTt pSimnSenn ¢gity a prog?2yv
podm2nky napl nhDn® exis