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1 Uvod

Hlavnim pfedmétem této diplomové prace jsou vyukové metody a organizacni
formy vyuky s pfihlédnutim k vékovym kategoriim Z4kd. K vybéru tohoto tématu mé
vedl pfedevdim vécné profesiondlni zajem. Jako budouciho uéitele cizich jazykd mé
zajimalo, jak probihd vyuka némeckého jazyka v Ceskych zakladnich a stfednich
Skoléach a jaké organiza¢ni formy vyudovani a vyukové metody se pfi ni pouZivaji.

Jiz béhem povinné pedagogické praxe jsem méla moznost hospitovat u nékterych
vyucuyjicich zakladnich a stfednich $kol a seznamit se tak s vyukovymi metodami a
organiza¢nimi formami, jeZ tito vyudujici pouzivali v hodinich némeckého jazyka. Tyto
hospitace pro mé vzdy byly velkym pfinosem a inspiraci pro mé vlastni vyu€ovani, coz
byl také jeden z dalSich divodu, pro¢ jsem si zvolila toto téma.

Préci rozdéluji na dvé hlavni &asti, na ¢ast teoretickou a na &ast praktickou.
V teoretické ¢asti nejprve charakterizuji psychicky a télesny vyvoj déti a Zaka od
pfedskolniho obdobi az do obdobi adolescence. V nasledujici kapitole vymezuji pojem
vyu€ovaci metoda a poté uvadim jejich klasifikaci a zakladni charakteristiku. Dale se
zaméfuji na organiza¢ni formy vyucovani a jejich uplatnéni. Vénuji se v3ak jen tém
metoddm a organiza¢nim formam, které dle mého nazoru mély ¢i maji nejvétsi vliv na
cizojazyné vyucovani, a jejichz prvky se objevuji v béZné vyuce cizich jazyka.
V neposledni fad€ popisuji vyznam a funkci cviéeni v procesu vyuky cizich jazyku a
uvadim typologii cvi€eni podle zaméfeni na jazykové prostfedky a fecové dovednosti.

Prakticka ¢ast diplomové prace je zaloZena na analyze vysledku Setfeni, které bylo
realizovano na nékolika zakladnich a stfednich $koldch, a na interpretaci dotazniku,
ktery mi pomohl doplnit a zpfesnit udaje ziskané béhem vlastniho pozorovéani. Cilem
mého Setieni bylo zjistit, jaké vyucovaci metody a organizaéni formy vyuky uéitelé voli
na jednotlivych stupnich 8kol. V souvislosti s timto cilem jsem si stanovila hypotézy,
v nichZ pfedpokladam, Ze vyudujici voli rizné vyukové metody a organiza¢ni formy
mimo jiné s pfihlédnutim k véku Zzaku. Tyto hypotézy jsou ovéfovany pomoci
vyzkumné metody pozorovani a dotazniku. Vysledky Setfeni jsou déle znézornény
v sloupcovych a kolaCovych grafech spolu s dopliiyjicim slovnim komentafem.
Souhrnné vysledky jsou pak formulovdny v zavéru a struéné shrmuty v résumé

v némeckém jazyce.



Pro potieby své prace jsem Cerpala poznatky pfedeviim z vybéru dostupné ceské i
zahrani¢ni odborné literatury, pedagogickych dokumentli a dopliikové i ze zdrojl
pfistupnych na internetu. Diplomova prace dale obsahuje mnoZstvi pfiloh, v nichZ
nalezneme dva vzory pozorovacich archd, dotaznik a hospitaéni zdznamy spolu

s ukazkami u€ebnich materiald, které vyucujici pouZivali ve svych hodinach.



2 Psychicky a télesny vyvoj déti a zaku

2.1 Déleni déti a Zaku do vékovych skupin

. Kazdy clovék se v pribéhu Zivota po nékolika letech vyrazné, kvalitativné méni:
pFechazi do jiného vékového obdobi, do jiného vyvojového stadia* (CAP, 1993, s 133).
Pro kazdé stadium jsou typické ur¢ité biologické, sociologické a psychologické znaky,
které pisobi ve vzajemném propojeni. Cap rozlisuje obdobi predskolniho véku, které
trva od tfi do Sesti let. Po ném nasleduje obdobi $kolniho véku, které se déli na mladsi
(prvni aZ paty ro¢nik $kolni dochazky), stiedni (paty az devaty ro¢nik $kolni dochazky)
a star$i Skolni vék (vek stfedni $koly). Ve $kolnim véku se také vycletuji dvé dilezita
obdobi: puberta (dospivani, u divek okolo 13 let, u chlapct o rok pozdéji) a adolescence
(mladi, od puberty pfiblizn¢ do 20 let). Po ném jiz nasleduje obdobi dospélosti.

Podobné déleni nabizi také Langmeier a Krej¢ifova, ktefi rozliSuji obdobi
pfedskolniho véku (od tii do Sesti let), mladsi $kolni obdobi (od 6-7 let do 11-12 let) a
obdobi dospivani, které se dale déli na obdobi pubescence (zacina 11. a konéi 15.
rokem) a obdobi adolescence (za¢ina 15. a kon¢i 20. rokem).

Vagnerova rozliSuje obdobi pfedskolniho véku, které trva od 3 do 6 let. Po ném
nasleduje obdobi $kolniho veéku, tj. obdobi zakladni $koly, které je mozno rozdélit na
rany $kolni vék (od nastupu do Skoly do 8-9 let), stiedni Skolni v€k (od 8-9 let do 11-12
let) a star$i Skolni vék (od 11-12 let do ukonc¢eni zakladni $koly, to znamena pfiblizné
do 15 let). Po tomto obdobi nastdva obdobi adolescence, které trva pfiblizné od 15 do
20 let surcitou individudlni variabilitou, zejména v oblasti psychické a socidlni.
Vagnerova dale vymezuje obdobi dospivani — adolescence, které je pfechodnou dobou
mezi détstvim a dospélosti a trva vrozmezi od 10 do 20 let. Rand adolescence,
oznaovana téZ jako pubescence je ¢asové lokalizovana mezi 11. az 15. rok a
koresponduje tak s obdobim star§iho $kolniho vé€ku. Pozdni adolescence zahrnuje
dalsich pét let Zivota a trva pfiblizné€ od 15 do 20 let.

Jak ukazuji ¢lenéni vySe uvedenych autori, nejsou hranice jednotlivych stadii
pfesné a stejné u vSech jedinci a za vSech podminek. Autofi vzdy pocitaji s ur€itou
individudlni variabilitou v oblasti biologické, psychické a socialni. S obdobim puberty

se napf. miizeme setkat diive u divek nez u chlapci, nastava dfive u jiznich narodl a ve



velkych méstech. Mezi détmi se také vyskytuji znaéné interindividudlni rozdily ve
vyvoji, napf. v tom, kdy je dité zralé pro soustavnou $kolni praci, kdy u ného nastava
puberta nebo kdy dokéze odpovédné piistupovat k volbé zaméstnani. Rozlisuje se tudiz
zralost biologicka a socidlni, ktera byva u Zzaki jedné tiidy stejného véku znacné ruizna.
Jedinci se zpoZzdénym a také s urychlenym vyvojem mivaji ve zvy3ené mite konflikty se
svym prostfedim vcéetné uitell a rodiéu.

. Ucitel potfebuje dikladné zndat vékové zvidstnosti svych Zdkii, tedy stadium
vyvoje, v némz se tito Zdci nachdzeji. PotFebuje ddle zndt i predchozi vyvoj svych Zdku,
tedy vyvojovd stadia, kdy se pFipravovaly pFitomné prednosti i nedostatky Zdki, a
konecné potfebuje zndt i nasledujici stadia, pro kterd se jeho Zdci pFipravuji. Poznatky
o dospélosti a pokrocilém véku jsou pro ucitele nezbytné jiz proto, aby porozumél
rodicium a prarodicum svych Zaki i sam sobé a svym kolegiim, se kterymi spolecné

pracuje* (CAP, 1993, s 134, 135).

2.2 Charakteristika psychického a télesného vyvoje déti a zaku

Végnerova (2000, s. 22) charakterizuje psychicky vyvoj jako zakonity proces,
v némzZ na sebe navazuji jednotlivé vyvojové faze. Jedna se o celistvy proces, ktery
zahrnuje somatickou 1 psychickou slozku v jejich vzajemné interakci a ktery je za
normalnich okolnosti nezvratny. Dochazi k postupné proméné od méné dokonalého
k dokonalej$imu. Tato proména v8ak nebyva zcela plynuld a rovhomérna. Proces vyvoje

je vzdy individualné specificky.

2.2.1 Psychicky a télesny vyvoj déti pfedskolniho obdobi

Ttileté dité zakoncilo dileZitou etapu vyvoje. Umi jiZz chodit a pohybovat se po
zpusobu dospélych. Jeho pohyby se a pohybova obratnost se déle zdokonaluji a dité
ziskava zlepsenou pohybovou koordinaci, vétsi hbitost a eleganci pohybi. Ctyfleté a
jesté lépe pétileté dité dobfe utika, sebéhne ze schodu, skéace, leze po Zebiikl a seskoci
z nizké lavi¢ky. Jeho zruénost se projevi v narustajici sobéstanosti a samostatnosti,
ktera se projevuje v ¢innostech jako oblékani, obouvani, jedeni. Cvi¢i svou zru¢nost
v hrach s piskem, s kostkami a zejména pii kresb€. Soucasné roste i jeho schopnost

vyjadiit kresbou své piedstavy. Koncem tohoto obdobi se objevuji dvé vyrazné



tendence. Predné dit€ vyrista z ramce rodiny: hleda a nachazi nové vztahy k dé&jim
odehravajicim se mimo jemu dobie znamé rodinné prostiedi. Druhy velky pokrok je
patrny v tom, Ze se ohlaSuje potfeba specificky lidské ¢innosti — prace. Jiz ve &tyfech
letech dit€ rado pomaha v lehkych domacich pracich a vykonava drobné ukoly.

Kolem c¢tyf let se vyvoj inteligence ditéte dostdva na uroveii nazorového
(intuitivniho) mySleni. Dit¢ uvaZuje v celostnich pojmech, aviak usuzovani je zatim
vazano na vnimané ¢i pfedstavované. Jeho mysleni tedy zatim nepostupuje podle
logickych operaci, nybrz je prelogické (pfedoperaéni). Toto mysleni je stale jesté uzce
vazano na Cinnost ditéte a je v tomto smyslu egocentrické, antropomorfické (vSechno
polidst'uje), magické (dovoluje ménit fakta podle vlastniho pfani) a artificialistické
(v8echno se déla).

Vnimani déti zachycuje spiSe celkovy dojem a ulpiva navic ¢asto na
nepodstatnych znacich, které se pak stavaji signalem celého pfedmétu (lokomotiva musi
mit pfedevS§im kouf, hnaci mechanismus je bud’ vynechan, nebo naznagen pouze
schématicky). Vnimani je tedy globalni, neanalytické, orientované pfevazné jen na to,
co dité subjektivné a bezprostfedné upouta. Vjemy ovlada egocentri¢nost a vazba na
prozitek, s dosud malou vécnosti pfistupu k realité. Fantazie pohotové dopliiuje kazdou
mezeru v poznani a pomaha pfi interpretaci déni v redlném svété, ,,/./ mad v tomto
obdobi harmonizujici vyznam. Je nezbytnd pro citovou a rozumovou rovnovahu. Dité
mad potrebu alespon obcéas pFizpusobovat realitu svym potFebam a interpretovat ji bez
ohledu na objektivni skutecnosti“ (VAGNEROVA, 2005, s. 106).

Také slovni zasoba pfedskolnich déti se sestava jen z konkrétnich pojmu. Déti si
nezfidka s fe¢i hraji, ¢asto mluvi, jen aby mluvily a mnohdy je$té¢ nechapou dosah
uzivanych pojmu. Slovni zasoba vzroste béhem pfedskolniho véku z pocate¢nich cca
1000 slov asi na trojnasobek. Déti se u¢i mluvit prostiednictvim napodoby verbalniho
projevu dospélych nebo starSich déti, s nimiz Ziji a komunikuji. Nenapodobuji vSak
vSechno, co sly$i. Zapamatuji si urcitou ¢ast sdéleni, ¢asto jsou to véty, které obsahuji
néjaké nové slovo nebo znama slova v nové podobé a ty pak opakuji bezprostfedné
poté, co je slysely.

V piedskolnim obdobi je nejvyznamnéj$im prostfedim pro dité rodina. Citova
pohoda mezi rodi¢i a détmi je nutnd pro zdravy duSevni vyvoj ve vSech stadiich.

. Rodice jsou pro predskolni dité emociondlné vyznamnou autoritou. Predstavuji idedl,



JjemuzZ se chce ve v§ech smérech podobat a s nimz se identifikuje* (VAGNEROVA,
2005, s. 125). Bez dalsi diferenciace dité zcela nekriticky akceptuje veskeré postoje,
hodnoty a projevy rodi¢u, protoZe tato identifikace s vyznamnou bytosti zvySuje pocit
jistoty a bezpeci a sniZuje pocit ohroZeni. Rodina plni funkci socializaéni, tj. uvadi dité
do spolecnosti lidi. V nasi dneni spole€nosti dochazi k socializaénimu tlaku na dité
pozvolna a postupné zejména od tfetiho véku a pak po celou dobu pfedskolniho obdobi.
Socializaci ditéte podnécuji a posiluji pfedevsim rodi¢e a lidé z nejblizsiho okoli, se
kterymi dit€ pfijde do styku. Pod vlivem socialnich tlakd dochazi jak k naristajici
regulaci chovéni, tak i k utlumu okamzitych emocnich reakci a k pfehodnoceni situace.
Vlastni pocity se zjemtiuji a diferencuji a postupné se vyvijeji i slozit&jsi emoce.
Socializace ovSem probihad po celou délku Zivota, a to ve sledu riznorodych interakci
jedince s druhymi lidmi. Vyznamna uloha v socializaénim procesu ditéte pfipada hte,
ktera je hlavni Cinnosti ditéte pfedskolniho obdobi. Pfispiva k rozumnému a uc¢elnému
Zivotu. Dité si jejim prostiednictvim osvoji dovednosti uZite¢né pro Zivot, napoméaha
k zotaveni, obnoveni sil, k uvolnéni a k pfekonani socidlnich narokd. Vedle primarni
adaptace v rodin€ v3ak na dité pusobi také vrstevnické skupiny, jejichz vliv je viak ve
srovnani s vlivem rodi¢u a dal$ich dospélych dosud pomérné maly. Vztahy k druhym
détem jsou v tomto obdobi spide nahodilé, pfelétavé a malo trvalé. Piedskolni dité
preferuje kamarada, ktery ma podobné ¢i stejné potfeby a zajmy, a se kterym si mize
hrat. Vybér kamarada ovliviiuji hlavné zjevné znaky a situacni faktory jako jsou

pohlavi, zevné&jSek ditéte, vlastnictvi zajimavého predmétu a chovani.

2.2.2 Vstup ditéte do Skoly

Skolsky systém urgité zemé stanovuje vék pro zahéjeni $kolni dochazky rozdilné.
V Ceské republice je povinnd 3kolni dochazka stanovena pro déti, které dovrsily
prvniho zéti $esty rok.

Vstup ditéte do $koly pfedstavuje pro dit€ velkou zménu a pro mnohé i1 znaénou
zatéz. Dité, které nechodilo do matefské $koly, se ma nyni po dobu vyucovani obejit bez
rodi¢l, zapojit se do kolektivu a podfidit se cizi autorité. Pro dit€, které navstévovalo
matefskou $kolku, mize byt pfechod do $koly méné naro¢ny, ale i pro néj je organizace

Skolni ¢innosti zcela odlidna. Velky pocet déti vykazuje po delsi ¢i krat§i dobu po



vstupu do $koly rizné intenzivni a rozliéné projevované znamky nepfizplsobeni.
Mnohé déti se nedokézi soustredit na vyucovani, otaéeji se a mluvi pti vykladu uditelky.
Pozd&ji se mohou u né&kterych projevit i potiZe pti vyuce. Uspé&ch & neuspéch ve dkole
ovliviiuje v té dobé také postaveni ditéte v kolektivu tfidy, které je velmi vyznamné pro
jeho vztahy k druhym lidem i k sobé samému. PotiZe s adaptaci na $kolni prostiedi
mohou trvat jen v prvnich tydnech $kolni dochazky, ale mohou se také stupfiovat a
pfetrvavat azZ do konce prvni tfidy nebo i déle.

Dité by mélo nastoupit povinnou $kolni dochazku, kdyZz dosahne $kolni zralosti.
Odbornici z pediatrické a psychologické praxe si €asto kladou otazku, jak ma vypadat
dité, které je pro $kolu zralé, a kterym détem by méla byt naopak 3kolni dochazka
odloZena nebo které by mély byt zafazeny do pfipravné tidy. Znaky 3kolsky zralého
ditéte jsou tyto:

a) Té€lesna zralost. Posuzovani vy$ky a hmotnosti je nejjednodussim, ale souéasné
nejméné priikaznym ukazatelem vyspélosti ditéte, ktery se skute¢nou zralosti pro $kolu
souvisi jen velmi mélo. Za znamku télesné zralosti byla dlouho povazovana tzv. prvni
proména télesné stavby, kdy se napadné méni télesné proporce. Dochazi k celkovému
rlstu postavy, prodluzuji se koncetiny a relativné se zmensuje velikost hlavy. Souhrnné
lze tici, Ze tu sice existuje uréita kovariace, tj. Ze déti télesné vyspélé jsou Castéji také
dusevné vyspélé, ale zaroven se u velkého poctu déti hodnoceni odlisuje.

b) Kognitivni zralost. Kolem $esti let dochazi k dilezitym zménam v poznavaci
¢innosti ditéte. Zacina chapat svét realisticky a logicky myslet, i kdyZ jen na
konkrétnich ptedmeétech a pti konkrétnich €innostech. Dité je nyni schopno rozlisit ¢asti
obrazce, ktery dfive vnimalo jako nedélitelny celek a umi vyjmout ¢asti z predlozeného
celku a opét je podle ur¢itého hlediska slozit. Zaroveini za¢ina diferencovat zvukovou i
vizualni podobu slov a analyzovat ¢asti ur¢itych mnozin prvki, coz pfedstavuje dulezity
predpoklad pfi uceni ¢teni a psani a poc€itani.

¢) Emoc¢ni, motivaéni a socialni zralost. Emo¢ni zralosti rozumime, kdyzZ je dité
schopno pfiméfené kontrolovat své city a impulsy. Jejich ovladani je pfedpokladem
kazné, ktera je dilezita pro $kolni praci. S citovou zralosti souvisi zralost pracovni
(motivac¢ni). Ve 8kolnim prostiedi déti pfechazeji od dEist€ hravého zaméstnani
k obfasné vytrvalej§i a cilevédoméj$i Cinnosti €i se samy o praci hlasi. Pracuji ve

skupiné spoluzakli a musi se umét vzdat na €as svych osobnich potfeb ve prospéch
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spole¢nych cilll a spole¢né provadénych ukold. Schopnost sebeovladani a sebetizeni
¢asto chybi u velmi nadanych a pfed¢asné do 3koly zafazenych déti, nebot’ je vice
zavisla na biologickém zrani.

S citovou a motivacni zralosti souvisi také zralost socialni. Dité ma pobyvat delsi
dobu bez rodicl a byt ¢inné i bez jejich opory. Musi se podfidit cizi autorité a prejmout
novou roli — roli 8koléka, ktera ma sva pravidla. Dité& vstupuje do nového kolektivu, ve
kterém si hleda své misto ve skuping déti, s nimiZ ma nejenom pracovat, ale i se bavit a

navazovat kamaradské vztahy.

2.2.3 Psychicky a télesny vyvoj zaku na 1. stupni ZS (rany a stredni
Skolni vék)

Vstupem do 8koly se dité vyrazné zacleiuje do lidského spolecenstvi. Nékteré déti
mohou byt zpoc€atku nesmélé, to vSak postupné mizi. Vyznamnymi osobami, podle
kterych se dité uci modelovat své vlastni zplisoby chovani, nejsou jiZ pouze rodice,
nybrz nové také ucitelé a spoluzaci. Skolni skupina dava ditéti piileZitost k Setngj$im
interakcim. Dité€ je ditéti bliz§i svymi vlastnostmi, zajmy i postavenim mezi lidmi. Ve
skupiné spoluzakd a kamaradd se dit¢ miZe naudit dilezitym socialnim reakcim, jako je
pomoc slabsim, spoluprace, ale i soutéZivost. Détem velmi zaleZi na tom, jak jsou
hodnoceny svymi vrstevniky, i kdyZ se daji tato hodnoceni velmi rychle zvratit
hodnocenim dospélého, ktery ma pro dité zatim je$té vétsi vahu.

Pti vstupu na zakladni §kolu jsou déti jiz vétsinou z piedskolniho véku pripraveny
na nové socialni postaveni, i kdyZ o ném nemivaji jasnou piedstavu. Na Skolu se
vétSinou t&si, protoze ocekavaji, Ze budou dostavat pochvaly, pé¢kné znamky a budou
pfedmétem zajmu a pozornosti uditelky. Pokud se tato ocekavani nesplni, je dité
zklamané a to muZe znesnadiiovat jeho adaptaci na $kolu. Pfizpisobeni miZe byt také
slozitéjsi v dusledku zmény dominantni ¢innosti, kterou se nyni stava uceni.

Télesny rist je béhem tohoto obdobi vice ¢i méné rovnomérné plynuly. Zlepsuje
se hruba i jemna motorika, pohyby jsou rychlejsi, svalova sila je vétsi a zlepSuje se
koordinace pohybt celého téla. S tim souvisi rostouci zajem o sportovni hry, které
vyZaduji rychlost, obratnost a silu. Motorické vykony nejsou v8ak pouze zaleZitosti

véku, nybrz zavisi i na vnéj§ich podminkach. Jsou-li vhodné podporovany, vykazuji
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vzestupnou tendenci. Déti jsou si v tomto véku jiZ dobfe védomy svych zdari nebo
nezdari v této oblasti a poméfuji své vykony s vykony ostatnich déti. Cetné studie
ukazaly, Ze télesna sila a obratnost hraji velkou roli v postaveni ditéte ve skupiné a
rozhoduji o obdivu a oblibenosti.

V mlad8im $kolnim vé&ku se dale vyviji smyslové vnimani. Ve viech oblastech
vnimani, zejména zrakového a sluchového, pozorujeme ve $kolnim véku vyrazné
pokroky. Dité je vnimavéj$i, pozorné&j$i a vytrvalejsi. Viechno dikladné zkouma, a
proto je pomérné dobrym a stale ¢astéji i1 kritickym pozorovatelem, ktery nevnima véci
uz jenom vcelku, ale prozkoumava je po &astech, az do malych detaili. Stale vétsi
mérou se 8kolak odpoutava od vazanosti na to, co pravé v daném okamziku déla a
vnima. Jeho svét se rozsifuje v prostoru i v ¢ase a slova jako brzy, pozdéji, zitra, véera
apod. za€inaji mit pro dité svij konkrétni vyznam.

Hlavni ¢innost, prostfednictvim které dité v pfedskolnim véku poznavalo svét
byla hra. Nyni je to hra i skutena prace. ,,Schopnost vykondvat ukoly, které nejsou
samy o sobé prijemné a nevyplyvaji z okamZitych potfeb, ale jsou provadény pro
zamysleny cil, je jednou z charakteristik zralosti ditéte pro skolu a rychle roste uZ od
pocatku Skolni dochdzky. Dité, které zacina pracovat si ovSem neprestdva hradt. Pro
zdravy vyvaj osobnosti je hra i ve Skolnim véku nezbytna a maji pro ni byt vytvoreny
podminky. Formy hry Skoldka jsou sice podobné jako v obdobi predchozim, ale jeji
projevy jsou bohatsi a diferencovanéisi.“ (KREJCIROVA, LANGMEIER, 1996,
s. 137). Pfechod od hry k pravidelnému uceni je pomémé rychly a je provazen novymi
naroky na samostatnost ditéte a novym charakterem socialnich vztahd. Pokud ma dité
adaptaéni potiZe, kterym neni vénovana pozornost, mohou se upevnit a pozdé€ji vyvinout
aZ v negativni vztahy ke $kole a vzdélani. Zanedbani adaptacnich potiZi pfi vyuce ciziho
jazyka muZe vést k tomu, Ze se ho dité nebude uéit rado.

Langmeier a Krejéifova oznaéuji obdobi mlad$iho $kolniho véku jako obdobi
stfizlivého realismu, ve kterém je $kolak zameéfen prfedevsim na to, co je a jak to je.
Realisticky pfistup mlad$iho $koldka vede k tomu, Ze dité akceptuje skutecnost jako
danost. Takovy realismus $koldka do uréité miry chrani, protoZe anticipace mnoha
riznych moZnosti zvy$uje uzkost, nejistotu a pocit ohroZeni. Toto plati i ve vztahu k roli

8kolaka, kterou dité pfijima tak, jak je mu dospélymi prezentovana. Stejné tak pfijima i
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jejich nazory na sebe sama, na svoji $kolni praci a chovani. Sdéleni nazoru dospélého je
pro dité realitou, o které nepochybuje.

Celkovy pozitivni postoj k procesu osvojovani védomosti a dovednosti usnadiiuje
détem adaptaci na Skolni prostfedi. Déti je$té nemaji zdjem o konkrétni ucebni latku,
protoZe se tento zajem rozviji teprve postupnym pronikanim do uéebnich piedmétt, ale
maji zdjem o ziskdvani védomosti a dovednosti jako takovych, coZ se projevuje
zvidavosti v jakychkoliv oblastech védéni. To uciteli umoziuje ziskat déti i pro
¢innosti, které jsou pro prakticky Zivot relativné nevyznamné, napf. fazeni pismen,
¢isel, skladani a rozkladani slabik atd.

Dité chce také porozumét okolnimu svétu. ,, Tento charakteristicky rys Skolniho
ditéte muzeme pozorovat v jeho mluvé, kresbdch, v pisemnych projevech, ve ¢tendrskych
zdjmech i ve he. Skolék se stdle vice zajimd o knihy, které ho poucuji o vécech, lidech a
zemich, a rozsifuje tak viastni pozndni zkuSenostmi uloZenych v cestopisech, v
,robinzonkdach* a ,,indidnkdach*, v historickych a vdlecénych povidkdch, dobrodruznych
romanech, ale i v détskych encyklopediich, v knihdch o technickych vyndlezech apod. *
(KREJCIROVA, LANGMEIER, 1996, s. 115).

Déti cht&ji byt aktivni ve svém vztahu k okoli a ne vSe jen pasivné pozorovat.
Pokud pouze piejimaji poznatky a zpisoby chovani, nevyhovuje to jejich psychickému
zaméfeni a nejsou vyuzity jejich vyvojové moznosti. Dit¢ chce véci skute¢né
prozkoumavat, a proto maji déti ve veliké oblibé rizné pokusy. ,, Skutecné se ukazalo,
Ze nejhuiFe se ucily déti, kterym se dostalo jen slovniho vykladu uciva (jak je casto bézné
ve Skole), lépe jiZ déti, kieré vidély vyloZené vztahy na obrdzcich konkrétné zndzornény,
ale nejlépe ty déti, které kromé vykladu a ilustraci mély k dispozici jesté materidl, s nimz
mohly aktivné samy experimentovat“ (KREJCIROVA, LANGMEIER, 1996, s. 116).

Ve Skolnim véku také dochazi k dal§imu vyraznému rozvoji fe¢i. Roste slovni
zasoba, délka a slozitost vét a zdokonaluje se vétna stavba a pouZiti gramatickych
pravidel. Rychly vyvoj fe¢i podporuje také kvalitativni a kvantitativni rozvoj pameéti,
jenZ se projevuje rozvojem zamérného zapamatovani vzhledem k charakteru poznatkd,
které se maji Zaci nau¢it. Pamét’ uZ tak nezavisi na okamzitych afektech. Kratkodoba i
dlouhodoba pamét’ je stabilnéjsi. ,, ZlepSovani paméti ve Skolnim véku je podminéno
Jednak vétsi bohatosti jiz osvojenych znalosti, do nichz se nové znalosti sndze integruji,

a diky jejich vétsi propojenosti jsou i sndze reprodukovatelné, ale soucasné i tim, Ze
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Skolni dité zacind i samo vyuZivat riznych zdmérnych pamétovych strategii*
(KREJCIROVA, LANGMEIER, 1996, s. 121). Kolem Sesti a sedmi let jiz zacinaji
pouzivat strategii opakovani (tj. material uréeny k zapamatovani si dit&¢ pro sebe
opakuje stale dokola) a s vékem pfibyvaji i dalsi strategie (napt. logicka organizace
materialu, uZivani mnemotechnickych pomucek apod.), které se zdokonaluji i
v dospélosti. Jejich volba se soucasné stava v priibéhu 3kolniho véku stale vice zavisla
na povaze materialu samého.

V priibéhu $kolnich let pokraduje emocni vyvoj ditéte a nariistd schopnost
seberegulace. Skolak se dokaZe vénovat nékdy i spiSe nudné $kolni praci a umi
uspokojeni svych potieb odloZit na pozdéjsi dobu. Také city miZe podle potieby vlastni
vili potlacit nebo naopak zietelné vyjadfit. JiZ rozumi svym vlastnim pocitim v dané
situaci a soucasné bere ohled na o¢ekavani a poZadavky a postoje socialniho okoli.
Emoc¢ni kompetence ma velky vliv i na uspé&$nost ditéte v socialnich interakci &i
ve zvladani Skolnich narokl. Ve $kolnim véku pak dité poznava, Ze je moZno pocity,
prani ¢i motivy skryvat pfed svym okolim, ale nikoliv pfed sebou samym.

Vyvoj socialnich kontrol byl zahajen jiZ v pfedSkolnim obdobi a dité si v této
dobé internalizovalo ve formé svédomi ptikazy a zakazy ukladané dospélymi. Socialni
kontroly i hodnotové orientace jsou zatim velmi nestalé a jsou zavislé na situaci, na
okamzitych potiebach ditéte a na postojich dospélych autorit. Vnitfni kontroly ditéte
jsou zpravidla velmi nepevné a je tieba je podporovat zvnéjska. Béhem 3kolniho véku
se zaCinaji socidlni normy moralniho jednani stabilizovat a s pfichodem logického
mySleni a s roz$ifenim ¢asové perspektivy je dité schopno pochopit urcité véci a jevy

jako trvalé hodnotné cile vlastniho jednani.

2.2.4 Psychicky a télesny vyvoj zaka na 2. stupni ZS (star$i $kolni
vék, rana adolescence, pubescence)

Obdobi starsiho $kolniho véku spada do obdobi dospivani, které zahrnuje dekadu
Zivota, od 10 do 20 let. Vagnerova proto mluvi o Zacich 2. stupné jiz jako o
dospivajicich nebo pubescentech.

Rana adolescence, oznaCovana téZ jako pubescence, zahrnuje prvnich pét let

dospivani (11. az 15. rok). Nejnapadnéj$i zménou tohoto obdobi je télesné dospivani,
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spojené s pohlavnim dozravanim, tj. pubertou. Télesnd proména je vyznamnym
signdlem dospivani. Subjektivni vyznam zevn&jdku vzristd a projevuje se vétsi
zaméfenosti na vlastni t€lo, jeZ se méni a stdva se podnétem ke zméné& sebepojeti i
reakci okoli. ,, Reakce dospélych i vrstevnikit mohou byt velmi rozmanité podle toho,
Jjaky subjektivni vyznam pro né jeho proména md a jaké asociace navozuje. Socidini
reakce na télesné zmény podminéné dospivanim ovliviuji sebepojeti pubescenta.
Jestlize z chovani lidi, s nimiZ se setkdvd, vyplyvd, Ze tato proména md spise negativni
vyznam, zvysi se jeho nejistota a zhorsi se sebehodnoceni* (VAGNEROVA, 2005,
s. 326).

Vyznamné zmény probihaji v tomto obdobi také v oblasti citového proZivani.
zdaji se byt ve vztahu k vyvoldvajicim podnétim méné pFiméfené” (VAGNEROVA,
2005, s. 340). Jejich citové prozZitky jsou intenzivni, maji kratkodoby a proménlivy
charakter, a proto lze jen velmi téZko pfedvidat jakym zpisobem zareaguji pfisté.
Zm¢éna vlastnich pocita je €asto piekvapi a jejich proZitky a promény nalad jsou i pro né
samotné spise nepfijemné. Casto reaguji podrazdéné, rozmrzele a objevuji se u nich
vykyvy v chovani.

Zpocatku tohoto obdobi jsou pubescenti velmi vnimavi, pfistupni v§em vliviim,
maji mnoho z4jml a zajimaji se o okolni svét. Pozdé&ji dochazi k vyrazné diferenciace
chlapct a divek po vSech strankach. V somatickém, socialnim a ¢asteéné i psychickém
vyvoji za¢inaji divky predbihat chlapce. Divky nékteré své nedostatky kompenzuji
neadekvatnimi projevy zvySeného sebevédomi, riznymi formami sebeprosazovani,
urazlivosti, drzosti a tim nasobi své konflikty okolim. V tomto obdobi se také ¢asto
stfidaji stavy zvySené aktivity s malatnosti a uUnavou, kterda muZe byt dospélymi
hodnocena jako neochota a lenost. V této dob& mivaji ucitelé vice konflikti s divkami
nez s chlapci.

Chlapci ve stejném vé€ku prochéazeji pomémé klidnym vyvojem. Maji mnoho
energie a zajmu. Jejich ¢inorodost, zru¢nost a samostatnost se uplatiiuje pfi manualnich
¢innostech a tvofivych aktivitach. Jejich tviréi a praktické zaméfeni zpusobuje, Ze je
pfili§ nezajima systematické ziskdvani teoretickych poznatkli a tradiéné vedené

vyuéovani. Divky jsou pfistupné poZadavkum $koly a styl $kolni vyuky jim vcelku
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vyhovuje. Pozdé€ji dochazi i u chlapci k vyvojovym zménam, které maji negativni
socialni odezvu a vedou ke sniZeni sebevédomi chlapcii.

Dospivajici €asto usiluji o své zdokonaleni a v tomto Usili maji vyznamné misto
vzory, kterym se chtéji podobat. Jsou to osoby z blizkého okoli i mimo néj. Idealy maji
celkem znaény vliv na tvofici se hodnoty dospivajicich v tom, Ze jim urduji, které
vlastnosti povaZovat za hodnotné a Zadouci. Na vytvareni Zebficku hodnot se podileji
konkrétni socialni zkuSenosti ditéte a podminky, v nichZ Zije. Vedle rodiny se uplatiuji i
vrstevnici, mezi kterymi se chce uplatnit a byt akceptovano. Jsou jeho generaéni
skupinou, s niZ sdili nazory, hodnoty, normy i preferovany zplsob Zivota. Kamaradstvi
JiZz nevznika na zakladé nahodnych vnéj$ich podminek jako v mlad$im 3kolnim véku,
ale na zaklad¢ osobnich vlastnosti. Vrstevnici zaéinaji postupné mit pro pubescenta ¢im
dal vétsi vyznam, protoZe maji podobné problémy jako on a jsou ve vztahu k nému
v rovnocenném postaveni.

V obdobi dospivani se dale vyviji motorika a dospivajici ziskavaji dovednosti
vyZadujici silu, hbitost, pohybovou koordinaci a smysl pro rovnovahu. Vétsina z nich
proto také velmi rada sportuje. Kromé motoriky pokra¢uje vyznamné vyvoj vnimani,
zejména vizualniho a také vyvoj abstraktniho mysleni. Vyuka dospivajicich by proto
neméla byt opfena jen o nazornost a ucitel by mél vyuZivat i schopnost abstraktniho
mysleni Zaka. Ti si nyni dokazi osvojit uebni latku na zakladé logickych souvislosti a
nemusi ji pouze memorovat. Jejich pfistup k uéeni i vybavovani se stava systemati¢téjsi.
Dovedou si u¢ivo ¢asové rozvrhnout, roz¢lenit je na mensi ¢asti a zvyraznit dilezité
informace. Pouzivaji zralej$iho zpuisobu selektivniho opakovani, pii kterém se vice
zaméfuji na obtiznéj$i ¢asti u€iva. Dospivajici si rozsifuji a prohlubuji své konicky a
zaymy. Vénuji se predevsim sportu, Cetbé, hudbé, filmim ¢&i divadlu. Jejich zajmy se
¢asto vyviji vumyslném odporu k nucené & doporuc¢ované Skolni etbé a vubec
k produktim moderni konzumni spoleénosti.

V obdobi dospivani narusta pocet uspésné feSenych problému. Pred 11. az 12.
rokem dovede dité logicky tfidit, srovnavat a fadit rizné konkrétni véci, ale selhava,
kdyZ ma uvaZovat o néfem, co si nelze piimo piedstavit, co je mozZné, fiktivni. Od
pocatki pubescence dosahuje vétSina dospivajicich dal$iho vys§iho stupné logického
mysleni a objevuje se u nich novy operaéni systém, systém formalnich logickych

operaci. Dospivajici je schopen pracovat s abstraktnéj§imi a obecnéj$imi pojmy, jeZ jsou
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vzdalené od bezprostfedni smyslové zkugenosti. Pfi feSeni problémi se dospivajici
nespokoji jen s jednim feSenim, nybrz uvaZuje o alternativnich postupech, které zkouma
a hodnoti. Tento abstraktni zpisob mysleni je nezbytnym ptedpokladem k pochopeni
$kolni latky mnoha pfedméti. Kromé toho umoziiuje kriticky pfistup k mysleni
vlastnimu i cizimu a nespokojuje se jen poukazanim na to, co vidime a sly$ime. Diky
systému formaélnich operaci dospivajici dokaze pohliZet na sebe, na sviij Zivot i na
vlastni pocity a myslenky zvnéjsku, analyzovat je a kriticky posuzovat, coZ je dilezitym
znakem dospivani. Jedinec se dokaZe divat sim na sebe, ale také umi brat ohled na
druhého a vidét véc ¢i problém ,,i z druhé strany*.

V této dobé také dochazi k rozhodovani o dal$im studijnim zaméfeni. V disledku
psychické, socialni a charakterové nezralosti a malé Zivotni zku$enosti jsou v zavaznych
Zivotnich rozhodnutich dospivajici zavisli na hodnoceni a doporucdeni dospélych, ktera
se mohou li3it od jejich predstav a pfani. Dochazi také k rozporim mezi o¢ekavanim a

zkusenosti.

2.2.5 Psychicky a télesny vyvoj zaki na SS (obdobi adolescence)

Pfechodem na stfedni $kolu za¢ina obdobi adolescence. Zahrnuje dalSich pét let
Zivota a trva piiblizné od 15 do 20 let ,, Vstup do faze adolescence je biologicky
ohranicen pohlavnim dozranim. Adolescence je vSak predevsim dobou komplexnéjsi
psychosocidglni promény, méni se osobnost dospivajiciho i jeho socidlni pozice"
(VAGNEROVA, 2000, s. 253). Zaci pfichazeji do nového socialniho prostiedi, zvysuji
se naroky na jejich samostatnost, organizaci prace a studia, kapacitu mysleni a paméti.
Zaci se uéi nové predméty, v pomémné kratké dob& si musi osvojit velké mnozstvi
poznatki a ziskat odborné dovednosti. Ne kazdy se s témto zménami rychle vyrovna a u
nékterych jedincl se miiZe projevit zvy$ena citova labilita, vykyvy v sebepiecefiovani a
sebepodceriovani, vykyvy v kézni i ve vykonu.

Na pocatku tohoto obdobi vrcholi pfijeti specifické adolescenéni kultury a stylu
zivota. Sdileni stejnych zazitkd a hodnot slouzi jako potvrzeni k pfisludnosti k vékové
vymezené skupiné, Tato druha faze dospivani je zaméfena na hledani a rozvoj vlastni
identity, ktera by byla pro adolescenta subjektivné pfijatelnd a odpovidala jeho

predstavam.
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Télesny vzhled je pro adolescenta diileZitou soucasti identity. Adolescent se svym
vzhledem v hojné mife zabyva, nékdy lze mluvit i o narcistickém zaméfeni. Zevnéjsek
se stava cilem i prostfedkem. Adolescent se potfebuje libit jinym i sobé&, aby se
ubezpe€il o své hodnoté. , Adolescent srovndva viastni télo s fyzickymi kvalitami
vrstevniku i aktudlné akceptovanym idedlem. Pokud odpovidd aktudlnimu idedlu, slouZi
mladému clovéku jako opora sebevédomi. Podporuje jeho pocity jistoty, Ze bude
socialné akceptovdn, a pomdhd mu dosdhnout uspokojivé prestie, zejména ve vztahu
k druhému pohlavi. JestliZe je jedinec v této oblasti néjak znevyhodnén, bude se citit
méné sebejisty, bude mit niZsi sebehodnoceni, omezenéjsi sebeduvéru, atd
(VAGNEROVA, 2005, s. 328).

V tomto obdobi dochazi k harmonizaci a celkovému zklidnéni. Biologicky vyvoj
pfedchazi vyvoj psychicky a socialni. I kdyZ jsou adolescenti biologicky dospéli, nemaji
zkuSenosti a chybi jim citova a charakterova vyspélost. Psychicky vyvoj pokraéuje
rozvojem schopnosti. Intelektudlni ¢innost je ustalenéj$i a diky systemati¢nosti
poznatkd efektivnéj$i. Adolescenti umi pouzivat formalnich operaci lépe a dalsi
zdokonaleni poznavacich funkci je mozZné pfedevs$im jejich cvic¢enim a hromadénim
zkuSenosti. Nejsou zatiZeni zku$enosti, ktera by jim pomahala, ale zaroven je 1
omezovala k akceptaci jen obecné preferovanych a béznych fe$eni. Umi o problému
Adolescencni feSeni mohou byt nova a netradiéni, ale ob¢as byvaji zbrkla a necitliva.
Snaha o vytvofeni vlastniho nazoru se projevuje Castymi diskusemi s vrstevniky a
dospélymi. Adolescenti jsou hyperkriti¢ti a kvili nedostatku zkusenosti radikalni a
nekompromisni. Krajni varianty pro né byvaji pfijatelnéj$i pro svou jednoznacnost.

Pokud doslo ke kvalitativnim zménam v jednani rodi¢l s adolescenty, jsou vztahy
mezi nimi vétSinou piatelské. Rodie respektuji potiebu samostatného rozhodovani
v otazkach, které se adolescenta tykaji, respektuji pravo na vlastni nazory, vlastni
zaliby, pfatelé a zplsob, jakym travi volny c¢as. Je-li tomu naopak, muiZe dojit
k vzajemnému odcizeni. U ostatnich dospélych mladi lidé oceruji a respektuji
schopnosti, védomosti a dovednosti a v tomto smyslu také autoritu dospélych uznavaji.
Socialni vztahy adolescenta jsou stale §ir§i a mnohdy vice zéalezi na hodnoceni

vrstevnikl neZ na hodnoceni dospélych.
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Mnohostrannost a diferenciace zajmi se odrazi ve zplsobu traveni volného €asu.
Adolescenti se radi zapojuji do spoleensky vyznamnych akci, ve kterych mohou
uplatnit své schopnosti a dokazat, Ze jsou rovnocennymi partnery dospélych.

Maximalismus, nekompromisnost, radikalismus a nedostateéna zkuSenost
adolescentim brani v redlném hodnoceni skute¢nosti. Maji tendence vidét jen negativni
stranky. Preferuji jednoznaéna, zasadni a rychla feSeni, ktera vedou Kk jistoté.
., Kompromis je chdpan jako FeSeni obecné méné kvalitni a neprilis jdouci. Krajni
varianty byvaji akceptabilnéjsi pro svou jednoznacnost. V tomto véku miiZe byt usudek
snadno ovlivnén emociondlné“ (VAGNEROVA, 2000, s. 259). Dospéli by jim méli
pomoci vymanit se ztéchto kritickych postoji. Béhem adolescence se mladistvy
pfipravil na aktivni Zivot ve spoleénosti dospélych, ale i v nasledujicim obdobi mohou

jesté doznivat nékteré rozpory.
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3 Metody vyuky

3.1 Vlymezeni pojmu vyuéovaci metoda

Pojem vyucovaci metoda je klicovy pro podstatnou &ast mé prace, proto bych ho
na tomto mist¢ rada upfesnila. V odborné literatufe existuji riizné definice pojmu
metoda, av8ak vichni autofi se shoduji na tom, Ze se jedna o né&jaky zplsob &innosti. J.
HENDRICH (1988, s. 70) vyucovaci metody charakterizuje jako: ,,/../ zpiisoby, kterymi
se snazime dosdhnout vyucovacich cilii. “ J. Pricha aj. definuje metodu jako ,,/../ postup,
cestu, zptisob vyucovani“ (PRUCHA aj., 1995, s. 265). Podle J. Skalkové jsou
vyuCovaci metody ,,/../ zpisoby zdmérného uspoFddadni cinnosti ucitele i Zdki, které
sméruji ke stanovemym cilim* (SKALKOVA, 1999, s. 166). O néco konkrétn&jsi
definici nabizi BENES (1970, s. 53): ,, Wyucovaci metodou rozumime zdmérny postup
nebo zpusob usporddani vyucovdni a uceni, innosti ucitele a Zdki, ktery sméruje
k dosaZeni daného cile, a to v souhlase s obsahem a podminkami vychovné vzdélavaci
prdce.

MOJZISEK (1988, s. 17) podobné& obecnou definici jeité dale rozvadi, a to takto:
,» Vyucovaci metoda je /./ pedagogickd — specificky didaktickd aktivita subjektu a
objektu vyucovani, rozvijejici vzdélanostni profil Zdka, soucasné pusobici vychovné, a to
ve smyslu vzdélavacich a také vychovnych cilii a v souladu s vyucovacimi a vychovnymi
principy. Spociva v upravé obsahu, v usmérnéni aktivity objektu a subjektu, v upravé
zdroju pozndni, postupu a technik, v zajisténi fixace nebo kontroly védomosti a

dovednosti, pozndvacich procesu, zajmit a postoju.

3.2 Klasifikace metod

V cizojazy¢ném vyuéovani chapeme a rozliSujeme metody ve dvojim vyznamu —
$ir§im a uZsim.

Za metodu v $irSim slova smyslu pokladame ,,/../ globdini, generdlni pFistup
k vyucovani-uceni cizimu jazyku, zdakladni lingvodidaktickou doktrinu, metodicky smér“
(CHODERA, 2006, s. 92). V této souvislosti jsou nejéast&ji uvadény dvé protikladné

metody — pfima a gramaticko-prekladova.
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Za metodu v uz8im slova smyslu pokladame ,././ vyznaény specificky zpisob
Cinnosti ucitele a Zdka, jimZ si Zdk za vedeni ucitele osvojuje védomosti, dovednosti a
ndvyky, rozviji své schopnosti* (CHODERA, 2006, s. 92). Do této skupiny metod by
patfily naptfiklad metody slovni, nazorné demonstra¢ni, dovednostné praktické, hra jako

didakticka metoda, metody opakovani a procvi¢ovani védomosti a dovednosti aj.

3.3 Metody. v Sir§im slova smyslu - vybérové

V této Casti prace uvadim zakladni pfehled vybranych metod v $ir§im slova
smyslu ziskanym vytahem z publikace E. Bene$e (1970) a R. Chodéry (2006). Nasledné
podrobnéji charakterizuji metodu gramaticko-pfekladovou a pfimou, nebot' se
domnivam, Ze tyto dva pfistupy ovlivnily cizojazyéné vyucovani nejvice. Dale se vénuji
metodé komunikativni, jelikoZ pravé tato metoda v soucasné dobé v naSem prostiedi
zaujima dominantni postaveni a nakonec uvadim pfehled nékterych nejznaméjsich
alternativnich metod.

Zakladni piehled metod v §irSim slova smyslu:
gramaticko-pfekladova metoda
pfima metoda
imerzni metoda
komunikativni metoda
smisena (eklekticka) metoda
audiooralni (audiolingvalni) metoda
audiovizualni metoda
zprostiedkovaci metoda
situa¢ni metoda

¢teci metoda

V V V V V V V V V V YV

uvédoméle prakticka metoda

Metoda gramaticko prekladova a metoda pFima

,, V celém historickém vyvoji metodickych sméru ve vyucovani cizim jazykum je
patrna protikladnost dvou koncepci, jeZ je mozZno ve své podstaté oznacit jako
syntetickou a analytickou. V pedagogické literatufe je synteticka koncepce zndma pod

ndzvem metoda gramaticko-pFekladovd, zatimco analytickd koncepce ve své krajni
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formé je obecné oznacovdna shrnujicim ndzvem metoda primd* (HENDRICH, 1988,
s. 257).

V metodice cizich jazykl, zjednodufené feceno, dochazi k soupefeni mezi
principy gramaticko-pfekladové metody a principy metody pfimé. Jinymi slovy mezi

sebou soupefi pristup systémovy na jedné strané a pfistup komunika¢ni na strané druhé.

3.3.1 Gramaticko-prekladova metoda

Gramaticko-piekladova metoda je povaZovana za prvni soustavny metodicky
systém vyuCovani cizim jazykim. Kofeny této metody sahaji jiz do stfedovéku, do
latinské 3koly, v niZ byla vyu€ovana latina a pozdéji také feétina. Ve 8kolstvi se tato
metoda pouzivala k vyuce Zivych jazyki bez vétdich zmén téméf do konce 19. stol. a
vriznych variantich pfeZivd i do soudasnosti. Zakladnim metodickym postupem
gramaticko-prekladové metody je dedukce a syntéza. Cizi jazyk Zaci poznavaji jako
ilustraci gramatickych pravidel a vyjimek z nich. Hlavni diraz je kladen na védomosti o
jazyce, tj. na znalosti z morfologie, syntaxe a lexika. Je zaloZena na mluvnickém
systému a na prekladu, a to nejen ve fazi primarni sémantizace, nybrz i ve fazi vycviku
a upeviiovani uciva. Podle gramatickych pravidel tvofi Zaci abstraktni véty, jeZ spolu
navzajem nesouvisi. Cilovymi fe¢ovymi dovednostmi jsou pfedeviim ¢teni a psani.
Mluvni vycvik je odsunut do pozadi. Gramaticko-ptekladova metoda nebyla piijimana
bez kritiky. Kritizovali ji napfiklad M. de Montaigne, Ph. Melanchton, M. Luther, W.
Rakte a jini. Vytykali ji pfili§né zduraziiovani principu uvédomélosti a také prili¥né
uzZivani matetského jazyka. I pfes uvedené vyhrady je tfeba piiznat, Ze tento metodicky
smér sehral vrozvoji didaktiky vyucovani cizim jazykim téZz progresivni ulohu.
Pouzivani matefského jazyka, které gramaticko-prekladova metoda prosazuje, mize
studujicim pomoci lépe pochopit gramaticka pravidla jazyka ciziho. Pieklad také
umoZiiuje srovnani obou jazyku a diky tomu si studujici uvédomuje jejich podobnosti a
rozdily. Problém v38ak nastava, kdyZ je matetsky jazyk naduZivan a z vyu€ovani cizimu
jazyku se stane vyucovani o cizim jazyce. Skute¢nost, Ze gramatika je ucena deduktivné
a explicitné muze vyhovovat predeviim dospélym, kteti uplatiiuji logiku a radi ,,vécem*

rozumi.
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3.3.2 Pfima metoda (téz hofmistrovska nebo guvernantska)

Vznik ptimé metody je spjat se jménem W. Vietora, autora Der Sprachunterricht
muss umkehren z roku 1882, a také se jménem psychologa W. Wundta, ktery
zdiraziioval vyznam pogitkd a asociaci.

Na rozdil od gramaticko-ptekladové metody, jeZ se soustfedi zejména na psanou
podobu jazyka, je pozomost pfimé metody soustfedéna na jeho mluvenou podobu:
poslech a Ustni projev. Pfima metoda stavi na piedpokladu, Ze cizi jazyk si &lovék
osvojuje stejnym zpisobem, jakym si dité osvojuje sviij jazyk matetsky, tedy intuitivné.
Osvojovani jazyka by mélo probihat pod vedenim rodilého mluvé&iho, ktery mluvi ve
tfidé vyhradn€ timto jazykem. Ugitel se porovnavani s mateiStinou zakd zamérné
vyhybd a k vysvétleni pouZiva opisi, synonym, antonym, demonstraci objekti a
¢innosti, napovédy kontextem apod. Zakim se pfi hodinach nedovoluje mluvit
matefskym jazykem, protoZze pii miSeni obou jazykl dochazi k vzijemnym
interferencim, které jsou nezadouci. Z tohoto diivodu je matefstina jako zprostiedkujici
pomucka z vyucovani vyloudena, neni dovoleno pouZivat slovnik ani pfeklad. Cilem
této metody je dosdhnout dovednosti aktivniho percepéniho i recepéniho ovladnuti
mluvené formy jazyka. Proto zastinci pfimé metody kladou diraz na vyslovnost,
kontext, dialog. Mluvnice je vyuovana malo nebo vibec. Pokud vyucovéna je, pak
induktivné.

Ackoliv pfimé metoda piinesla do vyuéovani cizich jazykd fadu pozitivnich
prvki, nebyla pfijimana bez vyhrad. Jednim z nedostatki pfimé metody je nespravna
predstava, Ze osvojovani ciziho jazyka je stejny proces jako osvojovani jazyka
matetského. Také uplné vylouceni piekladu lze chapat negativné, protoZe vede k tomu,
Ze si Zaci neuvédomuji rozdily mezi mateistinou a cizim jazykem a vyucovani se tak
spiSe zdrZuje a znesnadiiuje. Dal$i nevyhodou pfimé metody je piecefiovani rodilych
mluvéich. Na vyucujiciho jsou kladeny velice vysoké naroky a jeho znalost cilového
jazyka i kulturniho prostfedi daného jazykového spole€enstvi musi byt dokonalé.

Pfima metoda na rozdil od metody gramaticko-pfekladové nebyla v souladu s
evropskou tradici $kolniho vyucovani, ve kterém hraje dilezZitou roli také rozvoj

mySleni Zakd. Metoda gramaticko-piekladovda svym systémovym, analytickym
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pfistupem ve svém disledku logické mysleni rozviji, aviak metoda piima zajituje

,,pouze‘ komunikaci.

3.3.3 Imerzni metoda

Slovo imerze miZeme pfeloZit jako ponoieni se do ciziho jazyka. Jedna se o
metodu, jeZ umozZfiuje détem velmi intenzivni kontakt s prvnim cizim jazykem. Je
vhodna pfedevS§im pro déti pfedikolniho a mlad$iho $kolniho véku. V matefskych
Skolkach, ve kterych se tato metoda uplatfiuje, pracuji soucasné vychovatelky, jeZ mluvi
na déti jejich matefskym jazykem a vychovatelky, jeZ mluvi na déti prvnim cizim
jazykem. Tyto vychovatelky jsou pfitom rodilymi mluv¢éimi prvniho ciziho jazyka déti.
Cizi jazyk zde ale neni pfedmétem vyuky, nybrZ pfedmétem kaZdodenni komunikace.
Na zakladni $kole se miZe v imerzni metodé pokradovat. V praxi to znamena, Ze se
nékteré Skolni pfedméty vyucuji v prvnim cizim jazyce Zakd misto jazyka matefského.
S touto metodou se miiZzeme napiiklad setkat v ptihrani¢nich regionech Ceska, Polska a

Némecka.

3.3.4 Komunikativni metoda

Komunikativni metoda vznikla v sedmdesatych letech 20. stoleti, kdy se
v samotné lingvistice zaind prosazovat komunikativné pragmaticky pfistup ke
zkoumani jazyka. , Termin nékdy svadi kchdpdani metody pouze vzhledem ke
komunikaci ustni, ba dokonce jen kustnimu projevu. Ve skutecnosti komunikativni
metoda plati pro vsechny sekunddrni dovednosti bez rozdilu“ (CHODERA, 2006,
s. 96). Je rozsifena jak na $kolach, tak v soukromych kurzech. Jeji hlavni vlastnosti je
systematické sméfovani vyuky ke komunikaci, a to jak v produkci, tak v recepci.
Komunikativni metoda odmita permanentni paralelismus pravidla a jeho uziti a
univerzalni nezbytnost védomosti o jazyce jako predpokladu jejich transformace

v dovednosti. Za nejdilezitéjsi zasady, s kterymi je tato metoda spojena, 1ze povaZovat:
1. Zasada respektovani matefského jazyka - matefsky jazyk zhlediska Zaka

vystupuje v cizojazyéném vyuéovani-uéeni permanentné a na vili ¢lovéka nezavisle. Pti

vyuce je proto tfeba vliv matefského jazyka co nejvice potladit tam, kde se oba jazyky
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1i8i, nebo naopak vyuzit tam, kde se shoduji. Zakladni je tedy implicitni zfetel
k matefstin€. Ne&kdy je viak tfeba pfistoupit k explicitni expozici matefského jazyka
(vyklad, komentaf, instrukce).

2. Zasada oralniho zakladu — nacvik v cizim jazyce ma probihat na oralnim
zakladé. Zak by mél ve vyudovani dostat co nejvice piileZitosti pouzivat cilovy cizi
jazyk.

3. Zasada priority feové praxe pied jazykovou teorii — zékladem cizojazyéného
vyucovani ma byt pouzivani ciziho jazyka, nikoli jeho popis a interpretace.

4. Zasada rozvoje specificky jazykové uvédomélosti — pfiméfené vyuziti prvka
uvédomeélosti zkracuje a usnadiiuje nacvik.

5. Zasada rozvoje feCovych navykd — cizojazyéné vyucovani ma sméfovat
k vytvafeni feGovych navyku.

6. Zasada priority zvukové nazornosti pred zrakovou — pozadavek na preferenci
vnimani jazyka v jeho zvukové podobé.

7. Zasada jednoty jazyka a mimojazykovych fakt (lingvorealie, realie) — jazykovy
systém je vzdy spjat se sociokulturnim prostfedim.

8. Zasada komplexnosti — propojeni rozmanitych aspekti (faktord)
v cizojazyéném vyuCovani, napf. jazykovy, vzdélavaci a vychovny cil; jednotky
gramaticke, lexikalni, fonetické a grafické; jazykové prostiedky a feCové dovednosti;
pamétni procesy a faktory analogie.

., Komunikativni metoda byla vr. 1982 prohldsena Radou Evropy za hodnou
doporuceni ve vyuce cizich jazyki a je dnes metodou dominujici, tj. tvoFi konvenéni
paradigma. Jak vs$ak vyplyvad ze Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky
(2002, s. 145), neni dnes tento generdlni kurz bran dogmaticky, takZe se pFipousti
pestrost metod podle konkrétnich podminek vyuky“ (CHODERA, 2006, s. 96).

3.3.5 Alternativni metody

Mezi metody v $ir§im slova smyslu fadime také alternativni metody, které vznikly
jako reakce na klasické ¢i zabéhlé metody, a to konkrétn€ na metodu gramaticko-
pfekladovou a metodu pfimou, i kdyZ ta sama byla uvedena do cizojazy¢né vyuky jako

reakce na dominanci metody gramaticko-pfekladové. Alternativni metody se zacaly
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rozvijet v dobé&, kterou charakterizuje tzv. postmodernismus. Mezi nejznamé;si
alternativni metody patii napfiklad sugestopedie, ticha metoda, pfirozeny pfistup,
vyucovani jazyku vkomunit¢, waldorfska pedagogika, Nepustilova metoda a
Montessori pedagogika.

Pro alternativni metody je spole¢né, Ze vychazeji z lingvistického zakladu vyuky,
av8ak jejich t&ZiSt¢ spocCiva vjinych zfetelich neZz lingvistickych, nejcastéji
psychologickych, antropologickych, pedagogickych, sociologickych ¢&i filozofickych.
Alternativni metody jsou svym zpuisobem exkluzivni, specifické a pro tradi¢ni §kolskou
vyuku v ¢isté podobé vétsinou nepouzitelné. Jsou zajimavou inspiraci a vyucujici mize
nékteré prvky a postupy téchto metod aplikovat v hodinach ciziho jazyka, a proto by

mél mit i o téchto metodach jisty piehled.

3.4 Metody.v uzsim slova smyslu

Pro nazvy metod v uzsim slova smyslu vychazim z terminologie SKALKOVE
(2007, kap. 8) a z terminologie MANAKA a SVECE (2003, kap. 1.8). Pro uplnost
uvadim ve struéném ptehledu déleni jak podle Skalkové, tak podle Maridka a Svece.
Piehled 1: Nazvy popisovanych metod (podle Skalkové)

METODY slovni

» Monologické

» Dialogické

» Prace s u¢ebnici a knihou
METODY nazorné demonstra¢ni
METODY praktickych ¢innosti zaki

Hra jako vyu¢ovaci METODA

METODY opakovani a procvi¢ovani védomosti a dovednosti
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METODY diagnostické a klasifika¢ni

>
>
>
>

Systematické pozorovani
Ustni a pisemné zkousky
Klasifika¢ni

Slovni hodnoceni

Prehled 2: Nazvy popisovanych metod (podle Mainaka a Svece)

METODY slovni

>

YV V V V

Vypravéni
Vysvétlovani
Pfednaska
Prace s textem

Rozhovor

METODY nazorné demonstracni

>
>
>

Predvadéni a pozorovani
Préace s obrazem

Instruktaz

METODY dovednostné praktické

Aktivizujici METODY

>

VvV V V V

Metody diskusni

Metody heuristické, feSeni problémi
Metody situacni

Metody inscenalni

Didaktické hry

Komplexni vyukové METODY
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3.4.1 Vybér a funkce vyukovych metod v uz$im slova smyslu

Metod uZziva ucitel k tomu, aby soustfedil pozornost Z4kdi, aby aktivizoval jejich
zajem, navozoval jejich vnimani, pozorovani, mysleni, aby organizoval jejich praktické
¢innosti. Metody pomahaji upevnit a kontrolovat kvalitu a kvantitu ziskavani
védomosti. Vhodné vybrané a spravné pouzité metody rozvijeji poznavaci schopnosti,
pisobi na city Zakd, jejich vili a jednani. Maji tedy jak funkci vzdélavaci, tak
vychovnou. Jednostranné pouzivani metod nevede obvykle k usp&&nym vysledkiim, a
proto by mél vyulujici v prib&hu vyudovaci hodiny metody ménit a nékolikrat
vystiidat.

Soucasti kazdé vyucovaci metody jsou vyucovaci techniky. Jsou to diléi
vykonové prvky, jisté opakujici se promyslené zpisoby jako postoje, gestikulace, prace
s pomlckami, ukazovatkem nebo s kfidou a jiné. Vyudovaci techniky se uplatiiuji pti
pouzivani vyucovacich prostiedkd, jenz zahrnuji vSechny piedméty a zafizeni, které
ucitel pouziva ve vyucovani. Souviseji s didaktickou zasadou nazornosti a ve vyu€ovani
bezprostfedné koresponduji s pouZitymi vyucovacimi metodami. Tyto prostfedky
usnadiiuji komunikaci a pomahaji objasnit danou latku.

Velmi vyznamny a dilezZity je vztah vyulovaci metody k obsahu vyucovani.
Obsah vyucovani naznacuje a Casto preduréuje okruh vyucovacich metod, které jsou
vhodné pro dané téma. Jeden a tyZ obsah mulZe byt zaroveil prezentovan riznymi
metodami. Neékteré z nich jsou zajimavé, poutavé a lze jimi rychle a srozumitelné
prezentovat novou latku. Jiné aktivitu zadka ochuzuji, demotivuji ho a podavaji netplné
poznatky.

Hlavnim smyslem vyucovaci metody je dosdhnout u¢inné€ a pokud mozno trvale
pozadovanych zmén ve vzdélani zéka. Kritéria hodnoceni ué¢innosti vyu¢ovacich metod
lze stanovit podle rdznych hledisek: didaktického, moralné vychovného,
psychologického, socialniho, ekonomického ¢i administrativniho.

O nejvhodnéj$ich metodach se ucitel rozhoduje pfi promysleni a planovani
vyucovani. Vychozim bodem pro vybér metody je cil vyuky, charakter obsahu uciva a
jeho analyza, pfedpokladany charakter procesu uéeni zaku, veék Zakd, znalosti zaku,
konkrétni situace, osobnost uditele a osobni zkuSenosti. Jedna se tedy o cely soubor

kritérii, ktery uréuje a ovliviiuje volbu metod. Veék Zakid je pro vybér vhodné metody
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dtlezitou determinantou, ale neni hlavnim a jedinym kritériem, podle kterého ugitel voli

vyucovaci metody.

3.4.2 Charakteristika vybranych metod v uz$im slova smyslu

V této Casti bych se rada podrobnéji zabyvala piedevs$im témi metodami, se
kterymi jsem méla moZnost se nejcastéji setkat béhem svych hospitaci na kolach.
Zaroven se domnivam, Ze se jedna o metody, které jsou pro vyuku cizich jazykl kli¢ové

a nepostradatelné.

3.4.2.1 Metody slovni

., V procesu vyucovani ma velky vyznam slovo ucitele i Zdka, slovo mluvené i
psané” (SKALKOVA, 2007, s. 186). Slovo je jednim z hlavnich nastroj& v procesu
poznavani a je nezbytnym nastrojem lidského mysleni. Slovni metody vystupuji
samostatné€ nebo dopliiuji viechny ostatni metody zaloZené na pozorovani a samostatné
a praktické ¢innosti Zakd. UmozZiiuji rychly a pfimy pfenos poznatkd, jsou bezprostiedni
a univerzélni transportni cestou pro vSechny druhy zkusenosti. Pfi jejich vyuZivani je
tteba vénovat pozornost také technice ustniho podani. Reé¢ ucitele by méla byt
srozumitelna, jasna a dostate¢né vyrazna. P vyuce cizich jazyku je tieba dbat zejména

na peclivou vyslovnost, spravny pfizvuk, rytmus a tempo.

Mezi slovni metody fadime:
» Metody monologické - napf. vypravéni, vyklad, vysvétlovani, $kolni
pfednaska.
» Metody dialogické — napf. rozhovor, dialog, diskuse, brainstorming,
brainwriting.

» Prace s ucebnici a knihou, textovym materiadlem, pisemné prace.

3.4.2.2 Metody nazorné demonstraéni

., Metody ndzorné demonstracni uvddéji Zdaky do primého styku s pozndvanou
skutecnosti, obohacuji jejich predstavy, konkretizuji abstraktni systém pojmi, podporuji
spojovani pozndvané skutecnosti s redlnou Zivotni praxi* (SKALKOVA, 2007, s. 195).

29



Maji své uplatnéni v etapé€ smyslového zprosttedkovani udiva a vystupuji ve spojeni

s metodami praktickych ¢innosti Zakid a s metodami slovnimi.

Mezi nazorn€¢ demonstraéni metody patfi:
» Pozorovani piedméti a jevi
> Piedvadéni pfedmétl, Einnosti, pokust, modelt
» Demonstrace statickych obrazi

> Statickd a dynamicka projekce

Ve vyuce by se mél vyuzivat cely rejstiik stupfil nazornosti odraZejici vzestupnou
linii procesu poznani od konkrétniho k abstraktnimu, od empirického kontaktu s realitou
k jejimu teoretickému uchopeni, tzn. od ptedvadéni realnych pfedmétd a jevl, az po
postihovéni reality prostfednictvim schémat, graf, znak®, symbold &i abstraktnich
modelu.

Nazorn¢é demonstraéni metody jsou spojeny s vyuzitim rozmanitych pomucek a
technickych zafizeni, které mohou pfispét ke zkvalitnéni procest vyucovani. Nejcastéji
se jich uzivd na prezentaci nové latky, na procvicovani latky, k simulaci a
k didaktickym hram. P#i jejich vybéru by mél uditel vychazet zjasnych kritérii
(sledovany cil, uroveri zakd, ovladani pomucky, podminky realizace aj.). K osvéd¢enym
pomuckam patii pfedev§im S$kolni tabule, ktera je stile v mnoha ohledech
nenahraditelna. V cizojazy¢ném vyucovani se kromé ni uplatiiuji pfedevsim reéalné
pfedméty, obrazy, staticka projekce (napf. zpétna projekce), dynamicka projekce (napft.
film, televize, video), zvukové pomucky (napf. magnetofon, CD ptehravac), dotykoveé
pomucky (mapy), literarni pomucky (u¢ebnice, slovniky, ¢asopisy, knihy) a pocitace.

Ugitel by nemél podlehnout tlaku stale dokonalejdich a modernéj$ich pomicek
k tomu, aby jejich pocet stale zvySoval, ale mél by spiSe uvazovat o jejich efektivnim a
smysluplném vyuziti ve vyuce. Pfinos didaktickych prostfedkd spociva predevsim
vtom, Ze podnécuji ke zménam tradi¢nich postupti zhlediska obsahu, metod i

organiza¢nich forem vyuc¢ovani.
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3.4.2.3 Hra jako vyucovaci metoda

Hra vzdy pisobi na celou osobnost. Ugeni ve hie spojuje hlavu, srdce a ruku a
rozviji i ty stranky psychiky, které tradiéni vyuka nékdy opomiji (pfedstavivost,
fantazii, proZivani). Hry v3estranné podporuji samostatnost, aktivitu a angaZovanost
7akd. Umoziuji zapojit zaky velmi intenzivné do vyuky a pfimét je k takovému
soustiedéni, jakého nelze dosahnout pomoci Zadné jiné metody. Diky zvy$enému zajmu
a motivaci, jeZ jsou vyvolany hrou, mohou Zaci ziskat k pfedmétu a k uciteli kladny
vztah, ktery pfetrva tydny. Hry se pfitom nehodi jenom pro malé déti, existuje velké
mnozZstvi her, které si rady zahraji i déti na gymnaziu a na stfedni $kole.

V hodinach ciziho jazyka se Zaci pfi hrach cviéi v rychlém a pohotovém uZivéni
ciziho jazyka. Hra vytvafi pfirozenou komunikativni situaci a ¢asto nuti a strhne
k bezprostiednimu jednani i ostychavéj$i Zaky. Hry maji konverza¢ni raz, nebo se pfi
nich procviéuji jednotliva slova, obmériuji a tvofi véty. K jazykovym hram také fadime
hry pocetni (spojené s po€itanim), obrazkové (Zaci pfi nich hovofi o obrazcich) a hry

pohybové (Zaci doprovazi mluveni pohybem).

Piiklady jazykovych her:
> Rekni to jinak — synonymické vyjadfeni riznych slov
> Scrabble — vytvafeni co nejvétsiho poétu slov z uréitého poétu pismen
» Na basnika — hledani rym, tvorba basni
> Pohadka — vypravéni pohadky dle osnovy

Stejné jako u jinych vyucovacich metod jde i v pfipadé didaktickych her ze strany
ucitele o velmi naro¢nou ¢innost, pfi niZ je tfeba respektovat viechny okolnosti, které
zafazeni didaktickych her do vyuky ovliviiuji a podmifiuji. Jedna se piedev§im o tato
hlediska: vyty€eni cil hry, diagnoza pfipravenosti Zakli, ujasnéni pravidel hry,
stanoveni zplsobu hodnoceni, pfiprava pomticek a materialu, uréeni asového limitu

hry, promysleni pfipadnych variant.
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3.4.2.4 Metody inscenacni

Inscena¢ni metody pouzivali jiz stafi Rimané pti $koleni rétord, v oblib& je méli
jezuité a jejich stoupencem byl také J.A.Komensky. Podstata inscenaCnich metod
spociva v hrani roli osob zi¢astnénych v ur¢ité modelové socidlni situaci. Zaci se tak
sami stavaji hlavnimi aktéry pfedvadénych situaci. VZivaji do role, kterou predvadéji a
tim ziskavaji nové emocionalni zkus$enosti, postoje a osvojuji si vhodné zpisoby reakci
ve vybranych situacich. A pravé proto se inscenaéni metody velmi dobie uplatiuji ve
vyuce cizich jazykd, kde pfi nich dochazi k rozvoji komunikativnich dovednosti a
pohotovosti reagovat. Lze inscenovat napi. nav§tévu restaurace, lékafe, obchodu,
predstavovani se ve spoleénosti atd. Zaci si tak mohou nanegisto, bez strachu a stresu

nacvidit vystupovani a komunikaci v realnych Zivotnich situacich.

3.4.2.5 Metody opakovani a procvi¢ovani védomosti a dovednosti

Tyto metody slouZi k zautomatizovani ziskanych poznatkéi a dovednosti. Casto
pusobi nepfitazlivé, vzbuzuji nezdjem a Zaci se pii nich nudi. Pfedpokladem u¢innosti
téchto metod je proto navozeni aktivniho vztahu vSech Zakl k procesim opakovani.
Prostfedkem k tomu je pouzivani pfitazlivych forem a metod opakovani, které umozsiuji
riznorodou ¢innost: frontdlni rozhovor s celou tfidou, metody opakovani pomoci
uCebnice, souvisly ustni projev ve formé& zakova vypravéni, popisu, vysvétlovani,

vyuziti hry, hrani roli apod.

Podle ¢asového rozvrzZeni se ve vyu¢ovani vyuziva:
»> Opakovani po probrani uéiva, jez slouzi k jeho prvotnimu upeviiovani.
> Opakovani po skonéeni vétsich usekd uciva, napf. po probrani kazdé &tvrté
lekce z uéebnice.
»> Opakovani zavéreéné (pololetni, zavére¢né), jez slouzi kshrnuti a
systemizaci vétSich celkd.

» Opakovani na po¢atku Skolniho roku.
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4 Organizaéni formy vyuéovani a jejich uplatnéni

4.1 Vymezeni pojmu organizacni formy vyucéovani

Pojem organizacni forma vyuc':ov.a'mi1 patfi ke klic¢ovym otazkam teorie vyucovani.
Chéapeme ji jako ,, zpiisob uspoFdddni celého vyucovaciho procesu, jeho sloZek (vcetné
vécnych prostiedkii) a vzdjemnych vazeb v case (dynamickd strdnka) a v prostoru
(statickd stranka) (SOLFRONK, 1995, s.5). Podobnou definici uvadi také
V. Vaclavik ve Skolni didaktice, kde charakterizuje organiza¢ni formu vyucdovani jako
, usporadani vyucovaciho procesu, tedy vytvoreni prostiedi a zpusob organizace
Cinnosti ucitele i Zdkit pFi vyucovdni“ (2002, s. 293). Zaroveri ma kazda organizacni
forma vyucovani svaji vnitfni strukturu systému fizeni vyuky. Zde uvadim zakladni
piehled organizaénich forem ziskany vytahem z publikace J. Skalkové (2007) a z
publikace J. Matidka a V. Svece (2003)%

» Frontalni vyucovani

Skupinové a kooperativni vyucovani
Partnerské vyucovani
Individualizované a diferenciované vyucéovani
Projektové vyucovani
Problémové vyucovani
Cinnostné orientovana vyuka

Oteviené udeni

V V V V V V V V

Domaci uéebni prace Zaku

Jednotlivé organiza¢ni formy vyucovani se v praxi vzajemné prolinaji a
podporuji. V praxi se proto miZeme cCasto setkat napf. s vyuzitim frontalniho
vyucovani, skupinového a parového vyucovani pii realizaci projekti, pfi problémovém
nebo Cinnostné€ orientovaném vyudovani. Pfi posuzovani a vybéru jednotlivych
organizacnich forem vyuky by se mél vyucujici zaméfit na to, do jaké miry napomahaji

dosaZeni vytyCeného vychovného a vzdélavaciho cile a do jaké miry odpovidaji

' V n&kterych publikacich se miZzeme setkat i s terminem organiza¢ni formy vyuky.
2 Tento vycet zdaleka neni uplny, pro informaci obecngj$iho razu viak postaéi.
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dugevnimu a télesnému vyvoji ditéte. Diky témto faktorm vykazuji organiza¢ni formy

rdznou uéinnost.

4.2 Charakteristika vybranych organizaénich forem vyucovani

V této &asti prace podrobnéji charakterizuji predev§im ty organizacni formy
vyucovéni, o kterych se domnivém, Ze nachézeji své uplatnéni pfi cizojazy¢ne vyuce.
Zéroveti se jedna o organizaéni formy, se kterymi jsem méla mozZnost se setkat béhem

svych hospitaci na $kolach.

4.2.1 Frontalni vyuéovani (hromadné, masové vyuéovani)

Frontalni vyu¢ovani ma v &eském 3kolstvi dlouhou tradici a od doby svého vzniku
se stalo na dlouha 1éta zakladni a uréujici organizaéni formou vyucovani.

Pfi hromadném vyucovani ucitel pracuje s vymezenou skupinou Zakl (celou
téidou) planovité, soustavné a v uréeném &ase. Ridi uéebni &innost celé skupiny Zakd
najednou a zaujima v tfidné hodinovém systému vedouci ulohu. Tfidu tvoifi Zéci
piiblizné stejného véku a stejné mentdlni Grovné, ktefi plni tytéZ ucebni ukoly v tutéz
dobu. Spole¢na Cinnost Zakd jedné tfidy pfitom nepiedpoklada spolupraci Zakd mezi
sebou a nevyuZiva socidlnich vztahd mezi nimi. Procesy vzijemné komunikace a
pisobeni jsou zaloZeny na osobnim kontaktu uditele se tfidou a ucitele a jednotlivym
zékem, popt. Zaky. Nejéastéj$i je obousmémad komunikace mezi uditelem a jednim
zdkem. Jedna se o dialog, ktery je typicky pro opakovani a zkou$eni. Druhou
nejbéznéjsi strukturou je jednosméma komunikace od uditele ke tfidé. Jde o monolog
ucitele pii vykladu nové latky, hodnoceni tfidy, oslovovani vSech Zak apod. Tteti
v pofadi je jednosmérna komunikace od ucitele k Zékovi jako jednotlivci. Ugitel dava
zakovi pokyn, piikaz, klade otazku, av§ak zak slovné neodpovida.

V hodindch ciziho jazyka se mohou béhem frontdlni vyuky uplatnit rizné
vyukové metody, zejména vyklad, vyukovy rozhovor, metody opakovani a
procvi€ovani védomosti, pfedvadéni a individualni prace zaka. Ucitel mbze frontalniho
uspofadani vyuzit naptf. ke kontrole domadcich tkold, k vyloZeni a vysvétleni nové
ucebni latky, k riznym drilovym cvi¢enim, jazykovym hram, poslechovym cviéenim,

k nacviku korektni vyslovnosti a k pisemnym pracim zékim. Hojné se pfi ném vyuziva
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