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Posudek oponenta bakalarské prace

Jméno diplomanta

Jiti HECL

Téma prace

Vliv kratkych bézeckych intervalli pouzivanych pfti taktickém
manévru ,,Joupani‘“ na dynamické sily ptimého kopu

Cil prace

Cilem prace je zjistit, zda bude mit fyzické zatizeni
s taktickym namétem ustupu loupanim  signifikantné
vyznamny vliv na dynamické indikatory piimého kopu
provedeného s vyzbroji (boty, neprustielnd vesta 12 kg a
uto¢na puska) a nesenou zatézi (batoh 15 kg).
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Piipominky a otazky k obhajobé:

Autor si zvolil empirickou praci, kdy 10 probandii absolvovalo specifickou aktivitu pfi
dynamickém piimém kopu, vyuzivaném jako jedna z technik vycviku boje z blizka v ACR.
BP obsahuje celkem 60 stran a 4 strany pfiloh, 23 obrazki a 1 tabulku.
Struktura prace je logickd a srozumitelna.

Meéteni fyzické zatéZe probéhlo nestandardizovanym testem.




Otazky pro obhajobu

1. MiZze mit vliv hmotnosti probanda na dynamickou silu kopu?

2. Jakym smérem si myslite, ze by mél pokra¢ovat vyzkum v ptipad¢€, ze by na néj nékdo
chtél navazat a rozsifit jej?

3. Jakym zpuisobem by byly ovlivnény vysledky, pokud by skupina probanda byla vice
nehomogenni.

Prace doporucuji k obhajobé
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