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Obhajoba závěrečné práce

Akademický rok: 2019/2020

Jméno a příjmení studenta: Bc. Václav Šmat
Rok narození: 1992
Identifikační číslo studenta: 45415855

Typ studijního programu: navazující magisterský
Studijní program: Tělesná výchova a sport
Studijní obor: Tělesná výchova a sport
Identifikační čísla studia: 598608

Název práce: Subjektivně vnímané zdraví a pohybová aktivita ve vztahu k
chodeckému testu zdatnosti u seniorů.

Pracoviště práce: Zdravotní TV a tělovýchovné lékařství (51-500300)
Jazyk práce: čeština
Jazyk obhajoby: čeština
Vedoucí: PaedDr. Květa Prajerová, CSc.
Oponent(i): doc. Mgr. Michal Šteffl, Ph.D.

Datum obhajoby: 03.09.2020 Místo obhajoby: Praha
Průběh obhajoby: Diplomant v úvodu obhajoby představil svou práci s využitím power-

pointové prezentace. Hovořil o cíli a úkolech práce, vědeckých
otázkách, výzkumném souboru, analýze dat (korelační studie),
realizaci měření (včetně popisu validity metod), výsledcích a
závěrech své práce. Dr. Prajerová (vedoucí práce) poukázala na
důvody autora pro výběr tématu. Vyzdvihla připravenost studenta na
konzultace, zejména kladně hodnotila teoretickou přípravu studenta,
kde prostudoval velké množství zahraniční literatury. Konstatovala,
že práci je možné velmi kladně hodnotit ve všech aspektech a práci
doporučila k obhajobě. Oponent, doc. Šteffl, hodnotil práci jako text
na vysoké úrovni odborné i formální, zmínil drobné výhrady k
metodologii práce. Následovaly otázky oponenta, zaměřené na
statistickou analýzu, na které student odpověděl erudovaně.

Výsledek obhajoby: výborně (1)

Předseda komise: PhDr. Jitka Vařeková, Ph.D. ............................

Členové komise: PhDr. Klára Daďová, Ph.D. ............................

 doc. PhDr. Blanka Hošková, CSc. ............................

 MUDr. Simona Majorová ............................

 MUDr. Michaela Malá ............................
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 PaedDr. Květa Prajerová, CSc. ............................

 Mgr. Eva Prokešová, Ph.D. ............................
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