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Posudek

Abstrakt a kliCova slova odpovidaji obsahu prace. Prace je logicky Clenéna a jeji struktura je
adekvatni. Text doprovazi 34 tabulek, 8 obrazkd nebo schémat a vice nez 50 relevantnich
citaci.

Volba tématu

Autorka zvolila téma, které je z hlediska vyzivy a nutricni péce minimainé zpracované,
obzvlast v Ceské republice. Vybér tématu hodnotim jako velmi aktudlni. PFistup autorky
k zadanému tématu i postup zvoleny k feSeni byl adekvatni.

Teoreticka cast

Teoreticka €ast je Clenéna prehledné a logicky. Kladné hodnotim pouzivani nové klasifikace
poruch vyzivy podle Evropské spole€nosti pro parenteralni a enteralni vyZivu. Velmi pékné je
propracovana teoreticka stat o smérech a rychlostech metabolismu, které se mohou
navzajem kombinovat. Autorka Cerpa z monografii a ¢lankl €eskych a zahrani¢nich autord.
Oceriuji velmi kvalitni shrnuti publikovanych teorii o Huntingtonové nemoci. Jazykova vybava
a zpUsob vyjadfovani autora jsou pro pozadavky diplomové prace dostatecné.

Prakticka c¢ast

V praktické Casti jsou jasné definovany jeji cile. Komplexné vysetfila 10 pacientd v riznych
stadiich Huntingtonovy nemoci a porovnala s 10 vékové a pohlavné vazanymi zdravymi
kontrolami. Na jeji praci ocenuji, jak nazorné demonstruje citlivost raznych klinickych i
laboratornich vySetfeni v prevenci a diagnostice poruchy vyzivy v individualnich pfipadech.
Poruchy vyzivy tak identifikovala u 4 z 10 pacientu. Ve vysledcich jsou separatné pacienti
posani v 10 kazuistikach, které jsou velmi pfehledné ¢lenény a jejich soucasti je praktické
doporuceni nutriCni intervence. V diskusi obratné, a pfitom stfizlivé interpretuje vysledky



klinickych vysSetfeni (skrinkovy dotaznik MUST, kritéria GLIM, dynamometrie, nepfimé
kalorimetrie, bioimpedanc¢ni analyzy). Na vSechny poloZzené otazky podava autorka v zavéru
odpovéd. Stanovené cile prace byly spinény. Autorka splnila vytyéené cile. Zavéry jsou jasné
zformulovany. Autorka predlozenou praci jasné prokazala, Zze ma ve svém oboru velmi dobré
praktické zkuSenosti a soucasné i vyzkumny potencial.

Otazky k obhajobé prace:
Jaka jsou specifika nutriéni péce u pacientd s Huntingtonovou nemoci?
Existuji dikazy o tom, Ze vyziva ma pozitivni uc€inky na pribéh Huntingtonovy nemoci?

Vase prace byla pomérné Casové naroCna a vysledky mate pékné zpracované. UvaZuje
publikaci svych vysledkd odborném casopise?

Planujete pokracovat ve svém vyzkumu?

Doporuéeni / nedoporuéeni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: vyborné velmi-dobfe— dobfe-  neprospélia
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