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Úvod a cíl: Terapie hospicových pacientů provází mnohé změny a úskalí, se kterými je třeba 

při volbě vhodné terapie vyrovnat. V teoretické části této práce byly shrnuty dostupné 

informace o paliativní terapii u pacientů v hospicové péči, se zaměřením na terapii bolesti. 

Cílem práce bylo analyzovat terapii pacientů v zařízení poskytujícím hospicovou péči. 

Metodika: Sběr dat se uskutečnil v zařízení poskytujícím hospicovou péči. Proběhl v časovém 

intervalu od září 2019 do listopadu 2019. Revize probíhala vždy k prvnímu dni v měsíci. Údaje 

týkající se osobní, lékové a rodinné a pracovně sociální anamnézy byly zaznamenávány do 

vytvořené elektronické databáze a následně zpracovány metodou frekvenční analýzy a dále 

vyhodnocovány. U čtyř náhodně vybraných pacientů byl popsán managment řešení lékových 

problémů (DRP).  

Výsledky: Celkem byla analyzována data 40 pacientů, z toho ženy tvořily 75 %. Průměrný věk 

pacientů byl v případě mužů 72,4 let a u žen 74,6 let. Pacienti nejčastěji užívali léčiva ze skupiny 

N (léčiva nervového systému) dle ATC klasifikace. Celkem bylo identifikováno 115 DRP. U všech 

pacientů byl identifikován alespoň jeden DRP, přičemž průměrný počet DRP na jednoho 

pacienta činil 2,9. 

Závěr: Analýza dat u pacientů ukázala na šíři spektra pacientů, kterým byla poskytována 

hospicová péče. Alespoň výběrové nebo konziliární hodnocení farmakoterapie např. klinickým 

farmaceutem by mohlo k přispět k optimalizaci terapie pacientů. 
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