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Příloha 2 Kontingenční tabulky dle typu školy 

 
Městská část 

Forma 

gymnázia Praha 1 Praha 4 Praha 5 Praha 6 Praha 7 Praha 9 celkem 

čtyřleté 0,0% 11,1% 0,0% 11,1% 0,0% 0,0% 22,2% 

šestileté 0,0% 0,0% 11,1% 0,0% 0,0% 0,0% 11,1% 

osmileté 11,1% 11,1% 11,1% 11,1% 11,1% 11,1% 66,7% 

celkem 11,1% 22,2% 22,2% 22,2% 11,1% 11,1% 100,0% 

 

 
Počet žáků 

Forma 

gymnázia 1 - 200 201 - 400 401 - 600 601 - 800 801 a více celkem 

čtyřleté 11,1% 11,1% 0,0% 0,0% 0,0% 22,2% 

šestileté 0,0% 11,1% 0,0% 0,0% 0,0% 11,1% 

osmileté 0,0% 33,3% 22,2% 0,0% 11,1% 66,7% 

celkem 11,1% 55,5% 22,2% 0,0% 11,1% 100,0% 

 

 
Počet tříd 

Forma 

gymnázia 1 - 5 6 - 10 11 - 15 16 - 20 21 a více celkem 

čtyřleté 11,1% 0,0% 11,1% 0,0% 0,0% 22,2% 

šestileté 0,0% 11,1% 0,0% 0,0% 0,0% 11,1% 

osmileté 0,0% 11,1% 11,1% 33,3% 11,1% 66,7% 

celkem 11,1% 22,2% 22,2% 33,3% 11,1% 100,0% 

 

 

Počet hodin TV/ týden 

Forma gymnázia 2 3 celkem 

čtyřleté 22,2% 0,0% 22,2% 

šestileté 11,1% 0,0% 11,1% 

osmileté 55,6% 11,1% 66,7% 

celkem 88,9% 11,1% 100,0% 

 

 
Studují na škole osvobození žáci? 

Forma gymnázia ano ne celkem 

čtyřleté 22,2% 0,0% 22,2% 

šestileté 11,1% 0,0% 11,1% 

osmileté 66,7% 0,0% 66,7% 

celkem 100,0% 0,0% 100,0% 

 

 



 
 

  Kolik žáků je osvobozeno z TV částečně? 

Forma gymnázia 1 - 6 7 - 12 13 - 18 19 - 24 25 -30 celkem 

čtyřleté 11,1% 0,0% 0,0% 0,0% 11,1% 22,2% 

šestileté 11,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 11,1% 

osmileté 44,4% 22,2% 0,0% 0,0% 0,0% 66,7% 

celkem 66,7% 22,2% 0,0% 0,0% 11,1% 100,0% 

 

  Kolik žáků je osvobozeno z TV úplně? 

Forma 

gymnázia 0 1 - 8 9 - 16 17 - 24 25 - 32 33 - 40 celkem 

čtyřleté 0,0% 0,0% 11,1% 0,0% 11,1% 0,0% 22,2% 

šestileté 11,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 11,1% 

osmileté 0,0% 22,2% 22,2% 11,1% 0,0% 11,1% 66,7% 

celkem 11,1% 22,2% 33,3% 11,1% 11,1% 11,1% 100,0% 

 

 

  Kolik žáků je z TV osvobozeno částečně z nezdravotních důvodů? 

Forma gymnázia 0 1 celkem 

čtyřleté 22,2% 0,0% 22,2% 

šestileté 11,1% 0,0% 11,1% 

osmileté 55,6% 11,1% 66,7% 

celkem 88,9% 11,1% 100,0% 

 

  Kolik žáků je z TV osvobozeno úplně z nezdravotních důvodů? 

Forma gymnázia 1 - 4 5 - 10 více než 10 celkem 

čtyřleté 22,2% 0,0% 0,0% 22,2% 

šestileté 11,1% 0,0% 0,0% 11,1% 

osmileté 44,4% 11,1% 11,1% 66,7% 

celkem 77,7% 11,1% 11,1% 100,0% 

 

 

Podíl dívek ze všech osvobozených žáků 

Forma 

gymnázia 0,0 - 20,0% 20,1 - 40,0 % 40,1 - 60,0 % 60,1 - 80,0 % 80,1 - 100 % celkem 

čtyřleté 11,1% 0,0% 0,0% 0,0% 11,1% 22,2% 

šestileté 0,0% 11,1% 0,0% 0,0% 0,0% 11,1% 

osmileté 0,0% 11,1% 33,3% 22,2% 0,0% 66,7% 

celkem 11,1% 22,2% 33,3% 22,2% 11,1% 100,0% 



 

 
 

  

Jaký je nejčastější důvod pro osvobození žáka z TV z jiných než zdravotních 

důvodů? 

Forma 

gymnázia 

mimoškolní 

sportovní 

aktivita 

mimoškolní 

kulturní 

aktivita 

rodinné 

důvody 

osobní 

problémy 

žáka jiné 

bez 

odpovědi celkem 

čtyřleté 0,0% 0,0% 0,0% 11,1% 11,1% 0,0% 22,2% 

šestileté 11,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 11,1% 

osmileté 44,4% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 22,2% 66,7% 

celkem 55,6% 0,0% 0,0% 11,1% 11,1% 22,2% 100,0% 

 

  Jaká je kompenzace absence u žáků osvobozených z TV částečně? 

Forma 

gymnázia 

bez 

kompenzace 

pomoc 

nebo 

asistence 

učiteli v 

hodinách 

zdravotní 

tělesná 

výchova 

zpracování 

zvláštních 

úkolů 

 pomoc 

nebo 

asistence 

učiteli + 

zpracování 

zvláštních 

úkolů 

výuka 

jiného 

předmětu jiné celkem 

čtyřleté 11,1% 0,0% 0,0% 0,0% 11,1% 0,0% 0,0% 22,2% 

šestileté 0,0% 11,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 11,1% 

osmileté 44,4% 0,0% 0,0% 22,2% 0,0% 0,0% 0,0% 66,7% 

celkem 55,6% 11,1% 0,0% 22,2% 11,1% 0,0% 0,0% 100,0% 

 

 

  Na základě čeho jsou klasifikováni žáci částečně osvobození z TV? 

Forma 

gymnázia neklasifikováni 

účast na 

povolených 

aktivitách 

plnění 

kompenzační 

činnosti 

účast na povolených 

aktivitách + plnění 

kompenzační činnosti jiné celkem 

čtyřleté 11,1% 0,0% 0,0% 11,1% 0,0% 22,2% 

šestileté 0,0% 11,1% 0,0% 0,0% 0,0% 11,1% 

osmileté 0,0% 55,6% 11,1% 0,0% 0,0% 66,7% 

celkem 11,1% 66,7% 11,1% 11,1% 0,0% 100,0% 

 

 

 

  Jaká je kompenzace za absenci u žáků osvobozených z TV úplně? 

Forma 

gymnázia 

bez 

kompenzace 

pomoc nebo 

asistence 

učiteli v 

hodinách 

zdravotní 

tělesná 

výchova 

zpracovávání 

zvláštních 

úkolů 

výuka 

jiného 

předmětu jiné celkem 

čtyřleté 22,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 22,2% 

šestileté 11,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 11,1% 

osmileté 55,6% 0,0% 0,0% 11,1% 0,0% 0,0% 66,7% 

celkem 88,8% 0,0% 0,0% 11,1% 0,0% 0,0% 100,0% 



 

 
 

  Na základě čeho jsou klasifikováni žáci úplně osvobození z TV? 

Forma 

gymnázia neklasifikováni 

pomoc 

nebo 

asistence 

učiteli 

zpracovávání 

zvláštních 

úkolů 

plnění 

náhradního 

vyučovacího 

předmětu jiné celkem 

čtyřleté 22,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 22,2% 

šestileté 11,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 11,1% 

osmileté 55,6% 0,0% 11,1% 0,0% 0,0% 66,7% 

celkem 88,9% 0,0% 11,1% 0,0% 0,0% 100,0% 

 

Probíhá na Vaší škole výuka zdravotní TV? 

Forma gymnázia ano ne celkem 

čtyřleté 0,0% 22,2% 22,2% 

šestileté 11,1% 0,0% 11,1% 

osmileté 11,1% 55,6% 66,7% 

celkem 22,2% 77,8% 100,0% 

 

  Jakou formou probíhá výuka zdravotní TV na škole? 

Forma 

gymnázia žádnou 

povinný 

předmět 

volitelný 

předmět 

povinný + 

povinně 

volitelný 

předmět 

odpolední 

kroužek jiné 

bez 

odpovědi celkem 

čtyřleté 22,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 22,2% 

šestileté 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 11,1% 0,0% 11,1% 

osmileté 44,4% 0,0% 0,0% 11,1% 0,0% 0,0% 11,1% 66,7% 

celkem 66,7% 0,0% 0,0% 11,1% 0,0% 11,1% 11,1% 100,0% 

 

  Je během výuky zdravotní TV přítomen speciální pedagog či asistent? 

Forma 

gymnázia ano ne   ZTV neprobíhá bez odpovědi celkem 

čtyřleté 0,0% 0,0% 22,2% 0,0% 22,2% 

šestileté 0,0% 11,1% 0,0% 0,0% 11,1% 

osmileté 11,1% 0,0% 44,4% 11,1% 66,7% 

celkem 11,1% 11,1% 66,7% 11,1% 100,0% 

 

  Jakou průpravu pro výuku ZTV mají učitelé TV na škole? 

Forma 

gymnázia žádnou 

předmět 

na VŠ školení 

VŠ + 

školení 

speciální 

kurz 

VŠ + školení + 

samostudium 

bez 

odpovědi celkem 

čtyřleté 0,0% 0,0% 0,0% 11,1% 11,1% 0,0% 0,0% 22,2% 

šestileté 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 11,1% 0,0% 11,1% 

osmileté 11,1% 44,4% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 11,1% 66,7% 

celkem 11,1% 44,4% 0,0% 11,1% 11,1% 11,1% 11,1% 100,0% 

 



 

 
 

  

Měl/a jste někdy podezření, že lékařské potvrzení 

neodpovídalo žákovu skutečnému zdravotnímu stavu? 

Forma 

gymnázia ano ne  celkem 

čtyřleté 11,1% 11,1% 22,2% 

šestileté 11,1% 0,0% 11,1% 

osmileté 44,4% 22,2% 66,7% 

celkem 66,7% 33,3% 100,0% 

 

  

Studují na škole žáci neosvobození z TV s vyšším počtem absencí než 

žáci osvobození? 

Forma 

gymnázia ano ne bez odpovědi celkem 

čtyřleté 11,1% 11,1% 0,0% 22,2% 

šestileté 0,0% 11,1% 0,0% 11,1% 

osmileté 44,4% 11,1% 11,1% 66,7% 

celkem 55,6% 33,3% 11,1% 100,0% 

 

  Nejčastější důvod absence v hodinách TV u neosvobozených žáků 

Forma 

gymnázia nemoc 

období 

po 

nemoci 

drobné 

úrazy zlomeniny 

rodinné 

důvody 

mimoškolní 

sportovní 

aktivita 

mimoškolní 

kulturní 

aktivita jiné celkem 

čtyřleté 11,1% 0,0% 0,0% 0,0% 11,1% 0,0% 0,0% 0,0% 22,2% 

šestileté 0,0% 0,0% 11,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 11,1% 

osmileté 33,3% 11,1% 0,0% 0,0% 11,1% 11,1% 0,0% 0,0% 66,7% 

celkem 44,4% 11,1% 11,1% 0,0% 22,2% 11,1% 0,0% 0,0% 100,0% 

 

  

Studují na škole i žáci neosvobození z TV, kteří kvůli 

časté absenci nejsou klasifikováni? 

Forma gymnázia ano ne celkem 

čtyřleté 22,2% 0,0% 22,2% 

šestileté 0,0% 11,1% 11,1% 

osmileté 55,6% 11,1% 66,7% 

celkem 77,8% 22,2% 100,0% 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Příloha 3 Seznam zdravotních oslabení z vyhlášky č. 391/2013 Sb. 

I. Nemoci, vady nebo stavy svalové a kosterní soustavy a pojivové tkáně 

1. osteoporóza 

2. osteoarthróza 

3. osteochondropatie 

4. aseptické kostní nekrózy 

5. organické poruchy páteře (skolióza, rotace, floridní stadium morbus Scheuermann) 

6. dysplázie kyčle a další poruchy vývoje hybného systému s trvalými následky 

7. stavy po implantaci kloubní náhrady 

8. závažné funkční poruchy hybného systému 

9. stavy po úrazech s trvalými následky 

 

II. Nemoci, vady nebo stavy oběhové soustavy 

1. ischemická choroba srdeční 

2. nedostatečně korigovaná hypertenze či její závažné orgánové komplikace 

3. srdeční selhání 

4. dysrytmie a stavy po implantaci kardiostimulátoru/ICD/CRT 

5. plicní hypertense 

6. cerebrovaskulární onemocnění s deficitem či s vysokým rizikem komplikací 

7. kardiomyopatie 

8. závažná vrozená onemocnění srdce a cév 

9. závažné chlopenní vady 

10. cévní náhrady 

 

III. Nemoci, vady nebo stavy dýchací soustavy 

1. asthma bronchiale 

2. chronická obstrukční plicní nemoc 

3. tuberkulosa 

4. intersticiální plicní procesy 

 

IV. Nemoci, vady nebo stavy krve, krvetvorných orgánů a novotvary 

1. maligní nádorová onemocnění 

2. závažná hematologická onemocnění 

3. krvácivé stavy, antikoagulační a antiagregační léčba 

4. hyperkoagulační stavy 

5. splenomegalie 

 

V. Nemoci, vady nebo stavy endokrinní soustavy, výživy a přeměny látek 

1. diabetes mellitus, zejména nedostatečně kompenzovaný, s orgánovými komplikacemi 

2. nemoci se zvýšeným rizikem hypoglykémie 

3. závažné endokrinopatie 

4. dědičné metabolické vady včetně mitochondriálních poruch 

5. obezita, zejména vyššího stupně 

 

VI. Poruchy duševní a poruchy chování 

1. závažná psychiatrická onemocnění a poruchy mentálního vývoje 

2. poruchy příjmu potravy 

3. závislosti 

4. poruchy pozornosti včetně navozených léčbou 

 

 

 

 



 

 
 

VII. Nemoci, vady a stavy nervové soustavy 

1. epilepsie, křečové stavy a stavy s poruchou vědomí 

2. demyelinizační a degenerativní onemocnění nervové soustavy 

3. radikulopatie, neuropatie 

4. myopatie, myasthenia gravis 

5. poruchy rovnováhy 

6. encephalopatie 

7. dětská mozková obrna 

8. poruchy hybnosti organického původu 

9. úžinové syndromy 

 

VIII. Nemoci, vady a stavy oka a očních adnex, ucha a bradavkového výběžku 

1. smyslové vady včetně refrakčních vad nad 4,5 D 

2. retinopatie 

3. onemocnění středního a vnitřního ucha 

4. slepota i jednostranná 

5. závažná nedoslýchavost a hluchota 

 

IX. Nemoci, vady, poruchy a stavy infekční povahy nebo týkající se mechanismu imunity 

1. recidivující a chronická zánětlivá onemocnění 

2. autoimunitní onemocnění 

3. závažné imunodeficience 

4. stavy po transplantaci 

5. imunosuprese 

 

X. Nemoci, vady a stavy trávicí soustavy 

1. chronické střevní záněty a jiná závažná onemocnění zažívacího traktu 

2. chronická hepatitis a jiné hepatopatie 

3. vředová choroba 

4. hernie s rizikem komplikací 

 

XI. Nemoci, vady a stavy močové a pohlavní soustavy 

1. chronická onemocnění ledvin a vývodných cest močových 

2. solitární ledvina 

 

XII. Nemoci a stavy spojené s těhotenstvím 

1. preeklampsie 

2. patologická gravidita 

3. vícečetné těhotenství 

4. druhý a třetí trimestr fyziologické gravidity a šestinedělí 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Příloha 4 Dotazník 

1. Forma gymnázia  

Čtyřleté 

Šestileté 

Osmileté 

 

2. Městská část 

Praha 1    Praha 2   Praha 3   Praha 4   Praha 5   Praha 6   Praha 7   Praha 8   Praha 9   Praha 10   

Jiné 

 

3. Počet žáků ve škole 

 

4. Počet tříd ve škole 

 

5. Týdenní dotace povinných hodin TV 

 

6. Studují na Vaší škole žáci, kteří jsou částečně nebo úplně osvobození z tělesné 

výchovy? 

Ano    

Ne 

 

7. Kolik žáků je z tělesné výchovy osvobozeno částečně? 

 

8. Kolik žáků je z tělesné výchovy osvobozeno úplně? 

 

9. Kolik osob z celkového počtu osvobozených žáků z tělesné výchovy jsou dívky? 

 

10. K následujícím typům zdravotního oslabení uveďte konkrétní počet žáků, kteří jsou 

právě kvůli němu osvobozeni z tělesné výchovy částečně 

Poruchy hybného systému   Poruchy respiračního systému   Poruchy kardiovaskulárního 

systému   Metabolické a endokrinní poruchy   Gastrointestinální poruchy   Nervové a 

neuropsychické poruchy   Smyslové poruchy   Jiné 

 



 

 
 

11. K následujícím typům zdravotního oslabení uveďte konkrétní počet žáků, kteří jsou 

právě kvůli němu osvobozeni z tělesné výchovy úplně 

Poruchy hybného systému   Poruchy respiračního systému   Poruchy kardiovaskulárního 

systému   Metabolické a endokrinní poruchy   Gastrointestinální poruchy   Nervové a 

neuropsychické poruchy   Smyslové poruchy   Jiné 

 

12. Kolik žáků je částečně osvobozeno z tělesné výchovy kvůli obezitě? 

 

13. Kolik žáků je úplně osvobozeno z tělesné výchovy kvůli obezitě? 

 

14. Kolik žáků je částečně osvobozeno z tělesné výchovy kvůli jiným než zdravotním 

důvodům? 

 

15. Kolik žáků je úplně osvobozeno z tělesné výchovy kvůli jiným než zdravotním 

důvodům? 

 

16. Jaký je nejčastější důvod pro osvobození žáka z tělesné výchovy kromě důvodů 

zdravotních? 

Mimoškolní sportovní aktivita   Mimoškolní kulturní aktivita   Rodinné důvody   Osobní 

problémy žáka   Jiné 

 

17. Jakým způsobem je kompenzována absence aktivní účasti ve výuce tělesné výchovy 

u žáků osvobozených částečně? 

Bez kompenzace   Pomoc nebo asistence vyučujícímu při hodinách TV   Zdravotní tělesná 

výchova   Zpracovávání zvláštních úkolů   Výuka jiného předmětu   Jiné 

 

18. Jakým způsobem je kompenzována absence aktivní účasti ve výuce tělesné výchovy 

u žáků osvobozených úplně? 

Bez kompenzace   Pomoc nebo asistence vyučujícímu při hodinách TV   Zdravotní tělesná 

výchova   Zpracovávání zvláštních úkolů   Výuka jiného předmětu   Jiné 

 

 



 

 
 

19. Na základě čeho jsou klasifikováni žáci, kteří jsou z tělesné výchovy osvobozeni 

částečně? 

Neklasifikováni   Účast a zapojení na povolených aktivitách v hodinách TV   Plnění 

kompenzační činnosti   Jiné 

 

20. Na základě čeho jsou klasifikováni žáci, kteří jsou z tělesné výchovy osvobozeni 

částečně? 

Neklasifikováni   Pomoc nebo asistence vyučujícímu při hodinách TV Vypracování zvláštních 

úkolů Plnění náhradního vyučovacího předmětu   Jiné 

 

21. Probíhá na Vaší škole jakákoliv forma výuky zdravotní tělesné výchovy? 

Ano 

Ne 

 

22. Jakou formou probíhá výuka zdravotní tělesné výchovy? 

Neprobíhá žádnou formou   Povinný předmět   Volitelný předmět   Odpolední kroužek   Jiné 

 

23. Pokud probíhá výuka zdravotní tělesné výchovy, je přítomen speciální pedagog nebo 

asistent? 

Ano 

Ne 

Výuka zdravotní tělesné výchovy na škole neprobíhá 

 

24. Jakou průpravu pro výuku zdravotní tělesné výchovy mají učitelé tělesné výchovy 

na Vaší škole? 

Žádnou   Absolvování předmětu během studií na vysoké škole   Školení   Speciální kurz   

Samostudium   Jiné 

 

25. Měl/a jste někdy vážné podezření, že lékařské doporučení na částečné či úplné 

osvobození z tělesné výchovy neodpovídalo žákovu skutečnému zdravotnímu stavu? 

Ano 

Ne 

 

 



 

 
 

26. Studují na Vaší škole i takoví žáci, kteří nejsou osvobozeni z tělesné výchovy, a 

přesto mají vyšší počet zameškaných hodin než žáci částečně osvobození? 

Ano 

Ne 

 

27. Jaký je nejčastější důvod absence ve výuce tělesné výchovy u žáků neosvobozených? 

Nemoc   Období po nemoci   Drobné úrazy   Zlomeniny  Rodinné důvody   Mimoškolní 

sportovní aktivita   Mimoškolní kulturní aktivita   Jiné 

 

28. Studují na Vaší škole i takoví žáci, kteří nejsou osvobozeni z tělesné výchovy, ale 

kvůli časté absenci nemohou být klasifikováni? 

Ano 

Ne 

 


