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Posudek vedouciho diplomové prace

Jméno posluchace Bc. Lubos§ Dvoiak

Nazev prace Porovnani efektivity brusleni rozvijené drillovou a herni formou
u vékové kategorie U - 10

Cil prace Cilem diplomové prace je porovnat efektivitu brusleni

rozvijeného drillovou a herni formou pomoci rychlostné
obratnostnich testt u hraca ledniho hokeje ve véku U10.

Vedouci diplomové prace PhDT. Petr Stastny PhD.
narocnost tématu na uroven
nadprimérna primérnd podprimérna
teoretické znalosti X
praktické zkusenosti X
podkladové materialy (vstupni data) a jejich X
zpracovani
Odpovidajici hodnoceni jednotlivych hledisek oznacte: X
Hodnoceni

Zpracovana diplomova prace hodnoti efekt dvou raznych trénink zaméfenych na rozvoj
bruslatskych dovednosti, kdy se oba programy jevi jako efektivni ve specifickych hernich
¢innostech. V teoretické ¢asti je provedena podrobna reserSe za pouziti dostacujiciho
mnozstvi citované literatury, ktera by ale mohla byt aktualngjsi a vice doplnéna poznatky

z oblasti motorické kontroly. Tato teoreticka Cast se jevi jako nejslabsi ¢ast prace. V praktické
Casti je dostate¢né popsan sbér dat, jejich kvantifikace i statistické zpracovani. Pfi statistickém
zpracovani student vyuziva ptimétené metody hodnoceni klinického efektu, jejiz interpretaci
zvlada véetné praktické aplikace.

Prace spliuje formalni pozadavky kladené na diplomovou praci.

Na zakladé uvedeného je prace doporucena k obhajobé

NavrZeny klasifikacni stupen: \ Velmi Dobfie
Do ramecku vypsat slovni hodnoceni z této skaly: vyborng, velmi dobfe, dobfe, nevyhovél/a
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