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UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6 - Veleslavin

Z4dost o vyjadfeni Etické komise UK FTVS

k projektu vyzkumné, kvalifikadni & seminami préce zahmujici lidské ucastniky
Nizev projektu: Vyuka volejbalu v hodindch télesné vychovy na zakladnich a stfednich Skolach
Forma projektu: vyzkumna prace - bakalafska prace
Obdobi realizace: Duben 2020 — erven 2020
Piedkladatel: Johana Plochd
Hlavni Feitel: Johana Plocha
Misto vizkumu (pracovidté): Zakladni skoly -1 Z8 anonymizovana; ZS Londynska 34, Praha 2 — Vinohrady 120 00; Masarykova zakladnf 3kola,
Slavétinska 200, 190 14 Praha 9 — Klanovice; Z8 Brathi Venclik, Bfi Venclika 1140/1, 198 00 Praha 9 - Cemgf Most;

Stedni skoly - 2 S8 anonymizovany; Stiedni kola dostihového sportu a jezdectvi, U Zavodiste 325/1, 159 99 Praha 5 - Velkd Chuchle, Stfedni
pedagogicka kola Futurum s. r. 0., Hornoméchalupska 873, Praha 10, 102 00

Vedouci price: PhDr. Rostislav Voralek, Ph.D.

Popis projektu: Cilem bakalafské prace je zjistit velikost popularity volejbalu jako sportovni hry na zikladnich a stfednich skolach.
Vytvofeni si pfedstavy, jak se odehrava vyuka volejbalu ve $kolach pod vedenim pedagogi. Soutsti prace je zjistit prostfednictvim
anonymniho online dotazniku jaké maji Zaci zkuSenosti a védomosti ohledné volejbalu, vyutovaném v hodindch télesné vychovy.
Charakteristika ifastniki vyzkumu: Pfedpokladany potet pro vizkum bude &init 80 zdki a 15 pedagogi. Z vybranych 4
zikladnich $kol a 4 stfednich 8kol. Zéci budou ve véku od 13 - 20 let. Pro vyzkum budou vybrini Zici ndhodné, pouze na
skuteEnosti, zdali se zaci udastnili vyuky télesné vychovy s dobrym zdravotnim stavem — bez dodani zdravotni prohlidky.

Z jednotlivych zikladnich a stfednich $kol bude vybran minimélné 1 pedagog télesné viychovy pro vypInéni anonymniho online
dotazniku.

Zaji¥téni bezpetnosti: Respondenti nebudou vystavéni zadnému nebezpeti, pfitem? ucast bude zcela dobrovolna. Anonymni online
dotazniky budou nezletili respondenti vyplitovat v prostiedi domova pod dozorem zikonnych zastupei. Otazky budou na jednoduché
Etické aspekty vizkumu: Prvotnim zdjmem pro mou praktickou &ast je pokusit se zjistit formou anonymnich dotazniki
volejbalové hemi zkusenosti zéki zakladnich a stfednich $kol. Divodem vybéru ziki z 9. tfidy zikladnich $kol a Zdkil ze 4. rofniku
stiednich 3kol je zjidténi jejich volejbalovych hernich zkusenosti pii télesné vychové v pribghu skolni dochéazky. Z4ci z 9. tiid
zakladnich $kol a ze 4. roéniki stfednich 3kol budou moci porovnat s respondenty (v anonymni podobé) své zkusenosti a védomosti
v oblasti volejbalu vyuovaném na zakladnich a stfednich kolach.

Potencidlni stet zajmi: Nejsem ovlivnéna pfimo ani nepfimo stietem zajmii ve vztahu k zadavateli ani k subjektim podilejicim se na
mé vyzkumné praci, jakoZ i #e nemém Zadné zv1adtni spojeni s témito osobami &i soukromy zijem na vysledku vyzkumu, ktery mize
vést k osobnimu prospéchu. Skoly byly vybrany pouze na jejich dobrovelném podileni na prizkumu s vyuZzitim Ziki a pedagog
télesné vichovy. Vysledky jednotlivych kol budou mezi sebou porovnaviny, aviak toto porovnani bude publikovéno v anonymni
podobe. Veskeré skoly se netastni priizkumu ze soukromého zijmu na vysledky, které by mohly vést k prospéchu Skoly.

Ochrana osobnich dat: Uvédomuji si, Ze text je anonymizovan, neobsahuje-li jakékoli informace, které jednotlivé &i ve svém souhrnu
mohou vést k identifikaci konkrétni osoby — budu dbat na to, aby jednotlivé osoby nebyly rozpoznatelné v textu price. Osobni data,
ktera by vedla k identifikaci i¢astnikii vjzkumu, budou bezprostiedné do 1 dne po testovani anonymizovana. Veskeré nazvy Skol,
které se G¢astni pruzkumu, budou v bakalafské praci anonymizovény.

Ziskana data budou zpracovavana, bezpetné uchovina a publikovina v anonymni podobé v bakalafské préci, pfipadné v odbornych
tasopisech, monografiich a prezentovana na konferencich. Pfipadné budou vyuZita pii daldi vyzkumné préici na UK FTVS,
Pofizovani fotografii/videi/audio nahravek d¢astnika: Béhem vyzkumu nebudu pofizovat fotografie, videa a audio nahravky
ucastniku.

V maximélni moZné mife zajistim, aby ziskana data nebyla zneuZita.

Text informovaného souhlasu (IS): pfiloZen avod k dotazniku.

Povinnosti viech astniki vizkumu na strané Feditele je chrinit Zivot, zdravi, distojnost, integritu, pravo na sebeurteni, soukromi a osobni data
zkoumanych subjektl, a podniknout k tomu veskerd preventivni opatieni. Odpovidnost za ochranu zkoumanych subjektil lezi vzdy na Gtastnicich
vyzkumu na strané feditele, nikdy na zkoumanych, byt dali sviij souhlas k i¢asti na vyzkumu. Vichni i¢astnici vyzkumu na stran¢ feditele musi brat
v potaz etické, pravni a regulatni normy a standardy vyzkumu na lidskych subjektech, které plati v Ceské republice, stejnd jako ty, jez plati
mezinarodngé. Potvizuji, Ze tento popis projektu odpovida ndvrhu realizace projektu a e pfi jakékoli zmeng projektu, zejména pouzitych metod, zaslu
Etické komisi UK FTVS revidovanou Zzidost. >

V Praze dne: 24. 4. 2020 Podpis predkladatele:  hi |

Vyjadieni Etické komise UK FTVS
SloZeni komise: Pfedsedkyné: doc. PhDr. Irena Parry Martinkova, Ph.D.
Clenové: prof. PhDr. Pavel Slepicka, DrSc.

prof. MUDr. Jan Heller, CSc.

PhDr. Pavel Hrasky, Ph.D.

Mgr. Eva ProkeSova, Ph.D.

Mgr. Toma$ Ruda, Ph.D.

MUDr. Simona Majorova / e
Projekt prace byl schvélen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim &islem: .......... i (/j//t{d

7! / 7 A

Eticka, komise AVKAFL VS 2hoigtila predloZeny projekt a neshledala rozpory s platnymi zdsadami, pfedpisy a mezindrodni
icemi pro proyadenivygkumyeghmujiciho lidské dcastniky.
41 1 Reditel projekty spinil podminky nutné k ziskini souhlasu Etické komise UK FTVS. Wy/
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Piiloha ¢. 1- Zadost o vyjadieni Etické komisi UK FTVS



Dobry den,

jmenuji se Johana Plochd a jsem studentkou Fakulty télesné vychovy a sportu
Univerzity Karlovy v Praze. V soucasné dob¢ pracuji na bakalaiské praci, v ramci které
provadim prizkum k popularité volejbalu na zakladnich a stiednich Skoladch na téma:
»Vyuka volejbalu v hodinich télesné vychovy na zakladnich a stfednich $kolach.*
Cilem bakalatské prace je soucasné zjistit urovenn védomosti a zkuSenosti zakl i
pedagogii t€lesné vychovy vyplnénim kratkého dotazniku v trvani nejvyse 10 minut. Z
tohoto divodu se na Vas obracim s prosbou, jakozto na pedagogy vyuky télesné

vychovy, zaky zakladnich a stfednich Skol o vyplnéni dotazniku.
U osob mladsich 18 let bude dotaznik vyplnén pod dozorem zdkonného zéstupce.

Ziskana data budou vyuzita ke zpracovani bakalatské prace, ptipadné dalSimu
vyzkumu na UK FTVS; budou zpracovana, publikovana a uchovana v anonymni
podobé a ochranéna pted jinym uzitim. Pokud budete mit zajem seznamit se s vysledky

studie, napiSte na adresu: johanka.milovice@seznam.cz

Vyplnénim a odevzdanim dotazniku potvrzujete, ze dobrovolné souhlasite se
svoji ucasti v této prizkumné studii, o které jste byli informovani, jakoz 1 o pravu
odmitnout ucast nebo sviij souhlas kdykoli odvolat bez represi, a to pisemné¢ Etické
komisi UK FTVS.

Velmi Vam dékuji za Vasi ochotu a spolupréci.

Ptiloha ¢&. 2 — Uvodni &ast dotazniku



Dotaznik urceny pro Zaky ze zdakladnich a stiednich Skol

1) Jaké je Vase pohlavi?

a) Zena

b) Muz

2) Zarazujete volejbal do svych oblibenych sportovnich her?
a) Ano

b) Ne

3) Od koho jste ziskal/a prvni volejbalové herni dovednosti?

a) Od pedagoga
b) Od pratel
C) Od trenéra/trenérky

d) Od rodinného piislusnika

4) V jakém prostiedi rad€ji hrajete volejbal?
a) Ve skole
b) Mimo $kolu

5) Ve vyuce volejbalu pii hoding télesné vychovy Vas vice zajima:

a) Uceni jednotlivych hernich ¢innosti jednotlivce (napt. nahravka, Gto¢ny uder,
podani)

b) Samotna hra volejbalu

6) Jaké pocity zaZivate v hodiné volejbalu, vyu¢ovaném pii télesné vychove?

a) Ptijemné

b) Nepiijemné

7) Kolik hraci se podle stanovenych pravidel nachazi na jedné stran¢ htisté?
a) Ctyii
b) Pét

c) Sest



10)

Jaké specializace funkci u hraci se mohou vyskytovat pti hie volejbalu?
Smecaf, obrance, nahravac
Smecar, nahravac, uto¢nik

Smecar, blokar, nahravac

Do kolika bodt se hraje volejbalovy set?
Do 18 bodu
Do 20 bodu
Do 25 bodu

Kolik je nejvice moznych odbiti na jedné stran¢ hiiste?
Tti
Dvé

Ctyii

Setkal/a jste se s volejbalem v hodiné télesné vychovy na zakladni Skole?
Ano
Ne

Ptiloha ¢. 3 — Dotaznik ur€eny zakiim ze zakladnich a stfednich skol



Dotaznik urceny pro pedagogy ze zdakladnich a stiednich Skol

1)
a)
b)

2)

Jaké je Vase pohlavi?
Zena

Muz

Jak Casto zarazujete volejbal pfi télesné vychové v ramci Skolniho roku?

Napiste jedno nebo vice slov

3)
a)

b)

4)

5)

b)

Na jakou aktivitu se nejcastéji zamétujete ve volejbalu v ramci vyuky?
Na techniku jednotlivych hernich ¢innosti jednotlivee (napt. ptihravka, Gtocny
uder, podani)

Na celkovou hru

Jakou herni Cinnost jednotlivce nejdiive nacvicujete ve volejbalu pii télesné
vychove?

Odbiti obouruc¢ vrchem (prsty)

Odbiti obouru¢ spodem (bagr)

Spodni podani

Vrchni podéani

Utoény ader

Blok

Znamkujete Zaky z hernich ¢innosti jednotlivce?
Ano
Ne

Jaké didaktické metody pouzivate nejCastéji ve vyuce volejbalu pii télesné
vychove?

Metodu celostni

Metodu synteticko — analytickou

Metodu analyticko — syntetickou



7)

b)

8)

b)

9)

b)

Jak Zaci ovladaji techniku hernich cinnosti jednotlivce hernich ¢innosti
jednotlivce v poslednich letech?
Lépe

Hufe

Jaka je uroven znalosti volejbalovych pravidel u zakti v poslednich letech?
Lepsi

Horsi

Jaky je zajem o volejbal u zakia ve Vasi skole?
Maly
Velky

Ptiloha €. 4 - Dotaznik urceny pedagogtim ze zakladnich a stiednich $kol



