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Piehlednost a ¢lenéni prace

Prace spliiuje strukturdlni pozadavky bakalatské prace. Je ¢lenéna na ¢&ast teoretickou,
praktickou, diskuzi a zavér. Jednotlivé kapitoly jsou vhodné zvolené a jejich rozsah je
pfiméteny bakalarské praci.

Formalni nalezitosti prace
Stylistika a gramatika prace jsou na dobré trovni.
Cil prace

Cile prace jsou jasné formulované a rozdélené do 3 oblasti — motivace pacientii, postoj
k rehabilitaci a popis demografickych udaju.

Piehlednost problematiky

Kli¢ova slova jsou vhodné zvolena. Teoretickd &ast prace je pichledné rozdélena do
navazujicich kapitol. V praktické ¢asti jsou popsané pouzité dotazniky a vySetfovaci metody
k dané problematice.

Metodologie price

Metodologie prace je zaloZena na dotaznikovém $etfeni a statistickém zpracovani. Pro ukazku
jsou vypracované dvé kazuistiky pacientd a postup doporuceni pohybové aktivity.

Piinos pro praxi

Vzhledem ke stile vzristajici incidenci roztrouseni skler6zy hodnotim praci jako piinosnou.
Naro¢nost prace na teoretické a praktické znalosti

Narocnost price na teoretické a praktické znalosti spliiuje kritéria bakalafské prace.
Vysledky a jejich analyza

Ziskané vysledky autorka uvadi v piislusnych kapitolach a porovnava je v diskusni &asti.
Analyza vysledki je provedena na zakladé statistickych dat a stanovenych cild.



Zavéry a doporuceni bakalaiské prace

V zavéru jsou interpretovany dosazené vysledky doplnéné o jejich odiivodnéni vzhledem ke
zpracovavané problematice.

Aktudlnost prace

Prace zpracovava problematiku stale vice rozsifeného neurologického onemocnéni a zabyva se
nejen pohybovou slozkou, ale také motivaci pacienti ke cviéeni, proto ji hodnotim jako velmi
aktudlni.

Shrnuti hodnoceni

Prehledné zpracovana prace s aktudlni tematikou roztrousené sklerdzy. Vysledky jsou
diskutovany s aktudlnimi zahrani¢énimi zdroji a spliuji cile prace. Pozitivné hodnotim
student¢in pohled na limitace prace a analyzu nedostatkd dotaznikového Setieni.

Zavér oponenta

Praci doporucuji k obhajobé
Navrh klasifikace prace
Vyborné

Price odpovida pozadavkum BP a navrhuji hodnoceni vyborné.

Otazky:

1. Jak byste mohla zvysit motivaci pacientl s RS ke cviceni?
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