Abstrakt
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Zmény motivace a strachu vybranych jedinct pii prvnich seskocich
Ptiblizit proces seskoku z letadla z hlediska emoci pti ném prozivanych

V této praci je vyuzito metody smiSen¢ho vyzkumu, zejména metody kazuistik,
kterd popisuje zkoumany objekt do hloubky. Jako vyzkumny material byly
zvoleny 3 standardizované dotazniky (16 PF, EOD-A, Sledovani zmén
v ¢innostech jedince) a jeden nestandardizovany strukturovany rozhovor
obsahujici 20 otazek, které zkoumaji prozivani strachu pii seskoku a 20 otazek
zjistujicich motivaéni pohnutky k vykonani seskoku. Vyzkumnym vzorkem

byly 3 pokusné osoby, které se ucastnili stejného parasutistického kurzu.

U vSech pokusnych osob bylo Gspésné vyzkoumdno, jaké emoce zaZivaji pii
procesu seskoku paddkem. VSichni dotazovani uvedli, ze hlavni motivacni
aspekt, ktery zapficinil jejich ucCast na parasutistickém kurzu, byla potieba
vyzkousSet néco nového. Z hlediska strachu jedinci vykazovali nejvétsi obavy
z neotevieni hlavniho paddku a nésledné situace, kdy by byli nuceni otevfit
padak zalozni. Strach byl projeven také ohledné mozného vyklouznuti
z padékové postroje, piistani mimo pristavaci zonu nékde na louce ¢i mozné

zlomeniny dolni koncCetiny pfi pfistani.
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